
Miasto lub gmina Konstanci Jeziorna

III Bieg Konstanciński im. Piotra Nurowskiego

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: DEM’a Promotion Polska Sp. z o.o. Sp.k., Stowarzyszenie „Sport Dzieci i Młodzieży”

Termin: 25.06.2017

Miejsce: Konstancin Jeziorna

Dystans: 10 km
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Strata

 BARAN Mateusz550 00:33:151 93M20/1 (M)9Konstancin-jeziorna  / Reebok Polska/ Warszawiaky Gmin/1 03:19POL 00:02:22,46

 BLADOS Tomasz51 00:34:332 83M30/9 (M)14Konstancin-jeziorna  / Warszawiaky Gmin/2 03:27POL 00:03:40,65

 PIOTROWSKI Tomasz633 00:36:483 71M40/5 (M)23Konstancin-jeziorna Gmin/3 03:40POL 00:05:55,37

 ŁYTEK Marcin508 00:39:194 74M40/9 (M)41Bielawa  / Schmersal-trening Gmin/4 03:55POL 00:08:26,69

 RUPIŃSKI Krzysztof742 00:40:435 92M20/11 (M)58Konstancin-jeziorna  / Rupińscy Team Gmin/5 04:04POL 00:09:50,89

 WNOROWSKI Stefan616 00:41:116 78M30/34 (M)65Konstancin-jeziorna  / Parkun Konstancin-jeziorna Gmin/6 04:07POL 00:10:18,55

 CZUB Andrzej769 00:41:447 67M50/5 (M)72Konstancin-jeziorna  / Drużyna Zenka Gmin/7 04:10POL 00:10:51,86

 KWIECIEŃ Piotr652 00:42:358 00M20/16 (M)90Konstancin-jeziorna  / Nrc+ Gmin/8 04:15POL 00:11:42,78

 SIUDZIŃSKI Marcin456 00:42:409 81M30/50 (M)93Konstancin-jeziorna Gmin/9 04:16POL 00:11:47,51

 GÓRKA Łukasz168 00:42:5310 81M30/53 (M)99Konstancin-jeziorna  / Podróże Z Maratonem Gmin/10 04:17POL 00:12:01,29

 HINTZ Tomasz230 00:45:0811 76M40/35 (M)140Konstancin-jeziorna  / Parkrun Konstancin Gmin/11 04:30POL 00:14:15,38

 DOROMIEJCZUK Andrzej772 00:45:2012 67M50/13 (M)142Konstancin-jeziorna  / Koniuchy Gmin/12 04:32POL 00:14:28,13

 GOLON Aleksandra530 00:45:2813 79K30/8 (K)13Konstancin-jeziorna  / Ckr Team Gmin/13 04:32POL 00:14:35,73

 SMIGIELSKI Jan562 00:45:4114 99M20/23 (M)151Czarnów Gmin/14 04:34POL 00:14:48,57

 ŚMIGIELSKI Paweł499 00:45:4315 72M40/40 (M)153Konstancin-jeziorna Gmin/15 04:34POL 00:14:51,07

 NOWACKI Jan28 00:46:3016 83M30/82 (M)171Konstancin-jeziorna  / Zs2 Konstancin Gmin/16 04:39POL 00:15:37,56

 ZAGOŃCZYK Andrzej250 00:46:4917 63M50/18 (M)180Konstancin-jeziorna Gmin/17 04:40POL 00:15:56,94

 GRABOWSKI Hubert304 00:47:1118 78M30/88 (M)188Konstancin-jeziorna Gmin/18 04:43POL 00:16:18,83

 DZIENISZEWSKI Michał31 00:47:5519 84M30/97 (M)207Konstancin-jeziorna Gmin/19 04:47POL 00:17:02,69

 SZMAJDOWICZ Paweł73 00:48:1920 72M40/62 (M)221Konstancin-jeziorna  / Fachdom Team Gmin/20 04:49POL 00:17:26,46

 STEGNER Anna144 00:48:2621 74K40/6 (K)30Konstancin-jeziorna Gmin/21 04:50POL 00:17:33,82

 LENART Iwa208 00:48:2622 78K30/14 (K)31Konstancin-jeziorna Gmin/22 04:50POL 00:17:33,90

 GALEK Wojciech359 00:48:3123 76M40/64 (M)229Konstancin-jeziorna  / Ub 40 Triathlon Club Gmin/23 04:51POL 00:17:38,77

 GAWRON Tomasz61 00:48:4224 58M50/22 (M)236Konstancin-jeziorna  / Arpwave Warszawa Gmin/24 04:52POL 00:17:50,07

 KORGUL Krzysztof408 00:49:4425 70M40/74 (M)253Konstancin-jeziorna Gmin/25 04:58POL 00:18:52,32

 BRONIEK Szymon119 00:50:0626 84M30/123 (M)263Konstancin-jeziorna Gmin/26 05:00POL 00:19:13,85

 RZEPECKI Łukasz542 00:50:1027 78M30/124 (M)265Konstancin-jeziorna  / Ckr Team Gmin/27 05:01POL 00:19:17,60

 DOKOWICZ Tomasz187 00:50:2028 76M40/79 (M)267Konstancin-jeziorna Gmin/28 05:02POL 00:19:28,03

 SIWEK Piotr421 00:51:0329 75M40/84 (M)286Konstancin-jeziorna Gmin/29 05:06POL 00:20:10,63

 MIKLEWSKI Michał310 00:51:2330 79M30/133 (M)290Konstancin-jeziorna  / Ks Staszewscy Gmin/30 05:08POL 00:20:30,90

 HAFTARCZYK Grzegorz776 00:52:1831 71M40/99 (M)316Konstancin-jeziorna Gmin/31 05:13POL 00:21:25,74

 JANICKI Bartosz672 00:52:3132 76M40/100 (M)318Konstancin-jeziorna Gmin/32 05:15POL 00:21:38,50

 PYZEL Agnieszka222 00:52:5333 68K40/17 (K)68Konstancin-jeziorna  / Parkrun Konstancin Gmin/33 05:17POL 00:22:00,81

 DZIEKONSKI Jacek214 00:52:5534 57M60/12 (M)324Konstancin-jeziorna Gmin/34 05:17POL 00:22:03,32

 ZARON Mateusz811 00:53:1735 87M30/148 (M)332Konstancin-jeziorna Gmin/35 05:19POL 00:22:24,44

 ZASOWSKA Jolanta691 00:54:0036 89K20/26 (K)78Konstancin-jeziorna Gmin/36 05:24POL 00:23:08,05

 POPŁOŃSKI Przemysław596 00:54:1337 73M40/115 (M)358Konstancin-jeziorna Gmin/37 05:25POL 00:23:21,35

 RUPIŃSKI Maciej655 00:54:3038 64M50/34 (M)364Konstancin-jeziorna  / Rupińscy Team Gmin/38 05:27POL 00:23:37,41

 BEDNARCZYK Łukasz302 00:54:3239 78M30/156 (M)365Konstancin-jeziorna  / Biegające Żabcie Gmin/39 05:27POL 00:23:40,00

 LUBCZYŃSKI Łukasz294 00:55:1040 79M30/166 (M)380Konstancin-jeziorna  / Parkrun Konstancin Gmin/40 05:31POL 00:24:17,88

 SZLAGIER Eliza210 00:55:3641 82K30/39 (K)94Konstancin-jeziorna Gmin/41 05:33POL 00:24:43,88

 JAWORSKI Jarosław778 00:56:0342 76M40/128 (M)401Konstancin-jeziorna  / Jar-home Gmin/42 05:36POL 00:25:10,64

 KUŁAKOWSKI Piotr631 00:56:2443 57M60/16 (M)407Konstancin-jeziorna  / Człapacze Gmin/43 05:38POL 00:25:31,66

 STANKIEWICZ Ewa60 00:56:2844 83K30/45 (K)105Konstancin-jeziorna Gmin/44 05:38POL 00:25:35,48

 KUBISZ Piotr297 00:56:3345 66M50/39 (M)409Konstancin-jeziorna Gmin/45 05:39POL 00:25:40,45

 PARYS Marzena170 00:57:1846 86K30/47 (K)112Konstancin-jeziorna  / Biegające Żabcie Gmin/46 05:43POL 00:26:25,60

 HRYNIUK Tomasz815 00:57:1847 94M20/53 (M)423Konstancin-jeziorna Gmin/47 05:43POL 00:26:26,18

 BIELECKI Dominik74 00:57:4348 84M30/183 (M)433Konstancin-jeziorna  / Fare Running Team Gmin/48 05:46POL 00:26:51,09
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 MUSZYNSKI Andrzej591 00:58:0449 65M50/44 (M)441Konstancin-jeziorna  / Atm Grupa Gmin/49 05:48POL 00:27:11,96

 SYGULA Marcin750 00:58:0450 78M30/185 (M)442Konstancin-jeziorna  / Dss Gtm Team Gmin/50 05:48POL 00:27:12,18

 MIRKOWSKI Krzysztof149 00:58:1051 77M40/140 (M)445Konstancin-jeziorna Gmin/51 05:49POL 00:27:17,93

 ZAGOŃCZYK Dorota251 00:59:0552 64K50/3 (K)132Konstancin-jeziorna Gmin/52 05:54POL 00:28:12,48

 SZCZEPAŃSKA Joanna457 00:59:3053 00K20/34 (K)135Konstancin-jeziorna Gmin/53 05:57POL 00:28:38,11

 SMIGIELSKA Dorota561 00:59:4754 72K40/37 (K)140Czarnów  / Biegne Przeciwko Pis Gmin/54 05:58POL 00:28:54,70

 KAZANOWSKA Ewa57 00:59:5655 83K30/63 (K)143Konstancin-jeziorna Gmin/55 05:59POL 00:29:03,98

 ŚLEPOWROŃSKA Joanna37 01:00:0056 87K30/65 (K)145Konstancin-jeziorna  / Deloitte Adventure Team Gmin/56 06:00POL 00:29:08,00

 SZLEZAK Julia62 01:01:4557 84K30/69 (K)157Konstancin-jeziorna Gmin/57 06:10POL 00:30:53,30

 CHOJNACKI Paweł167 01:02:0858 81M30/196 (M)478Konstancin-jeziorna Gmin/58 06:12POL 00:31:15,85

 SIEDLECKA Paulina420 01:03:2759 85K30/75 (K)168Konstancin-jeziorna Gmin/59 06:20POL 00:32:34,42

 KASOWSKI Robert21 01:03:4260 78M30/204 (M)491Konstancin-jeziorna Gmin/60 06:22POL 00:32:49,99

 TOMCZUK Katarzyna806 01:04:1761 94K20/40 (K)172Konstancin-jeziorna Gmin/61 06:25POL 00:33:25,05

 BĄK Piotr204 01:04:2762 86M30/207 (M)494Konstancin-jeziorna Gmin/62 06:26POL 00:33:35,08

 ŁAJKOWSKA Karolina678 01:05:4263 84K30/80 (K)181Konstancin-jeziorna Gmin/63 06:34POL 00:34:49,85

 KOLMAS Anna296 01:06:5164 76K40/51 (K)187Konstancin-jeziorna  / Biegaczki Gmin/64 06:41POL 00:35:58,57

 RUDOWSKA Renata14 01:08:5365 79K30/86 (K)195Konstancin-jeziorna Gmin/65 06:53POL 00:38:00,74

 DANISZEWSKA Aleksandra127 01:08:5766 86K30/87 (K)196Konstancin-jeziorna Gmin/66 06:53POL 00:38:04,57

 KRZEMIŃSKI Kamil410 01:10:0367 83M30/211 (M)510Konstancin-jeziorna Gmin/67 07:00POL 00:39:10,87

 JANDA Natalia124 01:10:0868 74K40/55 (K)199Konstancin-jeziorna Gmin/68 07:00POL 00:39:15,63

 PADZIK-WOŁOS Agnieszka794 01:10:3369 77K40/56 (K)201Parcela Gmin/69 07:03POL 00:39:41,22

 HRYNIUK Jacek814 01:12:0970 63M50/56 (M)512Konstancin-jeziorna Gmin/70 07:12POL 00:41:16,51

 STASZEWSKA Małgorzata424 01:15:2471 79K30/93 (K)209Konstancin-jeziorna Gmin/71 07:32POL 00:44:31,48

 KOLADKO Maja785 01:17:4772 79K30/94 (K)210Konstancin-jeziorna  / Najlepsze Wakacje Gmin/72 07:46POL 00:46:55,21
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