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1 PAWEŁ KOSEK 5 TYCHY WWW.PAWELKOSEK.COM M20 00:36:29 01:17:20 01:50:49 02:40:15 02:40:14

2 MARCIN RAKOCZY 4 GDYNIA  ITEN - THE HOME OF CHAMPIONS M20 00:36:46 01:19:11 01:53:22 02:41:51 02:41:51

3 ZBIGNIEW KALINOWSKI 3 JKLA JAWOR JAWORZNO M30 00:36:28 01:17:20 01:50:41 02:46:18 02:46:17

4 KRZYSZTOF BIEL 855 JAŚKOWICE M40 00:40:49 01:27:04 02:03:08 02:54:14 02:54:14

5 PIOTR GÓRKA 709 MYŚLIBÓRZ MYŚLIBÓRZ M40 00:39:39 01:24:37 02:01:57 02:54:43 02:54:41

6 GRZEGORZ NAGLACKI 6 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M40 00:40:05 01:25:40 02:03:13 03:00:59 03:00:57

7 PRABIR MAHATO 45 INDIAN THE REBEL RUNNER M20 1 00:39:40 01:25:43 02:04:34 03:01:17 03:01:16

8 RADOSLAW MYDLO 253 GINAWA M30 1 00:40:48 01:27:04 02:06:13 03:01:32 03:01:29

9 ZBIGNIEW MURAWSKI 8 SZCZECIN MKL SZCZECIN M50 1 00:40:48 01:27:03 02:06:58 03:02:10 03:02:08

10 ŁUKASZ WYROZĘBSKI 713 POLICE M30 2 00:40:50 01:27:05 02:06:07 03:02:24 03:02:21

11 EWA HURYŃ 1 SZCZECIN POLMOTOR SUBARU TEAM K40 00:44:51 01:34:51 02:13:02 03:07:13 03:07:10

12 DARIUSZ MENTLAK 302 GRYFICE KP PSP GRYFICE M30 3 00:41:58 01:29:32 02:09:32 03:07:20 03:07:17

13 TOMASZ WOLENDER 327 SZCZECIN MARATOŃCZYK TEAM SZCZECIN M50 2 00:43:03 01:31:19 02:10:05 03:07:23 03:07:19

14 JAROSŁAW BIAŁAS 817 SZCZECIN M40 1 00:43:55 01:32:57 02:12:27 03:07:54 03:07:50

15 ROBERT JANKOWSKI 339 DUBLIN M30 4 00:43:03 01:31:24 02:10:55 03:08:09 03:08:02

16 MAREK PRZEWOŹNIK 231 BRZESZCZE ZADYSZKA OŚWIĘCIM/DRUŻYNA JEZUSA M50 3 00:42:27 01:31:38 02:11:48 03:09:47 03:09:44

17 EUGENIUSZ GRZESIK 767 KOSZALIN TKKF KOSZALIN M50 4 00:43:02 01:31:44 02:11:46 03:10:48 03:10:45

18 ROMAN KAMIŃSKI 73 WAŁBRZYCH BRAK M50 5 00:41:57 01:30:46 02:11:16 03:12:17 03:12:16

19 JANUSZ ŻYWICKI 414 SZCZECIN KB PIONIER M40 2 00:43:03 01:32:12 02:13:42 03:12:24 03:12:21

20 EWA BRYCH-PAJĄK 2 JKLA JAWOR JAWORZNO K40 00:44:51 01:34:51 02:14:13 03:14:20 03:14:16

21 ROBERT KOPCEWICZ 312 GOLENIÓW M50 6 00:43:07 01:34:07 02:14:45 03:14:20 03:14:19

22 WOJCIECH SŁAWIAK 739 SULĘCIN M50 7 00:43:27 01:34:48 02:16:17 03:15:19 03:15:15

23 JAROSŁAW SZABUŃKO 291 TRZECHEL M40 3 00:44:33 01:34:51 02:14:46 03:18:03 03:18:01

24 WUJDA MIROSŁA 750 DĘBNO M40 4 00:46:29 01:39:01 02:20:12 03:18:20 03:18:13

25 FRANK VAN BOXTEL 349 ARNHEM TRAILRUNNERS BRABANT M40 5 00:45:04 01:34:22 02:14:02 03:19:34 03:19:30

26 TOMASZ BACIOR 761 SZCZECIN M30 5 00:48:09 01:40:47 02:22:13 03:19:45 03:19:37

27 MO FOUSTOK 43 M30 6 00:38:50 01:26:12 02:07:55 03:20:05 03:20:04

28 MAREK IWAN 831 SZCZECIN M40 6 00:45:49 01:37:19 02:19:26 03:20:17 03:20:15

29 PRZEMYSŁAW CHMIEL 287 WARSZAWA ALBATROSY M30 7 00:46:04 01:35:00 02:18:19 03:21:29 03:21:21

30 MARCIN SIKORSKI 770 SZCZECIN TT SZCZECIN M40 7 00:49:04 01:43:07 02:25:32 03:22:22 03:22:12

31 DANIEL PRAŻMOWSKI 313 DĘBICA M30 8 00:47:53 01:41:02 02:23:00 03:23:58 03:23:50

32 MARIUSZ AMBROŻY 856 SZCZECIN M40 8 00:47:52 01:40:06 02:21:51 03:24:01 03:23:56

33 IRENEUSZ BUKOWSKI 234 SZCZECIN M30 9 00:45:10 01:35:26 02:17:06 03:24:41 03:24:35

34 BARTOSZ LASEK 775 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M40 9 00:46:38 01:39:28 02:21:56 03:24:50 03:24:47

35 KRZYSZTOF PANASIUK 766 STARGARD M30 10 00:45:55 01:36:36 02:17:44 03:24:51 03:24:47

36 ADAM ORZECHOWSKI 862 SZCZECIN M20 2 00:46:45 01:39:36 02:21:44 03:25:56 03:25:36

37 ŁUKASZ STANISZCZAK 210 WARZYMICE M20 3 00:47:36 01:39:56 02:22:55 03:26:01 03:25:53

38 PAWEŁ STANISZCZAK 211 SZCZECIN M20 4 00:47:36 01:39:56 02:22:55 03:26:02 03:25:55

39 SZYMON PISKORZ 814 RYMAN KP PSP GRYFICE M30 11 00:45:13 01:36:33 02:20:38 03:26:24 03:26:19

40 ARTUR CZERWIŃSKI 815 SZCZECIN PAE GOGGLE TEAM M40 10 00:48:11 01:42:04 02:25:29 03:26:48 03:26:44

41 WOJTEK WOŁOWICZ 46 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY M30 12 00:48:41 01:42:36 02:25:19 03:27:42 03:27:33

42 KRZYSZTOF KRZYSZTOFOWICZ 74 ARNSBERG M30 13 00:47:39 01:40:19 02:23:43 03:28:01 03:27:51

43 PIOTR MALISZEWSKI 7 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M30 14 00:47:24 01:41:32 02:24:32 03:28:02 03:28:00

44 WIESŁAW OPULSKI 229 MYŚLIBÓRZ FOL-TECH TEAM PL M50 8 00:47:20 01:40:15 02:23:33 03:28:14 03:28:06

45 MARCIN WIŚNEWSKI 332 SZCZECIN MARATOŃCZYK TEAM SZCZECIN M40 11 00:49:09 01:43:15 02:27:16 03:28:27 03:28:22

46 AGNIESZKA ŚWIDERSKA 78 SZCZECIN K20 00:48:41 01:43:13 02:27:18 03:28:56 03:28:48

47 KACPER JANAS 202 SZCZECIN TABALUGATEAM M30 15 00:48:42 01:43:13 02:27:19 03:29:22 03:29:15

48 PATRYK ZAKRZEWSKI 52 SZCZECIN DOMINIKANIE M30 16 00:47:07 01:40:23 02:24:26 03:29:34 03:29:31

49 WIOLETTA MURAWSKA 240 SZCZECIN K40 00:49:12 01:43:34 02:27:31 03:29:43 03:29:35

50 GRZEGORZZ ZEMBIK 335 GRYFINO KB HERMES GRYFINO M50 9 00:49:13 01:43:34 02:27:29 03:29:43 03:29:29

51 RADOSŁAW KACZYŃSKI 205 SMOLĘCIN PUSZCZYK BUKOWY M30 17 00:51:09 01:46:20 02:30:00 03:30:07 03:29:54

52 ZBIGNIEW BOGDANOWICZ 741 SZCZECIN M60 1 00:45:18 01:38:20 02:22:17 03:30:56 03:30:53
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53 TOMASZ WRZESZCZ 848 SZCZECIN M30 18 00:47:55 01:40:48 02:23:43 03:30:59 03:30:45

54 JÓZEF HORODKO 282 LEŚNA ZABIEGANI Z LEŚNEJ M50 10 00:44:05 01:36:19 02:23:18 03:31:11 03:31:05

55 KONRAD PIOTROWSKI 304 SZCZECIN M30 19 00:48:44 01:43:28 02:29:06 03:31:32 03:31:29

56 JACEK SKARBEK 263 SZCZECIN LOCSTAR M50 11 00:47:50 01:41:31 02:24:33 03:31:50 03:31:45

57 MACIEJ TRYTEK 818 WĘGORZYNO M20 5 00:50:49 01:45:54 02:30:02 03:31:54 03:31:50

58 WOJCIECH MICKIEWICZ 53 MIĘDZYZDROJE HOTEL TROFANA M50 12 00:47:55 01:42:50 02:26:48 03:32:08 03:32:06

59 KRZYSZTOF SĘDEREK 789 SZCZECIN HQ MNCNE M40 12 00:48:48 01:43:14 02:27:17 03:32:09 03:32:01

60 JANUSZ MICHALSKI 866 ŚWINOUJŚCIE M50 13 00:48:09 01:42:56 02:27:30 03:33:48 03:33:46

61 BLAZEJ MIROWSKI 700 POLICE UKL OSEMKA POLICE M30 20 00:48:40 01:43:14 02:27:26 03:34:04 03:33:54

62 PIOTR MUCHA 278 SZCZECIN FIZJOBIEGACZE SZCZECIN M30 21 00:49:12 01:43:34 02:27:30 03:34:30 03:34:21

63 PAWEŁ MAKAROWSKI 264 WARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ M30 22 00:47:02 01:38:11 02:21:45 03:34:41 03:34:32

64 PRZEMYSŁAW BURZYŃSKI 236 SZCZECIN ORANGE POLSKA M40 13 00:47:10 01:40:43 02:26:44 03:35:29 03:35:24

65 DANIEL KRĘPA 845 DOBRA K/SZCZECINA OLDGTX M40 14 00:48:41 01:45:12 02:31:32 03:36:15 03:36:15

66 SEBASTIAN LIPERTOWICZ 356 POLICE M30 23 00:49:32 01:45:22 02:30:48 03:36:50 03:36:30

67 KRZYSZTOF ZENEL 731 STARGARD M50 14 00:47:37 01:40:24 02:24:31 03:37:00 03:36:52

68 ADRIAN ANDRZEJCZAK 350 SZCZECIN M20 6 00:52:38 01:48:55 02:33:59 03:37:06 03:36:31

69 MAREK RACIBORSKI 703 GRYFINO DRUŻYNA SZPIKU M40 15 00:50:33 01:48:15 02:33:07 03:37:12 03:36:42

70 DAWID BARTOŁOWICZ 61 M20 7 00:48:42 01:43:15 03:38:03 03:38:03 03:37:55

71 DOMINIK ANYSZEWSKIANYSZEWSKI 725 POLICE UKL ÓSEMKA" POLICE" M30 24 00:48:40 01:43:13 02:27:24 03:38:11 03:38:00

72 PIOTR SURDACKI 227 GRYFINO M40 16 00:48:42 01:43:57 02:30:44 03:38:40 03:38:31

73 ANDRZEJ  KORNAGA 57 KATOWICE M50 15 00:48:51 01:44:40 02:31:12 03:39:18 03:39:06

74 PIOTR SUDER 781 SZCZECIN M30 25 00:50:43 01:48:04 02:33:28 03:39:43 03:39:29

75 KRZYSZTOF BARTNIK 249 M20 8 00:49:13 01:43:34 02:27:29 03:39:43 03:39:30

76 ADAM SZOTKOWSKI 206 SZCZECIN M30 26 00:52:30 01:49:48 02:35:27 03:39:51 03:39:41

77 MARCIN WÓJCIAK 705 SZCZECIN VEGE RUNNERS M20 9 00:48:52 01:44:10 02:28:11 03:39:54 03:39:44

78 MACIEK WIŚNIEWSKI 14 WARSZAWA M30 27 00:48:54 01:44:09 02:30:41 03:39:56 03:39:45

79 KRZYSZTOF BIAŁEK 829 SZCZECIN M30 28 00:50:45 01:46:20 02:31:50 03:40:37 03:40:29

80 ANIA KOMISARCZYK 201 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K30 00:49:36 01:46:36 02:32:37 03:40:39 03:40:21

81 PIOTR PIOTROWSKI 769 POLICE M40 17 00:50:05 01:46:32 02:31:52 03:41:16 03:41:02

82 TADEUSZ SAMBAK 801 BRZESZCZE ZADYSZKA OSWIECIM M40 18 00:48:09 01:42:07 02:26:42 03:41:49 03:41:40

83 ANDRZEJ PAWŁOWSKI 331 PILCHOWO INTER SYSTEM TEAM M40 19 00:54:47 01:53:40 02:40:17 03:42:27 03:42:08

84 ŁUKASZ WITKOWSKI 216 SZCZECIN M30 29 00:47:23 01:40:41 02:26:55 03:42:28 03:42:24

85 PAWEŁ REJMAK 270 SZCZECIN RUNNERS SAPERS M40 20 00:49:13 01:44:39 02:31:54 03:43:05 03:42:57

86 ROBERT CHOMONT 300 GOLENIÓW M30 30 00:51:47 01:48:34 02:33:28 03:43:09 03:42:57

87 MARIUSZ KURLEJ 34 GRYFINO KB HERMES GRYFINO M40 21 00:50:02 01:50:37 02:36:44 03:43:35 03:43:23

88 GRZEGORZ WRÓBLEWSKI 743 SZCZECIN M40 22 00:53:13 01:51:44 02:37:24 03:43:47 03:43:32

89 ANDRZEJ ŚLĄZAK 79 PIOTRKÓW TRYB FAN CLUB DŻEM M50 16 00:50:02 01:48:23 02:36:35 03:43:56 03:43:52

90 ROMAN KACZKOWSKI 261 SZCZECIN M40 23 00:52:40 01:50:30 02:37:39 03:44:06 03:43:52

91 ANITA KOLODZIEJSKA 777 BERLIN K30 00:50:07 01:47:56 02:36:34 03:44:20 03:44:03

92 ANDRZEJ WIĘCŁAW 49 BŁONIE M50 17 00:49:12 01:44:43 02:31:44 03:44:28 03:44:22

93 ROBERT TALAREK 271 SZCZECIN M40 24 00:51:54 01:49:49 02:36:45 03:44:34 03:44:20

94 ROBERT KOŻUSZEK 712 SZCZECIN 12BZ M30 31 00:56:45 01:56:58 02:42:01 03:44:37 03:44:17

95 ADAM ŻYWOTKO 260 SZCZECIN M30 32 00:53:10 01:51:36 02:38:40 03:44:51 03:44:33

96 MARIAN KOSAKOWSKI 277 SZCZECIN MARATOŃCZYK TEAM SZCZECIN M60 2 00:51:48 01:50:14 02:37:03 03:44:58 03:44:57

97 ROMAN RUTKOWSKI 60 SZCZECIN AMBERFOTOGRAFIA.PL M40 25 00:53:15 01:51:46 02:39:04 03:44:58 03:44:44

98 AREK BORYSIUK 70 KAMIEŃ POMORSKI KB KAMIEŃ POMORSKI M30 33 00:53:14 01:51:46 02:39:04 03:44:59 03:44:45

99 KAMIL CZAJA 351 SZCZECIN M30 34 00:49:02 01:43:17 02:28:14 03:45:33 03:45:19

100 MARIUSZ MALEC 717 STARGARD STARGARDZKI KLUB MORSÓW MIEDWIANIE M40 26 00:49:55 01:47:38 02:34:13 03:46:19 03:46:14

101 LESZEK KITA 810 GOLENIÓW PROGDAR MARATHON TEAM M40 27 00:52:38 01:50:04 02:37:23 03:46:57 03:46:22

102 KONRAD GRUDOWSKI 17 SZCZECIN M30 35 00:52:56 01:51:43 02:38:49 03:47:05 03:46:49

103 JAROSŁAW KORZENIEWSKI 776 GORZÓW WLKP. M40 28 00:47:47 01:41:29 02:28:24 03:47:16 03:47:11

104 SŁAWOMIR SIKORA 9 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M40 29 00:50:28 01:48:26 02:36:35 03:47:38 03:47:25
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105 ANTONI KAMIŃSKI 805 TRZEBIATÓW MLUKS TRZEBIATÓW M50 18 00:48:40 01:43:44 02:31:33 03:47:38 03:47:29

106 MARCIN ROGALSKI 28 SZCZECIN VOCALIS SZCZECIN M50 19 00:52:57 01:50:43 02:37:43 03:47:41 03:47:28

107 GRZEGORZ KICIŃSKI 786 SZCZECIN PANTOFLARZ Z BYLINOWEJ M50 20 00:49:17 01:46:54 02:34:14 03:47:44 03:47:31

108 MAREK JANIAK 35 SZCZECIN RUNNERS CLUB M50 21 00:53:14 01:51:47 02:39:05 03:47:44 03:47:30

109 TOMASZ KOWALEWSKI 793 SZCZECIN M40 30 00:53:18 01:51:48 02:39:11 03:47:47 03:47:30

110 ROMAN ANDRZEJCZAK 756 SZCZECIN M50 22 00:52:39 01:48:56 02:36:09 03:47:53 03:47:19

111 ARKADIUSZ DRZEWIECKI 852 ŚWINOUJŚCIE PARKRAN ŚWINOUJŚCIE M50 23 00:52:54 01:50:55 02:39:22 03:47:55 03:47:38

112 JAKUB KUSTOSZ 849 PRZELEWICE M20 10 00:43:59 01:38:12 02:29:41 03:48:11 03:48:09

113 DAWID DURKOWSKI 299 SZCZECIN SZCZECIN M30 36 00:50:34 01:49:34 02:36:25 03:48:28 03:48:14

114 MARIUSZ DOSZYŃ 772 SZCZECIN TT SZCZECIN M40 31 00:52:56 01:51:48 02:39:44 03:49:06 03:48:55

115 KRZYSZTOF DMYTRÓW 771 SZCZECIN TT SZCZECIN M40 32 00:52:56 01:51:47 02:39:46 03:49:06 03:48:57

116 ADAM SYCZ 885 MIEDZYRZECZ M30 37 00:52:08 01:51:01 02:39:03 03:49:21 03:49:15

117 ANDRZEJ BURY 355 GORZÓW WLKP M50 24 00:48:43 01:45:55 02:36:21 03:49:27 03:49:17

118 RAFAŁ PODLEŚ 11 NOWOGARD WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M20 11 00:53:59 01:53:15 02:40:22 03:49:27 03:49:11

119 PAWEŁ JASTAK 13 SZCZECIN M30 38 00:49:14 01:44:24 02:31:30 03:49:29 03:49:21

120 LESZEK JASTRZĘBSKI 307 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY M40 33 00:50:09 01:46:31 02:34:23 03:49:34 03:49:17

121 JAROSŁAW JURCZYK 318 SZCZECIN M30 39 00:51:53 01:48:57 02:36:53 03:49:38 03:49:22

122 KAROL SZYMANOWSKI 289 SZCZECIN M30 40 00:49:32 01:46:36 02:33:00 03:49:39 03:49:33

123 MAREK KOBYŁKA 794 KALISZ SUPERMARATON KALISZ M50 25 00:52:35 01:50:47 02:38:58 03:49:53 03:49:36

124 DANIEL DĄBROWSKI 284 BEZRZECZE RUN FOR FUN BEZRZECZE M40 34 00:54:46 01:54:56 02:42:57 03:49:58 03:49:30

125 GRZEGORZ SMYCZ 303 KOSTRZYN NAD ODRĄ M30 41 00:53:11 01:51:46 02:39:46 03:49:58 03:49:41

126 RYSZARD GALANT 266 SZCZECIN GO-SPORT M20 12 00:57:31 02:00:35 02:47:01 03:50:07 03:49:45

127 JAROSŁAW KACA 722 SZCZWCIN SKB DZIK POLICE M20 13 00:56:25 01:58:24 02:46:59 03:50:15 03:49:53

128 GRZEGORZ JAROSZEWICZ 21 POLICE PARKRUN SZCZECIN M40 35 00:49:10 01:46:38 02:34:47 03:50:17 03:50:08

129 TOMASZ CYBULSKI 250 SZCZECIN M30 42 00:53:17 01:51:47 02:39:08 03:50:43 03:50:27

130 GRZEGORZ KOZŁOWSKI 209 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M30 43 00:53:17 01:52:06 02:39:26 03:50:59 03:50:44

131 MAREK BANDKOWSKI 841 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY M65 1 00:53:16 01:51:47 02:40:09 03:51:03 03:50:48

132 ADAM SZELIŃSKI 859 SZCZECIN OPP SZCZECIN M40 36 01:52:03 01:52:03 02:43:00 03:51:13 03:51:07

133 BŁAŻEJ BRYKCZYŃSKI 233 USTOWO FIZJOBIEGACZE SZCZECIN M40 37 00:49:11 01:46:25 02:36:36 03:51:18 03:51:08

134 MICHAŁ  KOJDER 310 SZCZECIN M30 44 00:57:06 01:58:56 02:47:37 03:51:26 03:51:08

135 MICHAŁ MIELCZAREK 723 SZCZECIN M30 45 00:57:40 02:00:12 02:49:26 03:51:33 03:51:22

136 ARKADIUSZ JASINSKI 774 SZCZECIN M40 38 00:53:14 01:51:47 02:39:06 03:51:50 03:51:35

137 ADAM BRUDNIK 215 ŚWINOUJŚCIE MKL MARATON ŚWINOUJŚCIE M50 26 00:52:54 01:50:52 02:39:20 03:52:10 03:51:48

138 JAKUB BOREK 797 BARLINEK TIM BOREK BARLINEK M20 14 00:57:38 02:00:10 02:49:26 03:52:15 03:51:53

139 SEBASTIAN LATUSZEK 785 SZCZECIN M20 15 00:52:47 01:48:57 02:35:58 03:52:16 03:52:00

140 PAWEŁ PRÜFER 408 KOSIECZYN M40 39 00:47:07 01:41:09 02:29:38 03:52:16 03:52:12

141 DARIUSZ ZDANOWSKI 784 KOSTRZYN NAD ODRĄ M30 46 00:53:11 01:51:46 02:39:53 03:52:19 03:52:01

142 MAREK TATARA 790 KOSTRZYN NAD ODRĄ KGB M40 40 00:53:10 01:51:45 02:39:54 03:52:19 03:52:03

143 KASIA OTOKA 207 SZCZECIN K40 1 00:50:55 01:51:18 02:42:50 03:52:27 03:52:19

144 TOMASZ KALISZEWSKI 791 SZCZECIN M50 27 00:55:50 01:56:46 02:44:08 03:53:25 03:53:01

145 DAWID ZIOBROWSKI 796 SZCZECIN M30 47 00:57:51 01:59:45 02:46:44 03:53:43 03:53:19

146 MAREK GÓRSKI 835 M30 48 00:57:07 01:58:57 02:47:37 03:53:49 03:53:31

147 ŁUKASZ MENDYKA 238 ŚRODA WLKP. KB AKTYWNI ŚRODA WLKP. M30 49 00:52:35 01:52:09 02:41:25 03:54:05 03:53:50

148 ARKADIUSZ GĄGALSKI 223 SZCZECIN FABRYKA TRIATHLONU SZCZECIN M30 50 00:54:45 01:56:00 02:44:26 03:55:07 03:54:56

149 DANIEL SPLAWSKI 710 SZCZECIN M30 51 00:50:40 01:50:07 02:41:30 03:55:20 03:55:08

150 PAWEŁ ENGLERT 714 GDYNIA BHMW_GDYNIA M40 41 00:50:25 01:48:26 02:38:36 03:55:31 03:55:09

151 KRZYSZTOF TRZEBIŃSKI 317 JULIANÓW M30 52 00:48:44 01:43:15 02:33:37 03:55:32 03:55:22

152 ANDRZEJ GASIECKI 42 SZCZECIN M50 28 00:50:56 01:48:59 02:38:21 03:55:41 03:55:30

153 RAFAŁ WIERZBICKI 347 SZCZECIN M40 42 00:51:50 01:51:57 02:41:10 03:55:56 03:55:45

154 KRZYSZTOF GRALA 853 SZCZECIN BBL SZCZECIN M40 43 00:53:11 01:51:54 02:42:32 03:56:01 03:55:44

155 JUSTYNA GĄSKA 220 SZCZECIN BIEGAJĄCA MAMA K30 1 00:53:42 01:54:01 02:44:24 03:56:01 03:55:45

156 MARCIN PANEK 262 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN M30 53 00:48:30 01:42:04 02:30:47 03:56:55 03:56:32
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157 TOMASZ DZIEDZIULA 348 KOSCINO GRANICA KOSCINO M30 54 00:54:00 01:55:01 02:44:28 03:57:20 03:57:04

158 GRAŻYNA POPIEL 706 TRZEBNICA PRZEBIEGLI MP K50 1 00:48:52 01:48:41 02:37:45 03:57:22 03:57:18

159 KORNELIA MAKSYMOWICZ 870 KOŁOBRZEG K30 2 00:52:14 01:52:48 02:44:14 03:57:25 03:57:14

160 TOMASZ BAŁAMĄCEK 320 RURZYCA PROGDAR MARATHON TEAM M40 44 00:52:15 01:52:08 02:40:41 03:57:33 03:57:20

161 MATEUSZ GUT 217 WARSZAWA LEGIA WARSZAWA RUN CLUB M20 16 00:48:10 01:43:52 02:37:05 03:57:44 03:57:38

162 ERNEST BONDZIAK 32 ZIELONA GÓRA TOBIASZ KLUB HULIGAN M30 55 00:57:38 02:00:10 02:49:25 03:57:46 03:57:23

163 DARIUSZ SZLEGIER 404 GDYNIA BIEGAMYRAZEM.PL M40 45 00:47:17 01:44:15 02:36:29 03:57:52 03:57:46

164 ARKADIUSZ LIS 353 POLICE M30 56 00:53:16 01:50:53 02:38:05 03:58:10 03:57:53

165 KAROL ROLBIECKI 76 PYRZYCE ROWEROWE PYRZYCE M30 57 00:50:31 01:52:43 02:44:51 03:58:20 03:58:08

166 KRZYSZTOF GOLIŃSKI 203 SZCZECIN K.B.SRINT ŚWIDWIN M30 58 00:53:48 01:54:11 02:44:41 03:58:22 03:58:09

167 ARTUR MACKIEWICZ 276 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M40 46 00:53:56 01:55:54 02:48:03 03:58:27 03:58:10

168 TOMASZ OWCZARUK 212 ŚWINOUJŚCIE BALTICA ŚWINOUJŚCIE M30 59 00:52:15 01:53:27 02:43:46 03:58:34 03:58:21

169 RADEK WOŚKO 51 KOPENHAGA M30 60 00:57:25 01:59:54 02:48:29 03:58:43 03:58:23

170 JAROSŁAW WOCHOWSKI 228 SZCZECIN KLUB BIEGACZA 366 WITUNIA M40 47 00:57:42 02:00:11 02:49:29 03:58:47 03:58:27

171 ŁUKASZ KELAR 415 SZCZECIN KP PIONIER SZCZECIN M20 17 00:48:42 01:44:18 02:33:27 03:58:50 03:58:42

172 MACIEJ MILANOWICZ 37 WOŁCZKOWO BRIDGESTONE STARGARD RUNNERS M30 61 00:53:06 01:51:48 02:39:13 03:58:51 03:58:41

173 PIOTR TUZIMEK 22 SZCZECIN KM PSP SZCZECIN M40 48 00:50:54 01:53:14 02:44:23 03:58:57 03:58:51

174 ROBERT KRÓLIKOWSKI 96 BEZRZECZE M40 49 00:46:53 01:42:34 02:36:17 03:59:05 03:58:58

175 MICHAEL LENZ 872 BERLIN M50 29 00:54:48 01:54:56 02:44:11 03:59:05 03:58:45

176 ADAM WANDOCH 272 CHOSZCZNO M40 50 00:48:43 01:46:57 02:38:53 03:59:10 03:59:00

177 ANNA WIDUCH 214 SZCZECIN K30 3 00:53:14 01:52:51 02:44:17 03:59:22 03:59:07

178 TOMASZ PALACZ 12 SZCZECIN WIECZORNA BIEGANIE W SZCZECINIE M30 62 00:53:17 01:52:40 02:43:34 03:59:32 03:59:17

179 PRZEMYSŁAW BUDZYŃSKI 40 SZCZECIN BUDZYŃSCY TEAM M30 63 00:51:55 01:51:05 02:45:19 03:59:46 03:59:30

180 PIOTR KUCHTA 62 SZCZECIN KB PIONIER SZCZECIN M20 18 00:57:34 02:00:08 02:49:24 03:59:58 03:59:39

181 NATAN FLESZER 94 KOSTRZYN NAD ODRĄ KOSTRZYNSKI KLUB KARATE SHOTOKAN M20 19 00:53:10 01:51:46 02:39:42 04:00:01 03:59:44

182 JACEK KŁOSEK 64 RACIBÓRZ INSTAL-TECH TEAM M20 20 00:57:34 02:00:09 02:49:26 04:00:02 03:59:43

183 WALDEMAR GRABIŃSKI 340 ROGOŹNO ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA M40 51 00:55:17 01:56:04 02:46:37 04:00:35 04:00:12

184 RYSZARD LEBOWSKI 80 M40 52 00:57:30 02:00:08 02:50:05 04:00:53 04:00:34

185 WOJCIECH BRODA 251 KRAKÓW M40 53 00:48:43 01:48:01 02:41:29 04:01:32 04:01:24

186 MICHAŁ PRZYBYSZ 738 MASZEWO GWIEZDNA FLOTA M30 64 00:53:15 01:52:18 02:43:58 04:01:43 04:01:23

187 KONRAD KRASNODĘBSKI 239 NOWE WARPNO LOVE LASY M40 54 00:57:39 02:00:10 02:49:29 04:02:16 04:01:55

188 PIOTR ALUCHNIA-JOPEK 24 SZCZECIN M30 65 00:53:09 01:51:45 02:46:38 04:03:17 04:02:55

189 KRZYSZTOF ZAKRZEWSKI 247 GORZÓW WLKP M50 30 00:53:18 01:52:13 02:44:21 04:03:25 04:03:04

190 ARTUR CESARCZYK 411 SZCZECIN 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA M30 66 00:50:24 01:48:09 02:39:03 04:03:44 04:03:41

191 MARCIN GŁĘBOCKI 341 WARSZAWA POWER TRAINING M20 21 00:55:55 01:56:44 02:46:01 04:04:06 04:03:47

192 MARCIN WOJCIECHOWSKI 759 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M30 67 00:54:03 01:58:59 02:49:22 04:04:30 04:04:13

193 RYSZARD KOŹMIC 406 POLICE WSAP SZCZECIN M60 3 00:47:24 01:47:29 02:43:11 04:04:48 04:04:44

194 EDWARD KULIKOWSKI 746 SŁUBICE M50 31 00:54:29 01:58:24 02:49:06 04:04:50 04:04:39

195 ROMAN OSKIERKO 745 LUBSKO NIEZRZESZONY M50 32 00:57:37 02:00:43 02:51:45 04:04:56 04:04:44

196 MARTA JANKOWSKA-SZCEMRAJ 747 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K30 4 00:58:56 02:02:02 02:51:18 04:05:00 04:04:30

197 HENRYK STACHEWICZ 736 SZCZECIN M65 2 00:57:43 02:00:15 02:50:47 04:05:20 04:05:01

198 WALDEMAR SZULIST 16 MIKANOWO M40 55 00:57:11 01:59:08 02:49:20 04:05:25 04:04:51

199 ANNA NIESPODZIANA 851 ROGOŹNO ROGOZIŃSKI KLUB BIEGACZA K30 5 00:55:53 01:59:11 02:50:45 04:05:29 04:05:05

200 WALDEMAR KUCHARSKI 33 SZCZECIN M40 56 00:58:05 02:00:36 02:51:14 04:05:31 04:05:04

201 PAWEŁ DYNAKOWSKI 256 SZCZECIN M40 57 00:52:35 01:52:13 02:44:50 04:06:04 04:05:45

202 RADOSŁAW BRZEZIŃSKI 744 SZCZECIN M30 68 00:58:37 02:00:18 02:51:29 04:06:09 04:05:34

203 PAWEŁ MAZUR 729 WARZYMICE M30 69 00:56:47 01:59:22 02:47:46 04:06:12 04:05:50

204 ROBERT GASZTOLD 792 SZCZECIN M40 58 00:57:37 02:00:09 02:49:30 04:06:33 04:06:12

205 IWONA KOWALCZYK 830 SZCZECIN K40 2 00:57:42 02:00:15 02:50:49 04:07:18 04:07:00

206 ARKADIUSZ KRYM 755 GDAŃSK FITNESS LEON M40 59 00:57:43 02:00:13 02:50:30 04:08:15 04:07:51

207 JACEK ORŁOWSKI 295 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY M40 60 00:53:13 01:51:45 02:44:36 04:08:17 04:08:03

208 MIROSŁAW KORNACKI 733 STARGARD M40 61 00:52:12 01:51:40 02:43:28 04:09:13 04:08:51
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209 MAKSYMILIAN KĘDZIERSKI 864  PABIANICE M20 22 01:02:16 02:09:44 03:01:18 04:09:16 04:08:43

210 TOMASZ WOLSKI 345 SZCZECIN M40 62 00:54:33 01:58:33 02:52:47 04:09:31 04:09:20

211 PAWEŁ STACHOWICZ 344 SZCZECIN M30 70 00:56:46 01:59:10 02:50:08 04:09:39 04:09:08

212 JAROSŁAW MORDASZEWSKI 232 SZCZECIN M40 63 00:50:48 01:50:27 02:44:45 04:09:58 04:09:52

213 ZBIGNIEW KRASOŃ 259 ZŁOCIENIEC M50 33 00:56:45 01:57:38 02:48:40 04:09:59 04:09:39

214 MIROSŁAW MOŚCICKI 41 CHOJNA ACTIVE CHOJNA M40 64 00:52:46 01:56:31 02:48:18 04:09:59 04:09:44

215 MICHAŁ MISIURA 325 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE M30 71 00:53:17 01:53:57 02:49:18 04:10:24 04:10:07

216 ROBERT PIECHOTA 754 KOSZALIN ROZBIEGANY KOSZALIN M40 65 00:50:08 01:56:03 02:50:05 04:10:37 04:10:25

217 PAWEŁ KOWALCZYK 813 ŁOBEZ HOŻA TEAM M40 66 00:57:35 02:00:09 02:49:26 04:10:53 04:10:33

218 JULIAN ZAPOLSKI 405 SZCZECIN M30 72 00:56:51 02:00:15 02:52:58 04:10:57 04:10:32

219 ROBERT BOYDE-WOLKE 39 SG BMF 07 BERLIN M40 67 00:52:55 01:59:08 02:52:22 04:10:58 04:10:54

220 KRZYSZTOF ORŁOWSKI 846 SZCZECIN M30 73 00:57:36 02:00:10 02:49:59 04:10:59 04:10:28

221 MATEUSZ KLISOWSKI 58 CHOJNA M20 23 00:56:45 01:59:01 02:49:22 04:11:01 04:10:46

222 MACIEJ BAJEROWICZ 29 SZCZECIN M30 74 00:56:45 01:59:01 02:49:21 04:11:01 04:10:46

223 ADAM SZUBIŃSKI 821 PRZECŁAW M30 75 00:59:42 02:05:42 02:59:19 04:11:54 04:11:28

224 KATARZYNA ROSTRYGIN 333 SZCZECIN K30 6 00:53:58 01:56:20 02:49:11 04:11:58 04:11:38

225 RAFAŁ PAWLICZAK 824 SKB DZIK M40 68 00:53:19 01:52:11 02:43:18 04:12:01 04:11:47

226 ŁUKASZ BARTKOWIAK 338 ŚRODA WIELKOPOLSKA M20 24 00:55:59 02:00:19 02:53:22 04:12:22 04:12:03

227 ŁUKASZ JASZCZYK 334 SZCZECIN M20 25 00:57:38 02:00:10 02:50:32 04:12:52 04:12:25

228 KAZIMIERZ ISZCZAK 403 SZCZECIN M40 69 00:55:23 01:58:42 02:51:56 04:12:56 04:12:31

229 PIOTR SAWA 421 SZCZECIN IRON TEAM SZCZECIN M30 76 00:53:18 01:52:41 02:43:46 04:12:58 04:12:44

230 KRYSTIAN HORWAT 308 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN M30 77 00:47:27 01:42:41 02:30:43 04:13:03 04:12:39

231 ANDRZEJ GRZYBAŁA 832 ŁOMŻA KR-B EKO" ŁOMŻA" M60 4 00:55:45 02:00:43 02:54:08 04:13:13 04:12:55

232 ZBIGNIEW KLUCZYŃSKI 23 KOSTRZYN NAD ODRĄ BEZ M50 34 00:55:00 01:57:55 02:50:48 04:13:22 04:13:02

233 JAROSŁAW BARTNIK 31 SZCZECIN NORDICANIA TEAM M40 70 00:48:58 01:51:33 02:46:41 04:13:48 04:13:39

234 MAŁGORZATA LEŚNIEWSKA 420 SZCZECIN K20 1 00:59:38 02:04:45 02:56:49 04:13:54 04:13:29

235 HUBERT KULA 847 SZCZECIN M40 71 00:56:22 02:01:05 02:54:33 04:14:04 04:13:46

236 GRZEGORZ WASNER 66 SZCZECIN WIECZORNE  BIEGANIE SZCZECIN M30 78 00:59:18 02:04:59 02:56:48 04:14:25 04:13:58

237 WOJCIECH RYBAK 768 SUCHY BÓR FAST FOOT OPOLE M40 72 00:59:43 02:05:44 02:59:23 04:14:28 04:13:47

238 DORIAN ROLLA 290 WARZYMICE M40 73 00:53:13 01:52:58 02:48:01 04:14:47 04:14:36

239 PRZEMYSŁAW RUTA 63 SZCZECIN 1BPZMOT/12BZ M30 79 00:59:40 02:05:42 02:59:19 04:14:58 04:14:33

240 KRZYSZTOF KRAŚNIEWSKI 326 BRANIEWO M50 35 00:59:17 02:04:52 02:56:50 04:15:21 04:14:56

241 JAN WOLF 840 KAMIEŃ POMORSKI KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI M65 3 01:01:00 02:03:09 02:55:25 04:16:31 04:15:57

242 ADRIAN GWOŹDZIEJ 854 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M20 26 01:02:31 02:13:14 03:05:23 04:16:35 04:16:03

243 ANNA GIEC 410 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY K40 3 00:54:59 02:00:40 02:57:56 04:17:01 04:16:43

244 WALDEMAR KUCZA 742 POLICE M40 74 00:54:59 01:57:59 02:50:56 04:17:16 04:17:02

245 MAŁGORZATA OSTAPOWICZ 321 SZCZECIN K20 2 00:58:59 02:04:52 02:57:53 04:17:35 04:17:10

246 DARIUSZ FLESZAR 319 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M40 75 00:53:11 01:54:43 02:51:56 04:17:46 04:17:30

247 ANNA BORAWSKA 255 PŁOCK MAŁA LADY PANK BIEGAM DLA SIEBIE K40 4 00:57:36 02:01:35 02:55:38 04:18:01 04:17:40

248 RYSZARD GRZELAK 95 BARTKOWO KB HERMES GRYFINO M40 76 00:51:48 01:49:59 02:43:29 04:18:01 04:17:46

249 WOJCIECH MACIEJEWSKI 59 GOLENIÓW NIEZRZESZONY M40 77 00:59:42 02:05:44 02:58:37 04:18:14 04:17:47

250 RAFAŁ PYREK 765 BEZRZECZE RUN FOR FUN BEZRZECZE M40 78 00:53:17 01:56:00 02:52:06 04:18:29 04:18:01

251 ZUZANNA CERANOWICZ 718 K30 7 00:55:58 02:00:10 02:56:29 04:19:04 04:18:42

252  FRITZ RIETKÖTTER 72 WILDESHAUSEN WILDESHAUSER LAUFTREFF / 100MC M50 36 00:57:36 02:02:27 02:56:28 04:20:19 04:19:55

253 SZYMON GÓRNIK 237 SZCZECIN WŁASNY M40 79 00:56:46 01:59:09 02:52:46 04:20:39 04:20:19

254 PIOTR KAMYK 354 KOSZALIN MH KOSZALIN M30 80 00:57:13 02:03:36 02:59:31 04:20:53 04:20:33

255 MARIAN TATARYNOWICZ 800 ZIELONA GÓRA M65 4 00:57:04 02:02:00 02:55:00 04:21:34 04:21:26

256 MICHAŁ ŻURAWSKI 288 SZCZECIN TOTALSHINE M30 81 00:53:54 01:54:22 02:50:00 04:21:51 04:21:42

257 PIOTR PINTOWSKI 225 MIERZYN M40 80 00:57:41 02:00:22 02:55:58 04:22:02 04:21:40

258 IZABELA PODPORSKA 241 SZCZECIN WIECZORME BIEGANIE W SZCZECINE K40 5 00:57:32 02:00:09 02:51:39 04:22:12 04:21:52

259 KAMIL STRONIKOWSKI 265 M30 82 00:59:22 02:04:57 02:58:06 04:22:47 04:22:20

260 ZBIGNIEW GARBACZ 737 SZCZECIN M40 81 00:59:52 02:06:59 03:00:19 04:23:21 04:22:51
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261 JACEK GANCARCZYK 244 WARZYMICE M40 82 01:01:31 02:11:14 03:04:09 04:23:24 04:22:56

262 LESZEK GRYGIELEWICZ 305 BEZRZECZE M50 37 00:54:46 01:57:43 02:55:36 04:23:42 04:23:26

263 JACEK NAWROCKI 224 ZAŁOM M50 38 00:59:18 02:04:59 02:58:33 04:23:43 04:23:16

264 MICHAL WDOWIAK 293 TRZEBIEŻ KASZTANOS M30 83 00:57:30 02:00:52 02:57:24 04:23:47 04:23:24

265 WOJCIECH KOLODZIEJCZYK 808 NIECHORZE BIEGAM ZA SOSEM M30 84 00:55:55 02:04:59 02:59:04 04:23:53 04:23:31

266 JAKUB KUCHARSKI 760 GRUSZCZYN JKU1979 M30 85 01:01:29 02:08:31 03:02:02 04:23:57 04:23:14

267 ROBERT LITWINIUK 50 DOBRA M40 83 00:59:19 02:05:00 02:58:33 04:24:29 04:24:00

268 PIOTR GRABCZAK 329 SZCZECIN GO-SPORT M20 27 00:57:31 02:00:35 02:57:18 04:24:39 04:24:17

269 JANUSZ BŁASZCZAK 218 SZCZECIN 12BZ M50 39 00:59:41 02:05:43 02:59:22 04:25:00 04:24:33

270 PAWEŁ LEWANDOWSKI 419 SZCZECIN KARYKATURY.SZCZECIN.PL M30 86 00:55:57 02:02:35 02:57:15 04:25:05 04:24:58

271 MARIUSZ KOMPANOWSKI 861 LUBISZYN NKB CHYŻY NOWY TOMYŚL M40 84 00:57:54 02:05:46 03:01:30 04:25:28 04:25:07

272 MICHAŁ RAK 749 SZCZECIN BERSERKERSTEAM M30 87 01:02:33 02:13:27 03:07:33 04:25:42 04:25:07

273 KATARZYNA SZYCH 10 SZCZECIN RAZ SZCZECIN K40 6 01:02:32 02:13:27 03:07:37 04:25:43 04:25:13

274 REMIGIUSZ PAWŁOWSKI 248 SKIERDY M40 85 00:57:46 02:04:37 03:00:52 04:26:05 04:25:37

275 KRZYSZTOF SĄDEL 213 SZCZECIN M40 86 00:57:18 02:00:59 02:55:20 04:26:11 04:25:42

276 MARCIN KWAŚNIEWSKI 245 POLICE WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M30 88 01:02:31 02:13:15 03:05:25 04:26:16 04:25:43

277 JUSTYNA LĄCZAK 222 SZCZECIN ASSECO ACTIVE TEAM K30 8 00:55:17 02:01:01 02:55:32 04:26:24 04:26:11

278 KATARZYNA KAPUŚCIŃSKA 298 GRZĘDZICE K30 9 01:04:04 02:14:44 03:10:39 04:26:33 04:26:03

279 TOMASZ RUMOWSKI 825 SZCZECIN M40 87 00:57:56 02:04:23 02:59:02 04:26:42 04:26:23

280 ROBERT KUCHARCZYK 823 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE M40 88 01:02:32 02:12:35 03:08:17 04:27:01 04:26:32

281 WACŁAW WANAT 826 WROCŁAW PRO-RUN WROCLAW M70 1 01:00:11 02:08:17 03:04:16 04:27:12 04:26:54

282 RADOSŁAW GORDON 812 SZCZECIN M40 89 00:57:41 02:00:31 02:54:13 04:27:25 04:26:58

283 TADEUSZ RUTA 873 DOBRA NOWINNY M65 5 00:53:11 01:57:46 02:54:29 04:27:33 04:27:14

284 DARIUSZ KRYSIAK 802 WROCŁAW UNIWERSYTET EKONOMICZNY WE WROCŁAWIU M50 40 00:57:42 02:06:00 03:04:28 04:27:40 04:27:16

285 ADAM GRUSZKA 779 SZCZECIN METRO-SERVICES M50 41 00:59:19 02:04:58 02:58:25 04:27:52 04:27:26

286 MATEUSZ WITKIWSKI 795 PSZCZEW M20 28 00:54:42 02:04:22 02:59:31 04:27:55 04:27:35

287 MICHAŁ RAKOWSKI 342 SZCZECIN M30 89 01:02:33 02:13:28 03:08:32 04:29:12 04:28:41

288 GRZEGORZ BAUMGART 337 STARGARRD STARGARD. JA SIĘ NIE ŚCIGAM M30 90 01:02:35 02:13:55 03:09:00 04:29:18 04:28:47

289 CEZARIUSZ FRĄCKOWIAK 316 SZCZECIN M50 42 00:57:38 02:02:36 03:02:05 04:29:21 04:29:01

290 PIOTR ADAMCZYK 716 ŚWINOUJŚCIE M40 90 00:59:23 02:06:00 03:00:12 04:29:41 04:29:16

291 ARTUR MARGOL 727 SŁUBICE M30 91 00:57:26 02:00:57 02:59:56 04:29:54 04:29:39

292 MIECZYSŁAW JANISZEWSKI 36 SZCZECIN BULK CARGO PORT SZCZECIN M50 43 00:57:39 02:03:45 03:00:14 04:29:58 04:29:37

293 MICHAŁ MICHNIACKI 18 SZCZECIN TORNADO M30 92 00:54:08 02:02:07 03:00:10 04:30:21 04:30:08

294 JORDAN MAZUR 842 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN M20 29 00:54:14 02:03:27 03:07:30 04:30:24 04:30:06

295 JERZY DĄBROWSKI 724 SZCZECIN SZCZECIN M65 6 00:57:04 02:06:29 03:04:15 04:30:27 04:30:13

296 JAROSŁAW KAŹMIERCZAK 257 BEZRZECZE M50 44 00:59:12 02:04:54 02:59:10 04:30:33 04:30:07

297 VOLKER WIEDUWILD 728 WUERZBURG M60 5 00:55:45 02:03:27 03:02:24 04:30:43 04:30:31

298 WOJCIECH ZIÓŁKOWSKI 81 OKONEK KB GOCH BYTÓW M40 91 01:02:32 02:14:53 03:10:38 04:30:50 04:30:22

299 MARIUSZ ANDRZEJ WĘGRZAK 346 SZCZECIN M30 93 00:56:02 02:00:39 03:02:10 04:31:18 04:30:38

300 SEBASTIAN LINK 38 HAMBURG M30 94 00:53:03 01:52:10 02:46:52 04:31:36 04:31:12

301 KAROLINA ROMAŃSKA 297 ŚWINOUJŚCIE K30 10 00:53:27 01:59:19 02:56:19 04:32:03 04:31:41

302 ROBERT RAJZER 48 SZCZECIN RAZ SZCZECIN M50 45 00:59:22 02:05:00 03:01:47 04:33:32 04:33:04

303 SYLWIA TOMCZAK-CZUWAŁ 301 MIERZYN K40 7 01:02:03 02:15:13 04:34:16 04:34:16 04:34:02

304 KRZYSZTOF HARŁUKOWICZ 834 M40 92 01:03:16 02:13:13 03:14:30 04:34:37 04:34:12

305 PIOTR LEW 328 SZCZECIN ATAK LOGISTIK M40 93 01:03:16 02:13:13 03:14:28 04:34:38 04:34:11

306 GRZEGORZ HINNEL 409 SZCZECIN M65 7 00:58:06 02:09:14 03:08:58 04:35:04 04:34:59

307 PRZEMYSŁAW SZARZEC 242 NOWE WARPNO M30 95 00:59:40 02:05:43 02:59:20 04:35:23 04:34:59

308 ŁUKASZ RATAJSKI 843 SZCZECIN M30 96 01:01:40 02:10:58 03:06:08 04:36:33 04:36:06

309 DARIUSZ PIETROWICZ 336 TYCHOWO M30 97 00:45:44 01:41:17 02:46:43 04:38:25 04:38:21

310 MICHAŁ DRABARZ 820 SZCZECIN M40 94 01:07:20 02:22:04 03:18:50 04:39:02 04:38:26

311 KAMIL GWOŹDZIK 407 RYCHNÓW RYCHNÓW TEAM M20 30 00:58:56 02:06:39 03:07:11 04:39:24 04:38:59

312 EWA POŁOMSKA 857 SZCZECIN K50 2 01:02:38 02:15:01 03:13:22 04:39:31 04:38:59
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313 JACEK SCHMIDT 97 M50 46 00:57:53 02:14:58 03:14:34 04:40:01 04:39:44

314 ARKADIUSZ MISIAK 20 SZCZECIN TT SZCZECIN M40 95 01:02:31 02:15:11 03:10:47 04:40:02 04:39:33

315 ANNA JAKUBIAK 252 SZCZECIN RAZ SZCZECIN K40 8 00:59:18 02:11:44 03:11:11 04:40:02 04:39:49

316 LESZEK WERAKSO 330 M40 96 00:49:22 01:53:09 02:55:01 04:40:26 04:40:14

317 RADOSŁAW RADOŻYCKI 418 SZCZECIN M40 97 00:57:37 02:08:37 03:09:44 04:40:47 04:40:26

318 GABRIEL CHRAPEK 54 M50 47 00:58:02 02:07:32 03:11:21 04:41:00 04:40:35

319 MARZENA WRÓBEL 798 PSZCZEW K30 11 01:02:30 02:15:20 03:15:39 04:41:17 04:40:45

320 WITOLD RUTKOWSKI 778 SZCZECIN SZCZECIN M40 98 00:57:48 02:00:16 02:52:24 04:42:01 04:41:40

321 JOANNA KARCZMARSKA 275 SZCZECIN VEGE RUNNERS K20 3 01:02:18 02:14:25 03:12:27 04:42:06 04:41:41

322 DOMINIK WARYSZ 267 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE M30 98 01:04:11 02:16:40 03:16:46 04:42:16 04:41:48

323 LUCJAN WLAŹ 806 KOPICE STEPNICA M40 99 01:02:35 02:13:26 03:10:42 04:42:40 04:42:16

324 KRZYSZTOF RACHMACIEJ 416 SZCZECIN KB PIONIER SZCZECIN M30 99 00:59:24 02:10:05 03:13:27 04:43:13 04:43:08

325 HELENA LEBOWSKA 55 SZCZECIN K50 3 01:01:34 02:14:22 03:15:33 04:43:13 04:42:43

326 MARIUSZ WRZOCHAL 417 POLICE M40 100 00:53:19 02:12:47 03:12:13 04:43:26 04:43:12

327 MARIUSZ BIEŃKOWSKI 44 SZCZECIN 12BZ M40 101 00:59:45 02:07:24 03:09:28 04:43:26 04:42:46

328 WOJCIECH DOBREK 809 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE M50 48 01:05:50 02:18:51 03:17:00 04:43:43 04:43:04

329 ROBERT MANIA 863 JELENIA GÓRA TEATR NORWIDA M30 100 01:08:13 02:22:05 03:19:51 04:43:58 04:43:18

330 ANNA LUDWICKA-MANIA 93 JELENIA GÓRA TEATR NORWIDA K30 12 01:08:13 02:22:06 03:19:50 04:43:59 04:43:21

331 TOMASZ STRZELEC 803 GRYFINO WIECZORNE BIEGANIE GRYFINO M40 102 01:07:58 02:22:07 03:19:33 04:44:04 04:43:24

332 MICHAŁ TOŁEK 735 SZCZECIN M20 31 01:04:15 02:22:04 03:19:42 04:44:06 04:43:46

333 ALEKSANDRA WIETRZYCHOWSKA 281 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K40 9 01:07:57 02:22:04 03:19:47 04:44:08 04:43:33

334 ŁUKASZ MARKIEWICZ 787 SZCZECIN M20 32 01:02:36 02:14:54 03:16:12 04:44:09 04:43:36

335 ALEKSANDRA LIS 67 KRAKÓW K20 4 01:07:54 02:22:05 03:19:45 04:44:12 04:43:39

336 KRYSTIAN KUBIK 89 GRYFICE RUNGRYF GRYFICE M20 33 00:52:30 02:02:17 03:08:46 04:44:38 04:44:38

337 IRENA LASOTA 833 WAŁCZ K65 1 01:01:28 02:14:44 03:14:52 04:45:35 04:45:10

338 STANISLAW WINNICKI 799 MYŚLIBÓRZ M65 8 01:07:58 02:22:04 03:19:40 04:45:47 04:45:12

339 MARIUSZ MAJEWSKI 343 ŚWINOUJŚCIE BIKERS ŚWINOUJŚCIE M40 103 00:57:34 02:00:12 03:05:24 04:45:54 04:45:32

340 MALGORZATA JAMROZ 258 WIEN K30 13 01:02:31 02:21:18 03:27:58 04:46:15 04:45:45

341 MARIAN ZIELONKA 751 OSTROW WIELKOPOLSKI KS.MARATON OSTROW WLKP M60 6 01:01:25 02:14:56 03:16:22 04:46:22 04:45:52

342 PIOTR RYPINA 836 KOŁOBRZEG M30 101 01:00:35 02:12:04 03:14:14 04:46:53 04:46:22

343 TOMASZ MILEWSKI 720 SZCZECIN M40 104 01:00:50 02:15:00 03:16:31 04:47:16 04:46:49

344 PIOTR GERASCH 269 CZĘSTOCHOWA JASNE, ŻE CZĘSTOCHOWA M40 105 00:58:47 02:13:16 03:17:16 04:47:39 04:47:21

345 SEWERYN GŁAZEK 243 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M40 106 01:06:14 02:20:56 03:20:16 04:47:50 04:47:16

346 TOMASZ KULPIŃSKI 322 SOPOT M50 49 01:02:32 02:15:00 03:17:15 04:47:57 04:47:24

347 MATEUSZ SZECHLICKI 65 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M20 34 01:07:53 02:22:45 03:19:49 04:48:05 04:47:33

348 ANDRZEJ FRANKOWSKI 804 SZCZECIN M30 102 00:57:33 02:07:31 03:08:21 04:48:42 04:48:31

349 MAREK WŁOSZAK 734 PRZECŁAW PRZECŁAW M30 103 00:58:18 02:06:04 03:06:49 04:48:44 04:48:33

350 SANDRA LIPANOWICZ 764 SZCZECIN K30 14 00:59:22 02:13:57 03:16:23 04:50:06 04:49:59

351 WOJCIECH MICHALAK 75 SŁAWNO MKS ŚWIĘC" SŁAWNO" M40 107 00:57:42 02:09:06 03:14:47 04:50:17 04:50:17

352 PIOTR HERA 27 SZCZECIN STOWARZYSZENIE KULTURY FIZYCZNEJ NAK MUAY SZCZECIN"" M20 35 00:59:44 02:11:42 03:13:34 04:50:23 04:50:13

353 AGATA MARYNIAK 283 SZCZECIN SZCZECIŃSKI KLUB ROWEROWY GRYFUS / WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K30 15 00:54:03 02:03:43 03:02:54 04:50:39 04:50:22

354 PAWEŁ WYSZCZELSKI 204 SZCZECIN MNCNE M40 108 01:02:33 02:14:58 03:12:41 04:51:15 04:50:33

355 IZABELA PIĄTKOWSKA 702 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY K30 16 01:03:00 02:15:42 03:17:27 04:51:45 04:51:13

356 JAROSŁAW ZERZUT 226 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY M40 109 01:03:00 02:15:35 03:17:13 04:51:47 04:51:14

357 BOGUSŁAA JERZYK-SZAMAŁEK 219 SZCZECIN K40 10 01:03:00 02:15:39 03:17:17 04:51:47 04:51:15

358 JACEK REMBOWSKI 822 ŁOWICZ STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ M70 2 01:07:55 02:23:32 03:24:11 04:53:03 04:52:23

359 MARZENA OLEJNIK 828 SZCZECIN NIEZRZESZONA K40 11 01:03:37 02:19:12 03:21:53 04:53:42 04:53:07

360 PRZEMEK OLEJNIK 827 SZCZECIN NIEZRZESZONY M40 110 01:03:36 02:19:12 03:21:49 04:53:42 04:53:07

361 DANIEL RUDŹ 235 PRZECŁAW GMINA KOŁBASKOWO BIEGA M40 111 01:04:07 02:17:30 03:18:02 04:54:26 04:54:01

362 ADAM SZYMAŃSKI 860 POŁANIEC M50 50 00:57:52 02:11:57 03:15:31 04:55:03 04:54:45

363 BRONISŁAW WYSOCKI 740 STARGARD M50 51 00:53:21 02:02:54 03:09:07 04:55:33 04:55:02

364 JOANNA SZELER 858 WARSZAWA BIEGAJĄCA Z PSAMI K40 12 01:09:47 02:28:23 03:28:36 04:56:37 04:56:01
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365 KRZYSZTOF JUDEK 77 MIERZYN M60 7 01:07:36 02:22:05 03:19:51 04:57:31 04:56:58

366 AGNIESZKA DZIURBACZ-WENTA 69 SZCZECIN K40 13 01:05:32 02:21:34 03:26:11 04:58:44 04:58:20

367 ANNA ANDRASZEWICZ 412 KLINISKA WIELKIE OCEAN-SERVICE K40 14 01:06:17 02:24:31 03:28:30 05:00:21 04:59:52

368 EWA WOJDAŁOWICZ 758 SZCZECIN BIEGACZKI PIJACZKI K30 17 01:06:55 02:33:43 03:43:49 05:01:09 05:00:37

369 RAFAŁ ŚLUGAJ 752 SZCZECIN M40 112 01:07:58 02:22:46 03:24:58 05:01:35 05:00:58

370 KAMILA RUTKOWSKA 91 SZCZECIN AMBERFOTOGRAFIA.PL K30 18 01:08:49 02:26:45 03:29:56 05:01:57 05:01:21

371 IZA BOCHEN 71 K40 15 01:08:48 02:26:41 03:29:58 05:02:00 05:01:24

372 WOJCIECH BILICZ 30 WARSZAWA M40 113 01:08:49 02:26:42 03:30:00 05:02:01 05:01:25

373 MARCIN PAWŁOWSKI 280 SZCZECIN M30 104 01:07:55 02:23:56 03:28:11 05:03:13 05:02:39

374 SYLWIA PRZECZEWSKA 311 STARGARD K30 19 01:04:04 02:18:32 03:21:03 05:03:29 05:02:59

375 KRZYSZTOF MIZGALSKI 783 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE SZCZECIN M50 52 01:08:50 02:26:40 03:29:56 05:05:42 05:05:06

376 JANUSZ ŚRODA 360 TARNOWSKIE GÓRY M50 53 01:07:53 02:27:24 03:31:54 05:06:00 05:05:32

377 DARIUSZ SIKORSKI 839 SZCZECIN M50 54 01:02:36 02:14:29 03:21:22 05:06:53 05:06:14

378 KINGA RYBAK 254 SZCZECIN K40 16 01:07:53 02:22:49 03:28:52 05:07:13 05:06:37

379 ZBIGNIEW SZKIBIEL 86 SZCZECIN M65 9 01:08:52 02:24:17 03:25:25 05:07:14 05:06:40

380 ERYK WITEK 279 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M30 105 01:06:14 02:20:57 03:22:41 05:09:00 05:08:26

381 MAREK BĘGOWSKI 753 KAMIEŃ POMORSKI KLUB BIEGACZA KAMIEŃ POMORSKI M40 114 01:03:16 02:22:38 03:27:19 05:12:07 05:11:35

382 JOLANTA ZIONTKOWSKA 762 SZCZECIN K50 4 01:08:50 02:26:46 03:35:18 05:12:51 05:12:11

383 RYSZARD HANĆ 763 SZCZECIN M50 55 01:08:50 02:26:47 03:35:25 05:13:38 05:13:01

384 DOROTA OSTAPOWICZ 324 SZCZECIN K30 20 01:07:35 02:22:06 03:26:35 05:14:18 05:13:48

385 ANGELIKA KOPYTKO 296 BERLIN K20 5 01:02:31 02:21:19 03:27:59 05:14:38 05:14:08

386 GRZEGORZ GROCHALA 850 SZCZECIN M20 36 01:04:25 02:26:25 03:36:58 05:15:00 05:14:42

387 ANITA MATUSZAK 90 SZCZECIN MANGOGATKI TEAM K40 17 01:07:57 02:23:55 03:34:13 05:15:14 05:14:39

388 DARIUSZ OPARCIK 352 SZCZECIN M50 56 01:03:15 02:22:26 03:32:58 05:19:18 05:18:41

389 AGNIESZKA KACIUPA 711 SZCZECIN PUSZCZYK BUKOWY K40 18 01:06:57 02:33:43 03:46:43 05:20:42 05:20:09

390 MONIKA KRYGIER 286 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K30 21 01:07:56 02:25:13 03:36:41 05:21:14 05:20:40

391 JOANNA ŚWIĄTEK 285 SZCZECIN SKS HUSARIA K30 22 01:07:56 02:25:24 03:36:51 05:21:16 05:20:42

392 KAROLINA KOWALSKA 274 SZCZECIN K20 6 01:00:22 02:17:36 03:27:55 05:21:49 05:21:26

393 MARCIN KUŁAKOWSKI 867 SZCZECIN M20 37 00:58:38 02:13:01 03:31:27 05:26:19 05:25:55

394 TOMASZ WERESZCZYŃSKI 704 PRZECŁAW 12BZ M40 115 01:02:33 02:17:03 03:27:52 05:26:38 05:26:00

395 PAWEŁ OLBIŃSKI 230 SZCZECIN M30 106 01:02:37 02:18:42 03:32:05 05:27:28 05:26:56

396 TOM JANKOWSKI 315 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M40 116 01:02:31 02:21:18 03:33:57 05:28:40 05:28:08

397 EWA KATARZYNA KASIERSKA 837 POZNAŃ WKB META LUBLINIEC 01:08:32 02:34:56 03:46:10 05:31:51 05:31:20

398 GRAŻYNA DUKIEWICZ 208 SZCZECIN GKT MUSTANGI K40 19 01:10:05 02:36:18 03:51:22 05:32:34 05:31:54

399 KATARZYNA BIAŁKOWSKA 292 SIADŁO DOLNE K40 20 01:02:34 02:21:30 03:36:48 05:36:58 05:36:29

400 DARIUSZ POŻUSIŃSKI 869 M50 57 01:06:20 02:26:50 03:43:33 05:37:26 05:36:55

401 PRZEMEK KIRAGA 56 NOWE WARPNO STUDIO TATUAŻU KIRAGA M30 107 01:14:49 02:45:36 04:02:13 05:44:34 05:43:56

402 REMIGIUSZ JANKOWSKI 708 KOŁOBRZEG KOŁOBRZEG MARATON TEAM M30 108 01:08:50 02:34:55 03:56:30 05:44:39 05:44:01

403 ALEKSANDRA PIECZEK 730 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE K30 23 01:09:46 02:38:22 03:54:48 05:51:53 05:51:18

404 EWA DOBACZEWSKA 83 BEZRZECZE K40 21 03:01:52 04:08:06 05:53:43 05:53:43 05:53:03

405 BEATA MIRSKA 92 OSTRÓW WLKP. K50 5 01:12:57 02:42:20 03:58:11 05:53:44 05:53:08

406 BOGUŚ MICHALAK 82 SZCZECIN CISNĘ NA SZEŚĆ GODZIN M40 117 01:18:08 03:01:52 04:08:06 05:53:45 05:53:03

407 KAROL BORAWSKI 413 OSTRÓW MAZOWIECKA M30 109 01:08:45 02:36:48 04:00:59 06:10:26 06:09:58

408 PIOTR MAŚLANIK 87 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE M40 118 01:16:46 03:01:52 04:23:01 06:22:46 06:22:04

409 EMILIA KWIATKOWSKA 84 SZCZECIN CISNĘ NA SZEŚĆ GODZIN K30 24 01:18:36 04:23:05 06:23:18 06:29:58 06:29:15

410 ALEKSANDRA GLAZA 85 K30 25 01:18:37 04:22:57 06:23:19 06:29:59 06:29:19

411 PAWEŁ MURAWSKI 306 SZCZECIN M20 38 00:40:48 01:27:04 02:07:40

412 SYLWESTER CENIUCH 732 503053997 WIECZORME BIEGANIE W SZCZECINE M40 119 00:57:32 02:00:10 02:52:53

413 TOMASZ BOŃCZAK 221 SZCZECIN M40 120 00:48:13 01:43:28

414 RAFAŁ CHOMONT 871 GOLENIÓW M30 110 00:52:14 01:55:30

415 TOMASZ STASIOŁEK 811 DOŁUJE/SZCZECIN MIŁOŚNIKÓW KOBIET M40 121 00:50:55 01:56:18

416 PIOTR GĘBALA 323 POLICE M30 111 00:53:26


