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Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość Kategoria 1Wynik 1 (189) Śr. prędkość

1 Andrzejuk Bogusław Brak BIAŁYSTOK M40 00:32:18.81

2 Leończuk Andrzej Podlasie BIAŁYSTOK M20 00:32:22.77

3 OSTASZEWSKI ARKADIUSZ Ambasador Białystok biega BIAŁYSTOK M20 00:34:20.89

4 Godlewski Andrzej Biegamy dla Zdrowia Borawskie M30 00:35:56.08

5 Paweł Biegamy dla Zdrowia Łomża M40 00:36:24.38

6 BOCHENKO DANIEL MZUNGU UGALI Brzozowa M40 00:36:51.20

7 BANASZEWSKI ROBERT niezrzeszony Łapy M20 00:38:00.78

8 Tyszka Tomasz 18 PUŁK ROZPOZNAWCZY M40 00:38:34.17

9 Tomasz KORONA Białystok M40 00:38:46.37

10 Perkowski Jakub Brak Sokołów M20 00:38:46.54

11 Mikulski Grzegorz brak Choroszcz M40 00:39:21.19

12 Czajkowski Krzysztof Brak Jasionówka M20 00:40:06.33

13 Leończuk ADAM BIAŁYSTOK M50 00:40:35.30

14 Nowicki Adam Białystok M40 00:41:05.63

15 JANUSZ Brak Wasilków M50 00:41:10.44

16 TOMASZ Białystok M30 00:41:15.18

17 Leszek TG Sokół Zakopane Zakopane M50 00:41:20.07

18 Łukaszewicz Ryszard brak Warszawa M50 00:41:27.83

19 Grodzki Łukasz Łapy M30 00:41:30.26

18.57 km/h

18.53 km/h

17.47 km/h

16.70 km/h

Grygo 16.48 km/h

16.28 km/h

15.78 km/h

Bialystok 15.56 km/h

Makałus 15.47 km/h

15.47 km/h

15.25 km/h

14.96 km/h

Leospeed 14.78 km/h

biegostok 14.60 km/h

Stepniak 14.57 km/h

Klemensowicz białystok 14.54 km/h

Behounek 14.52 km/h

14.47 km/h

BiegoStok 14.46 km/h
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20 Łukasz Brak Łomża M20 00:42:34.25

21 BAŁDAN TOMASZ Grupa Biegowa Czarna BiałostockaKosmaty Borek M30 00:42:56.38

22 ZBIGNIEW Supraśl M50 00:43:14.37

23 Piotr Biegamy dla zdrowia Jeleń Łomża M30 00:43:41.80

24 Bosiacki Jarosław Złe To Białystok M30 00:43:45.00

25 ŻUREK ARKADIUSZ Białystok Białystok M30 00:43:50.54

26 Brzozowski Ireneusz Brak Wysokie MazowieckieM30 00:43:55.74

27 WOŁKOWYCKI PAWEŁ Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Białystok M30 00:43:56.05

28 Bartoszewicz Jan Brak Białystok M30 00:43:58.98

29 Murawski PRZEMYSŁAWBrak Warszawa M40 00:44:04.50

30 Dankiewicz Henryk Białystok M50 00:44:10.18

31 DZIEKOŃSKI TADEUSZ Białystok M60 00:44:25.11

32 Sidor TOMASZ Białystok M30 00:44:40.21

33 Kwiatkowski Paweł Tykocin M30 00:45:00.11

34 Zubrzycki Piotr Tykocin Tykocin M30 00:45:17.74

35 Piotr Białystok Biega Ponikła M40 00:45:20.23

36 Markowski Krystian 4Fun Sokółka Sokółka M20 00:45:38.57

37 BYKOWSKI MARIUSZ Sokólski Klub Kolarski Sokół Sokółka M20 00:45:38.63

38 LIMBERGER JANUSZ Serduszko TEAM EŁK Ełk M40 00:46:07.22

39 ZACHOWICZ ADAM brak Białystok M40 00:46:19.26

Kołdys 14.09 km/h

13.97 km/h

Ofman supraśl 13.88 km/h

Burnos 13.73 km/h

13.71 km/h

13.69 km/h

13.66 km/h

13.66 km/h

13.64 km/h

13.61 km/h

BieGostok 13.58 km/h

Juvenia Białystok 13.51 km/h

Outdoor Training 13.43 km/h

ASAP Runners 13.33 km/h

13.25 km/h

Szubzda 13.23 km/h

13.15 km/h

13.15 km/h

13.01 km/h

12.95 km/h
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40 GRZEGORZ Brak BIAŁYSTOK M50 00:46:23.26

41 Paweł brak Białystok M40 00:46:23.91

42 Kwiatkowski Krystian Tykocin M20 00:46:24.26

43 Kozioł Piotr Krótka piłka Białystok M30 00:46:57.54

44 Zalewski DARIUSZ BIAŁYSTOK M40 00:47:20.85

45 Stankiewicz Piotr Krótka Piłka Białystok M30 00:47:25.81

46 Piotr brak Białystok M40 00:47:37.53

47 GARBOWSKI MARCIN M30 00:47:46.14

48 Pozdrawiam Mariusz Biegamy dla Zdrowia Łomża M50 00:47:48.04

49 Kaczmarczyk Kamil Michał Niezrzeszony Piątnica M20 00:47:51.84

50 Zubrzycki Emil brak Tykocin M30 00:47:54.41

51 GAJEWSKI KRZYSZTOF WATAHA Białystok M30 00:47:57.49

52 Piotr Brak BIAŁYSTOK M40 00:48:16.37

53 Piszczatowski Dawid Polska Łapy M20 00:48:34.78

54 Goliński Marek BIAŁYSTOK M30 00:48:46.87

55 JAGIELSKI GRZEGORZ Grupa Biegowa Czarna BiałostockaCZARNA BIAŁOSTOCKAM40 00:49:36.80

56 Krzysztof Białystok Biega Białystok M40 00:49:46.42

57 DĘBSKI Andrzej niezrzeszony BIAŁYSTOK M40 00:50:02.09

58 GRZEGORZ brak Białystok M50 00:50:09.09

59 Krzymowski Piotr Wasilków M30 00:50:09.76

Tyszuk 12.93 km/h

Szachowicz 12.93 km/h

Mosp Białystok 12.93 km/h

12.78 km/h

Nadaktywni 12.67 km/h

12.65 km/h

Niemotko 12.60 km/h

Chemall Team białystok 12.56 km/h

12.56 km/h

12.54 km/h

12.52 km/h

12.51 km/h

Chołodowski 12.43 km/h

12.35 km/h

Monar Zaczerlna 12.30 km/h

12.09 km/h

Zdanuczyk 12.05 km/h

11.99 km/h

Horoszko 11.96 km/h

Krzym Team 11.96 km/h
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60 PAWEŁ Brak Sokółka M30 00:50:13.50

61 Marek Brak Białystok M30 00:50:15.70

62 Skrzypkowski Tomasz Otwock M60 00:50:21.65

63 Piernik Maciej GSZR BIAŁYSTOK M40 00:50:27.40

64 Wiśniewski Adrian Brak Białystok M20 00:50:48.43

65 Waśko Mirosław BBL Łapy10 Łapy M50 00:51:00.14

66 Łukasz Brak Suchowola M30 00:51:04.78

67 Dederko Jacek Podlaski Oddział Straży GranicznejBiałystok M50 00:51:06.13

68 Kamieński Jarosław Narewka M30 00:51:09.47

69 Gawryluk MARCIN Brak BIAŁYSTOK M30 00:51:12.91

70 Wrzesiński Zdzisław Białystok M50 00:51:31.22

71 Dąbrowski Rafał Wasilków M30 00:51:31.83

72 Karol Brak BIAŁYSTOK M30 00:51:42.52

73 Bartłomiej Białystok M30 00:51:43.46

74 Puchalski Wojciech Brak BIAŁYSTOK M40 00:51:51.81

75 Karwan Zbigniew SAM Lublin M50 00:51:55.54

76 Gryc Dariusz Gawra M40 00:51:56.26

77 ADAM Białystok Biega Sokółka M20 00:52:00.95

78 LINDEBNY Łukasz brak Białystok M30 00:52:05.10

79 Łapiński Krzysztof BBL Łapy M40 00:52:14.67

Tokerewicz 11.95 km/h

Kożusik 11.94 km/h

Adventuresquad pl 11.91 km/h

11.89 km/h

11.81 km/h

11.76 km/h

Horoszko 11.75 km/h

11.74 km/h

Lester Team 11.73 km/h

11.72 km/h

Osk SzAŁ 11.65 km/h

Honey Stinger Runners 11.64 km/h

Wroceński 11.60 km/h

Lenar House of Poland 11.60 km/h

11.57 km/h

11.55 km/h

Bialystok 11.55 km/h

Doroszczyk 11.53 km/h

11.53 km/h

11.48 km/h
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80 Kierzkowski Marcin Białostocka Sekta Biegaczy Białystok M40 00:52:37.29

81 Mierzwiński Jarosław Brak BIAŁYSTOK M40 00:53:10.11

82 SIECZKOWSKI KRZYSZTOF PĘDZĄCU PO NOCY BIAŁYSTOK M30 00:53:55.38

83 SZEWCZAK ANDRZEJ MASTERS BIAŁYSTOK Pajewo M50 00:54:13.65

84 Morawski Jacek Amator Białystok M40 00:54:39.84

85 BARANOWSKI ADAM BEZ KLUBU Białystok M30 00:54:45.60

86 Marek Brak BIAŁYSTOK M30 00:54:48.78

87 OSTASZEWSKI IRENEUSZ BEZ KLUBU BIAŁYSTOK M40 00:55:09.54

88 GUMOWSKI DARIUSZ Witaj Meto Łapy Łapy M50 00:55:20.10

89 Wojtek Klub Białystok M40 00:55:23.27

90 Juszczuk PAWEŁ Brak BIAŁYSTOK M30 00:55:38.47

91 Chomik Jan Białystok Białystok M40 00:55:45.04

92 Tomasz Białostocka Sekta Biegaczy Białystok M30 00:55:57.43

93 Pastuszak Marcin brak brak M30 00:55:59.62

94 Rydzewski Krzysztof Klepacze M30 00:56:06.79

95 Andrzej Białystok M50 00:56:06.88

96 Wnorowski Przemek KS Podlasie Białystok Tykocin M20 00:56:13.62

97 Dawidek MARIUSZ BIAŁYSTOK M30 00:56:21.91

98 Kulesza Bartosz Białystok M40 00:56:23.29

99 Wróbel Cezary Brak Białystok M30 00:56:56.30

11.40 km/h

11.28 km/h

11.13 km/h

11.06 km/h

10.98 km/h

10.96 km/h

Karacz 10.95 km/h

10.88 km/h

10.84 km/h

Potapo 10.83 km/h

10.78 km/h

10.76 km/h

Gaiński 10.72 km/h

10.72 km/h

Białostocki Klub Oyama Karate 10.69 km/h

Petelski Biegostok 10.69 km/h

10.67 km/h

Biegostok 10.64 km/h

DobreMiejsce TO 10.64 km/h

10.54 km/h
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100 Szymon Suwałki M30 00:57:58.81

101 Jankowski Dariusz Orzeł Tykocin Tykocin M20 00:58:18.56

102 Pianka KRZYSZTOF Brak Kleosin M50 00:58:42.87

103 Sylwester 3N Patków Patków M40 00:58:56.16

104 Bilski Bogdan Brak Bochnia M30 00:59:18.03

105 CHODOROWSKI KRZYSZTOF Stanisławowo M40 00:59:54.61

106 KOSIŃSKI Tomek Dziki Ryj Team Choroszcz M30 01:00:33.35

107 Łuszcz ANNA Brak BIAŁYSTOK M50 01:00:35.99

108 Sokół PRZEMYSŁAWFALCON Białystok M20 01:00:48.31

109 Sapieha Anna Grupa Biegowa Czarna BiałostockaBrak M40 01:01:18.82

110 Sokół Bartosz FALCON Białystok M20 01:01:55.04

111 Muszyński Marek DRUŻYNA KONOPIELKI Juchnowiec KościelnyM50 01:02:19.13

112 Kulesza Renata BBL Białystok BIAŁYSTOK M30 01:04:12.89

113 SEBASTIAN GB Czarna Białostocka CZARNA BIAŁOSTOCKAM20 01:04:41.25

114 TADEUSZ Brak M50 01:05:19.32

115 KOZIEJKO STANISŁAW PĘDZĄCY PO NOCY BIAŁYSTOK M50 01:05:33.61

116 Banachowicz Adrian Białystok M30 01:05:37.80

117 Kur Marcin Białystok Białystok M30 01:06:21.04

118 Paweł Palę Wrotki Białystok M20 01:06:31.83

119 Krzysztof Ignatki-Osiedle M30 01:06:55.40

Wołodko Tottenham Hotspur FC 10.35 km/h

10.29 km/h

10.22 km/h

Norwa 10.18 km/h

10.12 km/h

Lazy Runners 10.01 km/h

9.91 km/h

9.90 km/h

9.87 km/h

9.79 km/h

9.69 km/h

9.63 km/h

9.34 km/h

Micun 9.28 km/h

Korsakowski Krsnopol 9.19 km/h

9.15 km/h

Lester Team 9.14 km/h

9.04 km/h

Miniuk 9.02 km/h

Kliber DobreMiejsce TO 8.97 km/h
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120 Murzyn Marcel Brak BIAŁYSTOK M20 01:08:17.62

121 IGNATOWICZ RAFAŁ Brak Wasilków M30 01:08:42.40

122 Kuciński Leszek GSZR BIAŁYSTOK M40 01:09:06.73

123 Dubowski Andrzej Biegam bo mam wolna chwile Suwałki M30 01:09:18.02

124 Wyszyński Zbigniew Niezrzeszony Białystok M60 01:09:30.18

125 ŁOBKO BARTOSZ brak BIAŁYSTOK M40 01:11:19.36

126 Kończyło Rafał Białystok M30 01:11:25.46

127 Zieniewicz ROBERT Brak M30 01:13:11.47

128 Krzysztof Białystok M30 01:13:44.94

129 Lisiak Piotr Białystok M30 01:14:24.43

130 Krzysztof Auto-Lux Białystok M30 01:14:24.57

131 Kołodziejczyk Wojciech Łomża M20 01:17:15.39

132 KOŁODZIEJCZYK SEBASTIAN DZIKI RYJ TEAM PODLASIE Łomża M20 01:17:15.51

8.79 km/h

8.73 km/h

8.68 km/h

8.66 km/h

8.63 km/h

8.41 km/h

Naszchmiel pl 8.40 km/h

Rzędziany 8.20 km/h

Skowera Mzungu Ugali 8.14 km/h

jest progress 8.06 km/h

Szeweluk 8.06 km/h

DzikiRyj Team 7.77 km/h

7.77 km/h
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