
10km
1. 354 MARSZAŁEK Patryk 1995 M16 (1.) Rzeszów CWKS RESOVIA RZESZÓW 0:32:59,89 0:32:59,89 3:17 M (1)
2. 340 KUBIEC Dawid 1987 M30 (1.) Starachowice juventa 0:34:21,99 0:34:22,42 3:26 M (2)
3. 314 DOMISZEWSKI Ignacy 1990 M16 (2.) Ustrzyki Dolne MKS Halicz 0:35:47,43 0:35:48,65 3:34 M (3)
4. 408 KIJOWSKI Adrian 1993 M16 (3.) Żabno 1 Batalion Strzelców Podhalańskich 0:37:12,09 0:37:12,47 3:43 M (4)
5. 309 BUSZTA Patryk 1995 M16 (4.) Rakszawa 21BDOW 0:37:17,26 0:37:18,03 3:43 M (5)
6. 441 PLESIŃSKI Mariusz 1973 M40 (1.) Świętoszów 10BKPanc 0:37:34,07 0:37:34,69 3:45 M (6)
7. 402 ZMITROWICZ Bogdan 1977 M40 (2.) Nowa Dęba ZMITEK TEAM 0:38:48,05 0:38:49,99 3:52 M (7)
8. 440 HARTLEB Dawid 1988 M16 (5.) Sieniawa 1Batalion Strzelców Podhalańskich/Lassota 0:39:13,56 0:39:14,41 3:55 M (8)
9. 332 KIEŁBOŃ Michał 1989 M16 (6.) Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 0:39:25,30 0:39:27,35 3:56 M (9)
10. 415 SZADY Tomasz 1985 M30 (2.) Lubaczów Unia Hrubieszów 0:39:44,95 0:39:45,33 3:58 M (10)
11. 301 ALBRYCHT Katarzyna 1982 K30 (1.) Krościenko Wyżne 0:39:49,29 0:39:51,77 3:59 K (1)
12. 442 PRAJZNER Marta 1981 K30 (2.) Krościenko Wyżne 0:39:58,04 0:40:01,13 4:00 K (2)
13. 313 DMITRZAK Michał 1974 M40 (3.) Londyn Queens park harriers 0:41:15,61 0:41:19,09 4:07 M (11)
14. 349 MACHOWSKI Bartłomiej 1979 M30 (3.) Szczepańcowa Machoney Team 0:41:41,14 0:41:42,31 4:10 M (12)
15. 416 WASYLÓW Jacek 1980 M30 (4.) Przemyśl ANTEK TEAM LIPOWICA-PRZEMYŚL 0:41:49,31 0:41:53,70 4:11 M (13)
16. 364 OPRYSZEK Bogusław 1968 M40 (4.) Kraków ITMBW Kraków 0:42:03,83 0:42:03,83 4:12 M (14)
17. 374 PODGÓRSKI Jerzy 1971 M40 (5.) Kraków Lacho Team 0:42:22,19 0:42:23,98 4:14 M (15)
18. 407 HYPIAK Bartłomiej 1997 M16 (7.) Oleszyce Czarni Oleszyce 0:42:35,61 0:42:35,61 4:15 M (16)
19. 437 KASPERKOWICZ Edward 1966 M50 (1.) Krosno KKB Mosir Krosno 0:42:41,50 0:42:45,81 4:16 M (17)
20. 348 MACHAŁA Kamil 1991 M16 (8.) Wólka Ogryzkowa Przeworska Grupa Biegowa 0:42:53,35 0:42:55,94 4:17 M (18)
21. 379 ROJEK Józef 1967 M50 (2.) Ropczyce 0:43:37,93 0:43:38,84 4:21 M (19)
22. 359 MOTYKA Kamil 1984 M30 (5.) Jarosław JAROSŁAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKÓŁ 0:43:48,34 0:43:49,69 4:22 M (20)
23. 320 GOSZTYŁA Patryk 2000 M16 (9.) Domaradz OSP Domaradz / Brzozowski Klub Biegacza 0:43:57,04 0:43:57,95 4:23 M (21)
24. 344 LENAR Grzegorz 2001 M16 (10.) Gać - 0:44:04,73 0:44:08,98 4:24 M (22)
25. 350 MAKAROWSKI Paweł 1978 M30 (6.) Warszawa 0:44:34,95 0:44:37,98 4:27 M (23)
26. 387 SKAWIŃSKI Tomasz 1981 M30 (7.) Sanok PSG W Wetlinie 0:44:49,45 0:44:52,10 4:29 M (24)
27. 329 KANIECKI Paweł 1980 M30 (8.) Przemyśl Blok B Przemyśl 0:44:48,53 0:44:54,92 4:29 M (25)
28. 393 SZABAT Wiesław 1960 M50 (3.) Annopol 0:45:00,83 0:45:02,58 4:30 M (26)
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29. 342 KUSZCZAK Kamil 1990 M16 (11.) Pigany Rzeszowska Sekcja Aikido Kobayashi Ryu 0:45:10,29 0:45:15,32 4:31 M (27)
30. 385 SIEK Kazimierz 1969 M40 (6.) Zabrnie 0:45:54,96 0:45:56,51 4:35 M (28)
31. 327 JANOCHA Maciej 1975 M40 (7.) Świerzowa Polska MJE TEAM 0:46:02,63 0:46:14,92 4:37 M (29)
32. 394 SZKODA Robert 1985 M30 (9.) Biłgoraj Biłgoraj Biega 0:46:15,43 0:46:21,70 4:38 M (30)
33. 439 ŁUCZAK-POKÓJ Barbara 1988 K16 (1.) SARZYNA Nowosarzyńska Grupa Biegowa/OSP 0:47:11,48 0:47:16,26 4:43 K (3)
34. 403 KRZYŚKO Marcin 1988 M16 (12.) Rzeszów 0:47:05,97 0:47:16,30 4:43 M (31)
35. 399 WOJDYŁA Marcin 1982 M30 (10.) Sanok Run energy 0:47:23,09 0:47:26,18 4:44 M (32)
36. 391 STECKO Artur 1980 M30 (11.) Rozbórz 0:47:41,11 0:47:41,54 4:46 M (33)
37. 450 CYREK Jarosław 1983 M30 (12.) Rzeszów Asseco Active Team 0:47:59,44 0:48:03,31 4:48 M (34)
38. 380 RYCHLAK - BOŻEK Monika 1978 K30 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub biegacza 0:48:05,39 0:48:11,92 4:49 K (4)
39. 345 LEŚNIAK-POPIEL Marta 1975 K40 (1.) Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:48:13,75 0:48:24,44 4:50 K (5)
40. 335 KLAMUT Ryszard 1956 M60 (1.) Jabłonica Polska KB Krościenko Wyżne 0:48:22,20 0:48:27,18 4:50 M (35)
41. 333 KIEŁBOŃ Ewelina 1989 K16 (2.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:48:39,45 0:48:42,16 4:52 K (6)
42. 346 LISZKA Piotr 1997 M16 (13.) Przeworsk 0:49:37,93 0:49:47,36 4:58 M (36)
43. 338 KOŁODZIEJ Tomasz 1984 M30 (13.) Rzeszów 0:49:37,46 0:49:50,19 4:59 M (37)
44. 358 MORAWSKI Konrad 1987 M30 (14.) Oleszyce Stowarzyszenie Biegających Batmanów 0:49:48,09 0:49:59,07 4:59 M (38)
45. 356 MIKOŁAJCZAK Grzegorz 1977 M40 (8.) Legnica 10pdow 0:49:56,26 0:50:06,10 5:00 M (39)
46. 388 SŁOWIK Jan 1970 M40 (9.) Hermanowa KSRG OSP HERMANOWA 0:49:57,80 0:50:24,59 5:02 M (40)
47. 308 BRONHARD Rafał 1986 M30 (15.) Rzeszów 1986 0:50:14,32 0:50:32,00 5:03 M (41)
48. 343 KWIATEK Łukasz 1986 M30 (16.) Rzeszów 1986 0:50:14,05 0:50:32,06 5:03 M (42)
49. 438 SAMUŚ Dariusz 1981 M30 (17.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:50:37,00 0:50:39,47 5:03 M (43)
50. 328 KAMECKI Tomasz 1980 M30 (18.) Przeworsk 0:50:35,81 0:50:52,88 5:05 M (44)
51. 372 PILCH Marek 1954 M60 (2.) Kraków Głos Seniora 0:51:02,63 0:51:04,94 5:06 M (45)
52. 392 STYKA Mateusz 1988 M16 (14.) Rzeszów ROLMAT - PRODUCENT ROLET 0:51:13,35 0:51:17,86 5:07 M (46)
53. 306 BOSAK Dominik 1994 M16 (15.) Gniewczyna 0:51:58,08 0:52:02,01 5:12 M (47)
54. 412 PRADEL Grzegorz 1963 M50 (4.) Kraków JW4686 0:51:59,54 0:52:10,22 5:13 M (48)
55. 318 GŁUSZKO Przemysław 1985 M30 (19.) POLAŃCZYK SOLINA TEAM 0:52:17,05 0:52:18,80 5:13 M (49)
56. 365 ORŁOWSKA Beata 1970 K40 (2.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:52:38,39 0:52:46,79 5:16 K (7)
57. 322 HAŁOŃ Jakub 1989 M16 (16.) Rzeszów 0:52:52,81 0:53:06,13 5:18 M (50)
58. 331 KĘDRA Agnieszka 1991 K16 (3.) Rzeszów Podkarpacka Szkoła Krav Maga 0:53:01,11 0:53:10,95 5:19 K (8)
59. 444 MUSIAŁ Ewa 1972 K40 (3.) Stalowa Wola Stalowowolski KLub Biegacza 0:53:04,40 0:53:12,65 5:19 K (9)
60. 406 HASZTO Zdzisław 1955 M60 (3.) Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:53:14,17 0:53:18,24 5:19 M (51)
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61. 390 STASIK Karol 1994 M16 (17.) Jarosław 0:53:10,79 0:53:22,24 5:20 M (52)
62. 389 STAŃKO Mirosław 1991 M16 (18.) Grzęska 0:53:31,93 0:53:33,14 5:21 M (53)
63. 355 MAZUR Krzysztof 1992 M16 (19.) Częstochowa 0:53:50,94 0:53:50,94 5:23 M (54)
64. 363 OLEKSYK Grzegorz 1960 M50 (5.) Ustrzyki Dolne MKS Halicz Ustrzyki Dolne 0:54:26,80 0:54:33,41 5:27 M (55)
65. 362 NAWROCKA-BOUFFETTE 1986 K30 (4.) Tarnów 0:54:54,38 0:55:11,69 5:31 K (10)
66. 448 DOMARADZKA Małgorzata 1966 K50 (1.) RZESZÓW BT WAGABUNDA 0:55:08,04 0:55:16,62 5:31 K (11)
67. 414 ŚNIEŻEK Krzysztof 1966 M50 (6.) Nisko Planeta Nisko 0:55:08,84 0:55:25,13 5:32 M (56)
68. 386 SIEMBIDA Gertruda 1979 K30 (5.) Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 0:55:24,27 0:55:32,87 5:33 K (12)
69. 447 DOMARADZKI Grzegorz 1964 M50 (7.) RZESZÓW BT WAGABUNDA 0:56:37,38 0:56:46,83 5:40 M (57)
70. 369 PAWŁOWSKA Agnieszka 1975 K40 (4.) Przemyśl Blok B 0:57:11,94 0:57:19,37 5:43 K (13)
71. 366 PAKUŁA Przemysław 1987 M30 (20.) Rzeszów 0:57:12,81 0:57:31,34 5:45 M (58)
72. 373 PLESKACZ Miłosz 1987 M30 (21.) Ustrzyki Dolne 0:57:17,44 0:57:35,57 5:45 M (59)
73. 311 CHLEBEK Tomasz 1992 M16 (20.) Rzeszów 0:57:27,03 0:57:41,71 5:46 M (60)
74. 310 CHANAS Klaudia 1998 K16 (4.) Laszki 0:57:44,18 0:57:51,58 5:47 K (14)
75. 360 MUSIAL Emanuela 1993 K16 (5.) Jarosław 0:57:53,91 0:58:02,32 5:48 K (15)
76. 361 MUSIAŁ Adam 1969 M40 (10.) Jarosław 0:57:59,09 0:58:06,60 5:48 M (61)
77. 339 KOPTA Jerzy 1945 M70 (1.) Krakow Cwałujące Dziadki 0:58:07,40 0:58:10,65 5:49 M (62)
78. 382 SAPA Piotr 1986 M30 (22.) Dynów AKTYWNY DYNÓW 0:57:57,85 0:58:12,73 5:49 M (63)
79. 376 PROKOP Leszek 1977 M40 (11.) Przemyśl IPA Region Bieszczadzki 0:58:17,05 0:58:19,96 5:49 M (64)
80. 445 GAWOR Artur 1971 M40 (12.) Stalowa Wola 0:58:48,06 0:58:56,84 5:53 M (65)
81. 383 SARNICKA Iwona 1976 K40 (5.) Dynów Aktywny Dynów 0:59:02,23 0:59:15,61 5:55 K (16)
82. 378 PYC Katarzyna 1990 K16 (6.) Maleniska 0:59:17,55 0:59:29,17 5:56 K (17)
83. 326 JAGIEŁA Tomasz 1984 M30 (23.) Krosno 0:59:49,17 0:59:50,72 5:59 M (66)
84. 446 GAWOR Monika 1972 K40 (6.) Stalowa Wola 1:00:12,31 1:00:20,79 6:02 K (18)
85. 323 HAWRO Paweł 1986 M30 (24.) Przeworsk 1:00:13,68 1:00:32,34 6:03 M (67)
86. 305 BLAJER Elżbieta 1973 K40 (7.) Rzeszów 1:00:30,12 1:00:37,94 6:03 K (19)
87. 368 PANEK Mateusz 1985 M30 (25.) Zarzecze 1:00:31,21 1:00:44,83 6:04 M (68)
88. 341 KUS Iwona 1985 K30 (6.) Rzeszów 1:00:55,60 1:01:06,27 6:06 K (20)
89. 370 PEMPEK Natalia 1994 K16 (7.) Jagiełła 1:01:08,82 1:01:20,96 6:08 K (21)
90. 371 PICH Magdalena 1984 K30 (7.) Cieplice 1:01:18,77 1:01:33,23 6:09 K (22)
91. 324 HNATÓW Tomasz 1991 M16 (21.) Czudec 1:01:45,73 1:02:01,06 6:12 M (69)
92. 302 BARWICKI Jacek 1980 M30 (26.) Warszawa 1:01:48,41 1:02:04,06 6:12 M (70)
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93. 395 SZLACHTA Magdalena 1974 K40 (8.) Przeworsk 1:02:02,49 1:02:08,71 6:12 K (23)
94. 417 CIEĆKO Magdalena 1976 K40 (9.) Przemyśl Zatkało kakało 1:01:58,00 1:02:23,53 6:14 K (24)
95. 449 BAJDAK Grzegorz 1972 M40 (13.) Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 1:02:59,98 1:03:17,13 6:19 M (71)
96. 315 DZIERŻAK Arkadiusz 1977 M40 (14.) Głogów Małopolski 1:03:22,02 1:03:28,89 6:20 M (72)
97. 304 BINKO Ryszard 1974 M40 (15.) Nienadowa 1ORel 1:03:28,15 1:03:40,81 6:22 M (73)
98. 312 CIUPIŃSKI Kacper 2000 M16 (22.) Przeworsk 1:03:41,68 1:03:50,46 6:23 M (74)
99. 410 MICHNO Małgorzata 1979 K30 (8.) Pełkinie 1:04:01,31 1:04:04,98 6:24 K (25)
100. 384 SIDOR Katarzyna 1988 K16 (8.) Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:03:55,84 1:04:07,30 6:24 K (26)
101. 357 MORAWSKA - PIECHOWIAK 1985 K30 (9.) Oleszyce Klub Biegających Leśników 1:03:58,79 1:04:08,93 6:24 K (27)
102. 319 GOMÓŁKA Beata 1990 K16 (9.) Godowa 1:04:04,66 1:04:16,42 6:25 K (28)
103. 334 KIPER Elzbieta 1983 K30 (10.) Jaroslaw Jarosławski Biegacz 1:04:28,92 1:04:34,33 6:27 K (29)
104. 381 SAMBORSKA Weronika 1988 K16 (10.) Brzyska Nowy Styl Group Running Team 1:04:49,84 1:04:56,85 6:29 K (30)
105. 400 WRÓBEL Tomasz 1978 M30 (27.) Łowczówek 1:04:53,51 1:05:06,35 6:30 M (75)
106. 353 MALIK Aleksandra 1965 K50 (2.) Rzeszów 1:05:44,47 1:05:50,02 6:35 K (31)
107. 321 HADAM Ewa 1965 K50 (3.) Dynów Spartan Race Training Group Rzeszów 1:06:45,52 1:06:59,34 6:41 K (32)
108. 325 HOŁUB Agata 1967 K50 (4.) JAROSŁAW BBL JAROSLAW 1:08:11,20 1:08:16,81 6:49 K (33)
109. 303 BIJOŚ Krzysztof 1986 M30 (28.) Rzeszów 1:09:52,62 1:10:10,44 7:01 M (76)
110. 404 BROŻYNA Marek 1980 M30 (29.) Nienadowa 1:10:24,69 1:10:38,37 7:03 M (77)
111. 396 TROJNAR Justyna 1975 K40 (10.) Przemyśl 1:10:37,81 1:11:09,60 7:06 K (34)
112. 351 MAKOWIECKI Przemysław 1977 M40 (16.) Przemyśl Czuwaj Wiaro! 1:10:36,93 1:11:09,66 7:06 M (78)
113. 397 TURZA Mirosław 1979 M30 (30.) Dachnów Biegomania Lubaczów 1:11:07,71 1:11:24,21 7:08 M (79)
114. 347 ŁYKO Izydor 1971 M40 (17.) Stalowa Wola FREEooRUNERS 1:13:09,37 1:13:25,34 7:20 M (80)
115. 317 GŁOWACKA Justyna 1981 K30 (11.) Warszawa 1:13:45,19 1:13:54,68 7:23 K (35)
116. 337 KOŁODZIEJ Karolina 1996 K16 (11.) Przeworsk 1:15:11,75 1:15:19,00 7:31 K (36)
117. 409 KOWAL Gabriela 1993 K16 (12.) Pełkinie 1:15:57,54 1:16:01,01 7:36 K (37)
118. 398 WIĘCEK Nina 1993 K16 (13.) Rzeszów 1:15:52,76 1:16:04,60 7:36 K (38)
119. 418 BAĆ Dorota 1968 K40 (11.) Tyczyn 1:16:07,56 1:16:15,80 7:37 K (39)
120. 413 SADKOWSKA Ewa 1984 K30 (12.) Wrocław 1:17:26,88 1:17:46,71 7:46 K (40)
121. 411 POBORCZYK Arkadiusz 1983 M30 (31.) Dzierżoniów Zjednoczeni zwyciężamy 1:17:27,28 1:17:46,85 7:46 M (81)
122. 405 GRABOWSKA Anna 1968 K40 (12.) Dębica 1:19:53,67 1:19:58,94 7:59 K (41)

Liczba uczestników: 122
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