
Bieg Główny 10 km

K(16-19)
1. 539 Kwiecień Natalia 1999 Brody LKB Rudnik 4:16 14,0 42:48,70 42:48,70
2. 507 Bonio Monika 2001 Rudnik LKB Rudnik 4:46 12,5 47:42,78 47:42,78
3. 531 Kosmala Paula 2001 Rudnik LKB Rudnik 4:55 12,1 49:19,04 49:19,04
4. 659 Kandas Monika 2001 Pawłów Stowarzyszenie Gmina Pawłów 5:34 10,7 55:49,96 55:49,96
5. 543 Lipa Dominika 2001 Pawłów Pawlow 6:20 9,4 1:03:21,67 1:03:21,67

K(20-29)
1. 619 Brzoszkiewicz Kinga 1989 Starachowice LKB Rudnik 4:18 13,9 43:05,39 43:05,39
2. 647 Woś Ewa 1994 Rytwiany 4:41 12,8 46:50,21 46:50,21
3. 661 Kisiel Izabela 1992 Pawłów 5:35 10,7 55:53,42 55:53,42

K(30-39)
1. 556 Misiowiec Agnieszka 1983 Stąporków 4:16 14,0 42:40,34 42:40,34
2. 604 Wieczorek Karolina 1978 Warszawa 5:00 11,9 50:03,20 50:03,20
3. 665 Krukowska Tatiana 1978 Starachowice 5:31 10,8 55:19,22 55:19,22
4. 552 Makowska Magdalena 1979 Zalesice Zalesice 5:59 10,0 59:52,08 59:52,08
5. 655 Rzadkowska Anna 1987 Kielce 6:56 8,6 1:09:21,54 1:09:21,54
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K(40-49)
1. 625 Żebrowska Jolanta 1969 Puławy Noxy Chemik 4:31 13,2 45:15,35 45:15,35
2. 508 Brogowicz-Stępniewska 1977 Grójec 4:36 13,0 46:01,00 46:01,00
3. 591 Sprawka Anna 1977 Starachowice 5:07 11,6 51:18,97 51:18,97
4. 541 Lechowska Katarzyna 1977 Osiedle Bławatków Mamy Biegamy Kielce 5:14 11,4 52:27,82 52:27,82
5. 656 Wolder Krystyna 1968 Kielce 5:18 11,3 53:02,20 53:02,20
6. 567 Pietras Jola 1973 Piastów 5:26 11,0 54:24,61 54:24,61
7. 594 Swiercz Iwona 1975 Dziurow LKB Rudnik 6:34 9,1 1:05:42,31 1:05:42,31

K(50+)
1. 598 Urbańska Alina 1966 Alfredówka Zmitek Team 5:13 11,4 52:15,36 52:15,36
2. 527 Kochman Iwona 1963 Warszawa Vege Runner 5:29 10,9 54:54,63 54:54,63
3. 545 Lustych Małgorzata 1966 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 5:36 10,6 56:04,57 56:04,57
4. 524 Kazio Alina 1961 Stalowa Wola Stalowowolski Klub Biegacza 6:56 8,6 1:09:21,98 1:09:21,98

M(16-19)
1. 504 Bernaciak Bartosz 2001 Brody LKB Rudnik 3:33 16,8 35:33,90 35:33,90
2. 638 Szymański Szymon 2001 Skarżysko-Kamienn STS Skarżysko-Kamienna 3:44 16,0 37:28,76 37:28,76
3. 660 Hamera Maciej 1999 Pawłów Stowarzyszenie Gmina Pawłów 3:54 15,3 39:09,72 39:09,72
4. 537 Kułaga Michał 1998 Busko-Zdrój Biedroneczki 4:26 13,5 44:25,94 44:25,94
5. 663 Potrzeszcz Bartosz 2001 Godku 4:48 12,4 48:03,80 48:03,80
6. 551 Makarski Wiktor 2000 Radom 4:49 12,4 48:18,09 48:18,09

M(20-29)
1. 627 Jaśtal Piotr 1994 Domaszowice LKB Rudnik 3:13 18,5 32:17,32 32:17,32
2. 515 Duda Dawid 1992 Mireń Zwoleń Biega 3:29 17,2 34:51,77 34:51,77
3. 548 Majecki Robert 1993 Sandomierz JW3533 3:32 16,9 35:28,44 35:28,44
4. 596 Szymkiewicz Filip 1993 Kielce Projekt Świętokrzyskie 3:40 16,3 36:45,31 36:45,31
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5. 648 Zugaj Michał 1990 Szydłowiec KP PSP Szydłowiec 3:54 15,3 39:02,27 39:02,27
6. 573 Podczasi Marcin 1994 Kozienice 3:54 15,3 39:04,96 39:04,96
7. 597 Telka Paweł 1989 Kielce Biegacz Świętokrzyski 3:59 15,0 39:55,93 39:55,93
8. 602 Wiatr Jakub 1991 Starachowice BricoMarche 4:01 14,9 40:13,82 40:13,82
9. 589 Sobczyk Grzegorz 1989 Kozienice 4:01 14,9 40:14,65 40:14,65
10. 642 Kowalik Paweł 1990 Komarkówka Decathlon 4:01 14,8 40:18,90 40:18,90
11. 605 Wiśniewski Damian 1994 Brody 4:08 14,5 41:21,21 41:21,21
12. 620 Jagieło Karol 1988 Lubienia LKB Rudnik 4:09 14,4 41:37,70 41:37,70
13. 623 Skula Sebastian 1992 Ostrożanka 4:22 13,6 43:49,55 43:49,55
14. 588 Sobczyk Wojciech 1995 Kozienice 4:25 13,5 44:15,68 44:15,68
15. 534 Kozera Damian 1997 Starachowice BricoMarche 4:26 13,4 44:29,99 44:29,99
16. 574 Powrózek Dominik 1988 Starachowice 4:28 13,4 44:40,92 44:40,92
17. 610 Zakrzewski Damian 1993 Kielce 4:42 12,7 47:03,76 47:03,76

M(30-39)
1. 614 Fiskovicz Sergiej 1980 LKB Rudnik 3:11 18,8 31:54,00 31:54,00
2. 538 Kutera Damian 1985 Dąbrowa STS Skarżysko-Kamienna 3:23 17,6 33:55,05 33:55,05
3. 514 Długosz Jacek 1982 Starachowice 3:29 17,1 34:55,76 34:55,76
4. 618 Jagieło Michał 1986 Lubienia LKB Rudnik 3:39 16,4 36:30,09 36:30,09
5. 654 Mijas Krzysztof 1986 Końskie 3:39 16,4 36:32,46 36:32,46
6. 641 Grabda Karola 1978 Mirów Stary 3:39 16,3 36:37,62 36:37,62
7. 517 Gajewski Michal 1980 Skarżysko-Kamienn Stowarzyszenie MONAR 3:39 16,3 36:38,28 36:38,28
8. 559 Moskal Zbigniew 1979 Nisko 3:52 15,4 38:43,16 38:43,16
9. 621 Drodż Tomasz 1983 Lubienia LKB Rudnik 3:59 15,0 39:53,94 39:53,94
10. 590 Sobolewski Mikołaj 1987 Adamów 4:14 14,1 42:20,25 42:20,25
11. 564 Pastuszka Łukasz 1986 Starachowice BricoMarche 4:26 13,5 44:22,72 44:22,72
12. 652 Kutera Piotr 1980 Sochaczew 4:38 12,9 46:26,14 46:26,14
13. 553 Makowski Tomasz 1979 Zalesice Zalesice 4:40 12,8 46:45,18 46:45,18
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14. 662 Potrzeszcz Tomasz 1978 Godku 4:48 12,4 48:04,21 48:04,21
15. 624 Czubak Piotr 1987 Iłża Iłża Pędzi 4:49 12,4 48:13,18 48:13,18
16. 571 Pocheć Jan 1978 Pawłów 4:52 12,3 48:44,97 48:44,97
17. 500 Adamczyk Krystian 1981 Bliżyn 5:04 11,8 50:40,45 50:40,45
18. 525 Kędziora Piotr 1980 Drygulec 5:24 11,1 54:02,40 54:02,40

M(40-49)
1. 611 Zmitrowicz Bogdan 1977 Nowa Dęba Zmitek Team 3:28 17,3 34:40,04 34:40,04
2. 616 Zdonek Jarosław 1974 Bałtów 3:45 15,9 37:35,26 37:35,26
3. 546 Maciopa Michał 1976 Warszawa DNB runners 3:47 15,8 37:51,31 37:51,31
4. 505 Bodo Przemysław 1974 Świerczek 3:48 15,7 38:06,55 38:06,55
5. 547 Majchrzak Sławomir 1968 Starachowice 3:49 15,6 38:14,75 38:14,75
6. 557 Młynarczyk Sławomir 1976 Kielce Biegacz Świętokrzyski 3:59 15,0 39:51,44 39:51,44
7. 622 Bilski Marcin 1976 Młynek 4:02 14,8 40:23,04 40:23,04
8. 510 Chojnacki Maciej 1975 Zalesice Zalesice 4:03 14,8 40:31,86 40:31,86
9. 570 Piziewicz Dominik 1974 Trzebnica KamilNotebook & SellTech 4:04 14,7 40:43,36 40:43,36
10. 511 Cichocki Rafał 1974 Starachowice 4:04 14,6 40:49,94 40:49,94
11. 544 Lniany Rafał 1976 Pińczów Biegnę, ale dokąd? "BAD" 4:11 14,3 41:52,80 41:52,80
12. 650 Przybysz Krzysztof 1969 Warszawa 4:22 13,7 43:41,04 43:41,04
13. 554 Malicki Grzegorz 1970 Nowy Kazanów 4:26 13,4 44:27,28 44:27,28
14. 636 Brzózka Sławomir 1972 Skarżysko LKB Rudnik 4:29 13,3 44:54,50 44:54,50
15. 513 Dąbrowski Grzegorz 1971 Szewna BBL Ostrowiec Św. 4:34 13,0 45:48,49 45:48,49
16. 584 Sikora Zbigniew 1971 Brody LKB Rudnik 4:35 13,0 45:53,46 45:53,46
17. 637 Niziołek Zenon 1973 Sadek LKB Rudnik 4:37 12,9 46:12,80 46:12,80
18. 664 Buga Sławomir 1974 Skarżysko-Kamienn 4:39 12,8 46:39,81 46:39,81
19. 603 Wieczorek Jacek 1975 Warszawa 4:44 12,6 47:24,08 47:24,08
20. 592 Stępniewski Norbert 1976 Brody LKB Rudnik 4:52 12,3 48:46,54 48:46,54
21. 617 Gwóźdź Ireneusz 1972 Starachowice Zabiegane Starachowice 5:07 11,6 51:18,98 51:18,98

Wyniki kategorii wiekowych Bieg główny

M-ce Nr Nazwisko i imię Rok ur. Miasto Klub min/km km/h Netto Wynik

biuro@chronotex.pl
kom. +48 660 077 065

www.chronotex.pl

Znajdź nas na facebooku

Strona 4



22. 613 Zarychta Rafał 1977 Godów LKB Rudnik 5:27 10,9 54:33,30 54:33,30

M(50-59)
1. 653 Stępień Zenon 1963 Kielce 3:32 16,9 35:21,68 35:21,68
2. 639 Orman Tomasz 1966 Szydłowiec 3:36 16,6 36:03,47 36:03,47
3. 516 Dudek Sylwester 1963 Rudnik LKB Rudnik 3:48 15,7 38:04,50 38:04,50
4. 599 Urbański Zbigniew 1966 Alfredówka Zmitek Team 3:50 15,6 38:23,64 38:23,64
5. 550 Majewski Jan 1959 Skarżysko-Kamienn STS Skarżysko-Kamienna 3:51 15,5 38:31,23 38:31,23
6. 595 Szymkiewicz Tomasz 1964 Kielce Projekt Świętokrzyskie 4:01 14,9 40:13,50 40:13,50
7. 643 Soból Krzysztof 1963 Sadek LKB Rudnik 4:15 14,0 42:35,84 42:35,84
8. 578 Ruchomski Wiesław 1958 Kielce 4:15 14,0 42:38,85 42:38,85
9. 608 Wotlinski Andrzej 1962 Skarżysko-Kamienn 4:32 13,1 45:27,85 45:27,85
10. 645 Konieczny Sylwester 1964 Majdów 4:34 13,1 45:43,76 45:43,76
11. 658 Lasota Andrzej 1963 Jagodne LKB Rudnik 4:37 12,9 46:14,95 46:14,95
12. 512 Ciemięga Artur 1967 Brody LKB Rudnik 4:56 12,1 49:22,12 49:22,12
13. 651 Fudalej Andrzej 1964 Bór Kumowski 5:07 11,6 51:17,03 51:17,03
14. 606 Włodarczyk Marian 1958 Skarżysko-Kamienn Stalowowolski Klub Biegacza 6:56 8,6 1:09:21,75 1:09:21,75

M(60-69)
1. 644 Stylski Marian 1951 Milczany LKB Rudnik 4:25 13,5 44:11,48 44:11,48
2. 520 Jankowski Eugeniusz 1954 Puławy OPEC Puławy 4:28 13,4 44:40,18 44:40,18
3. 560 Napora Mieczysław 1948 Pińczów KL Ponidzie 5:08 11,6 51:26,02 51:26,02
4. 579 Rudkowski Henryk 1955 Starachowice BricoMarche 5:11 11,5 51:57,78 51:57,78
5. 646 Szczesniak Czesław 1953 Łazy 5:20 11,2 53:21,08 53:21,08
6. 600 Walencik Marek 1955 Pionki 5:20 11,2 53:28,48 53:28,48
7. 657 Szkarłat Zbigniew 1950 Kielce 5:40 10,5 56:46,47 56:46,47

M(70+)
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1. 542 Leśniak Marian 1947 Kraków AZS-AWF Kraków Masters 4:18 13,9 43:06,71 43:06,71
2. 568 Pikulski Mieczysław 1943 Pińczów KL Ponidzie 5:42 10,5 57:08,25 57:08,25

Liczba uczestników: 110
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