
Bieg 10 km

IX Frog Race

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Kondycja

Data: 03 września 2017 r.

Miejsce: ŻABIENIEC

Dystans: 10 km
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 MIKIELSKI Daniel23 00:35:581 90M20/1    M / 1 03.35 0:16:45 / 1+0:00:00POL 00:35:58

 SZCZEPAŃSKI Piotr60 00:36:162 00M20/2    M / 2Kondycja 03.37 0:17:20 / 3+0:00:17POL 00:36:16

 ROSZKOWSKI Tomasz michał21 00:36:233 86M30/1    M / 3Ja0306 Biega. Ku Realizacji Celów 03.38 0:17:20 / 2+0:00:24POL 00:36:22

 DĄBROWSKI Michał65 00:37:164 99M20/3    M / 4Kondycja 03.43 0:17:36 / 5+0:01:17POL 00:37:16

 LUBOWIECKI Kamil39 00:37:225 88M20/4    M / 5Kondycja 03.44 0:17:29 / 4+0:01:23POL 00:37:22

 SZCZEPAŃSKI Paweł75 00:37:316 98M20/5    M / 6Kondycja 03.44 0:17:36 / 6+0:01:32POL 00:37:29

 PIĄTKOWSKI Piotr32 00:38:167 95M20/6    M / 7Kondycja 03.49 0:17:47 / 8+0:02:17POL 00:38:14

 WARTAŁOWICZ Grzegorz37 00:38:318 90M20/7    M / 8 03.51 0:17:38 / 7+0:02:32POL 00:38:31

 FARKOWSKI Konrad51 00:39:019 85M30/2    M / 9Koniuchy Ocr 03.54 0:18:08 / 9+0:03:02POL 00:39:01

 MAZUR Marek92 00:40:1510 67M50/1    M / 10 04.01 0:18:56 / 10+0:04:16POL 00:40:15

 KUCHARSKI Marek44 00:40:2911 74M40/1    M / 11 04.02 0:18:57 / 11+0:04:30POL 00:40:25

 RĘBIŚ Tomasz86 00:40:4812 74M40/2    M / 12Kondycja 04.04 0:19:05 / 12+0:04:49POL 00:40:48

 NOWOCIEŃ Jacek59 00:41:0213 59M50/2    M / 13Glks Nadarzyn 04.06 0:19:05 / 13+0:05:03POL 00:41:01

 CHRAPEK Janusz56 00:41:3914 80M30/3    M / 14Bonvm Klub Sportowy 04.09 0:19:11 / 14+0:05:40POL 00:41:36

 MARCINEK Piotr42 00:41:5915 79M30/4    M / 15Kondycja 04.11 0:19:22 / 15+0:06:00POL 00:41:57

 JAŚKACZEK Sławomir30 00:43:1716 89M20/8    M / 16 04.19 0:19:30 / 16+0:07:18POL 00:43:13

 STRUSKA-GĄTKOWSKA Anna19 00:43:1717 82K30/1    K / 1 04.19 0:20:08 / 17+0:07:18POL 00:43:16

 CIBICKA Joanna85 00:44:3518 95K20/1    K / 2Kalińska Team 04.27 0:20:21 / 18+0:08:36POL 00:44:34

 ŁACHNIAK Robert28 00:45:1219 74M40/3    M / 17 04.30 0:20:58 / 20+0:09:13POL 00:45:08

 WOJTYRA Jarosław77 00:45:2020 77M40/4    M / 18 04.32 0:21:09 / 23+0:09:21POL 00:45:20

 KŁOSOWICZ Sebastian53 00:45:2121 77M40/5    M / 19Kondycja 04.31 0:21:09 / 22+0:09:22POL 00:45:18

 ROWIŃSKI Tomasz61 00:45:2522 83M30/5    M / 20Biegnę Dla Alicji 04.32 0:20:22 / 19+0:09:26POL 00:45:23

 SIEJKA Mariusz90 00:45:5023 77M40/6    M / 21 04.34 0:21:28 / 24+0:09:51POL 00:45:47

 SAWICKI Bogusław14 00:46:0524 65M50/3    M / 22Kondycja Piaseczno 04.36 0:21:06 / 21+0:10:06POL 00:46:02

 WOJTAS Jarosław88 00:46:4525 84M30/6    M / 23 04.40 0:21:37 / 25+0:10:46POL 00:46:42

 MAREK Łukasz82 00:46:4826 82M30/7    M / 24Kocham Moją Rodzinkę 04.40 0:22:27 / 31+0:10:49POL 00:46:46

 KORCZAK Mariusz12 00:46:5527 78M30/8    M / 25 04.41 0:21:45 / 26+0:10:56POL 00:46:55
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 BIAŁOGRODZKI Sylwester48 00:47:0828 61M50/4    M / 26Kb.zalesie Górne 04.42 0:22:11 / 27+0:11:09POL 00:47:04

 MARCINEK Agnieszka43 00:47:1029 78K30/2    K / 3Kondycja 04.42 0:22:16 / 28+0:11:11POL 00:47:06

 GRABIŃSKA Gizela64 00:47:1930 69K40/1    K / 4Azs Uw/ Dream Run 04.43 0:22:34 / 33+0:11:20POL 00:47:17

 POPŁAWSKI Jacek46 00:48:0231 75M40/7    M / 27Adidas Runners Warsaw 04.48 0:22:24 / 30+0:12:03POL 00:48:01

 ROGALA Jacek47 00:48:1832 76M40/8    M / 28 04.48 0:22:33 / 32+0:12:19POL 00:48:09

 SUCHOLEWSKI Damian17 00:48:4633 78M30/9    M / 29 04.52 0:22:19 / 29+0:12:47POL 00:48:45

 ĆWIK Jarosław62 00:49:1434 79M30/10    M / 30 04.53 0:23:29 / 34+0:13:15POL 00:48:56

 BOSKO Marcin80 00:49:5935 74M40/9    M / 31Kamikaze - Boski Wiatr 04.58 0:23:30 / 35+0:14:00POL 00:49:49

 BRANDYK Paweł41 00:50:1636 80M30/11    M / 32 05.01 0:23:47 / 37+0:14:17POL 00:50:10

 BOROWSKI Andrzej55 00:50:3137 79M30/12    M / 33 05.02 0:24:11 / 41+0:14:32POL 00:50:22

 LESIAK Roman74 00:50:5538 70M40/10    M / 34 05.05 0:23:46 / 36+0:14:56POL 00:50:51

 OPOWICZ Marzena50 00:51:5539 63K50/1    K / 5Kb Activesports Warszawa 05.11 0:24:04 / 39+0:15:56POL 00:51:50

 SZCZEPAŃSKI Marcin57 00:52:2440 74M40/11    M / 35Kondycja 05.13 0:24:10 / 40+0:16:25POL 00:52:19

 BODYCH Anna36 00:52:2541 90K20/2    K / 6Kondycja 05.14 0:24:35 / 45+0:16:26POL 00:52:20

 SUPRUNIUK Anna79 00:52:3742 79K30/3    K / 7Kswsaiyan 05.14 0:25:31 / 50+0:16:38POL 00:52:24

 MIKA Jarosław9 00:52:4443 77M40/12    M / 36Przegląd Piaseczyński 05.15 0:24:53 / 47+0:16:45POL 00:52:39

 MAZURKIEWICZ Andrzej26 00:52:4844 53M50/5    M / 37Bieg Mazurka 05.16 0:24:17 / 43+0:16:49POL 00:52:41

 ROSTKOWSKI Bartosz69 00:52:5545 80M30/13    M / 38 05.17 0:24:01 / 38+0:16:56POL 00:52:50

 BABICKA Olga38 00:53:0646 78K30/4    K / 8 05.18 0:24:11 / 42+0:17:07POL 00:53:02

 SZYMAŃSKI Grzegorz78 00:53:2147 79M30/14    M / 39 05.19 0:24:44 / 46+0:17:22POL 00:53:12

 MIKA Amelia278 00:53:2748 78K30/5    K / 9Przegląd Piaseczyński 05.20 0:24:30 / 44+0:17:28POL 00:53:23

 KUCHAREK Izabela24 00:53:4949 72K40/2    K / 10 05.22 0:25:18 / 48+0:17:50POL 00:53:48

 KORCZAK Beata13 00:55:0850 81K30/6    K / 11 05.30 0:25:34 / 51+0:19:09POL 00:55:05

 DUDEK Dariusz93 00:55:2851 67M50/6    M / 40 05.32 0:25:29 / 49+0:19:29POL 00:55:23

 LEWANDOWSKA Anna83 00:55:4152 86K30/7    K / 12Biegowarodzina 05.33 0:26:13 / 52+0:19:42POL 00:55:36

 MORDEL Tomasz11 00:56:5353 73M40/13    M / 41Kondycja 05.40 0:26:40 / 55+0:20:54POL 00:56:47

 SKIBIŃSKI Mariusz52 00:56:5654 76M40/14    M / 42Międzylesiaki 05.40 0:32:12 / 68+0:20:57POL 00:56:40

 KORPAS Marcin71 00:58:4355 80M30/15    M / 43 05.51 0:26:43 / 56+0:22:44POL 00:58:37

 GORALSKA Natalia31 00:58:4956 82K30/8    K / 13 05.51 0:27:32 / 60+0:22:50POL 00:58:38

 TRZOSIŃSKI Patryk58 00:59:3157 95M20/9    M / 44 05.56 0:26:51 / 57+0:23:32POL 00:59:23

 BUCKI Bartosz35 00:59:5158 82M30/16    M / 45 05.58 0:26:34 / 54+0:23:52POL 00:59:44

 PIOTROWICZ Krzysztof91 00:59:5459 91M20/10    M / 46 05.58 0:27:38 / 62+0:23:55POL 00:59:44

 BOSKO Beata81 01:00:5660 74K40/3    K / 14Kamikaze - Boski Wiatr 06.04 0:26:30 / 53+0:24:57POL 01:00:48

 KALINOWSKA Monika16 01:01:0161 73K40/4    K / 15 06.05 0:27:35 / 61+0:25:02POL 01:00:56

 WILK Katarzyna15 01:01:1762 64K50/2    K / 16 06.07 0:28:33 / 63+0:25:18POL 01:01:13

 KASOWSKI Robert70 01:01:3063 78M30/17    M / 47 06.08 0:27:25 / 59+0:25:31POL 01:01:24

 BARTO Sylwia27 01:03:2664 79K30/9    K / 17 06.20 0:27:22 / 58+0:27:27POL 01:03:21

 DZIEWOŃSKI Michał20 01:03:4865 77M40/15    M / 48 06.21 0:35:18 / 69+0:27:49POL 01:03:33
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 DUBIELECKI Łukasz25 01:05:5266 78M30/18    M / 49Biegamy Z Ochotą 06.34 0:29:36 / 64+0:29:53POL 01:05:44

 PIENIĄŻKIEWICZ Beata66 01:07:5267 75K40/5    K / 18 06.46 0:31:05 / 66+0:31:53POL 01:07:45

 ŚRODOWSKA Agnieszka73 01:07:5368 74K40/6    K / 19 06.46 0:31:04 / 65+0:31:54POL 01:07:42

 SARBA Tomasz63 01:10:0969 86M30/19    M / 50 06.59 0:31:45 / 67+0:34:10POL 01:09:53

 WASIEWICZ Krzysztof2 DNS92KondycjaPOL

 TLAK Tomasz18 DNS78POL

 SZERSZEŃ Andrzej22 DNS71POL

 WOLSKI Michał29 DNS79POL

 RYNKIEWICZ Danuta33 DNS74POL

 GORYCKI Grzegorz40 DNS79POL

 ZAPARUCHA Andrzej45 DNS71POL

 ZAKRZEWSKI Mariusz49 DNS81POL

 PIEKARZ Marcin54 DNS83POL

 KWIATKOWSKI Arkadiusz67 DNS86Toruński Klub TriathlonowyPOL

 WINIARSKI Jacek68 DNS62Toruński Klub TriathlonowyPOL

 MOCNY Piotr72 DNS71Spartanie DzieciomPOL

 SZCZEPANIAK Artur76 DNS72Kb Czesio BiegaPOL

 MAREK Henryk84 DNS47---------------------POL

 RĘBIŚ Joanna87 DNS75KondycjaPOL

 WIERZEJSKI Maciej89 DNS69POL

 MIKA Amelia3000 DNS78Przegląd PiaseczyńskiPOL

Zgłoszonych:       86 Wystartowało:      69 Ukończyło:      69
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