
1. 207 Dołęgowski Marek Kołczewo BKS Maniak Wolin 1971 M40 gen. M (1.) 0:46:34 (1.) 1:09:10 06:55 1:09:10 (1.)
2. 28 Stefanicki Marek Świnoujście Włóczykije Świnoujście 1958 M50 gen. M (2.) 0:49:49 (3.) 1:13:09 07:18 1:13:09 (2.)
3. 77 Kamińska Magdalena Szczecin PUM Szczecin 1982 K30 gen. K (1.) 0:49:44 (2.) 1:13:29 07:20 1:13:28 (3.)
4. 190 Baruch Henryka Dąbrowa Górnicza Dąbrowa Nordic Team 1950 K60 gen. K (2.) 0:49:51 (4.) 1:14:08 07:24 1:14:07 (4.)
5. 226 Wierchanowski Bogdan Golczewo 1958 M50 gen. M (3.) 0:50:09 (5.) 1:15:44 07:34 1:15:43 (5.)
6. 66 Zgraja Piotr Świnoujście parkrun ;) 1968 M40 1 M (4.) 0:52:05 (6.) 1:16:29 07:38 1:16:26 (6.)
7. 33 Guzowska Iwona Świnoujście KS Uznam Świnoujście 1965 K50 gen. K (3.) 0:52:58 (7.) 1:18:24 07:50 1:18:23 (7.)
8. 308 Ciemny Tadeusz Świnoujście 1950 M60 1 M (5.) 0:53:17 (8.) 1:18:30 07:51 1:18:27 (8.)
9. 45 Samojło Sławomir Świnoujście 1961 M50 1 M (6.) 0:53:37 (9.) 1:18:33 07:51 1:18:27 (9.)

10. 282 Nowy-KARASEK Katarzyna Świnoujście 1976 K40 1 K (4.) 0:54:01 (11.) 1:18:43 07:52 1:18:39 (10.)
11. 113 Krzystosiak Adam Świnoujście Chodziarze Świnoujście 1972 M40 2 M (7.) 0:53:37 (10.) 1:19:00 07:54 1:18:59 (11.)
12. 315 Jankowska Renata Świnoujście 1976 K40 2 K (5.) 0:54:59 (12.) 1:21:28 08:08 1:21:28 (12.)
13. 206 Kuligowska Iwona Kołczewo Kołczewianka 1970 K40 3 K (6.) 0:55:45 (13.) 1:22:27 08:14 1:22:25 (13.)
14. 162 Krajewska Beata Świnoujście 1977 K40 4 K (7.) 0:58:00 (15.) 1:24:46 08:28 1:24:46 (14.)
15. 150 Haściło Mariola Świnoujście 1978 K30 1 K (8.) 0:57:42 (14.) 1:25:00 08:30 1:24:59 (15.)
16. 233 Kalinowska Agnieszka Międzyzdroje 1977 K40 5 K (9.) 0:59:54 (20.) 1:26:28 08:38 1:26:25 (16.)
17. 37 Rutkowska Beata Świnoujście 10 w skali Beauforta 1962 K50 1 K (10.) 0:58:41 (16.) 1:26:34 08:39 1:26:32 (17.)
18. 142 Frączkowski Albert Szczecin 1975 M40 3 M (8.) 0:59:52 (19.) 1:26:38 08:39 1:26:34 (18.)
19. 32 Guzowska Dominika Świnoujście KS Uznam Świnoujście 2003 K16 1 K (11.) 0:59:27 (18.) 1:26:41 08:40 1:26:40 (19.)
20. 313 Martyna Ewa Świnoujście 1957 K60 1 K (12.) 0:59:04 (17.) 1:26:42 08:40 1:26:41 (20.)
21. 159 Czyżak Anetta Wolin 1969 K40 6 K (13.) 1:00:35 (23.) 1:28:15 08:49 1:28:12 (21.)
22. 155 Południak Donata Wolin 1971 K40 7 K (14.) 1:00:34 (22.) 1:28:18 08:49 1:28:15 (22.)
23. 154 Borko-Bukała Katarzyna Wolin 1978 K30 2 K (15.) 1:00:36 (26.) 1:28:18 08:49 1:28:16 (23.)
24. 83 Krawczuk Adam Świnoiujście KS Uznam Świnoujście 1966 M50 2 M (9.) 1:00:29 (21.) 1:28:33 08:51 1:28:27 (24.)
25. 40 Pietras Anita Świnoujście Morświny - Poranne ptaszki:) 1964 K50 2 K (16.) 1:00:35 (25.) 1:28:33 08:51 1:28:32 (26.)
26. 209 Kula Marzena Świnoujście 1975 K40 8 K (17.) 1:00:35 (24.) 1:28:33 08:51 1:28:32 (25.)
27. 194 Baruch Włodzimierz Dąbrowa Górnicza Dąbrowa Nordic Team 1949 M60 2 M (10.) 1:01:07 (28.) 1:29:27 08:56 1:29:24 (27.)
28. 182 Zdroik Joanna Świnoujście 1967 K50 3 K (18.) 1:00:41 (27.) 1:30:43 09:04 1:30:42 (28.)
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29. 112 Rybczyńska-Krzystosiak Sylwia Świnoujście Chodziarze Świnoujście 1968 K40 9 K (19.) 1:01:27 (29.) 1:30:49 09:04 1:30:44 (29.)
30. 21 Ciesielska Agnieszka Świnoujście Morświny 1972 K40 10 K (20.) 1:03:37 (30.) 1:34:32 09:27 1:34:30 (30.)
31. 178 Struska Agnieszka Wolin 1973 K40 11 K (21.) 1:05:05 (31.) 1:35:07 09:30 1:35:05 (31.)
32. 177 Pakos Agnieszka Wolin 1979 K30 3 K (22.) 1:05:05 (32.) 1:35:08 09:30 1:35:05 (32.)
33. 198 Romański Piotr Świnoujście 1974 M40 4 M (11.) 1:05:25 (35.) 1:35:34 09:33 1:35:28 (33.)
34. 199 Gryta Dariusz Międzyzdroje 1961 M50 3 M (12.) 1:05:25 (34.) 1:35:34 09:33 1:35:29 (34.)
35. 176 Cieślik Ewa Wolin 1965 K50 4 K (23.) 1:05:20 (33.) 1:36:18 09:37 1:36:16 (35.)
36. 321 Czapor Dorota Świnoujście 1967 K50 5 K (24.) 1:06:38 (36.) 1:39:47 09:58 1:39:43 (36.)
37. 323 Witkowski Karol Świnoujście 1932 M80 1 M (13.) 1:25:59 (37.) 1:59:59 11:59 1:59:59 (37.)
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