
18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

1 6 IUKHYMCHUK MYKOLA LUTSK UKR 1985 M30 1 02:14:30 02:14:30   1

5km  00:15:36, 10km  00:31:09, 15km  00:46:34, 20km  01:02:02, 21km  01:05:24, 25km  01:17:43, 30km  01:33:49, 35km  01:50:25, 40km  02:07:14

2 5 NDUVA BONIFACE WAMBUA NAIROBI KEN 1984 M30 2 02:17:56 02:17:57   2

5km  00:15:35, 10km  00:31:08, 15km  00:46:33, 20km  01:02:21, 21km  01:05:54, 25km            , 30km  01:35:48, 35km  01:53:26, 40km  02:10:37

3 11 PRAMAU WŁODZISŁAW MIŃSK BLR 1984 M30 3 02:19:46 02:19:47   3

5km  00:16:29, 10km  00:32:49, 15km  00:49:05, 20km  01:05:31, 21km  01:09:00, 25km  01:21:49, 30km  01:38:12, 35km  01:55:17, 40km  02:12:31

4 20 DOPOLSKAS VALDAS VILNIUS Sk Metrons LAT 1992 M18 1 02:21:06 02:21:06   4

5km  00:16:07, 10km  00:32:07, 15km  00:48:11, 20km  01:04:34, 21km  01:08:10, 25km  01:21:24, 30km  01:38:40, 35km  01:56:43, 40km  02:13:48

5 1 DOBROWOLSKI EMIL CHOTOMÓW LŁKS Prefbet Śniadowo / runemilrun.pl POL 1986 M30 4 02:22:48 02:22:48   5

5km  00:16:07, 10km  00:32:07, 15km  00:48:11, 20km  01:04:16, 21km  01:07:48, 25km  01:20:40, 30km  01:37:52, 35km  01:56:05, 40km  02:14:48

6 41 GRONOSTAJ GRZEGORZ WROCLAW Wrocławskie Iten POL 1974 M40 1 02:34:33 02:34:34   6

5km  00:17:12, 10km  00:34:33, 15km  00:51:59, 20km  01:09:51, 21km  01:13:42, 25km  01:27:51, 30km  01:46:38, 35km  02:06:21, 40km  02:26:11

7 130 ŁAŃDUCH MATEUSZ KALISZ www.dlabiegania.pl POL 1987 M30 5 02:34:56 02:34:59   7

5km  00:17:55, 10km  00:35:51, 15km  00:53:52, 20km  01:11:41, 21km  01:15:33, 25km  01:29:39, 30km  01:48:36, 35km  02:07:34, 40km  02:26:47

8 3606 WIETECKI ŁUKASZ POZNAŃ UKS_CITYZEN/BE3/"RAZEM" POZNAŃ POL 1984 M30 6 02:37:51 02:37:55   8

5km  00:18:49, 10km  00:37:23, 15km  00:55:55, 20km  01:14:44, 21km  01:18:45, 25km  01:33:23, 30km  01:52:09, 35km  02:11:29, 40km  02:29:57

9 786 WIATR TOMASZ POZNAŃ BZWBK RUNNERS TEAM POL 1974 M40 2 02:38:39 02:38:39   9

5km  00:18:53, 10km  00:37:27, 15km  00:56:05, 20km  01:15:02, 21km  01:19:13, 25km  01:33:54, 30km  01:52:47, 35km  02:11:59, 40km  02:30:53

10 3945 GÓRNY KRZYSZTOF KALISZ www.centralne.co POL 1978 M30 7 02:39:27 02:39:30   10

5km  00:17:55, 10km  00:35:51, 15km  00:53:51, 20km  01:11:41, 21km  01:15:33, 25km  01:29:39, 30km  01:48:36, 35km  02:09:23, 40km  02:30:20

11 4392 BŁASZCZYK JAROSŁAW WARSZAWA Team Pleszew POL 1972 M45 1 02:40:33 02:40:36   11

5km  00:17:55, 10km  00:35:51, 15km  00:53:52, 20km  01:11:55, 21km  01:15:52, 25km  01:30:20, 30km  01:49:53, 35km  02:10:50, 40km  02:31:49

12 4426 LYSKO JAKUB KATOWICE WKB META Lubliniec POL 1985 M30 8 02:40:43 02:40:45   12

5km  00:18:49, 10km  00:37:24, 15km  00:56:02, 20km  01:14:46, 21km  01:18:47, 25km  01:33:25, 30km  01:52:11, 35km  02:12:05, 40km  02:32:16

13 3 TAKADA HARUNA TAKASAKI CITY JPN 1990 K18 1 02:40:49 02:40:49 1  

5km  00:18:57, 10km  00:37:49, 15km  00:56:41, 20km  01:15:37, 21km  01:19:39, 25km  01:34:31, 30km  01:53:42, 35km  02:13:01, 40km  02:32:21

14 6503 SAMOTIJ DOMINIK WROCŁAW POL 1982 M30 9 02:42:27 02:42:30   13

5km  00:18:48, 10km  00:37:23, 15km  00:56:01, 20km  01:14:46, 21km  01:18:49, 25km  01:33:46, 30km  01:53:15, 35km  02:13:22, 40km  02:33:47

15 69 STELMACH DOMINIKA WARSZAWA POL 1982 K30 1 02:42:39 02:42:39 2  

5km  00:18:36, 10km  00:37:00, 15km  00:55:08, 20km  01:13:47, 21km  01:17:49, 25km  01:32:55, 30km  01:52:36, 35km  02:13:05, 40km  02:33:44

16 4 HATAKEYAMA MIYU TAKASAKI CITY JPN 1997 K18 2 02:42:52 02:42:52 3  

5km  00:19:05, 10km  00:38:11, 15km  00:57:19, 20km  01:16:24, 21km  01:20:28, 25km  01:35:07, 30km  01:54:09, 35km  02:13:46, 40km  02:34:11

17 3999 GRABOWSKI ANTONI GDAŃSK porannybiegacz.pl POL 1984 M30 10 02:42:47 02:43:02   14

5km  00:19:01, 10km  00:37:57, 15km  00:56:54, 20km  01:16:05, 21km  01:20:09, 25km  01:35:09, 30km  01:54:39, 35km  02:14:31, 40km  02:34:27

18 4669 WIWATOWSKI MICHAŁ PRZYŁĘKI POL 1979 M30 11 02:44:09 02:44:12   15

5km  00:18:54, 10km  00:38:03, 15km  00:57:06, 20km  01:16:19, 21km  01:20:27, 25km  01:35:35, 30km  01:55:05, 35km  02:15:06, 40km  02:35:35

19 6392 NIEDŹWIADEK KAMIL WARSZAWA Niedźwiadki Running Team POL 1989 M18 2 02:44:11 02:44:14   16

5km  00:18:49, 10km  00:37:25, 15km  00:56:09, 20km  01:15:27, 21km  01:19:35, 25km  01:34:50, 30km  01:54:24, 35km  02:14:52, 40km  02:35:38

20 7041 WRÓBEL ŁUKASZ LESZNO Maraton Leszno/ KGB Grzmot Komorniki POL 1978 M30 12 02:44:19 02:44:23   17

5km  00:18:48, 10km  00:37:23, 15km  00:55:54, 20km  01:14:59, 21km  01:19:10, 25km  01:34:12, 30km  01:53:55, 35km  02:14:28, 40km  02:35:31

21 6267 KALIŚ KAROL SUSZ 16 Batalion Dowodzenia/ UKS TRS SUSZ POL 1990 M18 3 02:44:34 02:44:36   18

5km  00:17:21, 10km  00:34:41, 15km            , 20km  01:10:35, 21km  01:14:31, 25km  01:29:19, 30km  01:49:42, 35km  02:11:38, 40km  02:34:49

22 4910 REGIMOWICZ TOMASZ WROCŁAW ArdentCode POL 1976 M40 3 02:45:51 02:45:55   19

5km  00:19:22, 10km  00:38:30, 15km  00:57:47, 20km  01:17:05, 21km  01:21:16, 25km  01:36:29, 30km  01:56:15, 35km  02:16:37, 40km  02:37:13

23 6283 WITKOWSKI MICHAŁ ŁÓDŹ AkademiaBiegacza.pl S.L. SalosWodna Łód POL 1989 M18 4 02:47:03 02:47:09   20

5km  00:19:50, 10km  00:39:33, 15km  00:59:15, 20km  01:19:06, 21km  01:23:24, 25km  01:38:52, 30km  01:58:46, 35km  02:18:41, 40km  02:38:38

24 5558 ŁABUZ MAREK TARNÓW GRUPA AZOTY S.A. POL 1975 M40 4 02:47:28 02:47:37   21

5km  00:19:46, 10km  00:39:21, 15km  00:59:12, 20km  01:19:03, 21km  01:23:21, 25km  01:38:49, 30km  01:58:43, 35km  02:18:46, 40km  02:39:00

25 2145 ŁĄCZNY PAWEŁ CZEMPIŃ ChampionMan Team POL 1983 M30 13 02:47:31 02:47:38   22

5km  00:18:59, 10km  00:38:05, 15km  00:57:10, 20km  01:16:28, 21km  01:20:39, 25km  01:36:02, 30km  01:56:09, 35km  02:17:06, 40km  02:38:25

26 2935 SOBCZAK SEBASTIAN NOWA SÓL Nowosolska Grupa Biegowa/Team Draczyński POL 1975 M40 5 02:47:44 02:47:49   23

5km  00:19:21, 10km  00:38:29, 15km  00:57:45, 20km  01:17:04, 21km  01:21:15, 25km  01:36:28, 30km  01:56:15, 35km  02:17:08, 40km  02:38:39

27 4046 LORENC ARTUR ŚLESIN POL 1984 M30 14 02:48:04 02:48:08   24

5km  00:20:01, 10km  00:40:00, 15km  00:59:41, 20km  01:19:35, 21km  01:23:50, 25km  01:39:28, 30km  01:59:28, 35km  02:19:29, 40km  02:39:32

28 6324 KALIŃSKI PRZEMYSŁAW URSUS WARSZAWA BIURO OCHRONY RZĄDU POL 1982 M30 15 02:49:19 02:49:20   25

5km  00:20:05, 10km  00:39:50, 15km  00:59:40, 20km  01:19:23, 21km  01:23:42, 25km  01:39:07, 30km  01:59:02, 35km  02:18:45, 40km  02:39:44

29 6298 ŻAKOWSKI ADRIAN JAROCIN Decathlon Franowo POL 1995 M18 5 02:49:19 02:49:22   26

5km  00:18:49, 10km  00:37:23, 15km  00:56:01, 20km  01:14:45, 21km  01:18:46, 25km  01:33:30, 30km  01:53:17, 35km  02:15:25, 40km  02:39:11

30 2917 GOŁASZEWSKI MICHAŁ LEGIONOWO Team Kopeć POL 1976 M40 6 02:49:23 02:49:27   27

5km  00:19:54, 10km  00:39:44, 15km  00:59:17, 20km  01:19:07, 21km  01:23:26, 25km  01:38:54, 30km  01:58:48, 35km  02:19:21, 40km  02:40:33

31 3798 CAWLEY JOE WICKLOW Bray Runners IRL 1971 M45 2 02:49:24 02:49:29   28

5km  00:19:24, 10km  00:38:51, 15km  00:58:19, 20km  01:18:14, 21km  01:22:34, 25km  01:38:24, 30km  01:58:35, 35km  02:19:49, 40km  02:40:42

32 4680 POPŁAWSKI TOMASZ CZAPURY Nightruners POL 1982 M30 16 02:49:32 02:49:38   29

5km  00:18:59, 10km  00:38:06, 15km  00:57:11, 20km  01:16:30, 21km  01:20:45, 25km  01:36:27, 30km  01:56:50, 35km  02:18:08, 40km  02:40:06

33 5896 MŁYNARCZYK WALDEMAR WŁOCŁAWEK MUSTAPHA TEAM POL 1973 M40 7 02:49:46 02:49:47   30

5km  00:20:20, 10km  00:40:29, 15km  01:00:20, 20km  01:20:21, 21km  01:24:37, 25km  01:40:13, 30km  02:00:25, 35km  02:20:49, 40km  02:41:10

34 514 KUNIKOWSKI TOMASZ ŁOWICZ Akademia Biegacza.pl S.L. SalosWodna Łó POL 1988 M18 6 02:49:54 02:49:56   31

5km  00:19:03, 10km  00:38:04, 15km  00:57:08, 20km  01:16:19, 21km  01:20:26, 25km  01:35:29, 30km  01:55:24, 35km  02:17:54, 40km  02:40:29

35 5589 TRZEBIŃSKI RYSZARD EŁK POL 1976 M40 8 02:49:56 02:49:57   32

5km  00:20:08, 10km  00:40:15, 15km  01:00:21, 20km  01:20:20, 21km  01:24:37, 25km  01:40:14, 30km  02:00:21, 35km  02:20:50, 40km  02:41:18

36 6350 WŁODARKIEWICZ DOMINIK POZNAŃ NBR TEAM POL 1974 M40 9 02:50:10 02:50:13   33

5km  00:19:37, 10km  00:39:14, 15km  00:58:43, 20km  01:18:20, 21km  01:22:35, 25km  01:38:00, 30km  01:57:54, 35km  02:18:43, 40km  02:41:10

37 6817 DACKA PATRYK SZCZECIN POL 1988 M18 7 02:50:21 02:50:22   34

5km  00:20:14, 10km  00:40:29, 15km  01:00:21, 20km  01:20:20, 21km  01:24:35, 25km  01:40:13, 30km  02:00:20, 35km  02:20:50, 40km  02:41:16

38 7285 CIEŚLAK DAWID KOMORNIKI KP Poznań Grunwald POL 1985 M30 17 02:50:31 02:50:37   35

5km  00:19:24, 10km  00:39:12, 15km  00:58:40, 20km  01:18:38, 21km  01:22:59, 25km  01:38:36, 30km  01:58:55, 35km  02:19:57, 40km  02:41:36

39 6777 NOWAK DAWID SADKI POL 1986 M30 18 02:50:34 02:50:39   36

5km  00:19:38, 10km  00:39:19, 15km  00:58:44, 20km  01:18:44, 21km  01:23:08, 25km  01:39:03, 30km  01:59:39, 35km  02:20:46, 40km  02:41:53

40 4214 VEDEIKIS ERNESTAS ŠIAULIAI Kasciukai LTU 1970 M45 3 02:50:38 02:50:43   37

5km  00:19:50, 10km  00:39:23, 15km  00:58:38, 20km  01:18:31, 21km  01:22:54, 25km  01:38:43, 30km  01:58:47, 35km  02:19:30, 40km  02:41:17

41 4185 GÓRKA PIOTR MYŚLIBÓRZ POL 1970 M45 4 02:50:55 02:50:58   38

5km  00:19:58, 10km  00:39:45, 15km  00:59:18, 20km  01:19:07, 21km  01:23:27, 25km  01:39:08, 30km  01:59:35, 35km  02:20:38, 40km  02:42:04

42 797 WCISŁO GRZEGORZ WROCŁAW ProRun Wrocław POL 1982 M30 19 02:51:02 02:51:08   39

5km  00:19:48, 10km  00:39:28, 15km  00:59:35, 20km  01:20:29, 21km  01:24:46, 25km  01:40:31, 30km  02:01:46, 35km  02:23:08, 40km  02:42:50

43 268 PODGÓRSKI BOGUSZ POZNAN Emitt Nieruchomosci POL 1986 M30 20 02:51:17 02:51:20   40

5km  00:19:02, 10km  00:38:08, 15km  00:57:14, 20km  01:16:33, 21km  01:20:48, 25km  01:36:28, 30km  01:57:07, 35km  02:19:00, 40km  02:41:26

44 5309 KIMMER JAKUB ZELÓW Bieging Team Zelów POL 1988 M18 8 02:51:30 02:51:35   41

5km  00:19:24, 10km  00:38:56, 15km  00:58:16, 20km  01:18:14, 21km  01:22:37, 25km  01:38:45, 30km  01:59:38, 35km  02:21:18, 40km  02:42:33
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18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

45 6249 STASIKOWSKI BARTOSZ POZNAŃ Świat Biegacza Fehlau Run Team POL 1983 M30 21 02:52:23 02:52:26   42

5km  00:19:34, 10km  00:39:14, 15km  00:58:40, 20km  01:18:21, 21km  01:22:36, 25km  01:38:00, 30km  01:57:54, 35km  02:18:33, 40km  02:41:42

46 853 LANGNER RADOSŁAW WROCŁAW Vege Runners POL 1988 M18 9 02:52:30 02:52:34   43

5km  00:19:36, 10km  00:39:13, 15km  00:58:40, 20km  01:18:19, 21km  01:22:31, 25km  01:37:58, 30km  01:57:53, 35km  02:19:59, 40km  02:43:14

47 4430 ŚWIDER DAWID WŁOCŁAWEK GKS FABIANKI POL 1988 M18 10 02:52:53 02:52:54   44

5km  00:20:20, 10km  00:40:29, 15km  01:00:20, 20km  01:20:21, 21km  01:24:37, 25km  01:40:14, 30km  02:00:26, 35km  02:21:07, 40km  02:43:35

48 3489 SICIARZ MARCIN OŁAWA POL 1978 M30 22 02:52:25 02:52:57   45

5km  00:19:32, 10km  00:39:16, 15km  00:58:55, 20km  01:18:50, 21km  01:23:10, 25km  01:39:03, 30km  01:59:27, 35km  02:20:55, 40km  02:43:16

49 2522 FIDO ADAM KOŁBRZEG JW 3937 POL 1977 M40 10 02:53:28 02:53:40   46

5km  00:20:08, 10km  00:40:20, 15km  01:00:09, 20km  01:20:22, 21km  01:24:49, 25km  01:41:06, 30km  02:01:49, 35km  02:23:25, 40km  02:44:49

50 6753 ZAWADZKI PAWEŁ WROCŁAW NOA POL 1985 M30 23 02:53:38 02:53:43   47

5km  00:20:06, 10km  00:40:11, 15km  01:00:24, 20km  01:20:52, 21km  01:25:17, 25km  01:41:12, 30km  02:01:29, 35km  02:22:46, 40km  02:44:47

51 7391 MASLOBOJEVS SERGEJS RIGA NRC Riga LAT 1985 M30 24 02:53:41 02:53:50   48

5km  00:20:07, 10km  00:40:18, 15km  01:00:15, 20km  01:20:27, 21km  01:24:48, 25km  01:40:42, 30km  02:01:29, 35km  02:23:04, 40km  02:44:37

52 2311 PLOCH JAKUB ZABRZE NIGHT RUNNERS ZABRZE POL 1989 M18 11 02:53:52 02:53:56   49

5km  00:19:23, 10km  00:38:58, 15km  00:58:38, 20km  01:18:37, 21km  01:22:58, 25km  01:38:57, 30km  01:59:41, 35km  02:21:36, 40km  02:44:06

53 36 URBAŃCZYK GRZEGORZ POZNAŃ For Run Team POL 1987 M30 25 02:53:58 02:53:59   50

5km  00:18:51, 10km  00:37:38, 15km  00:56:40, 20km  01:16:05, 21km  01:20:15, 25km  01:36:05, 30km  01:57:11, 35km  02:20:08, 40km  02:44:19

54 7300 KOŁODZIEJCZYK ROMAN CHODZIEŻ PCH_RUN POL 1967 M50 1 02:54:03 02:54:05   51

5km  00:19:45, 10km  00:39:54, 15km  01:00:03, 20km  01:20:45, 21km  01:25:15, 25km  01:41:29, 30km  02:02:17, 35km  02:23:53, 40km  02:45:09

55 623 MENTLAK DARIUSZ GRYFICE kp psp Gryfice POL 1980 M30 26 02:54:20 02:54:26   52

5km  00:20:06, 10km  00:40:13, 15km  01:00:24, 20km  01:21:02, 21km  01:25:30, 25km  01:41:42, 30km  02:02:44, 35km  02:24:19, 40km  02:45:37

56 4507 LIŚKIEWICZ ROMAN KETRZYN WarmińskoMazurski Oddział Straży Granic POL 1969 M45 5 02:54:30 02:54:33   53

5km  00:20:18, 10km  00:40:41, 15km  01:00:55, 20km  01:21:44, 21km  01:26:11, 25km  01:42:28, 30km  02:03:45, 35km  02:25:09, 40km  02:46:07

57 4361 KARCZ ARTUR MRZEŻYNO Orzeł Mrzeżyno POL 1979 M30 27 02:54:55 02:54:58   54

5km  00:20:21, 10km  00:40:59, 15km  01:01:30, 20km  01:22:22, 21km  01:26:53, 25km  01:43:16, 30km  02:03:53, 35km  02:24:47, 40km  02:46:07

58 1097 DOMAGAŁA MARCIN JĘDRZEJÓW JKK Jędrzejów POL 1980 M30 28 02:55:03 02:55:09   55

5km  00:19:54, 10km  00:39:48, 15km  00:59:40, 20km  01:19:47, 21km  01:24:05, 25km  01:39:41, 30km  01:59:59, 35km  02:20:59, 40km  02:44:17

59 5114 SULEWSKI KRZYSZTOF BARCZEWO BSB Barczewo Biega POL 1986 M30 29 02:55:10 02:55:13   56

5km  00:19:52, 10km  00:39:31, 15km  00:59:30, 20km  01:19:51, 21km  01:24:15, 25km  01:40:08, 30km  02:00:40, 35km  02:23:06, 40km  02:46:03

60 1694 STERNIK FABIAN BYTOM ODRZAŃSKI Nowosolska Grupa Biegowa POL 1992 M18 12 02:55:10 02:55:14   57

5km  00:19:22, 10km  00:38:30, 15km  00:57:46, 20km  01:17:07, 21km  01:21:22, 25km  01:37:42, 30km  01:59:13, 35km  02:22:24, 40km  02:45:27

61 1977 KORZEŃ ARTUR OŁAWA kb harcownik Jelcz Laskowice POL 1976 M40 11 02:55:19 02:55:33   58

5km  00:20:13, 10km  00:40:15, 15km  01:00:07, 20km  01:20:10, 21km  01:24:35, 25km  01:40:53, 30km  02:01:57, 35km  02:23:51, 40km  02:45:59

62 2504 WERNER KRZYSZTOF TORUŃ Nadaktywni Toruń POL 1986 M30 30 02:55:37 02:55:47   59

5km  00:20:31, 10km  00:40:35, 15km  01:00:42, 20km  01:21:05, 21km  01:25:31, 25km  01:41:51, 30km  02:03:11, 35km  02:24:58, 40km  02:46:49

63 6545 GAJEWSKI RADOSŁAW BRWINÓW Accelerate POL 1979 M30 31 02:55:38 02:55:52   60

5km  00:19:41, 10km  00:39:25, 15km  00:59:08, 20km  01:19:08, 21km  01:23:29, 25km  01:39:37, 30km  02:00:50, 35km  02:23:15, 40km  02:46:02

64 5125 GIDEL WITOLD BRZEG DOLNY FOTOTRIO.PL POL 1962 M55 1 02:56:00 02:56:14   61

5km  00:20:31, 10km  00:41:09, 15km  01:01:36, 20km  01:22:21, 21km  01:26:50, 25km  01:43:10, 30km  02:04:04, 35km  02:25:37, 40km  02:47:06

65 7383 ŻUBIŃSKI PIOTR WARSZAWA Accelerating Poland POL 1974 M40 12 02:56:12 02:56:22   62

5km  00:21:12, 10km  00:42:35, 15km  01:03:48, 20km  01:25:04, 21km  01:29:41, 25km  01:46:31, 30km  02:07:44, 35km            , 40km  02:46:27

66 5758 HETZIG PIOTR PIŁA 4RUN TEAM PIŁA POL 1967 M50 2 02:56:12 02:56:27   63

5km  00:21:17, 10km  00:42:30, 15km  01:03:23, 20km  01:24:18, 21km  01:28:47, 25km  01:45:07, 30km  02:05:42, 35km  02:26:31, 40km  02:47:31

67 5867 DZIECHCIOWSKI JACEK ŚREM RUNNERS POWER/WHISKY SHOP POL 1976 M40 13 02:56:39 02:56:43   64

5km  00:18:49, 10km  00:37:24, 15km  00:56:02, 20km  01:14:55, 21km  01:18:59, 25km  01:33:40, 30km  01:53:02, 35km  02:15:41, 40km  02:43:40

68 191 JANOWICZ ROMAN SŁUPIA KAPITULNA POL 1970 M45 6 02:56:38 02:56:44   65

5km  00:19:29, 10km  00:38:59, 15km  00:58:26, 20km  01:18:16, 21km  01:22:33, 25km  01:38:43, 30km  01:59:45, 35km  02:22:38, 40km  02:46:59

69 7386 BUTRYN ADAM WARSZAWA The Butryn's POL 1968 M45 7 02:56:43 02:56:49   66

5km  00:20:16, 10km  00:40:27, 15km  01:00:41, 20km  01:21:15, 21km  01:25:40, 25km  01:41:57, 30km  02:03:15, 35km  02:25:03, 40km  02:47:12

70 4895 MIERZWA WITOLD DARŁOWO POL 1974 M40 14 02:56:50 02:56:54   67

5km  00:20:12, 10km  00:40:23, 15km  01:00:37, 20km  01:21:16, 21km  01:25:39, 25km  01:41:48, 30km  02:02:42, 35km  02:24:43, 40km  02:47:19

71 3803 SYPNIEWSKI MARCIN POZNAŃ CswLąd Poznań POL 1986 M30 32 02:56:53 02:57:06   68

5km  00:21:10, 10km  00:42:10, 15km  01:03:00, 20km  01:24:15, 21km  01:28:44, 25km  01:44:58, 30km  02:05:14, 35km  02:26:32, 40km  02:47:34

72 2887 WIŚNIEWSKI MAREK WARSZAWA 12tri.pl POL 1980 M30 33 02:56:59 02:57:20   69

5km  00:19:34, 10km  00:39:08, 15km  00:59:00, 20km  01:19:02, 21km  01:23:22, 25km  01:39:32, 30km  02:01:20, 35km  02:24:22, 40km  02:47:19

73 4748 ŁĘKAWA MATEUSZ KRAKÓW BlogBiegowy.pl POL 1992 M18 13 02:57:23 02:57:28   70

5km  00:20:33, 10km  00:40:59, 15km  01:01:07, 20km  01:21:10, 21km  01:25:31, 25km  01:41:11, 30km  02:02:07, 35km  02:24:22, 40km  02:47:27

74 4331 GŁÓW TOMASZ SZAMOTUŁY KREISEL RUNNING TEAM POL 1970 M45 8 02:57:25 02:57:34   71

5km  00:19:53, 10km  00:39:59, 15km  00:59:59, 20km  01:20:34, 21km  01:25:01, 25km  01:41:38, 30km  02:03:02, 35km  02:25:09, 40km  02:47:58

75 6036 NOWAK DANIEL GOLENIÓW Rozbiegany Goleniów POL 1982 M30 34 02:57:38 02:57:47   72

5km  00:20:22, 10km  00:40:58, 15km  01:01:41, 20km  01:22:47, 21km  01:27:20, 25km  01:43:48, 30km  02:05:20, 35km  02:27:08, 40km  02:48:24

76 1324 YUSHKEVICH ANDREI MINSK BLR BLR 1987 M30 35 02:57:46 02:57:54   73

5km  00:20:51, 10km  00:41:47, 15km  01:02:37, 20km  01:23:32, 21km  01:27:59, 25km  01:44:46, 30km  02:06:07, 35km  02:27:48, 40km  02:48:47

77 2143 ŻUK PAWEŁ WARSZAWA Biegam Na Tarchominie POL 1975 M40 15 02:57:52 02:57:59   74

5km  00:20:30, 10km  00:40:58, 15km  01:01:57, 20km  01:22:42, 21km  01:27:12, 25km  01:43:38, 30km  02:04:36, 35km  02:26:10, 40km  02:48:13

78 4751 GAWROŃSKI PAWEŁ OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 1977 M40 16 02:57:54 02:58:04   75

5km  00:20:37, 10km  00:41:15, 15km  01:01:45, 20km  01:22:53, 21km  01:27:20, 25km  01:43:56, 30km  02:05:05, 35km  02:26:56, 40km  02:48:57

79 494 NOWAK MARCIN POZNAŃ AstroRun/#RSBTEAM POL 1992 M18 14 02:58:01 02:58:05   76

5km  00:20:50, 10km  00:41:33, 15km  01:02:06, 20km  01:23:09, 21km  01:27:36, 25km  01:44:04, 30km  02:05:10, 35km  02:26:49, 40km  02:48:49

80 2875 HADRYŚ TOMASZ WROCŁAW Triathlon Mietków Team POL 1987 M30 36 02:57:48 02:58:05   76

5km  00:20:30, 10km  00:41:01, 15km  01:01:16, 20km  01:22:02, 21km  01:26:33, 25km  01:43:03, 30km  02:04:02, 35km  02:25:28, 40km  02:48:39

81 3363 KOMENDA JANUSZ ZIELONKI POL 1971 M45 9 02:58:09 02:58:13   78

5km  00:21:16, 10km  00:42:38, 15km  01:03:57, 20km  01:25:09, 21km  01:29:43, 25km  01:46:21, 30km  02:07:31, 35km  02:28:29, 40km  02:49:28

82 6046 MANIAK ADAM MIŁOSZYCE KB Harcownik JelczLaskowice POL 1979 M30 38 02:58:03 02:58:15   79

5km  00:19:42, 10km  00:39:17, 15km  00:59:09, 20km  01:19:08, 21km  01:23:30, 25km  01:40:06, 30km  02:01:52, 35km  02:25:05, 40km  02:48:14

83 6507 STACHOWSKI MARCIN WOLSZTYN Wolsztyńska Akademia Biegowa POL 1979 M30 37 02:58:02 02:58:20   80

5km  00:21:11, 10km  00:42:38, 15km  01:04:07, 20km  01:25:24, 21km  01:29:59, 25km  01:46:26, 30km  02:07:34, 35km  02:29:02, 40km  02:49:37

84 3837 WIRA MARIUSZ BOREK WIELKOPOLSKI KB MIŚ BOREK WLKP. POL 1973 M40 17 02:58:08 02:58:25   81

5km  00:21:43, 10km  00:42:49, 15km  01:03:41, 20km  01:24:55, 21km  01:29:30, 25km  01:46:08, 30km  02:07:13, 35km  02:28:30, 40km  02:49:20

85 4943 MICH ŁUKASZ WROCŁAW Speed Grawer POL 1985 M30 39 02:58:27 02:58:34   82

5km  00:19:57, 10km  00:40:00, 15km  01:00:02, 20km  01:22:31, 21km  01:26:55, 25km  01:43:22, 30km  02:04:47, 35km  02:26:46, 40km  02:49:04

86 1280 KULAWIAK ANDRZEJ ZUBRZYCA GÓRNA OPEX POL 1969 M45 10 02:58:39 02:58:41   83

5km  00:19:23, 10km  00:38:55, 15km  00:58:30, 20km  01:18:34, 21km  01:23:02, 25km  01:39:34, 30km  02:01:38, 35km  02:25:44, 40km  02:48:51

87 5962 ŻAK RAFAŁ LESZCZYNY Luxtorpeda Czerwionka POL 1980 M30 40 02:58:35 02:58:44   84

5km  00:19:52, 10km  00:39:59, 15km  00:59:59, 20km  01:20:15, 21km  01:24:41, 25km  01:41:08, 30km  02:02:58, 35km  02:25:23, 40km  02:49:29

88 658 KACZMAREK ARTUR POZNAŃ POL 1984 M30 41 02:58:38 02:58:46   85

5km  00:20:36, 10km  00:41:10, 15km  01:01:45, 20km  01:22:33, 21km  01:26:59, 25km  01:43:25, 30km  02:04:35, 35km  02:26:40, 40km  02:48:51
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

89 3819 CHYB RADOSŁAW GDYNIA POL 1979 M30 42 02:58:39 02:58:48   86

5km  00:21:07, 10km  00:42:11, 15km  01:03:02, 20km  01:23:51, 21km  01:28:22, 25km  01:44:47, 30km  02:05:56, 35km  02:27:40, 40km  02:49:35

90 3727 KOLECKI DAMIAN ZBĄSZYNEK KolecTEAM Zbąszynek POL 1976 M40 18 02:58:41 02:58:53   87

5km  00:21:12, 10km  00:42:35, 15km  01:04:05, 20km  01:25:25, 21km  01:30:00, 25km  01:46:30, 30km  02:07:40, 35km  02:29:09, 40km  02:49:58

91 1342 WUJDA MIROSŁAW DĘBNO Erni Rulez POL 1975 M40 18 02:58:41 02:58:54   88

5km  00:20:30, 10km  00:40:52, 15km  01:01:08, 20km  01:22:07, 21km  01:26:43, 25km  01:43:15, 30km  02:04:43, 35km  02:27:07, 40km  02:49:30

92 2122 MALEZHYK DMYTRO KYIV SC Scientist UKR 1985 M30 43 02:58:50 02:58:56   89

5km  00:20:30, 10km  00:41:01, 15km  01:01:21, 20km  01:22:06, 21km  01:26:35, 25km  01:43:15, 30km  02:04:48, 35km  02:27:04, 40km  02:49:32

93 6893 JĘDRZEJKO TOMASZ JANOWICE Sidor Team POL 1979 M30 45 02:59:10 02:59:11   90

5km  00:20:18, 10km  00:40:38, 15km  01:00:56, 20km  01:22:30, 21km  01:27:16, 25km  01:44:26, 30km  02:06:14, 35km  02:28:03, 40km  02:50:05

94 5531 NOWAK MARCIN STALOWA WOLA stalowowolski klub biegacza POL 1982 M30 44 02:59:09 02:59:14   91

5km  00:21:06, 10km  00:42:16, 15km  01:03:08, 20km  01:24:23, 21km  01:28:53, 25km  01:45:30, 30km  02:06:47, 35km  02:28:41, 40km  02:50:17

95 8 STANKO SVIETLANA RIVNE UKR 1976 K40 1 02:59:19 02:59:19 4  

5km  00:19:04, 10km  00:38:27, 15km  00:58:38, 20km  01:19:46, 21km  01:24:25, 25km  01:41:31, 30km  02:03:23, 35km  02:27:04, 40km  02:49:46

96 3265 DREBULYS GINTARAS KAUNAS Kauno maratono klubas LTU 1980 M30 46 02:59:15 02:59:21   92

5km  00:19:10, 10km  00:38:42, 15km  00:58:36, 20km  01:19:32, 21km  01:24:14, 25km  01:42:35, 30km  02:04:50, 35km  02:28:05, 40km  02:49:57

97 7371 WACHOWIAK PIOTR GŁOGÓW ZG Run POL 1974 M40 20 02:59:12 02:59:22   93

5km  00:20:58, 10km  00:42:06, 15km  01:02:49, 20km  01:24:04, 21km  01:28:37, 25km  01:45:23, 30km  02:06:42, 35km  02:28:39, 40km  02:50:18

98 2865 STASZKIEWICZ PIOTR GDYNIA POL 1972 M45 11 02:59:16 02:59:25   94

5km  00:21:14, 10km  00:42:37, 15km  01:04:07, 20km  01:25:28, 21km  01:30:06, 25km  01:46:33, 30km  02:07:43, 35km  02:28:58, 40km  02:50:17

99 6170 KALEMBKIEWICZ MIREK WROCŁAW Mirotrans Wrocław POL 1976 M40 21 02:59:17 02:59:30   95

5km  00:21:15, 10km  00:42:19, 15km  01:03:25, 20km  01:24:37, 21km  01:29:14, 25km  01:45:47, 30km  02:07:00, 35km  02:28:33, 40km  02:50:18

100 3405 GESS MARIUSZ GOLENIÓW Rozbiegany Goleniów POL 1977 M40 22 02:59:22 02:59:31   96

5km  00:20:22, 10km  00:40:58, 15km  01:01:41, 20km  01:22:47, 21km  01:27:21, 25km  01:43:48, 30km  02:05:21, 35km  02:27:35, 40km  02:50:13

101 4276 SYNOWIEC JACEK LEGNICA Kb lew Legnica POL 1977 M40 23 02:59:25 02:59:31   96

5km  00:21:04, 10km  00:42:16, 15km  01:02:58, 20km  01:24:22, 21km  01:28:53, 25km  01:45:40, 30km  02:07:15, 35km  02:28:58, 40km  02:50:22

102 2966 OCZKOWSKI WOJCIECH POZNAN Velocity Poznań POL 1992 M18 15 02:59:16 02:59:37   97

5km  00:21:09, 10km  00:42:01, 15km  01:02:32, 20km  01:23:35, 21km  01:28:09, 25km  01:44:38, 30km  02:05:52, 35km  02:28:03, 40km  02:50:04

103 3385 KALIN WLADYSLAW UNISLAW POL 1980 M30 47 02:59:20 02:59:34   98

5km  00:19:47, 10km  00:40:20, 15km  01:00:46, 20km  01:21:53, 21km  01:26:32, 25km  01:43:34, 30km  02:05:13, 35km  02:27:28, 40km  02:50:02

104 7012 WIŚNIEWSKI KUBA KONIN Natural Born Runners TEAM POL 1993 M18 16 02:59:21 02:59:37   99

5km  00:21:15, 10km  00:42:42, 15km  01:04:03, 20km  01:25:29, 21km  01:30:03, 25km  01:46:34, 30km  02:07:37, 35km  02:29:06, 40km  02:49:58

105 3319 MORAWSKI PRZEMEK KRAKÓW Cisco Krakow Running Team POL 1984 M30 48 02:59:29 02:59:45   100

5km  00:21:32, 10km  00:42:55, 15km  01:04:00, 20km  01:25:19, 21km  01:29:53, 25km  01:46:08, 30km  02:07:07, 35km  02:28:22, 40km  02:50:07

106 5901 BARTOSIK SEBASTIAN WODZISŁAW ŚLĄSKI KRS MORSY.PL POL 1986 M30 49 02:59:31 02:59:37   101

5km  00:19:37, 10km  00:39:38, 15km  00:59:45, 20km  01:20:27, 21km  01:24:57, 25km  01:41:41, 30km  02:03:44, 35km  02:26:27, 40km  02:49:50

107 1961 IGNATOWICZ RADOSŁAW EŁK Motointegrator running team POL 1981 M30 50 02:59:34 02:59:47   102

5km  00:21:11, 10km  00:42:46, 15km  01:04:06, 20km  01:25:30, 21km  01:30:02, 25km  01:46:46, 30km  02:07:42, 35km  02:28:54, 40km  02:50:24

108 5728 ZBOROWSKI ROBERT OSTRZESZÓW Aktywny Ostrzeszów POL 1977 M40 24 02:59:34 02:59:36   102

5km  00:20:02, 10km  00:40:06, 15km  01:00:06, 20km  01:20:41, 21km  01:25:13, 25km  01:41:54, 30km  02:03:49, 35km  02:26:41, 40km  02:49:54

109 6178 BASTA GRZEGORZ CHEŁMEK Zadyszka Oświęcim POL 1970 M45 12 02:59:46 03:00:00   104

5km  00:21:11, 10km  00:42:32, 15km  01:04:05, 20km  01:25:22, 21km  01:29:58, 25km  01:46:29, 30km  02:07:39, 35km  02:29:07, 40km  02:50:36

110 3937 JUNDA EDVARD WILNO trust the GOD LTU 1973 M40 25 02:59:46 02:59:55   104

5km  00:20:32, 10km  00:41:25, 15km  01:02:17, 20km  01:23:33, 21km  01:28:09, 25km  01:44:54, 30km  02:06:22, 35km  02:28:02, 40km  02:50:16

111 1950 KOZŁOWSKI ŁUKASZ SULECHÓW POL 1977 M40 26 02:59:47 02:59:56   106

5km  00:21:09, 10km  00:42:27, 15km  01:03:37, 20km  01:24:55, 21km  01:29:32, 25km  01:46:12, 30km  02:07:35, 35km  02:29:10, 40km  02:50:54

112 6680 BECZKOWSKI ŁUKASZ NOWA RUDA UKS LUDWIKOWICE POL 1981 M30 51 02:59:50 03:00:03   107

5km  00:21:08, 10km  00:42:31, 15km  01:04:03, 20km  01:25:22, 21km  01:29:58, 25km  01:46:30, 30km  02:07:40, 35km  02:29:11, 40km  02:51:13

113 6237 NALEWALSKI RAFAŁ BYDGOSZCZ Drink Team POL 1994 M18 17 02:59:51 02:59:56   108

5km  00:20:24, 10km  00:41:02, 15km  01:01:36, 20km  01:22:33, 21km  01:27:00, 25km  01:43:27, 30km  02:04:38, 35km  02:26:20, 40km  02:49:38

114 7180 ŚLIWIŃSKI DARIUSZ ŻNIN Pałuki Running Team / Sokół Gąsawa POL 1988 M18 18 02:59:53 03:00:00   109

5km  00:21:14, 10km  00:42:37, 15km  01:04:08, 20km  01:25:27, 21km  01:30:04, 25km  01:46:35, 30km  02:07:45, 35km  02:29:13, 40km  02:51:19

115 5919 SOSIŃSKI TOMASZ GNIEZNO SZWAGRY TEAM GNIEZNO POL 1975 M40 27 03:00:00 03:00:10   110

5km  00:21:09, 10km  00:42:31, 15km  01:03:38, 20km  01:24:56, 21km  01:29:34, 25km  01:46:20, 30km  02:07:37, 35km  02:29:09, 40km  02:50:52

116 3084 KARWOWSKI JACEK WARSZAWA BIEGam Bo Lubię Ząbki TEAM POL 1986 M30 52 03:00:04 03:00:15   111

5km  00:21:01, 10km  00:41:57, 15km  01:02:43, 20km  01:23:47, 21km  01:28:23, 25km  01:44:56, 30km  02:06:17, 35km  02:28:13, 40km  02:50:33

117 3713 ZYCH MAREK BRUDZEŃ DUŻY TKKF Płock POL 1988 M18 19 03:00:04 03:00:10   111

5km  00:18:59, 10km  00:38:06, 15km  00:57:11, 20km  01:16:19, 21km  01:20:24, 25km  01:35:50, 30km  01:56:41, 35km  02:20:20, 40km  02:46:53

118 4472 RYBARCZYK MACIEJ BYTÓW POL 1972 M45 13 03:00:05 03:00:16   113

5km  00:21:00, 10km  00:42:06, 15km  01:02:49, 20km  01:24:03, 21km  01:28:36, 25km  01:45:22, 30km  02:06:41, 35km  02:28:38, 40km  02:50:28

119 1420 ŁAZ KAMIL BYDGOSZCZ RUN BYDGOSZCZ POL 1983 M30 53 03:00:10 03:00:19   114

5km  00:20:53, 10km  00:41:18, 15km  01:01:41, 20km  01:22:24, 21km  01:26:51, 25km  01:43:19, 30km  02:04:34, 35km  02:26:46, 40km  02:50:29

120 7146 HARUKI AYATO TAKASAKI CITY, IIDAMAMAC JPN 1992 M18 20 03:00:20 03:00:25   115

5km  00:19:21, 10km  00:38:29, 15km  00:57:45, 20km  01:17:07, 21km  01:21:21, 25km  01:37:41, 30km  02:00:47, 35km  02:26:01, 40km  02:50:44

121 7356 KOSIARKIEWICZ KRZYSZTOF DEBRZNO NOWE GRONOWO POL 1975 M40 28 03:00:28 03:00:34   116

5km  00:20:50, 10km  00:41:36, 15km  01:02:28, 20km  01:23:13, 21km  01:27:44, 25km  01:44:03, 30km  02:04:57, 35km  02:27:42, 40km  02:50:32

122 3976 DŁUGOSZ JACEK STARACHOWICE POL 1982 M30 54 03:00:43 03:01:05   117

5km  00:20:40, 10km  00:40:40, 15km  01:00:29, 20km  01:21:01, 21km  01:25:28, 25km  01:42:13, 30km  02:03:52, 35km  02:26:43, 40km  02:50:27

123 5581 GRYCZKA MATEUSZ LESZNO Maraton Leszno POL 1983 M30 55 03:00:59 03:01:14   118

5km  00:21:09, 10km  00:42:30, 15km  01:03:56, 20km  01:24:58, 21km  01:29:32, 25km  01:46:08, 30km  02:07:20, 35km  02:29:07, 40km  02:51:35

124 3244 DUDZIC GRZEGORZ KOSZALIN POL 1983 M30 56 03:01:14 03:01:26   119

5km  00:21:08, 10km  00:42:30, 15km  01:03:36, 20km  01:25:02, 21km  01:29:35, 25km  01:46:13, 30km  02:07:29, 35km  02:29:03, 40km  02:51:51

125 5289 GUZIK BARTOSZ NOWY TOMYŚL POL 1981 M30 57 03:01:21 03:01:34   120

5km  00:21:13, 10km  00:42:34, 15km  01:04:05, 20km  01:25:29, 21km  01:29:59, 25km  01:46:33, 30km  02:07:42, 35km  02:29:28, 40km  02:51:54

126 71 TROSZCZYŃSKI PRZEMYSŁAW ŁUKĘCIN Bracia Troszczynscy POL 1974 M40 29 03:01:21 03:01:39   120

5km  00:21:10, 10km  00:42:31, 15km  01:04:00, 20km  01:25:27, 21km  01:30:02, 25km  01:46:50, 30km  02:07:36, 35km  02:29:03, 40km  02:51:26

127 3390 GAŁĘZA SŁAWOMIR GDYNIA POL 1979 M30 58 03:01:26 03:01:46   122

5km  00:21:39, 10km  00:42:50, 15km  01:03:52, 20km  01:24:49, 21km  01:29:23, 25km  01:47:13, 30km  02:07:55, 35km  02:30:07, 40km  02:52:13

128 4400 ALEKSANDROWICZ BARTOSZ WRZEŚNIA Altom Gniezno POL 1987 M30 59 03:01:28 03:01:31   123

5km  00:19:39, 10km  00:39:25, 15km  00:59:23, 20km  01:19:36, 21km  01:23:58, 25km  01:40:23, 30km  02:02:48, 35km  02:26:25, 40km  02:50:45

129 7077 KUBIAK MICHAŁ POZNAŃ Night Runners POL 1981 M30 60 03:01:30 03:01:36   124

5km  00:19:23, 10km  00:39:00, 15km  00:58:41, 20km  01:18:34, 21km  01:22:54, 25km  01:38:52, 30km  02:04:09, 35km  02:27:20, 40km  02:52:49

130 5943 OLESIŃSKI ERNEST LEGNICA Dream Team POL 1978 M30 61 03:01:31 03:01:37   125

5km  00:21:04, 10km  00:42:17, 15km  01:03:04, 20km  01:24:21, 21km  01:28:53, 25km  01:45:41, 30km  02:07:16, 35km  02:29:04, 40km  02:51:45

131 889 OLSZYNA ŁUKASZ KALISZ Biegacz z kaliskich Ogrodów POL 1980 M30 61 03:01:31 03:01:47   125

5km  00:21:18, 10km  00:42:56, 15km  01:04:22, 20km  01:25:50, 21km  01:30:26, 25km  01:46:46, 30km  02:07:37, 35km  02:29:08, 40km  02:51:38

132 3339 JANKOWSKI PAWEŁ WROCŁAW KMP Wrocław POL 1972 M45 14 03:01:34 03:01:46   127

5km  00:21:09, 10km  00:42:32, 15km  01:04:04, 20km  01:25:24, 21km  01:30:00, 25km  01:46:31, 30km  02:07:41, 35km  02:29:39, 40km  02:51:58
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

133 6699 GROMADZIŃSKI ANDRZEJ GNIEZNO KPP Gniezno POL 1973 M40 30 03:01:39 03:01:40   128

5km  00:19:35, 10km  00:39:27, 15km  00:59:21, 20km  01:19:12, 21km  01:23:29, 25km  01:39:20, 30km  01:59:43, 35km  02:22:22, 40km  02:49:38

134 5533 KWIATKOWSKI ARKADIUSZ SUCHY LAS POL 1978 M30 63 03:01:39 03:01:48   128

5km  00:21:52, 10km  00:43:26, 15km  01:04:31, 20km  01:26:15, 21km  01:31:00, 25km  01:47:47, 30km  02:08:51, 35km  02:30:01, 40km  02:52:08

135 4110 SZYMAŃSKI RYSZARD DĄBRÓWKA Sport i Rekreacja Mogilno POL 1970 M45 15 03:01:40 03:01:52   130

5km  00:21:02, 10km  00:42:01, 15km  01:02:46, 20km  01:24:02, 21km  01:28:34, 25km  01:45:11, 30km  02:06:41, 35km  02:29:16, 40km  02:51:57

136 4772 MENZIŃSKI PRZEMYSŁAW BARCZEWO SPORTOWYSKLEP.PL/ASICS FRONTRUNNER POLSK POL 1987 M30 64 03:01:42 03:01:45   131

5km  00:19:51, 10km  00:39:31, 15km  00:59:30, 20km  01:19:51, 21km  01:24:16, 25km  01:40:09, 30km  02:00:40, 35km  02:23:06, 40km  02:49:44

137 6444 WASILEWSKI MARCIN ZIELONA GÓRA POL 1987 M30 65 03:01:48 03:02:16   132

5km  00:22:59, 10km  00:44:40, 15km  01:05:15, 20km  01:26:25, 21km  01:31:07, 25km  01:47:37, 30km  02:08:26, 35km  02:30:21, 40km  02:52:33

138 1022 CHODYNA DANIEL GRUDZIĄDZ POL 1984 M30 66 03:01:51 03:02:02   133

5km  00:21:16, 10km  00:42:47, 15km  01:04:12, 20km  01:25:39, 21km  01:30:15, 25km  01:46:46, 30km  02:07:43, 35km  02:29:16, 40km  02:51:31

139 5885 MAZUR WOJCIECH POZNAŃ MAZUR'S TEAM POL 1977 M40 31 03:01:59 03:02:08   134

5km  00:21:10, 10km  00:42:35, 15km  01:04:07, 20km  01:25:26, 21km  01:30:03, 25km  01:46:34, 30km  02:07:44, 35km  02:29:25, 40km  02:52:15

140 3717 ADAMOWSKI MARIUSZ STRZAŁKOWO Strzałkowo* POL 1981 M30 67 03:02:09 03:02:20   135

5km  00:20:17, 10km  00:40:32, 15km  01:00:33, 20km  01:21:21, 21km  01:25:51, 25km  01:42:48, 30km  02:04:52, 35km  02:28:55, 40km  02:52:45

141 4558 BURMISTRZ BARTOSZ SIEROSŁAW Wilda Biega POL 1987 M30 68 03:02:21 03:02:37   136

5km  00:21:09, 10km  00:42:30, 15km  01:03:42, 20km  01:24:57, 21km  01:29:31, 25km  01:46:10, 30km  02:07:24, 35km  02:29:05, 40km  02:52:01

142 538 KĄCKI PAWEŁ WARSZAWA KB Rabarbar POL 1975 M40 32 03:02:25 03:02:37   137

5km  00:20:58, 10km  00:41:56, 15km  01:02:33, 20km  01:23:30, 21km  01:28:01, 25km  01:45:02, 30km  02:06:40, 35km  02:28:50, 40km  02:52:09

143 4085 FUDALEJ PIOTR KOSCIELISKO POL 1970 M45 16 03:02:29 03:02:30   138

5km  00:21:19, 10km  00:42:43, 15km  01:04:14, 20km  01:25:33, 21km  01:30:10, 25km  01:46:36, 30km  02:07:55, 35km  02:29:43, 40km  02:52:48

144 7492 LAPINSKI ARTUR WARSZAWA POL 1978 M30 69 03:02:33 03:02:40   139

5km  00:21:13, 10km  00:42:37, 15km  01:04:08, 20km  01:25:28, 21km  01:30:05, 25km  01:46:34, 30km  02:07:46, 35km  02:29:14, 40km  02:52:33

145 2025 NOWAK GRZEGORZ PAWEŁ POZNAŃ Night Runners / parkrun poznań POL 1989 M18 21 03:02:39 03:02:48   140

5km  00:21:11, 10km  00:42:36, 15km  01:04:07, 20km  01:25:28, 21km  01:30:04, 25km  01:46:40, 30km  02:08:08, 35km  02:30:25, 40km  02:53:03

146 6697 KUSZCZYK EDWIN MIĘDZYRZECZ Team Kopeć POL 1973 M40 33 03:02:41 03:02:51   141

5km  00:19:58, 10km  00:39:58, 15km  00:59:57, 20km  01:20:24, 21km  01:24:53, 25km  01:41:38, 30km  02:04:04, 35km  02:28:20, 40km  02:52:37

147 6732 GÓRNIAK PRZEMYSŁAW JECZYDOL 12 Brygada Zmechanizowana POL 1993 M18 22 03:02:49 03:03:04   142

5km  00:21:25, 10km  00:42:41, 15km  01:04:03, 20km  01:25:34, 21km  01:30:12, 25km  01:46:52, 30km  02:07:56, 35km  02:29:55, 40km  02:53:00

148 2150 MAŁYSA WIESŁAW LUBLINIEC ZK Sieraków Śląski POL 1978 M30 70 03:02:52 03:03:06   143

5km  00:21:05, 10km  00:42:09, 15km  01:03:01, 20km  01:24:14, 21km  01:28:47, 25km  01:45:37, 30km  02:07:18, 35km  02:29:32, 40km  02:53:13

149 3515 MILCZAREK PAWEŁ DOBRZYCA KP PSP Pleszew POL 1989 M18 23 03:02:59 03:03:11   144

5km  00:21:00, 10km  00:41:49, 15km  01:02:39, 20km  01:23:52, 21km  01:28:24, 25km  01:45:16, 30km  02:06:53, 35km  02:29:27, 40km  02:53:00

150 7353 GRABIŃSKI MARCIN LUBLINIEC T11 POL 1979 M30 71 03:03:01 03:03:05   145

5km  00:20:50, 10km  00:41:37, 15km  01:02:30, 20km  01:23:15, 21km  01:27:46, 25km  01:44:05, 30km  02:04:58, 35km  02:26:40, 40km  02:52:21

151 2458 KWIATEK PAWEŁ WROCŁAW POL 1990 M18 24 03:03:07 03:03:22   146

5km  00:20:54, 10km  00:42:06, 15km  01:03:16, 20km  01:24:31, 21km  01:29:07, 25km  01:45:48, 30km  02:07:13, 35km  02:29:04, 40km  02:52:31

152 3357 SZYMANEK KRZYSZTOF POZNAN POL 1981 M30 72 03:03:10 03:03:31   147

5km  00:21:46, 10km  00:43:30, 15km  01:05:05, 20km  01:27:01, 21km  01:31:39, 25km  01:48:34, 30km  02:10:02, 35km  02:31:55, 40km  02:53:54

153 2977 AULEYTNER JANUSZ WARSZAWA POL 1975 M40 34 03:03:11 03:03:19   148

5km  00:20:59, 10km  00:42:15, 15km  01:03:24, 20km  01:25:01, 21km  01:29:36, 25km  01:46:26, 30km  02:07:44, 35km  02:30:17, 40km  02:53:20

154 4798 SITNIK BARTŁOMIEJ WARSZAWA Ortoreh Team POL 1977 M40 35 03:03:19 03:03:40   149

5km  00:20:46, 10km  00:41:40, 15km  01:02:23, 20km  01:23:17, 21km  01:27:43, 25km  01:44:16, 30km  02:05:43, 35km  02:27:39, 40km  02:52:58

155 3155 MURAWSKI ŁUKASZ BRODNICA brodniczaninbiega.pl POL 1984 M30 73 03:03:27 03:03:38   150

5km  00:21:17, 10km  00:42:36, 15km  01:03:59, 20km  01:25:04, 21km  01:29:39, 25km  01:46:15, 30km  02:07:32, 35km  02:29:29, 40km  02:53:07

156 3757 WILCZEWSKI KRZYSZTOF SŁAWNO MKS Święc Sławno POL 1985 M30 73 03:03:27 03:03:47   150

5km  00:21:29, 10km  00:42:54, 15km  01:04:24, 20km  01:25:56, 21km  01:30:35, 25km  01:47:35, 30km  02:09:12, 35km  02:31:09, 40km  02:54:06

157 6664 STABROWSKI LECH POZNAŃ POL 1979 M30 75 03:03:28 03:03:39   152

5km  00:21:11, 10km  00:42:34, 15km  01:04:07, 20km  01:25:32, 21km  01:30:03, 25km  01:46:36, 30km  02:07:45, 35km  02:30:00, 40km  02:53:37

158 3156 DIJOKAS MARIUS VILNIUS No Limits. LTU 1981 M30 76 03:03:30 03:03:46   153

5km  00:20:51, 10km  00:41:19, 15km  01:01:05, 20km  01:21:43, 21km  01:26:10, 25km  01:42:37, 30km  02:04:07, 35km  02:26:57, 40km  02:52:18

159 2848 QUARANTA LUIS LONDON ARG 1980 M30 77 03:03:31 03:04:06   154

5km  00:21:28, 10km  00:42:30, 15km  01:03:31, 20km  01:24:51, 21km  01:29:29, 25km  01:46:12, 30km  02:07:47, 35km  02:30:31, 40km  02:53:41

160 5202 WŁODARCZYK PAWEŁ POZNAŃ BUDOPOLPOZNAŃ & OwocBiega! POL 1985 M30 77 03:03:31 03:03:35   154

5km  00:19:59, 10km  00:40:21, 15km  01:00:37, 20km  01:21:15, 21km  01:25:40, 25km  01:42:17, 30km  02:04:17, 35km  02:28:25, 40km  02:53:06

161 30 KAZIKOWSKI KAROL POZNAŃ Wybiegać marzenia/ASICS Frontrunner Pols POL 1988 M18 25 03:03:34 03:03:35   156

5km  00:18:51, 10km  00:37:25, 15km  00:56:03, 20km  01:15:29, 21km  01:19:52, 25km  01:36:30, 30km  02:00:45, 35km  02:26:19, 40km  02:52:19

162 7181 KIELIN GRZEGORZ POLKOWICE mSport POL 1976 M40 36 03:03:37 03:03:44   157

5km  00:21:12, 10km  00:42:36, 15km  01:04:08, 20km  01:25:27, 21km  01:30:04, 25km  01:46:35, 30km  02:07:45, 35km  02:29:14, 40km  02:53:03

163 2133 MACIEJEWSKI KRZYSZTOF KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN POL 1982 M30 79 03:03:44 03:03:55   158

5km  00:21:10, 10km  00:42:32, 15km  01:03:59, 20km  01:25:04, 21km  01:29:36, 25km  01:45:45, 30km  02:06:17, 35km  02:28:40, 40km  02:53:36

164 6508 CIESZYŃSKI PIOTR POZNAŃ POL 1972 M45 17 03:03:51 03:04:03   159

5km  00:20:12, 10km  00:40:20, 15km  01:00:29, 20km  01:21:07, 21km  01:25:35, 25km  01:41:54, 30km  02:03:30, 35km  02:27:02, 40km  02:53:16

165 4569 MAŚLANKA JACEK JAROSŁAW Jarosławska Grupa Biegowa Sokół POL 1975 M40 37 03:04:02 03:04:13   160

5km  00:20:46, 10km  00:41:38, 15km  01:02:40, 20km  01:23:46, 21km  01:28:22, 25km  01:45:01, 30km  02:06:32, 35km  02:29:01, 40km  02:53:31

166 5192 MALISZEWSKI ADAM POZNAŃ PRO366 / runnersclub.pl Poznań / KB UE P POL 1992 M18 26 03:04:09 03:04:22   161

5km  00:21:50, 10km  00:43:29, 15km  01:04:55, 20km  01:26:20, 21km  01:31:03, 25km  01:48:07, 30km  02:09:52, 35km  02:32:16, 40km  02:54:48

167 5850 ZIUZIAŃSKI ROMAN SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1980 M30 80 03:04:17 03:04:41   162

5km  00:21:31, 10km  00:42:47, 15km  01:04:03, 20km  01:25:25, 21km  01:30:03, 25km  01:46:49, 30km  02:08:18, 35km  02:30:46, 40km  02:53:55

168 3450 KOPCZYŃSKI MARCIN SULECHÓW BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GÓRA POL 1981 M30 81 03:04:18 03:04:35   163

5km  00:21:26, 10km  00:42:54, 15km  01:04:10, 20km  01:25:47, 21km  01:30:29, 25km  01:47:20, 30km  02:08:39, 35km  02:31:12, 40km  02:54:19

169 7355 KAPELA MAREK DOBRODZIEŃ Mafia Team Lubliniec POL 1982 M30 82 03:04:20 03:04:23   164

5km  00:20:50, 10km  00:41:38, 15km  01:02:31, 20km  01:23:16, 21km  01:27:47, 25km  01:44:24, 30km  02:06:49, 35km  02:32:38, 40km  02:54:59

170 7380 KRYGOWSKI PIOTR GORLICE Polarsport.pl POL 1985 M30 83 03:04:34 03:04:51   165

5km  00:20:52, 10km  00:41:51, 15km  01:02:36, 20km  01:23:41, 21km  01:28:17, 25km  01:44:46, 30km  02:06:11, 35km  02:28:10, 40km  02:52:52

171 6740 JACHYMEK BARTŁOMIEJ WARSZAWA JacekBiega Running Team POL 1975 M40 38 03:04:37 03:04:55   166

5km  00:21:31, 10km  00:43:23, 15km  01:05:08, 20km  01:26:51, 21km  01:31:32, 25km  01:48:35, 30km  02:10:30, 35km  02:32:44, 40km  02:55:01

172 6218 BARAŃSKI PRZEMYSŁAW TRZEBIATÓW KM PSP SZCZECIN/MLUKS TRZEBIATÓW POL 1993 M18 27 03:04:47 03:04:47   167

5km  00:19:39, 10km  00:39:27, 15km  00:59:22, 20km  01:20:03, 21km  01:24:33, 25km  01:41:24, 30km  02:04:02, 35km  02:28:52, 40km  02:54:13

173 3785 BOROWSKI SZCZEPAN WARSZAWA POL 1979 M30 84 03:04:47 03:05:01   167

5km  00:21:07, 10km  00:42:30, 15km  01:03:34, 20km  01:24:50, 21km  01:29:26, 25km  01:46:03, 30km  02:07:36, 35km  02:30:26, 40km  02:54:39

174 712 GIBA JACEK ŚWINOUJŚCIE MKL Maraton Świnoujście POL 1970 M45 18 03:05:01 03:05:07   169

5km  00:20:44, 10km  00:41:40, 15km  01:02:36, 20km  01:23:36, 21km  01:28:15, 25km  01:44:56, 30km  02:06:49, 35km  02:30:57, 40km  02:55:31

175 6121 FELEDZIAK WITOLD GOSTYŃ DIAMANT POL 1980 M30 85 03:05:03 03:05:23   170

5km  00:22:07, 10km  00:44:22, 15km  01:06:20, 20km  01:28:27, 21km  01:33:15, 25km  01:50:35, 30km  02:12:39, 35km  02:34:39, 40km  02:56:03

176 7414 SAMCOVS AGRIS RIGA LAT 1979 M30 85 03:05:03 03:05:12   170

5km  00:21:18, 10km  00:42:40, 15km  01:04:09, 20km  01:25:35, 21km  01:30:14, 25km  01:46:47, 30km  02:08:09, 35km  02:31:11, 40km  02:55:18

www.ststiming.pl Strona: 4



18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

177 2609 CZYŻ ŁUKASZ SOSNOWIEC Czyż Runners Team POL 1982 M30 87 03:05:05 03:05:11   172

5km  00:18:46, 10km  00:36:54, 15km  00:55:09, 20km  01:18:00, 21km  01:22:47, 25km  01:42:52, 30km  02:05:01, 35km  02:30:04, 40km  02:55:19

178 6323 FUDALI BARTOSZ WOLSZTYN WRD KMP Poznań POL 1987 M30 87 03:05:05 03:05:10   172

5km  00:20:50, 10km  00:41:30, 15km  01:02:06, 20km  01:23:10, 21km  01:27:43, 25km  01:44:22, 30km  02:05:47, 35km  02:28:33, 40km  02:53:32

179 6468 HACZYK JAROSŁAW OPOLE Bieg Opolski POL 1968 M45 19 03:05:07 03:05:16   174

5km  00:20:50, 10km  00:41:39, 15km  01:02:27, 20km  01:23:37, 21km  01:28:13, 25km  01:45:18, 30km  02:07:49, 35km  02:31:42, 40km  02:55:20

180 3669 SZCZOT KRZYSZTOF KĘPNO Gepard Kępno POL 1969 M45 20 03:05:09 03:05:13   175

5km  00:19:38, 10km  00:39:25, 15km  00:59:23, 20km  01:19:35, 21km  01:23:59, 25km  01:40:07, 30km  02:00:58, 35km  02:24:13, 40km  02:52:43

181 3924 GRABSKI RAFAŁ CICHA GÓRA Danflor Team POL 1992 M18 28 03:05:38 03:05:42   176

5km  00:19:58, 10km  00:40:04, 15km  01:00:04, 20km  01:20:17, 21km  01:24:34, 25km  01:40:23, 30km  02:01:27, 35km  02:25:07, 40km  02:54:21

182 4906 BANDUROWSKI ANDRZEJ NOWA SÓL KB Spoceni Nowa Sól POL 1972 M45 21 03:05:40 03:05:50   177

5km  00:21:15, 10km  00:42:37, 15km  01:04:07, 20km  01:25:30, 21km  01:30:12, 25km  01:47:35, 30km  02:09:31, 35km  02:32:55, 40km  02:56:05

183 1532 JUSZCZAK JAROSŁAW POZNAŃ POL 1980 M30 89 03:05:50 03:05:56   178

5km  00:21:35, 10km  00:43:24, 15km  01:05:06, 20km  01:26:52, 21km  01:31:36, 25km  01:48:38, 30km  02:10:44, 35km  02:33:14, 40km  02:56:10

184 5107 SITKO ARTUR JEDLINA ZDRÓJ POL 1981 M30 90 03:05:55 03:05:57   179

5km  00:20:20, 10km  00:40:48, 15km  01:01:19, 20km  01:22:16, 21km  01:26:51, 25km  01:43:46, 30km  02:05:52, 35km  02:29:40, 40km  02:54:57

185 3595 ZIÓŁKOWSKI JACEK WARSZAWA (T12) Cross Warszawa Klub Sportowy Niew POL 1966 M50 3 03:05:55 03:05:59   179

5km  00:21:19, 10km  00:42:31, 15km  01:03:21, 20km  01:24:39, 21km  01:29:17, 25km  01:46:05, 30km  02:07:39, 35km  02:29:52, 40km  02:54:56

186 4355 JACKIEWICZ ARTUR KOSTRZYN N./O. Kostrzyński Klub Biegacza POL 1980 M30 91 03:06:01 03:06:14   181

5km  00:20:51, 10km  00:41:34, 15km  01:02:33, 20km  01:23:30, 21km  01:29:16, 25km  01:45:31, 30km  02:06:49, 35km  02:29:26, 40km  02:54:03

187 2017 OLBRACHT RAFAŁ GOLENIÓW POL 1980 M30 92 03:06:08 03:06:32   182

5km  00:21:24, 10km  00:42:46, 15km  01:03:59, 20km  01:25:28, 21km  01:30:08, 25km  01:47:08, 30km  02:08:59, 35km  02:31:54, 40km  02:55:31

188 5396 SIKORA ROBERT POZNAŃ Wolny Strzelec POL 1980 M30 93 03:06:18 03:06:22   183

5km  00:21:11, 10km  00:42:21, 15km  01:03:28, 20km  01:24:44, 21km  01:29:23, 25km  01:45:57, 30km  02:07:30, 35km  02:30:22, 40km  02:55:01

189 1982 GOZDALSKI JAROSŁAW GNIEZNO POL 1973 M40 39 03:06:25 03:06:34   184

5km  00:21:12, 10km  00:42:35, 15km  01:03:58, 20km  01:25:20, 21km  01:29:59, 25km  01:46:49, 30km  02:08:57, 35km  02:32:53, 40km  02:56:41

190 3435 PAWŁOWSKI TOMASZ DOBRZYCA TEAM Pleszew POL 1979 M30 94 03:06:25 03:06:38   184

5km  00:20:57, 10km  00:41:34, 15km  01:01:50, 20km  01:22:29, 21km  01:26:54, 25km  01:43:57, 30km  02:05:42, 35km  02:29:19, 40km  02:55:09

191 6447 STAWSKI MATEUSZ NIEPRUSZEWO POL 1992 M18 29 03:06:33 03:06:45   186

5km  00:21:08, 10km  00:42:32, 15km  01:04:04, 20km  01:25:30, 21km  01:30:11, 25km  01:47:25, 30km  02:09:35, 35km  02:33:18, 40km  02:57:00

192 4422 POGORZELSKI MICHAŁ KRAKÓW POL 1977 M40 40 03:06:42 03:06:51   187

5km  00:21:14, 10km  00:42:36, 15km  01:04:08, 20km  01:25:29, 21km  01:30:05, 25km  01:46:46, 30km  02:08:56, 35km  02:32:45, 40km  02:56:45

193 3504 PASTERNAK ANDRZEJ SKÓRKA Aktywna Krajenka POL 1986 M30 95 03:06:45 03:06:47   188

5km  00:21:25, 10km  00:42:49, 15km            , 20km  01:25:30, 21km  01:30:09, 25km  01:46:39, 30km  02:07:50, 35km  02:30:19, 40km  02:57:33

194 3554 BUCZYŃSKI ARKADIUSZ BOLESŁAW POL 1974 M40 41 03:06:53 03:07:02   189

5km  00:22:13, 10km  00:44:26, 15km  01:06:04, 20km  01:28:15, 21km  01:33:03, 25km  01:49:55, 30km  02:11:20, 35km  02:33:57, 40km  02:56:57

195 6725 GAJDA MICHAŁ SOCHACZEW UMK Sochaczew POL 1985 M30 96 03:07:02 03:07:34   190

5km  00:23:09, 10km  00:46:11, 15km  01:09:13, 20km  01:32:32, 21km  01:37:45, 25km  01:59:15, 30km  02:28:47, 35km            , 40km            

196 7002 KRĘZEL KRZYSZTOF WISZNIA MAŁA Night Runners Wrocław POL 1991 M18 30 03:07:03 03:07:11   191

5km  00:20:27, 10km  00:41:01, 15km  01:01:25, 20km  01:22:11, 21km  01:26:42, 25km  01:43:15, 30km  02:05:07, 35km  02:30:47, 40km  02:56:44

197 2933 DOMAŃSKI WALDEMAR GRYFICE RunGryf Gryfice POL 1981 M30 97 03:07:04 03:07:26   192

5km  00:22:35, 10km  00:44:47, 15km  01:06:07, 20km  01:28:04, 21km  01:32:48, 25km  01:50:13, 30km  02:12:20, 35km  02:34:51, 40km  02:57:32

198 277 PAWŁOWSKI MAREK POZNAŃ POL 1964 M50 4 03:07:05 03:07:12   193

5km  00:21:14, 10km  00:42:42, 15km  01:04:09, 20km  01:25:32, 21km  01:30:08, 25km  01:47:06, 30km  02:08:47, 35km  02:32:20, 40km  02:56:57

199 2837 STARKOWSKI PIOTR POZNAŃ POL 1989 M18 31 03:07:05 03:07:19   193

5km  00:21:48, 10km  00:43:17, 15km  01:04:44, 20km  01:26:11, 21km  01:30:53, 25km  01:47:39, 30km  02:09:02, 35km  02:32:19, 40km  02:56:31

200 1354 ZIELSDORF MICHAŁ ŚMIESZKOWO POL 1989 M18 31 03:07:05 03:07:22   193

5km  00:22:17, 10km  00:44:40, 15km  01:07:05, 20km  01:29:40, 21km  01:34:23, 25km  01:52:04, 30km  02:13:55, 35km  02:35:51, 40km  02:57:38

201 4560 ANDRZEJEWSKI DOMINIK MUROWANA GOŚLINA Biegajnia Poznań POL 1984 M30 98 03:07:08 03:07:24   196

5km  00:21:19, 10km  00:42:51, 15km  01:04:26, 20km  01:26:08, 21km  01:30:52, 25km  01:47:35, 30km  02:08:54, 35km  02:32:14, 40km  02:56:29

202 942 PUPEK MARIUSZ MRĄGOWO Klub Biegacza Mrągowo POL 1983 M30 99 03:07:14 03:07:24   197

5km  00:21:48, 10km  00:43:19, 15km  01:04:55, 20km  01:26:24, 21km  01:30:57, 25km  01:47:26, 30km  02:08:14, 35km  02:29:10, 40km  02:52:09

203 3648 STRZELECKI ANDRZEJ PABIANICE Ślęzak Team POL 1978 M30 100 03:07:18 03:07:32   198

5km  00:21:32, 10km  00:42:54, 15km  01:04:20, 20km  01:25:56, 21km  01:30:36, 25km  01:48:20, 30km  02:10:43, 35km  02:34:22, 40km  02:57:49

204 5756 MAZUR MAREK PIASECZNO RCZPI POL 1967 M50 5 03:07:28 03:07:37   199

5km  00:21:14, 10km  00:42:36, 15km  01:03:40, 20km  01:24:56, 21km  01:29:31, 25km  01:46:08, 30km  02:07:37, 35km  02:31:14, 40km  02:56:51

205 3875 KĘDZIORA RAFAŁ KOZIEGŁOWY świat biegacza Fehlau run team POL 1977 M40 42 03:07:33 03:07:45   200

5km  00:21:12, 10km  00:42:36, 15km  01:04:05, 20km  01:25:32, 21km  01:30:08, 25km  01:47:19, 30km  02:09:56, 35km  02:33:34, 40km  02:57:37

206 462 MIKIETYN MAREK DĘBNO MM Run POL 1980 M30 101 03:07:38 03:08:01   201

5km  00:22:15, 10km  00:44:31, 15km  01:06:39, 20km  01:29:06, 21km  01:33:55, 25km  01:51:10, 30km  02:13:28, 35km  02:35:53, 40km  02:58:35

207 6838 KUŚNIEREK BARTOSZ ŻNIN Pałuki Running Team POL 1987 M30 102 03:07:41 03:08:04   202

5km  00:22:22, 10km  00:44:38, 15km  01:06:46, 20km  01:28:58, 21km  01:33:47, 25km  01:51:14, 30km  02:13:36, 35km  02:35:49, 40km  02:58:18

208 5259 KUJAWA KRZYSZTOF MIEŚCISKO Natural Born Runners POL 1982 M30 103 03:07:44 03:08:00   203

5km  00:21:14, 10km  00:42:42, 15km  01:04:02, 20km  01:25:25, 21km  01:30:03, 25km  01:46:35, 30km  02:09:29, 35km  02:33:56, 40km  02:57:52

209 5240 BĄKOWICZ KRZYSZTOF PIOTRKÓW TRYBUNALSKI TriAktywny Piotrków POL 1982 M30 104 03:07:53 03:08:04   204

5km  00:21:18, 10km  00:42:36, 15km  01:04:08, 20km  01:25:41, 21km  01:30:29, 25km  01:48:11, 30km  02:11:29, 35km  02:35:17, 40km  02:58:41

210 5487 BŁASZYK MATEUSZ LUBOŃ Betonowy Wojtek POL 1987 M30 105 03:07:56 03:08:09   205

5km  00:21:05, 10km  00:42:28, 15km  01:03:34, 20km  01:24:52, 21km  01:29:39, 25km  01:46:29, 30km  02:07:41, 35km  02:32:58, 40km  02:58:10

211 6945 RZĄDKOWSKI MIROSŁAW RAKONIEWICE NIAGARA FITNES KLUB RAKONIEWICE POL 1967 M50 6 03:08:04 03:08:26   206

5km  00:21:37, 10km  00:42:52, 15km  01:04:18, 20km  01:26:10, 21km  01:30:54, 25km  01:48:44, 30km  02:11:12, 35km  02:34:47, 40km  02:58:04

212 4372 WASIAK SŁAWOMIR POZNAŃ POL 1990 M18 33 03:08:06 03:08:23   207

5km  00:21:06, 10km  00:42:31, 15km  01:04:01, 20km  01:25:22, 21km  01:30:01, 25km  01:47:26, 30km  02:10:26, 35km  02:34:10, 40km  02:58:10

213 2209 IWICKI ARTUR TORUŃ MKL Toruń POL 1991 M18 34 03:08:07 03:08:14   208

5km  00:20:17, 10km  00:40:42, 15km  01:01:00, 20km  01:21:55, 21km  01:26:31, 25km  01:44:20, 30km  02:06:59, 35km  02:32:52, 40km  02:58:25

214 6181 PIECYK ROBERT KOŁOBRZEG BTKołobrzeg POL 1975 M40 43 03:08:17 03:08:36   209

5km  00:21:27, 10km  00:42:38, 15km  01:04:08, 20km  01:25:48, 21km  01:30:31, 25km  01:48:56, 30km  02:11:14, 35km  02:35:45, 40km  02:58:37

215 7244 JAŃCZAK FILIP ŚRODA WIELKOPOLSKA Środa Wielkopolska POL 1989 M18 35 03:08:20 03:08:25   210

5km  00:20:13, 10km  00:40:44, 15km  01:02:19, 20km  01:24:08, 21km  01:28:45, 25km  01:45:45, 30km  02:07:47, 35km  02:31:02, 40km  02:56:38

216 1732 NOWACZYK PIOTR POZNAŃ POL 1981 M30 106 03:08:21 03:08:30   211

5km  00:21:04, 10km  00:42:13, 15km  01:03:05, 20km  01:24:20, 21km  01:28:52, 25km  01:45:28, 30km  02:06:46, 35km  02:28:43, 40km  02:57:35

217 2465 POTASZNIK ARTUR SZCZECIN Maratończyk Team Szczecin POL 1972 M45 22 03:08:31 03:08:45   212

5km  00:22:01, 10km  00:43:55, 15km  01:05:52, 20km  01:28:12, 21km  01:33:01, 25km  01:50:03, 30km  02:12:07, 35km  02:35:12, 40km  02:58:49

218 6241 MICHALAK REMIGIUSZ ŻYCHLIN RozbieganiŻychlin POL 1981 M30 107 03:08:32 03:08:49   213

5km  00:21:27, 10km  00:42:52, 15km  01:04:09, 20km  01:25:50, 21km  01:30:42, 25km  01:48:30, 30km  02:12:30, 35km  02:35:53, 40km  02:59:08

219 6650 OSTROWSKI RADEK PUSZCZYKOWO RYBCZYŃSKIBIKES Remmers TPLink Team POL 1980 M30 108 03:08:36 03:09:12   214

5km  00:21:34, 10km  00:43:13, 15km            , 20km  01:26:46, 21km  01:31:33, 25km  01:48:43, 30km  02:11:09, 35km  02:34:48, 40km  02:58:35

220 6495 KOPASZEWSKI ZBIGNIEW BORÓWIEC Vege Runners POL 1970 M45 23 03:08:37 03:09:24   215

5km  00:21:59, 10km  00:44:09, 15km  01:06:13, 20km  01:28:41, 21km  01:33:23, 25km  01:50:50, 30km  02:13:04, 35km  02:36:05, 40km  02:58:38
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18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

221 5702 ŚNIEŻEK ADAM ŻERNICA Goggle PAE Team POL 1980 M30 109 03:08:38 03:08:44   216

5km  00:20:13, 10km  00:40:44, 15km  01:01:11, 20km  01:22:16, 21km  01:26:50, 25km  01:43:26, 30km  02:05:40, 35km  02:29:35, 40km  02:56:02

222 1728 TUR MARCIN MALBORK biegajzbartkiem.pl/Kuźnia Endorfin POL 1983 M30 109 03:08:38 03:08:56   216

5km  00:22:34, 10km  00:45:11, 15km  01:07:35, 20km  01:30:23, 21km  01:35:19, 25km  01:53:02, 30km  02:15:28, 35km  02:37:41, 40km  02:59:23

223 5113 ŚCISŁO PRZEMYSŁAW POLKOWICE POL 1971 M45 24 03:08:40 03:08:59   218

5km  00:22:10, 10km  00:44:06, 15km  01:05:45, 20km  01:27:54, 21km  01:32:40, 25km  01:50:05, 30km  02:12:27, 35km  02:35:22, 40km  02:58:33

224 4804 WASIEK ŁUKASZ GRANOWO Drużyna Szpiku POL 1983 M30 111 03:08:43 03:09:01   219

5km  00:21:08, 10km  00:42:27, 15km  01:03:59, 20km  01:25:23, 21km  01:29:56, 25km  01:46:43, 30km  02:10:41, 35km  02:34:27, 40km  02:58:07

225 3269 SPYCHALSKI ZBIGNIEW BARCIN POL 1962 M55 2 03:08:44 03:08:52   220

5km  00:19:36, 10km  00:39:49, 15km  01:00:17, 20km  01:21:52, 21km  01:26:38, 25km  01:44:10, 30km  02:06:47, 35km  02:31:27, 40km  02:57:17

226 657 KRAJEWSKI MAREK LEGNICA 4K Legnica POL 1977 M40 44 03:08:46 03:09:04   221

5km  00:22:32, 10km  00:44:45, 15km  01:07:04, 20km  01:28:58, 21km  01:33:43, 25km  01:50:55, 30km  02:12:45, 35km  02:35:27, 40km  02:58:48

227 770 STEFANIAK ŁUKASZ SZCZECIN POL 1978 M30 112 03:08:46 03:09:01   221

5km  00:21:15, 10km  00:42:36, 15km  01:04:04, 20km  01:25:44, 21km  01:30:32, 25km  01:48:12, 30km  02:11:11, 35km  02:35:17, 40km  02:59:11

228 2978 ŚWITALSKI KRYSTIAN POZNAŃ Grupa Biegowa Runnersclub.pl Poznań POL 1976 M40 45 03:08:47 03:08:59   223

5km  00:21:50, 10km  00:43:30, 15km  01:04:55, 20km  01:26:21, 21km  01:31:04, 25km  01:48:09, 30km  02:09:54, 35km  02:33:22, 40km  02:58:53

229 2531 KOZAK MICHAŁ JAROSŁAW Drużyna Jezusa POL 1983 M30 113 03:08:51 03:09:02   224

5km  00:20:43, 10km  00:41:35, 15km  01:02:32, 20km  01:23:43, 21km  01:28:18, 25km  01:45:22, 30km  02:08:25, 35km  02:33:44, 40km  02:58:47

230 1159 KRZAK MAREK GRĘBANIN KS GEPARD KĘPNO POL 1988 M18 36 03:08:51 03:09:05   224

5km  00:21:24, 10km  00:42:45, 15km  01:04:13, 20km  01:25:35, 21km  01:30:17, 25km  01:47:32, 30km  02:10:14, 35km  02:34:32, 40km  02:58:57

231 536 MARYAŃSKI KRZYSZTOF RYBNIK POL 1983 M30 113 03:08:51 03:09:03   224

5km  00:21:10, 10km  00:42:33, 15km  01:04:04, 20km  01:25:24, 21km  01:29:59, 25km  01:47:14, 30km  02:10:14, 35km  02:34:30, 40km  02:59:03

232 5492 PETKIEWICZ TOMASZ MIKOŁÓW STS BIEGATON MIKOŁÓW POL 1987 M30 115 03:09:03 03:09:14   227

5km  00:21:10, 10km  00:42:33, 15km  01:04:04, 20km  01:25:28, 21km  01:30:16, 25km  01:48:01, 30km  02:11:02, 35km  02:35:03, 40km  02:58:59

233 2460 KUKUŁA SZYMON OBORNIKI POL 1994 M18 37 03:09:04 03:09:07   228

5km  00:20:16, 10km  00:41:07, 15km  01:01:50, 20km  01:22:53, 21km  01:27:27, 25km  01:44:28, 30km  02:09:16, 35km  02:34:55, 40km  02:59:40

234 935 WYSOCKI MICHAŁ ŁÓDŹ Łódź Kocha Sport POL 1980 M30 116 03:09:06 03:09:10   229

5km  00:20:15, 10km  00:40:29, 15km  01:00:48, 20km  01:22:02, 21km  01:26:51, 25km  01:44:45, 30km  02:07:34, 35km  02:32:08, 40km  02:58:55

235 5834 KAŃDUŁA RAJMUND ROGOŻNO Drużyna szpiku J JRG 8 Poznań POL 1983 M30 117 03:09:09 03:09:27   230

5km  00:21:07, 10km  00:42:33, 15km  01:03:59, 20km  01:25:43, 21km  01:30:28, 25km  01:48:16, 30km  02:11:20, 35km  02:35:09, 40km  02:59:09

236 543 RODZIEWICZ MARCIN POZNAŃ POL 1985 M30 118 03:09:10 03:09:22   231

5km  00:21:19, 10km  00:42:47, 15km  01:04:16, 20km  01:25:59, 21km  01:30:46, 25km  01:48:08, 30km  02:10:52, 35km  02:34:21, 40km  02:58:30

237 5540 PIESIK PRZEMEK GDYNIA Znowu jakiś bieg?! Po lasach biegać w ty POL 1985 M30 119 03:09:15 03:09:26   232

5km  00:21:11, 10km  00:42:33, 15km  01:04:05, 20km  01:25:26, 21km  01:30:01, 25km  01:46:33, 30km  02:08:06, 35km  02:31:51, 40km  02:57:55

238 2876 ZYCH DARIUSZ PIŁA 4RUN Team Piła POL 1970 M45 25 03:09:20 03:09:35   233

5km  00:20:38, 10km  00:41:18, 15km  01:01:54, 20km  01:23:11, 21km  01:27:47, 25km  01:45:11, 30km  02:08:39, 35km  02:33:41, 40km  02:58:45

239 2241 GRZYWACZ MARCIN CZECHOWICEDZIEDZICE Rozbiegamy to Miasto CzechowiceDziedzic POL 1974 M40 46 03:09:24 03:09:34   234

5km  00:21:07, 10km  00:42:31, 15km  01:04:03, 20km  01:25:23, 21km  01:30:01, 25km  01:46:30, 30km  02:07:43, 35km  02:31:40, 40km  02:57:43

240 6839 DĄBKOWSKI KRZYSZTOF MICHAŁOWICE TMobile Running Team POL 1979 M30 120 03:09:25 03:09:36   235

5km  00:21:09, 10km  00:42:34, 15km  01:04:07, 20km  01:25:33, 21km  01:30:04, 25km  01:47:03, 30km  02:08:59, 35km  02:33:18, 40km  02:59:05

241 570 DUŚ ARTUR CHORZÓW PGG KWK Ruda POL 1972 M45 26 03:09:29 03:09:36   236

5km  00:21:15, 10km  00:42:37, 15km  01:04:09, 20km  01:25:29, 21km  01:30:12, 25km  01:47:45, 30km  02:11:02, 35km  02:35:25, 40km  02:59:36

242 1503 MAJ PRZEMYSŁAW JASTRZĘBIEZDRÓJ Klub Biegacza Fartlek POL 1987 M30 121 03:09:31 03:09:41   237

5km  00:21:16, 10km  00:42:42, 15km  01:04:12, 20km  01:25:31, 21km  01:30:10, 25km  01:46:50, 30km  02:08:05, 35km  02:32:08, 40km  02:58:33

243 5548 CZACHOR MAREK ŚWIEBODZIN Wulkany miłości POL 1982 M30 122 03:09:33 03:09:42   238

5km  00:20:46, 10km  00:41:46, 15km  01:02:47, 20km  01:24:09, 21km  01:28:42, 25km  01:45:33, 30km  02:07:41, 35km  02:30:58, 40km  02:59:03

244 6710 ŻELISZCZAK ARTUR TORUŃ Nadaktywni Toruń POL 1986 M30 123 03:09:35 03:09:46   239

5km  00:21:11, 10km  00:42:34, 15km  01:04:05, 20km  01:25:26, 21km  01:30:01, 25km  01:47:05, 30km  02:11:06, 35km  02:35:40, 40km  02:59:53

245 447 OLEJNICZAK KAROL KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN POL 1970 M45 27 03:09:36 03:09:47   240

5km  00:21:10, 10km  00:42:35, 15km  01:04:06, 20km  01:25:34, 21km  01:30:18, 25km  01:48:04, 30km  02:11:27, 35km  02:35:39, 40km  02:59:27

246 6615 RUPIETA MAKSYM POZNAŃ WUEF Tri Team POL 1978 M30 124 03:09:37 03:09:56   241

5km  00:21:44, 10km  00:43:23, 15km  01:04:46, 20km  01:26:21, 21km  01:31:03, 25km  01:48:14, 30km  02:10:44, 35km  02:34:47, 40km  02:59:13

247 6076 MOCEK MAREK GRANOWO Danflor Team POL 1998 M18 38 03:09:40 03:09:58   242

5km  00:21:25, 10km  00:42:54, 15km  01:04:18, 20km  01:25:58, 21km  01:30:40, 25km  01:47:41, 30km  02:10:05, 35km  02:33:43, 40km  02:58:47

248 2877 JAWORSKI KRZYSZTOF STARY SĄCZ Visegrad Maraton Rytro POL 1980 M30 125 03:09:45 03:10:05   243

5km  00:20:38, 10km  00:41:08, 15km  01:02:06, 20km  01:23:38, 21km  01:28:44, 25km  01:45:49, 30km  02:08:43, 35km  02:32:32, 40km  02:59:00

249 1960 ZADOROŻNY WOJCIECH WARSZAWA POL 1979 M30 126 03:09:49 03:10:07   244

5km  00:22:10, 10km  00:44:19, 15km  01:06:38, 20km  01:29:08, 21km  01:34:01, 25km  01:51:41, 30km  02:14:31, 35km  02:37:37, 40km  03:00:25

250 5379 KOSTERKIEWICZ JAROSŁAW WROCŁAW POL 1984 M30 127 03:09:58 03:10:42   245

5km  00:22:15, 10km  00:44:55, 15km  01:06:59, 20km  01:29:27, 21km  01:34:14, 25km  01:51:48, 30km  02:14:32, 35km  02:37:45, 40km  03:00:44

251 3422 GAPSKI MATEUSZ GDAŃSK Solwit Team POL 1987 M30 128 03:10:02 03:10:08   246

5km  00:19:55, 10km  00:40:02, 15km  01:00:01, 20km  01:20:18, 21km  01:24:43, 25km  01:41:31, 30km  02:03:26, 35km  02:27:44, 40km  02:57:14

252 6308 KLASA ŁUKASZ GDAŃSK POL 1987 M30 129 03:10:03 03:10:13   247

5km  00:21:08, 10km  00:42:30, 15km  01:03:51, 20km  01:24:54, 21km  01:29:32, 25km  01:45:57, 30km  02:06:57, 35km  02:30:31, 40km  02:59:04

253 498 SŁOWIK GRZEGORZ ISKRZYNIA OSP Iskrzynia POL 1980 M30 130 03:10:05 03:10:18   248

5km  00:21:10, 10km  00:42:39, 15km  01:04:05, 20km  01:25:51, 21km  01:30:32, 25km  01:48:18, 30km  02:11:14, 35km  02:35:11, 40km  02:59:52

254 7033 KUSTOŃ PIOTR SZAMOTUŁY Komenda Wojewódzka PSP w Poznaniu POL 1975 M40 47 03:10:08 03:10:40   249

5km  00:21:37, 10km  00:43:17, 15km  01:04:53, 20km  01:26:50, 21km  01:31:36, 25km  01:48:47, 30km  02:11:13, 35km  02:35:18, 40km  02:59:40

255 7475 BEMOWICZ TOMASZ KOŁOBRZEG KB Wygan POL 1970 M45 28 03:10:12 03:10:31   250

5km  00:22:00, 10km  00:43:56, 15km  01:05:49, 20km  01:27:51, 21km  01:32:42, 25km  01:50:20, 30km  02:12:46, 35km  02:37:10, 40km  03:00:50

256 4617 SZKÓŁKA ROBERT CHOTOMÓW Wieliszew Heron Team POL 1973 M40 48 03:10:12 03:10:23   250

5km  00:22:05, 10km  00:44:33, 15km  01:06:43, 20km  01:29:22, 21km  01:34:21, 25km  01:52:02, 30km  02:14:37, 35km  02:37:28, 40km  03:00:15

257 5690 BORUCH JAROSŁAW WROCŁAW Matner Running Team POL 1979 M30 131 03:10:15 03:10:31   252

5km  00:21:51, 10km  00:43:48, 15km  01:05:30, 20km  01:27:40, 21km  01:32:31, 25km  01:49:56, 30km  02:12:32, 35km  02:36:16, 40km  03:00:28

258 2979 STASZCZYK DAWID ŁÓDŹ AkademiaBiegacza.pl S.L.SALOSWODNA ŁÓDŹ POL 1984 M30 132 03:10:16 03:10:32   253

5km  00:22:04, 10km  00:44:08, 15km  01:06:09, 20km  01:28:23, 21km  01:33:07, 25km  01:50:17, 30km  02:12:20, 35km  02:35:42, 40km  02:59:50

259 3592 OWCZAREK DAGMARA JELENIA GÓRA TS Regle Szklarska Poręba/Vege Runners POL 1979 K30 2 03:10:20 03:10:38 5  

5km  00:22:38, 10km  00:45:13, 15km  01:07:44, 20km  01:30:12, 21km  01:35:01, 25km  01:52:26, 30km  02:14:33, 35km  02:36:38, 40km  03:00:25

260 4215 STEMPNIK PRZEMYSŁAW JAWOR POL 1981 M30 133 03:10:21 03:10:39   254

5km  00:20:57, 10km  00:42:09, 15km  01:03:12, 20km  01:24:33, 21km  01:29:13, 25km  01:46:04, 30km  02:07:36, 35km  02:30:31, 40km  02:59:38

261 1652 PAŁETKO MAREK JASIENICA DOLNA Nysa Biega POL 1982 M30 134 03:10:24 03:10:29   255

5km  00:21:03, 10km  00:42:21, 15km  01:03:30, 20km  01:25:02, 21km  01:29:42, 25km  01:46:31, 30km  02:09:02, 35km  02:34:03, 40km  02:59:15

262 6905 LIS PIOTR WŁOSZAKOWICE Nationale Nederlanden POL 1982 M30 135 03:10:27 03:10:40   256

5km  00:22:19, 10km  00:44:55, 15km  01:07:17, 20km  01:29:57, 21km  01:35:00, 25km  01:52:43, 30km  02:14:48, 35km  02:37:41, 40km  03:00:35

263 887 STRZADALA CHRISTIAN BROWN HILL, VICTORIA Eureka Athletic Club AUS 1980 M30 136 03:10:43 03:10:47   257

5km  00:18:50, 10km  00:37:33, 15km  00:56:38, 20km  01:16:03, 21km  01:20:18, 25km  01:36:41, 30km  01:59:28, 35km  02:29:02, 40km  02:58:46

264 6858 KOSZNICKI ADAM GDAŃSK AZS UG POL 1990 M18 39 03:10:45 03:11:02   258

5km  00:18:57, 10km  00:38:07, 15km  00:57:11, 20km  01:16:36, 21km  01:20:47, 25km  01:36:58, 30km  01:59:37, 35km  02:24:36, 40km  02:59:52
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265 4234 PYZIK KRZYSZTOF ŚWINOUJŚCIE Vege Słonik Team / Fizjobiegacze Szczecz POL 1988 M18 40 03:10:47 03:11:04   259

5km  00:22:12, 10km  00:44:13, 15km  01:06:16, 20km  01:28:30, 21km  01:33:23, 25km  01:50:34, 30km  02:12:48, 35km  02:35:59, 40km  02:59:41

266 2232 SZCZEPANIAK MICHAŁ MOSINA Honey Stinger Runners POL 1988 M18 40 03:10:47 03:11:07   259

5km  00:21:13, 10km  00:42:32, 15km  01:03:56, 20km  01:25:19, 21km  01:29:56, 25km  01:46:59, 30km  02:09:46, 35km  02:34:05, 40km  02:59:36

267 6821 SANECKI PATRYK PASŁĘK KB Biegam Bo Lubię Pasłęk POL 1990 M18 42 03:10:55 03:11:10   261

5km  00:21:10, 10km  00:42:32, 15km  01:04:03, 20km  01:25:27, 21km  01:30:01, 25km  01:46:50, 30km  02:08:40, 35km  02:33:29, 40km  03:00:47

268 6153 GAJDA SEBASTIAN SZCZECIN Wieczorne Bieganie w Szczecinie POL 1979 M30 137 03:11:00 03:11:20   262

5km  00:20:47, 10km  00:41:26, 15km  01:02:01, 20km  01:22:56, 21km  01:27:30, 25km  01:44:12, 30km  02:05:54, 35km  02:29:48, 40km  02:59:18

269 5997 SEWERYN JACEK MYSŁOWICE POL 1978 M30 138 03:11:02 03:11:09   263

5km  00:19:57, 10km  00:40:14, 15km  01:00:23, 20km  01:20:53, 21km  01:25:20, 25km  01:41:41, 30km  02:03:17, 35km  02:26:27, 40km  02:51:19

270 5633 PIOTROWSKI LESZEK POZNAŃ POL 1973 M40 49 03:11:03 03:11:14   264

5km  00:20:55, 10km  00:42:10, 15km  01:03:23, 20km  01:24:43, 21km  01:29:20, 25km  01:46:38, 30km  02:09:48, 35km  02:35:11, 40km  03:00:35

271 6529 MOLIŃSKI DARIUSZ ZIELĄTKOWO POL 1978 M30 139 03:11:06 03:11:44   265

5km  00:22:11, 10km  00:43:54, 15km  01:05:06, 20km  01:27:03, 21km  01:31:52, 25km  01:49:31, 30km  02:12:18, 35km  02:36:25, 40km  03:00:46

272 5534 GROCHOWSKI MAREK GDAŃSK DUDYCZ team/T.G. Sokół Zakopane POL 1970 M45 29 03:11:16 03:11:31   266

5km  00:20:04, 10km  00:39:53, 15km  00:59:40, 20km  01:19:47, 21km  01:24:05, 25km  01:40:02, 30km  02:01:45, 35km  02:30:37, 40km  02:59:08

273 1695 OSIATYCKI GRZEGORZ NAMYSŁÓW Ronal Polska Run POL 1971 M45 30 03:11:17 03:11:28   267

5km  00:20:56, 10km  00:42:08, 15km  01:03:30, 20km  01:25:05, 21km  01:29:53, 25km  01:47:19, 30km  02:10:35, 35km  02:37:02, 40km  03:01:18

274 1247 MATWIEJ MARIUSZ BYDGOSZCZ Domowy Kościół POL 1983 M30 140 03:11:22 03:11:47   268

5km  00:22:15, 10km  00:44:37, 15km  01:07:16, 20km  01:30:09, 21km  01:35:06, 25km  01:52:55, 30km  02:15:34, 35km  02:38:36, 40km  03:01:48

275 5677 IGNASZEWSKI KRZYSZTOF ŚREM Runner's Power POL 1979 M30 141 03:11:24 03:11:49   269

5km  00:22:10, 10km  00:44:17, 15km  01:06:15, 20km  01:28:22, 21km  01:33:09, 25km  01:50:41, 30km  02:13:29, 35km  02:37:33, 40km  03:01:21

276 6238 LEWANDOWSKI KRZYSZTOF SPALONA KMP Legnica POL 1979 M30 142 03:11:25 03:11:43   270

5km  00:22:17, 10km  00:44:40, 15km  01:06:55, 20km  01:29:12, 21km  01:34:00, 25km  01:51:35, 30km  02:14:19, 35km  02:38:03, 40km  03:01:27

277 3726 SZPAK MICHAŁ BIERUTÓW Maratony Polskie.PL TEAM POL 1978 M30 143 03:11:30 03:11:41   271

5km  00:21:01, 10km  00:42:12, 15km  01:03:31, 20km  01:25:05, 21km  01:29:57, 25km  01:47:02, 30km  02:10:07, 35km  02:35:24, 40km  03:01:18

278 6418 WALKOWSKI CEZARY MIĘDZYRZECZ POL 1976 M40 50 03:11:31 03:11:39   272

5km  00:20:01, 10km  00:40:00, 15km  01:00:01, 20km  01:20:27, 21km  01:25:03, 25km  01:42:34, 30km  02:06:08, 35km  02:33:01, 40km  03:00:12

279 3702 ŁYSKANOWSKI MARCIN GDAŃSK CTS Czaja Trening System POL 1978 M30 144 03:11:34 03:11:38   273

5km  00:20:31, 10km  00:41:13, 15km  01:02:04, 20km  01:23:48, 21km  01:28:31, 25km  01:46:10, 30km  02:09:20, 35km  02:34:22, 40km  03:00:16

280 5610 CZOP CYPRIAN POZNAŃ Misjonarze Oblaci Maryi Niepokalanej (OM POL 1975 M40 51 03:11:38 03:11:45   274

5km  00:21:15, 10km  00:42:37, 15km  01:04:10, 20km  01:25:41, 21km  01:30:33, 25km  01:49:01, 30km  02:12:33, 35km  02:37:05, 40km  03:01:14

281 5446 CHWIROT DAWID OPALENICA POL 1994 M18 43 03:11:40 03:12:27   275

5km  00:22:34, 10km  00:45:11, 15km  01:07:28, 20km  01:30:35, 21km  01:35:37, 25km  01:53:26, 30km  02:16:01, 35km  02:39:01, 40km  03:02:27

282 6280 KOBIERSKA AGNIESZKA GLIWICE SPLA TYCHY POL 1980 K30 3 03:11:40 03:11:42 6  

5km  00:20:25, 10km  00:41:16, 15km  01:02:27, 20km  01:24:52, 21km  01:29:56, 25km  01:49:10, 30km  02:13:12, 35km  02:37:10, 40km  03:01:47

283 5598 NIEMIER DAREK ROKIETNICA POL 1969 M45 31 03:11:46 03:12:04   276

5km  00:22:21, 10km  00:44:04, 15km  01:06:20, 20km  01:28:25, 21km  01:33:14, 25km  01:50:38, 30km  02:13:23, 35km  02:37:13, 40km  03:01:37

284 4886 FRĄCKIEWICZ PAWEŁ BUKOWNO SGB SAMO SIĘ NIE PRZEBIEGNIE POL 1981 M30 145 03:11:47 03:11:59   277

5km  00:20:49, 10km  00:41:57, 15km  01:03:11, 20km  01:24:57, 21km  01:29:49, 25km  01:47:17, 30km  02:10:33, 35km  02:35:38, 40km  03:01:25

285 4640 MIELCZAREK DAWID KĘPNO david_step_by_step / #ŚlezakTeam POL 1982 M30 146 03:11:50 03:12:12   278

5km  00:22:22, 10km  00:44:40, 15km  01:07:02, 20km  01:29:17, 21km  01:34:10, 25km  01:51:50, 30km  02:14:34, 35km  02:38:06, 40km  03:01:58

286 6105 WEGNER STACHU POZNAŃ POL 1983 M30 147 03:11:53 03:12:17   279

5km  00:22:32, 10km  00:44:55, 15km  01:07:03, 20km  01:29:46, 21km  01:34:41, 25km  01:52:37, 30km  02:15:31, 35km  02:38:43, 40km  03:01:46

287 1192 DARUL RADEK SKÓRZEWO SKÓRZEWO BIEGA POL 1974 M40 52 03:11:54 03:12:00   280

5km  00:21:15, 10km  00:42:37, 15km  01:04:11, 20km  01:25:29, 21km  01:30:05, 25km  01:46:38, 30km  02:08:17, 35km  02:33:24, 40km  03:00:18

288 3962 SZEWCZYK JAROSŁAW NOWY DWÓR GDAŃSKI POL 1975 M40 53 03:11:55 03:12:11   281

5km  00:21:08, 10km  00:42:33, 15km  01:04:04, 20km  01:25:46, 21km  01:30:31, 25km  01:48:08, 30km  02:11:13, 35km  02:36:02, 40km  03:01:19

289 4959 WIERZBICKI LESZEK ŚRODA WLKP. Polonia Środa POL 1975 M40 53 03:11:55 03:12:04   281

5km  00:21:12, 10km  00:42:32, 15km  01:03:32, 20km  01:25:25, 21km  01:30:07, 25km  01:47:57, 30km  02:11:39, 35km  02:36:35, 40km  03:01:30

290 5511 SAPIKOWSKI MARIUSZ GOLENIÓW Rozbiegany Goleniów POL 1975 M40 55 03:12:02 03:12:31   283

5km  00:22:42, 10km  00:45:02, 15km  01:07:15, 20km  01:30:16, 21km  01:35:10, 25km  01:52:57, 30km  02:15:48, 35km  02:39:15, 40km  03:02:28

291 4660 ZOŃ WOJCIECH WOJNICZ Ericsson RunTime POL 1981 M30 148 03:12:10 03:12:30   284

5km  00:22:03, 10km  00:44:10, 15km  01:05:50, 20km  01:27:54, 21km  01:32:42, 25km  01:50:14, 30km  02:13:05, 35km  02:37:20, 40km  03:01:59

292 179 KACZMAREK ŁUKASZ KAMIENIEC KUŹNIA TALENTÓW KAMIENIEC POL 1990 M18 44 03:12:11 03:12:30   285

5km  00:21:11, 10km  00:42:29, 15km  01:03:58, 20km  01:25:20, 21km  01:29:58, 25km  01:46:36, 30km  02:08:48, 35km  02:33:59, 40km  03:00:40

293 5786 KRUPA PAWEŁ AGATÓWKA Stalowowolski Klub Biegacza / www.serwis POL 1979 M30 149 03:12:12 03:12:16   286

5km  00:21:06, 10km  00:42:17, 15km  01:03:08, 20km  01:24:24, 21km  01:28:53, 25km  01:45:41, 30km  02:07:31, 35km  02:32:42, 40km  03:00:02

294 2413 MAZANKA JAKUB BORÓWIEC POL 1976 M40 56 03:12:13 03:12:42   287

5km  00:22:45, 10km  00:45:34, 15km  01:08:03, 20km  01:30:52, 21km  01:35:48, 25km  01:53:35, 30km  02:16:24, 35km  02:39:27, 40km  03:02:42

295 2147 KACZOR MARCELI LUBLINIEC POL 1975 M40 57 03:12:20 03:12:47   288

5km  00:22:23, 10km  00:44:51, 15km  01:07:20, 20km  01:30:07, 21km  01:35:03, 25km  01:53:12, 30km  02:16:03, 35km  02:39:30, 40km  03:02:34

296 752 MUCHAJER ŁUKASZ MIEDZYRZECZ POL 1978 M30 150 03:12:25 03:12:50   289

5km  00:23:07, 10km  00:46:07, 15km  01:08:58, 20km  01:31:43, 21km  01:36:43, 25km  01:54:47, 30km  02:18:11, 35km  02:39:25, 40km  03:01:32

297 7070 LEWANDOWSKI TOMASZ POZNAŃ XTM POL 1982 M30 151 03:12:28 03:13:00   290

5km  00:21:42, 10km  00:43:27, 15km  01:05:08, 20km  01:27:26, 21km  01:32:14, 25km  01:50:05, 30km  02:13:28, 35km  02:37:05, 40km  03:01:57

298 3817 PROSZOWSKI PIOTR JASTKOWICE Stalowowolski Klub Biegacza POL 1972 M45 32 03:12:32 03:12:55   291

5km  00:22:16, 10km  00:44:31, 15km  01:06:32, 20km  01:28:50, 21km  01:33:48, 25km  01:51:19, 30km  02:13:36, 35km  02:37:05, 40km  03:01:48

299 4613 BENDIG WOJCIECH RADKÓW POL 1974 M40 58 03:12:36 03:12:49   292

5km  00:21:06, 10km  00:42:31, 15km  01:04:04, 20km  01:25:40, 21km  01:30:31, 25km  01:48:20, 30km  02:11:35, 35km  02:36:28, 40km  03:01:34

300 5369 ŻYWICKI JANUSZ SZCZECIN KB Pionier POL 1968 M45 33 03:12:36 03:12:49   292

5km  00:21:12, 10km  00:42:40, 15km  01:04:11, 20km  01:26:05, 21km  01:30:51, 25km  01:49:32, 30km  02:13:27, 35km  02:38:30, 40km  03:02:45

301 4374 GOLIŃSKI ŁUKASZ ŚWIDWIN K.B. SPRINT ŚWIDWIN POL 1979 M30 152 03:12:37 03:12:45   294

5km  00:21:14, 10km  00:42:36, 15km  01:04:08, 20km  01:25:34, 21km  01:30:18, 25km  01:48:11, 30km  02:11:32, 35km  02:37:06, 40km  03:02:33

302 5854 SIECZKOWSKI MICHAŁ SZCZECIN KB Pionier Szczecin POL 1983 M30 152 03:12:37 03:12:51   294

5km  00:21:48, 10km  00:43:34, 15km  01:05:34, 20km  01:28:01, 21km  01:32:55, 25km  01:50:40, 30km  02:14:09, 35km  02:38:33, 40km  03:03:12

303 917 ŁUCZAK STANISŁAW NOWA SARZYNA Nowa SarzynaCiech POL 1974 M40 59 03:12:40 03:12:47   296

5km  00:21:15, 10km  00:42:42, 15km  01:04:12, 20km  01:25:35, 21km  01:30:14, 25km  01:46:58, 30km  02:08:39, 35km  02:33:48, 40km  03:00:21

304 6166 ŚWIERCZEK ROMAN LEWIN BRZESKI LEWIN BIEGA POL 1966 M50 7 03:12:42 03:12:54   297

5km  00:21:09, 10km  00:42:34, 15km            , 20km  01:25:25, 21km  01:30:01, 25km  01:46:49, 30km  02:09:49, 35km  02:35:18, 40km  03:01:17

305 2438 ZIÓŁEK MAGDALENA JÓZEFOSŁAW Łódź Running Team POL 1978 K30 4 03:12:43 03:13:02 7  

5km  00:22:11, 10km  00:44:39, 15km  01:07:00, 20km  01:29:37, 21km  01:34:31, 25km  01:52:20, 30km  02:15:23, 35km  02:39:24, 40km  03:02:55

306 2923 RUTKOWSKI JAN LUZINO GKS Kaszubi Luzino POL 1976 M40 60 03:12:44 03:12:56   298

5km  00:20:29, 10km  00:41:16, 15km  01:02:12, 20km  01:23:23, 21km  01:27:48, 25km  01:44:14, 30km  02:06:19, 35km  02:32:02, 40km  02:59:33

307 7334 GOŚCINIAK EMIL KONIN Sportowy Team Żabka POL 1990 M18 45 03:12:47 03:13:14   299

5km  00:22:53, 10km  00:45:42, 15km  01:08:18, 20km  01:30:57, 21km  01:35:52, 25km  01:53:38, 30km  02:16:22, 35km  02:39:22, 40km  03:02:51

308 3117 FURICH DARIUSZ SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE POL 1971 M45 34 03:12:58 03:13:34   300

5km  00:22:38, 10km  00:44:57, 15km  01:07:07, 20km  01:29:55, 21km  01:34:44, 25km  01:52:29, 30km  02:15:20, 35km  02:38:49, 40km  03:02:43
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

309 2858 KIELNIEROWSKI PAWEŁ PABIANICE RuningLab POL 1976 M40 61 03:13:05 03:13:19   301

5km  00:21:22, 10km  00:42:51, 15km  01:04:21, 20km  01:25:59, 21km  01:30:40, 25km  01:48:26, 30km  02:11:33, 35km  02:36:14, 40km  03:02:50

310 1891 FAJFER DAMIAN GRANOWO POL 1975 M40 62 03:13:06 03:13:32   302

5km  00:22:23, 10km  00:44:45, 15km  01:07:01, 20km  01:29:18, 21km  01:34:11, 25km  01:51:51, 30km  02:14:43, 35km  02:38:55, 40km  03:02:56

311 1783 RAK PAWEŁ OLEŚNICA KB Lupus Oleśnica POL 1982 M30 154 03:13:06 03:13:17   302

5km  00:20:56, 10km  00:42:08, 15km  01:03:31, 20km  01:24:48, 21km  01:29:29, 25km  01:46:28, 30km  02:10:35, 35km  02:37:02, 40km  03:02:22

312 4968 RÓŻAŃSKI KRYSTIAN EŁK Rozanski Brothers Team POL 1983 M30 155 03:13:07 03:13:20   304

5km  00:21:08, 10km  00:42:31, 15km  01:04:02, 20km  01:25:22, 21km  01:29:59, 25km  01:46:32, 30km  02:09:13, 35km  02:35:40, 40km  03:02:08

313 4916 KUPIŃSKI CEZARY WROCŁAW Team  Luks Żórawina  Wrocław POL 1968 M45 35 03:13:10 03:13:30   305

5km  00:22:06, 10km  00:44:10, 15km            , 20km  01:28:30, 21km  01:33:23, 25km  01:51:27, 30km  02:14:50, 35km  02:39:12, 40km  03:03:26

314 4784 BARTKOWSKI ZBIGNIEW DZIAŁDOWO POL 1964 M50 8 03:13:14 03:13:28   306

5km  00:21:08, 10km  00:42:30, 15km  01:04:01, 20km  01:25:22, 21km  01:29:57, 25km  01:46:31, 30km  02:09:05, 35km  02:34:57, 40km  03:02:21

315 5393 SŁOTWIŃSKI DAMIAN ZŁOCZEW POL 1974 M40 63 03:13:16 03:13:26   307

5km  00:21:19, 10km  00:42:39, 15km  01:03:54, 20km  01:25:26, 21km  01:30:04, 25km  01:47:17, 30km  02:11:12, 35km  02:37:06, 40km  03:03:26

316 6683 RĘBIŚ TOMASZ PIASECZNO KONDYCJA POL 1974 M40 64 03:13:17 03:13:25   308

5km  00:21:22, 10km  00:42:49, 15km  01:04:18, 20km  01:26:31, 21km  01:31:24, 25km  01:50:10, 30km  02:14:06, 35km  02:37:20, 40km  03:02:24

317 5198 DUBBERSTEIN RAINER MÜNSTER GER 1961 M55 3 03:13:19 03:13:39   309

5km  00:21:16, 10km  00:42:53, 15km  01:05:24, 20km  01:27:47, 21km  01:32:44, 25km  01:50:44, 30km  02:13:42, 35km  02:38:38, 40km  03:03:20

318 351 KOWALCZYK TADEUSZ POZNAŃ POL 1968 M45 36 03:13:19 03:13:30   309

5km  00:21:28, 10km  00:43:20, 15km  01:05:08, 20km  01:27:27, 21km  01:32:25, 25km  01:50:22, 30km  02:13:30, 35km  02:37:47, 40km  03:02:32

319 3882 PFAJFER MAREK LEGBĄD Spójnia Białe Błota POL 1984 M30 156 03:13:22 03:13:44   311

5km  00:22:11, 10km  00:44:33, 15km  01:06:44, 20km  01:28:49, 21km  01:33:30, 25km  01:50:56, 30km  02:13:31, 35km  02:37:11, 40km  03:03:10

320 3200 PIETRUSZKA KATARZYNA WOLSZTYN Wolsztyński Klub Biegowy POL 1977 K40 2 03:13:23 03:14:11 8  

5km  00:22:45, 10km  00:45:05, 15km  01:07:32, 20km  01:30:40, 21km  01:35:41, 25km  01:53:47, 30km  02:17:03, 35km  02:40:28, 40km  03:03:34

321 3688 CUMMINS NEIL NAVAN POL 1970 M45 37 03:13:24 03:13:43   312

5km  00:21:57, 10km  00:43:57, 15km  01:06:05, 20km  01:28:13, 21km  01:33:02, 25km  01:50:38, 30km  02:13:49, 35km  02:38:09, 40km  03:03:02

322 4341 PIECHOCKI ROMUALD POZNAN Art. Team. Pegaz Teatr Wielki w Poznaniu POL 1971 M45 38 03:13:25 03:13:41   313

5km  00:21:06, 10km  00:42:30, 15km  01:04:03, 20km  01:25:26, 21km  01:30:04, 25km  01:47:25, 30km  02:11:42, 35km  02:37:49, 40km  03:03:50

323 502 CYGAN PIOTR BIELANY WROCŁAWSKIE POL 1969 M45 39 03:13:26 03:13:44   314

5km  00:21:48, 10km  00:43:41, 15km  01:05:33, 20km  01:27:24, 21km  01:32:10, 25km  01:49:46, 30km  02:12:27, 35km  02:37:37, 40km  03:03:02

324 4866 WEGNER PRZEMYSŁAW USTKA POL 1978 M30 157 03:13:26 03:13:50   314

5km  00:22:32, 10km  00:44:55, 15km  01:06:59, 20km  01:29:18, 21km  01:34:08, 25km  01:51:40, 30km  02:14:04, 35km  02:37:21, 40km  03:02:50

325 5080 KACZOR BŁAŻEJ ŚRODA WIELKOPOLSKA Polonia Środa POL 1987 M30 158 03:13:28 03:14:10   316

5km  00:22:40, 10km  00:45:12, 15km  01:07:39, 20km  01:30:16, 21km  01:35:06, 25km  01:52:37, 30km  02:15:04, 35km  02:38:28, 40km  03:02:58

326 4950 WYLĘGA DOMINIK ŁĘKA MROCZEŃSKA KS GEPARD KĘPNO POL 1982 M30 158 03:13:28 03:13:42   316

5km  00:21:23, 10km  00:42:45, 15km  01:04:13, 20km  01:25:41, 21km  01:30:28, 25km  01:48:13, 30km  02:12:27, 35km  02:39:07, 40km  03:03:17

327 376 ŁUKASZEWSKI PIOTR POZNAŃ Night Runners POL 1984 M30 160 03:13:29 03:13:49   318

5km  00:21:44, 10km  00:43:34, 15km  01:05:46, 20km  01:27:46, 21km  01:32:34, 25km  01:49:53, 30km  02:12:19, 35km  02:36:38, 40km  03:02:37

328 5056 MICHAŁUSZKO BARTŁOMIEJ NOWOGARD Nowogard POL 1984 M30 161 03:13:30 03:13:42   319

5km  00:21:25, 10km  00:42:55, 15km  01:04:17, 20km  01:26:06, 21km  01:30:45, 25km  01:47:27, 30km  02:09:11, 35km  02:35:04, 40km  03:02:08

329 5829 ANGIELCZYK DANIEL POZNAŃ Drużyna Szpiku POL 1984 M30 162 03:13:31 03:13:42   320

5km  00:22:38, 10km  00:45:11, 15km  01:07:42, 20km  01:30:24, 21km  01:35:16, 25km  01:53:11, 30km  02:16:05, 35km  02:39:38, 40km  03:03:35

330 2540 ANTONOWICZ WOJCIECH SZCZECIN POL 1964 M50 9 03:13:32 03:14:09   321

5km  00:22:56, 10km  00:45:56, 15km  01:08:46, 20km  01:31:32, 21km  01:36:31, 25km  01:54:36, 30km  02:17:59, 35km  02:40:48, 40km  03:03:31

331 4592 JAKIMOWICZ TOMASZ JÓZEFÓW Warszawski Uniwersytet Medyczny POL 1975 M40 65 03:13:33 03:13:36   322

5km  00:20:23, 10km  00:41:15, 15km  01:02:00, 20km  01:23:39, 21km  01:28:20, 25km  01:45:46, 30km  02:08:22, 35km  02:35:17, 40km  03:02:19

332 3830 PIOTROWSKI KONRAD SZCZECIN Nowa Cukrownia POL 1987 M30 163 03:13:33 03:14:01   322

5km  00:23:05, 10km  00:46:05, 15km  01:08:55, 20km  01:31:41, 21km  01:36:41, 25km  01:54:46, 30km  02:18:09, 35km  02:40:57, 40km  03:03:49

333 1196 SZAFRAŃSKI KRYSTIAN GRZEGORZEW POL 1992 M18 46 03:13:33 03:13:58   322

5km  00:23:08, 10km  00:46:08, 15km  01:08:58, 20km  01:31:43, 21km  01:36:43, 25km  01:54:46, 30km  02:18:12, 35km  02:41:00, 40km  03:03:59

334 5458 FRACKOWIAK DARIUSZ POZNAN Emitt POL 1983 M30 164 03:13:37 03:13:52   325

5km  00:21:07, 10km  00:42:30, 15km  01:04:03, 20km  01:26:08, 21km  01:31:01, 25km  01:49:06, 30km  02:12:58, 35km  02:39:09, 40km  03:03:57

335 4368 WOJTAS MAREK KALISZ artbix POL 1970 M45 40 03:13:37 03:14:06   325

5km  00:23:05, 10km  00:46:02, 15km  01:08:53, 20km  01:31:42, 21km  01:36:40, 25km  01:54:45, 30km  02:18:03, 35km  02:40:57, 40km  03:03:55

336 7173 SZNEK ARTUR JERZYKOWO RK Athletics/LUX MED POL 1972 M45 41 03:13:38 03:13:50   327

5km  00:21:15, 10km  00:42:51, 15km  01:04:21, 20km  01:26:41, 21km  01:31:39, 25km  01:49:54, 30km  02:13:27, 35km  02:38:38, 40km  03:03:34

337 3778 MIKA ARTUR KRAKÓW Miki Team POL 1981 M30 165 03:13:40 03:13:54   328

5km  00:21:10, 10km  00:42:12, 15km  01:03:10, 20km  01:24:15, 21km  01:28:46, 25km  01:45:35, 30km  02:08:52, 35km  02:36:49, 40km  03:03:04

338 6477 WYBACZ GRZEGORZ GORZÓW WLKP. KOZAK MMA/F.P.Zwierząt ANACONDA Gorzów W POL 1978 M30 165 03:13:40 03:13:57   328

5km  00:22:48, 10km  00:45:05, 15km  01:07:27, 20km  01:30:09, 21km  01:35:02, 25km  01:52:43, 30km  02:15:44, 35km  02:39:36, 40km  03:04:10

339 5310 HYŻY PIOTR TARNOWIEC POL 1980 M30 167 03:13:43 03:13:51   330

5km  00:20:32, 10km  00:41:19, 15km  01:02:16, 20km  01:24:05, 21km  01:28:56, 25km  01:47:35, 30km  02:12:06, 35km  02:37:30, 40km  03:03:08

340 5090 UCHEREK MATEUSZ RYBNIK POL 1981 M30 168 03:13:45 03:14:22   331

5km  00:23:04, 10km  00:45:58, 15km  01:08:41, 20km  01:31:34, 21km  01:36:32, 25km  01:54:40, 30km  02:18:01, 35km  02:40:48, 40km  03:03:52

341 5963 KACZOR MICHAŁ PRZEMĘT Radomierz POL 1990 M18 47 03:13:46 03:14:18   332

5km  00:23:07, 10km  00:46:05, 15km  01:09:14, 20km  01:32:32, 21km  01:37:40, 25km  01:55:49, 30km  02:18:29, 35km  02:41:31, 40km  03:04:32

342 4839 GŁUCHY MIKOŁAJ POZNAŃ POL 1994 M18 48 03:13:50 03:14:02   333

5km  00:20:42, 10km  00:41:25, 15km  01:01:58, 20km  01:23:01, 21km  01:27:28, 25km  01:43:56, 30km  02:05:18, 35km  02:29:31, 40km  03:00:03

343 5071 GREGER DOMINIK BIAŁA PODLASKA KB Biała Biega POL 1978 M30 169 03:13:54 03:14:11   334

5km  00:21:07, 10km  00:42:28, 15km  01:04:02, 20km  01:25:33, 21km  01:30:15, 25km  01:48:24, 30km  02:12:12, 35km  02:38:11, 40km  03:03:54

344 720 BARAŃCZAK LESZEK POZNAŃ POL 1973 M40 66 03:13:55 03:14:19   335

5km  00:21:00, 10km  00:42:17, 15km  01:03:43, 20km  01:25:11, 21km  01:29:47, 25km  01:46:19, 30km  02:08:26, 35km  02:34:22, 40km  03:01:59

345 1617 WAWRZYNIUK MARIUSZ SKWIERZYNA KS Team Baryła Gorzów Wlkp. POL 1979 M30 170 03:13:56 03:14:30   336

5km  00:23:00, 10km  00:46:00, 15km  01:09:39, 20km  01:32:32, 21km  01:39:31, 25km  02:02:58, 30km  02:32:53, 35km            , 40km            

346 5663 GIEMZA MICHAŁ WROCŁAW #SOBASTEAM POL 1989 M18 49 03:13:57 03:14:11   337

5km  00:21:09, 10km  00:42:31, 15km  01:04:04, 20km  01:25:31, 21km  01:30:13, 25km  01:48:01, 30km  02:11:54, 35km  02:37:43, 40km  03:03:20

347 2527 KĄKOL GRZEGORZ GDYNIA Balls of Steel POL 1988 M18 50 03:13:59 03:14:16   338

5km  00:20:39, 10km  00:41:18, 15km  01:02:11, 20km  01:24:01, 21km  01:28:44, 25km  01:46:21, 30km  02:09:32, 35km  02:35:39, 40km  03:02:49

348 6856 GALICKI ROBERT POZNAŃ Maratończyk Poznań POL 1972 M45 42 03:14:01 03:14:16   339

5km  00:22:16, 10km  00:44:35, 15km  01:07:00, 20km  01:29:40, 21km  01:34:31, 25km  01:52:27, 30km  02:15:42, 35km  02:39:47, 40km  03:04:22

349 5494 KABAŁA DAMIAN GOSTYŃ Kania Gostyń/SP 5 Gostyń POL 1980 M30 171 03:14:01 03:14:28   339

5km  00:23:08, 10km  00:46:07, 15km  01:08:52, 20km  01:31:35, 21km  01:36:29, 25km  01:54:25, 30km  02:17:32, 35km  02:40:58, 40km  03:04:11

350 4552 STANKIEWICZ SEBASTIAN LUBIN Ślęzak Team POL 1991 M18 51 03:14:05 03:14:19   341

5km  00:21:32, 10km  00:42:54, 15km  01:04:20, 20km  01:26:00, 21km  01:31:00, 25km  01:49:36, 30km  02:13:19, 35km  02:38:16, 40km  03:03:33

351 6337 STRYKOWSKI JAROSŁAW POZNAŃ Drużyna szpiku POL 1967 M50 10 03:14:06 03:14:23   342

5km  00:22:12, 10km  00:44:33, 15km  01:07:02, 20km  01:29:50, 21km  01:35:00, 25km  01:53:31, 30km  02:16:55, 35km  02:41:03, 40km  03:04:12

352 3825 JEREMICZ KAMIL ŚRODA WIELKOPOLSKA Polonia Środa POL 1998 M18 52 03:14:12 03:14:31   343

5km  00:21:20, 10km  00:42:36, 15km  01:04:04, 20km  01:25:25, 21km  01:29:56, 25km  01:46:37, 30km  02:09:48, 35km  02:36:23, 40km  03:03:45
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

353 7035 ANTOSIAK TOMASZ KĘDZIERZYNKOŹLE (KĘDZIER AntonTeam POL 1979 M30 172 03:14:13 03:14:40   344

5km  00:22:54, 10km  00:45:13, 15km  01:08:02, 20km  01:30:55, 21km  01:35:52, 25km  01:53:51, 30km  02:16:37, 35km  02:39:29, 40km  03:03:44

354 4411 POCHODAJ PAWEŁ LIDZBARK WARMIŃSKI POL 1982 M30 173 03:14:14 03:14:41   345

5km  00:23:05, 10km  00:46:05, 15km  01:08:56, 20km  01:31:41, 21km  01:36:41, 25km  01:54:46, 30km  02:18:10, 35km  02:40:58, 40km  03:04:22

355 6569 ZAREMBA PAWEŁ POZNAŃ BULA TEAM POL 1982 M30 173 03:14:14 03:14:24   345

5km  00:21:06, 10km  00:42:36, 15km  01:04:09, 20km  01:25:29, 21km  01:30:02, 25km  01:47:19, 30km  02:10:38, 35km  02:37:04, 40km  03:03:30

356 7183 LUTOWSKI WOJCIECH BYDGOSZCZ TKKF Kolejarz Bydgoszcz POL 1985 M30 175 03:14:19 03:14:44   347

5km  00:23:07, 10km  00:46:07, 15km  01:08:57, 20km  01:31:43, 21km  01:36:43, 25km  01:54:51, 30km  02:18:12, 35km  02:41:00, 40km  03:04:06

357 80 ANDRZEJEWSKI ARTUR KOŁO FLORENTYNA POL 1979 M30 176 03:14:24 03:14:34   348

5km  00:19:01, 10km  00:39:18, 15km  00:59:44, 20km  01:21:17, 21km  01:26:16, 25km  01:44:19, 30km  02:07:50, 35km  02:36:54, 40km  03:04:13

358 3415 WALKOWIAK ARKADIUSZ BIELAWA Stowarzyszenie nowa nadzieja POL 1986 M30 177 03:14:29 03:15:23   349

5km  00:23:11, 10km  00:46:06, 15km  01:08:57, 20km  01:31:39, 21km  01:36:28, 25km  01:54:10, 30km  02:17:23, 35km  02:40:36, 40km  03:04:50

359 40 GOLCZAK KRZYSZTOF POZNAŃ formatowania.net POL 1977 M40 67 03:14:34 03:14:56   350

5km  00:23:15, 10km  00:46:19, 15km  01:09:17, 20km  01:32:35, 21km  01:37:42, 25km  01:55:37, 30km  02:18:37, 35km  02:41:52, 40km  03:04:50

360 4053 GORZELAŃCZYK JAKUB GOLĘCZEWO Tour de Run POL 1991 M18 53 03:14:39 03:14:43   351

5km  00:18:58, 10km  00:38:01, 15km  00:57:10, 20km  01:18:04, 21km  01:23:03, 25km  01:41:54, 30km  02:04:12, 35km  02:31:06, 40km  03:02:15

361 7182 PAWLAK KONRAD KALISZ Supermaraton Kalisz POL 1983 M30 178 03:14:45 03:15:30   352

5km  00:22:54, 10km  00:45:54, 15km  01:08:54, 20km  01:32:14, 21km  01:37:19, 25km  01:55:13, 30km  02:18:14, 35km  02:41:33, 40km  03:04:34

362 4561 ZIELENDA ANDRZEJ ROSTARZEWO Wolsztyński Klub Biegowy POL 1961 M55 4 03:14:45 03:15:10   352

5km  00:22:17, 10km  00:44:42, 15km  01:07:02, 20km  01:29:46, 21km  01:34:43, 25km  01:52:53, 30km  02:16:14, 35km  02:40:31, 40km  03:04:13

363 6484 DURYS JAROSŁAW WOLA POPOWA RozbieganiŻychlin POL 1975 M40 68 03:14:47 03:15:04   354

5km  00:21:28, 10km  00:42:52, 15km  01:04:10, 20km  01:25:51, 21km  01:30:49, 25km  01:50:01, 30km  02:14:19, 35km  02:39:32, 40km  03:04:50

364 2063 DUDA DAWID PYSZĄCA REHAU TEAM POL 1982 M30 179 03:14:48 03:15:13   355

5km  00:22:10, 10km  00:44:17, 15km  01:06:15, 20km  01:28:40, 21km  01:33:37, 25km  01:52:05, 30km  02:15:29, 35km  02:39:55, 40km  03:04:34

365 2988 KRAJDA MATEUSZ ZELÓW Bieging Team Zelów POL 1992 M18 54 03:14:49 03:15:02   356

5km  00:20:40, 10km  00:41:20, 15km  01:01:55, 20km  01:23:04, 21km  01:27:41, 25km  01:44:26, 30km  02:06:47, 35km  02:30:25, 40km  03:01:13

366 4989 POLSKI JACEK GRUDZIĄDZ Akademia Biegania Grudziądz POL 1970 M45 43 03:14:52 03:15:20   357

5km  00:22:38, 10km  00:44:52, 15km  01:06:51, 20km  01:29:01, 21km  01:33:52, 25km  01:51:23, 30km  02:14:10, 35km  02:38:55, 40km  03:04:04

367 6638 RUDNICKI RAFAŁ WITKOWO POL 1975 M40 69 03:14:52 03:15:05   357

5km  00:21:48, 10km  00:43:40, 15km  01:05:41, 20km  01:28:06, 21km  01:33:04, 25km  01:51:03, 30km  02:14:04, 35km  02:38:33, 40km  03:03:28

368 5785 CIBART PIOTR SZCZECIN POL 1971 M45 44 03:14:53 03:15:29   359

5km  00:23:06, 10km  00:46:00, 15km  01:08:45, 20km  01:31:36, 21km  01:36:39, 25km  01:54:51, 30km  02:18:08, 35km  02:41:41, 40km  03:05:03

369 2010 SZCZUPACZYŃSKI ARKADIUSZ GRYFICE Rungryf Gryfice POL 1963 M50 11 03:14:53 03:15:15   359

5km  00:22:54, 10km  00:45:39, 15km  01:07:49, 20km  01:30:58, 21km  01:35:55, 25km  01:54:04, 30km  02:17:31, 35km  02:41:18, 40km  03:05:04

370 2307 ZDANOWSKI DAWID POZNAŃ Rebellion Of Free Runners POL 1991 M18 55 03:14:53 03:15:01   359

5km  00:20:17, 10km  00:40:53, 15km  01:01:31, 20km  01:23:09, 21km  01:27:53, 25km  01:47:05, 30km  02:11:25, 35km  02:37:22, 40km  03:04:05

371 3229 KACZMARCZYK KRYSTIAN DREZDENKO POL 1985 M30 180 03:14:58 03:15:27   362

5km  00:23:05, 10km  00:46:05, 15km  01:09:00, 20km  01:31:59, 21km  01:37:02, 25km  01:55:09, 30km  02:18:27, 35km  02:41:46, 40km  03:05:02

372 4453 MESSYASZ KRZYSZTOF OŁAWA BIMARKO&WELDA TEAM POL 1981 M30 181 03:15:02 03:15:15   363

5km  00:21:15, 10km  00:42:38, 15km  01:04:05, 20km  01:25:59, 21km  01:31:07, 25km  01:50:18, 30km  02:14:24, 35km  02:38:28, 40km  03:03:57

373 6999 IDKOWIAK MARCIN MOSINA KROSINKO KS IDMAR RACING TEAM POL 1976 M40 70 03:15:04 03:15:35   364

5km  00:23:06, 10km  00:46:09, 15km  01:08:58, 20km  01:31:57, 21km  01:37:00, 25km  01:55:06, 30km  02:18:24, 35km  02:41:44, 40km  03:04:59

374 2274 NOWACZYK TOMASZ KOŚCIAN Kabaret Czesuaf/Zdążyć przed Sanfilippo POL 1979 M30 182 03:15:05 03:15:18   365

5km  00:21:12, 10km  00:42:37, 15km  01:04:18, 20km  01:27:27, 21km  01:32:28, 25km  01:51:17, 30km  02:15:39, 35km  02:40:26, 40km  03:04:50

375 223 SITNIK KRZYSZTOF LEŚNICA POL 1981 M30 182 03:15:05 03:15:11   365

5km  00:22:24, 10km  00:44:49, 15km  01:06:51, 20km  01:29:16, 21km  01:34:14, 25km  01:51:59, 30km  02:15:44, 35km  02:41:08, 40km  03:05:50

376 7054 MACIASZCZYK KAROL PODDĘBICE Poddębicki Klub Biegacza Zdyszani.pl POL 1981 M30 184 03:15:07 03:15:28   367

5km  00:21:47, 10km  00:44:11, 15km  01:06:18, 20km  01:28:51, 21km  01:33:52, 25km  01:52:00, 30km  02:15:06, 35km  02:39:22, 40km  03:03:50

377 5191 OLBRYCH BARTŁOMIEJ BINAROWA nastopy.pl Running Team POL 1987 M30 184 03:15:07 03:15:22   367

5km  00:21:10, 10km  00:42:31, 15km  01:04:02, 20km  01:25:23, 21km  01:30:02, 25km  01:47:05, 30km  02:09:14, 35km  02:34:52, 40km  03:03:11

378 6092 PIERZGALSKA EWA PIŁA 4RUN TEAM PIŁA POL 1978 K30 5 03:15:10 03:15:57 9  

5km  00:22:50, 10km  00:45:56, 15km  01:08:59, 20km  01:32:14, 21km  01:37:19, 25km  01:55:22, 30km  02:18:25, 35km  02:41:49, 40km  03:05:09

379 1303 MISZTA KAROL DĄBRÓWKA WIELKOPOLSKA POL 1985 M30 186 03:15:18 03:15:50   369

5km  00:23:08, 10km  00:46:12, 15km  01:09:10, 20km  01:32:43, 21km  01:37:46, 25km  01:55:51, 30km  02:18:47, 35km  02:42:21, 40km  03:05:48

380 3898 MADAJ ZUZANNA MUROWANA GOŚLINA POL 1991 K18 3 03:15:20 03:16:46 10  

5km  00:23:14, 10km  00:45:15, 15km  01:07:15, 20km  01:29:36, 21km  01:34:26, 25km  01:52:30, 30km  02:16:13, 35km  02:40:34, 40km  03:04:59

381 5329 KUBIĆ DANIEL KRAKÓW POL 1980 M30 187 03:15:21 03:15:33   370

5km  00:21:14, 10km  00:42:36, 15km  01:04:10, 20km  01:26:22, 21km  01:32:24, 25km  01:52:07, 30km  02:16:25, 35km  02:41:41, 40km  03:05:56

382 2941 JUCHA PRZEMYSŁAW KĘDZIERZYNKOŹLE AntonTeam POL 1978 M30 188 03:15:24 03:15:38   371

5km  00:21:55, 10km  00:43:40, 15km  01:05:30, 20km  01:27:39, 21km  01:32:28, 25km  01:49:48, 30km  02:12:53, 35km  02:38:57, 40km  03:04:52

383 6200 WARCABA WALDEMAR OSTRÓDA onemanclub POL 1969 M45 45 03:15:25 03:15:40   372

5km  00:21:56, 10km  00:44:06, 15km  01:06:02, 20km  01:28:35, 21km  01:33:26, 25km  01:51:17, 30km  02:14:37, 35km  02:39:16, 40km  03:04:37

384 1799 WIERGOWSKI MAREK STRASZYN Straszyn Biega i Straszyn Ultra Team POL 1969 M45 46 03:15:33 03:16:06   373

5km  00:22:59, 10km  00:45:59, 15km  01:08:49, 20km  01:31:37, 21km  01:36:35, 25km  01:54:44, 30km  02:18:04, 35km  02:40:52, 40km  03:05:03

385 5762 CZYŻ GRZEGORZ KRAPKOWICE CROSS KRAPKOWICE POL 1972 M45 47 03:15:49 03:16:09   374

5km  00:23:17, 10km  00:46:35, 15km  01:09:30, 20km  01:32:49, 21km  01:37:54, 25km  01:56:03, 30km  02:18:41, 35km  02:42:07, 40km  03:05:42

386 5723 TOEPLER PRZEMYSLAW POZNAŃ POL 1974 M40 71 03:15:59 03:16:17   375

5km  00:23:37, 10km  00:47:05, 15km  01:10:37, 20km  01:33:53, 21km  01:38:52, 25km  01:56:50, 30km  02:19:58, 35km  02:43:02, 40km  03:05:53

387 6840 BZDĘGA KRZYSZTOF KACZKOWO POL 1986 M30 189 03:16:00 03:16:09   376

5km  00:21:10, 10km  00:42:34, 15km  01:04:06, 20km  01:25:32, 21km  01:30:37, 25km  01:50:12, 30km  02:14:55, 35km  02:40:31, 40km  03:05:38

388 6386 NIEDŹWIADEK CZESŁAW WARSZAWA Niedźwiadki Running Team/ OZ DGW POL 1956 M60 1 03:16:01 03:16:25   377

5km  00:22:16, 10km  00:44:13, 15km  01:05:53, 20km  01:28:16, 21km  01:33:08, 25km  01:51:13, 30km  02:15:06, 35km  02:40:08, 40km  03:05:21

389 4963 JANKOWIAK ADAM LUBOŃ SPP Team POL 1983 M30 190 03:16:02 03:16:21   378

5km  00:21:41, 10km  00:43:35, 15km  01:05:26, 20km  01:27:51, 21km  01:32:49, 25km  01:51:12, 30km  02:15:11, 35km  02:40:30, 40km  03:05:28

390 408 NETTMANN MATEUSZ SIEROSŁAW FTI Racing Team/AECOM POL 1979 M30 191 03:16:07 03:16:20   379

5km  00:22:07, 10km  00:44:08, 15km  01:06:10, 20km  01:28:48, 21km  01:33:46, 25km  01:52:34, 30km  02:16:10, 35km  02:40:50, 40km  03:05:55

391 2032 DREWS ADRIAN POPOWO KOŚCIELNE biegający Wągrowiec POL 1992 M18 56 03:16:12 03:16:38   380

5km  00:22:01, 10km  00:44:01, 15km  01:05:32, 20km  01:27:52, 21km  01:32:41, 25km  01:50:54, 30km  02:15:29, 35km  02:40:02, 40km  03:06:05

392 153 PETELSKI PAWEŁ GDAŃSK (T12) Cross Warszawa POL 1956 M60 2 03:16:13 03:16:24   381

5km  00:22:00, 10km  00:44:22, 15km  01:07:12, 20km  01:30:01, 21km  01:34:56, 25km  01:53:02, 30km  02:16:48, 35km  02:41:32, 40km  03:06:02

393 983 KUJAWA GRZEGORZ NEKLA Active Nekla POL 1976 M40 72 03:16:17 03:16:28   382

5km  00:21:11, 10km  00:42:35, 15km  01:04:07, 20km  01:25:40, 21km  01:30:25, 25km  01:48:21, 30km  02:11:46, 35km  02:37:50, 40km  03:05:24

394 2598 MALEC ARTUR KOMORNIKI POL 1979 M30 192 03:16:25 03:16:45   383

5km  00:21:02, 10km  00:42:25, 15km  01:03:56, 20km  01:25:42, 21km  01:31:09, 25km  01:50:04, 30km  02:14:15, 35km  02:40:50, 40km  03:06:14

395 6623 KALEMBKIEWICZ PIOTR WROCŁAW Mirotrans Wrocław POL 1978 M30 193 03:16:27 03:16:40   384

5km  00:22:05, 10km  00:44:18, 15km  01:06:06, 20km  01:28:45, 21km  01:33:41, 25km  01:51:43, 30km  02:15:34, 35km  02:40:30, 40km  03:05:38

396 6152 SZCZEPANIK MELCHIOR WARSZAWA POL 1977 M40 73 03:16:30 03:16:53   385

5km  00:22:12, 10km  00:44:25, 15km  01:05:55, 20km  01:27:39, 21km  01:32:22, 25km  01:49:31, 30km  02:11:58, 35km  02:37:33, 40km  03:05:22
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397 3880 SZYMANIAK MICHAŁ LUBOŃ MilanClubPolonia POL 1978 M30 194 03:16:31 03:16:50   386

5km  00:21:41, 10km  00:43:33, 15km  01:05:25, 20km  01:27:35, 21km  01:32:23, 25km  01:50:13, 30km  02:13:23, 35km  02:38:44, 40km  03:05:38

398 6389 MĄDRZEJEWSKI TOMASZ OLSZOWA K S Leniwiec POL 1978 M30 195 03:16:32 03:17:05   387

5km  00:22:56, 10km  00:45:21, 15km  01:07:09, 20km  01:29:24, 21km  01:34:20, 25km  01:52:32, 30km  02:16:07, 35km  02:40:41, 40km  03:05:31

399 2784 ZABŁOCKI BARTOSZ POZNAŃ POL 1989 M18 57 03:16:34 03:17:24   388

5km  00:24:16, 10km  00:48:13, 15km  01:11:54, 20km  01:35:32, 21km  01:40:39, 25km  01:58:38, 30km  02:21:27, 35km  02:44:13, 40km  03:06:43

400 5961 KOKOT MARCIN KONIN KPP Koło POL 1986 M30 196 03:16:35 03:17:08   389

5km  00:22:55, 10km  00:45:55, 15km  01:08:40, 20km  01:31:37, 21km  01:36:36, 25km  01:54:39, 30km  02:18:00, 35km  02:41:41, 40km  03:05:43

401 1211 SKORUPIŃSKI PIOTR BOLESŁAWIEC Klub Biegacza bolesławiec/Goggle PAE Tea POL 1979 M30 197 03:16:38 03:16:53   390

5km  00:21:10, 10km  00:42:43, 15km  01:04:21, 20km  01:26:16, 21km  01:31:04, 25km  01:49:49, 30km  02:12:59, 35km  02:41:38, 40km  03:06:45

402 4498 WOLAŃSKI JAN OŁAWA Orzeł Marszowice POL 1980 M30 198 03:16:39 03:17:12   391

5km  00:19:57, 10km  00:40:29, 15km  01:00:48, 20km  01:22:18, 21km  01:27:08, 25km  01:46:33, 30km  02:11:59, 35km  02:38:08, 40km  03:05:03

403 5881 RUNOWSKI KRZYSZTOF CZARNKÓW Drużyna Szpiku POL 1984 M30 199 03:16:42 03:16:51   392

5km  00:19:58, 10km  00:40:05, 15km  01:00:12, 20km  01:21:20, 21km  01:26:03, 25km  01:43:46, 30km  02:07:32, 35km  02:36:47, 40km  03:04:44

404 1711 URBANIAK HUBERT RAWICZ Rozbiegany Rawicz POL 1982 M30 200 03:16:47 03:17:26   393

5km  00:20:58, 10km  00:42:17, 15km  01:03:40, 20km  01:25:02, 21km  01:29:50, 25km  01:48:37, 30km  02:12:27, 35km  02:39:15, 40km  03:05:53

405 2943 KORYL JACEK BYDGOSZCZ POL 1978 M30 201 03:16:48 03:17:49   394

5km  00:23:15, 10km  00:46:30, 15km  01:09:50, 20km  01:33:20, 21km  01:38:24, 25km  01:56:42, 30km  02:20:03, 35km  02:43:53, 40km  03:07:01

406 7450 WENNE DAMIAN GROTÓW POL 1991 M18 58 03:16:53 03:17:02   395

5km  00:21:13, 10km            , 15km  01:04:07, 20km  01:25:41, 21km  01:30:17, 25km  01:48:53, 30km  02:12:12, 35km  02:38:24, 40km  03:05:39

407 5772 SZYMASZEK JACEK PILZNO POL 1982 M30 202 03:16:54 03:17:40   396

5km  00:23:24, 10km  00:45:56, 15km  01:08:52, 20km  01:32:17, 21km  01:37:20, 25km  01:55:18, 30km  02:18:17, 35km  02:41:41, 40km  03:05:59

408 5287 SZKOBEL DARIUSZ ŁÓDŹ POL 1977 M40 74 03:16:59 03:17:54   397

5km  00:23:29, 10km  00:46:44, 15km  01:09:35, 20km  01:32:51, 21km  01:37:55, 25km  01:56:00, 30km  02:19:11, 35km  02:42:51, 40km  03:06:59

409 5743 RADKE TOMASZ BABKI POL 1984 M30 203 03:17:00 03:17:16   398

5km  00:22:17, 10km  00:44:46, 15km  01:07:23, 20km  01:30:06, 21km  01:35:05, 25km  01:52:53, 30km  02:16:26, 35km  02:41:10, 40km  03:05:55

410 864 EMERSBERGER FLORIAN WIEDEN AUT 1980 M30 204 03:17:08 03:17:48   399

5km  00:23:22, 10km  00:46:33, 15km  01:09:40, 20km  01:33:14, 21km  01:38:09, 25km  01:56:21, 30km  02:19:50, 35km  02:43:29, 40km  03:07:23

411 4222 KOSOWSKI JANUSZ OLSZTYN AKM OLSZTYN POL 1952 M65 1 03:17:08 03:17:11   399

5km  00:22:51, 10km  00:45:16, 15km  01:07:36, 20km  01:30:24, 21km  01:35:19, 25km  01:53:22, 30km  02:16:50, 35km  02:41:19, 40km  03:06:06

412 6622 KUSTOSZ JAKUB PRZELEWICE POL 1991 M18 59 03:17:09 03:17:27   401

5km  00:21:13, 10km  00:42:39, 15km  01:04:09, 20km  01:25:45, 21km  01:30:34, 25km  01:49:18, 30km  02:13:10, 35km  02:38:53, 40km  03:06:26

413 5404 MAKLES PRZEMYSŁAW RADOMSKO BIEGACZE W RADOMSKU POL 1981 M30 205 03:17:09 03:17:43   401

5km  00:22:49, 10km  00:45:20, 15km  01:07:48, 20km  01:30:53, 21km  01:35:50, 25km  01:53:46, 30km  02:16:38, 35km  02:41:07, 40km  03:06:33

414 3174 ROMANÓW DAMIAN GORZÓW WIELKOPOLSKI blogobieganiu.com POL 1991 M18 60 03:17:10 03:17:29   403

5km  00:22:00, 10km  00:43:58, 15km  01:05:38, 20km  01:27:53, 21km  01:32:48, 25km  01:51:02, 30km  02:14:54, 35km  02:39:34, 40km  03:05:37

415 7147 SHIMODA HIROMITSU TAKASAKI CITY, WADATANAKA JPN 1973 M40 75 03:17:12 03:17:21   404

5km  00:20:32, 10km  00:41:33, 15km  01:02:27, 20km  01:23:37, 21km  01:28:14, 25km  01:44:49, 30km  02:06:45, 35km  02:31:05, 40km  03:03:14

416 6010 KALINOWSKI PAWEŁ OSTRÓW WIELKOPOLSK OSW TRI TEAM POL 1969 M45 48 03:17:15 03:17:52   405

5km  00:23:06, 10km  00:46:08, 15km  01:09:08, 20km  01:32:19, 21km  01:37:28, 25km  01:55:28, 30km  02:18:27, 35km  02:42:19, 40km  03:06:53

417 7328 PESTKOWSKI DAWID PŁOCK MONEYIN PŁOCK POL 1979 M30 206 03:17:15 03:18:00   405

5km  00:23:07, 10km  00:46:19, 15km  01:08:07, 20km  01:30:09, 21km  01:34:57, 25km  01:52:41, 30km  02:15:56, 35km  02:40:44, 40km  03:06:19

418 3764 KORZONEK MARCIN GORZYCE SPRINT GORZYCE POL 1980 M30 207 03:17:16 03:17:41   407

5km  00:21:50, 10km  00:43:39, 15km  01:05:47, 20km  01:27:53, 21km  01:32:49, 25km  01:51:09, 30km  02:14:51, 35km  02:40:04, 40km  03:06:05

419 7203 ŚWIĘCICKI TOMASZ WARSZAWA ACCELERATING POLAND POL 1982 M30 208 03:17:17 03:17:42   408

5km  00:22:09, 10km  00:44:05, 15km  01:05:43, 20km  01:27:46, 21km  01:32:30, 25km  01:50:40, 30km  02:14:32, 35km  02:40:37, 40km  03:06:20

420 3314 KASZUBA ANDRZEJ STARE MIASTO KASZUB TEAM POL 1978 M30 209 03:17:18 03:17:35   409

5km  00:20:26, 10km  00:41:23, 15km  01:02:47, 20km  01:25:06, 21km  01:30:05, 25km  01:46:35, 30km  02:10:58, 35km  02:38:18, 40km  03:06:23

421 3859 MAJEWSKI MICHAŁ BIERZGLINEK Spin Force Runners POL 1984 M30 210 03:17:19 03:17:47   410

5km  00:22:46, 10km  00:46:05, 15km  01:08:42, 20km  01:31:35, 21km  01:36:28, 25km  01:54:17, 30km  02:17:29, 35km  02:40:52, 40km  03:05:37

422 4930 MIKOŁAJEWSKI MACIEJ POZNAŃ POL 1988 M18 61 03:17:21 03:17:54   411

5km  00:23:01, 10km  00:45:58, 15km  01:08:37, 20km  01:31:38, 21km  01:36:38, 25km  01:54:44, 30km  02:18:04, 35km  02:41:42, 40km  03:06:14

423 6198 VALA DIPAK DUBLIN IRL 1967 M50 12 03:17:21 03:18:08   411

5km  00:23:43, 10km  00:46:12, 15km            , 20km  01:32:24, 21km  01:37:32, 25km  01:56:06, 30km  02:19:03, 35km  02:42:17, 40km  03:06:38

424 4658 CYGAN KATARZYNA KRAKÓW POL 1989 K18 4 03:17:25 03:17:59 11  

5km  00:24:13, 10km  00:48:09, 15km  01:11:45, 20km  01:35:12, 21km  01:40:17, 25km  01:58:32, 30km  02:21:26, 35km  02:44:27, 40km  03:07:42

425 6335 JÓŹWIAK ARTUR WILCZYN POL 1974 M40 76 03:17:25 03:17:37   413

5km  00:21:14, 10km  00:42:44, 15km  01:04:08, 20km  01:25:34, 21km  01:30:19, 25km  01:47:53, 30km  02:11:26, 35km  02:38:07, 40km  03:05:39

426 6236 CYRULEWSKI RAFAŁ GUTOWO MAŁE POL 1971 M45 49 03:17:26 03:17:44   414

5km  00:22:05, 10km  00:43:57, 15km  01:05:40, 20km  01:27:57, 21km  01:32:43, 25km  01:50:15, 30km  02:13:56, 35km  02:39:16, 40km  03:05:47

427 5451 ZYGMUNT MICHAŁ ŚRODA WLKP. POL 1977 M40 77 03:17:26 03:17:36   414

5km  00:21:02, 10km  00:42:08, 15km  01:03:21, 20km  01:25:15, 21km  01:30:07, 25km  01:48:20, 30km  02:12:42, 35km  02:38:39, 40km  03:05:54

428 5538 GRZĄDZIELEWSKI WOJCIECH POZNAŃ POL 1981 M30 211 03:17:28 03:17:46   416

5km  00:22:40, 10km  00:45:22, 15km  01:08:07, 20km  01:31:11, 21km  01:36:09, 25km  01:54:32, 30km  02:18:10, 35km  02:42:27, 40km  03:07:20

429 1112 PAWLAK MAREK POGÓRZE POL 1982 M30 212 03:17:30 03:18:40   417

5km  00:22:19, 10km  00:45:02, 15km  01:07:35, 20km  01:30:13, 21km  01:35:10, 25km  01:52:57, 30km  02:16:05, 35km  02:40:36, 40km  03:05:59

430 5614 PUCHAŁA MICHAŁ PŁUŻNICA miastoaktywni.pl POL 1973 M40 78 03:17:30 03:18:00   417

5km  00:23:24, 10km  00:46:48, 15km  01:10:12, 20km  01:33:38, 21km  01:38:43, 25km  01:57:00, 30km  02:20:19, 35km  02:44:05, 40km  03:07:17

431 6015 BRUST BARTOSZ ROGOŹNO Szymkowiak Team POL 1991 M18 62 03:17:33 03:17:42   419

5km  00:20:15, 10km  00:40:36, 15km  01:00:49, 20km  01:22:03, 21km  01:26:49, 25km  01:44:52, 30km  02:12:25, 35km  02:40:19, 40km  03:06:43

432 906 DOMAŃSKI PATRYK POZNAŃ Biegiwlkp POL 1991 M18 63 03:17:37 03:17:47   420

5km  00:21:51, 10km  00:43:25, 15km  01:04:30, 20km  01:26:14, 21km  01:30:59, 25km  01:47:46, 30km  02:10:43, 35km  02:36:09, 40km  03:05:11

433 102 OLEJNICZAK JUSTYNA KROTOSZYN KS KROTOSZ KROTOSZYN POL 1992 K18 5 03:17:38 03:17:49 12  

5km  00:21:10, 10km  00:42:35, 15km  01:04:17, 20km  01:27:24, 21km  01:32:29, 25km  01:51:29, 30km  02:15:44, 35km  02:41:03, 40km  03:06:42

434 3699 BOJAŃSKI ZBIGNIEW WRZEŚNIA Fundacja ''Jak Po Sznurku'' POL 1982 M30 213 03:17:41 03:18:14   421

5km  00:23:07, 10km  00:46:09, 15km  01:09:08, 20km  01:32:29, 21km  01:37:33, 25km  01:55:40, 30km  02:19:03, 35km  02:43:20, 40km  03:07:55

435 2471 LEWANDOWSKI JAROSLAW INOWROCŁAW POL 1977 M40 79 03:17:46 03:18:35   422

5km  00:22:57, 10km  00:45:56, 15km  01:08:55, 20km  01:32:14, 21km  01:37:18, 25km  01:55:13, 30km  02:18:11, 35km  02:41:53, 40km  03:06:52

436 4064 KUSAU IVAN MINSK BeRunner BLR 1993 M18 64 03:17:48 03:18:17   423

5km  00:22:32, 10km  00:45:11, 15km  01:07:36, 20km  01:30:21, 21km  01:35:19, 25km  01:53:40, 30km  02:17:38, 35km  02:42:49, 40km  03:07:53

437 5041 BANYŚ JACEK ZAWIERCIE POL 1974 M40 80 03:17:52 03:18:20   424

5km  00:23:04, 10km  00:46:05, 15km  01:08:55, 20km  01:31:45, 21km  01:36:41, 25km  01:54:52, 30km  02:18:11, 35km  02:42:24, 40km  03:07:22

438 2498 ŁUKASZEWSKI SZYMON LESZNO Petarda Leszno POL 1985 M30 214 03:17:55 03:18:40   425

5km  00:23:16, 10km  00:46:28, 15km  01:09:35, 20km  01:33:04, 21km  01:38:10, 25km  01:56:38, 30km  02:20:01, 35km  02:44:08, 40km  03:07:57

439 1435 ŻBIKOWSKI TOMASZ TORUŃ POL 1978 M30 215 03:18:01 03:18:33   426

5km  00:22:58, 10km  00:45:37, 15km  01:08:01, 20km  01:30:58, 21km  01:35:56, 25km  01:54:04, 30km  02:17:22, 35km  02:41:46, 40km  03:07:09

440 3645 OTTA ANDRZEJ ŻUKOWO POL 1977 M40 81 03:18:06 03:18:51   427

5km  00:22:08, 10km  00:44:27, 15km  01:06:33, 20km  01:29:12, 21km  01:34:06, 25km  01:52:22, 30km  02:16:28, 35km  02:41:32, 40km  03:07:05
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441 3568 GRUSZECKI BARTOSZ BIELSKOBIAŁA POL 1978 M30 216 03:18:16 03:18:40   428

5km  00:22:31, 10km  00:45:32, 15km  01:08:23, 20km  01:31:31, 21km  01:36:32, 25km  01:54:35, 30km  02:18:05, 35km  02:41:50, 40km  03:07:12

442 5115 CHUDY HENRYK SŁAWNO K S Olszewski i synowie POL 1955 M60 3 03:18:32 03:18:45   429

5km  00:21:39, 10km  00:43:03, 15km  01:04:46, 20km  01:27:40, 21km  01:32:42, 25km  01:51:20, 30km  02:15:29, 35km  02:40:39, 40km  03:06:55

443 6598 MISZTA SŁAWOMIR POZNAŃ POL 1960 M55 5 03:18:32 03:18:42   429

5km  00:21:31, 10km  00:43:10, 15km  01:04:44, 20km  01:26:51, 21km  01:31:45, 25km  01:49:29, 30km  02:13:51, 35km  02:42:55, 40km  03:08:57

444 6058 BOJKE MIROSŁAW CHEŁMNO POL 1973 M40 82 03:18:34 03:19:07   431

5km  00:22:59, 10km  00:46:00, 15km  01:08:50, 20km  01:31:35, 21km  01:36:35, 25km  01:54:40, 30km  02:18:04, 35km  02:41:08, 40km  03:07:00

445 177 SAWICKI ELIGIUSZ ZŁOTÓW POL 1963 M50 13 03:18:34 03:19:20   431

5km  00:23:45, 10km  00:46:58, 15km  01:09:51, 20km  01:33:09, 21km  01:38:16, 25km  01:56:43, 30km  02:20:15, 35km  02:44:19, 40km  03:08:14

446 4828 CZAPLIŃSKI MARIUSZ GNIEZNO Altom Gniezno POL 1967 M50 14 03:18:36 03:18:56   433

5km  00:22:39, 10km  00:45:19, 15km  01:07:22, 20km  01:30:02, 21km  01:35:02, 25km  01:53:18, 30km  02:16:57, 35km  02:41:55, 40km  03:07:31

447 7333 PURCZYŃSKI MICHAŁ SIEKIERKI WIELKIE Żabka Polska POL 1980 M30 217 03:18:39 03:19:05   434

5km  00:22:54, 10km  00:45:43, 15km  01:08:19, 20km  01:30:58, 21km  01:35:52, 25km  01:53:39, 30km  02:16:29, 35km  02:40:54, 40km  03:06:18

448 3503 ŁASIŃSKI SEBASTIAN POZNAŃ Shell Bydgoszcz POL 1974 M40 83 03:18:40 03:19:07   435

5km  00:23:05, 10km  00:45:50, 15km  01:08:26, 20km  01:31:23, 21km  01:36:22, 25km  01:54:20, 30km  02:17:52, 35km  02:42:10, 40km  03:07:54

449 5018 PARZONKA SYLWESTER MROCZEŃ KS GEPARD KĘPNO POL 1970 M45 50 03:18:46 03:19:24   436

5km  00:22:51, 10km  00:45:16, 15km  01:07:04, 20km  01:29:14, 21km  01:33:54, 25km  01:51:26, 30km  02:14:14, 35km  02:39:36, 40km  03:07:27

450 2925 ŁYSIAK ANDRZEJ KOPANICA BABIMOJSKI KLUB BIEGOWY BAKCYL POL 1962 M55 6 03:18:47 03:19:10   437

5km  00:23:25, 10km  00:46:22, 15km  01:09:38, 20km  01:32:51, 21km  01:38:01, 25km  01:56:40, 30km  02:20:06, 35km  02:44:26, 40km  03:09:05

451 692 SIKORA WIESŁAW USTROŃ SKORPION TEAM POL 1975 M40 84 03:18:54 03:19:17   438

5km  00:22:02, 10km  00:44:12, 15km  01:06:05, 20km  01:28:28, 21km  01:33:22, 25km  01:51:28, 30km  02:15:09, 35km  02:41:35, 40km  03:08:47

452 4277 KORNELUK DARIUSZ WARSZAWA POL 1967 M50 15 03:18:56 03:19:58   439

5km  00:23:27, 10km  00:46:08, 15km  01:08:48, 20km  01:31:40, 21km  01:36:33, 25km  01:54:27, 30km  02:16:58, 35km  02:40:12, 40km  03:07:31

453 1083 KOTARSKI WIESŁAW POLICE TKKF Tytan Police POL 1956 M60 4 03:18:58 03:19:02   440

5km  00:21:32, 10km  00:43:08, 15km  01:04:49, 20km  01:27:12, 21km  01:32:08, 25km  01:50:24, 30km  02:14:30, 35km  02:41:09, 40km  03:08:12

454 3933 NAPARTY ZBIGNIEW OBORNIKI POL 1966 M50 16 03:19:02 03:19:57   441

5km  00:22:45, 10km  00:46:02, 15km  01:08:38, 20km  01:31:36, 21km  01:36:41, 25km  01:54:53, 30km  02:18:02, 35km  02:43:23, 40km  03:08:33

455 4383 LIBERT GRZEGORZ NOWA SÓL TEAM DRACZYŃSKI / NGB POL 1977 M40 85 03:19:03 03:19:21   442

5km  00:23:21, 10km  00:46:26, 15km  01:09:27, 20km  01:32:31, 21km  01:37:39, 25km  01:55:52, 30km  02:19:24, 35km  02:44:10, 40km  03:08:48

456 7388 KOŁDYKA MARCIN POZNAŃ poznanbiega.pl POL 1980 M30 218 03:19:05 03:19:31   443

5km  00:22:27, 10km  00:44:42, 15km  01:07:01, 20km  01:29:29, 21km  01:34:21, 25km  01:52:13, 30km  02:15:58, 35km  02:41:29, 40km  03:07:50

457 4543 DĄBROWICZ JAKUB KOMORNIKI POL 1983 M30 219 03:19:08 03:19:36   444

5km  00:22:23, 10km  00:45:03, 15km  01:07:35, 20km  01:30:25, 21km  01:35:22, 25km  01:53:23, 30km  02:17:01, 35km  02:41:37, 40km  03:07:58

458 3608 DUDKA ZENON ZIELONA GÓRA (T12) Cross Warszawa Klub Sportowy Niew POL 1969 M45 51 03:19:09 03:19:45   445

5km  00:23:05, 10km  00:46:08, 15km  01:09:09, 20km  01:32:43, 21km  01:37:47, 25km  01:56:16, 30km  02:19:25, 35km  02:43:49, 40km  03:08:22

459 5683 BOCHEŃSKI GRZEGORZ GLIWICE NIIGHT RUNNERS GLIWICE POL 1976 M40 86 03:19:12 03:19:21   446

5km  00:20:49, 10km  00:41:33, 15km  01:02:25, 20km  01:23:33, 21km  01:28:13, 25km  01:45:46, 30km  02:09:57, 35km  02:36:51, 40km  03:06:39

460 4291 TROJNAR PAWEŁ SOBÓTKA WATAHA SOBÓTKA/KLUB BIEGACZA KP POL 1992 M18 65 03:19:12 03:19:34   446

5km  00:22:58, 10km  00:45:47, 15km  01:08:31, 20km  01:31:16, 21km  01:36:14, 25km  01:54:10, 30km  02:17:34, 35km  02:41:12, 40km  03:06:49

461 4843 BOGUSZ PAWEŁ POZNAŃ Cybina Team POL 1982 M30 220 03:19:21 03:19:27   448

5km  00:22:05, 10km  00:44:48, 15km  01:07:01, 20km  01:30:02, 21km  01:34:54, 25km  01:53:24, 30km  02:17:58, 35km  02:43:29, 40km  03:09:02

462 5821 FLOREK MONIKA SKÓRZEWO Fehlau Run Team POL 1981 K30 6 03:19:26 03:20:04 13  

5km  00:23:27, 10km  00:46:40, 15km  01:09:51, 20km  01:33:16, 21km  01:38:18, 25km  01:56:42, 30km  02:20:12, 35km  02:44:16, 40km  03:08:44

463 2047 WECKWERTH ŁUKASZ OSTRÓW WIELKOPOLSKI Wekcio Team POL 1992 M18 66 03:19:28 03:19:40   449

5km  00:21:54, 10km  00:43:48, 15km  01:05:47, 20km  01:28:08, 21km  01:33:06, 25km  01:51:01, 30km  02:14:26, 35km  02:39:50, 40km  03:08:11

464 5276 DOMALEWSKI ŁUKASZ WYSZKÓW KB Wyszków POL 1986 M30 221 03:19:29 03:19:50   450

5km  00:22:52, 10km  00:45:33, 15km  01:08:01, 20km  01:31:10, 21km  01:36:02, 25km  01:54:05, 30km  02:18:20, 35km  02:42:51, 40km  03:08:09

465 3913 ANDRZEJCZAK MARIUSZ ŚMIŁOWO 4Run Team Piła POL 1973 M40 87 03:19:30 03:19:46   451

5km  00:21:16, 10km  00:42:30, 15km  01:03:42, 20km  01:25:35, 21km  01:30:25, 25km  01:48:28, 30km  02:12:50, 35km  02:39:10, 40km  03:07:56

466 3490 SIERZPUTOWSKI ROBERT NASIELSK Nasielsk Baszta Team POL 1972 M45 52 03:19:38 03:20:13   452

5km  00:23:31, 10km  00:46:59, 15km  01:10:26, 20km  01:34:14, 21km  01:39:21, 25km  01:57:59, 30km  02:21:39, 35km  02:45:32, 40km  03:09:29

467 3782 TOMASZEWSKI MARIUSZ GNIEZNO POL 1976 M40 88 03:19:40 03:19:59   453

5km  00:21:42, 10km  00:43:34, 15km  01:05:25, 20km  01:27:36, 21km  01:32:27, 25km  01:50:36, 30km  02:15:06, 35km  02:42:11, 40km  03:08:55

468 7344 ROSTEK PIOTR JELONEK BMW Inchcape Poznań POL 1961 M55 7 03:19:42 03:20:17   454

5km  00:23:04, 10km  00:45:34, 15km  01:08:05, 20km  01:31:07, 21km  01:36:23, 25km  01:54:49, 30km  02:18:27, 35km  02:44:03, 40km  03:09:01

469 184 ŁUKASZEWICZ JÓZEF RUMIA POL 1958 M55 7 03:19:42 03:19:49   454

5km  00:21:22, 10km  00:43:18, 15km  01:05:38, 20km  01:28:27, 21km  01:33:53, 25km  01:53:20, 30km  02:17:44, 35km  02:44:06, 40km  03:09:10

470 6045 BIAŁEK DAWID NAKŁO NAD NOTECIĄ KWP w Bydgoszczy, IPA BYDGOSZCZ POL 1989 M18 67 03:19:47 03:19:56   456

5km  00:21:11, 10km  00:42:20, 15km  01:03:18, 20km  01:24:34, 21km  01:29:12, 25km  01:46:20, 30km  02:11:13, 35km  02:38:56, 40km  03:07:12

471 4397 OWCZAREK TOMASZ CIESZKÓW POL 1981 M30 222 03:19:48 03:19:57   457

5km  00:20:49, 10km  00:41:36, 15km  01:02:29, 20km  01:24:09, 21km  01:28:56, 25km  01:46:59, 30km  02:11:25, 35km  02:38:12, 40km  03:07:55

472 2238 BROK MAŁGORZATA PLEWISKA Świat Biegacza Fehlau Run Team POL 1974 K40 3 03:19:49 03:20:27 14  

5km  00:23:27, 10km  00:46:39, 15km  01:09:51, 20km  01:33:15, 21km  01:38:18, 25km  01:56:41, 30km  02:20:27, 35km  02:45:09, 40km  03:09:22

473 662 STAPF PAWEL POZNAŃ Zgrupka Team POL 1973 M40 89 03:19:49 03:20:11   458

5km  00:22:52, 10km  00:45:41, 15km  01:08:27, 20km  01:31:35, 21km  01:36:45, 25km  01:55:18, 30km  02:20:04, 35km  02:45:22, 40km  03:09:58

474 1780 POCHYLSKI PRZEMYSŁAW POZNAŃ ZGRUPKA TEAM POL 1974 M40 90 03:19:50 03:20:12   459

5km  00:22:52, 10km  00:45:42, 15km  01:08:27, 20km  01:31:36, 21km  01:36:45, 25km  01:55:18, 30km  02:20:05, 35km  02:45:22, 40km  03:09:59

475 5350 ILASZ MICHAŁ POZNAŃ POL 1978 M30 223 03:19:55 03:20:08   460

5km  00:21:16, 10km  00:42:36, 15km  01:03:42, 20km  01:25:06, 21km  01:29:47, 25km  01:46:35, 30km  02:09:12, 35km  02:35:16, 40km  03:08:02

476 2890 ŚWISTEK LUCJAN GOSTYŃ NETBOX BIEGA POL 1972 M45 53 03:19:56 03:20:32   461

5km  00:23:02, 10km  00:46:00, 15km  01:08:51, 20km  01:32:02, 21km  01:37:01, 25km  01:55:33, 30km  02:19:27, 35km  02:44:08, 40km  03:09:03

477 928 JAŁOCHA TOMEK GUTOWO MAŁE POL 1975 M40 91 03:19:58 03:20:14   462

5km  00:22:07, 10km  00:43:59, 15km  01:05:42, 20km  01:28:03, 21km  01:32:58, 25km  01:51:54, 30km  02:16:50, 35km  02:43:13, 40km  03:09:05

478 7376 BYŚKIEWICZ MARIUSZ KRZYŻANÓW Koniuchy POL 1991 M18 68 03:20:00 03:23:05   463

5km  00:25:21, 10km  00:48:09, 15km  01:10:26, 20km  01:33:45, 21km  01:38:52, 25km  01:56:57, 30km  02:20:11, 35km  02:44:58, 40km  03:09:58

479 1844 OCHWAT ADAM KATOWICE ADS Masna Krytyczna POL 1980 M30 224 03:20:03 03:20:58   464

5km  00:23:35, 10km  00:47:02, 15km  01:10:29, 20km  01:33:58, 21km  01:39:07, 25km  01:57:28, 30km  02:20:56, 35km  02:45:22, 40km  03:09:41

480 3770 SPRYSZYŃSKI WOJCIECH BYDGOSZCZ Areszt Śledczy Bydgoszcz POL 1980 M30 225 03:20:11 03:20:46   465

5km  00:21:53, 10km  00:44:26, 15km  01:06:53, 20km  01:29:59, 21km  01:35:08, 25km  01:53:51, 30km  02:18:13, 35km  02:43:42, 40km  03:09:13

481 6065 URBAŃCZYK DAREK WARSZAWA Randonneurs Polska POL 1976 M40 92 03:20:11 03:21:02   465

5km  00:22:53, 10km  00:46:02, 15km  01:08:54, 20km  01:31:58, 21km  01:37:07, 25km  01:55:22, 30km  02:19:08, 35km  02:44:28, 40km  03:09:48

482 5817 SAKOWICZ KAJETAN ZŁOTÓW, POW. ZŁOTOWSKI Złotów POL 1979 M30 226 03:20:14 03:21:19   467

5km  00:24:14, 10km  00:48:41, 15km  01:11:53, 20km  01:35:15, 21km  01:40:18, 25km  01:58:14, 30km  02:21:12, 35km  02:45:19, 40km  03:09:54

483 4826 ZIELIŃSKI MARCIN CHODZIEŻ PCH_RUN POL 1991 M18 69 03:20:17 03:21:32   468

5km  00:24:03, 10km  00:47:26, 15km  01:10:42, 20km  01:34:20, 21km  01:39:24, 25km  01:57:49, 30km  02:21:29, 35km  02:45:50, 40km  03:10:13

484 703 BERGER PIOTR OTMUCHÓW BIEGAMY Z POD NETTO POL 1978 M30 227 03:20:23 03:21:11   469

5km  00:22:58, 10km  00:45:55, 15km  01:08:41, 20km  01:31:40, 21km  01:36:43, 25km  01:54:49, 30km  02:18:08, 35km  02:42:46, 40km  03:08:58
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485 3346 DĄBROWSKI SEBASTIAN POZNAŃ POL 1977 M40 93 03:20:23 03:20:36   469

5km  00:21:09, 10km  00:42:29, 15km  01:04:03, 20km  01:25:36, 21km  01:30:15, 25km  01:49:03, 30km  02:14:18, 35km  02:40:59, 40km  03:09:08

486 3118 JABŁOŃSKI PRZEMYSŁAW ŁÓDŹ RYTM Łódź POL 1980 M30 228 03:20:27 03:20:45   471

5km  00:21:43, 10km  00:42:57, 15km  01:04:07, 20km  01:25:19, 21km  01:29:57, 25km  01:47:24, 30km  02:14:39, 35km  02:41:57, 40km  03:09:12

487 803 KUCYBAŁA MICHAŁ WAŁCZ Runners of Wałcz POL 1979 M30 229 03:20:31 03:21:29   472

5km  00:23:22, 10km  00:46:05, 15km  01:08:46, 20km  01:32:03, 21km  01:37:09, 25km  01:55:17, 30km  02:18:47, 35km  02:44:16, 40km  03:10:11

488 561 KONRAD MARCIN ZAWIERCIE Bracia Team Zawiercie POL 1982 M30 230 03:20:39 03:20:49   473

5km  00:21:21, 10km  00:42:48, 15km  01:04:17, 20km  01:26:39, 21km  01:31:42, 25km  01:51:16, 30km  02:16:20, 35km  02:44:06, 40km  03:09:19

489 1934 KŁOS SŁAWOMIR WROCŁAW NOA POL 1982 M30 230 03:20:39 03:21:37   473

5km  00:23:49, 10km  00:48:09, 15km  01:11:01, 20km  01:34:35, 21km  01:39:33, 25km  01:58:10, 30km  02:21:31, 35km  02:45:52, 40km  03:10:12

490 2416 JAKUBOWSKI LESZEK PAPROĆ Bech Packaging Team / NKB CHyży Nowy Tom POL 1978 M30 232 03:20:40 03:21:39   475

5km  00:24:30, 10km  00:48:14, 15km  01:11:47, 20km  01:35:34, 21km  01:40:42, 25km  01:59:22, 30km  02:23:07, 35km  02:46:51, 40km  03:10:43

491 6443 WOŹNIAK MICHAŁ CZAPURY KP Poznań Grunwald POL 1979 M30 232 03:20:40 03:21:02   475

5km  00:22:41, 10km  00:45:31, 15km  01:08:21, 20km  01:31:21, 21km  01:36:18, 25km  01:54:31, 30km  02:18:15, 35km  02:43:13, 40km  03:09:26

492 6953 ANTCZAK MARCIN SZCZYTNIKI Świat Biegacza Fehlau RUN Team POL 1978 M30 234 03:20:41 03:21:04   477

5km  00:23:08, 10km  00:46:10, 15km  01:09:01, 20km  01:32:04, 21km  01:37:03, 25km  01:55:16, 30km  02:18:34, 35km  02:43:31, 40km  03:09:57

493 3366 HILASZEK AGATA SOSNOWIEC Night Runners POL 1993 K18 6 03:20:41 03:21:28 15  

5km  00:24:03, 10km  00:47:57, 15km  01:11:15, 20km  01:34:55, 21km  01:40:03, 25km  01:58:24, 30km  02:21:39, 35km  02:45:33, 40km  03:10:03

494 3690 BARTOSIK PRZEMYSŁAW BARLINEK HRmax BARLINEK POL 1976 M40 94 03:20:44 03:21:48   478

5km  00:23:15, 10km  00:46:29, 15km  01:10:28, 20km  01:33:50, 21km  01:39:01, 25km  01:57:44, 30km  02:21:42, 35km  02:46:13, 40km  03:10:39

495 4996 JABŁOŃSKI MAREK GDYNIA POL 1985 M30 235 03:20:51 03:21:14   479

5km  00:22:57, 10km  00:45:35, 15km  01:07:38, 20km  01:30:15, 21km  01:35:10, 25km  01:53:09, 30km  02:16:15, 35km  02:40:37, 40km  03:09:17

496 3790 SKRZYPCZAK MACIEJ KSIĄŻ WLKP. Runner's Power POL 1979 M30 236 03:20:52 03:21:25   480

5km  00:23:26, 10km  00:46:50, 15km  01:10:10, 20km  01:34:07, 21km  01:39:19, 25km  01:58:05, 30km  02:21:56, 35km  02:46:15, 40km  03:10:38

497 860 STACHOWSKI MARCIN HALINÓW Nie ma Lipy Halinów POL 1976 M40 95 03:20:52 03:21:40   480

5km  00:23:07, 10km  00:46:16, 15km  01:09:16, 20km  01:32:33, 21km  01:37:40, 25km  01:56:02, 30km  02:19:35, 35km  02:45:13, 40km  03:10:46

498 1680 FIAŁKOWSKI KRZYSZTOF WAŁCZ 100 bł POL 1974 M40 96 03:20:53 03:21:28   482

5km  00:23:03, 10km  00:46:06, 15km  01:08:54, 20km  01:31:57, 21km  01:36:57, 25km  01:55:30, 30km  02:19:35, 35km  02:45:38, 40km  03:10:35

499 473 WOJTASZAK RAFAŁ GDYNIA POL 1977 M40 96 03:20:53 03:21:14   482

5km  00:25:11, 10km  00:49:20, 15km  01:13:13, 20km  01:37:01, 21km  01:42:09, 25km  02:00:43, 30km  02:24:11, 35km  02:47:27, 40km  03:11:00

500 3186 KRUKOWSKI BŁAŻEJ SŁAWNO MKS Święć Sławno POL 1979 M30 237 03:20:54 03:21:14   484

5km  00:21:29, 10km  00:42:56, 15km  01:04:24, 20km  01:25:57, 21km  01:30:36, 25km  01:47:56, 30km  02:11:18, 35km  02:39:22, 40km  03:09:03

501 380 GOŁĘBIOWSKI KRZYSZTOF CHEŁM Chełm Biega POL 1974 M40 98 03:20:55 03:21:42   485

5km  00:23:35, 10km  00:47:02, 15km  01:10:33, 20km  01:34:14, 21km  01:39:27, 25km  01:58:03, 30km  02:21:40, 35km  02:46:00, 40km  03:10:41

502 4197 WAŚKO PAWEŁ BIELSKOBIAŁA centrum masażu POL 1973 M40 99 03:20:58 03:21:01   486

5km  00:21:33, 10km  00:43:21, 15km  01:05:30, 20km  01:28:38, 21km  01:33:49, 25km  01:52:54, 30km  02:17:27, 35km  02:43:39, 40km  03:10:20

503 6760 SĄSIADEK SŁAWOMIR POZNAŃ Świat Biegacza Fehlau Run Team POL 1965 M50 17 03:21:01 03:21:42   487

5km  00:23:06, 10km  00:46:05, 15km  01:09:01, 20km  01:32:13, 21km  01:37:17, 25km  01:55:28, 30km  02:19:27, 35km  02:44:36, 40km  03:10:19

504 4926 RADTKE ARKADIUSZ NOWINY POL 1996 M18 70 03:21:04 03:21:57   488

5km  00:23:57, 10km  00:47:48, 15km  01:11:19, 20km  01:34:36, 21km  01:39:37, 25km  01:57:40, 30km  02:20:49, 35km  02:45:31, 40km  03:10:03

505 5521 FLORASZEK ARKADIUSZ DĄBRÓWKA BSW KGP POL 1972 M45 54 03:21:06 03:21:19   489

5km  00:20:44, 10km  00:41:30, 15km  01:02:13, 20km  01:23:30, 21km  01:28:17, 25km  01:45:48, 30km  02:08:48, 35km  02:36:44, 40km  03:09:32

506 3753 MACKIEWICZ RAFAŁ GDYNIA TEAM NRC POL 1986 M30 238 03:21:10 03:21:25   490

5km  00:21:18, 10km  00:42:34, 15km  01:04:09, 20km  01:25:57, 21km  01:30:44, 25km  01:49:26, 30km  02:15:22, 35km  02:42:16, 40km  03:09:48

507 4399 KIESLICH MARIUSZ POZNAŃ Brylant Kórnik POL 1962 M55 9 03:21:21 03:22:02   491

5km  00:23:03, 10km  00:46:05, 15km  01:09:13, 20km  01:33:04, 21km  01:38:08, 25km  01:56:49, 30km  02:20:46, 35km  02:46:03, 40km  03:11:12

508 3354 OLEJNICZAK DARIUSZ POLKOWICE AKS Wybiegani Polkowice POL 1968 M45 55 03:21:22 03:22:17   492

5km  00:23:55, 10km  00:47:41, 15km  01:10:58, 20km  01:34:56, 21km  01:40:08, 25km  01:58:45, 30km  02:22:46, 35km  02:47:00, 40km  03:11:21

509 1244 GRABOWSKI MACIEJ ŁĄCK RYKOwisko POL 1978 M30 239 03:21:24 03:21:37   493

5km  00:21:27, 10km  00:43:07, 15km  01:04:54, 20km  01:27:10, 21km  01:32:19, 25km  01:52:20, 30km  02:17:50, 35km  02:44:05, 40km  03:10:44

510 6457 HALAGARDA KRZYSZTOF KRAKÓW PDK POL 1988 M18 71 03:21:24 03:21:39   493

5km  00:21:23, 10km  00:43:01, 15km  01:04:45, 20km  01:27:01, 21km  01:32:32, 25km  01:50:43, 30km  02:14:59, 35km  02:41:09, 40km  03:09:43

511 6873 KŁYSZEJKO PAWEŁ SZCZECIN Puszczyk Bukowy POL 1976 M40 100 03:21:24 03:21:38   493

5km  00:21:13, 10km  00:42:38, 15km  01:04:04, 20km  01:26:17, 21km  01:31:22, 25km  01:50:44, 30km  02:16:39, 35km  02:44:33, 40km  03:11:25

512 1708 MROCZKOWSKI KAROL WROCŁAW @tri_ziptii POL 1990 M18 72 03:21:25 03:22:10   496

5km  00:23:54, 10km  00:47:35, 15km  01:11:08, 20km  01:34:45, 21km  01:39:54, 25km  01:58:22, 30km  02:21:59, 35km  02:46:07, 40km  03:10:48

513 1640 KOSMATY MARIUSZ OPOLE event hostel POL 1971 M45 56 03:21:28 03:22:13   497

5km  00:23:51, 10km  00:47:28, 15km  01:11:05, 20km  01:34:54, 21km  01:40:06, 25km  01:58:45, 30km  02:22:46, 35km  02:46:50, 40km  03:11:26

514 6560 TOPORCZYK DANIEL TYCHY Warsztat Formy POL 1976 M40 101 03:21:30 03:22:03   498

5km  00:23:09, 10km  00:46:10, 15km  01:09:10, 20km  01:32:32, 21km  01:37:36, 25km  01:55:45, 30km  02:19:15, 35km  02:45:08, 40km  03:10:53

515 4333 ANUFRIYUK RUSLAN BREST CLUB ANONYMOUS RUNNERS CABALLO BLANCO NA BLR 1987 M30 240 03:21:32 03:22:12   499

5km  00:24:28, 10km  00:48:48, 15km  01:12:34, 20km  01:36:58, 21km  01:42:17, 25km  02:01:17, 30km  02:25:10, 35km  02:48:08, 40km  03:11:01

516 7485 MAZURKIEWICZ MARCIN MURGOŚLINA KB Gepard Murowana Goślina POL 1978 M30 240 03:21:32 03:21:46   499

5km  00:22:11, 10km  00:44:23, 15km  01:06:34, 20km  01:28:59, 21km  01:33:54, 25km  01:51:59, 30km  02:15:56, 35km  02:40:58, 40km  03:09:41

517 6419 SALAMOŃSKI MARIUSZ KONIN POL 1967 M50 18 03:21:34 03:22:20   501

5km  00:23:13, 10km  00:46:10, 15km  01:09:22, 20km  01:32:50, 21km  01:37:57, 25km  01:56:56, 30km  02:20:57, 35km  02:45:46, 40km  03:11:09

518 4029 SUDZIK MIROSŁAW RAKONIEWICE POL 1980 M30 242 03:21:37 03:21:57   502

5km  00:22:54, 10km  00:45:54, 15km  01:08:53, 20km  01:31:44, 21km  01:36:36, 25km  01:54:13, 30km  02:17:30, 35km  02:43:59, 40km  03:11:18

519 4073 PIOSIK ARTUR BABIMOST Kolec TEAM zbąszynek POL 1976 M40 102 03:21:39 03:22:11   503

5km  00:23:59, 10km  00:47:57, 15km  01:11:38, 20km  01:35:26, 21km  01:40:38, 25km  01:59:24, 30km  02:23:18, 35km  02:47:16, 40km  03:11:37

520 64 WICHŁACZ PAWEŁ POZNAŃ POL 1983 M30 243 03:21:40 03:28:54   504

5km  00:24:18, 10km  00:48:44, 15km  01:13:35, 20km  01:38:04, 21km  01:44:16, 25km  02:03:10, 30km  02:26:19, 35km  02:49:51, 40km  03:12:20

521 4170 BĄK ARTUR OSIEK NAD NOTECIĄ KLUB BIEGOWY TSK ORZEŁ OSIEK POL 1991 M18 73 03:21:47 03:22:58   505

5km  00:24:53, 10km  00:49:44, 15km  01:13:56, 20km  01:38:42, 21km  01:44:07, 25km  02:03:19, 30km  02:27:21, 35km  02:50:59, 40km  03:13:07

522 5766 ZIEMAN MICHAŁ BYTÓW KB Goch Bytów POL 1988 M18 74 03:21:48 03:21:58   506

5km  00:21:12, 10km  00:42:33, 15km  01:04:06, 20km  01:25:26, 21km  01:30:01, 25km  01:46:38, 30km  02:10:35, 35km  02:39:27, 40km  03:08:44

523 2901 MAZUREK ROMAN MURÓW POL 1978 M30 244 03:21:49 03:22:20   507

5km  00:23:07, 10km  00:46:09, 15km  01:08:26, 20km  01:31:51, 21km  01:36:55, 25km  01:55:10, 30km  02:18:45, 35km  02:44:49, 40km  03:11:05

524 4026 RYBAK RAFAŁ GORZÓW WIELKOPOLSKI POL 1972 M45 57 03:21:51 03:22:18   508

5km  00:23:06, 10km  00:46:07, 15km  01:08:56, 20km  01:31:45, 21km  01:36:44, 25km  01:55:06, 30km  02:19:03, 35km  02:44:29, 40km  03:10:32

525 4398 ONYSZCZUK JAROSŁAW WARSZAWA POL 1970 M45 58 03:21:52 03:22:54   509

5km  00:24:00, 10km  00:47:45, 15km  01:11:11, 20km  01:34:37, 21km  01:39:41, 25km  01:58:04, 30km  02:21:28, 35km  02:46:02, 40km  03:11:18

526 6319 WOELKE PIOTR ROBAKOWO POL 1975 M40 103 03:21:53 03:22:08   510

5km  00:23:10, 10km  00:46:27, 15km  01:09:28, 20km  01:32:32, 21km  01:37:33, 25km  01:55:38, 30km  02:18:45, 35km  02:43:20, 40km  03:09:59

527 2236 MICHALSKI ADAM GNIEZNO SŁYNNI KENIJCZYCY POL 1980 M30 245 03:21:54 03:22:11   511

5km  00:21:15, 10km  00:42:36, 15km  01:03:50, 20km  01:25:13, 21km  01:29:51, 25km  01:47:46, 30km  02:14:58, 35km  02:43:57, 40km  03:11:22

528 5372 ŠMAIŽYS VALDAS VILNIUS Jonas Maratonas LTU 1974 M40 104 03:21:56 03:22:11   512

5km  00:22:16, 10km  00:44:37, 15km  01:07:04, 20km  01:30:19, 21km  01:35:33, 25km  01:54:19, 30km  02:18:26, 35km  02:43:43, 40km  03:10:41
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

529 3073 ANDRZEJEWSKI MAREK KRZYSZKOWO Fe 140.6 POL 1978 M30 246 03:21:57 03:22:59   513

5km  00:25:16, 10km  00:50:28, 15km  01:15:33, 20km  01:41:41, 21km  01:50:59, 25km  02:13:07, 30km  02:45:09, 35km            , 40km            

530 7161 IM ŁUKASZ ŁÓDŹ Imedia POL 1980 M30 247 03:22:04 03:23:25   514

5km  00:23:25, 10km  00:46:29, 15km  01:09:23, 20km  01:33:04, 21km  01:38:15, 25km  01:57:32, 30km  02:21:52, 35km  02:46:28, 40km  03:11:25

531 4913 MIKOŁAJCZYK ROBERT ŻYRARDÓW Drużyna Orzecha Żyrardów POL 1972 M45 59 03:22:04 03:22:47   514

5km  00:22:59, 10km  00:45:59, 15km  01:08:58, 20km  01:32:13, 21km  01:37:13, 25km  01:55:25, 30km  02:19:05, 35km  02:44:23, 40km  03:11:01

532 2321 SELIGA PATRYK GŁOWNO KS Głowno w Biegu POL 1990 M18 75 03:22:05 03:22:22   516

5km  00:22:01, 10km  00:43:36, 15km  01:05:15, 20km  01:27:38, 21km  01:32:38, 25km  01:51:42, 30km  02:17:00, 35km  02:42:57, 40km  03:10:41

533 5516 KĄTNIK JACEK ŁOCHOWO POL 1970 M45 60 03:22:08 03:23:11   517

5km  00:23:59, 10km  00:47:33, 15km  01:10:56, 20km  01:34:39, 21km  01:39:48, 25km  01:58:11, 30km  02:21:51, 35km  02:46:21, 40km  03:11:32

534 5620 KOWALCZYK MACIEJ GDYNIA KS Tęcza POL 1985 M30 248 03:22:09 03:22:36   518

5km  00:22:49, 10km  00:45:33, 15km  01:07:53, 20km  01:30:55, 21km  01:35:57, 25km  01:54:00, 30km  02:17:38, 35km  02:43:27, 40km  03:10:56

535 7292 BOGUSZ MIKOŁAJ POZNAŃ POL 1996 M18 76 03:22:13 03:24:37   519

5km  00:26:04, 10km  00:50:07, 15km  01:11:52, 20km  01:34:00, 21km  01:38:41, 25km  01:56:35, 30km  02:19:46, 35km  02:44:42, 40km  03:10:58

536 5427 BROWARSKI MARIUSZ POZNAŃ BIEGACZ POLSKI POL 1974 M40 105 03:22:13 03:22:50   519

5km  00:23:07, 10km  00:46:05, 15km  01:09:04, 20km  01:32:25, 21km  01:37:32, 25km  01:56:21, 30km  02:20:47, 35km  02:46:08, 40km  03:12:03

537 4570 BIEDRZYCKI KRZYSZTOF KOŁOBRZEG CW Fanza POL 1971 M45 61 03:22:14 03:22:35   521

5km  00:22:12, 10km  00:44:42, 15km  01:07:06, 20km  01:29:40, 21km  01:34:36, 25km  01:52:44, 30km  02:16:14, 35km  02:41:58, 40km  03:09:37

538 2511 GUMKOWSKI MATEUSZ KWIDZYN Gmina Gardeja Biega POL 1993 M18 77 03:22:15 03:22:25   522

5km  00:20:40, 10km  00:41:13, 15km  01:01:58, 20km  01:23:03, 21km  01:27:42, 25km  01:48:13, 30km  02:13:57, 35km  02:43:03, 40km  03:11:17

539 3806 HYLA DARIUSZ DĄBROWA GÓRNICZA Cafemobil Team POL 1969 M45 62 03:22:15 03:22:21   522

5km  00:21:13, 10km  00:42:41, 15km  01:04:28, 20km  01:27:42, 21km  01:32:46, 25km  01:51:58, 30km  02:17:26, 35km  02:43:55, 40km  03:10:52

540 3949 KULBA MAREK MARCINOWICE KB Sobótka POL 1991 M18 77 03:22:15 03:22:37   522

5km  00:22:58, 10km  00:45:46, 15km  01:08:32, 20km  01:31:16, 21km  01:36:14, 25km  01:54:10, 30km  02:17:35, 35km  02:42:22, 40km  03:09:43

541 522 DŁUGAJ ANDRZEJ MIKOŁÓW POL 1970 M45 63 03:22:20 03:23:47   525

5km  00:24:58, 10km  00:49:09, 15km  01:12:55, 20km  01:37:11, 21km  01:42:30, 25km  02:01:33, 30km  02:25:03, 35km  02:49:14, 40km  03:12:32

542 7061 RASTENIS TOMAS KAUNAS Kaunas marathon club LTU 1987 M30 249 03:22:24 03:23:01   526

5km  00:23:07, 10km  00:46:07, 15km  01:09:03, 20km  01:32:17, 21km  01:37:24, 25km  01:55:57, 30km  02:19:38, 35km  02:45:51, 40km  03:12:03

543 5430 RUDNICKIMATRACKI ARTUR RADOM Biegiem Radom! POL 1973 M40 106 03:22:26 03:22:56   527

5km  00:22:58, 10km  00:45:49, 15km  01:08:38, 20km  01:31:31, 21km  01:36:30, 25km  01:54:48, 30km  02:18:21, 35km  02:44:25, 40km  03:11:01

544 7212 ŁAWICKI MARCIN POZNAŃ POL 1979 M30 250 03:22:28 03:23:31   528

5km  00:24:20, 10km  00:48:01, 15km  01:11:09, 20km  01:34:41, 21km  01:39:45, 25km  01:57:56, 30km  02:21:25, 35km  02:45:51, 40km  03:11:15

545 3386 TRITT DAWID POZNAŃ Cybina Team POL 1984 M30 251 03:22:29 03:23:32   529

5km  00:23:21, 10km  00:46:29, 15km  01:09:29, 20km  01:33:00, 21km  01:38:02, 25km  01:56:13, 30km  02:19:41, 35km  02:45:02, 40km  03:11:12

546 6473 JALOWSKI ANDRZEJ GNIEZNO Intec POL 1968 M45 64 03:22:30 03:23:09   530

5km  00:23:49, 10km  00:47:21, 15km  01:10:51, 20km  01:34:46, 21km  01:39:55, 25km  01:58:34, 30km  02:22:28, 35km  02:47:02, 40km  03:11:51

547 794 KORALEWSKI MARIUSZ KWIDZYN Traktor Team Gmina Kwidzyn POL 1985 M30 252 03:22:30 03:22:39   530

5km  00:21:11, 10km  00:42:35, 15km  01:04:06, 20km  01:25:31, 21km  01:30:18, 25km  01:49:26, 30km  02:13:58, 35km  02:41:17, 40km  03:08:33

548 2453 SZABŁOWSKA IWONA JUSZKOWO Grupa PKO Bank Polski POL 1984 K30 7 03:22:30 03:24:37 16  

5km  00:24:25, 10km  00:48:51, 15km  01:12:12, 20km  01:35:51, 21km  01:40:51, 25km  01:59:07, 30km  02:22:25, 35km  02:46:36, 40km  03:11:51

549 3768 KIERZNOWSKI ANDRZEJ KOŁOBRZEG KB WYGAN KOŁOBRZEG POL 1958 M55 10 03:22:33 03:22:55   532

5km  00:22:54, 10km  00:45:39, 15km  01:07:49, 20km  01:31:21, 21km  01:36:28, 25km  01:55:44, 30km  02:20:23, 35km  02:45:57, 40km  03:11:43

550 5354 GRZEGOREK KRZYSZTOF POZNAŃ POL 1965 M50 19 03:22:36 03:23:19   533

5km  00:24:07, 10km  00:48:08, 15km  01:11:40, 20km  01:35:26, 21km  01:40:32, 25km  01:59:05, 30km  02:22:46, 35km  02:47:49, 40km  03:12:19

551 1877 ŁATUSZYŃSKI DANIEL DREZDENKO FSD RUN Drezdenko POL 1977 M40 107 03:22:39 03:23:05   534

5km  00:22:00, 10km  00:43:50, 15km  01:05:18, 20km  01:27:17, 21km  01:32:17, 25km  01:51:24, 30km  02:16:18, 35km  02:44:19, 40km  03:12:08

552 231 WIERZCHOWSKA IZABELA KALISZ COSSW Kalisz POL 1981 K30 8 03:22:43 03:23:28 17  

5km  00:22:54, 10km  00:45:54, 15km  01:08:54, 20km  01:32:15, 21km  01:37:19, 25km  01:55:13, 30km  02:18:14, 35km  02:42:54, 40km  03:10:48

553 3230 PLEŚNIARSKI ZBIGNIEW KARPACZ Klub Sportowy Grań w Karpaczu POL 1959 M55 11 03:22:44 03:22:48   535

5km  00:21:29, 10km  00:43:41, 15km  01:06:11, 20km  01:29:28, 21km  01:34:32, 25km  01:53:32, 30km  02:18:26, 35km  02:44:41, 40km  03:11:40

554 3445 USOWSKI ANDRZEJ POZNAŃ Onsight POL 1984 M30 253 03:22:44 03:22:56   535

5km  00:21:11, 10km  00:42:35, 15km  01:04:11, 20km  01:25:52, 21km  01:30:47, 25km  01:53:57, 30km  02:19:28, 35km  02:45:29, 40km  03:11:48

555 4145 KRUPIŃSKI BOGUMIŁ OLSZTYN POL 1973 M40 108 03:22:45 03:22:53   537

5km  00:21:46, 10km  00:43:28, 15km  01:05:04, 20km  01:27:11, 21km  01:31:57, 25km  01:49:44, 30km  02:13:09, 35km  02:38:18, 40km  03:10:26

556 1995 DUDZIŃSKI PRZEMEK SULECHÓW Lece Pendze POL 1978 M30 254 03:22:46 03:23:16   538

5km  00:23:17, 10km  00:46:33, 15km  01:09:48, 20km  01:33:51, 21km  01:39:09, 25km  01:57:47, 30km  02:21:56, 35km  02:47:09, 40km  03:12:25

557 7047 BEJMA TOMASZ DĄBRÓWKA POL 1976 M40 109 03:22:50 03:23:56   539

5km  00:24:05, 10km  00:48:08, 15km  01:12:26, 20km  01:36:13, 21km  01:41:15, 25km  01:59:25, 30km  02:23:05, 35km  02:47:13, 40km  03:11:35

558 1362 BURZYŃSKI PRZEMYSŁAW SZCZECIN ORANGE POLSKA POL 1973 M40 109 03:22:50 03:23:27   539

5km  00:22:57, 10km  00:45:57, 15km  01:08:44, 20km  01:31:38, 21km  01:36:40, 25km  01:55:10, 30km  02:19:13, 35km  02:44:47, 40km  03:11:35

559 5092 CHWOJNICKI JANUSZ GDYNIA ex Bytovia Bytów POL 1972 M45 65 03:22:50 03:23:31   539

5km  00:23:00, 10km  00:46:00, 15km  01:08:58, 20km  01:32:08, 21km  01:37:10, 25km  01:55:16, 30km  02:18:19, 35km  02:42:42, 40km  03:10:12

560 2422 ROSTKOWSKA KAROLINA WROCŁAW POL 1986 K30 9 03:22:51 03:24:10 18  

5km  00:24:40, 10km  00:48:54, 15km  01:12:33, 20km  01:36:30, 21km  01:41:33, 25km  01:59:53, 30km  02:23:14, 35km  02:47:42, 40km  03:12:25

561 6928 BŁASZCZYK ARTUR ZĄBKI K.B. Legionowo POL 1979 M30 255 03:22:52 03:23:33   542

5km  00:24:10, 10km  00:47:26, 15km  01:10:13, 20km  01:32:50, 21km  01:37:53, 25km  01:55:57, 30km  02:19:29, 35km  02:45:47, 40km  03:12:05

562 6075 STASZCZUK TOMASZ STARA IWICZNA S?BRO?S POL 1977 M40 111 03:22:55 03:23:00   543

5km  00:20:55, 10km  00:42:02, 15km  01:03:15, 20km  01:24:30, 21km  01:29:07, 25km  01:46:35, 30km  02:11:13, 35km  02:40:36, 40km  03:10:22

563 4379 DEMIANIUK MARCIN SKRZESZEW DemiTeam POL 1977 M40 112 03:22:57 03:23:51   544

5km  00:23:40, 10km  00:47:12, 15km  01:10:35, 20km  01:34:22, 21km  01:39:36, 25km  01:58:30, 30km  02:22:33, 35km  02:47:13, 40km  03:12:35

564 4417 KALETA SEBASTIAN KOSZALIN Centrum Szkolenia Sił Powietrznych Kosza POL 1976 M40 113 03:22:58 03:23:39   545

5km  00:22:53, 10km  00:45:51, 15km  01:08:42, 20km  01:31:29, 21km  01:36:28, 25km  01:54:35, 30km  02:17:57, 35km  02:42:16, 40km  03:10:19

565 4451 PERYT TOMASZ LEGNICA Ślęzak Team POL 1984 M30 256 03:23:02 03:23:59   546

5km  00:23:04, 10km  00:45:14, 15km  01:07:32, 20km  01:30:03, 21km  01:35:01, 25km  01:53:34, 30km  02:17:38, 35km  02:44:11, 40km  03:11:37

566 1999 KUMOREK MARIUSZ ŁĘKAWICA POL 1987 M30 257 03:23:07 03:23:27   547

5km  00:23:32, 10km  00:47:05, 15km  01:10:38, 20km  01:34:51, 21km  01:40:04, 25km  01:59:25, 30km  02:23:31, 35km  02:48:17, 40km  03:12:53

567 2407 DUSZYŃSKI TOMASZ NOWA WIEŚ POL 1985 M30 258 03:23:17 03:26:15   548

5km  00:26:02, 10km  00:50:30, 15km  01:14:44, 20km  01:38:59, 21km  01:44:16, 25km  02:02:58, 30km  02:26:30, 35km  02:50:24, 40km  03:13:35

568 4405 SZCZĘSNY MACIEJ SZCZECIN Daj mi ciastko! POL 1981 M30 259 03:23:18 03:23:44   549

5km  00:22:54, 10km  00:46:06, 15km  01:08:57, 20km  01:31:47, 21km  01:36:43, 25km  01:54:50, 30km  02:18:28, 35km  02:44:52, 40km  03:12:09

569 5082 KONIECZKO RAFAŁ PORAJ POL 1969 M45 66 03:23:21 03:24:55   550

5km  00:24:46, 10km  00:49:18, 15km  01:12:36, 20km  01:35:48, 21km  01:40:54, 25km  01:59:05, 30km  02:22:28, 35km  02:46:34, 40km  03:12:17

570 2565 TOMASZEWSKI MAREK MOSINA TEAM DRACZYŃSKI POL 1978 M30 260 03:23:21 03:23:39   550

5km  00:22:57, 10km  00:45:39, 15km  01:08:07, 20km  01:30:42, 21km  01:35:39, 25km  01:53:33, 30km  02:17:26, 35km  02:45:31, 40km  03:12:55

571 6485 WACH MONIKA WARSZAWA Dream Run POL 1979 K30 10 03:23:22 03:23:49 19  

5km  00:23:23, 10km  00:47:03, 15km  01:10:41, 20km  01:34:19, 21km  01:39:22, 25km  01:58:10, 30km  02:22:29, 35km  02:47:39, 40km  03:13:01

572 3570 MEDEJSZO MARIUSZ NOWA SÓL nowosolska grupa biegowa POL 1975 M40 114 03:23:24 03:23:55   552

5km  00:23:13, 10km  00:46:18, 15km  01:09:28, 20km  01:32:50, 21km  01:37:57, 25km  01:56:34, 30km  02:21:07, 35km  02:48:10, 40km  03:12:57
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

573 6741 ROJEWSKI MACIEJ WARSZAWA POL 1984 M30 261 03:23:25 03:24:07   553

5km  00:22:35, 10km  00:44:42, 15km  01:06:41, 20km  01:29:14, 21km  01:33:56, 25km  01:52:50, 30km  02:16:35, 35km  02:46:16, 40km  03:13:02

574 5154 SZYDLIK ARKADIUSZ GRODZISK MAZOWIECKI DOGOŃ Grodzisk Mazowiecki POL 1982 M30 262 03:23:26 03:23:41   554

5km  00:21:24, 10km  00:42:31, 15km  01:03:24, 20km  01:25:03, 21km  01:30:01, 25km  01:51:00, 30km  02:14:36, 35km  02:42:19, 40km  03:12:45

575 3968 DZIERLA MARCIN ŻERKÓW FINAL CHARGE RUNNERS BAND POL 1982 M30 263 03:23:27 03:24:02   555

5km  00:23:03, 10km  00:46:08, 15km  01:09:04, 20km  01:32:24, 21km  01:37:29, 25km  01:56:09, 30km  02:20:58, 35km  02:46:31, 40km  03:12:53

576 7314 NIESPODZIŃSKI ROBERT INOWROCŁAW Sport4live POL 1977 M40 115 03:23:31 03:23:41   556

5km  00:21:09, 10km  00:42:35, 15km  01:04:06, 20km  01:25:41, 21km  01:30:34, 25km  01:49:54, 30km  02:16:04, 35km  02:42:06, 40km  03:10:25

577 2425 JÓZEF TOMASZ DĄBROWA GÓRNICZA ADS Masna Krytyczna POL 1983 M30 264 03:23:33 03:24:27   557

5km  00:23:35, 10km  00:47:04, 15km  01:10:30, 20km  01:33:59, 21km  01:39:08, 25km  01:57:30, 30km  02:20:57, 35km  02:45:24, 40km  03:11:32

578 5583 NOWICKI JAROSŁAW STANISŁAWÓW PIERWSZY Rowing Running Team POL 1970 M45 67 03:23:33 03:23:47   557

5km  00:21:07, 10km  00:42:31, 15km  01:03:34, 20km  01:24:52, 21km  01:29:28, 25km  01:49:09, 30km  02:12:55, 35km  02:39:29, 40km  03:08:47

579 625 GOCYŁA PIOTR POZNAŃ POL 1985 M30 265 03:23:36 03:25:26   559

5km  00:24:35, 10km  00:48:27, 15km  01:11:47, 20km  01:35:39, 21km  01:40:36, 25km  01:59:15, 30km  02:23:35, 35km  02:48:22, 40km  03:13:22

580 594 FLEGEL MAREK PIETROWICE WIELKIE POL 1970 M45 68 03:23:38 03:24:57   560

5km  00:24:35, 10km  00:48:52, 15km  01:12:35, 20km  01:36:38, 21km  01:41:48, 25km  02:00:30, 30km  02:24:23, 35km  02:48:59, 40km  03:13:28

581 3679 PIĘTAK JACEK JAWORZNO PRESS GLASS BIEGAMY I WSPIERAMY POL 1978 M30 266 03:23:38 03:24:01   560

5km  00:22:24, 10km  00:44:40, 15km  01:07:05, 20km  01:30:10, 21km  01:35:19, 25km  01:54:00, 30km  02:18:24, 35km  02:44:31, 40km  03:11:45

582 5529 CIESIULSKI DARIUSZ NOWA WIEŚ LĘBORSKA Kębłowo Biega POL 1985 M30 267 03:23:39 03:24:29   562

5km  00:25:01, 10km  00:49:53, 15km  01:14:47, 20km  01:39:36, 21km  01:44:48, 25km  02:02:58, 30km  02:26:09, 35km  02:49:49, 40km  03:13:43

583 348 MICHALSKI MIKOŁAJ POZNAŃ BRIDGESTONE POL 1977 M40 116 03:23:39 03:24:17   562

5km  00:24:17, 10km  00:47:24, 15km  01:09:51, 20km  01:33:10, 21km  01:38:13, 25km  01:56:55, 30km  02:20:45, 35km  02:46:28, 40km  03:12:51

584 2331 ZIEMEK TOMASZ NOWY TOMYŚL PKO Bank Polski POL 1979 M30 267 03:23:39 03:24:12   562

5km  00:24:04, 10km  00:48:10, 15km  01:12:15, 20km  01:36:25, 21km  01:41:36, 25km  02:00:12, 30km  02:23:33, 35km  02:48:13, 40km  03:13:08

585 4293 MARGASIŃSKI JACEK ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE POL 1985 M30 269 03:23:40 03:24:18   565

5km  00:23:44, 10km  00:47:17, 15km  01:10:31, 20km  01:34:09, 21km  01:39:12, 25km  01:57:41, 30km  02:21:20, 35km  02:46:27, 40km  03:12:54

586 6189 RZESZEWSKI MATEUSZ POZNAŃ POL 1970 M45 69 03:23:40 03:25:17   565

5km  00:24:42, 10km  00:48:35, 15km  01:12:08, 20km  01:35:54, 21km  01:41:12, 25km  01:59:56, 30km  02:23:36, 35km  02:48:13, 40km  03:12:59

587 5669 KAMIŃSKI TOMASZ GABIN Gąbin Biega POL 1992 M18 79 03:23:42 03:24:25   567

5km  00:23:12, 10km  00:46:13, 15km  01:09:17, 20km  01:32:47, 21km  01:37:55, 25km  01:56:22, 30km  02:19:39, 35km  02:44:51, 40km  03:11:40

588 5320 STROIŃSKA ROMA POZNAŃ POL 1987 K30 11 03:23:42 03:25:48 20  

5km  00:25:24, 10km  00:50:12, 15km  01:14:18, 20km  01:38:48, 21km  01:44:09, 25km  02:03:03, 30km  02:26:51, 35km  02:50:33, 40km  03:14:02

589 5101 KOSMALA GRZMOT GRZEGORZ KIELCE Biegnę, Źeby Bartek Mógł Biegać POL 1976 M40 117 03:23:43 03:24:02   568

5km  00:22:18, 10km  00:44:49, 15km  01:07:09, 20km  01:29:39, 21km  01:34:34, 25km  01:52:26, 30km  02:16:21, 35km  02:43:28, 40km  03:11:36

590 6097 KANIUK SŁAWOMIR GRODZISK WIELKOPOLSKI GB Wielkopolscy Biegacze POL 1970 M45 70 03:23:44 03:24:11   569

5km  00:23:30, 10km  00:46:29, 15km  01:09:18, 20km  01:32:33, 21km  01:37:38, 25km  01:55:50, 30km  02:19:44, 35km  02:45:53, 40km  03:12:21

591 5236 MAKS JANUSZ RADOMSKO Biegacze w Radomsku POL 1962 M55 12 03:23:44 03:24:28   569

5km  00:23:50, 10km  00:48:01, 15km  01:12:11, 20km  01:36:34, 21km  01:41:42, 25km  02:00:42, 30km  02:24:51, 35km  02:49:25, 40km  03:13:47

592 2234 JĘDRACHOWICZ MACIEJ ŁOWICZ Murasiątko / AWF Poznań / Drużyna Szpiku POL 1988 M18 80 03:23:46 03:23:58   571

5km  00:21:08, 10km  00:42:32, 15km  01:04:05, 20km  01:26:07, 21km  01:31:17, 25km  01:51:45, 30km  02:17:06, 35km  02:44:55, 40km  03:12:28

593 5281 PRZYBYŁ ARON CHOCZ KWP Poznań UKS12 Kalisz POL 1984 M30 270 03:23:46 03:24:02   571

5km  00:21:14, 10km  00:42:51, 15km  01:06:00, 20km  01:30:14, 21km  01:36:13, 25km  01:58:00, 30km  02:22:47, 35km  02:49:34, 40km  03:14:21

594 806 SAMEL PIOTR KRAKÓW POL 1981 M30 270 03:23:46 03:24:35   571

5km  00:22:52, 10km  00:45:52, 15km  01:08:50, 20km  01:32:08, 21km  01:37:11, 25km  01:55:10, 30km  02:18:18, 35km  02:44:03, 40km  03:12:14

595 5900 KOPCEWICZ ROBERT GOLENIÓW Rozbiegany Goleniów POL 1966 M50 20 03:23:47 03:24:15   574

5km  00:22:43, 10km  00:45:03, 15km  01:07:16, 20km  01:30:17, 21km  01:35:16, 25km  01:53:56, 30km  02:18:18, 35km  02:44:42, 40km  03:11:57

596 1395 KOWALCZYK PAWEŁ KĘTY Kęckie Harpagany POL 1974 M40 118 03:23:47 03:23:48   574

5km  00:22:24, 10km  00:45:02, 15km  01:07:15, 20km  01:30:08, 21km  01:35:10, 25km  01:53:59, 30km  02:18:58, 35km  02:45:31, 40km  03:12:29

597 1628 PIASECKI LESZEK DREZDENKO FSD RUN POL 1977 M40 119 03:23:49 03:24:19   576

5km  00:23:04, 10km  00:46:04, 15km  01:08:55, 20km  01:31:49, 21km  01:36:47, 25km  01:55:12, 30km  02:19:14, 35km  02:45:13, 40km  03:12:18

598 2712 RUTA MACIEJ ŁÓDŹ KB Arturówek Łódź POL 1977 M40 120 03:23:50 03:24:08   577

5km  00:23:05, 10km  00:46:09, 15km  01:09:26, 20km  01:32:44, 21km  01:37:58, 25km  01:57:11, 30km  02:21:32, 35km  02:47:42, 40km  03:13:40

599 6620 STĘPIŃSKI BARTOSZ POZNAŃ POL 1981 M30 272 03:23:50 03:24:43   577

5km  00:23:52, 10km  00:47:09, 15km  01:10:17, 20km  01:33:53, 21km  01:38:59, 25km  01:57:39, 30km  02:21:30, 35km  02:46:29, 40km  03:12:27

600 4035 JARZĄBEK BARTOSZ DRUŻBICE Turbo Team POL 1986 M30 273 03:23:53 03:24:33   579

5km  00:22:31, 10km  00:44:28, 15km  01:06:17, 20km  01:28:44, 21km  01:33:41, 25km  01:51:50, 30km  02:16:12, 35km  02:41:38, 40km  03:07:03

601 2793 KUNOWSKI ŁUKASZ DĄBRÓWKA POL 1979 M30 274 03:23:56 03:24:32   580

5km  00:23:35, 10km  00:47:16, 15km  01:10:44, 20km  01:34:28, 21km  01:39:38, 25km  01:58:24, 30km  02:22:17, 35km  02:47:17, 40km  03:13:04

602 4244 SIWY KRZYSZTOF TARNOWSKIE GÓRY POL 1969 M45 71 03:23:56 03:24:22   580

5km  00:23:35, 10km  00:46:47, 15km  01:10:03, 20km  01:33:49, 21km  01:38:57, 25km  01:57:49, 30km  02:22:08, 35km  02:47:29, 40km  03:13:19

603 577 ŚWIĄTNICKI GRZEGORZ SUCHY LAS Fehlau Run Team POL 1976 M40 121 03:23:56 03:24:34   580

5km  00:23:09, 10km  00:46:09, 15km  01:09:06, 20km  01:32:39, 21km  01:37:47, 25km  01:56:32, 30km  02:20:43, 35km  02:46:36, 40km  03:13:16

604 3955 CHABASIŃSKI KRZYSZTOF BYDGOSZCZ CHABAS Team POL 1979 M30 275 03:23:59 03:24:36   583

5km  00:22:58, 10km  00:45:58, 15km  01:08:40, 20km  01:31:27, 21km  01:36:25, 25km  01:54:44, 30km  02:18:32, 35km  02:45:05, 40km  03:12:28

605 4501 WIECZOREK ZBIGNIEW RAKONIEWICE POL 1975 M40 122 03:23:59 03:24:18   583

5km  00:22:55, 10km  00:45:55, 15km  01:08:54, 20km  01:31:47, 21km  01:36:44, 25km  01:55:09, 30km  02:19:24, 35km  02:46:42, 40km  03:13:38

606 282 ZABISZAK MICHAŁ MIŁOSŁAW Miłosław Biega POL 1988 M18 81 03:24:00 03:24:50   585

5km  00:23:03, 10km  00:45:58, 15km  01:08:50, 20km  01:31:58, 21km  01:37:00, 25km  01:55:31, 30km  02:19:44, 35km  02:45:26, 40km  03:12:28

607 3195 LITVINAVICIUS SAULIUS JONAVA Jonavos maratonas LTU 1973 M40 123 03:24:02 03:24:20   586

5km  00:21:15, 10km  00:43:00, 15km  01:05:11, 20km  01:28:38, 21km  01:33:51, 25km  01:53:10, 30km  02:18:21, 35km  02:46:01, 40km  03:13:09

608 2684 STAWECKI MAREK GŁOGÓW KGHM O/ZG PolkowiceSieroszowice POL 1976 M40 123 03:24:02 03:24:42   586

5km  00:23:06, 10km  00:46:09, 15km  01:08:59, 20km  01:31:56, 21km  01:36:57, 25km  01:55:03, 30km  02:18:16, 35km  02:44:30, 40km  03:12:41

609 3737 BAJGERT ROBERT KOŁOBRZEG Voltaix.pl/ kb wygan POL 1970 M45 72 03:24:07 03:24:32   588

5km  00:23:25, 10km  00:47:05, 15km  01:10:43, 20km  01:34:20, 21km  01:39:25, 25km  01:58:12, 30km  02:22:07, 35km  02:48:08, 40km  03:13:15

610 2250 RYGLEWICZ TOMASZ KATOWICE Parkrun/Night Runners Katowice POL 1981 M30 276 03:24:07 03:24:41   588

5km  00:24:13, 10km  00:48:09, 15km  01:11:45, 20km  01:35:12, 21km  01:40:17, 25km  01:58:33, 30km  02:22:47, 35km  02:48:07, 40km  03:13:46

611 3391 TOŚ SEBASTIAN CHRZĄSTAWA WIELKA POL 1976 M40 125 03:24:07 03:24:53   588

5km  00:24:23, 10km  00:48:22, 15km  01:11:39, 20km  01:35:29, 21km  01:40:44, 25km  01:59:27, 30km  02:23:36, 35km  02:48:43, 40km  03:13:39

612 2168 BIELECKI MARCIN OTWOCK Adidas Runners Warsaw POL 1981 M30 277 03:24:08 03:24:28   591

5km  00:21:57, 10km  00:43:45, 15km  01:05:54, 20km  01:28:35, 21km  01:33:36, 25km  01:52:32, 30km  02:18:00, 35km  02:45:40, 40km  03:13:05

613 1869 BAGIŃSKI PAWEŁ BIERUTÓW RONAL POLSKA RUN POL 1989 M18 82 03:24:11 03:24:52   592

5km  00:23:51, 10km  00:47:37, 15km  01:11:20, 20km  01:35:23, 21km  01:40:38, 25km  01:59:44, 30km  02:24:14, 35km  02:49:35, 40km  03:13:57

614 2643 SIWEK JAREK SZCZECIN RAZ Szczecin POL 1972 M45 73 03:24:11 03:24:35   592

5km  00:24:04, 10km  00:48:08, 15km  01:11:56, 20km  01:35:47, 21km  01:41:02, 25km  01:59:56, 30km  02:23:54, 35km  02:48:23, 40km  03:13:27

615 4690 FOLTYŃSKI MARCIN GRUSZCZYN KLAS Szpot Swarzędz POL 1977 M40 126 03:24:12 03:24:39   594

5km  00:23:23, 10km  00:47:03, 15km  01:10:42, 20km  01:34:19, 21km  01:39:23, 25km  01:58:11, 30km  02:22:22, 35km  02:47:39, 40km  03:13:23

616 3621 BIALOBLOCKI TOMASZ KIEKRZ POL 1969 M45 74 03:24:16 03:24:25   595

5km  00:21:09, 10km  00:42:30, 15km  01:03:51, 20km  01:25:26, 21km  01:30:03, 25km  01:48:04, 30km  02:14:48, 35km  02:43:15, 40km  03:11:53
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

617 5816 GACZKOWSKI JACEK POZNAŃ POL 1983 M30 278 03:24:17 03:24:30   596

5km  00:22:13, 10km  00:44:40, 15km  01:07:07, 20km  01:29:46, 21km  01:34:40, 25km  01:52:35, 30km  02:16:10, 35km  02:43:09, 40km  03:11:58

618 1715 JASKUŁOWSKI MIECZYSŁAW WARSZAWA POL 1982 M30 278 03:24:17 03:24:44   596

5km  00:23:05, 10km  00:46:08, 15km  01:08:56, 20km  01:31:43, 21km  01:36:43, 25km  01:54:53, 30km  02:18:21, 35km  02:43:40, 40km  03:11:13

619 457 DENEKA ANDRZEJ BANIOCHA Orzeł Baniocha POL 1976 M40 127 03:24:19 03:24:49   598

5km  00:22:03, 10km  00:44:03, 15km  01:05:47, 20km  01:27:57, 21km  01:32:48, 25km  01:50:09, 30km  02:12:45, 35km  02:36:36, 40km  03:04:40

620 4023 HENSCHKE ADAM KOMORNIKI Park Komorniki POL 1983 M30 280 03:24:21 03:24:56   599

5km  00:23:10, 10km  00:46:09, 15km  01:08:47, 20km  01:31:51, 21km  01:36:52, 25km  01:55:12, 30km  02:19:41, 35km  02:46:30, 40km  03:13:41

621 1662 KOWALSKI CEZARY SZCZECIN Parkrun Szczecin POL 1964 M50 21 03:24:22 03:24:34   600

5km  00:21:12, 10km  00:42:37, 15km  01:03:55, 20km  01:25:38, 21km  01:30:30, 25km  01:48:15, 30km  02:12:46, 35km  02:42:33, 40km  03:13:25

622 2619 SZYMAŚ MICHAŁ DĘBNO POL 1995 M18 83 03:24:23 03:24:38   601

5km  00:21:14, 10km  00:42:35, 15km  01:04:06, 20km  01:25:34, 21km  01:30:12, 25km  01:47:36, 30km  02:10:45, 35km  02:36:47, 40km  03:09:29

623 4166 JÓŚ DAMIAN KĄSINOWO Drużyna Szpiku POL 1990 M18 84 03:24:25 03:24:58   602

5km  00:23:01, 10km  00:46:01, 15km  01:08:57, 20km  01:31:52, 21km  01:36:45, 25km  01:54:58, 30km  02:19:09, 35km  02:45:03, 40km  03:13:20

624 6342 PERLAŃSKI KRZYSZTOF POLKOWICE AKS Polkowice POL 1983 M30 281 03:24:25 03:24:43   602

5km  00:21:57, 10km  00:43:58, 15km  01:05:50, 20km  01:28:08, 21km  01:32:57, 25km  01:50:37, 30km  02:14:28, 35km  02:40:59, 40km  03:11:01

625 4419 JANIK ANDRZEJ CHOJNICE Komputronik Chojnice POL 1981 M30 282 03:24:29 03:25:14   604

5km  00:23:25, 10km  00:46:30, 15km  01:09:25, 20km  01:33:00, 21km  01:38:06, 25km  01:56:44, 30km  02:20:24, 35km  02:45:40, 40km  03:12:32

626 571 KONRAD ARTUR ZAWIERCIE Bracia Team Zawiercie POL 1977 M40 128 03:24:32 03:24:42   605

5km  00:21:21, 10km  00:42:48, 15km  01:04:13, 20km  01:25:49, 21km  01:30:41, 25km  01:49:28, 30km  02:14:11, 35km  02:39:51, 40km  03:08:27

627 5618 WZIĘCH MICHAŁ WĄGROWIEC POL 1980 M30 283 03:24:32 03:25:23   605

5km  00:23:08, 10km  00:45:56, 15km  01:08:39, 20km  01:31:39, 21km  01:36:40, 25km  01:54:50, 30km  02:18:17, 35km  02:45:12, 40km  03:13:31

628 2359 NIEMCZUK PRZEMYSŁAW ŚWIDNICA ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA POL 1978 M30 284 03:24:35 03:24:38   607

5km  00:22:02, 10km  00:44:11, 15km  01:06:08, 20km  01:28:21, 21km  01:33:15, 25km  01:51:11, 30km  02:17:45, 35km  02:46:02, 40km  03:13:05

629 1602 ANDRUSZKÓW MAREK SKWIERZYNA POL 1986 M30 285 03:24:37 03:25:44   608

5km  00:24:02, 10km  00:47:45, 15km  01:11:12, 20km  01:34:42, 21km  01:39:44, 25km  01:58:03, 30km  02:21:37, 35km  02:46:12, 40km  03:12:54

630 4258 NIEDZIAŁKOWSKI JAN POZNAŃ POL 1984 M30 286 03:24:40 03:25:00   609

5km  00:22:14, 10km  00:44:37, 15km  01:07:04, 20km  01:30:18, 21km  01:35:30, 25km  01:54:30, 30km  02:18:59, 35km  02:45:56, 40km  03:13:27

631 3794 NOWAK MARCIN WÓLKA KOSOWSKA POL 1989 M18 85 03:24:42 03:25:51   610

5km  00:24:40, 10km  00:48:39, 15km  01:13:00, 20km  01:37:24, 21km  01:42:43, 25km  02:01:57, 30km  02:26:35, 35km  02:50:57, 40km  03:15:10

632 429 PRÜFER PAWEŁ KOSIECZYN POL 1972 M45 75 03:24:44 03:25:53   611

5km  00:23:39, 10km  00:47:12, 15km  01:10:26, 20km  01:33:37, 21km  01:39:15, 25km  01:57:56, 30km  02:21:05, 35km  02:47:02, 40km  03:13:34

633 7125 GU BEI BEI QINGDAO CHN 1980 K30 12 03:24:46 03:25:36 21  

5km  00:22:55, 10km  00:45:54, 15km  01:08:53, 20km  01:32:11, 21km  01:37:16, 25km  01:55:30, 30km  02:19:23, 35km  02:45:19, 40km  03:13:08

634 4253 PACHOWICZ MACIEJ DŁUGA GOŚLINA POL 1977 M40 129 03:24:46 03:25:31   612

5km  00:22:37, 10km  00:44:39, 15km  01:06:47, 20km  01:29:36, 21km  01:34:33, 25km  01:53:19, 30km  02:18:26, 35km  02:45:52, 40km  03:13:05

635 4133 WZIĘTEK ADAM WRONKI POL 1983 M30 287 03:24:46 03:25:17   612

5km  00:22:50, 10km  00:45:24, 15km  01:07:51, 20km  01:30:48, 21km  01:35:44, 25km  01:53:54, 30km  02:17:50, 35km  02:45:14, 40km  03:13:04

636 136 ROSZAK PAWEŁ JAROCIN TKKF Trucht Jarocin POL 1966 M50 22 03:24:47 03:25:07   614

5km  00:23:40, 10km  00:47:23, 15km  01:11:05, 20km  01:34:55, 21km  01:40:11, 25km  01:59:02, 30km  02:23:03, 35km  02:48:19, 40km  03:13:45

637 5443 WOŹNIAKOWSKA AGATA BYDGOSZCZ RUN BYDGOSZCZ POL 1984 K30 13 03:24:47 03:25:14 22  

5km  00:23:26, 10km  00:46:54, 15km  01:10:21, 20km  01:33:45, 21km  01:38:57, 25km  01:57:50, 30km  02:22:29, 35km  02:48:10, 40km  03:14:11

638 5778 SZARAPANOWSKI MARCIN SZCZECIN Wieczorne Bieganie w Szczecinie POL 1977 M40 130 03:24:48 03:25:25   615

5km  00:23:21, 10km  00:46:39, 15km  01:09:49, 20km  01:33:37, 21km  01:38:46, 25km  01:57:33, 30km  02:21:57, 35km  02:48:02, 40km  03:14:35

639 6371 KURPISZ SŁAWOMIR LESZNO POL 1974 M40 131 03:24:51 03:25:01   616

5km  00:21:43, 10km  00:43:28, 15km  01:04:56, 20km  01:26:49, 21km  01:31:37, 25km  01:53:18, 30km  02:18:28, 35km  02:43:13, 40km  03:12:31

640 6941 MUSIAŁ SZYMON UNISŁAW POL 1987 M30 288 03:24:51 03:25:55   616

5km  00:25:10, 10km  00:49:46, 15km  01:14:16, 20km  01:38:42, 21km  01:44:23, 25km  02:03:09, 30km  02:26:47, 35km  02:51:19, 40km  03:15:04

641 7066 DĄBROWA KAMIL WARSZAWA MELORADIO POL 1973 M40 132 03:24:54 03:25:04   618

5km  00:21:32, 10km  00:43:12, 15km  01:04:45, 20km  01:27:21, 21km  01:32:26, 25km  01:52:12, 30km  02:18:29, 35km  02:46:39, 40km  03:14:05

642 3776 TRUSIEWICZ MICHAŁ JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL 1980 M30 289 03:24:57 03:25:03   619

5km  00:21:16, 10km  00:42:39, 15km  01:04:16, 20km  01:26:01, 21km  01:30:45, 25km  01:48:28, 30km  02:13:01, 35km  02:39:40, 40km  03:11:31

643 7399 KORSAKOV KOSTIANTYN WARSZAWA 0 POL 1972 M45 76 03:25:00 03:25:41   620

5km  00:24:55, 10km  00:49:20, 15km  01:13:07, 20km  01:37:24, 21km  01:42:46, 25km  02:01:50, 30km  02:25:56, 35km  02:50:36, 40km  03:14:41

644 6440 MARUCHA TOMASZ KRASNYSTAW Drużyna Ż POL 1985 M30 290 03:25:01 03:25:48   621

5km  00:23:01, 10km  00:45:56, 15km  01:08:56, 20km  01:32:17, 21km  01:37:30, 25km  01:56:47, 30km  02:21:26, 35km  02:48:03, 40km  03:14:41

645 391 JĘDRZEJKO DOMINIK JASIN POL 1984 M30 291 03:25:02 03:25:33   622

5km  00:23:14, 10km  00:46:14, 15km  01:09:03, 20km  01:32:21, 21km  01:37:28, 25km  01:56:04, 30km  02:21:12, 35km  02:47:49, 40km  03:14:28

646 5138 RYCHTER KAROL BYDGOSZCZ POL 1976 M40 133 03:25:05 03:25:36   623

5km  00:23:02, 10km  00:46:03, 15km  01:08:58, 20km  01:31:58, 21km  01:37:01, 25km  01:55:44, 30km  02:21:04, 35km  02:47:06, 40km  03:13:40

647 1468 WLAZŁO PAWEŁ ŁÓDŹ Rysie POL 1974 M40 133 03:25:05 03:25:50   623

5km  00:23:13, 10km  00:46:23, 15km  01:09:21, 20km  01:32:58, 21km  01:38:09, 25km  01:57:10, 30km  02:21:38, 35km  02:46:34, 40km  03:13:33

648 6618 ZNAJDEK TOMASZ INOWROCŁAW Sport4Life POL 1981 M30 292 03:25:17 03:26:12   625

5km  00:23:52, 10km  00:47:23, 15km  01:10:15, 20km  01:33:32, 21km  01:38:36, 25km  01:57:05, 30km  02:22:27, 35km  02:49:26, 40km  03:14:44

649 6061 BOSACKI JACEK GNIEZNO No Excuses POL 1989 M18 86 03:25:18 03:25:28   626

5km  00:21:15, 10km  00:42:37, 15km  01:04:07, 20km  01:25:32, 21km  01:30:08, 25km  01:48:22, 30km  02:16:14, 35km  02:44:34, 40km  03:13:49

650 2297 NOWICKI TOMASZ JASTRZĘBIE  ZDRÓJ POL 1986 M30 293 03:25:24 03:26:35   627

5km  00:25:05, 10km  00:49:36, 15km  01:13:27, 20km  01:37:34, 21km  01:42:51, 25km  02:01:39, 30km  02:25:40, 35km  02:50:23, 40km  03:14:59

651 5221 MIELĘCKI MACIEJ OLSZTYN POL 1967 M50 23 03:25:27 03:26:23   628

5km  00:24:34, 10km  00:49:10, 15km  01:13:01, 20km  01:37:33, 21km  01:42:55, 25km  02:02:02, 30km  02:25:36, 35km  02:50:17, 40km  03:14:42

652 3845 ZENEL KRZYSZTOF STARGARD POL 1960 M55 13 03:25:28 03:26:34   629

5km  00:23:58, 10km  00:47:46, 15km  01:11:02, 20km  01:34:43, 21km  01:39:49, 25km  01:58:29, 30km  02:22:43, 35km  02:48:33, 40km  03:14:54

653 3297 WCISŁO SŁAWOMIR WOŹNIKI O co biega w Kaletach POL 1974 M40 135 03:25:29 03:25:59   630

5km  00:22:25, 10km  00:44:47, 15km  01:06:59, 20km  01:29:40, 21km  01:35:04, 25km  01:54:22, 30km  02:19:10, 35km  02:47:09, 40km  03:14:23

654 6886 DĄBROWSKI ŁUKASZ OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 1982 M30 294 03:25:31 03:25:50   631

5km  00:21:08, 10km  00:42:27, 15km  01:03:58, 20km  01:25:19, 21km  01:29:53, 25km  01:47:57, 30km  02:15:40, 35km  02:42:28, 40km  03:13:47

655 5431 GŁĘBOWSKI TOMASZ CZERWONAK POL 1971 M45 77 03:25:33 03:25:46   632

5km  00:22:55, 10km  00:46:00, 15km  01:08:50, 20km  01:32:14, 21km  01:37:18, 25km  01:55:57, 30km  02:20:26, 35km  02:46:40, 40km  03:14:14

656 4746 WITKOWSKI RADOSŁAW GNIEZNO PKO BANK POLSKI POL 1986 M30 295 03:25:33 03:26:15   632

5km  00:23:12, 10km  00:46:17, 15km  01:09:10, 20km  01:32:47, 21km  01:37:53, 25km  01:57:06, 30km  02:21:30, 35km  02:47:16, 40km  03:14:16

657 3548 LIPIŃSKI KRZYSZTOF PŁOCK Nie Ma Lipy POL 1979 M30 296 03:25:38 03:26:22   634

5km  00:22:55, 10km  00:45:57, 15km  01:08:55, 20km  01:32:17, 21km  01:37:23, 25km  01:57:10, 30km  02:21:55, 35km  02:48:15, 40km  03:14:29

658 1837 SZAŁ TOMASZ POZNAŃ NIE ZA DALEKO POL 1979 M30 297 03:25:39 03:26:02   635

5km  00:23:43, 10km  00:47:07, 15km  01:10:14, 20km  01:33:46, 21km  01:38:56, 25km  01:57:36, 30km  02:22:08, 35km  02:47:31, 40km  03:14:25

659 3146 JURA KRZYSZTOF MIASTKO PGB Sportowa Paczka/MTS HAMER MIASTKO POL 1971 M45 78 03:25:41 03:26:12   636

5km  00:23:05, 10km  00:46:02, 15km  01:08:53, 20km  01:31:49, 21km  01:37:08, 25km  01:58:17, 30km  02:24:01, 35km  02:49:10, 40km  03:14:49

660 701 ALVAREZ JOSE LUIS HOSPITALET DE LLOBREGAT impropia orsay ESP 1971 M45 79 03:25:42 03:26:10   637

5km  00:24:30, 10km  00:48:43, 15km  01:12:38, 20km  01:36:56, 21km  01:42:50, 25km  02:01:38, 30km  02:25:46, 35km  02:50:27, 40km  03:15:00
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18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

661 2513 PEICHERT BARTŁOMIEJ GDAŃSK #CTS Czaja Training System POL 1977 M40 136 03:25:47 03:26:15   638

5km  00:23:05, 10km  00:46:05, 15km  01:08:55, 20km  01:31:42, 21km  01:36:40, 25km  01:54:48, 30km  02:18:38, 35km  02:45:53, 40km  03:13:47

662 4000 OPALA MAŁGORZATA CERADZ DOLNY WUEF Tri Team POL 1973 K40 4 03:25:49 03:26:39 23  

5km  00:23:35, 10km  00:47:27, 15km  01:11:06, 20km  01:35:34, 21km  01:40:52, 25km  02:00:10, 30km  02:25:07, 35km  02:50:23, 40km  03:15:33

663 1250 CYBULSKA ŻANETA PŁOCK RYKOWISKO POL 1986 K30 14 03:25:52 03:26:36 24  

5km  00:24:17, 10km  00:48:42, 15km  01:12:50, 20km  01:37:20, 21km  01:42:42, 25km  02:01:44, 30km  02:25:52, 35km  02:50:42, 40km  03:15:18

664 5205 MAĆKOWIAK KRZYSZTOF KOSZALIN Rozbiegany Koszalin POL 1979 M30 298 03:25:53 03:26:22   639

5km  00:22:54, 10km  00:45:49, 15km  01:08:36, 20km  01:31:40, 21km  01:36:42, 25km  01:54:54, 30km  02:19:00, 35km  02:45:51, 40km  03:14:07

665 3169 WIEJAK RADOSŁAW KOSTRZYN POL 1978 M30 298 03:25:53 03:27:45   639

5km  00:22:33, 10km  00:44:57, 15km  01:07:38, 20km  01:30:19, 21km  01:35:19, 25km  01:53:26, 30km  02:16:49, 35km  02:43:56, 40km  03:12:36

666 7177 BORSIAK KRZYSZTOF PLEWISKA Lux Med POL 1969 M45 80 03:25:58 03:26:41   641

5km  00:22:56, 10km  00:45:58, 15km  01:08:46, 20km  01:31:45, 21km  01:36:48, 25km  01:55:03, 30km  02:19:45, 35km  02:47:39, 40km  03:15:08

667 2867 MAĆKOWIAK ZDZISŁAW STARA OBRA POL 1983 M30 300 03:26:01 03:26:54   642

5km  00:24:13, 10km  00:48:09, 15km  01:11:46, 20km  01:35:43, 21km  01:40:55, 25km  01:59:47, 30km  02:24:06, 35km  02:49:13, 40km  03:15:13

668 6299 ZAKRZEWSKI ROBERT KAZIMIERZ BIS. POL 1973 M40 137 03:26:01 03:26:40   642

5km  00:22:11, 10km  00:43:51, 15km  01:06:10, 20km  01:29:48, 21km  01:35:30, 25km  01:55:07, 30km  02:21:32, 35km  02:48:10, 40km  03:15:53

669 4937 HIRSCH MARCIN PLEWISKA Night Runners POL 1988 M18 87 03:26:02 03:27:08   644

5km  00:25:00, 10km  00:49:36, 15km  01:13:18, 20km  01:37:32, 21km  01:42:44, 25km  02:01:09, 30km  02:25:09, 35km  02:49:38, 40km  03:15:10

670 5865 NOWIŃSKI RAFAŁ WSCHOWA BIEGAJ WSCHOWO !!! POL 1974 M40 138 03:26:02 03:26:42   644

5km  00:24:06, 10km  00:48:12, 15km  01:12:13, 20km  01:36:41, 21km  01:41:54, 25km  02:01:06, 30km  02:25:10, 35km  02:49:37, 40km  03:14:53

671 5434 WITKEORLIKOWSKA MARTA POZNAŃ POL 1984 K30 15 03:26:04 03:26:35 25  

5km  00:24:06, 10km  00:48:22, 15km  01:12:43, 20km  01:37:14, 21km  01:42:36, 25km  02:01:35, 30km  02:25:46, 35km  02:50:43, 40km  03:16:01

672 5846 KOZŁOWSKI RAFAŁ BYDGOSZCZ POL 1973 M40 139 03:26:05 03:26:32   646

5km  00:23:16, 10km  00:46:19, 15km  01:09:10, 20km  01:32:13, 21km  01:37:22, 25km  01:55:58, 30km  02:20:22, 35km  02:46:54, 40km  03:15:34

673 1589 PIETRZAK TOMASZ KSIĄŻ WLKP POL 1989 M18 88 03:26:08 03:27:21   647

5km  00:24:11, 10km  00:47:53, 15km  01:11:32, 20km  01:35:40, 21km  01:41:11, 25km  02:00:21, 30km  02:24:36, 35km  02:49:42, 40km  03:15:06

674 2618 BARAŃSKI BARTOSZ GDAŃSK Wróbla Staw POL 1979 M30 301 03:26:11 03:26:43   648

5km  00:23:01, 10km  00:46:02, 15km  01:08:52, 20km  01:31:42, 21km  01:36:38, 25km  01:54:50, 30km  02:18:35, 35km  02:45:06, 40km  03:14:20

675 7097 HASIK ZBIGNIEW SOSNOWIEC POL 1969 M45 81 03:26:20 03:26:52   649

5km  00:23:03, 10km  00:46:08, 15km  01:08:57, 20km  01:31:57, 21km  01:36:59, 25km  01:55:19, 30km  02:20:24, 35km  02:48:10, 40km  03:15:34

676 5374 NOWAK PIOTR ŁOBODNO POL 1990 M18 89 03:26:20 03:26:27   649

5km  00:19:19, 10km  00:38:35, 15km  00:57:49, 20km  01:18:38, 21km  01:23:08, 25km  01:40:59, 30km  02:05:25, 35km  02:34:48, 40km  03:11:59

677 5390 STRZELCZYK MARLENA KOSTRZYN POL 1989 K18 7 03:26:20 03:27:05 26  

5km  00:22:57, 10km  00:46:00, 15km  01:08:59, 20km  01:32:39, 21km  01:37:49, 25km  01:57:05, 30km  02:21:54, 35km  02:48:04, 40km  03:14:55

678 1699 GŁOWACKI TOMASZ SIECHNICE BBL SIECHNICE POL 1975 M40 140 03:26:22 03:28:01   651

5km  00:22:34, 10km  00:44:36, 15km  01:07:25, 20km  01:30:54, 21km  01:35:59, 25km  01:54:33, 30km  02:18:47, 35km  02:44:06, 40km  03:11:58

679 7031 PELEC ALBERT ŚMIGIEL RanczowDolinie.net/Speed Feet 16' POL 1986 M30 302 03:26:22 03:26:30   651

5km  00:21:11, 10km  00:42:36, 15km  01:04:07, 20km  01:25:27, 21km  01:30:03, 25km  01:47:38, 30km  02:13:23, 35km  02:41:50, 40km  03:13:22

680 4670 MICHALAK JAKUB ŚREM Night Runners POL 1993 M18 90 03:26:23 03:27:17   653

5km  00:25:01, 10km  00:49:10, 15km  01:11:45, 20km  01:35:13, 21km  01:40:16, 25km  01:58:25, 30km  02:21:57, 35km  02:47:50, 40km  03:14:32

681 3077 POMARAŃSKA JUSTYNA KARPACZ go4Life POL 1986 K30 16 03:26:24 03:26:41 27  

5km  00:22:30, 10km  00:45:12, 15km  01:08:15, 20km  01:32:13, 21km  01:37:33, 25km  01:57:12, 30km  02:22:30, 35km  02:48:59, 40km  03:15:58

682 163 TELATYŃSKA SYLWIA CHOSZCZNPO POL 1977 K40 5 03:26:24 03:26:39 27  

5km  00:21:29, 10km  00:42:55, 15km  01:04:44, 20km  01:26:53, 21km  01:31:51, 25km  01:50:44, 30km  02:18:33, 35km  02:44:48, 40km  03:14:59

683 7342 GRABOWSKI DAWID PRZYBRODA BMW Inchcape Poznań POL 1989 M18 91 03:26:27 03:27:16   654

5km  00:24:17, 10km  00:48:14, 15km  01:11:55, 20km  01:35:33, 21km  01:40:40, 25km  01:58:39, 30km  02:21:36, 35km  02:48:06, 40km  03:15:15

684 5820 KRYCH JAKUB POZNAŃ Kapitan Bomba Team POL 1982 M30 303 03:26:27 03:27:05   654

5km  00:23:41, 10km  00:47:10, 15km  01:10:41, 20km  01:34:37, 21km  01:39:53, 25km  01:58:25, 30km  02:22:14, 35km  02:48:00, 40km  03:15:38

685 5936 ŚLĘZAK MICHAŁ NIEGOSZOWICE POL 1980 M30 304 03:26:28 03:26:48   656

5km  00:22:02, 10km  00:44:14, 15km  01:06:34, 20km  01:29:18, 21km  01:34:23, 25km  01:53:36, 30km  02:19:17, 35km  02:46:56, 40km  03:14:46

686 4696 GRUDNIAK FILIP SZCZECIN Beiersdorf Sport Team POL 1990 M18 92 03:26:29 03:26:50   657

5km  00:21:30, 10km  00:43:27, 15km  01:05:38, 20km  01:28:59, 21km  01:34:10, 25km  01:53:21, 30km  02:18:16, 35km  02:46:22, 40km  03:14:49

687 6031 STEFAŃSKI PIOTR GNIEZNO Atom Gniezno POL 1960 M55 14 03:26:29 03:27:42   657

5km  00:25:05, 10km  00:49:44, 15km  01:14:07, 20km  01:38:47, 21km  01:44:05, 25km  02:03:11, 30km  02:27:22, 35km  02:51:38, 40km  03:16:04

688 2729 KUCHTA MIROSŁAW KATOWICE KATOWICE POL 1964 M50 24 03:26:31 03:26:59   659

5km  00:22:57, 10km  00:46:04, 15km  01:09:09, 20km  01:32:47, 21km  01:37:56, 25km  01:56:59, 30km  02:21:36, 35km  02:47:43, 40km  03:14:44

689 4161 MAZUR ADAM WOJNOWICE White Eagle Running Club POL 1995 M18 93 03:26:31 03:27:19   659

5km  00:22:52, 10km  00:45:47, 15km  01:08:10, 20km  01:31:00, 21km  01:35:54, 25km  01:54:01, 30km  02:17:42, 35km  02:41:53, 40km  03:10:38

690 7157 PASZOWSKI SŁAWOMIR WARSZAWA POL 1969 M45 82 03:26:31 03:27:42   659

5km  00:24:58, 10km  00:49:24, 15km  01:13:26, 20km  01:37:46, 21km  01:43:06, 25km  02:02:17, 30km  02:26:40, 35km  02:51:34, 40km  03:16:16

691 6233 KANIA TOMASZ WROCLAW #SobasTeam POL 1979 M30 305 03:26:33 03:26:48   662

5km  00:21:59, 10km  00:43:57, 15km  01:05:50, 20km  01:28:39, 21km  01:33:46, 25km  01:53:49, 30km  02:21:35, 35km  02:48:35, 40km  03:15:46

692 5794 KUBIAK MACIEJ OSTRÓW WIELKOPOLSKI POL 1973 M40 141 03:26:33 03:27:48   662

5km  00:22:58, 10km  00:45:25, 15km  01:07:55, 20km  01:31:06, 21km  01:36:11, 25km  01:55:19, 30km  02:20:58, 35km  02:47:53, 40km  03:14:54

693 4740 LEŚNIAK KAROLINA WROCŁAW Triathlon Mietków Team POL 1983 K30 17 03:26:33 03:27:11 29  

5km  00:24:08, 10km  00:47:58, 15km  01:11:42, 20km  01:36:03, 21km  01:41:23, 25km  02:00:38, 30km  02:25:21, 35km  02:50:25, 40km  03:16:04

694 189 MAŁECKI BARTŁOMIEJ DREZDENKO POL 1979 M30 305 03:26:33 03:27:10   662

5km  00:24:12, 10km  00:48:20, 15km  01:12:30, 20km  01:36:42, 21km  01:41:55, 25km  02:00:51, 30km  02:24:51, 35km  02:50:06, 40km  03:16:07

695 3289 PILARCZYK MARCIN PIŁA POL 1983 M30 307 03:26:36 03:27:25   665

5km  00:22:45, 10km  00:45:04, 15km  01:07:31, 20km  01:30:40, 21km  01:35:39, 25km  01:53:59, 30km  02:19:15, 35km  02:47:14, 40km  03:14:55

696 337 POKOTYCKI DENIS KOSTRZYN NAD ODRĄ Otomo STP / Programa.pl POL 1990 M18 94 03:26:38 03:26:57   666

5km  00:23:09, 10km  00:46:10, 15km  01:08:59, 20km  01:32:29, 21km  01:37:43, 25km  01:57:02, 30km  02:22:52, 35km  02:50:00, 40km  03:16:06

697 5280 JAROSZEWICZ GRZEGORZ POLICE Wieczorne Bieganie w Szczecinie POL 1973 M40 142 03:26:40 03:27:24   667

5km  00:23:50, 10km  00:47:31, 15km  01:11:04, 20km  01:34:47, 21km  01:39:57, 25km  01:58:45, 30km  02:22:56, 35km  02:49:10, 40km  03:16:06

698 4657 BIELEJEWSKI ŁUKASZ CHLUDOWO Ofix.pl Team POL 1978 M30 308 03:26:41 03:27:21   668

5km  00:23:33, 10km  00:47:18, 15km  01:10:53, 20km  01:35:12, 21km  01:40:23, 25km  01:59:16, 30km  02:23:34, 35km  02:49:00, 40km  03:15:41

699 2751 GRZESICA WOJCIECH ?KERSBERGA ELite Sports SWE 1975 M40 143 03:26:41 03:27:45   668

5km  00:24:49, 10km  00:48:51, 15km  01:12:52, 20km  01:37:11, 21km  01:42:35, 25km  02:01:24, 30km  02:25:34, 35km  02:50:22, 40km  03:15:48

700 7464 WIŚNIEWSKI MARCIN SZCZECIN POL 1976 M40 143 03:26:41 03:27:31   668

5km  00:24:21, 10km  00:48:34, 15km  01:12:48, 20km  01:37:02, 21km  01:42:16, 25km  02:01:19, 30km  02:25:32, 35km  02:49:59, 40km  03:14:50

701 842 DANAK PRZEMYSŁAW KOSTRZYN NAD ODRĄ Kostrzyńska Grupa Biegowa POL 1976 M40 145 03:26:43 03:27:02   671

5km  00:23:52, 10km  00:47:53, 15km  01:11:49, 20km  01:36:08, 21km  01:41:24, 25km  02:00:12, 30km  02:24:29, 35km  02:49:33, 40km  03:15:58

702 5774 MICHALIK MARCIN POZNAŃ/TUSZÓW KP PoznańGrunwald POL 1987 M30 309 03:26:47 03:27:09   672

5km  00:22:40, 10km  00:45:31, 15km  01:08:21, 20km  01:31:20, 21km  01:36:12, 25km  01:54:15, 30km  02:18:21, 35km  02:45:07, 40km  03:13:46

703 3045 JERMAK KAMIL PŁOTY POL 1979 M30 310 03:26:52 03:27:43   673

5km  00:22:52, 10km  00:45:51, 15km  01:08:49, 20km  01:32:10, 21km  01:37:15, 25km  01:55:21, 30km  02:18:57, 35km  02:44:56, 40km  03:15:04

704 5150 HOFFMAN SŁAWEK GDAŃSK Reaktywuj sie w Maratonie POL 1973 M40 146 03:26:53 03:27:45   674

5km  00:24:47, 10km  00:49:29, 15km  01:13:59, 20km  01:38:28, 21km  01:43:44, 25km  02:02:41, 30km  02:26:58, 35km  02:51:49, 40km  03:16:35
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705 6365 SZKLARSKI JACEK WARSZAWA POL 1979 M30 311 03:26:53 03:27:36   674

5km  00:22:57, 10km  00:45:58, 15km  01:08:54, 20km  01:32:08, 21km  01:37:25, 25km  01:57:25, 30km  02:23:10, 35km  02:49:29, 40km  03:15:50

706 5698 JENERALSKI MIŁOSZ 89501 biegowi szydercy POL 1978 M30 312 03:26:54 03:28:10   676

5km  00:24:18, 10km  00:48:37, 15km  01:12:37, 20km  01:37:14, 21km  01:42:33, 25km  02:01:37, 30km  02:25:26, 35km  02:50:07, 40km  03:15:47

707 2580 ZIEMNIEWSKI PAWEŁ KAŹMIERZ amator POL 1975 M40 147 03:26:54 03:27:24   676

5km  00:22:18, 10km  00:44:44, 15km  01:06:58, 20km  01:29:48, 21km  01:34:47, 25km  01:53:15, 30km  02:18:24, 35km  02:46:37, 40km  03:14:29

708 3020 ZAWADZKI DARIUSZ RADLIN Radlinioki w Biegu POL 1970 M45 83 03:26:55 03:28:07   678

5km  00:24:59, 10km  00:49:35, 15km  01:13:54, 20km  01:38:54, 21km  01:44:25, 25km  02:04:24, 30km  02:27:43, 35km  02:51:58, 40km  03:16:21

709 507 PUC PAWEŁ BĘDZIN POL 1980 M30 313 03:27:01 03:27:25   679

5km  00:23:10, 10km  00:46:09, 15km  01:09:06, 20km  01:32:15, 21km  01:37:20, 25km  01:56:38, 30km  02:21:32, 35km  02:48:46, 40km  03:16:04

710 7059 TUŁACZ BOHDAN OPATÓWEK KP Błaszki POL 1979 M30 313 03:27:01 03:27:59   679

5km  00:23:10, 10km  00:46:00, 15km  01:08:22, 20km  01:31:06, 21km  01:36:10, 25km  01:55:06, 30km  02:20:38, 35km  02:48:17, 40km  03:15:45

711 3400 JUSZKIEWICZ ZBIGNIEW EŁK POL 1966 M50 25 03:27:02 03:27:30   681

5km  00:23:07, 10km  00:46:07, 15km  01:09:07, 20km  01:32:06, 21km  01:37:05, 25km  01:55:40, 30km  02:20:53, 35km  02:48:28, 40km  03:15:52

712 5644 BOREK ROBERT ŚWIECIE The Runners Świecie/KPP Świecie POL 1975 M40 148 03:27:03 03:28:07   682

5km  00:25:10, 10km  00:49:46, 15km  01:14:16, 20km  01:38:42, 21km  01:44:17, 25km  02:03:02, 30km  02:26:47, 35km  02:51:19, 40km  03:16:23

713 6183 ZINKEL JACEK LUZINO GKS Luzino POL 1964 M50 26 03:27:03 03:27:47   682

5km  00:22:24, 10km  00:44:39, 15km  01:07:15, 20km  01:30:56, 21km  01:36:08, 25km  01:55:27, 30km  02:21:14, 35km  02:48:34, 40km  03:15:45

714 3695 KWAŚNIEWSKI TOMASZ SULECHÓW SULECHOWSKA GRUPA BIEGOWA POL 1973 M40 149 03:27:04 03:27:35   684

5km  00:23:22, 10km  00:46:32, 15km  01:09:46, 20km  01:33:58, 21km  01:39:12, 25km  01:58:26, 30km  02:22:55, 35km  02:48:20, 40km  03:15:36

715 3929 PASZKOWSKI ANDRZEJ OLSZYNA OLSZYNA BIEGA POL 1970 M45 84 03:27:04 03:27:18   684

5km  00:21:10, 10km  00:42:45, 15km  01:04:18, 20km  01:26:54, 21km  01:31:52, 25km  01:50:27, 30km  02:14:46, 35km  02:42:50, 40km  03:13:33

716 3831 KRÓLIŃSKI PAWEŁ RUMIA Ritka Running POL 1986 M30 315 03:27:07 03:27:35   686

5km  00:23:41, 10km  00:47:08, 15km  01:10:33, 20km  01:34:26, 21km  01:39:40, 25km  01:58:41, 30km  02:23:04, 35km  02:48:45, 40km  03:15:42

717 6408 PRUSZYŃSKI EDWARD OŻARÓW MAZOWIECKI KB Ożarów Mazowiecki Biega POL 1972 M45 85 03:27:09 03:27:48   687

5km  00:23:37, 10km  00:47:07, 15km  01:10:47, 20km  01:34:36, 21km  01:39:48, 25km  01:58:32, 30km  02:22:41, 35km  02:48:10, 40km  03:15:05

718 5285 KOWALSKA JOANNA WARSZAWA POL 1974 K40 6 03:27:12 03:28:07 30  

5km  00:22:47, 10km  00:45:46, 15km  01:09:01, 20km  01:33:33, 21km  01:39:00, 25km  01:58:44, 30km  02:23:37, 35km  02:50:08, 40km  03:16:18

719 5580 GDANIEC JAKUB WROCŁAW GOGGLE PAE TEAM / CUBUarchitekci POL 1984 M30 316 03:27:13 03:27:50   688

5km  00:22:59, 10km  00:46:01, 15km  01:09:12, 20km  01:33:06, 21km  01:38:22, 25km  01:57:58, 30km  02:23:32, 35km  02:49:55, 40km  03:16:29

720 5387 PIETRASZEWSKI DARIUSZ ŚREM REHAU TEAM POL 1971 M45 86 03:27:13 03:27:43   688

5km  00:23:02, 10km  00:46:03, 15km  01:08:52, 20km  01:31:46, 21km  01:36:50, 25km  01:55:19, 30km  02:21:35, 35km  02:50:09, 40km  03:16:35

721 5777 NIEMIR MACIEJ POZNAŃ POL 1979 M30 317 03:27:14 03:27:47   690

5km  00:22:59, 10km  00:45:56, 15km  01:08:50, 20km  01:31:42, 21km  01:36:48, 25km  01:55:52, 30km  02:21:09, 35km  02:47:33, 40km  03:15:48

722 3920 WALSKI MICHAŁ WROCŁAW POL 1983 M30 318 03:27:18 03:27:45   691

5km  00:23:04, 10km  00:46:06, 15km  01:08:56, 20km  01:31:42, 21km  01:36:47, 25km  01:57:15, 30km  02:23:05, 35km  02:50:43, 40km  03:16:35

723 7263 ZIEMBICKI ROMAN WAŁBRZYCH Sudeckie Wycieczki Biegowe POL 1989 M18 95 03:27:18 03:27:45   691

5km  00:23:05, 10km  00:46:08, 15km  01:08:56, 20km  01:31:42, 21km  01:36:47, 25km  01:57:15, 30km  02:23:05, 35km  02:50:43, 40km  03:16:36

724 6748 JASIAK PRZEMYSŁAW KROSNO POL 1991 M18 96 03:27:19 03:27:33   693

5km  00:24:35, 10km  00:49:07, 15km  01:14:05, 20km  01:38:40, 21km  01:43:58, 25km  02:03:03, 30km  02:27:32, 35km  02:52:27, 40km  03:17:18

725 4568 WODA KAROL KRAKÓW AZS AWF MASTERS KRAKÓW POL 1987 M30 319 03:27:19 03:27:55   693

5km  00:23:46, 10km  00:47:25, 15km  01:11:01, 20km  01:34:41, 21km  01:39:52, 25km  01:58:29, 30km  02:22:31, 35km  02:47:50, 40km  03:15:41

726 4458 BRONISZ WOJCIECH NIEMCZ POL 1996 M18 97 03:27:20 03:28:43   695

5km  00:24:57, 10km  00:49:43, 15km  01:14:17, 20km  01:39:13, 21km  01:44:33, 25km  02:03:59, 30km  02:28:29, 35km  02:52:56, 40km  03:17:06

727 4778 PAWŁOWSKI KRYSTIAN CHWALIBOGOWO POL 1980 M30 320 03:27:20 03:27:31   695

5km  00:21:11, 10km  00:42:35, 15km  01:04:07, 20km  01:25:50, 21km  01:32:36, 25km  01:57:42, 30km  02:22:35, 35km  02:50:05, 40km  03:16:44

728 636 SEWERYN SŁAWOMIR CHORZÓW KGP POL 1972 M45 87 03:27:20 03:28:00   695

5km  00:23:01, 10km  00:45:56, 15km  01:08:44, 20km  01:31:57, 21km  01:37:06, 25km  01:56:40, 30km  02:22:11, 35km  02:49:10, 40km  03:16:07

729 1730 WOJTASIK IZABELA LUBOSZYCE POL 1975 K40 7 03:27:23 03:28:04 31  

5km  00:22:57, 10km  00:46:25, 15km  01:09:16, 20km  01:33:14, 21km  01:38:40, 25km  01:58:34, 30km  02:24:03, 35km  02:50:52, 40km  03:16:38

730 3007 ŻARNOWSKI DAWID POZNAŃ POL 1978 M30 321 03:27:23 03:28:47   698

5km  00:24:18, 10km  00:48:34, 15km  01:12:37, 20km  01:37:11, 21km  01:42:23, 25km  02:01:13, 30km  02:25:35, 35km  02:51:06, 40km  03:16:53

731 3528 GABRYSIAK MARCIN SIERADZ Raj sport active POL 1977 M40 150 03:27:26 03:29:52   699

5km  00:27:05, 10km  00:51:58, 15km  01:15:56, 20km  01:40:11, 21km  01:45:30, 25km  02:04:32, 30km  02:28:50, 35km  02:53:06, 40km  03:17:33

732 1106 ANGRES PAWEŁ TARNOWSKIE GÓRY POL 1992 M18 98 03:27:27 03:27:56   700

5km  00:25:41, 10km  00:50:26, 15km  01:15:04, 20km  01:39:55, 21km  01:45:24, 25km  02:04:58, 30km  02:29:46, 35km  02:54:56, 40km  03:18:33

733 2926 GOLOVATIUK SERGII POZNAN POL 1981 M30 322 03:27:27 03:31:11   700

5km  00:25:14, 10km  00:48:35, 15km  01:12:09, 20km  01:36:12, 21km  01:41:18, 25km  02:00:35, 30km  02:25:03, 35km  02:50:42, 40km  03:16:48

734 6573 KOTKOWSKI PIOTR POZNAŃ Drużyna Szpiku / MaratonyPolskie TEAM POL 1975 M40 151 03:27:27 03:27:49   700

5km  00:24:22, 10km  00:48:34, 15km  01:12:45, 20km  01:37:22, 21km  01:42:44, 25km  02:02:33, 30km  02:27:48, 35km  02:53:10, 40km  03:17:12

735 4662 TARSA TOMASZ WOLSZTYN WOLSZTYŃSKA AKADEMIA BIEGOWA POL 1972 M45 88 03:27:27 03:27:57   700

5km  00:23:06, 10km  00:46:14, 15km  01:09:12, 20km  01:32:32, 21km  01:37:35, 25km  01:55:32, 30km  02:19:05, 35km  02:45:14, 40km  03:14:58

736 6940 KOTKOWSKA KAROLINA POZNAŃ Drużyna Szpiku / MaratonyPolskie TEAM POL 1975 K40 8 03:27:28 03:27:50 32  

5km  00:24:23, 10km  00:48:34, 15km  01:12:46, 20km  01:37:22, 21km  01:42:44, 25km  02:02:33, 30km  02:27:48, 35km  02:53:10, 40km  03:17:13

737 345 SZYMCZAK JACEK ŚMIESZKOWO KB Gmina Czarnków POL 1973 M40 152 03:27:28 03:27:47   704

5km  00:22:15, 10km  00:44:38, 15km  01:07:03, 20km  01:29:51, 21km  01:34:58, 25km  01:54:22, 30km  02:19:16, 35km  02:47:14, 40km  03:15:16

738 7151 WALIGÓRSKI WALDEMAR POZNAŃ DIAMANT PRO SPORT/BIEGAŃCE POL 1979 M30 323 03:27:29 03:28:27   705

5km  00:24:32, 10km  00:48:33, 15km  01:12:17, 20km  01:36:27, 21km  01:41:41, 25km  02:00:46, 30km  02:25:29, 35km  02:51:12, 40km  03:16:53

739 1540 HAYDN RALF MÜNCHEN GER 1979 M30 324 03:27:31 03:28:22   706

5km  00:22:45, 10km  00:45:56, 15km  01:08:59, 20km  01:32:27, 21km  01:37:31, 25km  01:56:40, 30km  02:22:05, 35km  02:49:09, 40km  03:16:22

740 7318 UHLEMANN RINGO MUNICH GER 1980 M30 324 03:27:31 03:28:22   706

5km  00:22:45, 10km  00:45:56, 15km  01:08:58, 20km  01:32:27, 21km  01:37:30, 25km  01:56:40, 30km  02:22:05, 35km  02:49:09, 40km  03:16:22

741 396 FORMELA ŁUKASZ KARTUZY POL 1975 M40 153 03:27:32 03:27:53   708

5km  00:22:16, 10km  00:44:40, 15km  01:07:01, 20km  01:29:56, 21km  01:35:01, 25km  01:53:55, 30km  02:19:25, 35km  02:47:13, 40km  03:16:03

742 6330 FARGANUS ROBERT LEŚNA Zabiegani z Leśnej POL 1980 M30 326 03:27:34 03:27:53   709

5km  00:21:04, 10km  00:42:27, 15km  01:03:58, 20km  01:25:21, 21km  01:29:56, 25km  01:46:35, 30km  02:08:28, 35km  02:39:47, 40km  03:14:13

743 5344 PIETRZYŃSKI BARTOSZ KALISZ Supermaraton Kalisz POL 1981 M30 327 03:27:37 03:27:52   710

5km  00:20:31, 10km  00:41:40, 15km  01:03:26, 20km  01:26:02, 21km  01:31:05, 25km  01:52:24, 30km  02:18:09, 35km  02:47:41, 40km  03:16:49

744 3552 KRYGIER MIKOŁAJ CZERNIEJEWO Czerniejewo Biega POL 1988 M18 99 03:27:38 03:28:10   711

5km  00:23:07, 10km  00:46:08, 15km  01:08:58, 20km  01:31:58, 21km  01:37:00, 25km  01:55:08, 30km  02:18:36, 35km  02:46:22, 40km  03:15:25

745 5086 MALICKI KAMIL SOCHACZEW POL 1989 M18 100 03:27:43 03:28:39   712

5km  00:23:28, 10km  00:46:13, 15km  01:09:00, 20km  01:32:22, 21km  01:37:28, 25km  01:56:30, 30km  02:21:37, 35km  02:49:02, 40km  03:16:07

746 3106 WĘSKA ARTUR WARSZAWA POL 1989 M18 101 03:27:44 03:28:07   713

5km  00:23:38, 10km  00:47:25, 15km  01:11:20, 20km  01:35:29, 21km  01:40:36, 25km  01:59:37, 30km  02:24:02, 35km  02:49:58, 40km  03:16:11

747 1509 SIOMA GRZEGORZ GDYNIA POL 1986 M30 328 03:27:46 03:29:05   714

5km  00:24:54, 10km  00:49:36, 15km  01:13:56, 20km  01:38:25, 21km  01:43:46, 25km  02:03:02, 30km  02:27:34, 35km  02:52:13, 40km  03:17:12

748 6546 ROSZAK MARCIN BOREK WIELKOPOLSKI KB Miś Borek Wlkp. POL 1980 M30 329 03:27:47 03:28:25   715

5km  00:23:03, 10km  00:46:05, 15km  01:08:45, 20km  01:31:34, 21km  01:36:32, 25km  01:54:41, 30km  02:18:22, 35km  02:46:47, 40km  03:15:24
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

749 4352 PUKACKI GRZEGORZ CZEERWIEŃSK Ronin Czerwieńsk POL 1972 M45 89 03:27:49 03:28:25   716

5km  00:22:31, 10km  00:44:53, 15km  01:06:57, 20km  01:30:16, 21km  01:35:25, 25km  01:54:29, 30km  02:19:47, 35km  02:47:38, 40km  03:15:57

750 6737 SOBCZYK PIOTR KIELCE POL 1975 M40 154 03:27:51 03:28:58   717

5km  00:24:23, 10km  00:47:54, 15km  01:10:32, 20km  01:33:30, 21km  01:38:33, 25km  01:56:51, 30km  02:20:59, 35km  02:48:08, 40km  03:16:19

751 3472 SOBOL TOMASZ KATOWICE POL 1976 M40 154 03:27:51 03:28:14   717

5km  00:23:21, 10km  00:46:47, 15km  01:09:57, 20km  01:33:43, 21km  01:38:51, 25km  01:57:37, 30km  02:21:51, 35km  02:48:27, 40km  03:16:42

752 1754 ZIENTALSKI PIOTR GNIEZNO POL 1979 M30 330 03:27:51 03:28:40   717

5km  00:23:57, 10km  00:47:47, 15km  01:11:31, 20km  01:35:44, 21km  01:40:51, 25km  01:59:27, 30km  02:23:50, 35km  02:49:38, 40km  03:16:41

753 7321 BIEL KRZYSZTOF JAŚKOWICE POL 1976 M40 156 03:27:52 03:28:03   720

5km  00:19:15, 10km  00:38:23, 15km  00:57:26, 20km  01:16:59, 21km  01:20:52, 25km  02:00:16, 30km  02:28:12, 35km  02:55:14, 40km  03:18:58

754 4305 TĘSIOROWSKI MARIUSZ SYCÓW POL 1986 M30 331 03:27:52 03:28:09   720

5km  00:21:14, 10km  00:42:39, 15km  01:04:12, 20km  01:26:32, 21km  01:31:24, 25km  01:52:02, 30km  02:18:24, 35km  02:46:50, 40km  03:16:02

755 5603 ŻMUDA MACIEJ SWARZĘDZ POL 1976 M40 156 03:27:52 03:28:12   720

5km  00:24:24, 10km  00:49:03, 15km  01:13:34, 20km  01:38:25, 21km  01:43:53, 25km  02:03:23, 30km  02:28:05, 35km  02:53:03, 40km  03:17:35

756 5687 MARSZAŁKOWSKI MIROSŁAW SŁUPCA Centrum Szkolenia Wojsk Lądowych Poznań POL 1978 M30 332 03:27:53 03:28:19   723

5km  00:23:21, 10km  00:46:28, 15km  01:09:30, 20km  01:32:52, 21km  01:38:03, 25km  01:57:10, 30km  02:23:01, 35km  02:50:24, 40km  03:17:40

757 5025 NEMŚ ARKADIUSZ STASZÓW BBL Staszów POL 1977 M40 158 03:27:54 03:28:26   724

5km  00:23:58, 10km  00:47:50, 15km  01:11:45, 20km  01:35:51, 21km  01:41:09, 25km  02:00:05, 30km  02:24:36, 35km  02:50:00, 40km  03:16:25

758 6363 KACZMAREK EWA POZNAŃ For Run Team POL 1989 K18 8 03:27:56 03:28:35 33  

5km  00:24:24, 10km  00:48:40, 15km  01:12:45, 20km  01:37:16, 21km  01:42:35, 25km  02:01:38, 30km  02:26:23, 35km  02:51:32, 40km  03:17:12

759 2924 KRÓL SEBASTIAN GRANOWO Drużyna Biegaczy Gmina Granowo POL 1993 M18 102 03:27:56 03:29:03   725

5km  00:24:21, 10km  00:48:23, 15km  01:12:16, 20km  01:36:16, 21km  01:41:35, 25km  02:00:49, 30km  02:25:53, 35km  02:51:56, 40km  03:17:42

760 3927 MENDEL ROLAND BAŻANY POL 1983 M30 333 03:27:56 03:28:50   725

5km  00:24:06, 10km  00:48:00, 15km  01:11:16, 20km  01:34:57, 21km  01:40:28, 25km  01:59:57, 30km  02:24:32, 35km  02:51:00, 40km  03:17:51

761 967 WAŁOWSKA JUSTYNA KOŁO POL 1984 K30 18 03:27:56 03:28:41 33  

5km  00:23:29, 10km  00:47:07, 15km  01:10:46, 20km  01:34:53, 21km  01:40:07, 25km  01:59:15, 30km  02:23:54, 35km  02:50:08, 40km  03:16:53

762 2702 ROOKYARD SARA HULL east hull harriers GBR 1972 K45 1 03:27:58 03:28:23 35  

5km  00:24:01, 10km  00:48:36, 15km  01:12:56, 20km  01:37:34, 21km  01:42:57, 25km  02:02:19, 30km  02:27:26, 35km  02:52:39, 40km  03:17:45

763 1832 DŻUGAN WITOLD POZNAŃ POL 1967 M50 27 03:28:02 03:28:20   727

5km  00:23:39, 10km  00:46:41, 15km  01:09:40, 20km  01:33:11, 21km  01:38:23, 25km  01:57:24, 30km  02:22:27, 35km  02:50:07, 40km  03:16:31

764 5874 KARBOWIAK HUBERT WROCŁAW POL 1969 M45 90 03:28:03 03:29:49   728

5km  00:24:43, 10km  00:49:29, 15km  01:13:54, 20km  01:38:46, 21km  01:44:14, 25km  02:03:35, 30km  02:28:02, 35km  02:52:49, 40km  03:17:24

765 2222 KOMISARCZYK ANNA SZCZECIN Wieczorne Bieganie w Szczecinie POL 1987 K30 19 03:28:03 03:29:02 36  

5km  00:24:29, 10km  00:48:47, 15km  01:12:51, 20km  01:37:09, 21km  01:42:27, 25km  02:01:49, 30km  02:26:31, 35km  02:52:21, 40km  03:17:50

766 3658 HOJNY TOMASZ POZNAŃ POL 1979 M30 334 03:28:05 03:29:33   729

5km  00:24:46, 10km  00:49:50, 15km  01:14:26, 20km  01:39:05, 21km  01:44:24, 25km  02:03:47, 30km  02:28:03, 35km  02:53:03, 40km  03:17:48

767 5932 JANOWSKI MARIUSZ GRUDZIĄDZ Akademia Biegania Grudziądz POL 1976 M40 159 03:28:05 03:29:06   729

5km  00:23:21, 10km  00:46:35, 15km  01:09:35, 20km  01:33:20, 21km  01:38:30, 25km  01:57:44, 30km  02:23:19, 35km  02:50:55, 40km  03:17:45

768 7053 ZYBURA PAWEŁ POZNAŃ Nysa Biega POL 1979 M30 334 03:28:05 03:28:46   729

5km  00:24:23, 10km  00:48:43, 15km  01:12:47, 20km  01:37:12, 21km  01:42:48, 25km  02:02:18, 30km  02:27:27, 35km  02:52:45, 40km  03:17:44

769 5072 NOWAK MARCIN BOREK WLKP. KB MIŚ BOREK WLKP. POL 1971 M45 91 03:28:07 03:28:25   732

5km  00:21:43, 10km  00:44:16, 15km  01:07:02, 20km  01:31:29, 21km  01:36:54, 25km  01:56:58, 30km  02:22:13, 35km  02:51:46, 40km  03:17:41

770 2334 KAMYCKI MARCIN POZNAŃ POL 1974 M40 160 03:28:08 03:28:27   733

5km  00:22:50, 10km  00:45:16, 15km  01:07:57, 20km  01:31:09, 21km  01:36:10, 25km  01:54:48, 30km  02:18:20, 35km  02:45:07, 40km  03:15:28

771 2851 SOBOTA ADAM POZNAŃ SOBOTA House of Dentistry POL 1995 M18 103 03:28:11 03:28:30   734

5km  00:22:14, 10km  00:44:22, 15km  01:06:05, 20km  01:28:42, 21km  01:33:41, 25km  01:52:09, 30km  02:16:46, 35km  02:45:59, 40km  03:15:18

772 6289 SZCZEPAŃCZYK MICHAŁ BĘDZIN Newbury AC POL 1984 M30 336 03:28:12 03:28:30   735

5km  00:21:21, 10km  00:42:45, 15km  01:04:15, 20km  01:26:57, 21km  01:32:44, 25km  01:56:04, 30km  02:22:40, 35km  02:51:01, 40km  03:17:20

773 728 HARKIEWICZ PIOTR POZNAŃ Naramowice Biegają POL 1981 M30 337 03:28:14 03:29:55   736

5km  00:24:46, 10km  00:49:23, 15km  01:13:47, 20km  01:38:33, 21km  01:43:49, 25km  02:03:01, 30km  02:27:34, 35km  02:52:29, 40km  03:17:40

774 4360 TIETZ PRZEMEK STARGARD Stargard. Ja Się Nie Ścigam POL 1975 M40 161 03:28:14 03:28:58   736

5km  00:23:48, 10km  00:47:27, 15km  01:11:04, 20km  01:35:01, 21km  01:40:22, 25km  02:00:02, 30km  02:23:36, 35km  02:48:49, 40km  03:16:38

775 4619 LISEWSKI PIOTR BYDGOSZCZ POL 1963 M50 28 03:28:15 03:29:04   738

5km  00:24:07, 10km  00:48:18, 15km  01:12:09, 20km  01:36:31, 21km  01:41:47, 25km  02:00:59, 30km  02:25:37, 35km  02:51:20, 40km  03:17:11

776 1944 KRZEMIEŃ KRZYSZTOF MAKÓW POL 1995 M18 104 03:28:16 03:28:36   739

5km  00:22:05, 10km  00:44:12, 15km  01:06:18, 20km  01:28:48, 21km  01:33:43, 25km  01:51:35, 30km  02:15:34, 35km  02:47:11, 40km  03:16:38

777 3455 MORGIEWICZ PIOTR GRYFICE RUNGRYF GRYFICE POL 1966 M50 29 03:28:16 03:29:07   739

5km  00:23:23, 10km  00:46:32, 15km  01:09:45, 20km  01:33:39, 21km  01:38:53, 25km  01:57:44, 30km  02:22:32, 35km  02:49:27, 40km  03:16:34

778 5563 DERCZYŃSKI MARCIN ŁÓDŹ Fundacja Hippocampus POL 1968 M45 92 03:28:17 03:29:11   741

5km  00:24:33, 10km  00:49:02, 15km  01:13:30, 20km  01:37:59, 21km  01:43:17, 25km  02:02:32, 30km  02:27:12, 35km  02:52:13, 40km  03:17:42

779 551 JARMOLIŃSKI PIOTR MIERZYN Wieczorne Bieganie w Szczecinie POL 1976 M40 162 03:28:20 03:29:19   742

5km  00:24:29, 10km  00:48:47, 15km  01:12:51, 20km  01:37:09, 21km  01:42:27, 25km  02:01:49, 30km  02:26:32, 35km  02:52:21, 40km  03:17:51

780 4820 ROMPALSKI JAKUB TUCHOLA Tucholanka Tuchola POL 1998 M18 105 03:28:20 03:29:42   742

5km  00:24:40, 10km  00:48:55, 15km  01:12:57, 20km  01:37:21, 21km  01:42:41, 25km  02:01:42, 30km  02:26:21, 35km  02:51:50, 40km  03:17:32

781 5679 CZAPRACKI DOMINIK OPALENICA POL 1976 M40 163 03:28:21 03:29:26   744

5km  00:23:58, 10km  00:47:38, 15km  01:11:44, 20km  01:35:56, 21km  01:41:12, 25km  02:00:17, 30km  02:24:39, 35km  02:50:12, 40km  03:17:22

782 5062 KRYGIER TOMASZ ŻNIN POL 1993 M18 106 03:28:21 03:28:53   744

5km  00:23:07, 10km  00:46:08, 15km  01:08:57, 20km  01:31:59, 21km  01:37:02, 25km  01:55:27, 30km  02:20:43, 35km  02:48:53, 40km  03:17:08

783 6156 SZLEGIER DARIUSZ GDYNIA POL 1976 M40 163 03:28:21 03:28:39   744

5km  00:22:13, 10km  00:44:42, 15km  01:07:11, 20km  01:30:42, 21km  01:36:01, 25km  01:55:30, 30km  02:21:38, 35km  02:50:24, 40km  03:17:45

784 5346 GOŁĘBIOWSKI GRZEGORZ NOWY SĄCZ mBank POL 1977 M40 165 03:28:24 03:29:44   747

5km  00:24:24, 10km  00:48:22, 15km  01:12:25, 20km  01:36:10, 21km  01:41:25, 25km  02:00:00, 30km  02:23:39, 35km  02:49:49, 40km  03:17:24

785 6012 KĘDZIERSKI RAFAŁ BYDGOSZCZ DESTRESS POL 1977 M40 165 03:28:24 03:29:35   747

5km  00:24:15, 10km  00:48:30, 15km  01:12:28, 20km  01:37:11, 21km  01:42:34, 25km  02:01:58, 30km  02:26:46, 35km  02:52:06, 40km  03:17:11

786 5364 RYBARCZYK MAREK KRZYŻ WIELKOPOLSKI Kuny Noteckie POL 1958 M55 15 03:28:27 03:29:27   749

5km  00:23:37, 10km  00:46:59, 15km  01:10:06, 20km  01:33:34, 21km  01:38:40, 25km  01:57:30, 30km  02:22:35, 35km  02:49:35, 40km  03:16:57

787 5398 MAŁECKI PIOTR PACZKOWO Paczkowo POL 1979 M30 338 03:28:28 03:29:18   750

5km  00:23:01, 10km  00:45:52, 15km  01:08:39, 20km  01:31:57, 21km  01:37:13, 25km  01:57:29, 30km  02:23:26, 35km  02:51:05, 40km  03:17:57

788 5413 KOSMALA SZYMON DĄBRÓWKA POL 1985 M30 339 03:28:29 03:29:22   751

5km  00:24:07, 10km  00:48:09, 15km  01:12:12, 20km  01:36:29, 21km  01:41:37, 25km  02:00:43, 30km  02:25:06, 35km  02:50:40, 40km  03:17:21

789 676 BUKOWSKI IRENEUSZ SZCZECIN POL 1986 M30 340 03:28:30 03:29:32   752

5km  00:22:40, 10km  00:45:38, 15km  01:08:11, 20km  01:31:06, 21km  01:36:07, 25km  01:54:16, 30km  02:18:01, 35km  02:44:54, 40km  03:16:03

790 6487 GIERSZ MICHAŁ WARSZAWA POL 1983 M30 341 03:28:33 03:29:01   753

5km  00:22:39, 10km  00:45:15, 15km  01:07:46, 20km  01:30:53, 21km  01:35:53, 25km  01:54:21, 30km  02:19:03, 35km  02:50:01, 40km  03:17:22

791 416 SADŁO ŁUKASZ KAZIMIERZA WIELKA Aktywna Kazimierza POL 1981 M30 342 03:28:35 03:29:40   754

5km  00:25:32, 10km  00:48:38, 15km  01:11:35, 20km  01:36:00, 21km  01:41:21, 25km  02:00:27, 30km  02:24:54, 35km  02:51:06, 40km  03:17:45

792 1405 DRGAS ROMAN PROCHY POL 1982 M30 343 03:28:36 03:29:59   755

5km  00:24:47, 10km  00:49:33, 15km  01:13:58, 20km  01:38:52, 21km  01:44:16, 25km  02:03:56, 30km  02:28:47, 35km  02:53:41, 40km  03:18:22
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

793 680 KĘDER WŁODZIMIERZ KRAKÓW POL 1966 M50 30 03:28:36 03:29:36   755

5km  00:24:31, 10km  00:48:53, 15km  01:13:21, 20km  01:38:13, 21km  01:43:39, 25km  02:03:18, 30km  02:28:10, 35km  02:53:26, 40km  03:18:18

794 3379 NAPIERAŁA TOMASZ SUCHY LAS POL 1977 M40 167 03:28:38 03:29:34   757

5km  00:24:33, 10km  00:49:03, 15km  01:13:17, 20km  01:38:00, 21km  01:43:24, 25km  02:03:00, 30km  02:27:49, 35km  02:53:24, 40km  03:18:35

795 6878 BRZEZIECKI ROBERT SUCHY LAS KREISEL RUNNING TEAM POL 1980 M30 344 03:28:41 03:29:38   758

5km  00:24:11, 10km  00:48:10, 15km  01:12:13, 20km  01:36:21, 21km  01:41:39, 25km  02:01:08, 30km  02:26:17, 35km  02:52:26, 40km  03:18:04

796 6704 GAŁGAN PIOTR POZNAŃ Team Mikołaj Lena Aguś & Bons POL 1986 M30 344 03:28:41 03:30:02   758

5km  00:24:53, 10km  00:49:36, 15km  01:14:11, 20km  01:39:03, 21km  01:44:32, 25km  02:04:08, 30km  02:28:53, 35km  02:54:00, 40km  03:18:33

797 6428 GRUSZCZYŃSKI DARIUSZ BEŁCHATÓW KB Spartakus POL 1968 M45 93 03:28:41 03:29:04   758

5km  00:23:31, 10km  00:47:00, 15km  01:10:37, 20km  01:34:51, 21km  01:40:15, 25km  01:59:59, 30km  02:25:36, 35km  02:52:15, 40km  03:18:27

798 6535 MIĄGOWSKI RADOSŁAW KALISZ POL 1968 M45 93 03:28:41 03:30:15   758

5km  00:24:51, 10km  00:49:36, 15km  01:14:15, 20km  01:39:02, 21km  01:44:30, 25km  02:04:04, 30km  02:28:45, 35km  02:53:45, 40km  03:18:32

799 4682 SZPITER TOMASZ ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA POL 1969 M45 93 03:28:41 03:29:33   758

5km  00:23:24, 10km  00:46:10, 15km  01:08:35, 20km  01:31:30, 21km  01:36:32, 25km  01:55:26, 30km  02:21:16, 35km  02:50:49, 40km  03:18:00

800 3057 NACZAS ŁUKASZ WARSZAWA POL 1989 M18 107 03:28:42 03:30:37   763

5km  00:25:00, 10km  00:50:01, 15km  01:14:24, 20km  01:39:00, 21km  01:44:19, 25km  02:03:42, 30km  02:28:14, 35km  02:53:02, 40km  03:18:19

801 1027 JERZYKOWSKI TOMASZ ZBĄSZYNEK Zgryźliwi Tetrycy POL 1979 M30 346 03:28:43 03:29:56   764

5km  00:24:57, 10km  00:49:41, 15km  01:13:48, 20km  01:38:34, 21km  01:43:56, 25km  02:03:15, 30km  02:27:49, 35km  02:52:58, 40km  03:18:02

802 5184 KITA TOMASZ POZNAŃ SPECSHOP TEAM POL 1979 M30 346 03:28:43 03:29:32   764

5km  00:22:46, 10km  00:45:45, 15km  01:08:41, 20km  01:31:43, 21km  01:36:46, 25km  01:57:45, 30km  02:23:54, 35km  02:50:46, 40km  03:17:49

803 1298 MANIA EMIL ZBĄSZYNEK Dzika Szynszyla POL 1983 M30 346 03:28:43 03:29:56   764

5km  00:24:56, 10km  00:49:41, 15km  01:13:48, 20km  01:38:34, 21km  01:43:56, 25km  02:03:15, 30km  02:27:49, 35km  02:52:58, 40km  03:18:02

804 4350 BIAŁECKI JAKUB WROCŁAW POL 1986 M30 349 03:28:44 03:29:39   767

5km  00:24:07, 10km  00:48:11, 15km  01:12:20, 20km  01:36:47, 21km  01:42:04, 25km  02:01:27, 30km  02:25:55, 35km  02:51:16, 40km  03:17:33

805 1369 MARKOWSKI MICHAŁ POZNAŃ POL 1978 M30 350 03:28:46 03:29:18   768

5km  00:22:57, 10km  00:45:37, 15km  01:08:01, 20km  01:30:59, 21km  01:35:56, 25km  01:54:12, 30km  02:19:00, 35km  02:47:20, 40km  03:16:25

806 2042 WIŚNIEWSKI ARKADIUSZ POZNAŃ POL 1970 M45 96 03:28:46 03:29:49   768

5km  00:24:54, 10km  00:49:25, 15km  01:13:34, 20km  01:38:09, 21km  01:43:30, 25km  02:02:52, 30km  02:27:29, 35km  02:53:01, 40km  03:18:06

807 1775 BIESIADA PAWEŁ POZNAŃ POL 1987 M30 351 03:28:48 03:29:34   770

5km  00:23:24, 10km  00:46:29, 15km  01:09:43, 20km  01:33:26, 21km  01:38:37, 25km  01:57:34, 30km  02:23:00, 35km  02:50:05, 40km  03:17:36

808 6675 DWORZYŃSKA ANNA KOZIEGŁOWY POL 1988 K18 9 03:28:50 03:29:28 37  

5km  00:23:05, 10km  00:46:18, 15km  01:09:35, 20km  01:34:03, 21km  01:39:26, 25km  01:58:55, 30km  02:24:06, 35km  02:51:30, 40km  03:17:51

809 6906 MAJCHRZAK MIKOŁAJ GNIEZNO POL 1994 M18 108 03:28:50 03:30:19   771

5km  00:24:58, 10km  00:49:42, 15km  01:14:07, 20km  01:38:58, 21km  01:44:31, 25km  02:04:06, 30km  02:28:50, 35km  02:54:01, 40km  03:18:50

810 3470 WIERUSZEWSKI MATEUSZ GNIEZNO Maratończyk Poznań POL 1980 M30 352 03:28:52 03:29:50   772

5km  00:24:28, 10km  00:48:44, 15km  01:12:47, 20km  01:36:45, 21km  01:42:01, 25km  02:01:14, 30km  02:26:24, 35km  02:52:28, 40km  03:18:19

811 1555 PIETRZAK JAN WROCŁAW POL 1988 M18 109 03:28:57 03:29:27   773

5km  00:23:27, 10km  00:47:05, 15km  01:10:45, 20km  01:35:08, 21km  01:40:25, 25km  01:59:49, 30km  02:24:56, 35km  02:51:14, 40km  03:17:43

812 3983 BALICKI ANDRZEJ GDYNIA POL 1951 M65 2 03:28:58 03:29:38   774

5km  00:24:08, 10km  00:48:05, 15km  01:12:27, 20km  01:37:10, 21km  01:42:31, 25km  02:01:55, 30km  02:26:25, 35km  02:52:14, 40km  03:17:57

813 2934 MAZUR MICHAŁ STARACHOWICE POL 1987 M30 353 03:28:58 03:30:28   774

5km  00:24:23, 10km  00:49:09, 15km  01:13:38, 20km  01:38:31, 21km  01:43:58, 25km  02:03:23, 30km  02:28:17, 35km  02:53:32, 40km  03:18:37

814 1813 ŁUKSZA ROBERT POZNAŃ POL 1970 M45 97 03:28:58 03:29:41   774

5km  00:24:36, 10km  00:49:03, 15km  01:13:03, 20km  01:37:24, 21km  01:42:41, 25km  02:02:01, 30km  02:26:37, 35km  02:51:51, 40km  03:18:04

815 690 OTCZYK GRZEGORZ MIĘDZYRZECZ POL 1984 M30 354 03:28:59 03:29:34   777

5km  00:21:43, 10km  00:43:00, 15km  01:04:25, 20km  01:26:24, 21km  01:31:11, 25km  01:49:00, 30km  02:13:45, 35km  02:43:33, 40km  03:15:26

816 5002 HORODKO JÓZEF LEŚNA Zabiegani z Leśnej POL 1962 M55 16 03:29:00 03:29:17   778

5km  00:21:06, 10km  00:42:30, 15km  01:04:10, 20km  01:27:36, 21km  01:33:20, 25km  01:52:58, 30km  02:18:11, 35km  02:46:49, 40km  03:15:38

817 3096 DEC MARCIN WARSZAWA Vege runners POL 1973 M40 168 03:29:01 03:29:36   779

5km  00:22:58, 10km  00:45:58, 15km  01:08:49, 20km  01:31:44, 21km  01:36:50, 25km  01:57:29, 30km  02:23:32, 35km  02:51:34, 40km  03:18:10

818 2982 BOREK JAKUB BARLINEK Team Borek POL 1990 M18 110 03:29:03 03:30:26   780

5km  00:24:59, 10km  00:49:46, 15km  01:14:23, 20km  01:39:15, 21km  01:44:41, 25km  02:04:11, 30km  02:28:58, 35km  02:54:03, 40km  03:18:52

819 4734 GUMIENNY TOMASZ GNIEZNO Bridgestone POL 1975 M40 169 03:29:03 03:29:38   780

5km  00:23:11, 10km  00:46:13, 15km  01:09:09, 20km  01:32:43, 21km  01:37:51, 25km  01:57:33, 30km  02:23:29, 35km  02:50:56, 40km  03:17:57

820 2320 KOPACZ KAMIL BYTOM Miechowicka Grupa Biegowa POL 1991 M18 110 03:29:03 03:30:25   780

5km  00:24:57, 10km  00:49:41, 15km  01:14:15, 20km  01:39:04, 21km  01:44:37, 25km  02:04:10, 30km  02:28:59, 35km  02:54:08, 40km  03:18:50

821 1665 KRÓL KONRAD POZNAŃ Asseco Active Team POL 1974 M40 169 03:29:03 03:29:36   780

5km  00:23:17, 10km  00:46:18, 15km  01:08:47, 20km  01:31:47, 21km  01:36:49, 25km  01:55:05, 30km  02:19:13, 35km  02:46:38, 40km  03:16:41

822 6206 SKRZYPCZAK KRZYSZTOF GNIEZNO Altom Gniezno POL 1976 M40 169 03:29:03 03:30:02   780

5km  00:24:28, 10km  00:48:43, 15km  01:12:46, 20km  01:36:43, 21km  01:41:54, 25km  02:00:46, 30km  02:24:37, 35km  02:50:31, 40km  03:17:57

823 6907 SROKA ROBERT GORZÓW WLKP. POL 1985 M30 355 03:29:03 03:30:09   780

5km  00:24:44, 10km  00:48:51, 15km  01:12:49, 20km  01:37:10, 21km  01:42:33, 25km  02:02:26, 30km  02:27:08, 35km  02:52:51, 40km  03:18:27

824 1592 TRZASKA RADOSŁAW BIELSKOBIAŁA Tlenownia POL 1974 M40 172 03:29:04 03:29:43   786

5km  00:23:30, 10km  00:47:02, 15km  01:10:29, 20km  01:34:12, 21km  01:39:23, 25km  01:58:21, 30km  02:22:55, 35km  02:49:50, 40km  03:17:26

825 3458 MIKOS MARCIN BYTOM Night Runners Śląsk POL 1990 M18 112 03:29:05 03:30:35   787

5km  00:25:00, 10km  00:49:37, 15km  01:13:53, 20km  01:38:29, 21km  01:43:56, 25km  02:03:24, 30km  02:28:16, 35km  02:53:52, 40km  03:18:40

826 7287 LESZEK PAWEŁ TRZEMESZNO Team Herbalife POL 1989 M18 113 03:29:06 03:29:40   788

5km  00:22:49, 10km  00:44:56, 15km  01:07:06, 20km  01:29:57, 21km  01:34:57, 25km  01:53:58, 30km  02:18:57, 35km  02:47:37, 40km  03:16:22

827 3296 MIARA DAWID WOŹNIKI O co biega w Kaletach POL 1992 M18 114 03:29:07 03:29:36   789

5km  00:22:26, 10km  00:44:48, 15km  01:06:56, 20km  01:29:38, 21km  01:34:37, 25km  01:53:25, 30km  02:21:14, 35km  02:49:27, 40km  03:18:11

828 4349 NOWAK ADAM JULIUSZ DREZDENKO POL 1984 M30 356 03:29:08 03:29:29   790

5km  00:22:06, 10km  00:44:39, 15km  01:07:40, 20km  01:31:28, 21km  01:36:49, 25km  01:56:08, 30km  02:21:45, 35km  02:50:19, 40km  03:18:07

829 2402 POŁOŃSKI PIOTR GDAŃSK POL 1979 M30 356 03:29:08 03:29:52   790

5km  00:22:56, 10km  00:45:57, 15km  01:08:47, 20km  01:32:19, 21km  01:37:37, 25km  01:57:14, 30km  02:23:33, 35km  02:50:30, 40km  03:18:08

830 2841 SZYMAREK BARTOSZ WROCŁAW Smashing Pąpkins POL 1984 M30 358 03:29:09 03:30:34   792

5km  00:24:57, 10km  00:49:49, 15km  01:14:18, 20km  01:39:09, 21km  01:44:39, 25km  02:04:11, 30km  02:28:54, 35km  02:53:59, 40km  03:18:42

831 1437 PUCHAŁA EWELINA KATOWICE Night Runners POL 1986 K30 20 03:29:11 03:30:41 38  

5km  00:25:00, 10km  00:49:37, 15km  01:13:53, 20km  01:38:29, 21km  01:43:56, 25km  02:03:24, 30km  02:28:16, 35km  02:53:52, 40km  03:18:41

832 5895 SZYMKOWIAK NORBERT PONIEC POL 1994 M18 115 03:29:11 03:29:26   793

5km  00:21:12, 10km  00:42:37, 15km  01:04:10, 20km  01:26:10, 21km  01:31:14, 25km  01:52:08, 30km  02:18:25, 35km  02:48:27, 40km  03:18:32

833 6936 MAŁECKI MAREK ORZECHOWO BROWAR FORTUNA POL 1975 M40 173 03:29:13 03:30:39   794

5km  00:24:57, 10km  00:49:35, 15km  01:14:10, 20km  01:39:02, 21km  01:44:31, 25km  02:04:07, 30km  02:28:52, 35km  02:54:05, 40km  03:18:48

834 6951 GURA WALERI KREMENCZUK Ekiden UKR 1956 M60 5 03:29:14 03:29:25   795

5km  00:21:18, 10km  00:42:55, 15km  01:04:35, 20km  01:27:14, 21km  01:32:14, 25km  01:50:57, 30km  02:15:59, 35km  02:45:25, 40km  03:16:37

835 1404 STAROSTKA JACEK KĘDZIERZYNKOŹLE PKO Bank Polski Biegajmy Razem POL 1974 M40 174 03:29:15 03:30:38   796

5km  00:25:04, 10km  00:49:45, 15km  01:14:18, 20km  01:39:27, 21km  01:45:01, 25km  02:04:28, 30km  02:28:51, 35km  02:53:54, 40km  03:18:49

836 7008 GÓRCZYŃSKI PAWEŁ WIRY STR Poznań POL 1981 M30 359 03:29:17 03:29:57   797

5km  00:24:01, 10km  00:48:07, 15km  01:11:47, 20km  01:36:07, 21km  01:41:23, 25km  02:00:53, 30km  02:26:16, 35km  02:52:15, 40km  03:18:45
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

837 2921 PIETRZAK SŁAWOMIR PLESZEW POL 1977 M40 175 03:29:17 03:31:19   797

5km  00:25:24, 10km  00:50:19, 15km  01:14:56, 20km  01:39:45, 21km  01:45:06, 25km  02:05:12, 30km  02:29:55, 35km  02:54:49, 40km  03:19:18

838 5415 BYKOWSKI PIOTR GRYFINO KB Hermes Gryfino POL 1982 M30 360 03:29:18 03:30:27   799

5km  00:25:19, 10km  00:49:59, 15km  01:14:30, 20km  01:39:22, 21km  01:44:54, 25km  02:04:24, 30km  02:29:10, 35km  02:54:21, 40km  03:19:03

839 1150 KRONKOWSKI KRZYSZTOF WĄGROWIEC POL 1981 M30 360 03:29:18 03:30:28   799

5km  00:24:11, 10km  00:47:23, 15km  01:10:05, 20km  01:33:27, 21km  01:38:32, 25km  01:57:17, 30km  02:22:02, 35km  02:50:30, 40km  03:18:09

840 2013 WINKLER MAREK KATOWICE ADS Masna Krytyczna POL 1982 M30 362 03:29:19 03:30:13   801

5km  00:24:44, 10km  00:48:48, 15km  01:12:33, 20km  01:36:37, 21km  01:42:01, 25km  02:01:20, 30km  02:25:34, 35km  02:51:26, 40km  03:17:40

841 3692 PAWLIK MAREK NYSA Nysa Biega POL 1974 M40 176 03:29:20 03:29:47   802

5km  00:23:38, 10km  00:47:23, 15km  01:11:12, 20km  01:35:35, 21km  01:41:20, 25km  02:00:33, 30km  02:25:35, 35km  02:52:10, 40km  03:17:54

842 1473 SWORNOWSKI KRZYSZTOF POZNAŃ Naramowice Biegają POL 1975 M40 176 03:29:20 03:30:18   802

5km  00:23:30, 10km  00:46:11, 15km  01:08:54, 20km  01:32:55, 21km  01:38:28, 25km  01:58:20, 30km  02:23:53, 35km  02:51:12, 40km  03:17:43

843 440 SZWEDA MIROSŁAWA TORUŃ POL 1986 K30 21 03:29:20 03:30:15 39  

5km  00:24:12, 10km  00:48:31, 15km  01:12:02, 20km  01:36:35, 21km  01:41:57, 25km  02:01:26, 30km  02:26:52, 35km  02:53:49, 40km  03:19:04

844 5407 WOŁODKO GRZEGORZ SMOLEC POL 1977 M40 176 03:29:20 03:30:32   802

5km  00:24:48, 10km  00:49:53, 15km  01:14:15, 20km  01:39:14, 21km  01:44:54, 25km  02:04:16, 30km  02:28:51, 35km  02:54:10, 40km  03:18:54

845 4623 WIKA JACEK WRONKI POL 1979 M30 363 03:29:21 03:29:55   805

5km  00:24:31, 10km  00:49:13, 15km  01:13:51, 20km  01:38:48, 21km  01:44:12, 25km  02:03:31, 30km  02:28:14, 35km  02:53:29, 40km  03:18:46

846 1706 SOŁECKI MICHAŁ TORUŃ ANIRO RUN TEAM POL 1980 M30 364 03:29:22 03:30:09   806

5km  00:22:54, 10km  00:45:55, 15km  01:08:52, 20km  01:32:11, 21km  01:37:18, 25km  01:55:34, 30km  02:19:58, 35km  02:46:38, 40km  03:16:43

847 5395 STARZYK ŁUKASZ WROCŁAW GVT POL 1985 M30 364 03:29:22 03:29:59   806

5km  00:23:32, 10km  00:47:06, 15km  01:10:31, 20km  01:34:13, 21km  01:39:34, 25km  01:58:37, 30km  02:22:57, 35km  02:50:22, 40km  03:17:56

848 5914 TYBURSKI BŁAŻEJ POZNAŃ SMP Runners POL 1987 M30 364 03:29:22 03:29:39   806

5km  00:21:05, 10km  00:42:27, 15km  01:04:00, 20km  01:25:18, 21km  01:29:56, 25km  01:48:06, 30km  02:12:23, 35km  02:41:09, 40km  03:14:55

849 4655 NIEDZIAŁKOWSKI PATRYK BYDGOSZCZ Bydgoskie Okonie POL 1993 M18 116 03:29:23 03:29:29   809

5km  00:20:31, 10km  00:41:04, 15km  01:01:44, 20km  01:24:37, 21km  01:29:49, 25km  01:51:43, 30km  02:18:31, 35km  02:49:39, 40km  03:18:20

850 4157 KWIATEK TOMASZ WARSZAWA JacekBiega Running Team POL 1980 M30 367 03:29:24 03:29:56   810

5km  00:23:34, 10km  00:47:08, 15km  01:10:32, 20km  01:34:33, 21km  01:39:45, 25km  01:59:21, 30km  02:24:18, 35km  02:50:48, 40km  03:18:24

851 6628 FLIEGNER TOMASZ BUK Bukowski Klub Biegacza POL 1996 M18 117 03:29:25 03:30:48   811

5km  00:24:38, 10km  00:48:17, 15km  01:11:55, 20km  01:35:14, 21km  01:40:43, 25km  01:59:35, 30km  02:24:32, 35km  02:50:47, 40km  03:17:56

852 944 BARTKOWIAK RAFAŁ BYDGOSZCZ POL 1973 M40 179 03:29:26 03:30:20   812

5km  00:23:53, 10km  00:47:50, 15km  01:11:48, 20km  01:36:27, 21km  01:41:52, 25km  02:01:30, 30km  02:26:24, 35km  02:52:10, 40km  03:18:34

853 2944 JACHIMOWSKA ANNA POZNAŃ Night runners POL 1979 K30 22 03:29:28 03:30:47 40  

5km  00:24:45, 10km  00:49:38, 15km  01:13:39, 20km  01:38:26, 21km  01:43:51, 25km  02:03:32, 30km  02:28:53, 35km  02:53:40, 40km  03:18:42

854 4388 KOWALSKI DANIEL PUSZCZYKOWO U Stefana Team FTI Racing Team POL 1976 M40 180 03:29:28 03:29:59   813

5km  00:23:07, 10km  00:46:09, 15km  01:08:57, 20km  01:31:58, 21km  01:37:00, 25km  01:55:18, 30km  02:18:52, 35km  02:48:08, 40km  03:17:26

855 2994 MACHAŁA SEBASTIAN SŁUBICE Night Runners Płock POL 1992 M18 118 03:29:28 03:30:12   813

5km  00:24:17, 10km  00:48:42, 15km  01:12:50, 20km  01:37:20, 21km  01:42:41, 25km  02:01:44, 30km  02:25:52, 35km  02:50:44, 40km  03:18:15

856 832 RATAJ ROBERT POZNAŃ POL 1973 M40 180 03:29:28 03:31:45   813

5km  00:23:14, 10km  00:47:15, 15km  01:10:55, 20km  01:35:33, 21km  01:40:52, 25km  02:00:19, 30km  02:25:35, 35km  02:51:35, 40km  03:18:15

857 5564 GRZĘDA KRZYSIEK KSAWERÓW POL 1974 M40 182 03:29:29 03:30:23   816

5km  00:24:33, 10km  00:49:02, 15km  01:13:29, 20km  01:37:58, 21km  01:43:17, 25km  02:02:33, 30km  02:27:13, 35km  02:52:14, 40km  03:17:57

858 4269 MACIEJEWSKI KAROL NADOLICE WIELKIE Triathlon Mietków Team POL 1982 M30 368 03:29:29 03:30:07   816

5km  00:24:08, 10km  00:47:58, 15km  01:11:42, 20km  01:36:03, 21km  01:41:23, 25km  02:00:38, 30km  02:25:22, 35km  02:51:16, 40km  03:18:19

859 3914 SZARATA TOMASZ MIŁOSZYCE KB Harcownik JelczLaskowice POL 1973 M40 183 03:29:30 03:30:45   818

5km  00:26:13, 10km  00:51:24, 15km  01:16:31, 20km  01:41:26, 21km  01:46:57, 25km  02:06:41, 30km  02:31:27, 35km  02:56:00, 40km  03:19:35

860 6433 TOSIK WITOLD ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI mBank POL 1982 M30 369 03:29:31 03:29:51   819

5km  00:22:10, 10km  00:44:39, 15km  01:07:09, 20km  01:30:47, 21km  01:36:12, 25km  01:56:15, 30km  02:23:32, 35km  02:51:48, 40km  03:18:58

861 851 WYPYCH ARKADIUSZ PIOTRKÓW TRYBUNALSKI Tri Aktywny Piotrków POL 1978 M30 370 03:29:32 03:30:12   820

5km  00:23:01, 10km  00:46:41, 15km  01:10:30, 20km  01:34:23, 21km  01:39:36, 25km  01:58:58, 30km  02:25:03, 35km  02:52:13, 40km  03:18:58

862 1772 GROBELAK WALDEMAR OPOLE POL 1975 M40 184 03:29:33 03:30:01   821

5km  00:23:10, 10km  00:46:13, 15km  01:09:10, 20km  01:32:31, 21km  01:37:37, 25km  01:57:08, 30km  02:23:44, 35km  02:51:06, 40km  03:18:13

863 4632 CHOMONT ROBERT KRĘPSKO (T12) Stowarzyszenie CROSSSr POL 1978 M30 371 03:29:34 03:30:05   822

5km  00:24:47, 10km  00:49:40, 15km  01:14:02, 20km  01:38:41, 21km  01:43:56, 25km  02:03:14, 30km  02:27:45, 35km  02:52:33, 40km  03:18:42

864 4343 KALEE WIM KATWIJK AAN ZEE NED 1964 M50 31 03:29:35 03:30:58   823

5km  00:24:54, 10km  00:49:40, 15km  01:14:13, 20km  01:39:06, 21km  01:44:33, 25km  02:04:00, 30km  02:28:40, 35km  02:53:57, 40km  03:18:52

865 6033 GŁUPCZYK TADEUSZ WARSZAWA Grupa Biegowa Parkrun Warszawa POL 1967 M50 32 03:29:37 03:30:16   824

5km  00:23:01, 10km  00:45:59, 15km  01:09:00, 20km  01:32:30, 21km  01:37:38, 25km  01:56:22, 30km  02:21:24, 35km  02:49:20, 40km  03:18:04

866 3672 BARAŃSKI KACPER :) POZNAŃ POL 1994 M18 119 03:29:38 03:30:31   825

5km  00:24:37, 10km  00:49:11, 15km  01:13:40, 20km  01:38:28, 21km  01:43:45, 25km  02:03:11, 30km  02:27:57, 35km  02:53:50, 40km  03:19:22

867 2098 UTKAŁA BOGUMIŁ KARTUZY POL 1977 M40 185 03:29:38 03:33:09   825

5km  00:22:35, 10km  00:45:11, 15km  01:08:53, 20km  01:33:09, 21km  01:38:44, 25km  01:58:33, 30km  02:24:51, 35km  02:51:15, 40km  03:18:36

868 2823 JAROSZUK KAMIL GDAŃSK INTERSPORT POL 1978 M30 372 03:29:39 03:29:49   827

5km  00:21:09, 10km  00:42:32, 15km  01:04:05, 20km  01:28:59, 21km  01:34:31, 25km  01:55:56, 30km  02:22:10, 35km  02:50:35, 40km  03:18:39

869 5806 AUGUSTYNIAK GRZEGORZ SŁUPNO PTTDELTA POL 1972 M45 98 03:29:41 03:30:46   828

5km  00:24:22, 10km  00:48:20, 15km  01:11:58, 20km  01:36:23, 21km  01:41:46, 25km  02:01:01, 30km  02:26:10, 35km  02:52:11, 40km  03:19:03

870 357 KOROLKIEWICZ RAFAŁ POZNAN Fehlau RUN Team POL 1976 M40 186 03:29:41 03:30:09   828

5km  00:24:03, 10km  00:48:10, 15km  01:12:25, 20km  01:36:42, 21km  01:42:11, 25km  02:01:22, 30km  02:26:06, 35km  02:51:59, 40km  03:18:17

871 7079 KOZŁOWSKA KORNELIA POZNAŃ Night Runners POL 1988 K18 10 03:29:41 03:31:03 41  

5km  00:24:56, 10km  00:49:42, 15km  01:14:15, 20km  01:39:08, 21km  01:44:37, 25km  02:04:11, 30km  02:28:58, 35km  02:54:04, 40km  03:19:08

872 7395 SAMBORSKI RAFAŁ KRAKÓW Consonance Team POL 1985 M30 373 03:29:41 03:31:11   828

5km  00:25:00, 10km  00:49:35, 15km  01:13:39, 20km  01:37:57, 21km  01:43:21, 25km  02:02:40, 30km  02:27:21, 35km  02:53:20, 40km  03:18:57

873 3351 SIKORA PRZEMYSŁAW POZNAŃ Motiv Home Team POL 1981 M30 373 03:29:41 03:30:17   828

5km  00:23:08, 10km  00:46:16, 15km  01:09:30, 20km  01:33:39, 21km  01:39:02, 25km  01:58:45, 30km  02:24:34, 35km  02:51:29, 40km  03:18:29

874 4695 BOCH ŁUKASZ KAMIENNIK Beiersdorf Sport Team POL 1985 M30 375 03:29:42 03:30:27   832

5km  00:23:32, 10km  00:47:07, 15km  01:10:34, 20km  01:34:15, 21km  01:39:23, 25km  01:58:08, 30km  02:22:53, 35km  02:52:32, 40km  03:19:09

875 5054 KUKAWA HUBERT OPALENICA Opalenicki Klub Biegacza POL 1983 M30 376 03:29:44 03:31:19   833

5km  00:24:41, 10km  00:48:31, 15km  01:11:48, 20km  01:35:23, 21km  01:40:34, 25km  01:59:10, 30km  02:22:31, 35km  02:48:48, 40km  03:18:13

876 6556 CORTESI ANDREA OPOLE ITA 1964 M50 33 03:29:45 03:31:20   834

5km  00:24:49, 10km  00:48:38, 15km  01:12:10, 20km  01:36:13, 21km  01:41:19, 25km  02:00:01, 30km  02:24:24, 35km  02:50:41, 40km  03:18:05

877 6890 PELCWANIELISTA AGNIESZKA POZNAŃ KB Maniac Poznań POL 1984 K30 23 03:29:46 03:30:40 42  

5km  00:23:25, 10km  00:47:14, 15km  01:10:54, 20km  01:34:38, 21km  01:39:44, 25km  01:58:59, 30km  02:24:00, 35km  02:50:41, 40km  03:18:26

878 6811 CHOJNACKI MICHAŁ GRYFINO KB Hermes Gryfino POL 1969 M45 99 03:29:47 03:30:32   835

5km  00:25:05, 10km  00:50:23, 15km  01:15:08, 20km  01:40:15, 21km  01:45:42, 25km  02:05:16, 30km  02:30:48, 35km  02:55:38, 40km  03:19:40

879 5203 KUBICA BARTOSZ WISŁLA WIELKA POL 1977 M40 187 03:29:47 03:31:03   835

5km  00:25:07, 10km  00:49:59, 15km  01:14:24, 20km  01:39:19, 21km  01:44:49, 25km  02:04:17, 30km  02:29:09, 35km  02:54:30, 40km  03:19:16

880 5111 SKODKOWSKI JACEK POZNAŃ SPWL Poznań POL 1973 M40 187 03:29:47 03:30:34   835

5km  00:23:15, 10km  00:46:07, 15km  01:09:07, 20km  01:32:17, 21km  01:37:21, 25km  01:55:42, 30km  02:20:02, 35km  02:47:14, 40km  03:16:47
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18. PKO Poznań Maraton 20171015

Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

881 7185 SAMBAK TADEUSZ BRZESZCZE Zadyszka Oświęcim POL 1969 M45 100 03:29:48 03:31:07   838

5km  00:24:58, 10km  00:49:39, 15km  01:14:16, 20km  01:39:09, 21km  01:44:37, 25km  02:04:13, 30km  02:28:58, 35km  02:54:06, 40km  03:18:55

882 6445 PIASECKI GRZEGORZ ŚREM REHAU TIME POL 1975 M40 189 03:29:49 03:32:11   839

5km  00:24:34, 10km  00:49:05, 15km  01:13:10, 20km  01:37:38, 21km  01:42:57, 25km  02:02:01, 30km  02:26:14, 35km  02:51:38, 40km  03:18:33

883 5837 WITWICKI PAWEŁ KAMIENNA GÓRA Kamiennogórska Grupa Biegowa POL 1975 M40 189 03:29:49 03:30:28   839

5km  00:25:14, 10km  00:50:19, 15km  01:15:02, 20km  01:39:52, 21km  01:45:22, 25km  02:05:02, 30km  02:29:43, 35km  02:54:53, 40km  03:19:56

884 3997 JASKÓLSKI KRZYSZTOF GUBIN BBL Gubin POL 1983 M30 377 03:29:51 03:30:15   841

5km  00:24:24, 10km  00:48:36, 15km  01:12:32, 20km  01:36:29, 21km  01:41:45, 25km  02:00:55, 30km  02:25:37, 35km  02:51:12, 40km  03:18:38

885 7234 ROBAK ADAM CARDIFF KLUB MIŁOŚNIKÓW PIŁKI NOŻNEJ KROTOSZYN GBR 1979 M30 377 03:29:51 03:30:51   841

5km  00:24:29, 10km  00:48:41, 15km  01:12:36, 20km  01:36:58, 21km  01:42:16, 25km  02:01:20, 30km  02:25:36, 35km  02:50:30, 40km  03:17:55

886 6566 JASKULSKI ARKADIUSZ PIGŁOWICE/ZANIEMYŚL Runner`s Power POL 1975 M40 191 03:29:54 03:30:26   843

5km  00:23:41, 10km  00:47:16, 15km  01:10:44, 20km  01:35:08, 21km  01:40:26, 25km  01:59:54, 30km  02:25:13, 35km  02:52:09, 40km  03:18:42

887 6990 KŁOPOCKI WOJCIECH MURZYNOWO LEŚNE POL 1967 M50 34 03:29:54 03:30:36   843

5km  00:22:36, 10km  00:45:21, 15km  01:08:21, 20km  01:31:19, 21km  01:37:07, 25km  01:57:34, 30km  02:21:34, 35km  02:50:21, 40km  03:18:35

888 4266 OPULSKI WIESŁAW MYŚLIBÓRZ POL 1966 M50 34 03:29:54 03:31:36   843

5km  00:24:39, 10km  00:48:32, 15km  01:11:41, 20km  01:35:20, 21km  01:40:29, 25km  01:59:45, 30km  02:24:29, 35km  02:51:56, 40km  03:18:32

889 6196 POKRYWKA ARKADIUSZ DĄBRÓWKA POL 1979 M30 379 03:29:54 03:30:59   843

5km  00:24:06, 10km  00:48:09, 15km  01:12:02, 20km  01:36:15, 21km  01:41:28, 25km  02:00:26, 30km  02:25:00, 35km  02:51:19, 40km  03:18:49

890 5411 ŻAK ROBERT MARKI Markowi Biegacze POL 1977 M40 192 03:29:56 03:30:17   847

5km  00:24:53, 10km  00:50:08, 15km  01:14:22, 20km  01:39:24, 21km  01:44:49, 25km  02:04:28, 30km  02:29:25, 35km  02:54:42, 40km  03:19:24

891 2538 TATULIŃSKA ALEKSANDRA BYDGOSZCZ POL 1978 K30 24 03:29:57 03:31:10 43  

5km  00:25:24, 10km  00:50:35, 15km  01:15:37, 20km  01:40:31, 21km  01:45:57, 25km  02:05:26, 30km  02:30:16, 35km  02:55:14, 40km  03:19:46

892 7331 BEDNARCZYK ARKADIUSZ KOBYLNICA STOPA Słupsk POL 1973 M40 193 03:29:59 03:30:57   848

5km  00:23:27, 10km  00:46:51, 15km  01:10:03, 20km  01:34:04, 21km  01:39:34, 25km  01:59:14, 30km  02:24:05, 35km  02:50:32, 40km  03:16:42

893 7184 DEMBIŃSKI MAREK POZNAŃ Wójtowicz TRI Team POL 1974 M40 194 03:30:00 03:31:21   849

5km  00:24:56, 10km  00:49:41, 15km  01:14:16, 20km  01:39:07, 21km  01:44:37, 25km  02:04:11, 30km  02:29:00, 35km  02:54:09, 40km  03:19:12

894 6859 MISIORNY RADOSŁAW POZNAŃ POL 1973 M40 194 03:30:00 03:31:26   849

5km  00:24:41, 10km  00:49:02, 15km  01:12:46, 20km  01:36:39, 21km  01:41:50, 25km  02:00:40, 30km  02:25:30, 35km  02:51:45, 40km  03:18:38

895 3394 WOJTAS STEFAN CZŁUCHÓW tripaka przechlewo POL 1979 M30 380 03:30:00 03:30:52   849

5km  00:22:52, 10km  00:45:35, 15km  01:08:31, 20km  01:32:03, 21km  01:37:19, 25km  01:56:35, 30km  02:21:33, 35km  02:48:47, 40km  03:18:24

896 3072 KAMIŃSKI MAREK KAMIEŃCZYK KB Wyszków POL 1973 M40 196 03:30:01 03:30:22   852

5km  00:22:53, 10km  00:45:33, 15km  01:08:01, 20km  01:31:42, 21km  01:37:03, 25km  01:58:07, 30km  02:24:27, 35km  02:51:23, 40km  03:19:22

897 2912 STEPANIUK ADAM WIERZBICAOSIEDLE CHEŁM BIEGA POL 1973 M40 197 03:30:02 03:30:48   853

5km  00:23:27, 10km  00:46:49, 15km  01:09:49, 20km  01:33:17, 21km  01:38:29, 25km  01:57:14, 30km  02:21:49, 35km  02:50:06, 40km  03:18:24

898 4948 WOLNIEWICZ GRZEGORZ POZNAŃ do_mety POL 1988 M18 120 03:30:02 03:30:12   853

5km  00:23:26, 10km  00:48:00, 15km  01:12:22, 20km  01:36:53, 21km  01:42:24, 25km  02:02:31, 30km  02:28:19, 35km  02:54:09, 40km  03:19:48

899 845 WIATR DARIUSZ WRZEŚNIA Night Runners Września POL 1972 M45 101 03:30:07 03:31:10   855

5km  00:25:00, 10km  00:49:41, 15km  01:13:42, 20km  01:38:25, 21km  01:43:50, 25km  02:03:14, 30km  02:27:52, 35km  02:53:27, 40km  03:19:10

900 6425 TALARCZAK JACEK KROBIA BIEGAJ Z KROBIĄ POL 1967 M50 36 03:30:08 03:31:04   856

5km  00:24:55, 10km  00:49:57, 15km  01:14:41, 20km  01:39:34, 21km  01:45:02, 25km  02:04:36, 30km  02:29:23, 35km  02:54:39, 40km  03:19:37

901 4390 BEDNARCZYK JAKUB POZNAŃ BV POL 1972 M45 102 03:30:09 03:31:13   857

5km  00:24:14, 10km  00:48:03, 15km  01:11:34, 20km  01:34:57, 21km  01:40:00, 25km  01:58:35, 30km  02:23:06, 35km  02:50:12, 40km  03:18:28

902 3403 SZULC KAMILA GDYNIA POL 1984 K30 25 03:30:09 03:31:13 44  

5km  00:23:49, 10km  00:48:04, 15km  01:12:16, 20km  01:36:53, 21km  01:42:19, 25km  02:02:11, 30km  02:27:47, 35km  02:53:56, 40km  03:19:35

903 755 PATRZYKĄT JAKUB WROCŁAW POL 1996 M18 121 03:30:11 03:30:51   858

5km  00:23:12, 10km  00:46:13, 15km  01:09:18, 20km  01:32:37, 21km  01:37:38, 25km  01:56:11, 30km  02:19:53, 35km  02:45:32, 40km  03:17:09

904 5180 ŻABIEREK TOMASZ GORZÓW WLKP. Wierzbicki Running Project POL 1978 M30 381 03:30:14 03:31:00   859

5km  00:23:29, 10km  00:47:02, 15km  01:10:22, 20km  01:34:13, 21km  01:39:30, 25km  01:59:06, 30km  02:24:28, 35km  02:51:15, 40km  03:19:27

905 3283 HAUPA MACIEJ WIELEŃ KS Debiut Wieleń POL 1979 M30 382 03:30:15 03:31:36   860

5km  00:24:44, 10km  00:49:26, 15km  01:13:54, 20km  01:38:29, 21km  01:43:50, 25km  02:03:00, 30km  02:27:40, 35km  02:52:50, 40km  03:18:55

906 7433 STAJNIAKSTELIGA IZABELA WILCZYN NEW BALANCE ESKA TEAM POL 1978 K30 26 03:30:18 03:30:58 45  

5km  00:24:39, 10km  00:49:00, 15km  01:13:29, 20km  01:38:30, 21km  01:43:51, 25km  02:03:42, 30km  02:27:59, 35km  02:53:23, 40km  03:19:03

907 4663 CICHY DARIUSZ PNIEWY Psarskie też biega POL 1989 M18 122 03:30:20 03:31:27   861

5km  00:24:24, 10km  00:48:47, 15km  01:13:04, 20km  01:37:41, 21km  01:43:09, 25km  02:02:27, 30km  02:27:11, 35km  02:53:30, 40km  03:19:24

908 5139 KOŁC PAWEŁ GDAŃSK 3W Team POL 1983 M30 383 03:30:22 03:31:03   862

5km  00:24:34, 10km  00:49:01, 15km  01:13:31, 20km  01:38:17, 21km  01:43:43, 25km  02:03:21, 30km  02:28:22, 35km  02:53:55, 40km  03:19:32

909 6599 BLANDZI NORBERT JAROCIN GNO POL 1991 M18 123 03:30:25 03:31:07   863

5km  00:25:19, 10km  00:50:18, 15km  01:14:50, 20km  01:39:44, 21km  01:45:11, 25km  02:04:42, 30km  02:29:34, 35km  02:54:42, 40km  03:20:38

910 671 PIERNIKARSKI MAXIMILIAN POZNAN POL 1990 M18 124 03:30:26 03:33:23   864

5km  00:25:29, 10km  00:49:08, 15km  01:12:16, 20km  01:35:42, 21km  01:40:54, 25km  02:00:12, 30km  02:24:49, 35km  02:51:30, 40km  03:19:13

911 3682 BARTOSIK MACIEJ BARLINEK HRmax Barlinek POL 1986 M30 384 03:30:27 03:31:50   865

5km  00:24:58, 10km  00:49:47, 15km  01:14:23, 20km  01:39:14, 21km  01:44:40, 25km  02:04:12, 30km  02:28:56, 35km  02:54:00, 40km  03:19:09

912 1784 GÓRECKA KATARZYNA WARSZAWA PKO Bank Polski POL 1976 K40 9 03:30:27 03:31:47 46  

5km  00:24:55, 10km  00:49:43, 15km  01:14:17, 20km  01:39:10, 21km  01:44:39, 25km  02:04:11, 30km  02:29:01, 35km  02:54:18, 40km  03:19:38

913 1564 KOŃKA TOMASZ CICHA GÓRA BERO TEAM POL 1980 M30 385 03:30:28 03:31:02   866

5km  00:24:02, 10km  00:48:09, 15km  01:12:14, 20km  01:36:25, 21km  01:41:41, 25km  02:00:45, 30km  02:25:49, 35km  02:51:58, 40km  03:18:39

914 5493 OBOLIK MIROSŁAW RYMAŃ POL 1963 M50 37 03:30:28 03:34:47   866

5km  00:27:09, 10km  00:52:40, 15km  01:16:34, 20km  01:40:33, 21km  01:45:51, 25km  02:04:30, 30km  02:28:03, 35km  02:53:14, 40km  03:19:27

915 7357 POLLEY ADAM ŁOBŻENICA LZS "jedność" Łobżenica POL 1983 M30 386 03:30:29 03:32:08   868

5km  00:25:30, 10km  00:50:36, 15km  01:15:50, 20km  01:41:03, 21km  01:46:36, 25km  02:06:14, 30km  02:30:52, 35km  02:55:38, 40km  03:19:52

916 6050 PRYMOWICZ DARIUSZ SWARZĘDZ 0 POL 1974 M40 198 03:30:31 03:30:54   869

5km  00:23:11, 10km  00:46:10, 15km  01:09:05, 20km  01:32:04, 21km  01:37:08, 25km  01:56:33, 30km  02:23:05, 35km  02:50:50, 40km  03:18:50

917 221 STACHOWIAK LESZEK JANOWIEC WIELKOPOLSKI POL 1964 M50 38 03:30:31 03:31:15   869

5km  00:23:48, 10km  00:47:27, 15km  01:11:04, 20km  01:35:01, 21km  01:40:22, 25km  02:01:27, 30km  02:27:44, 35km  02:54:09, 40km  03:19:32

918 3361 KAŁUŻNY PAWEŁ NOWA SÓL KB WIKON NOWA SÓL POL 1978 M30 387 03:30:33 03:31:05   871

5km  00:24:23, 10km  00:48:40, 15km  01:12:50, 20km  01:37:32, 21km  01:42:57, 25km  02:02:38, 30km  02:27:58, 35km  02:54:07, 40km  03:19:49

919 3899 OLEK MACIEJ KONIN Aluminium Konin POL 1989 M18 125 03:30:33 03:31:44   871

5km  00:24:08, 10km  00:47:19, 15km  01:09:49, 20km  01:33:02, 21km  01:38:10, 25km  01:57:14, 30km  02:22:17, 35km  02:49:39, 40km  03:18:12

920 4532 MORYL KRYSTIAN OTUSZ POL 1979 M30 388 03:30:35 03:30:59   873

5km  00:22:47, 10km  00:45:54, 15km  01:08:48, 20km  01:32:36, 21km  01:37:50, 25km  01:57:30, 30km  02:23:56, 35km  02:52:06, 40km  03:19:26

921 7040 GIL MIROSŁAW BOLECHOWO OSIEDLE ZPC TEAM POL 1977 M40 199 03:30:37 03:30:43   874

5km  00:21:17, 10km  00:42:39, 15km  01:04:10, 20km  01:26:16, 21km  01:31:23, 25km  01:50:33, 30km  02:15:49, 35km  02:45:24, 40km  03:19:19

922 6720 SUCHORA PAWEŁ POZNAŃ POL 1973 M40 200 03:30:38 03:30:43   875

5km  00:23:30, 10km  00:47:08, 15km  01:11:05, 20km  01:35:45, 21km  01:41:05, 25km  02:00:46, 30km  02:26:57, 35km  02:53:29, 40km  03:19:31

923 3909 ĆWIRKO PIOTR SZCZECIN POL 1984 M30 389 03:30:39 03:32:26   876

5km  00:25:17, 10km  00:50:01, 15km  01:14:23, 20km  01:39:13, 21km  01:44:39, 25km  02:04:07, 30km  02:28:56, 35km  02:54:17, 40km  03:19:53

924 5999 WĄSOWSKI MACIEJ SZAMOTUŁY KB Szamotuły POL 1982 M30 390 03:30:41 03:30:58   877

5km  00:24:09, 10km  00:48:29, 15km  01:13:02, 20km  01:37:38, 21km  01:42:59, 25km  02:02:30, 30km  02:27:41, 35km  02:53:33, 40km  03:19:26
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925 5491 MAJ BEATA KOZIENICE POL 1971 K45 2 03:30:44 03:31:08 47  

5km  00:24:29, 10km  00:49:05, 15km  01:13:28, 20km  01:38:11, 21km  01:43:42, 25km  02:03:10, 30km  02:27:52, 35km  02:53:32, 40km  03:19:46

926 1093 TOKAREWICZ DAMIAN ZEBRZYDOWICE Zebry POL 1982 M30 391 03:30:45 03:32:05   878

5km  00:25:00, 10km  00:49:41, 15km  01:14:16, 20km  01:39:06, 21km  01:44:39, 25km  02:04:14, 30km  02:28:59, 35km  02:54:17, 40km  03:20:01

927 5578 WYŻYKOWSKI KRZYSZTOF ŁÓDŹ Narodowy Bank Polski POL 1973 M40 201 03:30:47 03:31:33   879

5km  00:23:43, 10km  00:47:33, 15km  01:11:24, 20km  01:35:35, 21km  01:40:50, 25km  02:00:16, 30km  02:25:38, 35km  02:52:35, 40km  03:19:29

928 293 MACIEJONCZYK MAREK WROCŁAW POL 1985 M30 392 03:30:48 03:31:45   880

5km  00:24:16, 10km  00:48:40, 15km  01:12:37, 20km  01:36:48, 21km  01:42:11, 25km  02:01:38, 30km  02:26:39, 35km  02:52:47, 40km  03:19:49

929 6044 ZAWADA PIOTR SŁUPSK POL 1967 M50 39 03:30:48 03:32:02   880

5km  00:25:01, 10km  00:49:43, 15km  01:14:24, 20km  01:39:12, 21km  01:44:39, 25km  02:04:10, 30km  02:29:04, 35km  02:54:12, 40km  03:19:25

930 6706 SURKÓW ADRIAN SWARZĘDZ Nie ma lipy Swarzędz Team POL 1982 M30 393 03:30:50 03:32:14   882

5km  00:24:49, 10km  00:48:22, 15km  01:12:04, 20km  01:35:52, 21km  01:41:03, 25km  01:59:59, 30km  02:25:04, 35km  02:51:22, 40km  03:18:57

931 5295 SOLECKI DAREK POZNAN Piątkowo na Biegowo POL 1962 M55 17 03:30:52 03:31:42   883

5km  00:23:59, 10km  00:49:22, 15km  01:13:54, 20km  01:39:15, 21km  01:44:41, 25km  02:04:00, 30km  02:28:23, 35km  02:54:03, 40km  03:20:08

932 1956 PIOTROWSKI MICHAŁ ŚWIĘTAJNO Klub Biegacza Jurund Szczytno POL 1980 M30 394 03:30:53 03:31:20   884

5km  00:23:10, 10km  00:46:07, 15km  01:08:57, 20km  01:31:58, 21km  01:37:02, 25km  01:55:36, 30km  02:22:30, 35km  02:52:13, 40km  03:20:06

933 1347 MARTYNIAK DAREK ZBASZYN POL 1976 M40 202 03:30:56 03:32:30   885

5km  00:24:49, 10km  00:49:31, 15km  01:14:06, 20km  01:39:04, 21km  01:44:32, 25km  02:04:09, 30km  02:29:10, 35km  02:54:24, 40km  03:20:00

934 704 TOMASZEWSKI GRZEGORZ POZNAŃ parkrun Poznań POL 1978 M30 395 03:30:58 03:31:25   886

5km  00:22:46, 10km  00:45:34, 15km  01:08:18, 20km  01:31:24, 21km  01:36:30, 25km  01:54:52, 30km  02:19:11, 35km  02:47:42, 40km  03:18:59

935 6582 LASEK MIKOŁAJ CZMOŃ Pan Wuefista /Muay Running Team POL 1985 M30 396 03:30:59 03:31:38   887

5km  00:22:29, 10km  00:44:59, 15km  01:07:29, 20km  01:30:24, 21km  01:35:10, 25km  01:53:04, 30km  02:17:20, 35km  02:44:52, 40km  03:16:31

936 7150 KOSAKOWSKI SŁAWOMIR POZNAN POL 1972 M45 103 03:31:01 03:32:50   888

5km  00:24:35, 10km  00:49:15, 15km  01:13:50, 20km  01:38:41, 21km  01:44:11, 25km  02:03:49, 30km  02:28:35, 35km  02:54:09, 40km  03:19:56

937 5913 CHEŁMIŃSKI PIOTR CHEŁMNO MLKS Nadwiślanin POL 1964 M50 40 03:31:02 03:31:19   889

5km  00:24:24, 10km  00:49:03, 15km  01:13:17, 20km  01:37:25, 21km  01:42:45, 25km  02:02:13, 30km  02:27:41, 35km  02:54:48, 40km  03:19:57

938 4491 BAKALARSKI PAWEŁ TARNÓW POL 1970 M45 104 03:31:09 03:33:57   890

5km  00:25:50, 10km  00:51:06, 15km  01:16:08, 20km  01:41:28, 21km  01:46:47, 25km  02:06:19, 30km  02:31:23, 35km  02:56:20, 40km  03:21:00

939 3944 BORGUL JACEK GŁUCHOŁAZY BBL Głuchołazy POL 1983 M30 397 03:31:14 03:32:05   891

5km  00:23:21, 10km  00:46:48, 15km  01:10:18, 20km  01:34:30, 21km  01:39:46, 25km  01:58:45, 30km  02:23:24, 35km  02:50:27, 40km  03:19:00

940 6322 SIKORSKI WALDEMAR POZNAŃ OIRP Poznań POL 1974 M40 203 03:31:17 03:31:54   892

5km  00:24:26, 10km  00:48:45, 15km  01:12:47, 20km  01:37:29, 21km  01:42:52, 25km  02:02:12, 30km  02:26:55, 35km  02:52:18, 40km  03:19:37

941 6626 CZARNECKI TOMASZ WARSZAWA NeON Team POL 1979 M30 398 03:31:18 03:32:17   893

5km  00:24:32, 10km  00:49:23, 15km  01:14:00, 20km  01:38:53, 21km  01:44:19, 25km  02:03:54, 30km  02:28:48, 35km  02:54:01, 40km  03:19:55

942 5965 JAWORSKA MAGDALENA POZNAŃ GB WIELKOPOLSCY BIEGACZE POL 1977 K40 10 03:31:19 03:32:46 48  

5km  00:24:46, 10km  00:49:20, 15km  01:13:49, 20km  01:38:34, 21km  01:43:57, 25km  02:03:13, 30km  02:27:48, 35km  02:52:59, 40km  03:19:30

943 4966 SIEDLARZ ANNA ZBĄSZYŃ POL 1983 K30 27 03:31:22 03:33:28 49  

5km  00:26:21, 10km  00:52:30, 15km  01:17:51, 20km  01:43:40, 21km  01:49:20, 25km  02:09:08, 30km  02:33:22, 35km  02:57:35, 40km  03:21:14

944 5549 KWINTA TOMASZ KALISZ Teknia TEAM POL 1972 M45 105 03:31:23 03:31:49   894

5km  00:23:06, 10km  00:46:08, 15km  01:09:13, 20km  01:32:34, 21km  01:37:38, 25km  01:56:05, 30km  02:21:52, 35km  02:50:42, 40km  03:19:32

945 4468 GRABOWSKI WOJCIECH WROCŁAW POL 1981 M30 399 03:31:26 03:32:23   895

5km  00:23:22, 10km  00:46:48, 15km  01:10:07, 20km  01:33:47, 21km  01:39:00, 25km  01:58:15, 30km  02:24:01, 35km  02:51:36, 40km  03:19:47

946 711 KACZMAREK AGATA POZNAŃ POL 1981 K30 28 03:31:29 03:32:47 50  

5km  00:25:07, 10km  00:49:52, 15km  01:14:18, 20km  01:39:09, 21km  01:44:38, 25km  02:04:15, 30km  02:28:59, 35km  02:54:08, 40km  03:20:08

947 5552 GOŁĘBIOWSKI ROBERT RADOMSKO POL 1967 M50 41 03:31:31 03:32:14   896

5km  00:23:28, 10km  00:46:42, 15km  01:09:49, 20km  01:33:43, 21km  01:39:01, 25km  01:58:24, 30km  02:24:48, 35km  02:52:22, 40km  03:19:34

948 4832 WYPYCHOWSKI RADOSŁAW BIELAWY, GM. KAZIMIERZ BI Szanuj Bieniszew POL 1965 M50 41 03:31:31 03:32:11   896

5km  00:23:48, 10km  00:47:37, 15km  01:11:04, 20km  01:34:53, 21km  01:40:04, 25km  01:59:16, 30km  02:24:57, 35km  02:52:50, 40km  03:21:10

949 642 BRZUSZKIEWICZ BARTEK KWIDZYN POL 1979 M30 400 03:31:32 03:32:09   898

5km  00:23:21, 10km  00:46:27, 15km  01:09:31, 20km  01:33:22, 21km  01:38:36, 25km  01:58:10, 30km  02:23:45, 35km  02:51:42, 40km  03:19:55

950 2137 SZOTKOWSKI ADAM SZCZECIN POL 1981 M30 401 03:31:34 03:32:55   899

5km  00:25:00, 10km  00:49:38, 15km  01:14:14, 20km  01:39:08, 21km  01:44:34, 25km  02:04:06, 30km  02:28:57, 35km  02:54:19, 40km  03:20:27

951 6812 BZDAWKA TOMASZ WYSTĘP Nakielski Klub Biegacza POL 1974 M40 204 03:31:37 03:36:38   900

5km  00:31:24, 10km  00:55:34, 15km  01:19:10, 20km  01:42:46, 21km  01:47:57, 25km  02:07:35, 30km  02:31:19, 35km  02:55:48, 40km  03:21:20

952 6328 KRUMPLEWSKI SŁAWOMIR WRZEŚNIA POL 1976 M40 205 03:31:38 03:32:09   901

5km  00:23:07, 10km  00:46:09, 15km  01:08:58, 20km  01:31:56, 21km  01:37:00, 25km  01:55:14, 30km  02:20:02, 35km  02:48:21, 40km  03:16:31

953 6164 GALIMSKI ANDRZEJ ŚWIEBODZICE POL 1972 M45 106 03:31:40 03:32:36   902

5km  00:24:48, 10km  00:48:54, 15km  01:13:09, 20km  01:37:41, 21km  01:43:09, 25km  02:02:40, 30km  02:27:35, 35km  02:53:38, 40km  03:20:02

954 1310 DYRKA KRZYSZTOF POZNAŃ Politechnika Poznańska POL 1972 M45 107 03:31:45 03:32:52   903

5km  00:24:11, 10km  00:48:35, 15km  01:13:02, 20km  01:37:33, 21km  01:42:56, 25km  02:02:09, 30km  02:26:52, 35km  02:52:50, 40km  03:19:25

955 3630 SZYMANOWICZ MARIUSZ POZNAŃ KB Maniac / Drużyna Szpiku POL 1976 M40 206 03:31:48 03:32:39   904

5km  00:24:29, 10km  00:48:58, 15km  01:13:12, 20km  01:37:41, 21km  01:42:53, 25km  02:01:50, 30km  02:26:26, 35km  02:52:09, 40km  03:19:33

956 2550 DEVOCHKIN VALERII SAINTPETERSBURG RUS 1977 M40 207 03:31:49 03:32:28   905

5km  00:24:20, 10km  00:48:45, 15km  01:12:57, 20km  01:37:31, 21km  01:42:51, 25km  02:02:17, 30km  02:27:10, 35km  02:53:00, 40km  03:20:07

957 3483 HARASIMOWICZ SŁAWEK GOLENIÓW POL 1978 M30 402 03:31:53 03:32:22   906

5km  00:24:49, 10km  00:49:42, 15km  01:14:04, 20km  01:38:43, 21km  01:43:58, 25km  02:03:16, 30km  02:27:47, 35km  02:53:53, 40km  03:20:48

958 1183 TULAJA MAREK PSZCZYNA Spot PSZCZYNA POL 1957 M60 6 03:31:55 03:32:30   907

5km  00:24:03, 10km  00:48:10, 15km  01:12:18, 20km  01:36:27, 21km  01:41:42, 25km  02:01:01, 30km  02:26:19, 35km  02:53:02, 40km  03:20:04

959 2218 NIEPALA JACEK OBORNIKI ŚLĄSKIE OBORYGENI POL 1985 M30 403 03:31:57 03:32:26   908

5km  00:22:58, 10km  00:45:46, 15km  01:08:41, 20km  01:31:38, 21km  01:36:41, 25km  01:55:06, 30km  02:23:30, 35km  02:53:33, 40km  03:21:10

960 219 BONIEC PIOTR ŚREM DekaTrade POL 1989 M18 126 03:32:01 03:33:20   909

5km  00:25:01, 10km  00:49:44, 15km  01:14:20, 20km  01:39:09, 21km  01:44:40, 25km  02:04:12, 30km  02:29:02, 35km  02:54:07, 40km  03:20:59

961 138 GRZESIAK MIKOŁAJ POZNAŃ UKS CITYZEN/BE3 POL 1989 M18 127 03:32:02 03:34:26   910

5km  00:24:30, 10km  00:49:17, 15km  01:13:20, 20km  01:38:09, 21km  01:43:41, 25km  02:03:26, 30km  02:28:38, 35km  02:55:13, 40km  03:21:55

962 3264 TOMKOWIAK PIOTR POZNAŃ POL 1983 M30 404 03:32:09 03:32:22   911

5km  00:21:08, 10km  00:42:39, 15km  01:04:17, 20km  01:27:24, 21km  01:32:42, 25km  01:53:17, 30km  02:21:51, 35km  02:50:44, 40km  03:21:02

963 1070 ZBIERAJEWSKI PAWEŁ POZNAŃ POL 1985 M30 405 03:32:10 03:32:34   912

5km  00:21:28, 10km  00:43:03, 15km  01:04:51, 20km  01:28:13, 21km  01:33:19, 25km  01:52:32, 30km  02:18:31, 35km  02:47:45, 40km  03:18:52

964 6201 KRAWCZYŃSKI DANIEL KOSTRZYN NAD ODRĄ Kostrzyńska Grupa Biegowa POL 1978 M30 406 03:32:13 03:32:32   913

5km  00:22:30, 10km  00:45:13, 15km  01:07:53, 20km  01:31:45, 21km  01:36:48, 25km  01:58:20, 30km  02:24:02, 35km  02:50:34, 40km  03:20:59

965 3136 ZDANOWSKI DARIUSZ KOSTRZYN NAD ODRĄ PGB Sportowa Paczka POL 1978 M30 406 03:32:13 03:32:32   913

5km  00:22:51, 10km  00:45:46, 15km  01:08:46, 20km  01:32:23, 21km  01:37:40, 25km  01:58:20, 30km  02:24:02, 35km  02:51:49, 40km  03:20:59

966 6212 CIUPEK JERZY RUDAWA POL 1961 M55 18 03:32:15 03:32:50   915

5km  00:23:26, 10km  00:46:45, 15km  01:09:53, 20km  01:33:19, 21km  01:38:26, 25km  01:57:08, 30km  02:22:25, 35km  02:50:57, 40km  03:19:33

967 1928 CABAJ GRZEGORZ DĘBICA POL 1978 M30 408 03:32:18 03:32:41   916

5km  00:23:08, 10km  00:45:54, 15km  01:08:33, 20km  01:32:14, 21km  01:37:35, 25km  01:57:49, 30km  02:24:26, 35km  02:52:56, 40km  03:20:36

968 6787 BOŻYK DAMIAN SKWIERZYNA STAL GORZÓW POL 1985 M30 409 03:32:19 03:33:27   917

5km  00:24:01, 10km  00:47:44, 15km  01:11:11, 20km  01:34:47, 21km  01:39:52, 25km  01:59:40, 30km  02:24:29, 35km  02:51:18, 40km  03:20:00
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Mce Nr Nazwisko Imię Miejscowość Team Kraj Rok Kat Mce
Kat

Czas
netto Wynik K M

969 5673 SZYSZKO STANISŁAW PIŁA POL 1986 M30 410 03:32:20 03:33:47   918

5km  00:23:36, 10km  00:47:09, 15km  01:10:19, 20km  01:34:08, 21km  01:39:23, 25km  01:59:40, 30km  02:24:31, 35km  02:53:47, 40km  03:21:23

970 3547 SIEKLUCKI ROBERT LĘBORK Kreativsport POL 1974 M40 208 03:32:21 03:33:46   919

5km  00:24:10, 10km  00:49:08, 15km  01:12:56, 20km  01:37:38, 21km  01:42:59, 25km  02:02:46, 30km  02:27:58, 35km  02:54:59, 40km  03:21:47

971 3804 POWAŁOWSKI MARCIN GNIEZNO Słynni Kenijczycy POL 1979 M30 411 03:32:22 03:33:59   920

5km  00:25:16, 10km  00:50:32, 15km  01:15:40, 20km  01:41:12, 21km  01:46:37, 25km  02:06:13, 30km  02:31:21, 35km  02:56:34, 40km  03:21:41

972 5509 RZESZUT JACEK POZNAŃ Jak Po Sznurku POL 1966 M50 43 03:32:25 03:32:58   921

5km  00:23:10, 10km  00:46:09, 15km  01:09:15, 20km  01:33:12, 21km  01:38:27, 25km  01:57:57, 30km  02:22:47, 35km  02:51:44, 40km  03:21:22

973 488 WRÓBEL MARCIN ZBĄSZYŃ POL 1982 M30 412 03:32:25 03:32:57   921

5km  00:23:23, 10km  00:46:32, 15km  01:09:32, 20km  01:32:44, 21km  01:37:46, 25km  01:56:21, 30km  02:21:27, 35km  02:49:41, 40km  03:19:10

974 3114 KACZMAREK MIROSŁAW KOŚCIAN KOŚCIAN TEAM POL 1970 M45 108 03:32:27 03:32:52   923

5km  00:23:38, 10km  00:47:25, 15km  01:11:10, 20km  01:35:39, 21km  01:41:00, 25km  02:01:04, 30km  02:26:38, 35km  02:53:52, 40km  03:21:15

975 3576 BOGDANOVA ELENA CHUPA Begat modno RUS 1962 K55 1 03:32:29 03:32:54 51  

5km  00:23:22, 10km  00:46:36, 15km  01:09:53, 20km  01:33:58, 21km  01:39:15, 25km  01:58:55, 30km  02:24:43, 35km  02:52:41, 40km  03:20:28

976 5177 ROSIECKI MARCIN BYKÓW POL 1977 M40 209 03:32:30 03:34:04   924

5km  00:24:46, 10km  00:49:30, 15km  01:13:59, 20km  01:38:58, 21km  01:44:22, 25km  02:03:56, 30km  02:28:44, 35km  02:54:07, 40km  03:21:15

977 6528 ORGANIŚCIAK PIOTR ROGALINEK POL 1963 M50 44 03:32:32 03:33:18   925

5km  00:24:10, 10km  00:47:36, 15km  01:11:23, 20km  01:36:24, 21km  01:42:12, 25km  02:02:30, 30km  02:27:46, 35km  02:54:19, 40km  03:21:09

978 2603 LECKI MATEUSZ SZCZECINEK Team Biegowy Szczecinek/Uniwersytet Przy POL 1986 M30 413 03:32:37 03:32:49   926

5km  00:21:12, 10km  00:42:35, 15km  01:04:05, 20km  01:25:53, 21km  01:30:55, 25km  01:54:19, 30km  02:24:37, 35km  02:53:50, 40km  03:21:30

979 4384 ZAJĄC LESZEK WŁOSZAKOWICE L.o.t.a.Z POL 1979 M30 413 03:32:37 03:33:00   926

5km  00:24:32, 10km  00:49:03, 15km  01:13:19, 20km  01:38:11, 21km  01:43:36, 25km  02:03:28, 30km  02:28:57, 35km  02:55:40, 40km  03:21:36

980 3593 KULBACZYŃSKI JAN KODEŃ LKS Kodeń POL 1962 M55 19 03:32:39 03:32:40   928

5km  00:25:14, 10km  00:49:15, 15km  01:12:52, 20km  01:37:20, 21km  01:42:41, 25km  02:02:20, 30km  02:27:43, 35km  02:54:09, 40km  03:21:06

981 4033 NOWICKI PAWEŁ KOSTRZYN POL 1976 M40 210 03:32:39 03:33:25   928

5km  00:24:05, 10km  00:48:03, 15km  01:12:18, 20km  01:36:39, 21km  01:41:53, 25km  02:01:08, 30km  02:26:11, 35km  02:53:04, 40km  03:20:54

982 3711 NOWAK MARCIN WIĘCBORK TKKF Wodnik Więcbork POL 1996 M18 128 03:32:42 03:33:53   930

5km  00:24:52, 10km  00:49:52, 15km  01:14:32, 20km  01:39:23, 21km  01:44:54, 25km  02:04:24, 30km  02:29:11, 35km  02:54:26, 40km  03:21:01

983 5503 WOJTUKIEWICZ ANDRZEJ ZGORZELEC EDITEAM ZGORZELEC POL 1972 M45 109 03:32:42 03:33:21   930

5km  00:24:15, 10km  00:48:51, 15km  01:13:12, 20km  01:38:00, 21km  01:43:33, 25km  02:03:33, 30km  02:28:32, 35km  02:54:48, 40km  03:21:34

984 4953 GORONSKI JACEK CERADZ KOŚCIELNY Democo POL 1977 M40 211 03:32:45 03:33:10   932

5km  00:23:10, 10km  00:46:08, 15km  01:08:57, 20km  01:31:47, 21km  01:36:45, 25km  01:55:28, 30km  02:22:39, 35km  02:51:55, 40km  03:20:33

985 1923 NOWAKOWSKI ZENON ZABRZE 0 POL 1959 M55 20 03:32:45 03:34:21   932

5km  00:24:56, 10km  00:49:31, 15km  01:14:01, 20km  01:38:51, 21km  01:44:12, 25km  02:03:31, 30km  02:27:45, 35km  02:52:55, 40km  03:21:44

986 5836 SZPYT ANDRZEJ GUBIN POL 1971 M45 110 03:32:46 03:33:42   934

5km  00:24:51, 10km  00:49:12, 15km  01:13:32, 20km  01:38:30, 21km  01:44:06, 25km  02:03:49, 30km  02:29:13, 35km  02:54:46, 40km  03:21:16

987 7131 CZUB ANDRZEJ KONSTANCIN JEZIORNA POL 1967 M50 45 03:32:48 03:36:22   935

5km  00:25:38, 10km  00:50:47, 15km  01:15:36, 20km  01:40:58, 21km  01:46:16, 25km  02:05:54, 30km  02:30:56, 35km  02:56:34, 40km  03:22:09

988 269 PRZYBYŁ WŁADYSŁAW ŚRODA WIELKOPOLSKA KB Aktywni Środa Wielkopolska POL 1962 M55 21 03:32:48 03:32:59   935

5km  00:23:16, 10km  00:46:49, 15km  01:10:06, 20km  01:34:03, 21km  01:39:15, 25km  01:58:02, 30km  02:23:08, 35km  02:50:35, 40km  03:19:49

989 1137 RUTKOWSKI KRZYSZTOF SZCZECIN Fizjobiegacze Szczecin POL 1985 M30 415 03:32:48 03:33:30   935

5km  00:23:19, 10km  00:46:44, 15km  01:10:21, 20km  01:34:04, 21km  01:39:08, 25km  01:57:57, 30km  02:22:19, 35km  02:51:14, 40km  03:20:39

990 7109 SMIGIELSKI PAWEL CZARNOW POL 1972 M45 111 03:32:48 03:36:21   935

5km  00:25:39, 10km  00:50:49, 15km  01:15:37, 20km  01:40:52, 21km  01:46:17, 25km  02:05:56, 30km  02:30:57, 35km  02:56:35, 40km  03:22:10

991 5328 BIELECKI ANDRZEJ TRZCIANKA 3:33 TEAM POL 1972 M45 112 03:32:51 03:33:14   939

5km  00:24:09, 10km  00:48:25, 15km  01:12:40, 20km  01:37:29, 21km  01:42:51, 25km  02:02:33, 30km  02:27:56, 35km  02:54:21, 40km  03:21:23

992 1851 KIERCZYŃSKA WIOLETTA MORAWICA Biegnę, żeby Bartek mógł biegać POL 1976 K40 11 03:32:53 03:33:42 52  

5km  00:24:20, 10km  00:48:32, 15km  01:12:09, 20km  01:36:33, 21km  01:41:47, 25km  02:00:56, 30km  02:26:11, 35km  02:53:15, 40km  03:21:32

993 2151 LUTOMSKA DOROTA OBORNIKI Destylacje Polskie POL 1982 K30 29 03:32:56 03:34:52 53  

5km  00:25:40, 10km  00:50:25, 15km  01:15:01, 20km  01:40:10, 21km  01:45:40, 25km  02:06:14, 30km  02:31:00, 35km  02:57:25, 40km  03:22:22

994 2815 PYRKOSZ DAMIAN RZESZÓW Rzeszowskie Gazele i Gepardy POL 1971 M45 113 03:32:56 03:34:37   940

5km  00:24:39, 10km  00:48:45, 15km  01:12:33, 20km  01:36:50, 21km  01:42:16, 25km  02:01:44, 30km  02:26:43, 35km  02:53:52, 40km  03:21:21

995 4591 JABS WOJCIECH INOWROCŁAW POL 1967 M50 46 03:32:58 03:34:15   941

5km  00:24:32, 10km  00:48:50, 15km  01:12:45, 20km  01:37:22, 21km  01:42:52, 25km  02:02:27, 30km  02:27:54, 35km  02:54:18, 40km  03:21:24

996 5151 BACHÓRZ AGATA GDAŃSK Reaktywuj się w maratonie POL 1979 K30 30 03:33:00 03:33:52 54  

5km  00:24:47, 10km  00:49:29, 15km  01:14:05, 20km  01:38:56, 21km  01:44:25, 25km  02:04:21, 30km  02:29:26, 35km  02:55:49, 40km  03:22:18

997 1601 ROŻEJ DAMIAN WARSZAWA POL 1988 M18 129 03:33:02 03:33:27   942

5km  00:23:13, 10km  00:46:15, 15km  01:09:15, 20km  01:32:36, 21km  01:37:41, 25km  01:57:05, 30km  02:22:22, 35km  02:50:11, 40km  03:22:06

998 4876 WIERZYŃSKI DAMIAN BYDGOSZCZ TCMS PESA Bydgoszcz POL 1988 M18 130 03:33:08 03:33:57   943

5km  00:24:44, 10km  00:49:43, 15km  01:14:46, 20km  01:39:34, 21km  01:45:03, 25km  02:04:36, 30km  02:29:31, 35km  02:55:33, 40km  03:22:10

999 1003 LEŚNIOWSKI ANDRZEJ POZNAŃ For Run Team POL 1981 M30 416 03:33:09 03:34:03   944

5km  00:24:17, 10km  00:48:37, 15km  01:12:45, 20km  01:37:13, 21km  01:42:26, 25km  02:01:20, 30km  02:26:24, 35km  02:53:53, 40km  03:21:24

1000 3142 MOROSZCZAK BOGUMIŁ BYDGOSZCZ PGB Sportowa Paczka/Spójnia Białe Błota POL 1974 M40 212 03:33:10 03:33:59   945

5km  00:24:44, 10km  00:49:43, 15km  01:14:46, 20km  01:39:34, 21km  01:45:02, 25km  02:04:35, 30km  02:29:31, 35km  02:55:32, 40km  03:22:09

1001 6346 SMOLIK BARTOSZ KROSNO ORLEN Południe Jedlicze POL 1993 M18 131 03:33:10 03:34:46   945

5km  00:24:44, 10km  00:49:16, 15km  01:13:41, 20km  01:39:01, 21km  01:44:51, 25km  02:04:28, 30km  02:29:26, 35km  02:55:12, 40km  03:21:28

1002 1703 MIEDZIŃSKI RAFAŁ GIEWARTÓW POL 1986 M30 417 03:33:11 03:34:21   947

5km  00:25:02, 10km  00:49:38, 15km  01:14:13, 20km  01:39:00, 21km  01:44:24, 25km  02:03:40, 30km  02:28:20, 35km  02:53:56, 40km  03:21:20

1003 1111 DOMAŃSKI MARCIN GLIWICE RunningFish74 POL 1974 M40 213 03:33:12 03:34:03   948

5km  00:24:38, 10km  00:49:00, 15km  01:13:14, 20km  01:37:48, 21km  01:43:15, 25km  02:02:41, 30km  02:28:01, 35km  02:54:24, 40km  03:21:10

1004 4499 SOBOŃ PIOTR JERZMANOWICE KSZO Ostrowiec Św. POL 1976 M40 213 03:33:12 03:33:20   948

5km  00:21:20, 10km  00:42:42, 15km  01:04:19, 20km  01:25:40, 21km  01:30:13, 25km  01:46:50, 30km  02:09:50, 35km  02:41:54, 40km  03:18:42

1005 6831 AUGUSTYNIAK MARCIN PIASECZNO OPP w Warszawie POL 1980 M30 418 03:33:15 03:34:23   950

5km  00:24:29, 10km  00:49:31, 15km  01:13:17, 20km  01:38:00, 21km  01:43:16, 25km  02:02:34, 30km  02:27:04, 35km  02:53:09, 40km  03:21:27

1006 5036 RYDLEWSKI MAREK CIELE RUN BYDGOSZCZ POL 1970 M45 114 03:33:15 03:34:14   950

5km  00:24:22, 10km  00:48:15, 15km  01:12:11, 20km  01:36:35, 21km  01:42:01, 25km  02:02:06, 30km  02:28:03, 35km  02:55:28, 40km  03:22:12

1007 6729 KICIŃSKI GRZEGORZ SZCZECIN Pantoflarz Szczecin POL 1963 M50 47 03:33:18 03:34:00   952

5km  00:23:59, 10km  00:48:15, 15km  01:12:27, 20km  01:37:19, 21km  01:42:45, 25km  02:02:40, 30km  02:28:00, 35km  02:54:26, 40km  03:21:27

1008 6524 KOSTKA JACEK CHYBY POL 1973 M40 215 03:33:18 03:33:51   952

5km  00:23:35, 10km  00:47:06, 15km  01:10:38, 20km  01:34:26, 21km  01:39:41, 25km  01:58:54, 30km  02:23:55, 35km  02:51:47, 40km  03:21:14

1009 2667 PRZEWOŹNIAK MICHAŁ PIŁA Onion Runners POL 1985 M30 419 03:33:20 03:34:45   954

5km  00:25:01, 10km  00:49:40, 15km  01:14:12, 20km  01:39:06, 21km  01:44:34, 25km  02:04:01, 30km  02:28:51, 35km  02:54:14, 40km  03:21:42

1010 2644 KOSTRZEWSKI SŁAWOMIR OPOLE POL 1975 M40 216 03:33:24 03:33:49   955

5km  00:24:03, 10km  00:48:07, 15km  01:11:55, 20km  01:35:46, 21km  01:41:01, 25km  01:59:56, 30km  02:25:42, 35km  02:53:20, 40km  03:21:26

1011 5835 KOŁECKI TOMASZ POZNAŃ Parkrun poznań POL 1980 M30 420 03:33:25 03:34:58   956

5km  00:26:40, 10km  00:50:41, 15km  01:14:24, 20km  01:39:17, 21km  01:44:39, 25km  02:03:52, 30km  02:28:05, 35km  02:53:30, 40km  03:21:15

1012 574 POŻEGOWIAK ADRIAN LESZNO POL 1983 M30 420 03:33:25 03:35:22   956

5km  00:25:45, 10km  00:50:47, 15km  01:15:36, 20km  01:40:51, 21km  01:46:18, 25km  02:05:45, 30km  02:30:21, 35km  02:55:54, 40km  03:22:07
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