
Trasa leśna w Legionowie, 16.12.2017Miejscowość i data:

Bieg na 10 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiek5 kmKraj Rok
ur.

1 577 Kopieć Wojciech Team Kopieć, Olsztynek 00:34:4100:34:42 100:17:09 (1)POL 1986
2 548 Miotk Marcin Klub Wysokogórski Warszawa, Warszawa 00:39:1400:39:14 200:19:15 (2)POL 1973
3 516 Witkowski Paweł Wieliszew Heron team, Łajski 00:39:1900:39:21 300:19:26 (3)POL 1979
4 290 Jeżółkowski Piotr OIRP Warszawa, Józefosław 00:39:4700:39:50 4 1/M4000:19:53 (4)POL 1972
5 576 Gołaszwski Michał Team Kopieć, Lepionowo 00:40:2200:40:23 5 2/M4000:20:18 (6)POL 1976
6 330 Kulik Jarek Legionowo 00:40:1800:40:26 6 3/M4000:20:17 (5)POL 1975
7 376 Mielczarek Krzysztof ROZBIEGANI-ŻYCHLIN, Warszawa 00:41:4100:41:45 7 4/M4000:20:28 (7)POL 1974
8 375 Michalski Robert 12tri.pl, Warszawa 00:41:5100:41:55 8 1/M3000:21:03 (10)POL 1982
9 478 Śliwiak Justyna KB TKKF PROMYK Ciechanów, Warszawa 00:42:1300:42:14 100:20:56 (9)POL 1989

10 399 Orliński Tomasz BHP ORLINSCY, Legionowo 00:42:1700:42:22 9 2/M3000:20:52 (8)POL 1979
11 269 Gronowski Hubert Wieliszew Heron team, Warszawa 00:42:4300:42:49 10 1/M1800:21:11 (12)POL 1989
12 477 Szybalski Michał Warszawa 00:42:5000:42:54 11 3/M3000:21:10 (11)POL 1986
13 520 Wojda Zbigniew STARZYŃSKIEGO BIEGA ŁOWICZ, Łowicz 00:42:5300:42:57 12 5/M4000:21:33 (16)POL 1970
14 501 Urbańczyk Darek Warszawa 00:43:0300:43:08 13 6/M4000:21:49 (21)POL 1976
15 409 Piasecki Maciej Stare Babice Biegają, Stare Babice 00:43:0200:43:12 14 2/M1800:21:40 (18)POL 2000
16 437 Rybski Witold ZDG Baza Pro, Warszawa 00:43:1500:43:22 15 4/M3000:21:31 (14)POL 1982
17 506 Wancisiewicz Kamil Sochaczew 00:43:0600:43:24 16 5/M3000:21:32 (15)POL 1985
18 320 Kramer Rafał Radom 00:43:0900:43:25 17 1/M5000:22:11 (26)POL 1967
19 408 Pankowski Grzegorz Kosi Mazaki Team, Warszawa 00:43:3400:43:39 18 6/M3000:21:45 (20)POL 1982
20 377 Mielczarski Bartosz POMIJALNI, Warszawa 00:43:3600:43:44 19 7/M3000:21:41 (19)POL 1984
21 367 Marcińczyk Damian Sudeckie Wycieczki Biegowe, Wałbrzych 00:43:4200:43:44 20 3/M1800:21:31 (13)POL 1993
22 484 Targonski Adrian Legionowo 00:43:4700:43:53 21 8/M3000:22:18 (29)POL 1987
23 262 Gollnik Adam Krejzole Spot Stolycy, Nowy Dwór Mazowiecki 00:43:5400:43:56 22 4/M1800:21:40 (17)POL 1988
24 234 Dąbrowski Przemysław Warszawa 00:43:5500:44:00 23 9/M3000:22:04 (22)POL 1987
25 454 Sobota Krzysztof Bravehearts Legionowo, Jabłonna 00:43:5900:44:02 24 10/M3000:22:10 (23)POL 1987
26 391 Nowak Artur Bravehearts Legionowo, Józefów 00:44:0400:44:06 25 7/M4000:22:11 (24)POL 1973
27 235 Dąbrowski Tomasz Warszawa 00:43:5100:44:12 26 11/M3000:27:35 (137)POL 1978
28 403 Osytek Sławomir Radzymin 00:44:0000:44:18 27 2/M5000:22:17 (28)POL 1966
29 551 Nejfeld Hanna Biegam Bo Lubię Ząbki Team, Ząbki 00:44:2300:44:27 200:22:18 (30)POL 1976
30 475 Szostak Artur Bravehearts Legionowo, Warszawa 00:44:2900:44:31 28 5/M1800:22:24 (32)POL 1989
31 535 Zajda Michał Marki 00:44:3400:44:39 29 12/M3000:22:11 (25)POL 1987
32 370 Markiewicz Radosław Bravehearts Legionowo, Warszawa 00:44:4700:44:51 30 6/M1800:27:15 (131)POL 1991
33 465 Stasiorczyk Marek Wieliszew Heron team, Wieliszew 00:44:5600:45:04 31 8/M4000:22:34 (35)POL 1977
34 488 Tomaszkiewicz Łukasz KK Łowicz, Łowicz 00:45:2100:45:25 32 13/M3000:22:26 (33)POL 1987
35 445 Skrzypczak Adrian Nieporęt 00:45:2500:45:33 33 7/M1800:22:28 (34)POL 1990
36 599 Kuczkowski Jerzy KB Ożarów Mazowiecki Biega, Ożarów Mazowiecki 00:45:2700:45:33 34 1/M6000:22:54 (36)POL 1956
37 428 Pytliński Rafał Grupa Biegiowa CHTMO, Józefów 00:45:1200:45:36 35 9/M4000:23:10 (43)POL 1972
38 293 Kachniarz Sławomir Kawaii Sushi, Legionowo 00:45:3700:45:41 36 10/M4000:22:13 (27)POL 1971
39 529 Wróbel Tomasz Radlerki, Kobyłka 00:45:3200:45:43 37 11/M4000:23:02 (38)POL 1972
40 433 Romanów Przemek Trucht Tarchomin Team, Rajszew 00:45:5600:46:08 38 14/M3000:23:05 (39)POL 1982
41 263 Golus Michał Legionowo 00:46:0500:46:23 39 15/M3000:23:29 (49)POL 1983
42 515 Witkowski Łukasz Nasielsk Baszta Team, Nasielsk 00:46:2100:46:25 40 16/M3000:23:33 (56)POL 1986
43 276 Jaciubek Tomasz Warszawa 00:46:1500:46:26 41 8/M1800:23:14 (45)POL 1989
44 533 Zając Emilian Biegające Zające, Końskie 00:46:3300:46:41 42 12/M4000:23:32 (54)POL 1977
45 358 Malczewski Piotr Pilica Białobrzegi, Białobrzegi 00:46:2000:46:46 43 9/M1800:24:03 (63)POL 1994
46 289 Jaworski Piotr Biegam na Zielonej Białołęce, Warszawa 00:46:4400:46:47 44 13/M4000:23:06 (42)POL 1977
47 238 Duda Aneta Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:46:4500:46:48 300:23:05 (40)POL 1983
48 213 Bogucki Michał Warszawa 00:46:4800:46:54 45 10/M1800:23:31 (52)POL 1990
49 229 Cisowski Artur TRIWAWA, Warszawa 00:46:4900:46:56 46 14/M4000:23:06 (41)POL 1977
50 287 Jarocka Wioleta TriLevel, Legionowo 00:46:4900:46:59 4 1/K3000:23:29 (48)POL 1985
51 225 Cąkała Adam Pilica Białobrzegi, Białobrzegi 00:46:3800:47:03 47 11/M1800:24:04 (64)POL 1994
52 554 Grzelczyk Piotr BIEGam Bo Lubię Ząbki TEAM, Ząbki 00:47:1500:47:17 48 15/M4000:23:10 (44)POL 1977
53 285 Jankowski Radek Nasielsk Baszta Team, Nasielsk 00:47:1700:47:23 49 16/M4000:23:40 (59)POL 1976
54 274 Hunkiewicz Wojciech Mazowieckie Centrum Poligrafii, Marki 00:47:1500:47:26 50 17/M4000:23:24 (46)POL 1972
55 261 Goleman Marcin Michałów-Grabina 00:47:1700:47:27 51 18/M4000:23:35 (58)POL 1973
56 400 Orłowski Jakub Kuba Trenuje/Street Workout Legionowo, Legionowo 00:47:1900:47:28 52 17/M3000:23:42 (60)POL 1984
57 355 Maciejewski Krystian Satori Sport Klub, Legionowo 00:47:1900:47:32 53 12/M1800:23:45 (61)POL 1992
58 371 Markowski Marcin Bravehearts Legionowo, Serock 00:47:2700:47:34 54 18/M3000:23:02 (37)POL 1984
59 540 Zięba Krzysztof Nowe Orzechowo 00:47:1700:47:36 55 13/M1800:23:34 (57)POL 1989
60 530 Wudarczyk Tomasz KB TKKF PROMYK Ciechanów, Władysławowo 00:47:3600:47:38 56 3/M5000:23:30 (50)POL 1961
61 280 Jałoszyński Kuba Wyględy 00:47:3000:47:41 57 14/M1800:23:30 (51)POL 2000
62 336 Kwiatkowska Renata KB Ożarów Mazowiecki Biega, Ożarów Mazowiecki 00:47:3100:47:41 5 1/K4000:23:54 (62)POL 1968
63 528 Wronka Artur Radzymin Run Team, Radzymin 00:47:4200:47:48 58 19/M4000:23:32 (55)POL 1974
64 522 Wojno Tomasz Jabłonna 00:47:2400:47:49 59 19/M3000:24:33 (79)POL 1978
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65 427 Pyśkiewicz Jan Stare Załubice 00:47:0200:47:53 60 15/M1800:24:26 (74)POL 1990
66 561 Wojtaczka Wojciech Kasia Team Spirit, Warszawa 00:47:4700:47:57 61 20/M3000:24:36 (80)POL 1981
67 525 Woźniak Grzegorz Legionowo 00:47:4500:48:03 62 20/M4000:24:05 (66)POL 1972
68 579 Przybył Maria Warszawa 00:47:4500:48:04 600:24:13 (69)POL
69 550 Śmietański Piotr Nasielsk Baszta Team, Nowe Pieścirogi 00:48:0200:48:09 63 21/M3000:23:32 (53)POL 1979
70 286 Jarochowski Władysław Jabłonna 00:47:5500:48:11 64 2/M6000:24:05 (65)POL 1957
71 352 Łatkowski Łukasz Grupa biegowa CHTMO, Chotomów 00:48:0100:48:12 65 21/M4000:23:26 (47)POL 1977
72 310 Kołodziejczyk Darek Warszawa 00:47:4600:48:23 66 22/M3000:24:29 (76)POL 1978
73 462 Stanny Mariusz Centrum Nauki Kopernik, Warszawa 00:48:0700:48:28 67 23/M3000:24:40 (81)POL 1978
74 356 Majewski Kajetan Wieliszew Heron team, Poddębie 00:48:3500:48:43 68 16/M1800:24:19 (71)POL 1993
75 426 Przygoda Urszula KK Łowicz, Łowicz 00:48:4100:48:50 7 2/K3000:24:31 (78)POL 1987
76 203 Antonowicz Maciej deaf running, Kosewko 00:48:2500:48:50 69 24/M3000:24:20 (73)POL 1983
77 208 Bartczak Robert Warszawa 00:48:3400:48:54 70 22/M4000:24:29 (77)POL 1970
78 539 Zgoda Mateusz Naprzód Młociny, Warszawa 00:48:2900:48:57 71 17/M1800:26:05 (105)POL 1993
79 242 Erbetowski Wojciech ZA MNĄ, Warszawa 00:48:3900:48:58 72 25/M3000:24:20 (72)POL 1984
80 541 Żurawski Marcin adidas Runners Warsaw, Warszawa 00:48:2100:48:59 73 23/M4000:24:46 (83)POL 1974
81 491 Trawicki Patryk Różowe Bobaski, Stare Załubice 00:48:1200:49:00 74 18/M1800:24:47 (84)POL 1992
82 257 Gęca Piotr ZA MNĄ, Warszawa 00:48:5000:49:06 75 26/M3000:24:57 (85)POL 1978
83 294 Kacpura Piotr Stoczek 00:49:1600:49:27 76 24/M4000:24:09 (67)POL 1976
84 365 Małek Artur Nieporęt Biega, Nieporęt 00:49:4300:49:50 77 25/M4000:24:29 (75)POL 1971
85 264 Goworek Piotr Kołobrzeg 00:49:4900:49:59 78 26/M4000:24:17 (70)POL 1973
86 267 Gradus Ilona Adidas Runners Warsaw, Warszawa 00:49:2900:50:06 8 3/K3000:25:25 (92)POL 1985
87 217 Boszko Łukasz Legionowo 00:49:5700:50:15 79 27/M3000:25:00 (86)POL 1986
88 299 Karczewski Wiktor MARKOWI BIEGACZE, Marki 00:50:2100:50:31 80 28/M3000:24:10 (68)POL 1978
89 387 Musiński Łukasz Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:50:3700:50:39 81 19/M1800:24:45 (82)POL 1989
90 374 Mazurek Rafał Legionowo 00:50:2900:50:48 82 27/M4000:31:07 (223)POL 1973
91 349 Lusawa Małgorzata Warbud Running Team, Otwock 00:50:4600:50:49 9 1/K1800:25:06 (87)POL 1988
92 341 Leskier Tomasz Wolny Gocław, Warszawa 00:50:3300:50:50 83 29/M3000:25:51 (100)POL 1983
93 523 Wojtczak Krzysztof Marki 00:50:2800:50:51 84 30/M3000:27:26 (136)POL 1982
94 452 Sobiech Paweł TriLevel, Legionowo 00:50:3600:50:53 85 31/M3000:26:03 (103)POL 1978
95 480 Świderski Michał TriLevel, Legionowo 00:50:3700:50:55 86 32/M3000:26:02 (102)POL 1980
96 383 Mroziak Ignac Konary 00:50:4000:50:58 87 20/M1800:25:16 (89)POL 2005
97 319 Krajewski Przemysław LECZO TEAM, Warszawa 00:50:4200:51:03 88 28/M4000:26:06 (106)POL 1973
98 498 Tyczyński Artur Nieporęt Biega, Białobrzegi 00:50:5900:51:13 89 29/M4000:25:31 (93)POL 1977
99 429 Rawa Krzysztof Ożarów Mazowiecki 00:51:0900:51:14 90 33/M3000:25:46 (98)POL 1986

100 578 Gala Kamila Naprzód Młociny, Warszawa 00:51:0800:51:17 10 4/K3000:25:45 (96)POL 1981
101 495 Tudek Mariusz Góra Kalwaria 00:50:2000:51:19 91 30/M4000:26:29 (113)POL 1972
102 354 Maciak Piotr Góra Kalwaria 00:50:2000:51:19 92 31/M4000:26:29 (112)POL 1969
103 220 Buczek Dorota Góra Kalwaria 00:51:0300:51:20 11 5/K3000:25:17 (90)POL 1978
104 240 Dymek Marta Warszawa 00:51:1900:51:23 12 6/K3000:25:51 (101)POL 1987
105 241 Dziarnowski Włodzimierz Płock 00:51:0700:51:29 93 4/M5000:25:40 (94)POL 1960
106 497 Turczyńska Monika LECZO TEAM, Warszawa 00:51:3700:51:45 13 2/K4000:26:07 (107)POL 1973
107 464 Stasiak Piotr Warszawa 00:51:4000:52:11 94 21/M1800:26:54 (127)POL 1988
108 248 Filipczuk Dariusz Zielonka 00:51:4300:52:13 95 5/M5000:26:55 (128)POL 1965
109 297 Kamiński Wiesław Grupa Biegowa Park Run Warszawa, Warszawa 00:51:4100:52:19 96 6/M5000:26:36 (115)POL 1967
110 489 Tomszys Piotr TriLevel, Warszawa 00:52:2400:52:35 97 7/M5000:25:50 (99)POL 1965
111 412 Pietras Tomasz Nasielsk Baszta Team, Nasielsk 00:52:2800:52:40 98 32/M4000:25:40 (95)POL 1977
112 422 Prochowicz Dominik ZA MNĄ, Pruszków 00:52:2500:52:45 99 34/M3000:26:53 (125)POL 1987
113 316 Kowalczyk Mirosław PWPW, Jabłonna 00:52:3000:52:47 100 33/M4000:26:05 (104)POL 1977
114 306 Kolasa Andrzej Klub J.Słowackiego, Warszawa-Wesoła 00:52:4200:52:49 101 3/M6000:26:15 (108)POL 1951
115 256 Gazdulski Krzysztof Toruń 00:52:3900:52:52 102 34/M4000:26:38 (116)POL 1968
116 351 Łatkowska Monika Grupa biegowa CHTMO, Chotomów 00:52:4100:52:52 14 3/K4000:26:54 (126)POL 1975
117 353 Łukasiak Jan Warszawa 00:52:0700:52:59 103 35/M3000:26:49 (122)POL 1984
118 502 Urbański Paweł Warszawa 00:52:3000:53:04 104 36/M3000:26:32 (114)POL 1981
119 521 Wojno Monika KB Wyszków, Jabłonna 00:52:4800:53:13 15 7/K3000:26:22 (109)POL 1979
120 496 Tulik Łukasz ZA MNĄ, Warszawa 00:52:5600:53:16 105 37/M3000:25:45 (97)POL 1983
121 326 Księżak Arkadiusz Chotomów 00:52:5300:53:17 106 35/M4000:26:43 (120)POL 1977
122 385 Mucha Robert Krejzole Spot Stolycy, Kroczewo 00:53:0600:53:22 107 36/M4000:38:19 (288)POL 1977
123 283 Jankiewicz Marek Bravehearts Legionowo, Wieliszew 00:53:5000:53:54 108 38/M3000:26:52 (124)POL 1978
124 450 Smolińska Dominika Izabelin na Start, Izabelin 00:53:3000:53:55 16 8/K3000:27:11 (129)POL 1987
125 469 Syroka Renata Satori Sport Klub, Legionowo 00:53:4600:54:02 17 9/K3000:26:41 (119)POL 1986
126 470 Szadura Małgorzata Wieliszew Heron team, Skrzeszew 00:53:5300:54:09 18 1/K5000:26:51 (123)POL 1965
127 311 Kołodziejczyk Krzysztof Nasielsk Baszta Team, Nasielsk 00:54:1200:54:27 109 39/M3000:27:44 (138)POL 1978
128 312 Konieczny Paweł Rabka-Zdrój 00:54:1100:54:28 110 40/M3000:27:17 (133)POL 1984
129 339 Laskus Paweł Warszawa 00:54:3300:54:39 111 37/M4000:26:46 (121)POL 1975
130 549 Płuciś Elżbieta Legionowo 00:54:3800:54:53 19 2/K1800:28:19 (154)POL 1989
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131 542 Żuryński Paweł Nowy Dwór Mazowiecki 00:54:4500:54:55 112 41/M3000:27:20 (135)POL 1981
132 205 Balkiewicz Tomasz Nowy Dwór Mazowiecki 00:54:5000:55:06 113 38/M4000:26:28 (111)POL 1968
133 557 Piasta-Serafin Natalia Wieliszew Heron team, Jabłonna 00:54:4100:55:11 20 10/K3000:28:25 (157)POL 1979
134 481 Święcicki Wojciech Warszawa 00:54:5300:55:20 114 8/M5000:28:18 (153)POL 1963
135 315 Kostrzon Maciej Bravehearts Legionowo, Warszawa 00:55:0600:55:27 115 39/M4000:27:51 (140)POL 1972
136 562 Szczurowska Aleksandra Nowy Dwór Mazowiecki 00:55:2700:55:37 21 3/K1800:27:49 (139)POL 1988
137 260 Gniadek Łukasz Wieliszew 00:55:3000:55:50 116 42/M3000:28:01 (143)POL 1982
138 216 Borowik Martyna Warszawa 00:55:3900:55:51 22 4/K1800:27:54 (141)POL 1994
139 344 Lewandowska Anna Legionowo 00:55:4400:55:51 23 11/K3000:28:03 (145)POL 1980
140 390 Nosowski Konrad Krejzole Spot Stolycy, Warszawa 00:55:4000:55:54 117 43/M3000:27:20 (134)POL 1980
141 436 Ruszczak Tomasz Warszawa 00:55:3600:56:03 118 40/M4000:28:42 (162)POL 1973
142 396 Okrój Dawid deaf running, Warszawa 00:55:3700:56:04 119 44/M3000:28:09 (147)POL 1983
143 483 Talajko Dorota Warszawa 00:55:5500:56:08 24 12/K3000:29:03 (168)POL 1978
144 333 Kuziora Mateusz Olszewnica Stara 00:55:3900:56:10 120 45/M3000:28:28 (158)POL 1979
145 451 Sobesto Magdalena Bravehearts Legionowo, Wieliszew 00:56:1100:56:13 25 5/K1800:27:16 (132)POL 1993
146 398 Opara Maja Bravehearts Legionowo, Jabłonna 00:56:1000:56:17 26 13/K3000:27:13 (130)POL 1981
147 281 Jałoszyński Marek Wyględy 00:55:5400:56:19 121 41/M4000:28:04 (146)POL 1968
148 487 Tomana Konrad Konrad Tomana, Warszawa 00:56:0000:56:21 122 46/M3000:30:34 (215)POL 1986
149 482 Talaga Bartosz Maratonka Grajewo, Warszawa 00:56:0600:56:27 123 42/M4000:28:25 (156)POL 1970
150 486 Tobiasz Tymoteusz Grupa Biegiowa CHTMO, Jabłonna 00:56:1500:56:27 124 22/M1800:26:26 (110)POL 2004
151 212 Bisko Arkadiusz DKadr, Warszawa 00:56:1900:56:35 125 47/M3000:29:14 (173)POL 1980
152 279 Jakubiak Sylwia Warszawa 00:56:0600:56:41 27 14/K3000:29:54 (206)POL 1986
153 503 Vuco Ivo Marathon Brothers, Warszawa 00:56:3600:56:46 126 43/M4000:28:03 (144)POL 1977
154 215 Boroń Ryszard Nowa Iwiczna 00:56:2000:56:47 127 9/M5000:29:48 (202)POL 1960
155 519 Wojcieszak Klaudia Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:56:5000:56:54 28 15/K3000:28:16 (150)POL 1979
156 322 Krupa Agnieszka ZSSiL nr 3, Warszawa 00:56:4400:56:55 29 16/K3000:28:35 (159)POL 1978
157 499 Umiński Jacek Rajszew 00:56:4200:56:57 128 44/M4000:28:18 (152)POL 1971
158 325 Krzyżanowski Jarosław Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz 00:56:4200:57:00 129 48/M3000:28:14 (148)POL 1979
159 560 Wronowski Piotr Legionowo 00:56:3600:57:01 130 45/M4000:29:43 (197)POL 1973
160 568 Popiołek Norbert Nowy Dwór Mazowiecki 00:56:5500:57:04 131 46/M4000:28:15 (149)POL 1977
161 394 Nowicki Marcin Pozytywnie Zakręceni KPP Piła, Piła 00:56:5400:57:04 132 49/M3000:29:43 (198)POL 1985
162 420 Popiołek Katarzyna Nowy Dwór Mazowiecki 00:56:5600:57:05 30 4/K4000:28:16 (151)POL 1977
163 552 Stempel Tomasz Marysin Wawerski Biega, Warszawa 00:56:2400:57:08 133 47/M4000:29:18 (178)POL 1974
164 443 Sikorska Mariola LECZO TEAM, Piastów 00:57:0100:57:10 31 5/K4000:29:03 (169)POL 1977
165 379 Misiak Agnieszka Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz 00:57:0700:57:13 32 6/K4000:28:43 (163)POL 1972
166 328 Kulesza Agnieszka Trucht Tarchomin Team, Warszawa 00:56:5300:57:20 33 6/K1800:29:46 (200)POL 1997
167 201 Andrukiewicz Anita Grupa biegowa CHTMO, Jabłonna 00:57:1200:57:24 34 17/K3000:29:12 (171)POL 1980
168 457 Sośniak Jacek Grupa Wsparcia Klan Smolińskich, Tomice 00:57:0100:57:29 134 48/M4000:29:40 (192)POL 1971
169 368 Marczak Grażyna LECZO TEAM, Warszawa 00:57:0100:57:31 35 1/K60+00:29:20 (180)POL 1953
170 456 Sośniak Iwona Grupa Wsparcia Klan Smolińskich, Tomice 00:57:0400:57:32 36 7/K4000:29:40 (193)POL 1974
171 243 Fałatowicz Radosław Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:57:1500:57:32 135 50/M3000:26:40 (117)POL 1982
172 463 Stanula Piotr Warszawa 00:57:2000:57:34 136 49/M4000:29:15 (174)POL 1976
173 232 Ćwik Jarosław Warszawa 00:57:3100:57:34 137 51/M3000:26:40 (118)POL 1979
174 361 Maletka Joanna Grupa Wsparcia Klan Smolińskich, Warszawa 00:57:2400:57:38 37 18/K3000:29:16 (175)POL 1983
175 416 Piwowarczyk Marcin Bravehearts Legionowo, Legionowo 00:57:3200:57:41 138 52/M3000:29:23 (182)POL 1982
176 512 Wiaderek Piotr Pędzące Żółwie, Warszawa 00:57:2700:57:43 139 53/M3000:29:18 (179)POL 1985
177 547 Saja Paweł Fidelusy, Wieliszew 00:57:1200:57:50 140 54/M3000:29:28 (185)POL 1987
178 237 Denert Mariusz ATP Augustów, Warszawa 00:57:3000:58:01 141 23/M1800:27:59 (142)POL 1988
179 472 Szczechowicz Marta PrettyFittyTeam, Warszawa 00:57:5000:58:03 38 8/K4000:29:17 (176)POL 1977
180 255 Gawkowski Robert GAWKOWSKI TEAM, Legionowo 00:57:4900:58:04 142 50/M4000:29:14 (172)POL 1973
181 284 Jankowska Agnieszka Nasielsk Baszta Team, Nasielsk 00:57:5800:58:12 39 19/K3000:28:23 (155)POL 1979
182 211 Baszczyński Tomasz Warszawa 00:57:4100:58:16 143 10/M5000:29:36 (190)POL 1964
183 343 Leszczyński Roman so-biebie-gam, Ostrołęka 00:57:4700:58:17 144 4/M6000:29:44 (199)POL 1951
184 278 Jakubiak Maciej Fidelusy, Izbica 00:57:4200:58:20 145 55/M3000:29:26 (183)POL 1981
185 226 Chadaj Leszek Warszawa 00:57:5300:58:24 146 51/M4000:28:35 (160)POL 1975
186 532 Zadrożny Krzysztof Starzyńskiego Biega Łowicz, Borowie 00:58:1700:58:27 147 52/M4000:28:56 (166)POL 1970
187 345 Lipińska Katarzyna MARKOWI BIEGACZE, Marki 00:58:0900:58:32 40 20/K3000:29:42 (195)POL 1986
188 406 Paciorek Ewa Bieg Mam, Marki 00:58:0900:58:32 41 21/K3000:29:42 (194)POL 1984
189 359 Malec Łukasz Warszawa 00:58:2400:58:44 148 56/M3000:34:31 (274)POL 1986
190 249 Frąckowski Sławomir Warszawa / Mąkowarsko 00:58:0200:58:48 149 53/M4000:29:17 (177)POL 1971
191 318 Kozłowski Witold Warszawa 00:58:1300:58:49 150 57/M3000:29:29 (187)POL 1981
192 509 Wasik Julita Grupa biegowa CHTMO, Stanisławów Drugi 00:58:3700:58:49 42 22/K3000:29:12 (170)POL 1981
193 366 Małkowski Łukasz ZA MNĄ, Warszawa 00:58:3700:58:57 151 58/M3000:28:59 (167)POL 1983
194 369 Marek Roman IPN, Warszawa 00:58:2100:58:58 152 11/M5000:29:40 (191)POL 1962
195 493 Trzaskowska Justyna Warszawa 00:58:3300:59:02 43 23/K3000:30:09 (209)POL 1982
196 250 Gabarski Waldemar Veolia Warszawa, Warszawa 00:58:3500:59:02 153 12/M5000:30:19 (210)POL 1967
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197 504 Wajszczak Tomasz Cekanowo 00:58:3300:59:09 154 59/M3000:30:33 (214)POL 1980
198 479 Świderski Leszek Warszawa 00:58:5800:59:17 155 13/M5000:29:29 (186)POL 1958
199 424 Przygoda Kasia Izabelin 00:59:0100:59:24 44 24/K3000:29:55 (207)POL 1978
200 440 Schindler Żaneta Warszawa 00:59:1600:59:28 45 9/K4000:29:21 (181)POL 1976
201 323 Krzewicki Łukasz Warszawa 00:59:0000:59:32 156 54/M4000:29:26 (184)POL 1973
202 432 Romanowski Kamil Marki 00:59:3900:59:44 157 60/M3000:28:40 (161)POL 1981
203 414 Piotrowska Katarzyna Marki 00:59:3800:59:45 46 7/K1800:29:47 (201)POL 1993
204 266 Grabowski Leszek Stare Babice Biegają, Latchorzew 00:59:2500:59:48 158 14/M5000:30:58 (219)POL 1964
205 224 Byster Dwaid Warszawa 00:59:2600:59:49 159 24/M1800:31:26 (228)POL 1998
206 537 Zejdler Aleksandra Chotomów 00:59:3400:59:53 47 8/K1800:29:36 (189)POL 1994
207 273 Hagemajer Klaudia Nashka.pl, Nowy Dwór Mazowiecki 00:59:4200:59:55 48 9/K1800:30:38 (216)POL 1992
208 563 Krywoda Joanna Nowy Dwór Mazowiecki 00:59:4300:59:55 49 10/K1800:29:33 (188)POL 1989
209 206 Banaszek Marzena Warszawa 00:59:4101:00:03 50 25/K3000:29:42 (196)POL 1978
210 447 Słomińska Katarzyna TriLevel, Kąty Węgierskie 00:59:5101:00:12 51 10/K4000:29:53 (204)POL 1975
211 295 Kaminowski Mariusz Biegam Bo Lubię Ostrołęka, Ostrołęka 00:59:4501:00:14 160 15/M5000:31:00 (220)POL 1966
212 569 Mierzejewska Małgorzata Morsy ostroleka /bbl, Ostrołęka 00:59:4601:00:15 52 26/K3000:31:00 (221)POL 1981
213 309 Kołodziej Michał Warszawa 01:00:0101:00:32 161 61/M3000:31:56 (236)POL 1984
214 314 Kosewska Monika Wieliszew Heron team, Łajski 01:00:1101:00:40 53 27/K3000:31:16 (225)POL 1979
215 531 Wycech Radek MARKOWI BIEGACZE, Marki 01:00:2501:00:46 162 55/M4000:29:53 (205)POL 1977
216 453 Sobiecki Artur MARKOWI BIEGACZE, Marki 01:00:2601:00:50 163 56/M4000:30:57 (218)POL 1970
217 258 Gil Wojciech Warszawa, Warszawa 01:00:3001:00:53 164 57/M4000:31:31 (229)POL 1971
218 405 Owczarek Mariusz Warszawa 01:00:3801:01:02 165 58/M4000:30:05 (208)POL 1974
219 556 Wiśniewska Katarzyna Warszawa 01:00:4201:01:04 54 11/K4000:30:30 (212)POL 1971
220 292 Jukiewicz Krzysztof Satori Sport Klub, Legionowo 01:00:5801:01:14 166 59/M4000:28:45 (164)POL 1973
221 214 Boroń Izabela Nowa Iwiczna 01:00:5901:01:26 55 12/K4000:31:05 (222)POL 1975
222 413 Pietrucha Krzysztof Nieporęt 01:01:2501:01:43 167 62/M3000:30:32 (213)POL 1982
223 553 Truś Mateusz MARKOWI BIEGACZE, Marki 01:01:2901:01:52 168 63/M3000:30:28 (211)POL 1986
224 534 Zając Monika Sudeckie Wycieczki Biegowe, Warszawa 01:01:4801:02:15 56 11/K1800:28:51 (165)POL 1993
225 425 Przygoda Paweł Izabelin 01:01:5601:02:20 169 60/M4000:32:06 (237)POL 1977
226 430 Remisz Anna Wólka Radzymińska 01:01:5501:02:28 57 12/K1800:32:54 (250)POL 1994
227 272 Guzek Monika Sportowa Paczka PGB, Wołomin 01:02:1101:02:35 58 28/K3000:31:25 (227)POL 1980
228 382 Motyczyński Marcin MARKOWI BIEGACZE, Marki 01:02:1601:02:38 170 64/M3000:30:45 (217)POL 1978
229 527 Woźnica Sebastian Rutyna Team, Warszawa 01:02:1101:02:45 171 25/M1800:33:03 (251)POL 1991
230 380 Miziołek Katarzyna Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz 01:02:5901:03:06 59 13/K4000:31:42 (230)POL 1974
231 303 Klusek Jolanta Adidas Runners Warsaw, Warszawa 01:03:1401:03:17 60 14/K4000:31:17 (226)POL 1970
232 228 Choroś Sylwia Warszawa 01:02:4401:03:22 61 29/K3000:32:53 (249)POL 1987
233 559 Skowroński Piotr Legionowo 01:02:5301:03:24 172 16/M5000:33:13 (255)POL 1967
234 282 Janikowski Robert Legionowo 01:03:4201:04:07 173 17/M5000:29:51 (203)POL 1966
235 221 Bugajewska Anna KB IM. P. SĘKOWSKIEGO, Płońsk 01:03:4801:04:22 62 2/K5000:31:50 (235)POL 1961
236 222 Bugajewski Janusz KB IM. P. SĘKOWSKIEGO, Płońsk 01:03:4701:04:22 174 18/M5000:31:50 (234)POL 1961
237 404 Owczarek Joanna Warszawa 01:04:2201:04:47 63 15/K4000:31:49 (233)POL 1974
238 253 Gaudyn Marcin Biegam, bo Sylwia mi karze, Warszawa 01:04:1901:04:53 175 65/M3000:32:38 (244)POL 1984
239 500 Urban Sylwia Night Runners, Ostrów Wielkopolski 01:04:2001:04:54 64 30/K3000:32:38 (245)POL 1984
240 407 Paczkowski Paweł Ząbki 01:04:3701:05:10 176 66/M3000:32:50 (247)POL 1979
241 288 Jaszke_Paczkowska Katarzyna Ząbki 01:04:3801:05:11 65 31/K3000:32:51 (248)POL 1983
242 342 Leszczyński Lech Przasnysz 01:05:1601:05:22 177 5/M6000:32:11 (238)POL 1954
243 317 Kowalska Kasia Adidas Runners Warsaw, Warszawa 01:05:0401:05:23 66 32/K3000:31:47 (231)POL 1979
244 514 Wiesiołek Grzegorz Warszawa 01:05:0601:05:24 178 61/M4000:31:47 (232)POL 1973
245 207 Barnaś Ilona PrettyFittyTeam, Warszawa 01:05:2201:05:36 67 33/K3000:32:14 (239)POL 1982
246 388 Naskręt Mariusz Racot 01:05:3101:05:50 179 62/M4000:32:20 (241)POL 1975
247 543 Żywczyk Martyna Warszawa 01:05:4101:05:53 68 13/K1800:32:16 (240)POL 1994
248 304 Kobus-Dunaj Lidia Sportowa Paczka PGB, Ząbki 01:05:4201:05:54 69 34/K3000:33:38 (262)POL 1985
249 439 Sawa Jacek Marki 01:05:3601:06:08 180 63/M4000:33:04 (252)POL 1968
250 467 Swistak-Sawa Sylwia Marki 01:05:3601:06:08 70 16/K4000:33:05 (254)POL 1977
251 202 Andrychowicz Jan Klub Biegacza Tczewska, Warszawa 01:06:1001:06:15 181 67/M3000:32:36 (243)POL 1986
252 363 Małecka Barbara Nieporęt Biega, Kąty Węgierskie 01:05:3301:06:15 71 35/K3000:33:41 (264)POL 1978
253 364 Małecki Tomasz Nieporęt Biega, Kąty Węgierskie 01:05:3401:06:15 182 64/M4000:33:41 (263)POL 1972
254 494 Trzciński Mateusz Garwolin 01:05:4401:06:16 183 26/M1800:33:30 (259)POL 1988
255 70 Czyż Justyna Warszawa 01:05:4301:06:16 72 36/K3000:33:36 (261)POL 1986
256 544 Żywek Teresa Tripower.pl, Warszawa 01:05:5601:06:17 73 2/K60+00:33:20 (257)POL 1947
257 373 Marzantowicz Katarzyna Warszawa 01:06:1301:06:38 74 37/K3000:34:12 (270)POL 1986
258 305 Kochman Iwona Vege Runners, Warszawa 01:06:2701:06:54 75 3/K5000:33:19 (256)POL 1963
259 338 Kwiecień Jacek MARKOWI BIEGACZE, Marki 01:06:4901:07:12 184 6/M6000:33:35 (260)POL 1957
260 340 Lech Monika Sportowa Paczka PGB, Warszawa 01:07:2201:07:34 76 38/K3000:34:07 (268)POL 1980
261 393 Nowicka Magdalena Grupa Wsparcia Klan Smolińskich, Kąty 01:07:2101:07:36 77 17/K4000:33:04 (253)POL 1974
262 307 Kolasa Barbara Klub J.Słowackiego, Warszawa-Wesoła 01:07:3601:07:39 78 3/K60+00:35:57 (277)POL 1956
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263 210 Baszczyńska Katarzyna Warszawa 01:07:2701:07:41 79 4/K5000:34:10 (269)POL 1966
264 513 Wielemborek Zofia Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz 01:07:4901:08:09 80 4/K60+00:34:12 (271)POL 1952
265 275 Renbowski Jacek Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz 01:07:3101:08:11 185 1/M70+00:34:37 (275)POL 1946
266 459 Sotowski Piotr Warszawa 01:07:3701:08:12 186 68/M3000:34:02 (267)POL 1978
267 458 Sotowska Barbara Warszawa 01:07:3901:08:14 81 39/K3000:34:02 (266)POL 1983
268 362 Malinowska Magdalena Jabłonna 01:08:0301:08:33 82 40/K3000:34:19 (272)POL 1984
269 435 Rusiecka Anna Pruszków 01:08:2301:08:50 83 41/K3000:34:26 (273)POL 1987
270 507 Wardak Waldemar Legionowo 01:08:5801:09:03 187 7/M6000:32:46 (246)POL 1956
271 402 Osuchowska Wioletta Grupa Wsparcia Klan Smolińskich, Warszawa 01:09:0901:09:23 84 18/K4000:33:54 (265)POL 1972
272 574 Czechowski Jerzy mza - warszawa, Warszawa 01:11:4101:12:09 188 8/M6000:36:32 (278)POL 1949
273 251 Gaj Bogna Czarne Pantery, Warszawa 01:11:3601:12:10 85 42/K3000:36:54 (283)POL 1980
274 508 Warzecha Jolanta Biegam NaTarchominie, Warszawa 01:11:3301:12:28 86 43/K3000:34:41 (276)POL 1984
275 418 Pokojska Ewa Bravehearts Legionowo, Legionowo 01:12:5501:13:01 87 44/K3000:36:43 (279)POL 1980
276 230 Czajkowska Daria Warszawa 01:12:4001:13:08 88 14/K1800:38:36 (289)POL 1989
277 511 Węgorowski Dawid Różowe Bobaski, Nieporęt 01:13:2601:13:59 189 27/M1800:36:48 (281)POL 1992
278 510 Węgorowska Honorata Różowe Bobaski, Warszawa 01:13:5001:14:22 89 15/K1800:36:48 (280)POL 1990
279 555 Ptasiński Norbert Festyniarze, Warszawa 01:13:5101:14:25 190 28/M1800:36:48 (282)POL 1990
280 536 Zejdler Anna Legionowo 01:15:3501:15:55 90 16/K1800:36:58 (284)POL 1988
281 415 Piotrowska-Krzak Elżbieta 4Endorphins, Warszawa 01:16:1101:16:25 91 19/K4000:37:13 (286)POL 1977
282 449 Smoczyk Mirosława 4Endorphins, Warszawa 01:16:2301:16:37 92 20/K4000:37:13 (285)POL 1975
283 471 Szarow Paulina Krejzole Spot Stolycy, Nowy Dwór Mazowiecki 01:17:4101:17:56 93 45/K3000:38:11 (287)POL 1985
DNF 397 Okulus Piotr Legion Warszawa, Warszawa 00:22:19 (31)POL 1986
DNF 461 Stanisz Piotrek Legion Warszawa, Warszawa 00:25:07 (88)POL 1986
DNF 384 Mróz Sebastian Kock 00:25:19 (91)POL 1976
DNF 233 Dąbrowski Andrzej Józefów 00:31:09 (224)POL 1957
DNF 476 Sztejnert Jakub Skierdy 00:32:28 (242)POL 1972
DNF 270 Grzywacz Kamil Warszawa 00:33:30 (258)POL 1989
DNS 204 Baleja-Krzyżanowska Ewa Starzyńskiego Biega Łowicz, Łowicz  ()POL 1979
DNS 558 Bednarczyk Dorota Bravehearts Legionowo, Warszawa  ()POL 1993
DNS 219 Buc Marek Nieporęt  ()POL 1992
DNS 252 Gajda Sławomir Dęblin  ()POL 1976
DNS 321 Krawczyk Paweł Lider Winnica, Winnica  ()POL 1978
DNS 331 Kuśmierz Sylwester MARKOWI BIEGACZE, Marki  ()POL 1978
DNS 332 Kuśnierek Anna Nessi Team, Warszawa  ()POL 1975
DNS 334 Kwiatkowska Izabela Nasielsk Baszta Team, Nasielsk  ()POL 1987
DNS 346 Lipiszko Agnieszka Wybiegaj siebie, Legionowo  ()POL 1985
DNS 372 Maryniak Katarzyna Legionowo  ()POL 1980
DNS 381 Mniszko Urszula MARKOWI BIEGACZE, Marki  ()POL 1972
DNS 419 Pokojski Marek Bravehearts Legionowo, Legionowo  ()POL 1978
DNS 421 Poss Marcin Warszawa  ()POL 1973
DNS 442 Sierpińska Anna TriLevel, Serock  ()POL 1982
DNS 474 Szlendak Anna Bravehearts Legionowo/Wybiegaj siebie, Legionowo  ()POL 1983
DNS 518 Wojciechowska Klaudia Nessi Team, Warszawa  ()POL 1978
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