
Bieg po zdrowie 10,5 km

XIX Toyota Półmaraton Wałbrzych

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Prezydent Miasta Wałbrzycha, Wałbrzyskie Centrum Sportowo-Rekreacyjne Aqua Zdrój,

Data: 19 sierpnia 2018 r.

Miejsce: Wałbrzych

Dystans: 10,5 km
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 KONDRATOWICZ Łukasz3329 00:39:171 81 M30/1    M / 1Kamienna Góra - / Faurecia Wałbrzych 03.44 0:16:15 / 1 0:37:18 / 1+0:00:00Faur/1POL

 ŁAZARSKI Patryk3013 00:41:082 91 M20/1    M / 2Wałbrzych Faurecia Acc 03.55 0:16:24 / 3 0:39:00 / 2+0:01:51Faur/2POL

 GRYCZUK Krystian3459 00:41:123 94 M20/2    M / 3Kamienna Gora Lsk Lomnice Nad Popelkou 03.55 0:16:23 / 2 0:39:10 / 3+0:01:55Faur/3POL

 BARANOWSKI Piotr1583 00:41:234 88 M30/2    M / 4Wałbrzych 03.56 0:16:51 / 5 0:39:14 / 4+0:02:06POL

 PAWLAK Mariusz3134 00:41:435 82 M30/3    M / 5Lubań Team Lubań 03.58 0:16:33 / 4 0:39:37 / 5+0:02:26POL

 CUKIER Andrzej120 00:42:096 75 M40/1    M / 6Kamienna Góra Sp-1 Kamienna Góra 04.00 0:17:13 / 8 0:39:57 / 6+0:02:52POL

 STRZECHA Jacek1156 00:42:107 89 M20/3    M / 7Wałbrzych Są Wolniejsi 04.01 0:17:02 / 6 0:40:07 / 7+0:02:53POL

 KRUPA Marcin368 00:42:508 76 M40/2    M / 8Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.04 0:17:08 / 7 0:40:34 / 8+0:03:33POL

 SZKARADEK Aleksander3076 00:43:019 79 M30/4    M / 9Kłodzko 04.05 0:18:07 / 20 0:40:59 / 11+0:03:44POL

 KOSTASZ Mariusz3187 00:43:0610 83 M30/5    M / 10Głuszyca Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 04.06 0:17:25 / 9 0:40:43 / 9+0:03:49Faur/4POL

 PELINSKI Andrzej1753 00:43:1311 69 M40/3    M / 11Świdnica Niezrzeszony 04.07 0:17:30 / 11 0:40:56 / 10+0:03:56POL

 CHOMIK Michał1962 00:43:1712 96 M20/4    M / 12Wałbrzych 04.07 0:17:56 / 19 0:41:05 / 12+0:03:59POL

 TOMKÓW Robert749 00:43:3013 72 M40/4    M / 13Komprachcice Fast Foot Opole 04.08 0:17:26 / 10 0:41:22 / 13+0:04:13POL

 RUTKOWSKI Dawid3388 00:43:3314 81 M30/6    M / 14Lubin Grizzlyteam 04.08 0:17:52 / 18 0:41:29 / 14+0:04:16POL

 PATALON Marek1871 00:43:5015 67 M50/1    M / 15Marcinowice Glks Marcinowice 04.10 0:17:30 / 12 0:41:38 / 15+0:04:33POL

 BEDNAREK Sebastian1629 00:44:0316 84 M30/7    M / 16Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.11 0:17:46 / 16 0:41:41 / 16+0:04:46POL

 FRYDLEWICZ Zbigniew1695 00:44:0817 72 M40/5    M / 17Jelenia Góra 04.12 0:17:38 / 13 0:41:48 / 17+0:04:51POL

 MIAZGA Radosław492 00:44:0918 87 M30/8    M / 18Rzeszotary Jezus Team 04.12 0:17:45 / 15 0:41:59 / 18+0:04:51POL

 KACZKOWSKI Miłosz2759 00:44:2119 93 M20/5    M / 19Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 04.13 0:17:49 / 17 0:42:11 / 19+0:05:04Faur/5POL

 KRÓL Piotr3262 00:44:5220 85 M30/9    M / 20Warszawa Dentalking.eu 04.16 0:18:55 / 27 0:42:46 / 21+0:05:35Toyo/1POL

 GUT Dawid3354 00:44:5421 79 M30/10    M / 21Świdnica Akademialekkosci.org 04.16 0:17:42 / 14 0:42:28 / 20+0:05:36POL

 KACZOROWSKI Michał30 00:46:1522 81 M30/11    M / 22Wałbrzych Lks Górnik Wałbrzych 04.24 0:18:19 / 22 0:43:52 / 22+0:06:58POL

 FORYŚ Michał3349 00:46:2523 90 M20/6    M / 23Boguszów-gorce Grawerbus 04.25 0:18:11 / 21 0:44:06 / 24+0:07:08POL

 LASKOWSKI Marcin836 00:46:2824 87 M30/12    M / 24Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.25 0:18:37 / 25 0:43:57 / 23+0:07:10POL

 KACZUGA Mirosław2205 00:46:4425 63 M50/2    M / 25Wałbrzych Dęby Wałbrzych 04.27 0:18:44 / 26 0:44:16 / 25+0:07:27POL

 BARTOSIK Wojciech2165 00:47:1226 84 M30/13    M / 26Wałbrzych 04.29 0:19:05 / 28 0:44:41 / 26+0:07:54POL

 POLAK Bartosz3434 00:47:2027 85 M30/14    M / 27Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 04.30 0:20:24 / 44 0:45:08 / 28+0:08:03Faur/6POL
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 JURKOWSKI Aleksander2736 00:47:2328 00 M16/1    M / 28Wałbrzych Zespół Szkół Numer 5 W Wałbrzychu 04.30 0:19:36 / 30 0:44:58 / 27+0:08:06POL

 SKÓRSKI Arkadiusz2089 00:47:5529 95 M20/7    M / 29Zawidów Gen Czempiona 04.33 0:18:22 / 23 0:45:26 / 29+0:08:37POL

 WOJTKOWSKI Wojciech3286 00:48:4730 01 M16/2    M / 30Struga - 04.38 0:18:29 / 24 0:46:12 / 30+0:09:29POL

 RACINIEWSKI Sebastian2315 00:48:4831 77 M40/6    M / 31Wałbrzych K.s.`górnik Nowe Miasto Wałbrzych` 04.38 0:19:57 / 34 0:46:16 / 31+0:09:31POL

 ŁAPIAK Aleksandra1942 00:49:0032 95 K20/1    K / 1Wałbrzych 04.40 0:19:32 / 29 0:46:20 / 32+0:09:42POL

 POLONIESKI Cyprian3403 00:49:2933 00 M16/3    M / 32Jedlina-zdrój Górnik Wałbrzych 04.42 0:19:50 / 32 0:46:52 / 33+0:10:12POL

 PORĘBA Adam2053 00:49:3434 68 M50/3    M / 33Czarny Bór 04.43 0:21:01 / 48 0:47:07 / 34+0:10:17POL

 STĄPOR Łukasz2675 00:49:4135 92 M20/8    M / 34Witków 04.43 0:20:12 / 37 0:47:09 / 35+0:10:24POL

 GARDECKA Sylwia178 00:49:4336 86 K30/1    K / 2Wałbrzych 04.44 0:20:15 / 38 0:47:11 / 36+0:10:26POL

 SZABLEWSKI Adam3543 00:49:5037 79 M30/15    M / 35Czarny Bór 04.44 0:19:36 / 31 0:47:21 / 37+0:10:32Faur/7POL

 SOŁTYS Krzysztof1694 00:49:5538 85 M30/16    M / 36Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 04.45 0:20:15 / 39 0:47:30 / 39+0:10:38Toyo/2POL

 ILKÓW Marcin1202 00:50:0239 77 M40/7    M / 37Głuszyca Nsk 04.45 0:20:12 / 36 0:47:24 / 38+0:10:45POL

 KSIĄŻEK Łukasz3252 00:50:1340 82 M30/17    M / 38Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 04.47 0:21:07 / 49 0:47:38 / 40+0:10:56POL

 KUCZENSKI Janusz379 00:50:2441 59 M50/4    M / 39Boguszów-gorce 04.48 0:20:08 / 35 0:47:47 / 41+0:11:07POL

 TOMKÓW Ireneusz1460 00:50:5842 78 M40/8    M / 40Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 04.51 0:19:56 / 33 0:48:30 / 44+0:11:40POL

 CEPIELIK Wojciech3323 00:51:0043 84 M30/18    M / 41Pustelnik Biegam W Sudetach 04.51 0:20:24 / 43 0:48:23 / 43+0:11:42POL

 ŚWIDERSKI Piotr741 00:51:0444 76 M40/9    M / 42Jedlina-zdrój 04.51 0:20:16 / 40 0:48:21 / 42+0:11:47POL

 DUSZAK Marcin3071 00:51:2445 79 M30/19    M / 43Jelcz-laskowice Toyota Runmatorzy / Tmmp Bike Team 04.53 0:22:30 / 67 0:48:50 / 45+0:12:06Toyo/3POL

 ANDRZEJEWSKI Mariusz3051 00:51:3146 79 M30/20    M / 44Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.54 0:21:19 / 52 0:49:03 / 46+0:12:13Toyo/4POL

 FLORCZAK Jacek3140 00:52:1447 64 M50/5    M / 45Wałbrzych 04.58 0:21:42 / 58 0:49:30 / 48+0:12:57POL

 WAWROWSKI Przemysław773 00:52:1448 86 M30/21    M / 46Świebodzice Temmpo Wałbrzych 04.58 0:21:20 / 53 0:49:32 / 49+0:12:57Toyo/5POL

 DYGUDAJ Jerzy3070 00:52:2549 49 M65/1    M / 47Kunice Kb Lew Legnica 2000 04.59 0:21:28 / 55 0:49:48 / 51+0:13:07POL

 GLIŃSKI Paweł188 00:52:2550 78 M40/10    M / 48Ząbki 04.59 0:21:32 / 56 0:49:26 / 47+0:13:08POL

 BACZEWSKI Edward3482 00:52:3451 64 M50/6    M / 49Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 05.00 0:21:17 / 51 0:49:45 / 50+0:13:16Faur/8POL

 KACZUGA Janusz2128 00:52:5952 65 M50/7    M / 50Wałbrzych Dęby Wałbrzych 05.02 0:20:25 / 45 0:50:06 / 52+0:13:42POL

 JORDAN Wojciech2148 00:53:0253 88 M30/22    M / 51Wrocław Jordan Team 05.03 0:22:32 / 69 0:50:14 / 54+0:13:45POL

 WYSOCKI Rafał2167 00:53:1754 77 M40/11    M / 52Sobótka Sksm Sobotka 05.04 0:20:52 / 47 0:50:09 / 53+0:14:00POL

 ULEWICZ Marcin761 00:53:1755 76 M40/12    M / 53Wałbrzych Sowie Team 05.04 0:20:36 / 46 0:50:31 / 55+0:14:00POL

 MRÓWKA Katarzyna518 00:53:2056 87 K30/2    K / 3Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.04 0:21:52 / 59 0:50:45 / 56+0:14:03POL

 PAWLIK Adrianna747 00:53:2857 94 K20/2    K / 4Bierutów Pro-run Wrocław 05.05 0:22:28 / 66 0:50:48 / 57+0:14:11POL

 ROHACZ Damian621 00:53:3458 88 M30/23    M / 54Głuszyca 05.06 0:22:00 / 61 0:51:00 / 58+0:14:17POL

 KLICH Krzysztof306 00:53:4959 81 M30/24    M / 55Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 05.07 0:20:21 / 41 0:51:04 / 59+0:14:32POL

 STALMACH Damian3059 00:54:0460 78 M40/13    M / 56Piekary Śląskie Lecymy Durś 05.09 0:23:04 / 80 0:51:22 / 60+0:14:47POL

 KŁYŻ Mateusz3276 00:54:1261 97 M20/9    M / 57Wałbrzych Decathlon 05.09 0:23:31 / 93 0:51:47 / 64+0:14:54POL

 SZCZUCKI Daniel2108 00:54:2362 81 M30/25    M / 58Szczawno Zdrój 05.10 0:23:50 / 109 0:51:37 / 61+0:15:05POL

 ROSZAK-SURKÓW Sylwia1322 00:54:3263 77 K40/1    K / 5Swarzędz Utal Team 05.11 0:22:56 / 75 0:51:37 / 62+0:15:15POL

 SUCHENIA Daniel2998 00:54:3464 71 M40/14    M / 59Wałbrzych Gang Różowych Misiów 05.11 0:23:02 / 79 0:51:53 / 65+0:15:17POL

 KOZYRA Janusz3268 00:54:4065 76 M40/15    M / 60Stara Kamienica 05.12 0:22:02 / 62 0:51:43 / 63+0:15:23POL
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 WYSZOWSKA Agnieszka2080 00:54:4766 75 K40/2    K / 6Walbrzych Predators Wałbrzych 05.13 0:21:08 / 50 0:52:00 / 66+0:15:30POL

 POPŁAWSKI Andrzej1689 00:55:2567 62 M50/8    M / 61Jarkowice 05.16 0:22:04 / 63 0:52:30 / 67+0:16:07POL

 PADUCH Przemysław1946 00:55:3568 83 M30/26    M / 62Wałbrzych 05.17 0:23:51 / 110 0:53:02 / 69+0:16:18Toyo/6POL

 MATYSIAK Aleksandra1513 00:55:5269 95 K20/3    K / 7Grodzisk Mazowiecki Klub Karate Kyokushin 05.19 0:22:12 / 65 0:52:42 / 68+0:16:34POL

 NOWACKA Joanna2978 00:56:1270 77 K40/3    K / 8Wałbrzych 05.21 0:23:34 / 95 0:53:29 / 72+0:16:55POL

 TRAWIŃSKI Krzysztof894 00:56:1271 76 M40/16    M / 63Kamienna Góra Dr. Schneider Automotive Polska 05.21 0:21:21 / 54 0:53:22 / 70+0:16:55POL

 SZYDŁOWSKI Dariusz2106 00:56:2072 78 M40/17    M / 64Witoszów Dolny 05.21 0:23:48 / 107 0:53:28 / 71+0:17:03POL

 OSTROPOLSKI Henryk3157 00:56:2473 57 M60/1    M / 65Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 05.22 0:22:35 / 70 0:53:36 / 73+0:17:07POL

 KARWACKI Krzysztof2199 00:56:3174 72 M40/18    M / 66Kamienna Góra 05.22 0:23:17 / 87 0:53:47 / 74+0:17:14POL

 JÓŹWIAKOWSKI Michał1035 00:56:3575 81 M30/27    M / 67Wałbrzych Tmmp Bike Team 05.23 0:24:22 / 127 0:54:02 / 75+0:17:18Toyo/7POL

 MAGRYTA Artur1948 00:56:5776 85 M30/28    M / 68Wałbrzych 05.25 0:23:55 / 113 0:54:31 / 78+0:17:40Toyo/8POL

 LECH Michał1876 00:56:5877 80 M30/29    M / 69Świebodzice Leszki Run Team 05.25 0:23:16 / 86 0:54:04 / 76+0:17:40POL

 STELMACH Piotr3213 00:57:2978 73 M40/19    M / 70Wroclaw Adrian Danilewicz Group 05.28 0:23:26 / 89 0:54:24 / 77+0:18:12POL

 ZIEMNIAK Marcin3179 00:57:3979 76 M40/20    M / 71Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.29 0:23:36 / 97 0:54:39 / 80+0:18:21Toyo/9POL

 KLUZEK Maciej2137 00:57:4280 77 M40/21    M / 72Wałbrzych 05.29 0:22:39 / 71 0:54:37 / 79+0:18:25POL

 SKÓRSKI Adam3540 00:57:4681 01 M16/4    M / 73Zawidów Energetyk 05.30 0:23:13 / 85 0:55:05 / 87+0:18:29POL

 DUDEK Kazimierz3420 00:57:4982 48 M70/1    M / 74Swierzawa Fitness World Jelenia Góra 05.30 0:23:26 / 91 0:54:42 / 81+0:18:31POL

 ROSTKOWSKA Dorota1669 00:57:5583 79 K30/3    K / 9Głuszyca Temmpo Wałbrzych 05.30 0:23:13 / 83 0:54:55 / 82+0:18:38Toyo/10POL

 ORŁOWSKI Wojciech2246 00:57:5784 75 M40/22    M / 75Świdnica Koloseum Świdnica 05.31 0:23:42 / 102 0:55:01 / 84+0:18:40POL

 MALINKA Piotr463 00:57:5985 82 M30/30    M / 76Boguszow-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.31 0:24:21 / 126 0:55:01 / 83+0:18:42Faur/9POL

 IWANKOWSKI Marcin1203 00:58:0386 76 M40/23    M / 77Wałbrzych Nsk Runs 05.31 0:24:10 / 122 0:55:22 / 89+0:18:46POL

 GOTÓWKO Damian2873 00:58:0887 89 M20/10    M / 78Wałbrzych Squash Club Wałbrzych 05.32 0:23:50 / 108 0:55:17 / 88+0:18:51POL

 BĄK Arkadiusz2286 00:58:1188 77 M40/24    M / 79Tychy Bmw Sikora 05.32 0:24:05 / 119 0:55:03 / 85+0:18:54POL

 MARCINIAK Marta779 00:58:2089 81 K30/4    K / 10Jedlina Zdrój Biegaj W Jedlinie 05.33 0:22:31 / 68 0:55:27 / 90+0:19:03POL

 PEŁCZYŃSKI Konrad3545 00:58:2490 80 M30/31    M / 80Wałbrzych Mtb Team Wrocław 05.33 0:23:42 / 101 0:55:30 / 91+0:19:06POL

 BAWIEC Katarzyna3367 00:58:2591 82 K30/5    K / 11Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 05.33 0:23:43 / 103 0:55:30 / 92+0:19:08Faur/10POL

 BŁAŻKÓW-BABULA Małgorzata882 00:58:3392 88 K30/6    K / 12Wałbrzych Expertpro 05.34 0:23:01 / 78 0:55:04 / 86+0:19:16POL

 KALITA Dariusz2073 00:58:4993 65 M50/9    M / 81Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 05.36 0:23:10 / 81 0:55:45 / 94+0:19:32Toyo/11POL

 NOWOMIEJSKI Jakub533 00:58:4994 00 M16/5    M / 82Wałbrzych Górnik Nowe Miasto 05.36 0:22:51 / 73 0:55:46 / 95+0:19:32POL

 MIKLAS Krystian2810 00:58:5295 89 M20/11    M / 83Wałbrzych Szerszenie 05.36 0:24:34 / 142 0:55:48 / 96+0:19:34POL

 PRUSKI Piotr2532 00:58:5796 86 M30/32    M / 84Szczawno-zdrój Ronal Polska Run 05.36 0:23:23 / 88 0:55:43 / 93+0:19:40POL

 KONSEWICZ Patryk3518 00:58:5897 76 M40/25    M / 85Wałbrzych Wodociągi Wałbrzych 05.37 0:22:57 / 76 0:55:57 / 98+0:19:41POL

 STAŃCZYK Kamil1931 00:59:0398 88 M30/33    M / 86Kraków Górnik Wola 05.37 0:24:22 / 128 0:56:14 / 102+0:19:46POL

 ŻEROMSKI Marcin1883 00:59:1099 75 M40/26    M / 87Wałbrzych 05.38 0:22:09 / 64 0:55:56 / 97+0:19:52Faur/11POL

 HALEY James1929 00:59:14100 85 M30/34    M / 88Canterbury Górnik Wola 05.38 0:24:24 / 135 0:56:13 / 101+0:19:57GBR

 KALENICZ Marcin1032 00:59:15101 82 M30/35    M / 89Świdnica Grupa Biegowa Tristone Wałbrzych 05.38 0:26:03 / 207 0:56:27 / 105+0:19:57POL

 URBAŃSKA Alicja2239 00:59:18102 98 K20/4    K / 13Wałbrzych 05.38 0:23:35 / 96 0:56:10 / 100+0:20:01POL

 BUDNIK Błażej3209 00:59:20103 85 M30/36    M / 90Dębogóra 05.39 0:23:00 / 77 0:55:59 / 99+0:20:02POL
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 ŁOBODOWSKI Dariusz1206 00:59:24104 87 M30/37    M / 91Wałbrzych Nsk 05.39 0:23:31 / 92 0:56:21 / 103+0:20:07POL

 KACZUGA Kazimierz2129 00:59:27105 55 M60/2    M / 92Wałbrzych Dęby Wałbrzych 05.39 0:22:55 / 74 0:56:35 / 108+0:20:10POL

 ŁAZARSKA Hanna3293 00:59:27106 90 K20/5    K / 14Wałbrzych Decathlon 05.39 0:23:54 / 112 0:56:52 / 115+0:20:10POL

 TUNDAK Zuzanna2836 00:59:30107 90 K20/6    K / 15Poznań Akg Halny 05.40 0:23:45 / 106 0:56:25 / 104+0:20:12POL

 WORACH Marcin2917 00:59:34108 81 M30/38    M / 93Siechnice 05.40 0:23:26 / 90 0:56:30 / 106+0:20:16POL

 LASOTA Mariusz2638 00:59:37109 79 M30/39    M / 94Wałbrzych 05.40 0:23:51 / 111 0:56:50 / 112+0:20:20Toyo/12POL

 FILIPEK Piotr2088 00:59:46110 72 M40/27    M / 95Jelcz Laskowice Adrian Danilewicz Group 05.41 0:21:38 / 57 0:56:31 / 107+0:20:28POL

 GAWRON Oskar2289 00:59:49111 01 M16/6    M / 96Borów Amator 05.41 0:25:51 / 198 0:56:48 / 109+0:20:31POL

 PISARSKA Paulina3180 00:59:49112 87 K30/7    K / 16Wałbrzych - 05.41 0:25:04 / 167 0:56:49 / 110+0:20:32POL

 ROMANOWICZ Michał3199 00:59:49113 90 M20/12    M / 97Poznań Kb Pilnujemy Tyłów 05.41 0:25:13 / 173 0:56:51 / 114+0:20:32POL

 JANYGA Piotr291 00:59:57114 77 M40/28    M / 98Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 05.42 0:23:42 / 100 0:56:57 / 116+0:20:40POL

 WALCZAK Paulina2244 00:59:58115 88 K30/8    K / 17Świdnica Gt Rat 05.42 0:24:22 / 130 0:56:58 / 118+0:20:40POL

 GOLDWASSER Emilia3510 00:59:58116 90 K20/7    K / 18Wrocław Drużyna Eneris 05.42 0:25:01 / 160 0:57:10 / 120+0:20:41POL

 ROTMAN Łukasz2601 00:59:59117 78 M40/29    M / 99Wałbrzych 05.42 0:24:47 / 150 0:56:50 / 113+0:20:42POL

 STAŃCZYK Andrzej1930 01:00:03118 60 M50/10    M / 100Wola Górnik Wola 05.43 0:24:26 / 136 0:56:49 / 111+0:20:45POL

 LANGHEINIG Seweryn409 01:00:04119 78 M40/30    M / 101Nowa Ruda Aktywna Nowa Ruda 05.43 0:25:26 / 183 0:57:10 / 121+0:20:46POL

 DUDA Agnieszka996 01:00:04120 77 K40/4    K / 19Dzierżoniów Bielawska Akademia Biegania 05.43 0:24:54 / 154 0:57:05 / 119+0:20:46POL

 PIĄTEK Piotr2669 01:00:05121 85 M30/40    M / 102Skawina 05.43 0:23:40 / 98 0:57:13 / 124+0:20:47POL

 RASZTAR Agnieszka1369 01:00:08122 91 K20/8    K / 20Chwaliszów 05.43 0:25:03 / 166 0:57:11 / 122+0:20:51POL

 GARDECKI Wiesław1969 01:00:11123 58 M60/3    M / 103Wałbrzych 05.43 0:24:32 / 138 0:57:18 / 127+0:20:54POL

 CZYREK-SZUMIŃSKA Magdalena2011 01:00:16124 81 K30/9    K / 21Wałbrzych 05.44 0:24:23 / 133 0:57:16 / 125+0:20:58POL

 ROZENEK Krzysztof3152 01:00:20125 82 M30/41    M / 104Marcinowice Sowie Team 05.44 0:23:40 / 99 0:56:57 / 117+0:21:03POL

 KAŁUŻA Magdalena3494 01:00:25126 86 K30/10    K / 22Kamienna Góra 05.45 0:24:19 / 125 0:57:18 / 128+0:21:08POL

 CAL Elżbieta17 01:00:26127 70 K40/5    K / 23Świebodzin Cal Team Świebodzin 05.45 0:24:32 / 141 0:57:29 / 130+0:21:09POL

 OGÓREK Paweł2980 01:00:27128 72 M40/31    M / 105Wałbrzych Crossrun24 05.45 0:25:10 / 171 0:57:11 / 123+0:21:10POL

 KACPRZYK Andrzej3493 01:00:29129 61 M50/11    M / 106Kamienna Góra 05.45 0:24:15 / 123 0:57:16 / 126+0:21:12POL

 MARCZUK Roman3111 01:00:29130 68 M50/12    M / 107Wałbrzych Sowie Team 05.45 0:24:55 / 156 0:57:30 / 131+0:21:12POL

 ŚCISŁOWSKA Katarzyna300 01:00:31131 80 K30/11    K / 24Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 05.45 0:23:13 / 82 0:57:30 / 132+0:21:13POL

 KRASZCZYŃSKI Paweł2235 01:00:32132 79 M30/42    M / 108Lubin Kb Lew Legnica 05.45 0:24:22 / 131 0:57:28 / 129+0:21:14POL

 HRABIA Paweł865 01:00:35133 84 M30/43    M / 109Jedlina-zdrój Temmpo Wałbrzych 05.46 0:24:48 / 152 0:57:42 / 136+0:21:18POL

 MARCINOWSKI Eugeniusz471 01:00:37134 56 M60/4    M / 110Bielawa Bielawska Akademia Biegania 05.46 0:24:32 / 140 0:57:35 / 133+0:21:20POL

 ŁĄG Adam447 01:00:48135 75 M40/32    M / 111Strzegom Temmpo Wałbrzych 05.47 0:24:58 / 158 0:57:45 / 137+0:21:31Toyo/13POL

 JARONI Grzegorz243 01:00:58136 76 M40/33    M / 112Wałbrzych 05.48 0:24:01 / 117 0:57:54 / 138+0:21:40POL

 BARTOSIK Sylwia2164 01:00:59137 81 K30/12    K / 25Wałbrzych 05.48 0:23:45 / 105 0:57:40 / 134+0:21:42POL

 PONIATOWSKI Tomasz1833 01:00:59138 77 M40/34    M / 113Zebrzydów Temmpo Wałbrzych 05.48 0:23:56 / 114 0:57:41 / 135+0:21:42POL

 CIĄGŁO Grzegorz3098 01:01:14139 77 M40/35    M / 114Boguszów-gorce Nie / Grupa Biegowa Dzikowiec 05.49 0:24:46 / 149 0:58:11 / 141+0:21:56POL

 OLENDER Paweł2853 01:01:16140 94 M20/13    M / 115Miłkowice Lubawka Team 05.50 0:25:02 / 164 0:58:13 / 142+0:21:59POL

 WYDRA Przemysław2302 01:01:29141 01 M16/7    M / 116Stare Babice 05.51 0:24:44 / 147 0:58:18 / 144+0:22:12POL
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 STOKŁOSA Katarzyna2758 01:01:30142 78 K40/6    K / 26Stare Bogaczowice 05.51 0:24:23 / 132 0:58:11 / 140+0:22:13POL

 MIKOŁAJCZYK Sebastian2275 01:01:34143 74 M40/36    M / 117Wałbrzych 05.51 0:24:52 / 153 0:58:33 / 149+0:22:16POL

 KOWZAN Marzena1209 01:01:34144 78 K40/7    K / 27Wałbrzych Nsk Runs 05.51 0:23:56 / 116 0:58:06 / 139+0:22:17POL

 MAZUR Marek3115 01:01:38145 72 M40/37    M / 118Walim - 05.52 0:25:24 / 181 0:58:19 / 145+0:22:20POL

 JAROMIŃSKA Marta1966 01:01:39146 82 K30/13    K / 28Białystok 05.52 0:25:01 / 161 0:58:20 / 146+0:22:22POL

 WĄTOR Rafał1631 01:01:40147 83 M30/44    M / 119Wałbrzych 05.52 0:24:15 / 124 0:58:32 / 148+0:22:23POL

 SOBCZYŃSKA Katarzyna680 01:01:44148 82 K30/14    K / 29Niedźwiedzica Kat Cross Wałbrzych 05.52 0:24:43 / 145 0:58:50 / 156+0:22:26POL

 MARCINIAK Mariusz2495 01:01:46149 77 M40/38    M / 120Lubin 05.53 0:25:30 / 184 0:58:45 / 151+0:22:29POL

 MASTERNAK Tomasz2621 01:01:46150 85 M30/45    M / 121Wałbrzych 05.53 0:23:56 / 115 0:58:18 / 143+0:22:29POL

 TRAWIŃSKA Barbara896 01:01:46151 80 K30/15    K / 30Kamienna Góra - 05.53 0:22:44 / 72 0:58:48 / 153+0:22:29POL

 BIEŃ Marcin1048 01:01:47152 84 M30/46    M / 122Oleśnica 05.53 0:25:01 / 163 0:58:37 / 150+0:22:30Toyo/14POL

 LAWRYK Jarosław3067 01:01:49153 84 M30/47    M / 123Szczawno-zdrój Jaro Freelancer 05.53 0:25:42 / 188 0:58:49 / 155+0:22:31POL

 CZERWINSKA Katarzyna3101 01:01:49154 83 K30/16    K / 31Walbrzych Frw Biega 05.53 0:24:32 / 139 0:58:31 / 147+0:22:32POL

 SKOWRON Magdalena2295 01:01:55155 89 K20/9    K / 32Wrocław - 05.53 0:25:50 / 194 0:59:07 / 161+0:22:38POL

 ŚNIEŻNA Beata736 01:02:02156 66 K50/1    K / 33Lubawka Lubawka Team 05.54 0:25:02 / 165 0:58:45 / 152+0:22:44POL

 BOSAK Katarzyna2220 01:02:03157 82 K30/17    K / 34Walbrzych 05.54 0:26:31 / 226 0:58:58 / 158+0:22:46POL

 ŻEROMSKI Adrian2119 01:02:07158 84 M30/48    M / 124Boguszów-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.54 0:25:00 / 159 0:58:58 / 157+0:22:49POL

 ŁABUDA Leszek439 01:02:12159 65 M50/13    M / 125Kamienna Góra 05.55 0:24:43 / 144 0:59:13 / 164+0:22:55POL

 RAJCA Marta3232 01:02:14160 82 K30/18    K / 35Olszyniec Decathlon 05.55 0:25:23 / 180 0:59:00 / 159+0:22:56POL

 MICHALAK Radał28 01:02:18161 79 M30/49    M / 126Wałbrzych 05.56 0:24:23 / 134 0:58:48 / 154+0:23:00POL

 SZCZYPEK Katarzyna1211 01:02:18162 83 K30/19    K / 36Stare Bogaczowice Nsk 05.56 0:24:45 / 148 0:59:06 / 160+0:23:01POL

 KAMECKI Krzysztof935 01:02:19163 71 M40/39    M / 127Świebodzice 05.56 0:23:44 / 104 0:59:08 / 162+0:23:02POL

 NOWACZYK Joanna1388 01:02:28164 81 K30/20    K / 37Mieroszów Grupa Biegowa Mieroszów 05.56 0:25:50 / 196 0:59:32 / 168+0:23:10POL

 BUSZ Monika1491 01:02:29165 76 K40/8    K / 38Mieroszów Grupa Biegowa Mieroszów 05.57 0:25:54 / 202 0:59:33 / 170+0:23:12POL

 MICHALEC Marzena22 01:02:35166 86 K30/21    K / 39Wałbrzych Kobieta W Biegu 05.57 0:24:43 / 146 0:59:27 / 166+0:23:17POL

 KUTY Arkadiusz1316 01:02:40167 70 M40/40    M / 128Warszawa 05.58 0:25:35 / 187 0:59:33 / 169+0:23:22POL

 RADZISZEWSKA-RAK Anita3104 01:02:43168 85 K30/22    K / 40Świebodzice Frw Biega 05.58 0:24:55 / 155 0:59:20 / 165+0:23:25POL

 SIWEK Marta3394 01:02:45169 89 K20/10    K / 41Czerwieńsk Run4fun 05.58 0:26:07 / 211 0:59:28 / 167+0:23:28POL

 SUROWIEC Zbigniew3547 01:02:51170 68 M50/14    M / 129Boguszów - Gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.59 0:25:12 / 172 0:59:37 / 171+0:23:34POL

 JORDAN Szymon2147 01:02:52171 99 M16/8    M / 130Wrocław Jordan Team 05.59 0:23:13 / 84 0:59:12 / 163+0:23:34POL

 KOZŁOWSKI Rafał2939 01:02:55172 72 M40/41    M / 131Wałbrzych 05.59 0:25:48 / 190 0:59:47 / 175+0:23:38POL

 PACHOTA Agnieszka1651 01:02:58173 78 K40/9    K / 42Wałbrzych 05.59 0:26:18 / 219 0:59:40 / 172+0:23:40POL

 URBAN Jerzy2627 01:02:59174 68 M50/15    M / 132Stara Kamienica 05.59 0:25:20 / 177 0:59:47 / 174+0:23:42POL

 MALINKA Agnieszka1941 01:02:59175 89 K20/11    K / 43Boguszow-gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 05.59 0:25:54 / 204 0:59:52 / 177+0:23:42POL

 PARADOWSKI Paweł1108 01:03:07176 82 M30/50    M / 133Wałbrzych Nsk Runs 06.00 0:25:33 / 185 0:59:41 / 173+0:23:50POL

 NOWAKOWSKI Przemysław1739 01:03:15177 79 M30/51    M / 134Unisław Śląski Temmpo Wałbrzych 06.01 0:25:05 / 169 1:00:09 / 178+0:23:58POL

 SZULAKOWSKI Igor3119 01:03:16178 89 M20/14    M / 135Wałbrzych 06.01 0:22:00 / 60 0:59:51 / 176+0:23:59POL

 BARANOWSKA Alina1994 01:03:22179 76 K40/10    K / 44Nidzica Nidzica Biega 06.02 0:24:48 / 151 1:00:18 / 183+0:24:05POL
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 LESZKO Jerzy1866 01:03:24180 55 M60/5    M / 136Sokołowsko Uks Sokołowsko 06.02 0:26:39 / 234 1:00:15 / 182+0:24:07POL

 RASZTAR Andrzej1473 01:03:25181 50 M65/2    M / 137Wałbrzych Pr77sport.pl 06.02 0:25:26 / 182 1:00:10 / 179+0:24:08POL

 BORUŃ Tomasz77 01:03:29182 75 M40/42    M / 138Bystrzyca Tmmp Runmatorzy 06.02 0:24:29 / 137 1:00:10 / 180+0:24:12Toyo/15POL

 GAWEŁ Łukasz180 01:03:31183 89 M20/15    M / 139Legnica 06.03 0:25:08 / 170 1:00:21 / 185+0:24:14Faur/12POL

 MRÓZ Wojciech2215 01:03:38184 94 M20/16    M / 140Malczyce 06.03 0:27:29 / 264 1:00:23 / 186+0:24:21POL

 MACURA Malgorzata1728 01:03:39185 74 K40/11    K / 45Wałbrzych 06.03 0:27:01 / 248 1:00:40 / 187+0:24:21POL

 SIOSTRZONEK Małgorzata3315 01:03:41186 82 K30/23    K / 46Wałbrzych 06.03 0:26:35 / 232 1:00:43 / 189+0:24:23POL

 SZERER Artur3003 01:03:46187 77 M40/43    M / 141Wałbrzych 06.04 0:24:10 / 121 1:00:12 / 181+0:24:29POL

 SKRZYPIEC Dominika1568 01:03:47188 90 K20/12    K / 47Kamienna Góra Kamiennogórska Grupa Biegowa 06.04 0:24:38 / 143 1:00:19 / 184+0:24:30POL

 WOLNY Marcin817 01:03:57189 79 M30/52    M / 142Jelenia Góra Szybki Szczau 06.05 0:27:41 / 270 1:00:42 / 188+0:24:40POL

 WESOŁOWSKA Urszula2123 01:03:59190 71 K40/12    K / 48Wrocław 06.05 0:25:51 / 199 1:00:45 / 191+0:24:42POL

 BANASZCZAK Dagmara3168 01:04:07191 90 K20/13    K / 49Jaworzyna Śląska Świdnicka Grupa Biegowa 06.06 0:25:56 / 205 1:00:43 / 190+0:24:50POL

 URBANIAK Kazimierz3427 01:04:14192 65 M50/16    M / 143Walbrzych Dęby Wałbrzych 06.07 0:25:16 / 175 1:01:00 / 193+0:24:56POL

 URBANIAK Beata3426 01:04:15193 71 K40/13    K / 50Wałbrzych 1 Liceum 06.07 0:25:16 / 176 1:01:01 / 194+0:24:57POL

 MĄCZKA Bolesław2616 01:04:20194 78 M40/44    M / 144Świętoszów 06.07 0:25:23 / 179 1:00:52 / 192+0:25:02POL

 LORFINK Łukasz2102 01:04:30195 85 M30/53    M / 145Szczawno Zdrój Sanswiss Polska 06.08 0:26:22 / 223 1:01:28 / 200+0:25:13POL

 DOBROWOLSKI Robert3486 01:04:32196 57 M60/6    M / 146Jelenia Gora Sportowi Emeryci 06.08 0:25:22 / 178 1:01:29 / 201+0:25:15POL

 BAZUN Stanislaw1296 01:04:36197 66 M50/17    M / 147Świebodzice Wodociągi Wałbrzych 06.09 0:25:15 / 174 1:01:17 / 195+0:25:18POL

 OLEJNICZAK Hieronim2263 01:04:45198 49 M65/3    M / 148Duszniki - Zdrój Wkb Piast Wrocław 06.10 0:26:21 / 220 1:01:24 / 198+0:25:27POL

 FILIP Grażyna941 01:04:50199 75 K40/14    K / 51Czarny Bór Czarny Bór 06.10 0:25:45 / 189 1:01:20 / 197+0:25:32POL

 WCIÓRKA Monika1743 01:04:54200 79 K30/24    K / 52Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa / Świdnicka Grupa

Biegowa / Biegowa Świdnica

06.10 0:26:22 / 222 1:01:18 / 196+0:25:37POL

 RABIEJ-OLSZEWSKA Hanna2992 01:04:58201 85 K30/25    K / 53Chojnów Lmks `sfora` Chojnów 06.11 0:26:32 / 229 1:01:28 / 199+0:25:40POL

 MUSKAŁA Damian2989 01:05:00202 84 M30/54    M / 149Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 06.11 0:26:26 / 224 1:01:37 / 204+0:25:43Faur/13POL

 URBANIAK Krzysztof3428 01:05:03203 99 M16/9    M / 150Wałbrzych 06.11 0:24:22 / 129 1:01:35 / 203+0:25:45POL

 DRELICHOWSKA Anna14 01:05:07204 78 K40/15    K / 54Wrocław 06.12 0:26:30 / 225 1:01:46 / 205+0:25:50POL

 MITEK Andrzej3042 01:05:09205 70 M40/45    M / 151Żmigród Kb.sukces Żmigród 06.12 0:25:01 / 162 1:01:35 / 202+0:25:52POL

 PARLA Justyna3103 01:05:19206 82 K30/26    K / 55Świebodzice Frw Biega 06.13 0:25:49 / 193 1:02:06 / 208+0:26:01POL

 MALIK Piotr2292 01:05:20207 90 M20/17    M / 152Bystrzyca Górna 06.13 0:25:50 / 195 1:01:49 / 206+0:26:03POL

 GAJEK Tymoteusz1298 01:05:26208 82 M30/55    M / 153Wałbrzych Wodociągi Wałbrzych 06.13 0:28:32 / 305 1:02:44 / 215+0:26:09POL

 JARECKI Radosław3300 01:05:29209 86 M30/56    M / 154Wrocław - 06.14 0:27:56 / 277 1:02:54 / 218+0:26:12POL

 GABRYSIAK Janusz2162 01:05:30210 68 M50/18    M / 155Jedlina Zdrój Dynamit 06.14 0:27:24 / 262 1:02:13 / 209+0:26:13POL

 CELUCH Renata2142 01:05:36211 75 K40/16    K / 56Chojnow Kb Lew Legnica 06.14 0:26:21 / 221 1:02:28 / 213+0:26:19POL

 ŁOBODZIŃSKA Teresa1000 01:05:40212 82 K30/27    K / 57Wałbrzych Grupa Biegowa Tristone Wałbrzych 06.15 0:25:04 / 168 1:02:20 / 210+0:26:23POL

 RUDYK Sara2661 01:05:44213 96 K20/14    K / 58Wałbrzych 06.15 0:26:41 / 236 1:02:47 / 216+0:26:27POL

 KALUŹNIAK Tomasz2307 01:05:45214 87 M30/57    M / 156Wałbrzych 06.15 0:24:08 / 120 1:01:58 / 207+0:26:27POL

 REMISZEWSKI Piotr3469 01:05:47215 80 M30/58    M / 157Wałbrzych 06.15 0:27:27 / 263 1:03:00 / 220+0:26:30POL

 SZCZERBANOWSKI Marcin3350 01:05:50216 79 M30/59    M / 158Wałbrzych Sowie Team 06.16 0:27:12 / 256 1:02:40 / 214+0:26:33POL
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 WIECZOREK Agnieszka1213 01:06:01217 82 K30/28    K / 59Boguszow-gorce Nsk 06.17 0:26:11 / 212 1:02:23 / 212+0:26:44POL

 PAWELEK Tomasz29 01:06:02218 77 M40/46    M / 159Wałbrzych 06.17 0:26:06 / 210 1:02:57 / 219+0:26:44POL

 KARCZYŃSKI Marcin3186 01:06:10219 79 M30/60    M / 160Opole Rajsport Active 06.18 0:25:53 / 200 1:02:22 / 211+0:26:52POL

 FAYFER Dorota159 01:06:16220 78 K40/17    K / 60Wałbrzych Kat Cross Wałbrzych 06.18 0:26:05 / 208 1:03:15 / 222+0:26:59POL

 KOŁDA Agnieszka1205 01:06:16221 79 K30/29    K / 61Jedlina Zdrój Nsk 06.18 0:26:05 / 209 1:02:52 / 217+0:26:59POL

 BUSZ Nikola3324 01:06:19222 03 K16/1    K / 62Mineroszów Grupa Biegowa Mieroszów 06.18 0:27:35 / 267 1:03:18 / 223+0:27:02POL

 NOWACZYK Michał3356 01:06:20223 02 M16/10    M / 161Mieroszow Grupa Biegowa Mieroszów 06.19 0:27:37 / 268 1:03:18 / 224+0:27:02POL

 PIĄTKOWSKI Tomasz570 01:06:29224 79 M30/61    M / 162Głuszyca Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 06.19 0:26:15 / 214 1:03:38 / 229+0:27:12Faur/14POL

 SZCZUCKA Marta3423 01:06:41225 82 K30/30    K / 63Szczawno Zdrój ---- 06.21 0:26:42 / 237 1:03:27 / 228+0:27:24POL

 PASTUSZEK Jarosław3002 01:06:43226 62 M50/19    M / 163Legnica 06.21 0:27:08 / 252 1:03:04 / 221+0:27:26POL

 MAŃKA Bartosz2176 01:06:43227 86 M30/62    M / 164Wałbrzych 06.21 0:24:56 / 157 1:03:47 / 231+0:27:26POL

 SYC Eryk837 01:06:47228 95 M20/18    M / 165Leszno 06.21 0:27:47 / 275 1:03:25 / 226+0:27:30POL

 PAWLIKOWSKA Anna2829 01:06:53229 74 K40/18    K / 64Zielona Góra Gepardy Palestry / 06.22 0:28:25 / 296 1:03:53 / 237+0:27:36POL

 TRUDZIŃSKA Adriana2834 01:06:54230 77 K40/19    K / 65Świdnica Gepardy Palestry 06.22 0:28:25 / 297 1:03:52 / 234+0:27:37POL

 WÓJCIAK Iwona2087 01:06:58231 74 K40/20    K / 66Kąty Wrocławskie Wojciakteam 06.22 0:26:17 / 218 1:03:26 / 227+0:27:41POL

 GALUS-PAWLIK Katarzyna176 01:07:00232 81 K30/31    K / 67Wałbrzych 06.22 0:25:48 / 191 1:03:25 / 225+0:27:43POL

 FEREK Anna2681 01:07:06233 81 K30/32    K / 68Szczawno Zdrój Xxx 06.23 0:27:04 / 250 1:03:52 / 235+0:27:49POL

 FEREK Marcin2684 01:07:08234 79 M30/63    M / 166Szczawno Zdrój 06.23 0:27:00 / 246 1:03:54 / 238+0:27:50POL

 GRZANA Jacek2772 01:07:11235 65 M50/20    M / 167Parcice Gks Czastary 06.23 0:27:30 / 265 1:03:49 / 232+0:27:54POL

 SOBOLEWSKI Rafał2491 01:07:12236 77 M40/47    M / 168Pińczów 5 Sów Run Team Pińczów 06.24 0:27:58 / 280 1:03:55 / 239+0:27:55POL

 SALA Dorota643 01:07:13237 76 K40/21    K / 69Świdnica 06.24 0:26:41 / 235 1:04:00 / 241+0:27:56POL

 ZIELIŃSKA Karolina2969 01:07:21238 92 K20/15    K / 70Warszawa ---- 06.24 0:25:50 / 197 1:03:50 / 233+0:28:03POL

 WĘGLOWSKI Łukasz780 01:07:23239 86 M30/64    M / 169Kamienna Góra Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 06.25 0:26:32 / 227 1:03:53 / 236+0:28:06Faur/15POL

 DĄBROWSKA Agata2379 01:07:26240 82 K30/33    K / 71Łomnica 06.25 0:26:32 / 228 1:04:01 / 242+0:28:08POL

 MIERZWA Mirosław498 01:07:27241 75 M40/48    M / 170Plewiska Plewiska 06.25 0:27:37 / 269 1:03:44 / 230+0:28:10POL

 KMITA Adrian366 01:07:30242 77 M40/49    M / 171Nowa Ruda 06.25 0:27:11 / 254 1:04:15 / 244+0:28:13POL

 SALITA Lech644 01:07:32243 60 M50/21    M / 172Gniezno Altom Gniezno 06.25 0:26:52 / 240 1:04:04 / 243+0:28:15POL

 ŚWIDERSKA Izabela739 01:07:37244 76 K40/22    K / 72Jedlina Zdrój Wataha-łączy Nas Bieganie 06.26 0:26:14 / 213 1:03:57 / 240+0:28:19POL

 OBRYCKA Anna1207 01:07:54245 84 K30/34    K / 73Jedlina Zdrój Nsk Runs 06.28 0:27:22 / 259 1:04:35 / 248+0:28:37POL

 MIERNIK Leszek2865 01:07:58246 71 M40/50    M / 173Myślenice 06.28 0:27:47 / 274 1:04:19 / 245+0:28:41POL

 GABRYSIAK Iwona2161 01:08:00247 68 K50/2    K / 74Jedlina Zdrój Dynamit 06.28 0:27:24 / 261 1:04:36 / 249+0:28:43POL

 TROJANOWSKI Andrzej2361 01:08:02248 64 M50/22    M / 174Grzędy Górne Faurecia Wałbrzych 06.28 0:25:53 / 201 1:04:38 / 250+0:28:44Faur/16POL

 BORKOWSKA Bożena1315 01:08:09249 68 K50/3    K / 75Warszawa Trucht Tarchomin Team 06.29 0:26:56 / 244 1:04:32 / 246+0:28:51POL

 KULIŃSKI Grzegorz2637 01:08:10250 80 M30/65    M / 175Wałbrzych Sanswiss Polska 06.29 0:27:16 / 257 1:04:33 / 247+0:28:53POL

 BASZAK Ryszard3538 01:08:12251 49 M65/4    M / 176Legnica Kb Lew Legnica / Lew Legnica 06.29 0:28:25 / 293 1:04:46 / 252+0:28:54POL

 PUPKA Justyna3016 01:08:13252 86 K30/35    K / 76Opole Adamed Run 06.29 0:27:59 / 281 1:04:42 / 251+0:28:55POL

 BOROWIEC Katarzyna2755 01:08:17253 82 K30/36    K / 77Wrocław Hakuna Matata :) 06.30 0:27:23 / 260 1:04:49 / 253+0:28:59POL

 SZELIGA Agnieszka1952 01:08:19254 83 K30/37    K / 78Bytom Zamel 06.30 0:28:23 / 291 1:04:58 / 257+0:29:02POL
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 SZERER Iwona1212 01:08:19255 74 K40/23    K / 79Walbrzych Nsk 06.30 0:26:15 / 215 1:04:56 / 255+0:29:02POL

 JEDRZEJEWSKI Grzegorz3046 01:08:20256 94 M20/19    M / 177Walbrzych 06.30 0:25:54 / 203 1:04:57 / 256+0:29:03POL

 KASPROWSKI Szymon3269 01:08:46257 80 M30/66    M / 178Legnica 06.32 0:25:34 / 186 1:04:50 / 254+0:29:28POL

 SIKORA Jan663 01:08:48258 58 M60/7    M / 179Walbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 06.33 0:26:33 / 230 1:05:16 / 259+0:29:31POL

 KOVACS Karolina3391 01:08:51259 87 K30/38    K / 80Wrocław Ignaś Team 06.33 0:28:21 / 289 1:05:33 / 260+0:29:33POL

 CHWASTYK Piotr2270 01:08:52260 89 M20/20    M / 180Kostomloty 06.33 0:31:01 / 373 1:05:51 / 265+0:29:35POL

 ADAMÓW Damian2880 01:08:55261 87 M30/67    M / 181Świebodzice Sudeckie Wycieczki Biegowe 06.33 0:28:42 / 315 1:05:47 / 264+0:29:37POL

 PUSZCZEWICZ Zenon3089 01:08:55262 41 M70/2    M / 182Pisarzowice Kotwica Brzeg 06.33 0:28:25 / 294 1:05:15 / 258+0:29:38POL

 GNACY Michał2127 01:08:56263 62 M50/23    M / 183Wałbrzych Grupa Mediowa Telewizji Wałbrzych 06.33 0:26:15 / 217 1:05:35 / 261+0:29:38POL

 SOBKÓW Justyna1174 01:09:14264 89 K20/16    K / 81Mieroszów 06.35 0:26:57 / 245 1:05:41 / 263+0:29:57POL

 HOŁDYŃSKI Mirosław1558 01:09:15265 61 M50/24    M / 184Kąty Wrocławskie Wkb `meta` Lubliniec 06.35 0:28:22 / 290 1:05:38 / 262+0:29:58POL

 POSIM Piotr2763 01:09:26266 83 M30/68    M / 185Wałbrzych Www.hostedby.pl 06.36 0:27:01 / 247 1:05:52 / 266+0:30:08POL

 BARCZAK Stanisława1295 01:09:34267 67 K50/4    K / 82Wiktów Wodociągi Wałbrzych 06.37 0:28:20 / 288 1:06:01 / 267+0:30:17POL

 MILEWSKI Radosław502 01:09:37268 71 M40/51    M / 186Świdnica 06.37 0:26:34 / 231 1:06:15 / 269+0:30:19Toyo/16POL

 BANASIAK Piotr2449 01:09:56269 70 M40/52    M / 187Warszawa 06.39 0:26:50 / 239 1:06:29 / 271+0:30:38POL

ZAWODNIK ANONIMOWY3088 01:10:04270 K20/17    K / 83 06.40 0:27:43 / 272 1:06:27 / 270+0:30:47POL

 DĄBROWSKI Stanisław3170 01:10:11271 46 M70/3    M / 188Wałbrzych 06.41 0:28:28 / 301 1:06:46 / 273+0:30:54POL

 LEWANDOWSKI Rafał1605 01:10:11272 80 M30/69    M / 189Wałbrzych Podgórze Wałbrzych 06.41 0:25:48 / 192 1:07:00 / 279+0:30:54POL

 RAJCA Sławomir1210 01:10:11273 71 M40/53    M / 190Lubomin Nsk 06.41 0:24:03 / 118 1:06:06 / 268+0:30:54POL

 KRAWCZYK Aneta3241 01:10:12274 87 K30/39    K / 84Złotoryja 06.41 0:27:42 / 271 1:06:40 / 272+0:30:54POL

 GAWRON Jarosław2257 01:10:20275 78 M40/54    M / 191Borów Nowy / Aby Do Mety 06.41 0:27:56 / 278 1:06:54 / 277+0:31:03POL

 RODZIK Grzegorz2590 01:10:26276 77 M40/55    M / 192Wałbrzych Temmpo Wałbrzych 06.42 0:29:20 / 329 1:06:48 / 275+0:31:08Toyo/17POL

 KWIATKOWSKA Beata2952 01:10:30277 77 K40/24    K / 85Boguszów-gorce 06.42 0:29:33 / 336 1:06:55 / 278+0:31:13POL

 BŁASZKIEWICZ Jakub1239 01:10:33278 01 M16/11    M / 193Wałbrzych 06.43 0:26:46 / 238 1:06:48 / 274+0:31:16POL

 JANICKA Marta237 01:10:34279 85 K30/40    K / 86Głuszyca 06.43 0:27:02 / 249 1:07:01 / 281+0:31:16POL

 ROZWAŁKA Małgorzata2138 01:10:34280 73 K40/25    K / 87Wałbrzych 06.43 0:27:11 / 255 1:07:01 / 280+0:31:17POL

 BLITEK - IWULSKA Barbara2076 01:10:41281 82 K30/41    K / 88Wałbrzych Temmpo Wałbrzych / Temmpo 06.43 0:26:15 / 216 1:06:54 / 276+0:31:23Toyo/18POL

 MACHOWSKI Krzysztof2457 01:10:50282 72 M40/56    M / 194Jedlina Zdrój Biegaj W Jedlinie 06.44 0:28:16 / 286 1:07:13 / 282+0:31:33POL

 MACHOWSKA Andżelika2945 01:10:50283 77 K40/26    K / 89Jedlina Zdrój Biegaj W Jedlinie 06.44 0:28:16 / 287 1:07:15 / 283+0:31:33POL

 STĄPOR Katarzyna2674 01:11:00284 89 K20/18    K / 90Witków 06.45 0:28:13 / 285 1:07:37 / 286+0:31:43POL

 SROCZYŃSKI Marek2761 01:11:09285 77 M40/57    M / 195Lubin Www.hostedby.pl 06.46 0:28:49 / 317 1:07:31 / 285+0:31:51POL

 SZPAT Angelika3066 01:11:11286 85 K30/42    K / 91Gluszyca 06.46 0:27:11 / 253 1:07:47 / 289+0:31:53POL

 WEGNER Dagmara3292 01:11:14287 92 K20/19    K / 92Legnica 06.47 0:28:31 / 302 1:07:44 / 288+0:31:56POL

 JUSZCZAK-WĄTOR Anna1925 01:11:14288 85 K30/43    K / 93Wałbrzych Frw Biega 06.47 0:27:44 / 273 1:07:24 / 284+0:31:57POL

 AŁDAŚ Krzysztof3069 01:11:14289 57 M60/8    M / 196Legnica 06.47 0:28:31 / 303 1:07:44 / 287+0:31:57POL

 KRASNIK Yuriy2766 01:11:31290 85 M30/70    M / 197Wałbrzych Www.hostedby.pl 06.48 0:28:35 / 309 1:08:00 / 290+0:32:13POL

 KOWALCZYK Edyta3526 01:11:35291 69 K40/27    K / 94Wałbrzych 06.49 0:28:27 / 300 1:08:07 / 292+0:32:18POL

 PILARSKA Małgorzata3528 01:11:39292 73 K40/28    K / 95Mieroszów Biegaj-zapobiegaj 06.49 0:28:32 / 306 1:08:01 / 291+0:32:21POL
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 STOLARCZYK Justyna710 01:11:46293 80 K30/44    K / 96Boguszów Gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 06.50 0:28:00 / 282 1:08:14 / 293+0:32:28POL

 SZCZYPEK Lukasz2887 01:11:50294 82 M30/71    M / 198Walbrzych 06.50 0:28:31 / 304 1:08:18 / 294+0:32:33POL

 REMISZEWSKA Aneta3015 01:12:10295 82 K30/45    K / 97Kamienna Góra 06.52 0:26:53 / 241 1:08:24 / 295+0:32:53POL

 JURKOWSKI Dariusz3014 01:12:12296 84 M30/72    M / 199Kamienna Góra 06.52 0:26:55 / 242 1:08:25 / 296+0:32:54POL

 RZEŹNICZAK Marek1886 01:12:13297 62 M50/25    M / 200Wrocław 06.52 0:30:00 / 352 1:08:43 / 300+0:32:56POL

 KONOPKA Renata2202 01:12:17298 77 K40/29    K / 98Bolesławiec 06.53 0:27:34 / 266 1:08:30 / 297+0:32:59POL

 TUDRY Katarzyna2568 01:12:22299 75 K40/30    K / 99Wałbrzych 06.53 0:28:09 / 283 1:08:36 / 298+0:33:05POL

 LEHNERT-GÓRNICKA Agnieszka3259 01:12:23300 79 K30/46    K / 100Jelenia Góra Mocno Zabiegany 06.53 0:28:33 / 307 1:08:39 / 299+0:33:05POL

 GOŁĄBEK Damian193 01:12:27301 90 M20/21    M / 201Wrocław Cs Running Team 06.54 0:27:58 / 279 1:08:55 / 303+0:33:10POL

 HETMAN Katarzyna3332 01:12:30302 81 K30/47    K / 101Wałbrzych 06.54 0:29:04 / 323 1:08:49 / 302+0:33:12POL

 HISZPAŃSKA Aga3392 01:12:36303 82 K30/48    K / 102Głuszyca Fit24 Wałbrzych 06.54 0:28:47 / 316 1:09:08 / 305+0:33:18POL

 BOROWIEC Aleksandra3091 01:12:38304 00 K16/2    K / 103Głuszyca 06.55 0:28:37 / 311 1:09:12 / 306+0:33:21POL

 ĆWIKŁA Marta3492 01:12:38305 80 K30/49    K / 104Głuszyca 06.55 0:28:37 / 312 1:09:14 / 307+0:33:21POL

 LIGUZ Michael2779 01:12:39306 90 M20/22    M / 202Wałbrzych 06.55 0:27:48 / 276 1:09:17 / 308+0:33:22POL

 MUCHA Arkadiusz2606 01:12:39307 77 M40/58    M / 203Szczawno Zdrój 06.55 0:29:28 / 334 1:09:18 / 310+0:33:22POL

 DURCZAK Marcin2760 01:12:48308 78 M40/59    M / 204Wałbrzych Www.hostedby.pl 06.56 0:28:34 / 308 1:09:06 / 304+0:33:30POL

 STUDZIŃSKI Witold2833 01:12:50309 79 M30/73    M / 205Wrocław Gepardy Palestry 06.56 0:28:25 / 295 1:08:49 / 301+0:33:33POL

 TOMKÓW Ewa2191 01:12:50310 72 K40/31    K / 105Komprachcice 06.56 0:29:24 / 332 1:09:18 / 309+0:33:33POL

 WOJDYŁA Dariusz3308 01:13:05311 63 M50/26    M / 206Wałbrzych 06.57 0:29:35 / 339 1:09:26 / 312+0:33:48POL

 ZIEMNIAK Grzegorz2092 01:13:08312 78 M40/60    M / 207Wałbrzych Stg Wałbrzych 06.57 0:29:40 / 343 1:09:20 / 311+0:33:51Toyo/19POL

 POTOCKA-CHMIELEWSKA Aleksandra1919 01:13:16313 81 K30/50    K / 106Wałbrzych 06.58 0:28:38 / 313 1:09:31 / 313+0:33:58POL

 RANOWICZ Michał1292 01:13:17314 86 M30/74    M / 208Siechnice 06.58 0:26:01 / 206 1:09:35 / 314+0:34:00POL

 MOORE Joanna2444 01:13:20315 82 K30/51    K / 107Świdnica Faurecia Wałbrzych / Faurecia Acc 06.59 0:28:59 / 321 1:10:01 / 317+0:34:03Faur/17POL

 MICHALAK Michał1586 01:13:32316 75 M40/61    M / 209Wałbrzych 07.00 0:28:12 / 284 1:10:03 / 319+0:34:15POL

 KONIECZNA-FRET Marta1140 01:13:35317 82 K30/52    K / 108Wałbrzych Ronal Run Polska 07.00 0:28:42 / 314 1:10:09 / 322+0:34:18POL

 NOWAKOWSKA Katarzyna1738 01:13:39318 80 K30/53    K / 109Unisław Śląski 07.00 0:28:57 / 320 1:09:46 / 315+0:34:21POL

 NOWAK Mirella2828 01:13:44319 84 K30/54    K / 110Wałbrzych Gepardy Palestry 07.01 0:29:38 / 341 1:10:02 / 318+0:34:27POL

 GAŁYSA Michał2107 01:13:45320 58 M60/9    M / 210Stary Julianów 07.01 0:29:46 / 346 1:11:20 / 338+0:34:27POL

 TWAROWSKA Gabriela3105 01:13:48321 86 K30/55    K / 111Wałbrzych Frw Biega 07.01 0:29:34 / 337 1:10:18 / 327+0:34:30POL

 KNAP Aleksandra3342 01:13:49322 86 K30/56    K / 112Wałbrzych 07.01 0:29:13 / 327 1:10:08 / 320+0:34:32POL

 WINCEK Jarek2465 01:13:52323 71 M40/62    M / 211Wałbrzych 07.02 0:29:18 / 328 1:10:08 / 321+0:34:34POL

 PODOLSKI Bartłomiej3453 01:13:53324 80 M30/75    M / 212Wałbrzych Biegaj-zapobiegaj 07.02 0:28:27 / 299 1:10:16 / 326+0:34:36POL

 SANDOMIERSKI Piotr2222 01:13:57325 76 M40/63    M / 213Swiebodzice 07.02 0:30:17 / 361 1:10:12 / 323+0:34:40Toyo/20POL

 SPYCHAŁA Krzysztof2667 01:13:58326 54 M60/10    M / 214Poznan Amator 07.02 0:29:21 / 330 1:09:55 / 316+0:34:41POL

 LIMANÓWKA Iwona948 01:13:59327 73 K40/32    K / 113Wałbrzych Faurecia Wałbrzych 07.02 0:26:36 / 233 1:10:29 / 330+0:34:42Faur/18POL

 PTAK Nina3176 01:14:00328 90 K20/20    K / 114Wałbrzych 07.02 0:28:23 / 292 1:10:19 / 328+0:34:43POL

 SOBINA Urszula3294 01:14:03329 91 K20/21    K / 115Witków Decathlon 07.03 0:28:26 / 298 1:10:20 / 329+0:34:46POL

 STONCEL Barbara2031 01:14:04330 73 K40/33    K / 116Boguszow Gorce Grupa Biegowa Dzikowiec 07.03 0:29:10 / 325 1:10:15 / 325+0:34:46POL
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 SOTOWSKA Barbara930 01:14:04331 83 K30/57    K / 117Warszawa 07.03 0:28:56 / 319 1:10:14 / 324+0:34:47POL

 KOLASA Adam1664 01:14:09332 81 M30/76    M / 215Wałbrzych ---- 07.03 0:30:47 / 368 1:10:53 / 334+0:34:51POL

 SZCZYPIŃSKA Małgorzata451 01:14:19333 79 K30/58    K / 118Witoszów Dolny Tsusho Team 07.04 0:29:27 / 333 1:10:36 / 332+0:35:01POL

 KOBAK Kamil3211 01:14:23334 91 M20/23    M / 216Wałbrzych Gkp I Przyjaciele 07.05 0:28:50 / 318 1:10:57 / 336+0:35:05POL

 WADAS Teresa3025 01:14:45335 45 K70/1    K / 119Wałbrzych 07.07 0:28:37 / 310 1:10:31 / 331+0:35:28POL

 DOBROWOLSKA Bożena3485 01:14:49336 52 K65/1    K / 120Jelenia Gora Sportowi Emeryci 07.07 0:29:43 / 344 1:10:52 / 333+0:35:32POL

 CIEĆKIEWICZ Paweł3352 01:14:50337 76 M40/64    M / 217Wrocław 07.07 0:30:02 / 353 1:10:54 / 335+0:35:33POL

 WIŚNIEWSKI Piotr1056 01:14:52338 70 M40/65    M / 218Wałbrzych 07.07 0:27:22 / 258 1:11:03 / 337+0:35:35POL

 KRAUZA Tomasz3399 01:15:03339 82 M30/77    M / 219Koleczkowo Arka Gdynia 07.08 0:30:08 / 356 1:11:56 / 344+0:35:46POL

 SZYNAL Radosław2218 01:15:18340 86 M30/78    M / 220Kostomłoty 07.10 0:30:16 / 360 1:11:24 / 339+0:36:01POL

 OGIŃSKA Katarzyna2049 01:15:25341 78 K40/34    K / 121Bielany - 07.11 0:29:35 / 338 1:11:44 / 342+0:36:08POL

 MIRKOWICZ Beata3281 01:15:32342 71 K40/35    K / 122Wałbrzych Spartanie Dzieciom 07.11 0:29:09 / 324 1:11:55 / 343+0:36:15POL

 ŻAK Marika3312 01:15:36343 83 K30/59    K / 123Wałbrzych Kat Cross Wałbrzych 07.12 0:30:28 / 365 1:12:08 / 345+0:36:19POL

 DUZIAK Małgorzata3171 01:15:38344 91 K20/22    K / 124Wrocław 07.12 0:31:15 / 378 1:12:13 / 348+0:36:21POL

 PIETRAS Barbara2911 01:15:39345 51 K65/2    K / 125Strzegom Strzegomska Dwunastka 07.12 0:29:59 / 351 1:11:42 / 341+0:36:22POL

 BARCZAK Karolina2299 01:15:44346 81 K30/60    K / 126Wałbrzych Running Team Umicore 07.12 0:29:12 / 326 1:11:36 / 340+0:36:26POL

 ZIELIŃSKI Szymon1580 01:15:44347 74 M40/66    M / 221Oborzyska Stare Kościan Team 07.12 0:29:44 / 345 1:12:10 / 346+0:36:27POL

 RYSIUKIEWICZ Katarzyna3456 01:16:06348 82 K30/61    K / 127Wałbrzych 07.14 0:30:23 / 363 1:12:21 / 349+0:36:48POL

 BUCZEK Natalia88 01:16:09349 89 K20/23    K / 128Tarczyn Osp Kotorydz 07.15 0:29:37 / 340 1:12:52 / 352+0:36:51POL

 SZULC Romuald2287 01:16:11350 59 M50/27    M / 222Wałbrzych 07.15 0:30:57 / 371 1:13:00 / 355+0:36:54POL

 STACHOWIAK Janusz78 01:16:21351 49 M65/5    M / 223Tarnowskie Góry 07.16 0:29:39 / 342 1:12:12 / 347+0:37:04POL

 URBAŃSKA Magdalena2109 01:16:26352 88 K30/62    K / 129Gdynia 07.16 0:30:25 / 364 1:12:45 / 351+0:37:08POL

 MYSZKOWSKI Bolesław3221 01:16:27353 60 M50/28    M / 224Wałbrzych Drużyna Szpiku 07.16 0:26:55 / 243 1:12:38 / 350+0:37:10POL

 MŁYNEK Joanna507 01:16:41354 85 K30/63    K / 130Wałbrzych Predators Wałbrzych 07.18 0:29:59 / 350 1:13:00 / 356+0:37:24POL

 PRZYBYSZ Monika1817 01:16:42355 86 K30/64    K / 131Predators Wałbrzych 07.18 0:30:03 / 354 1:13:02 / 357+0:37:25POL

 DYBKA Emilia1200 01:16:44356 81 K30/65    K / 132Wałbrzych Nsk 07.18 0:30:09 / 357 1:13:05 / 359+0:37:27POL

 KNAP Ewa313 01:16:45357 80 K30/66    K / 133Wałbrzych Nsk 07.18 0:30:09 / 358 1:13:04 / 358+0:37:28POL

 SKWAREK Bożena2247 01:16:56358 75 K40/36    K / 134Kąty Wrocławskie Urtica Team 07.19 0:30:19 / 362 1:12:54 / 353+0:37:39POL

 LATKO Joanna416 01:17:24359 75 K40/37    K / 135Świdnica Świdnicka Grupa Biegowa 07.22 0:30:58 / 372 1:13:21 / 360+0:38:07POL

 WOLNA Katarzyna816 01:17:27360 95 K20/24    K / 136Granowo - 07.22 0:29:29 / 335 1:12:59 / 354+0:38:10POL

 WOJDA Przemysław2242 01:17:42361 85 M30/79    M / 225Wałbrzych Fizjocentrum.pl 07.24 0:30:50 / 369 1:13:28 / 361+0:38:25POL

 WILCZYŃSKA Magdalena790 01:17:54362 81 K30/67    K / 137Wałbrzych Kat Cross Wałbrzych 07.25 0:29:58 / 348 1:14:08 / 363+0:38:37POL

 BIJAK Dorota3440 01:18:09363 57 K60/1    K / 138Wrocław ---- 07.26 0:31:57 / 387 1:14:30 / 366+0:38:52POL

 NAGIĘĆ Robert1270 01:18:13364 83 M30/80    M / 226Wałbrzych Grupa Biegowa Tristone Wałbrzych 07.27 0:31:25 / 381 1:14:29 / 365+0:38:56POL

 WORSA Zygmunt9 01:18:17365 57 M60/11    M / 227Żarów Starostwo Powiatowe Świdnica 07.27 0:27:04 / 251 1:13:38 / 362+0:39:00POL

 STACHOWIAK Mariola2030 01:18:20366 85 K30/68    K / 139Wałbrzych 07.27 0:30:06 / 355 1:14:09 / 364+0:39:03POL

 KĘPKA Franciszek989 01:18:21367 73 M40/67    M / 228Rogoźno Ruukki 07.27 0:29:04 / 322 1:14:42 / 368+0:39:03POL

 RAKOWSKI Grzegorz3346 01:18:41368 70 M40/68    M / 229Legnica Legnicka Grupa Głuchych 07.29 0:31:05 / 374 1:14:35 / 367+0:39:24POL

Strona      10

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

19.08.2018 14:48:09

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line



Nr

Bib

Nazwisko i imię

Name

Msc

Rank
CzasR-k

YoB

Klasyfikacje

Ranks

Miejscowość

City

Druż / Klub

Team / Club

Kraj

Nat. m/km

Check pointsTempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto.

Time

 ZAGRODNA Marzena1305 01:18:55369 89 K20/25    K / 140Wałbrzych Wodociągi Wałbrzych 07.30 0:31:47 / 385 1:15:06 / 369+0:39:37POL

 DŁUGASZEK Adam2762 01:19:21370 84 M30/81    M / 230Świebodzice Www.hostedby.pl 07.33 0:30:14 / 359 1:15:33 / 372+0:40:04POL

 POTOCZNIAK Andrzej3472 01:19:22371 83 M30/82    M / 231Wałbrzych - / Faurecia Acc 07.33 0:31:40 / 384 1:15:21 / 371+0:40:05Faur/19POL

 DOLAT Marek5 01:19:29372 53 M65/6    M / 232Walbrzych Weteran 07.34 0:29:57 / 347 1:15:19 / 370+0:40:12POL

 WAŚKO Barbara770 01:19:48373 59 K50/5    K / 141Łapy Biegam Bo Lubię Łapy 07.36 0:32:57 / 397 1:15:55 / 375+0:40:31POL

 DOBRZYŃSKI Feliks3417 01:20:01374 67 M50/29    M / 233Warszawa 07.37 0:29:21 / 331 1:15:52 / 374+0:40:44POL

 BARAŃSKI Sebastian1153 01:20:03375 78 M40/69    M / 234Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoor 07.37 0:30:46 / 367 1:15:39 / 373+0:40:46Faur/20POL

 KRYCH Zdzisława1666 01:20:10376 74 K40/38    K / 142Wałbrzych Gaj 07.38 0:31:57 / 386 1:16:45 / 380+0:40:52POL

 LICZNAR Barbara428 01:20:14377 68 K50/6    K / 143Wałbrzych 07.38 0:32:00 / 389 1:16:46 / 382+0:40:57POL

 KOWALSKI Mariusz352 01:20:23378 68 M50/30    M / 235Wałbrzych 07.39 0:31:10 / 377 1:16:13 / 376+0:41:05POL

 FENDORF-RÓG Agnieszka160 01:20:25379 73 K40/39    K / 144Chocianów Biegam Z Mężem 07.39 0:30:55 / 370 1:16:45 / 381+0:41:08POL

 PAWLAK Daniel3175 01:20:32380 73 M40/70    M / 236Wałbrzych Galeria Victoria 07.40 0:32:39 / 393 1:16:31 / 377+0:41:14POL

 RYSIUKIEWICZ Marcin3457 01:20:34381 80 M30/83    M / 237Wałbrzych 07.40 0:31:19 / 380 1:16:36 / 379+0:41:17POL

 URBANIAK Julita3389 01:20:52382 80 K30/69    K / 145Borówno Dziki Workout Czarny Bór / Dziki Worout

Czarny Bór

07.42 0:32:47 / 395 1:16:35 / 378+0:41:35POL

 BANASIEWICZ Maciej3351 01:21:29383 83 M30/84    M / 238Wałbrzych Brak 07.45 0:30:31 / 366 1:17:32 / 383+0:42:11POL

 SZPEJNA Justyna3422 01:21:43384 84 K30/70    K / 146Wałbrzych ---- 07.47 0:32:09 / 390 1:17:59 / 387+0:42:26POL

 JARMOŁOWSKA Justyna3253 01:21:47385 85 K30/71    K / 147Wrocław 07.47 0:29:58 / 349 1:17:45 / 384+0:42:29POL

 FURTAK Anna3138 01:22:00386 64 K50/7    K / 148Ulesie Ktoś Musi Być Ostatni 07.48 0:32:34 / 391 1:17:56 / 385+0:42:42POL

 OTOK Sylwia2999 01:22:13387 78 K40/40    K / 149Walbrzych Kat Cross 07.49 0:31:58 / 388 1:18:09 / 388+0:42:56POL

ZAWODNIK ANONIMOWY3118 01:22:20388 M20/24    M / 239 07.50 0:32:38 / 392 1:17:58 / 386+0:43:02POL

 DUDA Katarzyna1297 01:22:34389 76 K40/41    K / 150Wałbrzych Wodociągi Wałbrzych 07.51 0:32:44 / 394 1:18:19 / 389+0:43:17POL

 BRODZIŃSKA-GAWEŁ Anna81 01:23:44390 86 K30/72    K / 151Wałbrzych 07.58 0:31:38 / 383 1:20:03 / 392+0:44:27POL

 SZYDŁO Teresa2105 01:23:53391 59 K50/8    K / 152Wałbrzych 07.59 0:34:41 / 408 1:19:41 / 390+0:44:36POL

 KWIATKOWSKI Piotr2159 01:23:54392 58 M60/12    M / 240Wałbrzych 07.59 0:34:42 / 409 1:19:42 / 391+0:44:37POL

 DOMINIAK Renata3102 01:24:15393 72 K40/42    K / 153Boguszów-gorce Frw Biega 08.01 0:31:28 / 382 1:20:12 / 393+0:44:58POL

 WRZOSEK Alina3372 01:24:55394 80 K30/73    K / 154Wałbrzych 08.05 0:31:08 / 376 1:20:32 / 394+0:45:38POL

 KAŁAMARZ Marzena2540 01:25:14395 77 K40/43    K / 155Wawrzeńczyce 08.07 0:35:42 / 413 1:21:01 / 396+0:45:57POL

 LESZKO Teresa1868 01:25:15396 55 K60/2    K / 156Sokołowsko Uks Sokołowsko 08.07 0:33:04 / 398 1:20:50 / 395+0:45:57POL

 RZEKIECKI Marian1722 01:25:45397 45 M70/4    M / 241Duszniki Zdrój 08.10 0:33:30 / 399 1:21:12 / 397+0:46:28POL

 ŁACH Dariusz440 01:25:51398 92 M20/25    M / 242Rzeszów Dębickie Gepardy 08.10 0:34:26 / 406 1:21:58 / 400+0:46:33POL

 WYPUSTEK Karmena2259 01:26:05399 74 K40/44    K / 157Wałbrzych Krejzitim Wałbrzych 08.11 0:33:33 / 401 1:22:01 / 401+0:46:47POL

 NAMLIK Agata2266 01:26:07400 78 K40/45    K / 158Wałbrzych - 08.12 0:33:35 / 402 1:22:02 / 402+0:46:50POL

 HAŁDYS Henryk215 01:26:08401 46 M70/5    M / 243Boguszów-gorce 08.12 0:34:04 / 403 1:21:19 / 399+0:46:51POL

 GROSZKOWSKI Wiesław3178 01:26:13402 64 M50/31    M / 244Wałbrzych 08.12 0:31:19 / 379 1:21:13 / 398+0:46:56POL

 KACZOR Bogusław3541 01:27:05403 76 M40/71    M / 245Wałbrzych Kaczor Boks Team 08.17 0:31:07 / 375 1:22:05 / 403+0:47:48POL

 PRZYBYLSKI Zbigniew2975 01:27:31404 60 M50/32    M / 246Strzegom Strzegomska Dwunastka 08.20 0:34:08 / 405 1:23:15 / 404+0:48:14POL

 PIOTROWSKA Sydonia582 01:27:35405 67 K50/9    K / 159Wałbrzych 08.20 0:34:05 / 404 1:23:20 / 405+0:48:18POL
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 KROKOSZ-CIECIURA Jolanta361 01:28:35406 65 K50/10    K / 160Wałbrzych - 08.26 0:34:59 / 411 1:23:29 / 406+0:49:18POL

 KALICIAK Andrzej274 01:28:36407 65 M50/33    M / 247Gorzów 08.26 0:33:31 / 400 1:23:49 / 407+0:49:18POL

 CZUPRYN Bogusława131 01:28:57408 61 K50/11    K / 161Wałbrzych Amator 08.28 0:34:39 / 407 1:24:27 / 408+0:49:40POL

 DASZKIEWICZ Piotr1835 01:29:58409 74 M40/72    M / 248Wałbrzych 08.34 0:36:47 / 415 1:25:47 / 411+0:50:41POL

 DASZKIEWICZ Małgorzata1834 01:29:59410 73 K40/46    K / 162Wałbrzych 08.34 0:35:22 / 412 1:25:21 / 409+0:50:41POL

 MICHAŁEK Justyna2769 01:30:23411 80 K30/74    K / 163Wymysłów 08.36 0:34:47 / 410 1:25:32 / 410+0:51:06POL

 WIERZEJSKI Henryk786 01:33:07412 54 M60/13    M / 249Wrocław Niezrzeszony 08.52 0:36:57 / 416 1:28:09 / 412+0:53:50POL

 KOCAN Marek2567 01:34:39413 58 M60/14    M / 250Dziećmorowice 09.00 0:37:53 / 419 1:29:36 / 413+0:55:22POL

 DROZDOWSKI Krzysztof1660 01:36:16414 65 M50/34    M / 251Wałbrzych 09.10 0:35:51 / 414 1:31:49 / 415+0:56:59POL

 POPOWSKI Tomasz2173 01:37:08415 68 M50/35    M / 252Wałbrzych 09.15 0:37:32 / 417 1:32:18 / 416+0:57:51POL

 POGORZELSKI Grzegorz1291 01:38:27416 62 M50/36    M / 253Wałbrzych Sudeckie Wycieczki Biegowe 09.22 0:32:56 / 396 1:30:43 / 414+0:59:10POL

 RAKOWSKA Agnieszka3242 01:38:48417 75 K40/47    K / 164Legnica Legnicka Grupa Głuchych 09.24 0:38:41 / 420 1:33:56 / 417+0:59:30POL

 MADERA Bogdan1085 01:39:50418 60 M50/37    M / 254Świdnica 09.30 0:39:11 / 422 1:34:29 / 418+1:00:32POL

 WALCZAK Tadeusz3182 01:42:15419 51 M65/7    M / 255Świebodzice 09.44 0:37:52 / 418 1:36:31 / 419+1:02:57POL

 ŻUK Józef10 01:44:47420 40 M70/6    M / 256Wałbrzych 09.58 0:38:52 / 421 1:39:41 / 420+1:05:29POL

 MACZUBA Tadeusz3550 01:56:10421 37 M70/7    M / 257Wałbrzych 11.03 0:45:04 / 423 1:50:29 / 421+1:16:53POL

 PIEJKO Mariusz6 DNF77Wałbrzych 0:20:22 / 42POL

 SZYMCZYK Monika2740 DNF86Wągrowiec 0:23:32 / 94POL

 BĄK Małgorzata50 DNS67Kamienna Góra POL

 KRAWCZYK Magdalena359 DNS71Wałbrzych Kat Cross WałbrzychPOL

 ZIMNA Elżbieta848 DNS68Wałbrzych POL

 WROŃSKA Marta892 DNS84Kraków POL

 DALECKI Radek926 DNS77Wałbrzych Faurecia AccPOL

 HALINIAK Arkadiusz1155 DNS61Kamienna Góra -POL

 SULANOWSKA Agnieszka1175 DNS74Wałbrzych Grupa Biegowa Tristone WałbrzychPOL

 GĄSIOR Rafał wiktor1331 DNS86Wrocław POL

 MUSIELAK Agnieszka1474 DNS83Wałbrzych POL

 BORYŃSKA Ewa1665 DNS74Wałbrzych POL

 DASZKIEWICZ Weronika1836 DNS01Wałbrzych POL

 MUTWIL Krzysztof1993 DNS78Wałbrzych Kb Faurecia Wałbrzych/stoorPOL

 OLEKSY Zdzisław2024 DNS55Kamienna Góra AmatorPOL

 WYSZOWSKA Anna2081 DNS01Wałbrzych Karkonosz Running TeamPOL

 MALISZEWSKI Piotr2221 DNS91Wałbrzych POL

 PALUSZEK Izabella2573 DNS80Głuszyca -POL

 GOMULKIEWICZ Marian2737 DNS57Oborniki Sl Nsas Koński DworPOL

 JAWOR Marcin2776 DNS85Jelcz-laskowice 3m Running TeamPOL

 DUBIJ Leon2807 DNS41Wrocław Wkb Piast WrocławPOL

 CEDZIDŁO Kamil2877 DNS02Lubawka Lubawka TeamPOL
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 CHARYTONOWICZ Maciej2964 DNS85Jawor POL

 SALAMON Monika3379 DNS98Miedzybórz POL

Zgłoszonych:      517 Odebrało nr.:     432 Wystartowało:     425 Ukończyło:     421
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