
LP IMIĘ I NAZWISKO MIEJSCOWOŚĆ KLUB CZAS

1 436 Bieg M40 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 18:50,1
2 170 Adam Badura Bieg M40 Rybnik Forma 19:06,7
3 455 Miros aw Kuczokł Bieg M40 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 19:08,2

4 396 Bieg M40 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 19:13,6

5 415 Bieg M30 Forma 19:23,5

6 122 Bieg M30 Pszów 19:32,4
7 310 Bart omiej Ku nikł ź Bieg M30 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 20:07,3

8 388 Bieg M40 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 20:13,7

9 117 Krystian Noga Bieg M30 Wodzis aw l skił Ś ą Forma 20:23,6

10 312 Szymon Maroszek Bieg M30 Rybnik 20:55,6

11 368 Henryk Szkatu ał Bieg M50 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 22:16,5
12 302 ukasz Ko cielnyŁ ś Bieg M40 Gorzyce Forma 22:22,5

13 387 Bogdan Gaweł Bieg M60 O wi cimś ę 22:34,9

14 416 Bieg M40 Rybnik 22:56,5

15 153 Bieg M30 Gorzyce Forma 22:02,5

16 380 Janusz Kowalski Bieg M40 Pogwizdów Olza Cieszyn 22:08,4
17 478 Pawe  Malikł Bieg M20 Skoczów Olza Cieszyn 23:09,3
18 425 Jaros aw witał Ś Bieg M40 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 23:13,9
19 309 Kinga Kowalska Bieg K40 Pogwizdów Olza Cieszyn 23:15,5
20 437 Bieg M30 Wodzis aw l skił Ś ą Forma 23:41,5

21 432 Bieg K30 Racibórz BOB Racibórz 23:47,2

22 326 Izabela Kopiec Bieg K30 Skrzyszów 24:13,9
23 359 Bieg K40 Krostoszowice Interaktywni 24:26,1

24 435 Mariusz Gunia Bieg M50 O wi cimś ę 24:40,9

25 421 Dominika Jaskó ał Bieg K20 Pszów 24:56,6
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Wojciech Brauner
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Zadyszka 
O wi cimś ę



26 405 Andrzej Strzelczyk Bieg M60 Pyskowice 26:25,6

27 424 Bieg M20 Gorzyce 5Plus Rydu towył 26:43,5

28 444 Bieg M30 uków l skiŁ Ś ą 27:02,3
29 461 Maciej Mrozek Bieg M30 uków l skiŁ Ś ą 27:02,8
30 457 Tadeusz Chrzan Bieg M50 Rydu towy ł Forma 27:29,5
31 454 Leszek Czarnota Bieg M40 Marklowice 27:50,4
32 129 Zenon M ykęż Bieg M60 Wodzis aw l skił Ś ą Forma 28:43,8
33 334 Bieg M40 Rybnik Decathlon Rybnik 28:51,9
34 463 Bieg K30 Cieszyn Olza Cieszyn 30:39,3

35 446 Ryszard K ył ś NW M50 Gliwice 30:56,4

36 301 Katarzyna Adamus Bieg K40 Cieszyn Olza Cieszyn 31:34,6

37 498 Bogdan Grzywa NW M50 Czy owiceż 32:07,3
38 414 Anna Czarnota Bieg K40 Marklowice 32:48,1

39 406 NW M60 Gliwice 33:26,6

40 392 Anna Migas NW K40 Kleszczów 34:24,4

41 197 NW K30 Gorzyce Forma 35:12,6

42 393 NW K40 Gliwice 35:31,3

43 150 NW M60 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 35:38,7

44 471 NW K50 Gliwice 35:47,8

45 472 NW M50 Rybnik 36:09,9

46 447 NW K30 Wodzis aw l skił Ś ą Monsun Sport 36:43,3

47 322 NW K40 oryŻ 37:32,5

48 469 Bieg K50 Gliwice 38:05,5

Dorota 
Marsza kowskał
Rafa  Gerlichł

Jacek Reclik
Dominika Szklorz

B yskawica ł
Gliwice

Marek 
Niewiadomski

B yskawica ł
Gliwice

Wies awa ł
Pogorzelska

Agnieszka 
Szajnowska

Zdrowe Kroki 
ZPM4

Jan Serwotka

Sylwia Libardi-K ył ś B yskawica ł
Gliwice

Kazimierz 
Szymura

Sabina 
Wiechowska

Lucyna 
Piechoczek-

Niezgoda

Kornelia 
Niewiadomska

B yskawica ł
Gliwice



49 448 NW M70 Zabrze 38:20,6
50 191 Monika Witkowicz NW K30 Wodzis aw l ski ł Ś ą 38:36,5
51 346 Kamila Ko cielnyś NW K40 Gorzyce Forma 38:50,0
52 430 Bieg M20 Rybnik 39:24,8
53 452 Edyta Kubiak Bieg K20 Wodzis aw l skił Ś ą 39:25,4
54 343 Sylwia Niestrój NW K40 Lubomia Dystans Lubomia 39:29,5

55 185 NW K30 39:37,4

56 128 Barbara St ch yę ł NW K40 Rydu towył 40:07,7

57 306 NW K30 Turza l skaŚ ą Forma 42:20,4

58 186 NW K20 Gorzyce 43:23,7

59 459 Maria Szymura NW K50 Rybnik 44:49,7

60 397 NW K40 Cieszyn Olza Cieszyn 46:59,0

61 145 NW K60 Wodzis aw l ski ł Ś ą Forma 43:35,4

Bogdan Thomalla

Piotr Zajas

Anna Gembalczyk Paniówki

Paulina Ko cielny-ś
Wita

Martyna 
Marsza kowskał

Magdalena 
Zdejszy

Olga Serwotka
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