
Grupa Biegowa BIEGAM POMAGAM LEGNICAOrganizator:

Fundacja AFIRMACJA ROZWOJU

Park Miejski w Legnicy, 02.12.2018Miejscowość i data:

BIEG SUPERBOHATERA – 9 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo

1 531 Jokiel Michał OLAWS Złotoryja, Nowy Kościół 00:30:2900:30:29 1 PK/M30POL 1987 03:23
2 110 Bardziński Rafał JanoSport Team Legnica, Legnica 00:30:5000:30:50 2 PK/M18POL 1992 03:25
3 514 Tokarczyk Mariusz Feniks Legnica, Legnica 00:31:0000:31:01 3 PK/M40POL 1973 03:26
4 509 Bagiński Krzysztof KGHM ZG RUN, Lubin 00:32:1200:32:12 4 1/M40POL 1978 03:34
5 458 Miazga Radosław Jezus Team, Rzeszotary 00:32:2700:32:28 5 1/M30POL 1987 03:36
6 497 Komendacki Dominik MTS Drużyna Szpiku KGHM, Głogów 00:32:4300:32:43 6 2/M40POL 1978 03:38
7 117 Bialic Radosław #Bialic Team, Żagań 00:32:4500:32:46 7 3/M40POL 1977 03:38
8 262 Matejczuk Emil ZG RUN, Głogów 00:32:5000:32:52 8 1/M18POL 1990 03:39
9 226 Kotowski Patryk Lubań 00:32:5700:32:59 9 2/M18POL 1993 03:39

10 291 Oskwarek Piotr Łączka Team Legnica, Trzebunia 00:33:0500:33:06 10 2/M30POL 1987 03:40
11 491 Posłuszny Mariusz Akb Esemas, Głoska 00:33:1700:33:23 11 4/M40POL 1972 03:42
12 225 Kotowski Grzegorz Lubań 00:33:2600:33:29 12 5/M40POL 1970 03:43
13 114 Bendkowski Andrzej JanoSport Team Legnica, Legnica 00:33:3300:33:38 13 6/M40POL 1973 03:44
14 327 Rzeźnik Dacjan Zielona Góra 00:33:5700:33:58 14 3/M18POL 1989 03:46
15 347 Synowiec Jacek JanoSport Team Legnica, Legnica 00:34:0300:34:05 15 7/M40POL 1977 03:47
16 198 Kalicki Patryk Prochowice 00:34:1800:34:20 16 4/M18POL 1994 03:48
17 131 Charmuszko Bartłomiej LZS Lipa, Sichów 00:34:2600:34:28 17 3/M30POL 1987 03:49
18 390 Zagórski Radosław Zlotoryja 00:34:2400:34:33 18 5/M18POL 2000 03:50
19 186 Jagielski Jerzy JKS Salamandra, Jawor 00:35:0100:35:01 19 4/M30POL 1984 03:53
20 109 Barański Paweł Wiechlice Run, Wiechlice 00:35:2700:35:34 20 5/M30POL 1981 03:57
21 201 Kalinowski Michał Wrocław 00:35:3600:35:38 21 6/M18POL 1995 03:57
22 105 Banaszek Sławomir Żary 00:35:4600:35:49 22 8/M40POL 1976 03:58
23 130 Burkiewicz Mirosław LZS Lipa, Bolków 00:35:5600:35:58 23 1/M50POL 1967 03:59
24 384 Wołczek Przemysław Grupa Biegowa "beZ GRANIc", Strzegom 00:36:0300:36:07 24 6/M30POL 1979 04:00
25 450 Smużny Łukasz Wałbrzych 00:36:1200:36:19 25 7/M18POL 2002 04:02
26 161 Garnek Jarosław #BialicTeam, Żagań 00:36:1800:36:21 26 7/M30POL 1986 04:02
27 175 Grzywaczyk Artur 1987, Iłowa 00:36:0600:36:22 27 8/M30POL 1987 04:02
28 422 Skowron Maciej Legnica 00:36:1600:36:23 28 9/M30POL 1981 04:02
29 381 Włodarczyk Grzegorz Czaple, Czaple 00:36:2500:36:28 29 10/M30POL 1979 04:03
30 270 Miedziński Michał JKS Salamandra, Jawor 00:36:3600:36:39 30 11/M30POL 1984 04:04
31 402 Stępień Łukasz 1980, Jawor 00:36:3500:36:39 31 12/M30POL 1980 04:04
32 256 Majowski Marcin KGHM, Lubin 00:36:3700:36:39 32 9/M40POL 1978 04:04
33 121 Bobobwski Marek Unia Mściwojów/Muchobronx, Mściwojów 00:36:4200:36:52 33 10/M40POL 1975 04:05
34 252 Łozowska Ewelina Fitarena, Lubin 00:36:5300:36:59 1 PK/K30POL 1982 04:06
35 191 Jankowski Tomasz Chełmiec 00:36:5000:37:03 34 11/M40POL 1978 04:06
36 444 Skiba Krzysztof MSPORT, Legnica 00:37:0700:37:07 35 2/M50POL 1960 04:07
37 261 Maślej Adam brak, Szczytnica 00:36:5600:37:10 36 13/M30POL 1982 04:07
38 492 Bielawski Jan Start Ścinawa, Ścinawa 00:37:1000:37:11 37 3/M50POL 1964 04:07
39 363 Świerczek Michał Legnica 00:37:1300:37:20 38 14/M30POL 1987 04:08
40 245 Kurek Krzysztof JKB Miłkowice, Miłkowice 00:37:1600:37:22 39 12/M40POL 1969 04:09
41 383 Wolak Izabela JKS Salamandra, Jawor 00:37:2300:37:24 2 PK/K18POL 1990 04:09
42 462 Fonał Tomasz Legnica 00:37:3700:37:38 40 15/M30POL 1987 04:10
43 141 Czub Piotr Grupa Biegowa "beZ GRANIc", Strzegom 00:37:2300:37:40 41 8/M18POL 1993 04:11
44 438 Krawczyk Piotr Gościeszowice 00:37:4500:37:48 42 9/M18POL 1989 04:11
45 449 Starego Adam klub biegacza bolesławiec, Bolesławiec 00:37:4500:37:48 43 1/M60+POL 1958 04:12
46 455 Rapacki Włodzimierz KB Lew Legnica 2000, Legnica 00:37:4900:37:52 44 2/M60+POL 1951 04:12
47 313 Prońko Kamil Decathlon Legnica, Legnica 00:37:4600:37:53 45 10/M18POL 1993 04:12
48 356 Szeligowski Wiktor Legnica 00:37:5000:37:55 46 16/M30POL 1984 04:12
49 361 Ślebioda Piotr Iłowa 00:37:4100:37:57 47 17/M30POL 1982 04:12
50 427 Rekowski Robert Triathlonowa Legnica, Legnica 00:37:4900:38:01 48 18/M30POL 1983 04:13
51 404 Hudon Jacek Legnica 00:38:0000:38:07 49 11/M18POL 1990 04:14
52 197 Kaczorowski Marcin JanoSport Team Legnica, Legnica 00:38:0900:38:20 50 13/M40POL 1973 04:15
53 243 Kuliński Bogdan GŁOGÓW DRUŻYNA SZPIKU, Głogów 00:38:3200:38:33 51 4/M50POL 1959 04:16
54 170 Górski Jacek Żagań 00:38:4200:38:45 52 12/M18POL 1993 04:18
55 184 Izworski Stanislaw Uran Okrzeszyn, Marczów 00:39:0000:39:02 53 5/M50POL 1961 04:20
56 212 Kicinska Dorota tealtree.eu, Wrocław 00:39:0100:39:05 3 PK/K30POL 1987 04:20
57 185 Jabłoński Jacek Legnica 00:39:0800:39:11 54 13/M18POL 1989 04:21
58 512 Tymków Bartłomiej Legnickie Morsy / NGB Korona Legnica, Legnica 00:39:1100:39:12 55 14/M40POL 1978 04:21
59 324 Róg Krzysztof Biegam z żoną, Chocianów 00:39:1300:39:21 56 15/M40POL 1972 04:22
60 394 Żak Krzysztof Iwiny 00:39:0300:39:24 57 14/M18POL 1989 04:22
61 362 Ślusarczyk Piotr Bolesławiec 00:39:2600:39:29 58 19/M30POL 1987 04:23
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62 255 Majchrzak Bogusław brak, Legnica 00:39:2600:39:32 59 20/M30POL 1980 04:23
63 440 Gajewski Marek Lubiąż 00:39:1000:39:32 60 21/M30POL 1982 04:23
64 116 Bialic Mariola #Bialic Team, Tomaszowo 00:39:2700:39:34 4 1/K30POL 1982 04:23
65 420 Anczyk Sara TEAM DRACZYNSKI NGB KORONA LEGNICA, Legnica 00:39:3300:39:34 5 2/K30POL 1980 04:23
66 168 Goryś Marcin Legnica 00:39:3300:39:41 61 22/M30POL 1982 04:24
67 321 Rokosz Ireneusz NGB KORONA Legnica, Legnica 00:39:4600:39:50 62 15/M18POL 1998 04:25
68 346 Synowiec Adam KB SUKCES ŻMIGRÓD, Żmigród 00:39:2300:39:58 63 16/M40POL 1972 04:26
69 365 Tekiele Jacek Łączka Team Legnica, Legnica 00:39:4400:40:10 64 17/M40POL 1973 04:27
70 119 Bik Stanisław BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Księginice 00:40:1900:40:21 65 6/M50POL 1962 04:28
71 248 Kwapis Łukasz KB LEW LEGNICA, Legnica 00:40:1800:40:24 66 23/M30POL 1988 04:29
72 309 Pomietlarz Michał KB LEW LEGNICA, Legnica 00:40:1900:40:34 67 24/M30POL 1985 04:30
73 279 Nowak Marcin CNS, Nowa Sól 00:40:2000:40:39 68 25/M30POL 1983 04:30
74 527 Wiśniewski Rafał Biegam Bo Lubię Głogów, Głogów 00:40:3400:40:42 69 26/M30POL 1982 04:31
75 205 Karcz Tomasz TEALTREE.EU, Strzegom 00:40:4000:40:44 70 27/M30POL 1979 04:31
76 211 Kąklewski Tomasz Legnica 00:40:3500:40:45 71 28/M30POL 1980 04:31
77 266 Mazur Mateusz Mazi-Moto, Bieniowice 00:40:3900:40:52 72 16/M18POL 1991 04:32
78 323 Roztoczyński Łukasz Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:40:5100:41:00 73 29/M30POL 1984 04:33
79 538 Hreczany Janusz JanoSport Team Legnica, Legnica 00:40:5400:41:06 74 18/M40POL 1973 04:34
80 525 Bukowczyk Paulina Bez Balastu, Kłębanowice 00:41:0800:41:09 6 3/K30POL 1984 04:34
81 517 Ciesielska Beata Chełmiec 00:40:5900:41:15 7 1/K40POL 1977 04:35
82 464 Szuksztul Oskar Głogów 00:40:5400:41:17 75 17/M18POL 1990 04:35
83 229 Kraszczyński Paweł KB LEW LEGNICA, Lubin 00:41:1100:41:22 76 30/M30POL 1979 04:35
84 102 Ambrosiewicz Henryk KB Lew Legnica 2000, Jelenia Gora 00:41:1900:41:23 77 3/M60+POL 1949 04:35
85 382 Wojciechowski Grzegorz Msport Rcs Team Lubin, Obora 00:41:1900:41:26 78 7/M50POL 1966 04:36
86 304 Piotrowski Krzysztof Legnica 00:41:3400:41:42 79 31/M30POL 1979 04:37
87 415 Babij Mariusz Legnica 00:41:3800:41:44 80 19/M40POL 1975 04:38
88 171 Grad Ryszard Nocne Wilki Jawor, Jawor 00:41:1700:41:48 81 20/M40POL 1973 04:38
89 156 Fuławka Tomasz Nocne Wilki Jawor, Jawor 00:41:1800:41:48 82 32/M30POL 1980 04:38
90 319 Reitmajer Bartosz Przybyłowice 00:41:5200:41:54 83 18/M18POL 1994 04:39
91 511 Oborski Piotr KGHM ZG RUN, Lubin 00:41:3800:41:58 84 21/M40POL 1972 04:39
92 152 Dygudaj Grzegorz KGHM ZG RUN, Legnica 00:42:0500:42:11 85 22/M40POL 1974 04:41
93 495 Frydecki Sławomir Źródła 00:42:0800:42:17 86 8/M50POL 1960 04:41
94 468 Markowski Marek FENIKS Legnica, Legnica 00:42:2700:42:31 87 33/M30POL 1987 04:43
95 241 Kudelski Ireneusz Rozbiegani Chojnów, Osetnica 00:42:3000:42:33 88 23/M40POL 1970 04:43
96 200 Kalinowski Karol Legnica 00:42:1300:42:34 89 19/M18POL 1991 04:43
97 345 Sutor Radosław BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Lubin 00:42:0900:42:42 90 20/M18POL 2001 04:44
98 456 Kozakiewicz Krzysztof Fitness Piekary Legnica, Legnica 00:42:2500:42:45 91 24/M40POL 1973 04:45
99 490 Posłuszna Anna 1974, Głoska 00:42:3500:42:46 8 2/K40POL 1974 04:45

100 138 Cul Aleksandra Legnica 00:42:4300:42:47 9 1/K18POL 1989 04:45
101 399 Kula Grzegorz Legnica 00:42:1100:42:55 92 21/M18POL 1991 04:46
102 220 Kołodziej Mariusz TMTeam, Legnica 00:42:4500:42:56 93POL 2006 04:46
103 295 Palczewski Rafał ONLY ONE, Żmigród 00:42:3500:42:59 94 25/M40POL 1973 04:46
104 516 Ciesielski Jarosław Chełmiec 00:42:4300:43:00 95 26/M40POL 1976 04:46
105 167 Gołąb Bartłomiej Żary 00:42:2900:43:00 96 22/M18POL 1989 04:46
106 209 Kawałko Ryszard ERBUD - Antek i Ryś, Legnica 00:42:2000:43:02 97 9/M50POL 1966 04:46
107 165 Gogol Franciszek Franek i Dino, Wałbrzych 00:42:3400:43:08 98 4/M60+POL 1958 04:47
108 247 Kutyła Adrian Miłkowice 00:43:0600:43:09 99 34/M30POL 1988 04:47
109 281 Obarzanek Adam V LO, Legnica 00:43:0200:43:10 100 23/M18POL 2002 04:47
110 283 Obarzanek Marcin Legnickie Morsy, Legnica 00:42:5400:43:16 101 27/M40POL 1975 04:48
111 352 Szarowar Maciej CNS, Nowa Sól 00:43:0000:43:21 102 35/M30POL 1987 04:48
112 240 Kuchczyński Krzysztof BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Lubin 00:43:1600:43:27 103 36/M30POL 1982 04:49
113 316 Rabiej-Olszewska Hanna Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:43:2200:43:28 10 4/K30POL 1985 04:49
114 104 Bałtarowicz Lucjan LTB SPORT TEAM, Wrocław 00:43:1800:43:34 104 37/M30POL 1987 04:50
115 325 Rząsa Monika Fitness Piekary Legnica, Legnica 00:43:2100:43:43 11 5/K30POL 1982 04:51
116 302 Pilawa-Chmielewska Agnieszka Stowarzyszenie Madness, Obora 00:43:3800:43:44 12 6/K30POL 1979 04:51
117 373 Wantuch Andrzej Run Walk Run, Przemków 00:43:3300:43:55 105 10/M50POL 1962 04:52
118 154 Dziedziński Mariusz Legnica 00:43:4300:43:58 106 11/M50POL 1960 04:53
119 136 Cichocki Marek Czerwona Woda 00:44:0200:44:04 107 38/M30POL 1988 04:53
120 113 Bendkowska Anna JanoSport Team Legnica, Legnica 00:43:5500:44:05 13 2/K18POL 1996 04:53
121 526 Przybysz Sylwia Biegam Bo Lubię Głogów, Radwanice 00:44:0500:44:08 14 7/K30POL 1980 04:54
122 317 Rajter Emilia Luban 00:44:0400:44:08 15 3/K40POL 1977 04:54
123 443 Maczuga Przemysław Zabór 00:43:5500:44:09 108 39/M30POL 1981 04:54
124 162 Gaweł Łukasz Legnica 00:44:0500:44:11 109 24/M18POL 1989 04:54
125 494 Frydecka Elżbieta Zrodla 00:44:0900:44:19 16 1/K50POL 1962 04:55
126 396 Żołędziewska Kamila -, Lubin 00:44:1100:44:19 17 8/K30POL 1987 04:55
127 533 Józefczak Tomasz Żagań 00:44:0500:44:20 110 40/M30POL 1982 04:55
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Miejsce Numer
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wiekKraj Rok
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128 174 Grzech Tomasz Lubin 00:43:5500:44:21 111 41/M30POL 1988 04:55
129 223 Korycki Mirek BIEGAM POMAGAM LEGNICA, Legnica 00:43:5600:44:23 112 28/M40POL 1969 04:55
130 369 Trudzińska Dorota NGB KORONA Legnica, Legnica 00:44:2400:44:29 18 2/K50POL 1968 04:56
131 179 Hamala-Żołnowska Agata Chojnów 00:44:2000:44:33 19 9/K30POL 1983 04:57
132 515 Opaczewska Klaudia Jezierzany 00:44:4500:44:53 20 10/K30POL 1988 04:59
133 251 Łodyga Adam Legnica 00:44:1800:44:54 113 25/M18POL 1999 04:59
134 235 Krzywicki Piotr Legnica 00:44:3900:44:55 114 42/M30POL 1981 04:59
135 329 Sembrat Daria Legnica 00:44:1300:44:57 21 11/K30POL 1983 04:59
136 203 Kania Roksana #BialicTeam, Żagań 00:44:5300:45:00 22 4/K40POL 1975 05:00
137 190 Jankowska Magdalena Chełmiec 00:45:0000:45:15 23 12/K30POL 1981 05:01
138 375 Werbny Jacek Łączka Team Legnica, Legnica 00:44:3000:45:19 115 29/M40POL 1975 05:02
139 222 Kopyściański Aleksander Legnickie Morsy, Legnica 00:45:0300:45:21 116 30/M40POL 1977 05:02
140 159 Gacek Renata ABY DO METY PRZEMKÓW, Przemków 00:45:3800:45:49 24 13/K30POL 1982 05:05
141 129 Bujak Andrzej Virtual Runner Club, Gryfów Śląski 00:45:3400:45:54 117 12/M50POL 1968 05:05
142 393 Zieńko Paweł -, Legnica 00:45:3300:45:54 118 26/M18POL 1994 05:06
143 411 Sanocki Mariusz Legnica 00:45:4400:45:57 119 31/M40POL 1973 05:06
144 259 Marciniak Marek Michałów 00:45:3200:45:57 120 32/M40POL 1975 05:06
145 287 Olko Grzegorz Gierałtów 00:45:5800:46:01 121 43/M30POL 1985 05:06
146 288 Olko Sylwia Gierałtów 00:46:0100:46:01 25 3/K18POL 1989 05:06
147 477 Rak Tomasz ALT, Legnica 00:46:0300:46:09 122POL 05:07
148 410 Baran Wiesław Start Ścinawa, Ścinawa 00:46:2200:46:24 123 13/M50POL 1965 05:09
149 366 Tkacz Łukasz ABY DO METY PRZEMKÓW, Lubin 00:46:0100:46:26 124 27/M18POL 1990 05:09
150 400 Pittner Adrian ChruPek TEAM, Jawor 00:46:3600:46:37 125 33/M40POL 1978 05:10
151 254 Macyszyn Tomasz Stowarzyszenie Patriotyczne Polkowice, Polkowice 00:46:1500:46:47 126 44/M30POL 1981 05:11
152 269 Mendak Anna Legnica 00:46:4000:46:52 26 14/K30POL 1980 05:12
153 280 Nowicki Grzegorz Legnica 00:46:4100:47:00 127 45/M30POL 1980 05:13
154 128 Brzeziński Leszek Parkrun Żary, Żary 00:46:5000:47:02 128 5/M60+POL 1955 05:13
155 334 Skop Agata Fitness Piekary Legnica, Legnica 00:47:0200:47:14 27 15/K30POL 1980 05:14
156 217 Klimas Marek Fitness Piekary Legnica, Chojnów 00:47:0700:47:16 129 34/M40POL 1973 05:15
157 401 Sitnicki Marek Miłkowice 00:46:3200:47:17 130 46/M30POL 1980 05:15
158 144 Dańczak Dariusz Legnica 00:47:0200:47:22 131 47/M30POL 1980 05:15
159 172 Gryniuk Maciej Krav Maga Be Safe, Lubin 00:47:0500:47:33 132 28/M18POL 1998 05:16
160 263 Matejczuk Ewa Biegam Bo Lubię Głogów, Głogów 00:47:1500:47:33 28 4/K18POL 1990 05:16
161 380 Włodarczyk Adam Legnica 00:47:1800:47:36 133 48/M30POL 1985 05:17
162 289 Olszewski Łukasz Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:47:2300:47:42 134 49/M30POL 1980 05:18
163 333 Składanek Marek FENIKS Legnica, Legnica 00:47:2100:47:43 135 35/M40POL 1974 05:18
164 267 Mączka Bolesław Świętoszów 00:47:3100:47:48 136 36/M40POL 1978 05:18
165 367 Tkaczyszyn-Kałużna Daria Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:47:2500:47:52 29 5/K18POL 1989 05:19
166 310 Pomykała Justyna BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Lubin 00:47:5100:47:56 30 16/K30POL 1987 05:19
167 498 Sikora Marek Biegam Bo Lubię Głogów, Głogów 00:47:4100:47:59 137 37/M40POL 1976 05:19
168 385 Woźniak Karolina Sobczyk Team/MKS Siechnice, Pińczów 00:47:5300:48:01 31 6/K18POL 1995 05:20
169 158 Furtak Krzysztof KTOS MUSI BYC OSTATNI, Lubin 00:47:3600:48:05 138 14/M50POL 1962 05:20
170 305 Pleskacewicz Magdalena OLAWS Złotoryja, Złotoryja 00:47:5900:48:10 32 17/K30POL 1988 05:21
171 409 Winter Bogusław -, Złotniki 00:47:5600:48:11 139 6/M60+POL 1953 05:21
172 370 Umów Piotr Legnica 00:48:1300:48:28 140 50/M30POL 1984 05:23
173 257 Marciniak Anna Michałów 00:48:0700:48:32 33 5/K40POL 1975 05:23
174 437 Kulikowska Paulina Legnica 00:48:1600:48:33 34 18/K30POL 1983 05:23
175 294 Owsiannik Anna Legnica 00:48:2000:48:34 35 19/K30POL 1982 05:23
176 239 Kucab Andrzej Lubin 00:48:1000:48:35 141 15/M50POL 1966 05:23
177 206 Kasiński Norbert Orki z Majorki, Legnica 00:48:0000:48:39 142 38/M40POL 1974 05:24
178 423 Botor Paweł Wrocław 00:48:3400:48:42 143 29/M18POL 1989 05:24
179 424 Pastuszek-Botor Agnieszka Wrocław 00:48:3400:48:42 36 20/K30POL 1986 05:24
180 297 Pastuszek Jarosław Legnica 00:48:3400:48:42 144 16/M50POL 1962 05:24
181 253 Machowski Maciej FENIKS Legnica, Legnica 00:48:3300:48:50 145 39/M40POL 1971 05:25
182 475 Gacek Marta Legnica 00:48:3500:48:52 37 21/K30POL 1980 05:25
183 216 Kirej Mariusz NGB KORONA Legnica, Legnica 00:48:2900:48:57 146 17/M50POL 1965 05:26
184 308 Pomietlarz Lucjan Legnica 00:48:4500:49:01 147 18/M50POL 1960 05:26
185 133 Chodor Anna Legnica 00:48:4100:49:06 38 6/K40POL 1978 05:27
186 132 Chmiel Mariusz Wybiegani Bądzów, Bądzów 00:48:5800:49:08 148 40/M40POL 1971 05:27
187 439 Serafin Włodzimierz KB LEW LEGNICA, Legnica 00:48:4200:49:10 149 19/M50POL 1960 05:27
188 125 Broda Marcin Sierpnica 00:48:4400:49:17 150 51/M30POL 1981 05:28
189 425 Gryma Rafał Perfect Gloss`, Bolków 00:49:0000:49:22 151 52/M30POL 1986 05:29
190 419 Wasielewski Adam Dar Zdrowia, Łódź 00:49:1300:49:22 152 41/M40POL 1977 05:29
191 332 Serafin Adam NGB KORONA Legnica, Legnica 00:49:0000:49:27 153 7/M60+POL 1957 05:29
192 459 Seweryniak Marcin United, Legnica 00:48:5100:49:28 154 42/M40POL 1978 05:29
193 187 Janczak Angelika Legnica 00:49:0500:49:29 39 7/K40POL 1973 05:29
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194 426 Małodziński Michał Perfect Gloss, Bolków 00:49:0600:49:29 155 30/M18POL 1991 05:29
195 471 Kozioł Sebastian Biegam bo lubię, Legnica 00:49:3000:49:34 156 43/M40POL 1977 05:30
196 177 Hałka Jan JACHU, Wrocław 00:48:5300:49:41 157 44/M40POL 1972 05:31
197 290 Omonkowska-Pawlik Wioletta Legnica 00:49:4600:50:02 40 22/K30POL 1981 05:33
198 312 Powałko Wojciech Legnickie Morsy, Legnica 00:49:5100:50:15 158 53/M30POL 1980 05:35
199 107 Bańkowski Marek Kąty Wrocławskie 00:50:1200:50:15 159 45/M40POL 1978 05:35
200 397 Żurakowska Anna Fitness Piekary Legnica, Legnica 00:49:5400:50:17 41 7/K18POL 1990 05:35
201 293 Ostrowska Katarzyna Legnica 00:50:1100:50:26 42 8/K18POL 1990 05:36
202 337 Sobota Anna Biegam bo lubię, Szczytniki Nad Kaczawą 00:50:2800:50:36 43 23/K30POL 1984 05:37
203 488 Olech Tomasz JKS Salamandra, Sichów 00:50:1900:50:38 160 54/M30POL 1983 05:37
204 164 Gławęda Małgorzata Legnica 00:50:2000:50:40 44 3/K50POL 1967 05:37
205 496 Kuratewicz Katarzyna Rozbiegani Chojnów, Miłkowice 00:50:3900:50:54 45 24/K30POL 1985 05:39
206 199 Kalinowska Małgorzata Legnicka Grupa Głuchych, Legnica 00:50:5400:51:08 46 8/K40POL 1971 05:40
207 446 Barański Łukasz REFORMA, Wrocław 00:50:5000:51:10 161 55/M30POL 1986 05:41
208 447 Łukasiewicz Bartosz REFORMA, Wrocław 00:50:5000:51:10 162 31/M18POL 1990 05:41
209 148 Dekiert Agnieszka Lubin 00:50:3800:51:15 47 25/K30POL 1980 05:41
210 208 Kawa Marta Legnica 00:51:1100:51:22 48 26/K30POL 1981 05:42
211 341 Stefaniuk Kacper Brzeg Dolny 00:51:0500:51:33 163 32/M18POL 1999 05:43
212 242 Kulasza Jerzy Żagań 00:51:2700:51:43 164 20/M50POL 1964 05:44
213 391 Zawadzki Dariusz Lubin 00:51:1500:51:48 165 46/M40POL 1972 05:45
214 519 Bąk Joanna Jawor 00:51:4100:51:57 49 9/K40POL 1971 05:46
215 354 Szczerba Kamila KAMI, Lubin 00:51:4900:51:58 50 27/K30POL 1986 05:46
216 368 Tomusiak Natalia JanoSport Team Legnica, Budziszów Wielki 00:51:3300:52:03 51 28/K30POL 1985 05:47
217 193 Jarzębowski Tomasz JARZĄBKI, Pieszków 00:51:5900:52:10 166 47/M40POL 1973 05:47
218 192 Jarzębowska Kamila JARZĄBKI, Pieszków 00:51:5900:52:10 52 10/K40POL 1973 05:47
219 127 Bruchal Krzysztof Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:51:5200:52:15 167 56/M30POL 1984 05:48
220 328 Sawicki Tomasz Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:51:4900:52:15 168 57/M30POL 1981 05:48
221 298 Pawlik Mariola Wałbrzych 00:52:1300:52:23 53 29/K30POL 1982 05:49
222 282 Obarzanek Magdalena Legnickie Morsy, Legnica 00:52:0800:52:30 54 11/K40POL 1978 05:49
223 146 Dąbrowski Dariusz Go! Lubomed Go!, Lubomierz 00:52:2500:52:38 169 48/M40POL 1974 05:50
224 230 Krawczak Karolina Biegam Bo Lubię Głogów, Glogów 00:52:2600:52:43 55 30/K30POL 1988 05:51
225 155 Fendorf-Róg Agnieszka Biegam z mężem, Chocianów 00:52:3700:52:49 56 12/K40POL 1973 05:52
226 431 Czerniejewska Emilia Bolesławiec 00:52:2700:52:56 57 9/K18POL 1992 05:52
227 376 Wieczorek Marta Rozbiegane Wieczorki, Bogatynia 00:52:3800:53:00 58 31/K30POL 1982 05:53
228 122 Bojanowska-Bilińska Paulina Legnica 00:52:5200:53:12 59 32/K30POL 1984 05:54
229 489 Olech Małgorzata JKS Salamandra, Sichów 00:53:0000:53:19 60 33/K30POL 1983 05:55
230 273 Morawski Jarosław Łączka Team Legnica, Legnica 00:52:3700:53:23 170 49/M40POL 1973 05:55
231 351 Szajnicki Adrian Wybiegani Badzow!!!, Badzow 00:53:0200:53:24 171 58/M30POL 1985 05:55
232 202 Kania Mariusz #BialicTeam, Żagań 00:53:1500:53:30 172 21/M50POL 1968 05:56
233 301 Pieszkowski Jan Legnica 00:53:0800:53:49 173 8/M60+POL 1956 05:58
234 276 Najduk Jakub Legnica 00:53:2000:53:57 174 33/M18POL 2002 05:59
235 275 Najduk Daniel Legnica 00:53:2200:53:58 175 59/M30POL 1985 05:59
236 353 Szczepański Patryk Lubin 00:53:2500:54:02 176 60/M30POL 1983 06:00
237 466 Majewski Mariusz Głogów 00:53:5100:54:14 177 61/M30POL 1982 06:01
238 300 Pawlinow Maciej JKS Salamandra Jawor, Jawor 00:53:5700:54:23 178 50/M40POL 1974 06:02
239 513 Mandziak Joanna Bogatynia 00:54:0600:54:29 61 10/K18POL 1990 06:03
240 451 Biczysko Tomasz niezrzeszony, Legnica 00:54:1800:54:46 179 22/M50POL 1966 06:05
241 388 Wójtowicz Anna BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Osiek 00:54:3900:54:46 62 13/K40POL 1972 06:05
242 532 Szumbarec Andrzej Legnica 00:54:5800:55:20 180 62/M30POL 1985 06:08
243 357 #Szityle Anonim Pędzące Alpaczki, Wrocław 00:55:2600:55:26 181 34/M18POL 1989 06:09
244 285 Oczeretko Paweł OBORYGENI, Legnica 00:55:0300:55:32 182 51/M40POL 1975 06:10
245 392 Zdrzalka Paweł -, Nowa Wieś Legnicka 00:55:0300:55:33 183 63/M30POL 1979 06:10
246 213 Kiec Małgorzata brak, Lubin 00:55:3400:55:36 63 11/K18POL 1990 06:10
247 493 Winiarska Anna Krapkowice 00:55:3300:55:43 64 14/K40POL 1978 06:11
248 182 Hoszowska Julita Legnica 00:55:3400:55:44 65 15/K40POL 1974 06:11
249 465 Kordylewski Kamil Głogów 00:55:2700:55:51 184 35/M18POL 1989 06:12
250 101 Adamska Aleksandra Drezdenko 00:55:4700:55:56 66 16/K40POL 1973 06:12
251 463 Kuczyk Jarosław Legnica 00:55:2200:56:02 185 9/M60+POL 1950 06:13
252 461 Kuczyk Jolanta Legnica 00:55:2300:56:02 67 4/K50POL 1962 06:13
253 499 Czarnecka Machała Joanna Legnica 00:55:5500:56:05 68 34/K30POL 1981 06:13
254 377 Wieczorek Norbert Rozbiegane Wieczorki, Bogatynia 00:55:5900:56:22 186 52/M40POL 1976 06:15
255 344 Sutor Małgorzata BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA, Lubin 00:55:5500:56:36 69 5/K50POL 1966 06:17
256 296 Palej Elżbieta KB LEW LEGNICA, Lubin 00:56:0200:56:42 70 1/K60+POL 1953 06:18
257 524 Dorada Agnieszka Londyn 00:56:2500:56:44 71 35/K30POL 1982 06:18
258 350 Szajnar Grzegorz Lubin 00:56:3500:57:01 187 64/M30POL 1981 06:20
259 249 Lewicki Krzysztof RAZEM JESTESMY SILNIEJSI/STOWARZYSZENIE, Legnica 00:56:3500:57:01 188 65/M30POL 1985 06:20
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Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo

260 207 Kasiński Patryk Orki z Majorki, Legnica 00:56:2900:57:08 189 36/M18POL 1992 06:20
261 120 Bilewicz Anna -, Osiek 00:57:1900:57:21 72 12/K18POL 1989 06:22
262 231 Krótka Aleksandra GRUPA TECHNICZNA, Legnica 00:57:0100:57:25 73POL 2003 06:22
263 521 Dzięcioł Dorota Wrocław 00:57:1500:57:35 74 17/K40POL 1978 06:23
264 139 Czarnota-Krzos Jagoda Biegam bo lubię, Lubin 00:58:1600:58:48 75 36/K30POL 1983 06:32
265 379 Wilczak Barbara Lubin 00:58:4800:58:48 76 37/K30POL 1988 06:32
266 322 Roś-Brzezińska Ewa Parkrun Żary, Żary 00:58:2200:58:56 77 6/K50POL 1963 06:32
267 339 Stec Maciej Legnickie Morsy, Legnica 01:04:2401:04:48 190 66/M30POL 1983 07:12
268 413 Winiarski Robert Legnica 01:17:2301:17:37 191POL 08:37
269 457 Gogół Jolanta Legnica 01:17:3201:17:46 78 7/K50POL 1962 08:38
270 389 Zabłocka Jadwiga Parkrun Żary, Żary 01:17:3701:17:53 79 2/K60+POL 1957 08:39
271 277 Nicpoń Roman Legnica 01:21:3301:22:08 192 10/M60+POL 1938 09:07
DNF 260 Marciniak Mateusz Lubin DNF/M40POL 1977
DNS 176 Gumowski Grzegorz CNS, Nowa Sól DNS/M30POL 1988
DNS 214 Kiec Paweł Lubin DNS/M30POL 1986
DNS 274 Moskal Marcin KGHM ZG RUN, Głogów DNS/M30POL 1979
DNS 286 Oleksiuk Aneta Edi-Team Zgorzelec, Zgorzelec DNS/K30POL 1984
DNS 303 Piotrowska Justyna Legnica DNS/K30POL 1986
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