
Bieg 15 km

XXIX Strzelecki Bieg Uliczny im. Euzebiusza Ferta

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Urząd Miejski - Referat Sportu i Rekreacji w Strzelcach Opolskich

Data: 22 grudnia 2018 r.

Miejsce: Strzelce Opolskie

Dystans: 15 km
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3 km 4 km 7 km 8.175 km 11 km 12.4 km
Tempo diff

Net
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 KARBOWIAK Kamil585 00:47:201 95 M20/1    M / 1Brzeg Kotwica Brzeg 03.09 0:07:22 / 4 0:12:18 / 2 0:20:45 / 1 0:25:46 / 1 0:34:08 / 1+0:00:00 0:38:56 / 1W/1POL 00:47:19

 ELASRI Abderrahim485 00:47:492 82 M30/1    M / 2Benlismane 03.11 0:07:20 / 1 0:12:12 / 1 0:20:46 / 2 0:25:46 / 2 0:34:16 / 2+0:00:28 0:39:14 / 2MAR 00:47:49

 DOROŻYŃSKI Szymon338 00:48:553 92 M20/2    M / 3Namysłów Politechnika Opolska/10 Opolska Bryga

Logistyczna

03.15 0:07:23 / 5 0:12:19 / 3 0:20:57 / 3 0:26:07 / 3 0:35:08 / 3+0:01:34 0:40:19 / 3W/2POL 00:48:54

 CIEPŁAK Marcin478 00:49:114 91 M20/3    M / 4Rybnik Chemika Rybnik 03.16 0:07:23 / 6 0:12:19 / 4 0:21:07 / 4 0:26:18 / 4 0:35:23 / 4+0:01:50 0:40:22 / 4POL 00:49:09

 KALINOWSKI Zbigniew283 00:49:475 82 M30/2    M / 5Częstochowa Jkl Jawor Jaworzno / Kalinowski Team 03.19 0:07:22 / 3 0:12:22 / 6 0:21:20 / 5 0:26:35 / 5 0:35:37 / 5+0:02:27 0:40:51 / 5POL 00:49:47

 GRAJCAR Łukasz331 00:51:116 87 M30/3    M / 6Konopiska Cks Budowlani Częstochowa 03.24 0:07:23 / 7 0:12:32 / 7 0:21:48 / 6 0:27:10 / 6 0:36:35 / 6+0:03:50 0:42:03 / 6POL 00:51:10

 KOŻDOŃ Jarosław624 00:51:197 84 M30/4    M / 7Żory Niewymiękacze 03.25 0:07:49 / 11 0:13:14 / 11 0:22:30 / 9 0:27:55 / 8 0:37:14 / 8+0:03:58 0:42:29 / 8POL 00:51:18

 PAWEŁCZAK Mateusz143 00:51:248 95 M20/4    M / 8Złochowice Kb Florian Zajączki Drugie 03.25 0:07:27 / 8 0:12:47 / 8 0:22:03 / 8 0:27:35 / 7 0:36:58 / 7+0:04:03 0:42:18 / 7POL 00:51:23

 BIELIŃSKI Piotr643 00:53:089 88 M30/5    M / 9Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 03.32 0:07:40 / 9 0:13:05 / 9 0:22:33 / 10 0:28:04 / 9 0:37:49 / 9+0:05:48 0:43:26 / 9W/3POL 00:53:06

 KADŁUCZKA Jan377 00:53:4110 83 M30/6    M / 10Głogówek Cross Krapkowice 03.34 0:08:01 / 13 0:13:32 / 12 0:23:07 / 12 0:28:40 / 11 0:38:17 / 10+0:06:20 0:44:01 / 10W/4POL 00:53:37

 SOBCZYK Tomasz408 00:53:4511 77 M40/1    M / 11Wrocław Mks Siechnice 03.34 0:07:41 / 10 0:13:12 / 10 0:22:46 / 11 0:28:28 / 10 0:38:22 / 11+0:06:25 0:44:04 / 11POL 00:53:44

 SZCZUŻEWSKI Andrzej413 00:53:4712 88 M30/7    M / 12Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.35 0:08:05 / 14 0:13:41 / 14 0:23:19 / 15 0:28:54 / 12 0:38:43 / 12+0:06:26 0:44:23 / 12G/1P/1 W/5POL 00:53:46

 FUHL Krzysztof603 00:54:0013 87 M30/8    M / 13Jemielnica 03.35 0:08:07 / 17 0:13:46 / 15 0:23:18 / 14 0:28:55 / 13 0:38:45 / 13+0:06:39 0:44:25 / 13P/2 W/6POL 00:53:58

 CZAJA Roman179 00:54:3314 71 M40/2    M / 14Oświęcim 8 Bltr Balice 03.37 0:08:09 / 21 0:13:47 / 16 0:23:33 / 16 0:29:12 / 15 0:39:06 / 14+0:07:12 0:44:49 / 14POL 00:54:29

 PYRA Wiesław590 00:55:0715 72 M40/3    M / 15Praszka 03.40 0:08:01 / 12 0:13:33 / 13 0:23:12 / 13 0:28:55 / 14 0:39:06 / 15+0:07:46 0:44:53 / 15W/7POL 00:55:03

 ŁOPIANIAK Tomasz363 00:55:3616 75 M40/4    M / 16Opole 03.42 0:08:20 / 29 0:14:04 / 24 0:23:59 / 23 0:29:47 / 19 0:39:48 / 17+0:08:16 0:45:36 / 17W/8POL 00:55:33

 BŁACH Łukasz668 00:55:3917 84 M30/9    M / 17Kędzierzyn-koźle 03.42 0:08:19 / 27 0:14:04 / 23 0:23:59 / 21 0:29:47 / 18 0:40:02 / 21+0:08:19 0:45:59 / 23W/9POL 00:55:32

 BŁASZCZYK Zbigniew371 00:55:4918 59 M50/1    M / 18Częstochowa Niezrzeszony 03.43 0:08:10 / 23 0:13:52 / 20 0:23:47 / 17 0:29:38 / 16 0:39:38 / 16+0:08:28 0:45:36 / 16POL 00:55:45

 KOŁODZIEJCZYK Jarosław556 00:55:5619 70 M40/5    M / 19Częstochowa Zabiegani Częstochowa 03.43 0:08:05 / 15 0:13:48 / 17 0:23:53 / 19 0:29:50 / 23 0:40:07 / 23+0:08:35 0:45:59 / 22POL 00:55:53

 LIZAK Wojciech605 00:55:5620 80 M30/10    M / 20Pawłowice 03.43 0:08:07 / 16 0:13:51 / 19 0:23:59 / 22 0:29:49 / 21 0:40:04 / 22+0:08:36 0:45:59 / 20POL 00:55:54

 ŚWIĘCZYK Krzysztof383 00:55:5921 85 M30/11    M / 21Mnich Biegiem Przez Chybie 03.43 0:08:08 / 19 0:13:50 / 18 0:23:52 / 18 0:29:47 / 17 0:40:00 / 19+0:08:39 0:45:59 / 21POL 00:55:56

 GAJDA Marcin627 00:56:0122 78 M40/6    M / 22Tychy 03.44 0:08:36 / 35 0:14:21 / 30 0:24:11 / 25 0:29:56 / 24 0:39:55 / 18+0:08:41 0:45:49 / 18POL 00:56:01

 RZEPKA Bernard57 00:56:0323 68 M50/2    M / 23Zdzieszowice #sobasteam 03.44 0:08:19 / 26 0:14:03 / 22 0:23:58 / 20 0:29:49 / 20 0:40:01 / 20+0:08:42 0:45:58 / 19W/10POL 00:56:01

 LAMPA Adrian271 00:56:1224 92 M20/5    M / 24Częstochowa Kalinowski Team 03.44 0:08:13 / 25 0:14:05 / 26 0:23:59 / 24 0:29:50 / 22 0:40:07 / 24+0:08:51 0:46:02 / 24POL 00:56:10

 ŚLĘŻAK Sylwia631 00:56:1325 95 K20/1    K / 1Częstochowa 03.44 0:08:36 / 34 0:14:32 / 34 0:24:57 / 32 0:30:40 / 30 0:40:31 / 25+0:08:53 0:46:15 / 25POL 00:56:10

 BOK Marcin94 00:56:1826 94 M20/6    M / 25Żędowice Antonteam 03.44 0:08:09 / 22 0:13:53 / 21 0:24:12 / 26 0:30:25 / 25 0:40:38 / 26+0:08:57 0:46:21 / 26P/3 W/11POL 00:56:14

Strona       1

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

22.12.2018 13:13:15

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line W - Mieszkaniec Województwa

P - Mieszkaniec Powiatu 

G - Mieszkaniec Gminy

N - Niepełnosprawny
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 GOLEC Paulina292 00:56:2227 81 K30/1    K / 2Kraków Azs Awf Kraków 03.45 0:08:35 / 31 0:14:31 / 32 0:24:57 / 33 0:30:42 / 31 0:40:39 / 27+0:09:01 0:46:23 / 27POL 00:56:21

 FIGIEL Jakub382 00:57:1328 81 M30/12    M / 26Wrocław Fidżi Team 03.48 0:08:26 / 30 0:14:23 / 31 0:24:34 / 31 0:30:33 / 28 0:40:50 / 28+0:09:53 0:46:53 / 28POL 00:57:11

 PROKOP Piotr117 00:57:1829 81 M30/13    M / 27Dzierzoniow 03.49 0:08:47 / 47 0:14:50 / 45 0:25:09 / 39 0:31:13 / 39 0:41:25 / 33+0:09:58 0:47:21 / 34POL 00:57:15

 NIEPALA Jacek116 00:57:2030 85 M30/14    M / 28Oborniki Śląskie Oborygeni 03.49 0:08:45 / 46 0:14:49 / 42 0:25:09 / 40 0:31:13 / 40 0:41:25 / 35+0:10:00 0:47:20 / 32POL 00:57:17

 ROGOWSKI Michał647 00:57:2131 91 M20/7    M / 29K-koźle 03.49 0:08:09 / 20 0:14:04 / 25 0:24:20 / 27 0:30:29 / 26 0:40:56 / 29+0:10:00 0:46:55 / 29W/12POL 00:57:19

 KOTELUK Tomasz265 00:57:2232 73 M40/7    M / 30Kalinowice Gmina Strzelce Opolskie 03.49 0:08:55 / 58 0:14:59 / 52 0:25:13 / 42 0:31:13 / 38 0:41:25 / 34+0:10:01 0:47:20 / 33G/2P/4 W/13POL 00:57:17

 WIŚNIEWSKA-ULFIK Dominika661 00:57:3833 86 K30/2    K / 3Zabrze Alpin Sport Team/skb Kraśnik 03.50 0:08:36 / 36 0:14:33 / 36 0:24:58 / 34 0:31:01 / 34 0:41:24 / 32+0:10:17 0:47:21 / 35POL 00:57:35

 SAS Dominik582 00:57:4034 90 M20/8    M / 31Starokrzepice 03.50 0:08:12 / 24 0:14:06 / 29 0:24:22 / 28 0:30:31 / 27 0:41:05 / 31+0:10:19 0:47:19 / 31POL 00:57:38

 SIEMASZKO Jerzy130 00:57:4135 62 M50/3    M / 32Opole Eco Runners 03.50 0:08:20 / 28 0:14:05 / 27 0:24:30 / 29 0:30:34 / 29 0:41:05 / 30+0:10:20 0:47:18 / 30W/14POL 00:57:37

 KUCHARSKA Ewa240 00:57:4436 81 K30/3    K / 4Pszczyna Ca Aktywni 03.50 0:08:37 / 37 0:14:32 / 35 0:24:58 / 35 0:30:59 / 33 0:41:26 / 36+0:10:23 0:47:30 / 36POL 00:57:40

 KRUPA Przemysław400 00:58:0537 83 M30/15    M / 33Mnich Biegiem Przez Chybie 03.51 0:08:38 / 41 0:14:31 / 33 0:24:58 / 36 0:31:03 / 35 0:41:35 / 37+0:10:44 0:47:43 / 37POL 00:57:58

 JAJUGA Arkadiusz640 00:58:1738 71 M40/8    M / 34Zdzieszowice Antonteam 03.52 0:08:57 / 63 0:15:00 / 58 0:25:19 / 46 0:31:17 / 41 0:41:49 / 39+0:10:56 0:47:59 / 39POL 00:58:11

 POSŁUSZNY Mariusz458 00:58:1839 72 M40/9    M / 35Głoska Akb Esemas 03.52 0:08:37 / 39 0:14:33 / 37 0:24:58 / 37 0:31:05 / 37 0:41:49 / 40+0:10:57 0:48:00 / 40POL 00:58:14

 RĘBISZ Mariusz287 00:58:2740 71 M40/10    M / 36Racibórz Easy Run Racibórz 03.53 0:08:35 / 33 0:14:34 / 38 0:25:00 / 38 0:31:04 / 36 0:41:42 / 38+0:11:06 0:47:51 / 38POL 00:58:26

 JAGIELA Rafał98 00:58:3141 82 M30/16    M / 37Opole Kubuś Team 03.53 0:08:56 / 60 0:14:57 / 48 0:25:19 / 45 0:31:26 / 43 0:42:00 / 43+0:11:10 0:48:03 / 41W/15POL 00:58:28

 GRZESIK Andrzej185 00:58:3442 63 M50/4    M / 38Kuźnia Raciborska Zawisza Stara Kuźnia 03.54 0:08:37 / 38 0:14:37 / 39 0:25:11 / 41 0:31:18 / 42 0:41:58 / 42+0:11:13 0:48:08 / 42POL 00:58:32

 NOGA Barbara144 00:59:1043 94 K20/2    K / 5Złochowice Kb Florian Zajączki Drugie 03.56 0:08:50 / 50 0:14:59 / 53 0:25:28 / 49 0:31:44 / 50 0:42:27 / 50+0:11:50 0:48:40 / 47POL 00:59:08

 KUŹBIŃSKI Wojtek406 00:59:1144 93 M20/9    M / 39Bieniec 86 Wieluń Biega 03.56 0:08:58 / 66 0:15:05 / 62 0:25:35 / 57 0:31:48 / 54 0:42:37 / 54+0:11:51 0:48:53 / 53POL 00:59:02

 KANDZIA Krzysztof551 00:59:1345 85 M30/17    M / 40Tworóg Tworogowska Dycha Po Trowie 03.56 0:08:56 / 61 0:15:01 / 60 0:25:22 / 47 0:31:29 / 44 0:42:07 / 44+0:11:52 0:48:26 / 44POL 00:59:04

 DOMERECKI Krzysztof62 00:59:1546 83 M30/18    M / 41Suchodaniec Qualichairs 03.56 0:08:07 / 18 0:14:05 / 28 0:24:33 / 30 0:30:49 / 32 0:41:51 / 41+0:11:54 0:48:25 / 43P/5 W/16POL 00:59:12

 GRZESIŃSKI Adam510 00:59:1747 75 M40/11    M / 42Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 03.57 0:08:44 / 44 0:14:52 / 46 0:25:31 / 53 0:31:46 / 52 0:42:33 / 52+0:11:56 0:48:46 / 51G/3P/6 W/17POL

 SITEK Tadeusz395 00:59:1848 56 M60/1    M / 43Marciszów 03.56 0:08:57 / 62 0:15:00 / 57 0:25:29 / 51 0:31:34 / 48 0:42:18 / 46+0:11:57 0:48:31 / 45POL 00:59:14

 SITNIK Krzysztof560 00:59:1849 81 M30/19    M / 44Leśnica 03.57 0:08:52 / 54 0:14:59 / 54 0:25:30 / 52 0:31:46 / 51 0:42:33 / 51+0:11:57 0:48:48 / 52P/7 W/18POL

 MARZEC Grzegorz334 00:59:1850 74 M40/12    M / 45Szczepanek Gmina Strzelce Opolskie 03.56 0:08:56 / 59 0:15:05 / 63 0:25:41 / 61 0:32:00 / 58 0:42:46 / 58+0:11:57 0:49:00 / 56G/4P/8 W/19POL 00:59:14

 SITNIK Tomasz466 00:59:1951 80 M30/20    M / 46Leśnica 03.56 0:09:02 / 67 0:15:08 / 64 0:25:41 / 60 0:31:54 / 55 0:42:40 / 55+0:11:59 0:48:54 / 54P/9 W/20POL 00:59:13

 KUCZOK Mirosław626 00:59:2352 72 M40/13    M / 47Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 03.57 0:08:53 / 56 0:15:01 / 59 0:25:43 / 62 0:31:59 / 57 0:42:44 / 57+0:12:02 0:48:58 / 55POL

 BRYCH-PAJAK Ewa553 00:59:2453 75 K40/1    K / 6Częstochowa Jkl Jawor Jaworzno / Kalinowski Team 03.57 0:08:48 / 48 0:14:57 / 47 0:25:28 / 50 0:31:41 / 49 0:42:25 / 49+0:12:03 0:48:39 / 46POL

 ZIELIŃSKI Marcin564 00:59:2754 72 M40/14    M / 48Dobrzeń Wielki Spartanie Dzieciom 03.57 0:08:44 / 45 0:14:49 / 43 0:25:18 / 44 0:31:31 / 45 0:42:22 / 48+0:12:07 0:48:42 / 49W/21POL

 POŚNIAK Tomasz207 00:59:3255 88 M30/21    M / 49Zimna Wódka 03.58 0:08:52 / 53 0:14:59 / 55 0:25:35 / 56 0:31:56 / 56 0:42:51 / 59+0:12:11 0:49:06 / 59P/10 W/22POL

 OLBRICH Artur481 00:59:3356 85 M30/22    M / 50Tworków 03.58 0:08:54 / 57 0:15:18 / 67 0:25:52 / 65 0:32:05 / 61 0:42:44 / 56+0:12:12 0:49:00 / 57POL

 PISKOROWSKA Danuta288 00:59:4157 80 K30/4    K / 7Wrocław 03.58 0:08:58 / 65 0:15:12 / 65 0:25:51 / 64 0:32:11 / 62 0:42:55 / 60+0:12:20 0:49:16 / 60POL

 KOMANDER Ewa650 00:59:4258 85 K30/5    K / 8Kedzierzyn-kozle Kędzierzyn-koźle Miasto Możliwości 03.58 0:08:38 / 40 0:14:46 / 41 0:25:18 / 43 0:31:31 / 46 0:42:21 / 47+0:12:21 0:48:41 / 48W/23POL

 LESIK Krzysztof625 00:59:5059 74 M40/15    M / 51Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski 03.59 0:08:52 / 55 0:15:00 / 56 0:25:26 / 48 0:31:31 / 47 0:42:16 / 45+0:12:29 0:48:46 / 50POL

 MICHNIEWICZ Maciej336 00:59:5360 77 M40/16    M / 52Opole Gt Kona 03.59 0:08:57 / 64 0:15:25 / 72 0:26:28 / 74 0:32:52 / 76 0:43:40 / 68+0:12:32 0:49:53 / 67W/24POL

 LIPUTA Emilia205 00:59:5861 95 K20/3    K / 9Wrocław Mks Siechnice 03.59 0:09:08 / 73 0:15:23 / 70 0:26:10 / 69 0:32:27 / 67 0:43:09 / 61+0:12:37 0:49:19 / 61POL

 GROMADA Roland669 01:00:0862 85 M30/23    M / 53Wrocław Wkb Piast Wroclaw 04.00 0:09:06 / 70 0:15:22 / 69 0:26:08 / 67 0:32:26 / 66 0:43:11 / 63+0:12:47 0:49:25 / 62POL

 MAROSZEK Szymon416 01:00:1863 82 M30/24    M / 54Rybnik 04.01 0:08:48 / 49 0:14:57 / 49 0:25:32 / 54 0:31:47 / 53 0:42:35 / 53+0:12:57 0:49:01 / 58POL

 CZOK Maria69 01:00:2664 84 K30/6    K / 10Strzelce Opolskie Alpin Sport Team/ Ultra Beskid Sport 04.01 0:09:07 / 71 0:15:24 / 71 0:26:09 / 68 0:32:25 / 65 0:43:12 / 64+0:13:05 0:49:29 / 63G/5P/11 W/25POL

Strona       2

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

22.12.2018 13:13:15
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N - Niepełnosprawny
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 FALKENBERG Ludwik47 01:00:3765 76 M40/17    M / 55Krapkowice Krapkowice W Biegu. 04.02 0:08:52 / 52 0:15:02 / 61 0:25:48 / 63 0:32:11 / 63 0:43:22 / 65+0:13:16 0:49:44 / 65W/26POL

 MROCZEK Marcin315 01:00:4166 77 M40/18    M / 56Opole Cyklofan Opole 04.02 0:09:22 / 98 0:15:39 / 80 0:26:30 / 76 0:32:45 / 70 0:43:33 / 66+0:13:20 0:49:45 / 66W/27POL

 SAMELSKI Błażej33 01:00:4467 91 M20/10    M / 57Strzelce Opolskie 04.02 0:09:08 / 72 0:15:28 / 75 0:26:26 / 73 0:32:50 / 75 0:43:46 / 72+0:13:23 0:50:07 / 69G/6P/12 W/28POL

 KARASOWSKI Mariusz403 01:00:4668 87 M30/25    M / 58Brzeg 04.03 0:09:14 / 83 0:15:39 / 81 0:26:31 / 79 0:32:47 / 73 0:43:42 / 69+0:13:25 0:50:02 / 68W/29POL

 TWOREK Adam489 01:00:4669 92 M20/11    M / 59Strzelce Opolskie 04.03 0:08:51 / 51 0:14:58 / 51 0:25:40 / 58 0:32:03 / 59 0:43:09 / 62+0:13:25 0:49:41 / 64G/7P/13 W/30POL

 SKORUPA Tadeusz325 01:01:0070 55 M60/2    M / 60Gliwice Mistrz Amator 04.04 0:09:13 / 82 0:15:39 / 82 0:26:31 / 77 0:32:49 / 74 0:43:44 / 71+0:13:39 0:50:13 / 70POL

 PASZKIEWICZ Michał84 01:01:1471 88 M30/26    M / 61Zawadzkie 04.04 0:09:09 / 77 0:15:34 / 77 0:26:32 / 80 0:33:00 / 78 0:43:57 / 74+0:13:54 0:50:23 / 74P/14 W/31POL

 MAZUREK Roman658 01:01:1872 78 M40/19    M / 62Murów 04.05 0:08:43 / 43 0:14:50 / 44 0:25:41 / 59 0:32:16 / 64 0:43:47 / 73+0:13:57 0:50:21 / 73W/32POL

 URYGA Wioletta423 01:01:3373 68 K50/1    K / 11Kluczbork 04.06 0:09:08 / 74 0:15:25 / 73 0:26:12 / 70 0:32:35 / 68 0:43:44 / 70+0:14:12 0:50:16 / 72W/33POL

 LUTO Bartosz246 01:01:4174 98 M20/12    M / 63Opatów 04.06 0:08:35 / 32 0:14:39 / 40 0:25:32 / 55 0:32:04 / 60 0:43:33 / 67+0:14:21 0:50:15 / 71POL

 ZIĘTERSKI Robert515 01:01:4275 77 M40/20    M / 64Kłodzko Ebiegi.pl 04.06 0:09:21 / 96 0:15:47 / 87 0:26:53 / 82 0:33:20 / 80 0:44:25 / 79+0:14:21 0:50:51 / 78POL

 ŚMIGIELSKI Krystian431 01:01:4276 83 M30/27    M / 65Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.06 0:09:05 / 69 0:15:19 / 68 0:26:23 / 72 0:32:47 / 72 0:43:59 / 75+0:14:21 0:50:31 / 75G/8P/15 W/34POL

 FIEDOROW Szymon567 01:01:5177 73 M40/21    M / 66Wrocław Ipa Wro 04.07 0:09:11 / 79 0:15:36 / 79 0:26:29 / 75 0:32:58 / 77 0:44:07 / 77+0:14:30 0:50:41 / 76POL

 GAWLIK Zbigniew137 01:01:5478 81 M30/28    M / 67Lubliniec Mafia Team Lubliniec 04.07 0:09:28 / 106 0:15:52 / 95 0:26:56 / 84 0:33:28 / 82 0:44:33 / 80+0:14:33 0:51:05 / 79POL

 PRZEŹDZIAK Zygmunt501 01:02:0079 75 M40/22    M / 68Strzelce Opolskie Sie Biega... 04.08 0:09:04 / 68 0:15:17 / 66 0:26:17 / 71 0:32:46 / 71 0:44:04 / 76+0:14:39 0:50:41 / 77G/9P/16 W/35POL

 PAWLIK Marek146 01:02:0580 74 M40/23    M / 69Nysa Runners Team Nysa 04.08 0:09:19 / 95 0:15:51 / 91 0:27:02 / 87 0:33:34 / 85 0:44:41 / 83+0:14:44 0:51:08 / 80W/36POL

 KONIECZYŃSKI Artur516 01:02:2481 77 M40/24    M / 70Kłodzko 04.09 0:09:18 / 90 0:15:49 / 89 0:27:02 / 86 0:33:29 / 83 0:44:41 / 82+0:15:03 0:51:11 / 82POL

 MAŁCZAK Marcin51 01:02:2882 78 M40/25    M / 71Ciasna Mafia Team Lubliniec 04.09 0:09:10 / 78 0:15:28 / 74 0:26:31 / 78 0:33:06 / 79 0:44:37 / 81+0:15:07 0:51:10 / 81POL

 OLEWICZ Tomasz541 01:02:4183 96 M20/13    M / 72Strzelce Opolskie 04.10 0:09:44 / 123 0:16:21 / 113 0:27:45 / 111 0:34:08 / 94 0:45:27 / 90+0:15:21 0:51:47 / 87G/10P/17 W/37POL

 JANIK Rafał439 01:02:4484 78 M40/26    M / 73Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.10 0:08:39 / 42 0:14:58 / 50 0:26:00 / 66 0:32:39 / 69 0:44:23 / 78+0:15:23 0:51:14 / 83G/11P/18 W/38POL

 STRZELCZAK Robert347 01:02:5485 74 M40/27    M / 74Opole Bbl Opole 04.11 0:09:17 / 88 0:15:54 / 97 0:27:07 / 88 0:33:41 / 86 0:45:06 / 86+0:15:34 0:51:44 / 86W/39POL

 KALETA Jan127 01:02:5686 70 M40/28    M / 75Kraków 8 Bltr Balice 04.11 0:09:19 / 94 0:15:36 / 78 0:26:51 / 81 0:33:27 / 81 0:44:47 / 84+0:15:35 0:51:27 / 84POL

 GÓRNIAK-ANTKOWIAK Agnieszka139 01:03:0387 78 K40/2    K / 12Oborniki Śląskie Oborygeni 04.12 0:09:45 / 128 0:16:19 / 110 0:27:29 / 100 0:34:03 / 92 0:45:23 / 88+0:15:42 0:51:57 / 89POL

 CHRUSZCZ - FIGIEL Magdalena211 01:03:0488 88 K30/7    K / 13Wrocław Fidzi Team 04.12 0:09:16 / 87 0:15:41 / 83 0:26:58 / 85 0:33:34 / 84 0:44:56 / 85+0:15:44 0:51:39 / 85POL

 HARMANSA Piotr537 01:03:1389 69 M40/29    M / 76Gogolin Triathlon Gogolin 04.12 0:09:24 / 101 0:15:58 / 100 0:27:13 / 89 0:33:50 / 88 0:45:14 / 87+0:15:52 0:51:54 / 88W/40POL

 MAJEWSKI Andrzej23 01:03:3490 87 M30/29    M / 77Strzelce Opolskie Kronospan Strzelce Opolskie 04.14 0:09:46 / 129 0:16:22 / 114 0:27:20 / 96 0:34:11 / 96 0:45:31 / 91+0:16:13 0:52:21 / 91G/12P/19 W/41POL

 HERBA Grzegorz304 01:03:4291 77 M40/30    M / 78Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.14 0:09:19 / 92 0:15:57 / 98 0:27:15 / 90 0:33:56 / 89 0:45:27 / 89+0:16:21 0:52:05 / 90W/42POL

 MIKA Tomasz32 01:03:4592 91 M20/14    M / 79Izbicko Kronospan Strzelce Opolskie 04.15 0:09:13 / 81 0:15:50 / 90 0:27:31 / 102 0:34:21 / 101 0:45:43 / 94+0:16:25 0:52:33 / 93P/20 W/43POL

 SITKO Krystyna467 01:03:5593 74 K40/3    K / 14Kraków Eskadra Kraków 04.15 0:09:38 / 109 0:16:20 / 112 0:27:43 / 109 0:34:23 / 102 0:46:01 / 97+0:16:34 0:52:42 / 95POL

 OLEWICZ Piotr109 01:04:0194 70 M40/31    M / 80Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.16 0:09:15 / 85 0:15:52 / 94 0:27:19 / 91 0:34:00 / 90 0:45:40 / 92+0:16:40 0:52:26 / 92G/13P/21 W/44POL

 KABATA Jakub580 01:04:0795 92 M20/15    M / 81Jaworzno Lzs Falstart Rudniki 04.16 0:09:45 / 127 0:16:29 / 120 0:27:54 / 115 0:34:42 / 113 0:46:17 / 104+0:16:46 0:52:58 / 99W/45POL

 MARECKI Grzegorz237 01:04:1496 79 M30/30    M / 82Krapkowice Aktywne Krapkowice 04.16 0:09:40 / 114 0:16:26 / 115 0:27:49 / 113 0:34:29 / 106 0:46:07 / 98+0:16:53 0:52:47 / 97W/46POL

 REDZIK Dorota612 01:04:1697 83 K30/8    K / 15Piekary Śląskie 04.17 0:09:24 / 103 0:15:51 / 93 0:27:19 / 92 0:34:06 / 93 0:45:58 / 96+0:16:55 0:52:47 / 98POL

 SŁABOŃ Michał370 01:04:2098 92 M20/16    M / 83Nakło Odra Opole 04.17 0:09:08 / 75 0:15:34 / 76 0:26:55 / 83 0:33:42 / 87 0:45:40 / 93+0:16:59 0:52:42 / 94W/47POL

 SWOBODA Leszek59 01:04:3099 73 M40/32    M / 84Solarnia Mafia Team Lubliniec 04.18 0:09:32 / 108 0:16:02 / 104 0:27:28 / 99 0:34:15 / 99 0:46:14 / 101+0:17:09 0:53:17 / 105POL

 HRYCAJ Marcin63 01:04:34100 77 M40/33    M / 85Opole Odra Opole 04.18 0:09:18 / 91 0:15:51 / 92 0:27:20 / 94 0:34:01 / 91 0:45:51 / 95+0:17:13 0:52:42 / 96W/48POL

 SKAZA Adam524 01:04:34101 81 M30/31    M / 86Brzeg Jednostka Wojskowa Brzeg 04.18 0:09:16 / 86 0:15:47 / 88 0:27:20 / 95 0:34:08 / 95 0:46:17 / 105+0:17:14 0:53:08 / 103W/49POL

 SPAŁEK Marcin409 01:04:37102 84 M30/32    M / 87Kolonowskie 04.18 0:09:24 / 102 0:16:06 / 106 0:27:37 / 104 0:34:26 / 103 0:46:18 / 106+0:17:17 0:53:06 / 102P/22 W/50POL
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 MALORNY Tomasz85 01:04:41103 79 M30/33    M / 88Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.18 0:10:23 / 212 0:17:17 / 177 0:28:52 / 146 0:35:35 / 135 0:46:53 / 120+0:17:20 0:53:31 / 113W/51POL

 CEBULA Dawid513 01:04:44104 89 M20/17    M / 89Brożec 04.18 0:09:54 / 143 0:16:39 / 130 0:28:18 / 124 0:35:02 / 119 0:46:37 / 114+0:17:23 0:53:26 / 110W/52POL

 KUBIEŃ Adam102 01:04:44105 71 M40/34    M / 90Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.18 0:10:20 / 200 0:17:17 / 176 0:28:53 / 147 0:35:35 / 134 0:46:54 / 122+0:17:24 0:53:32 / 114W/53POL

 CHACHUŁA Ryszard76 01:04:45106 74 M40/35    M / 91Zdzieszowice Dyczuś Team 04.19 0:09:39 / 113 0:16:20 / 111 0:27:50 / 114 0:34:27 / 105 0:46:10 / 100+0:17:24 0:53:03 / 100W/54POL

 ROSKOSZ Rafał308 01:04:49107 77 M40/36    M / 92Tarnowskie Góry Pro Window Alu Glass Design Team

Tarnowskie Góry

04.19 0:09:38 / 110 0:16:19 / 109 0:27:49 / 112 0:34:43 / 114 0:46:30 / 111+0:17:28 0:53:25 / 109POL

 IMACH Sebastian539 01:04:52108 89 M20/18    M / 93Koty 04.19 0:09:26 / 105 0:15:58 / 99 0:27:30 / 101 0:34:15 / 98 0:46:08 / 99+0:17:31 0:53:04 / 101POL

 SOBCZYK Barbara394 01:04:53109 86 K30/9    K / 16Wrocław Kb Sobótka 04.19 0:09:23 / 100 0:16:04 / 105 0:27:57 / 116 0:34:49 / 116 0:46:47 / 118+0:17:32 0:53:37 / 119POL

 PIECZKA Monika479 01:04:54110 87 K30/10    K / 17Rybnik 04.19 0:09:53 / 142 0:16:41 / 132 0:28:26 / 129 0:35:14 / 126 0:46:53 / 121+0:17:34 0:53:35 / 116POL

 WOJTASZEWSKA Sabina339 01:05:03111 83 K30/11    K / 18Racibórz Bbl Racibórz 04.20 0:09:18 / 89 0:15:59 / 101 0:27:41 / 107 0:34:31 / 108 0:46:28 / 109+0:17:42 0:53:23 / 108POL

 MUZYK Piotr457 01:05:06112 70 M40/37    M / 94Kietrz Music Team Gryf 04.20 0:09:21 / 97 0:16:00 / 102 0:27:42 / 108 0:34:29 / 107 0:46:36 / 113+0:17:46 0:53:29 / 111W/55POL

 OLEJNIK Rafał279 01:05:07113 73 M40/38    M / 95Chorzów Mafia Team Lubliniec 04.20 0:09:23 / 99 0:15:54 / 96 0:27:19 / 93 0:34:17 / 100 0:46:16 / 102+0:17:46 0:53:19 / 106POL

 MUSZKIET Piotr298 01:05:08114 76 M40/39    M / 96Kolonowskie Maximus 04.20 0:09:25 / 104 0:16:06 / 107 0:27:39 / 105 0:34:27 / 104 0:46:16 / 103+0:17:47 0:53:11 / 104P/23 W/56POL

 RYGUŁA Anna645 01:05:10115 82 K30/12    K / 19Opole Mosir Korfantów Berard 04.20 0:09:19 / 93 0:16:01 / 103 0:27:41 / 106 0:34:33 / 109 0:46:22 / 107+0:17:50 0:53:20 / 107W/57POL

 OKRÓJ Zbigniew579 01:05:11116 73 M40/40    M / 97Gliwice 04.20 0:09:43 / 120 0:16:33 / 124 0:28:15 / 121 0:34:59 / 117 0:46:45 / 116+0:17:51 0:53:36 / 118POL

 FIJAŁKOWSKI Paweł226 01:05:22117 81 M30/34    M / 98Blachownia Kalinowski Team/ Zabiegani Częstochowa 04.21 0:09:28 / 107 0:16:15 / 108 0:27:44 / 110 0:34:39 / 112 0:46:29 / 110+0:18:01 0:53:32 / 115POL

 BORTEL Mirosław123 01:05:24118 71 M40/41    M / 99Tychy Spla 40 Latek Tychy 04.21 0:09:39 / 112 0:16:26 / 116 0:28:00 / 117 0:34:48 / 115 0:46:35 / 112+0:18:03 0:53:30 / 112POL

 SŁOMCZYŃSKI Bartosz393 01:05:35119 78 M40/42    M / 100Opole Gt Kona 04.22 0:09:45 / 126 0:16:31 / 122 0:28:14 / 119 0:35:01 / 118 0:46:46 / 117+0:18:14 0:53:35 / 117W/58POL

 GAWEŁ Bogdan577 01:05:36120 56 M60/3    M / 101Oświęcim-zaborze Festiwal Biegowy W Krynicy-zdrój 04.22 0:09:45 / 125 0:16:36 / 128 0:28:13 / 118 0:35:03 / 121 0:46:50 / 119+0:18:15 0:53:42 / 121POL

 KUBICA Bartosz242 01:05:40121 91 M20/19    M / 102Zawadzkie 04.22 0:10:01 / 158 0:16:58 / 150 0:28:47 / 141 0:35:35 / 133 0:47:23 / 129+0:18:19 0:54:01 / 123P/24 W/59POL

 BIEŃ Krzysztof505 01:05:41122 79 M30/35    M / 103Krapkowice 04.22 0:10:07 / 180 0:17:10 / 169 0:29:03 / 153 0:35:57 / 147 0:47:51 / 140+0:18:20 0:54:41 / 138W/60POL

 MEKITÓW Maciej280 01:05:42123 83 M30/36    M / 104Namysłów Activrun Namysłów 04.22 0:09:52 / 137 0:16:47 / 139 0:28:49 / 143 0:35:55 / 146 0:47:27 / 131+0:18:21 0:54:06 / 124W/61POL

 SURMA Tomasz238 01:05:45124 75 M40/43    M / 105Prudnik Truchty Prudnik 04.23 0:09:57 / 149 0:16:49 / 141 0:28:38 / 133 0:35:32 / 131 0:47:16 / 124+0:18:24 0:54:09 / 125W/62POL

 MIKLASZ Tomasz450 01:05:49125 75 M40/44    M / 106Strzelce Opolskie 04.23 0:10:00 / 156 0:16:54 / 148 0:28:47 / 140 0:35:40 / 138 0:47:30 / 134+0:18:28 0:54:15 / 126G/14P/25 W/63POL

 KOTULA Joachim163 01:05:53126 68 M50/5    M / 107Ozimek 04.23 0:10:03 / 166 0:16:56 / 149 0:28:49 / 144 0:35:46 / 139 0:47:53 / 141+0:18:32 0:54:41 / 139W/64POL

 KWAŚNIOK Mariusz353 01:06:09127 93 M20/20    M / 108Pniów 04.24 0:09:41 / 116 0:16:30 / 121 0:28:19 / 126 0:35:14 / 125 0:47:16 / 125+0:18:49 0:54:18 / 127POL

 GROBOSZ Jan575 01:06:10128 92 M20/21    M / 109Kamionek 04.24 0:11:01 / 307 0:18:06 / 260 0:29:59 / 204 0:37:04 / 180 0:48:42 / 159+0:18:49 0:55:26 / 147W/65POL

 MAJ Witek451 01:06:16129 60 M50/6    M / 110Wręczyca Wielka Oldboys Truskolasy 04.25 0:09:15 / 84 0:15:47 / 86 0:27:22 / 97 0:34:12 / 97 0:46:26 / 108+0:18:55 0:53:43 / 122POL

 ZAGÓRSKI Paweł208 01:06:22130 71 M40/45    M / 111Branice Kb Branice 04.25 0:09:54 / 145 0:16:51 / 144 0:28:40 / 134 0:35:33 / 132 0:47:28 / 133+0:19:01 0:54:34 / 133W/66POL

 BORKOWSKI Krzysztof206 01:06:24131 72 M40/46    M / 112Wrocław Volvo Polska 04.25 0:09:42 / 117 0:16:27 / 118 0:28:20 / 128 0:35:24 / 129 0:47:31 / 136+0:19:03 0:54:35 / 134POL

 KUCHARCZYK Benedykt88 01:06:27132 58 M60/4    M / 113Boronów Jedność Boronów 04.25 0:09:42 / 118 0:16:34 / 125 0:28:28 / 131 0:35:24 / 128 0:47:31 / 135+0:19:06 0:54:25 / 128POL

 KOCOŃ Mariusz268 01:06:28133 68 M50/7    M / 114Opole 10 Opolska Brygada Logistyczna 04.25 0:09:43 / 121 0:16:28 / 119 0:28:19 / 125 0:35:13 / 124 0:47:28 / 132+0:19:08 0:54:29 / 130W/67POL

 SMOLL Mariola465 01:06:29134 81 K30/13    K / 20Krupski Młyn 04.25 0:09:41 / 115 0:16:31 / 123 0:28:26 / 130 0:35:29 / 130 0:47:35 / 137+0:19:08 0:54:39 / 137POL

 LUTO Andrzej245 01:06:32135 71 M40/47    M / 115Opatów 04.26 0:09:12 / 80 0:15:42 / 84 0:27:37 / 103 0:34:38 / 111 0:47:09 / 123+0:19:11 0:54:30 / 132POL

 SZEJA Szymon131 01:06:34136 90 M20/22    M / 116Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 04.26 0:10:35 / 244 0:17:42 / 215 0:29:47 / 181 0:36:43 / 170 0:48:34 / 152+0:19:13 0:55:16 / 145W/68POL

 GIBALSKI Tomasz121 01:06:35137 69 M40/48    M / 117Rościsławice Oborygeni 04.26 0:09:51 / 136 0:16:40 / 131 0:28:20 / 127 0:35:11 / 123 0:47:23 / 128+0:19:14 0:54:30 / 131POL

 MIKA Paweł654 01:06:36138 02 M20/23    M / 118Otmice Izbicko W Biegu 04.26 0:09:50 / 133 0:16:36 / 127 0:28:16 / 122 0:35:21 / 127 0:47:18 / 126+0:19:15 0:54:25 / 129P/26 W/69POL

 STAROSTKA Jacek34 01:06:39139 74 M40/49    M / 119Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 04.26 0:10:05 / 175 0:17:07 / 165 0:29:00 / 151 0:35:53 / 141 0:47:58 / 142+0:19:18 0:54:53 / 141W/70POL

Strona       4

Wyniki: DATASPORT sport@datasport.pl, tel.602 722 968

22.12.2018 13:13:16

(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line W - Mieszkaniec Województwa

P - Mieszkaniec Powiatu 

G - Mieszkaniec Gminy

N - Niepełnosprawny



Nr

Bib

Nazwisko i imię

Name

Msc

Rank
CzasR-k

YoB

Klasyfikacje

Ranks

Miejscowość

City

Druż / Klub

Team / Club

Kraj

Nat. m/km

Check pointsTempo diff

Net

Klasyfikacja wg czasów netto (poza 50-cioma pierwszymi na mecie).

Time

 HULKIEWICZ Marek317 01:06:43140 71 M40/50    M / 120Opole Cykloopole 04.26 0:09:50 / 132 0:16:42 / 133 0:28:36 / 132 0:35:36 / 136 0:47:38 / 139+0:19:22 0:54:48 / 140W/71POL

 TYMCZYSZYN Sebastian619 01:06:47141 98 M20/24    M / 121Tarnów Opolski Samorząd Studentów Uj 04.27 0:09:54 / 146 0:16:34 / 126 0:28:16 / 123 0:35:03 / 120 0:46:43 / 115+0:19:26 0:53:41 / 120W/72POL

 FIJAŁKOWSKI Tomasz528 01:06:49142 80 M30/37    M / 122Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.27 0:10:04 / 171 0:17:08 / 166 0:29:08 / 157 0:36:14 / 152 0:48:21 / 148+0:19:28 0:55:29 / 148G/15P/27 W/73POL

 BRODACKI Wiesław281 01:06:56143 61 M50/8    M / 123Tychy 40-latek  Tychy 04.27 0:09:53 / 140 0:16:46 / 138 0:28:40 / 135 0:35:39 / 137 0:47:37 / 138+0:19:36 0:54:35 / 135POL

 JEREMICZ Krzysztof350 01:07:00144 73 M40/51    M / 124Racibórz Rafako Run Team 04.28 0:09:51 / 135 0:16:52 / 145 0:28:47 / 139 0:35:54 / 142 0:48:07 / 144+0:19:39 0:55:14 / 144POL

 SZYMKIEWICZ Tomasz paweł599 01:07:02145 64 M50/9    M / 125Kielce 04.28 0:10:22 / 210 0:17:23 / 191 0:29:21 / 164 0:36:24 / 158 0:48:19 / 146+0:19:41 0:55:20 / 146POL

 MACHURA Krzysztof502 01:07:07146 82 M30/38    M / 126Chróśćina Opolska 04.28 0:09:42 / 119 0:16:26 / 117 0:28:15 / 120 0:35:10 / 122 0:47:25 / 130+0:19:46 0:54:36 / 136W/74POL

 KURPIELA Daniel244 01:07:12147 80 M30/39    M / 127Głogówek Adex Running Team 04.28 0:10:12 / 189 0:17:18 / 179 0:29:29 / 168 0:36:36 / 164 0:48:35 / 153+0:19:51 0:55:44 / 155W/75POL

 KŁĘCZEK Łukasz171 01:07:13148 91 M20/25    M / 128Przewóz 04.28 0:10:59 / 294 0:18:41 / 290 0:31:01 / 251 0:37:53 / 223 0:49:24 / 182+0:19:52 0:55:58 / 162POL

 BULENDA Grzegorz442 01:07:17149 68 M50/10    M / 129Racibórz Rafako Run Team 04.29 0:10:56 / 286 0:18:11 / 264 0:30:00 / 205 0:36:51 / 174 0:48:37 / 155+0:19:56 0:55:32 / 151POL

 CHRUSZCZ Jerzy marek124 01:07:19150 59 M50/11    M / 130Opole 04.29 0:09:46 / 130 0:16:43 / 135 0:28:48 / 142 0:35:54 / 144 0:48:06 / 143+0:19:58 0:55:11 / 143W/76POL

 ZDON Paweł165 01:07:23151 80 M30/40    M / 131Kędzierzyn-koźle 04.29 0:10:13 / 192 0:17:19 / 185 0:29:34 / 172 0:36:41 / 169 0:48:44 / 161+0:20:02 0:55:52 / 158W/77POL

 FIJAŁKOWSKI Krzysztof445 01:07:29152 84 M30/41    M / 132Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.29 0:10:06 / 179 0:17:10 / 167 0:29:11 / 159 0:36:17 / 154 0:48:24 / 150+0:20:08 0:55:31 / 150G/16P/28 W/78POL

 KCIUK Maciej176 01:07:29153 90 M20/26    M / 133Opole Kulson Squaters 04.29 0:10:00 / 155 0:16:54 / 147 0:28:58 / 149 0:36:06 / 148 0:48:26 / 151+0:20:09 0:55:38 / 153W/79POL

 PIECHOWIAK Mateusz87 01:07:39154 89 M20/27    M / 134Opole 04.30 0:10:53 / 280 0:17:59 / 246 0:30:10 / 214 0:37:10 / 189 0:49:24 / 181+0:20:18 0:56:23 / 169W/80POL

 PROROK Dariusz252 01:07:39155 67 M50/12    M / 135Kurznie 04.30 0:09:50 / 134 0:16:46 / 137 0:28:43 / 137 0:35:54 / 143 0:48:14 / 145+0:20:19 0:55:29 / 149W/81POL

 BRYŁA Jarosław418 01:07:41156 89 M20/28    M / 136Lubliniec 04.30 0:09:52 / 138 0:16:42 / 134 0:28:44 / 138 0:35:54 / 145 0:48:22 / 149+0:20:20 0:55:34 / 152POL

 JURCZYŃSKI Grzegorz444 01:07:48157 76 M40/52    M / 137Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.31 0:10:04 / 168 0:17:12 / 171 0:29:22 / 165 0:36:29 / 161 0:48:42 / 160+0:20:27 0:55:52 / 160G/17P/29 W/82POL

 LEWANDOWSKI Adam401 01:07:52158 87 M30/42    M / 138Kędzierzyn-koźle Nakole 04.31 0:10:24 / 214 0:17:30 / 202 0:29:56 / 194 0:37:08 / 184 0:49:20 / 177+0:20:32 0:56:29 / 173W/83POL

 CZYRNIA Andrzej71 01:07:54159 83 M30/43    M / 139Turawa 04.31 0:09:08 / 76 0:15:44 / 85 0:27:28 / 98 0:34:36 / 110 0:47:18 / 127+0:20:33 0:54:55 / 142W/84POL

 DUDEK Rafał482 01:07:57160 75 M40/53    M / 140Strzelce Opolskie 04.31 0:09:59 / 152 0:16:58 / 151 0:29:07 / 156 0:36:15 / 153 0:48:38 / 156+0:20:36 0:55:52 / 159G/18P/30 W/85POL

 CZARNOZYNSKI Aleksander623 01:08:00161 64 M50/13    M / 141Gliwice Gtt - Inter Projekt 04.32 0:10:10 / 183 0:17:23 / 190 0:29:39 / 174 0:36:48 / 173 0:49:06 / 166+0:20:40 0:56:12 / 165POL

 CZERNEK Darek247 01:08:02162 79 M30/44    M / 142Gogolin Gogolin Biega 04.32 0:09:47 / 131 0:16:44 / 136 0:28:54 / 148 0:36:10 / 150 0:48:39 / 158+0:20:41 0:55:50 / 157W/86POL

 BROJ Michał327 01:08:04163 79 M30/45    M / 143Opole Cyklofan Opole 04.32 0:10:30 / 228 0:17:50 / 227 0:29:57 / 197 0:37:10 / 190 0:49:19 / 176+0:20:43 0:56:26 / 170W/87POL

 GOLI Leszek379 01:08:04164 76 M40/54    M / 144Warszawa 04.32 0:09:52 / 139 0:16:54 / 146 0:29:09 / 158 0:36:21 / 156 0:48:44 / 162+0:20:44 0:55:57 / 161POL

 SZYWALSKI Oskar511 01:08:05165 80 M30/46    M / 145Dąbrówka Górna Cyklofan Opole 04.32 0:10:19 / 198 0:17:38 / 212 0:29:57 / 198 0:37:11 / 192 0:49:20 / 178+0:20:44 0:56:27 / 171W/88POL

 LIPPA Wojciech667 01:08:07166 75 M40/55    M / 146Opole Cyklofan Opole 04.32 0:10:30 / 231 0:17:52 / 231 0:29:59 / 203 0:37:13 / 195 0:49:23 / 180+0:20:46 0:56:28 / 172W/89POL

 MACHLOWSKI Ryszard542 01:08:12167 63 M50/14    M / 147Kraków Kkb Dystans Kraków / Festiwal  Biegowy

Krynica

04.32 0:10:31 / 233 0:17:37 / 210 0:29:45 / 180 0:36:40 / 167 0:49:00 / 164+0:20:51 0:56:10 / 164POL

 WRONA Piotr519 01:08:14168 64 M50/15    M / 148Opole Road Maraton Team 04.32 0:10:02 / 161 0:17:01 / 153 0:29:14 / 160 0:36:24 / 157 0:48:50 / 163+0:20:54 0:56:07 / 163W/90POL

 NICPOŃ Dominik484 01:08:16169 80 M30/47    M / 149Krapkowice 04.33 0:09:56 / 147 0:16:50 / 142 0:28:42 / 136 0:35:50 / 140 0:48:19 / 147+0:20:55 0:55:43 / 154W/91POL

 SEBRALA Krystian571 01:08:23170 65 M50/16    M / 150Zdzieszowice Nic Nie Muszę... Wszystko Mogę.. 04.33 0:10:21 / 206 0:17:28 / 200 0:29:48 / 184 0:36:55 / 176 0:49:14 / 170+0:21:03 0:56:18 / 167W/92POL

 ŁUKASIK Leszek128 01:08:27171 59 M50/17    M / 151Oława 04.33 0:09:59 / 154 0:16:59 / 152 0:29:04 / 154 0:36:13 / 151 0:48:37 / 154+0:21:06 0:55:46 / 156POL

 WĘGRZYN Ireneusz525 01:08:32172 60 M50/18    M / 152Głubczyce Kb Głubczyce 04.34 0:10:04 / 172 0:17:02 / 158 0:29:07 / 155 0:36:25 / 159 0:49:13 / 169+0:21:12 0:56:42 / 178W/93POL

 KARCZMIT Daniel533 01:08:39173 90 M20/29    M / 153Nysa 04.34 0:10:31 / 234 0:17:44 / 218 0:30:01 / 208 0:37:22 / 201 0:49:33 / 185+0:21:18 0:56:50 / 182W/94POL

 KOSELSKI Roman354 01:08:42174 76 M40/56    M / 154Lubliniec Wkb Meta Lubliniec 04.34 0:10:06 / 178 0:17:04 / 164 0:29:20 / 163 0:36:32 / 162 0:49:05 / 165+0:21:21 0:56:18 / 168POL

 DŁUTOWSKI Mateusz651 01:08:49175 91 M20/30    M / 155Szczepanek 04.35 0:10:46 / 271 0:17:53 / 234 0:30:13 / 217 0:37:30 / 211 0:49:57 / 195+0:21:28 0:57:06 / 191P/31 W/95POL

 DWORSKI Marek313 01:08:53176 55 M60/5    M / 156Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 04.35 0:10:11 / 187 0:17:15 / 175 0:29:47 / 182 0:37:08 / 185 0:49:36 / 187+0:21:32 0:56:49 / 180POL
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 BURDA Grzegorz138 01:09:03177 74 M40/57    M / 157Opole Cyklofan Opole 04.36 0:10:27 / 219 0:17:49 / 225 0:30:00 / 207 0:37:12 / 194 0:49:22 / 179+0:21:42 0:56:36 / 175W/96POL

 SCHAB Bartłomiej66 01:09:06178 89 M20/31    M / 158Gliwice 04.36 0:09:58 / 151 0:17:03 / 160 0:29:23 / 166 0:36:37 / 165 0:49:11 / 168+0:21:45 0:56:39 / 176POL

 WYRZGOL Andrzej48 01:09:06179 76 M40/58    M / 159Kielcza Kielcza 04.36 0:10:03 / 164 0:17:03 / 161 0:29:19 / 162 0:36:37 / 166 0:49:18 / 174+0:21:45 0:56:42 / 179P/32 W/97POL

 ZIMERMAN Adrian332 01:09:06180 81 M30/48    M / 160Zdzieszowice Antonteam 04.36 0:09:54 / 144 0:17:03 / 162 0:29:26 / 167 0:36:40 / 168 0:49:11 / 167+0:21:45 0:56:35 / 174W/98POL

 OSZCZĘDA Wojciech257 01:09:06181 75 M40/59    M / 161Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.36 0:09:58 / 150 0:17:02 / 159 0:29:34 / 170 0:36:46 / 171 0:49:19 / 175+0:21:45 0:56:49 / 181G/19P/33 W/99POL

 BOK Piotr95 01:09:12182 67 M50/19    M / 162Żędowice Nitroerg 04.36 0:10:02 / 162 0:17:02 / 156 0:29:17 / 161 0:36:36 / 163 0:49:15 / 171+0:21:51 0:56:40 / 177P/34 W/100POL

 KAKOSZKA Marcin120 01:09:14183 83 M30/49    M / 163Zawadzkie 04.36 0:10:04 / 173 0:17:10 / 168 0:29:34 / 171 0:36:52 / 175 0:49:16 / 172+0:21:53 0:56:52 / 183P/35 W/101POL

 KRĘCICHWOST Kamil55 01:09:23184 97 M20/32    M / 164Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.37 0:10:18 / 197 0:17:25 / 195 0:29:43 / 177 0:37:04 / 181 0:49:35 / 186+0:22:03 0:57:03 / 190W/102POL

 BRZDĄK Tomasz60 01:09:25185 77 M40/60    M / 165Tarnów Opolski 04.37 0:10:02 / 160 0:17:22 / 189 0:29:55 / 193 0:37:08 / 186 0:49:40 / 189+0:22:05 0:57:03 / 189POL

 KŁĘCZEK Katarzyna527 01:09:33186 90 K20/4    K / 21Jastrzębie-zdrój Grażynki Ocr 04.38 0:10:45 / 268 0:17:56 / 240 0:30:12 / 216 0:37:23 / 203 0:49:42 / 190+0:22:12 0:56:59 / 187POL

 BURCZYK Klaudiusz194 01:09:33187 81 M30/50    M / 166Urbanowice Free Runners-opolskie 04.38 0:09:53 / 141 0:16:51 / 143 0:28:59 / 150 0:36:08 / 149 0:48:38 / 157+0:22:13 0:56:17 / 166W/103POL

 OPERACZ Radosław523 01:09:37188 70 M40/61    M / 167Chrząstowice Cyklofan Opole 04.38 0:10:04 / 169 0:17:10 / 170 0:29:36 / 173 0:36:56 / 177 0:49:26 / 183+0:22:17 0:56:57 / 185W/104POL

 MROZEK Marek148 01:09:38189 70 M40/62    M / 168Kotulin Osp Kotulin 04.38 0:10:04 / 170 0:17:18 / 182 0:29:49 / 185 0:37:09 / 188 0:49:46 / 194+0:22:17 0:57:12 / 194POL

 LEŚNIAK Marian289 01:09:38190 47 M70/1    M / 169Kraków Azs-awf Kraków Masters 04.38 0:10:09 / 182 0:17:18 / 181 0:29:49 / 186 0:37:03 / 179 0:49:43 / 191+0:22:17 0:57:09 / 193POL

 HENDEL Mirela357 01:09:39191 98 K20/5    K / 22Krośnica 04.38 0:10:06 / 176 0:17:13 / 173 0:29:43 / 178 0:37:02 / 178 0:49:36 / 188+0:22:18 0:56:58 / 186P/36 W/105POL

 STRYCHARZ Bogdan92 01:09:48192 77 M40/63    M / 170Opole 04.39 0:11:36 / 376 0:18:54 / 317 0:31:10 / 258 0:38:22 / 242 0:50:37 / 212+0:22:27 0:57:43 / 202W/106POL

 BICK Robert526 01:09:48193 77 M40/64    M / 171Kędzierzyn Koźle Czempjon Team 04.39 0:10:20 / 202 0:17:24 / 194 0:29:51 / 189 0:37:11 / 193 0:49:44 / 193+0:22:27 0:57:07 / 192W/107POL

 ŻYŁKA Paweł620 01:09:49194 80 M30/51    M / 172Opole 04.39 0:10:27 / 221 0:17:47 / 220 0:30:20 / 221 0:37:42 / 216 0:50:20 / 204+0:22:28 0:57:38 / 199W/108POL

 GULBA Stanisław44 01:09:52195 66 M50/20    M / 173Jemielnica 04.39 0:10:01 / 157 0:17:01 / 154 0:29:30 / 169 0:36:47 / 172 0:49:29 / 184+0:22:32 0:57:02 / 188P/37 W/109POL

 ŚWISTUŃ Eugeniusz351 01:09:55196 99 M20/33    M / 174Krapkowice Antonteam 04.39 0:10:16 / 193 0:17:28 / 199 0:29:40 / 175 0:37:07 / 183 0:49:44 / 192+0:22:34 0:57:31 / 196W/110POL

 FERET Tomasz389 01:09:55197 94 M20/34    M / 175Strzelce Opolskie 04.39 0:09:43 / 122 0:16:37 / 129 0:29:03 / 152 0:36:19 / 155 0:49:17 / 173+0:22:34 0:56:54 / 184G/20P/38 W/111POL

 FONFARA Edward189 01:09:59198 64 M50/21    M / 176Jemielnica 04.39 0:10:19 / 199 0:17:30 / 203 0:29:53 / 191 0:37:17 / 199 0:50:05 / 200+0:22:38 0:57:30 / 195P/39 W/112POL

 GWÓŹDŹ Piotr407 01:10:02199 78 M40/65    M / 177Tworóg Tworogowska Dycha Po Trowie 04.40 0:10:38 / 253 0:18:00 / 251 0:30:32 / 232 0:37:58 / 226 0:50:44 / 216+0:22:41 0:57:59 / 206POL

 PIETRUSA Mariusz186 01:10:29200 84 M30/52    M / 178Opole Cyklofan Opole 04.41 0:10:17 / 195 0:17:35 / 208 0:30:02 / 210 0:37:16 / 197 0:50:00 / 197+0:23:09 0:57:33 / 197W/113POL

 TYMCZYSZYN Grzegorz517 01:10:31201 69 M40/66    M / 179Tarnów Opolski Stowarzyszenie Przyjaciół Grudzic 04.42 0:10:10 / 184 0:17:21 / 186 0:29:50 / 187 0:37:29 / 209 0:50:47 / 219+0:23:11 0:58:20 / 216W/114POL

 BŁACHUTA Szymon642 01:10:36202 84 M30/53    M / 180Gliwice 04.42 0:10:22 / 209 0:17:27 / 197 0:29:58 / 200 0:37:14 / 196 0:50:03 / 199+0:23:15 0:57:36 / 198POL

 JASTRZĘBSKI Lesław156 01:10:38203 54 M60/6    M / 181Prudnik 04.42 0:10:36 / 247 0:17:58 / 244 0:30:47 / 244 0:38:15 / 239 0:51:07 / 230+0:23:17 0:58:27 / 219W/115POL

 KAŁUSKI Jarosław129 01:10:40204 65 M50/22    M / 182Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.42 0:10:08 / 181 0:17:15 / 174 0:29:52 / 190 0:37:10 / 191 0:50:03 / 198+0:23:19 0:57:40 / 201G/21P/40 W/116POL

 WODZIŃSKA Danuta430 01:10:44205 78 K40/4    K / 23Krapkowice 04.42 0:10:20 / 201 0:17:18 / 180 0:29:47 / 183 0:37:06 / 182 0:49:59 / 196+0:23:23 0:57:38 / 200W/117POL

 NAJWER Tomasz227 01:10:44206 73 M40/67    M / 183Krapkowice Cem -bud Chrzanów 04.42 0:10:17 / 194 0:17:30 / 201 0:30:02 / 209 0:37:25 / 204 0:50:13 / 201+0:23:23 0:57:50 / 203W/118POL

 BUDZIŃSKI Krzysztof349 01:10:44207 68 M50/23    M / 184Opole Pge Feniks Elektrownia Opole 04.42 0:10:40 / 258 0:17:58 / 245 0:30:33 / 234 0:37:57 / 225 0:50:36 / 211+0:23:23 0:58:06 / 210W/119POL

 WOJTUŃ Tomasz470 01:10:44208 95 M20/35    M / 185Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 04.42 0:10:12 / 188 0:17:28 / 198 0:30:15 / 219 0:37:45 / 218 0:50:46 / 217+0:23:24 0:58:06 / 209W/120POL

 ORZEŁ Grzegorz193 01:10:53209 79 M30/54    M / 186Szczepanek Gmina Strzelce Opolskie 04.43 0:10:35 / 243 0:17:53 / 233 0:30:28 / 227 0:37:47 / 220 0:50:31 / 209+0:23:32 0:58:11 / 211G/22P/41 W/121POL

 KOTŁOWSKI Marcin90 01:10:57210 79 M30/55    M / 187Chróścice 04.43 0:10:39 / 254 0:18:02 / 253 0:30:32 / 233 0:38:02 / 227 0:50:55 / 223+0:23:36 0:58:24 / 217W/122POL

 KAŁUSKI Łukasz202 01:10:59211 77 M40/68    M / 188Opole Cyklofan Opole 04.43 0:10:29 / 226 0:17:50 / 226 0:30:09 / 213 0:37:33 / 213 0:50:31 / 210+0:23:38 0:58:00 / 207W/123POL

 MILIŃSKA Lilianna210 01:10:59212 81 K30/14    K / 24Niemodlin Niemodlin Biega 04.43 0:10:33 / 239 0:17:35 / 207 0:29:59 / 202 0:37:23 / 202 0:50:23 / 205+0:23:38 0:57:55 / 205W/124POL

 WILIGER Henryk373 01:11:01213 68 M50/24    M / 189Racibórz Rafako S.a. 04.44 0:10:39 / 256 0:17:48 / 222 0:29:58 / 201 0:37:16 / 198 0:50:15 / 202+0:23:40 0:57:51 / 204POL

 KORDZIŃSKI Kazimierz58 01:11:04214 58 M60/7    M / 190Lubliniec Mafia Team Lubliniec 04.44 0:10:06 / 177 0:17:19 / 183 0:29:55 / 192 0:37:20 / 200 0:50:27 / 208+0:23:43 0:58:14 / 212POL
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 BARAN Roman530 01:11:06215 64 M50/25    M / 191Prudnik Ekipa Kryzys 04.44 0:09:56 / 148 0:17:02 / 157 0:29:43 / 179 0:37:09 / 187 0:50:17 / 203+0:23:45 0:58:02 / 208W/125POL

 KOŚCIELNIAK Wioletta155 01:11:08216 80 K30/15    K / 25Prudnik Tigers Prudnik/runners Team Nysa 04.44 0:10:38 / 251 0:17:59 / 247 0:30:51 / 246 0:38:22 / 243 0:51:12 / 231+0:23:47 0:58:36 / 225W/126POL

 KOWALSKI Grzegorz24 01:11:09217 89 M20/36    M / 192Strzelce Opolskie Strzeleccybiegacze 04.44 0:10:05 / 174 0:17:24 / 193 0:30:02 / 211 0:37:39 / 214 0:50:54 / 222+0:23:48 0:58:39 / 227G/23P/42 W/127POL

 ŁUCZAK Paweł657 01:11:09218 88 M30/56    M / 193Tarnów Opolski Reh-mil Team 04.44 0:11:08 / 327 0:18:51 / 312 0:31:39 / 279 0:39:04 / 266 0:51:36 / 245+0:23:48 0:58:52 / 229W/128POL

 CZAK Tomasz284 01:11:09219 74 M40/69    M / 194Kędzierzyn-koźle Kompani 04.44 0:11:08 / 325 0:18:43 / 295 0:31:41 / 281 0:39:07 / 269 0:51:50 / 249+0:23:49 0:59:07 / 238W/129POL

 SZNURA Piotr190 01:11:14220 91 M20/37    M / 195Jemielnica Lks Naprzód Jemielnica 04.44 0:10:44 / 266 0:18:12 / 265 0:31:15 / 261 0:38:57 / 260 0:51:44 / 247+0:23:53 0:58:54 / 230P/43 W/130POL

 JURKIEWICZ Łukasz118 01:11:15221 81 M30/57    M / 196Kietrz Ks Gryf Kietrz 04.45 0:10:57 / 292 0:18:38 / 287 0:31:28 / 272 0:38:54 / 257 0:51:35 / 244+0:23:55 0:59:04 / 236W/131POL

 PODESZWA Przemysław634 01:11:16222 79 M30/58    M / 197Recklinghausen 04.45 0:10:45 / 267 0:18:04 / 258 0:30:31 / 229 0:37:49 / 221 0:50:43 / 214+0:23:55 0:58:19 / 213POL

 KOWOHL Adrian387 01:11:22223 73 M40/70    M / 198Krapkowice Brak 04.45 0:10:43 / 264 0:18:02 / 254 0:30:46 / 239 0:38:14 / 237 0:51:03 / 226+0:24:01 0:58:32 / 221W/132POL

 BROSZCZAK Grzegorz285 01:11:23224 67 M50/26    M / 199Rozwadza Godzikowiceteam 04.45 0:10:26 / 216 0:17:36 / 209 0:30:03 / 212 0:37:29 / 208 0:50:26 / 207+0:24:02 0:58:24 / 218W/133POL

 SZCZYPKA Piotr438 01:11:25225 89 M20/38    M / 200Chybie Biegiem Przez Chybie 04.45 0:10:37 / 249 0:17:57 / 242 0:30:44 / 236 0:38:09 / 233 0:51:04 / 227+0:24:04 0:58:35 / 224POL

 DAWIEC Gabriela399 01:11:27226 76 K40/5    K / 26Chybie Biegiem Przez Chybie 04.45 0:10:38 / 252 0:17:57 / 243 0:30:44 / 237 0:38:11 / 234 0:51:06 / 229+0:24:07 0:58:37 / 226POL

 RURYNKIEWICZ Michał343 01:11:31227 96 M20/39    M / 201Strzelce Opolskie 04.46 0:10:34 / 242 0:17:49 / 224 0:30:47 / 242 0:38:29 / 245 0:51:44 / 248+0:24:10 0:59:07 / 239G/24P/44 W/134POL

 LELONKIEWICZ Krzysztof369 01:11:37228 77 M40/71    M / 202Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.46 0:10:22 / 211 0:17:43 / 217 0:30:23 / 223 0:37:55 / 224 0:50:52 / 221+0:24:16 0:58:33 / 223G/25P/45 W/135POL

 MALICKI Grzegorz573 01:11:39229 70 M40/72    M / 203Nowy Kazanów Scyzoryk 04.46 0:09:59 / 153 0:17:12 / 172 0:30:11 / 215 0:37:41 / 215 0:50:44 / 215+0:24:18 0:58:19 / 215POL

 WCISEŁ Paweł157 01:11:40230 83 M30/59    M / 204Kędzierzyn-koźle Napalone Dziki 04.46 0:10:54 / 281 0:18:27 / 277 0:31:13 / 259 0:38:46 / 252 0:51:30 / 239+0:24:19 0:59:03 / 235W/136POL

 WÓJCICKI Kamil243 01:11:42231 91 M20/40    M / 205Lisięcice 04.46 0:10:22 / 207 0:17:33 / 204 0:30:00 / 206 0:37:27 / 206 0:50:26 / 206+0:24:21 0:58:19 / 214W/137POL

 JANIK Jerzy264 01:11:47232 54 M60/8    M / 206Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 04.47 0:10:03 / 163 0:17:19 / 184 0:29:57 / 196 0:37:27 / 205 0:50:42 / 213+0:24:26 0:58:28 / 220G/26P/46 W/138POL

 RADZICKI Andrzej158 01:11:49233 85 M30/60    M / 207Kraków Eskadra Kraków 04.47 0:11:00 / 302 0:18:42 / 293 0:31:41 / 280 0:39:15 / 277 0:52:08 / 260+0:24:28 0:59:38 / 255POL

 FORTUNA Malgorzata230 01:11:50234 90 K20/6    K / 27Bąków Kgb Kluczborska Grupa Biegowa 04.47 0:10:28 / 223 0:17:51 / 230 0:31:39 / 277 0:39:09 / 272 0:51:55 / 253+0:24:29 0:59:21 / 246W/139POL

 HAJDA Marek318 01:11:51235 68 M50/27    M / 208Ptakowice 04.47 0:10:21 / 205 0:17:38 / 211 0:30:27 / 226 0:38:06 / 230 0:51:27 / 235+0:24:30 0:59:02 / 234POL

 KUBICKI Mariusz74 01:11:56236 76 M40/73    M / 209Kluczbork Kluczborska Grupa Biegowa 04.47 0:10:32 / 235 0:17:56 / 239 0:31:43 / 284 0:39:13 / 274 0:52:01 / 256+0:24:35 0:59:27 / 249W/140POL

 KOZIOŁ Grzegorz557 01:11:56237 88 M30/61    M / 210Sucha A. S.bau 04.47 0:09:38 / 111 0:16:48 / 140 0:29:42 / 176 0:37:27 / 207 0:50:47 / 218+0:24:36 0:58:33 / 222P/47 W/141POL

 DROZD Przemysław30 01:11:57238 72 M40/74    M / 211Opole Rajsport Active 04.47 0:10:23 / 213 0:17:34 / 206 0:30:16 / 220 0:37:52 / 222 0:51:05 / 228+0:24:37 0:58:59 / 231W/142POL

 LIZAK Krzysztof547 01:11:59239 75 M40/75    M / 212Żory 04.47 0:10:37 / 250 0:18:03 / 256 0:31:08 / 256 0:38:54 / 258 0:51:51 / 250+0:24:38 0:59:33 / 251POL

 CZEKAJ Justyna54 01:12:00240 98 K20/7    K / 28Kędzierzyn- Koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.48 0:10:27 / 218 0:17:56 / 241 0:31:01 / 252 0:38:50 / 254 0:52:02 / 258+0:24:40 0:59:36 / 254W/143POL

 MRUGAŁA Monika670 01:12:05241 74 K40/6    K / 29Wegry K. Opola Plotserwis Team Opole 04.48 0:10:11 / 186 0:17:27 / 196 0:30:13 / 218 0:37:44 / 217 0:51:02 / 225+0:24:44 0:59:06 / 237W/144POL

 PORADA Adam578 01:12:06242 70 M40/76    M / 213Zdzieszowice Team `bazylia` Zdzieszowice 04.48 0:11:11 / 337 0:18:57 / 327 0:31:56 / 298 0:39:36 / 289 0:52:29 / 273+0:24:45 1:00:02 / 267W/145POL

 ZYMELA Dawid100 01:12:11243 85 M30/62    M / 214Toszek 04.48 0:10:27 / 220 0:17:52 / 232 0:30:31 / 231 0:38:12 / 236 0:51:29 / 237+0:24:50 0:59:19 / 244POL

 LAZIK Tomasz328 01:12:14244 93 M20/41    M / 215Opole Cyklofan Opole 04.48 0:10:27 / 222 0:17:50 / 228 0:29:58 / 199 0:37:46 / 219 0:51:18 / 232+0:24:53 0:59:07 / 240W/146POL

 STĘPIEŃ Kamila324 01:12:16245 87 K30/16    K / 30Opole 04.49 0:10:32 / 237 0:18:00 / 250 0:30:50 / 245 0:38:19 / 240 0:51:31 / 240+0:24:55 0:59:12 / 241W/147POL

 GOLSCH Fabian574 01:12:18246 93 M20/42    M / 216Daniec Lesne Ludki 04.49 0:11:03 / 310 0:18:33 / 281 0:31:21 / 270 0:38:53 / 256 0:51:51 / 251+0:24:57 0:59:34 / 252W/148POL

 CHŁOPAŚ Artur278 01:12:21247 73 M40/77    M / 217Lubliniec Wkb Meta Lubliniec 04.49 0:11:15 / 346 0:19:01 / 334 0:31:58 / 301 0:39:36 / 290 0:52:27 / 272+0:25:01 1:00:00 / 263POL

 MUSIALIK Jan309 01:12:23248 69 M40/78    M / 218Zabrze Pro-windows Alu & Glass Design Team

Tarnowskie Góry

04.49 0:10:21 / 204 0:17:38 / 213 0:30:34 / 235 0:38:14 / 238 0:51:32 / 241+0:25:03 0:59:19 / 245POL

 MICHNIEWICZ Jacek388 01:12:26249 53 M60/9    M / 219Opole Ukp Gol Opole 04.49 0:10:36 / 248 0:18:15 / 267 0:31:04 / 253 0:38:31 / 247 0:51:21 / 233+0:25:05 0:58:59 / 232W/149POL

 MURAWSKA Aneta448 01:12:26250 76 K40/7    K / 31Strzelce Opolskie 04.49 0:10:42 / 260 0:18:08 / 263 0:31:00 / 250 0:38:34 / 248 0:51:39 / 246+0:25:05 0:59:16 / 242G/27P/48 W/150POL

 MAZUR Krzysztof188 01:12:30251 92 M20/43    M / 220Częstochowa 04.50 0:09:44 / 124 0:17:04 / 163 0:29:56 / 195 0:37:31 / 212 0:50:57 / 224+0:25:09 0:59:01 / 233POL
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 ŻYTKO Piotr93 01:12:44252 81 M30/63    M / 221Zdzieszowice Dyczuś Team 04.50 0:11:09 / 328 0:18:54 / 321 0:31:55 / 296 0:39:29 / 286 0:52:21 / 268+0:25:23 0:59:59 / 262W/151POL

 DĄBROWSKI Ireneusz333 01:12:45253 70 M40/79    M / 222Opole Hovawart Opole 04.51 0:10:59 / 300 0:18:46 / 302 0:32:07 / 306 0:39:57 / 305 0:52:45 / 281+0:25:24 1:00:22 / 277W/152POL

 GWÓŻDŻ Dawid223 01:12:49254 91 M20/44    M / 223Skorogoszcz Kurła Kaj Ta Meta ?! 04.51 0:10:50 / 276 0:18:35 / 282 0:31:44 / 286 0:39:25 / 282 0:52:24 / 270+0:25:28 1:00:04 / 268W/153POL

 SZYMCZYSZYN Jerzy147 01:12:51255 68 M50/28    M / 224Opole 04.51 0:10:43 / 262 0:18:18 / 272 0:31:21 / 266 0:38:57 / 261 0:52:11 / 261+0:25:30 0:59:59 / 261W/154POL

 KOWALIK Damian106 01:12:53256 74 M40/80    M / 225Lubliniec Ethosenergy Poland S.a. 04.51 0:10:31 / 232 0:17:48 / 221 0:30:24 / 224 0:38:07 / 231 0:51:26 / 234+0:25:32 0:59:24 / 247POL

 BEER Michał79 01:12:55257 88 M30/64    M / 226Krapkowice 04.51 0:10:51 / 278 0:18:40 / 289 0:31:55 / 297 0:39:41 / 295 0:52:48 / 285+0:25:35 1:00:22 / 278W/155POL

 DĄBROWSKA Natalia31 01:12:58258 87 K30/17    K / 32Opole Vege Runners 04.51 0:10:18 / 196 0:17:44 / 219 0:30:53 / 247 0:38:30 / 246 0:51:55 / 254+0:25:37 0:59:40 / 256W/156POL

 KOCHON Łukasz663 01:12:58259 84 M30/65    M / 227Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.51 0:11:13 / 343 0:18:49 / 306 0:31:57 / 300 0:39:32 / 288 0:52:37 / 274+0:25:37 1:00:20 / 273W/157POL

 HOFMAN Adam419 01:13:00260 86 M30/66    M / 228Sosnowiec Saint-gobain Squad 04.52 0:10:32 / 236 0:18:00 / 249 0:30:46 / 240 0:38:25 / 244 0:51:29 / 238+0:25:40 0:59:26 / 248POL

 RĘBISZ Agnieszka286 01:13:01261 73 K40/8    K / 33Racibórz Eko-okna Runners 04.52 0:10:13 / 191 0:17:34 / 205 0:30:29 / 228 0:38:07 / 232 0:51:27 / 236+0:25:40 0:59:17 / 243POL

 RYBAK Wojciech86 01:13:02262 70 M40/81    M / 229Suchy Bór Fast Foot Opole 04.52 0:11:11 / 339 0:18:38 / 288 0:31:39 / 278 0:39:07 / 268 0:52:24 / 271+0:25:41 1:00:01 / 264W/158POL

 KAŁUŻA Adrian424 01:13:04263 87 M30/67    M / 230Kędzierzyn-koźle 04.52 0:11:13 / 341 0:18:54 / 320 0:31:43 / 283 0:39:07 / 270 0:52:01 / 257+0:25:43 0:59:52 / 259W/159POL

 BUDZIŃSKI Paweł346 01:13:07264 72 M40/82    M / 231Ujazd Budziki Ujazd 04.52 0:11:57 / 419 0:20:19 / 425 0:33:50 / 371 0:41:03 / 342 0:53:33 / 305+0:25:47 1:00:51 / 289P/49 W/160POL

 GODECKI Marek135 01:13:08265 77 M40/83    M / 232Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 04.52 0:10:50 / 275 0:18:18 / 271 0:31:18 / 264 0:38:49 / 253 0:52:02 / 259+0:25:47 0:59:42 / 257W/161POL

 KOLCZYK Paweł405 01:13:11266 74 M40/84    M / 233Lasowice Małe Niestowarzyszony 04.52 0:10:34 / 240 0:18:07 / 261 0:31:16 / 263 0:38:59 / 263 0:52:17 / 266+0:25:50 1:00:06 / 269W/162POL

 MAŁKOWSKI Bogdan316 01:13:12267 68 M50/29    M / 234Murów Spartanie Dzieciom 04.52 0:10:01 / 159 0:17:23 / 192 0:30:31 / 230 0:38:20 / 241 0:51:59 / 255+0:25:51 0:59:43 / 258W/163POL

 OSTROWSKI Rafał261 01:13:13268 77 M40/85    M / 235Opole 04.52 0:10:41 / 259 0:17:48 / 223 0:30:44 / 238 0:38:11 / 235 0:51:33 / 243+0:25:52 0:59:34 / 253W/164POL

 GÓRNY Robert161 01:13:14269 76 M40/86    M / 236Ozimek 04.52 0:10:57 / 291 0:18:20 / 273 0:31:29 / 273 0:39:03 / 265 0:52:17 / 265+0:25:53 1:00:10 / 270W/165POL

 WALCZYK Adam396 01:13:16270 69 M40/87    M / 237Januszkowice 04.53 0:10:46 / 270 0:18:08 / 262 0:30:54 / 248 0:38:43 / 251 0:52:13 / 263+0:25:55 1:00:01 / 265W/166POL

 KOŁEK Michał260 01:13:16271 81 M30/68    M / 238Racibórz Rafako Run Team 04.53 0:10:51 / 277 0:18:21 / 275 0:31:21 / 267 0:39:01 / 264 0:52:15 / 264+0:25:55 1:00:02 / 266POL

 JACEK Tomasz293 01:13:20272 78 M40/88    M / 239Kośmidry 04.53 0:11:05 / 318 0:18:50 / 307 0:32:01 / 303 0:39:42 / 296 0:52:45 / 279+0:25:59 1:00:26 / 279POL

 KOZIOROWSKI Rafał266 01:13:20273 81 M30/69    M / 240Lubliniec Mafia Team Lubliniec 04.53 0:10:59 / 298 0:18:44 / 300 0:31:46 / 287 0:39:27 / 284 0:52:45 / 278+0:26:00 1:00:27 / 280POL

 KAPTUR Wojciech133 01:13:22274 47 M70/2    M / 241Wodzisław Śląski Krs Tkkf Relaks Wodzisław Śląski 04.53 0:11:07 / 324 0:18:49 / 305 0:31:46 / 288 0:39:26 / 283 0:52:46 / 283+0:26:01 1:00:20 / 274POL

 RACHWALSKI Sebastian449 01:13:29275 82 M30/70    M / 242Przylesie 04.53 0:10:28 / 225 0:17:55 / 237 0:30:57 / 249 0:38:36 / 249 0:51:55 / 252+0:26:08 0:59:55 / 260W/167POL

 STĘPIEŃ Grzegorz323 01:13:34276 77 M40/89    M / 243Opole 04.54 0:10:52 / 279 0:18:20 / 274 0:31:20 / 265 0:38:52 / 255 0:52:23 / 269+0:26:13 1:00:21 / 275W/168POL

 SOBCZYK Dawid311 01:13:37277 92 M20/45    M / 244Brynek Davids Camstudio / Gibkie Gizdy 04.54 0:10:39 / 255 0:18:15 / 268 0:31:36 / 275 0:39:20 / 279 0:52:46 / 282+0:26:16 1:00:38 / 283POL

 KORWIN MAŁACZYŃSKI Lucjan529 01:13:38278 85 M30/71    M / 245Strzelce Opolskie Ekipa Kryzys 04.54 0:10:04 / 167 0:17:17 / 178 0:30:24 / 225 0:38:02 / 228 0:51:33 / 242+0:26:18 0:59:29 / 250G/28P/50 W/169POL

 WYDRA Krzysztof518 01:13:43279 74 M40/90    M / 246Opole Lzs Oldboys Grudzice 04.54 0:10:11 / 185 0:17:22 / 187 0:29:51 / 188 0:37:30 / 210 0:50:48 / 220+0:26:23 0:58:49 / 228W/170POL

 JANICKI Andrzej653 01:13:44280 80 M30/72    M / 247Wrocław Lewin Biega 04.54 0:11:24 / 363 0:19:07 / 341 0:32:15 / 309 0:39:53 / 301 0:53:02 / 291+0:26:23 1:00:46 / 287POL

 REICHERT Andrzej628 01:13:48281 51 M60/10    M / 248Ujazd Zawisza Stara Kuźnia 04.55 0:10:56 / 288 0:18:36 / 283 0:31:44 / 285 0:39:22 / 281 0:52:45 / 280+0:26:27 1:00:38 / 284P/51 W/171POL

 NOWAK Katarzyna164 01:13:54282 83 K30/18    K / 34Ozimek Tim Jest Tim 04.55 0:11:04 / 313 0:18:25 / 276 0:31:35 / 274 0:39:09 / 273 0:52:39 / 275+0:26:33 1:00:34 / 282W/172POL

 MACIOSZEK Rafał42 01:13:55283 00 M20/46    M / 249Kielcza Naprzód Kielcza 04.55 0:10:28 / 224 0:18:04 / 257 0:31:10 / 257 0:38:56 / 259 0:52:21 / 267+0:26:34 1:00:21 / 276P/52 W/173POL

 GNOT Katarzyna644 01:13:55284 74 K40/9    K / 35Opole 04.55 0:10:34 / 241 0:18:03 / 255 0:31:21 / 268 0:39:13 / 275 0:52:40 / 276+0:26:34 1:00:30 / 281W/174POL

 KONIECZNY Sandra89 01:14:00285 89 K20/8    K / 36Zdzieszowice Dyczuś Team 04.56 0:11:14 / 344 0:18:59 / 330 0:32:04 / 305 0:39:53 / 302 0:53:02 / 292+0:26:39 1:00:44 / 286W/175POL

 BUJAK Mateusz365 01:14:06286 90 M20/47    M / 250Tarnowskie Góry 04.56 0:11:07 / 323 0:19:04 / 338 0:32:29 / 322 0:40:23 / 316 0:53:37 / 306+0:26:46 1:01:24 / 305POL

 LACH Rafał56 01:14:08287 85 M30/73    M / 251Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 04.56 0:11:09 / 329 0:18:56 / 324 0:32:09 / 307 0:39:56 / 304 0:53:08 / 294+0:26:47 1:01:02 / 294W/176POL

 ZALEJSKI Jacek655 01:14:10288 75 M40/91    M / 252Strzelce Opolskie 04.56 0:11:09 / 330 0:18:56 / 325 0:32:22 / 316 0:40:16 / 313 0:53:38 / 309+0:26:49 1:01:16 / 297G/29P/53 W/177POL

 KACZMAREK Dariusz152 01:14:17289 71 M40/92    M / 253Blachownia Blachownia Team 04.57 0:10:59 / 301 0:18:43 / 297 0:31:52 / 293 0:39:38 / 292 0:52:55 / 287+0:26:57 1:00:59 / 292POL
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 DOBRENKO Daniel151 01:14:18290 78 M40/93    M / 254Blachownia Blachownia Team 04.57 0:11:01 / 305 0:18:44 / 299 0:31:54 / 295 0:39:37 / 291 0:52:56 / 288+0:26:58 1:01:01 / 293POL

 FLOREK Michał437 01:14:19291 84 M30/74    M / 255Kraków Wojsko Polskie 04.57 0:11:40 / 386 0:19:43 / 377 0:33:20 / 357 0:41:18 / 348 0:55:03 / 339+0:26:58 1:02:28 / 324POL

 MUSIOŁ Michał184 01:14:19292 84 M30/75    M / 256Kotlarnia Zawisza Stara Kuźnia 04.57 0:10:22 / 208 0:17:22 / 188 0:30:21 / 222 0:38:04 / 229 0:52:11 / 262+0:26:58 1:00:12 / 271W/178POL

 CHŁAP Elżbieta508 01:14:21293 71 K40/10    K / 37Katowice Doliniarze.com 04.57 0:11:00 / 304 0:18:42 / 291 0:32:16 / 310 0:40:04 / 308 0:53:27 / 302+0:27:00 1:01:20 / 301POL

 LEGIEŻYŃSKI Tomasz192 01:14:24294 82 M30/76    M / 257Glwicie 04.57 0:10:46 / 272 0:18:42 / 292 0:31:46 / 289 0:39:29 / 285 0:52:57 / 289+0:27:03 1:00:48 / 288POL

 MODRZEJEWSKI Roman64 01:14:27295 67 M50/30    M / 258Grabów Nad Kings Of Metal 04.57 0:11:11 / 335 0:19:01 / 335 0:32:25 / 318 0:40:13 / 309 0:53:32 / 304+0:27:06 1:01:18 / 299POL

 MAKOWSKI Mariusz77 01:14:36296 76 M40/94    M / 259Opole 04.58 0:11:35 / 372 0:19:28 / 366 0:32:56 / 340 0:40:46 / 334 0:53:57 / 314+0:27:15 1:01:47 / 309W/179POL

 DARGIEWICZ Dariusz384 01:14:37297 64 M50/31    M / 260Domaszowice Amator 04.58 0:11:07 / 322 0:18:54 / 318 0:32:19 / 315 0:40:13 / 310 0:53:42 / 310+0:27:17 1:01:22 / 303W/180POL

 ADAMSKI Piotr326 01:14:42298 88 M30/77    M / 261Opole Adams Team 04.58 0:11:06 / 320 0:18:43 / 296 0:31:56 / 299 0:39:44 / 298 0:53:16 / 298+0:27:21 1:01:11 / 296W/181POL

 ROMAN Elżbieta555 01:14:44299 75 K40/11    K / 38Brzeg Niezrzeszona 04.58 0:10:45 / 269 0:18:16 / 270 0:31:42 / 282 0:39:29 / 287 0:53:09 / 295+0:27:23 1:01:05 / 295W/182POL

 JĘDRZEJEWSKI Zbigniew50 01:14:45300 63 M50/32    M / 262Wrocław Parkrun Wrocław 04.59 0:11:10 / 333 0:18:53 / 316 0:32:18 / 314 0:40:14 / 311 0:53:44 / 311+0:27:24 1:01:36 / 307POL

 WILCZEK Łukasz602 01:14:49301 81 M30/78    M / 263Opole I Betonu To Jesus 04.59 0:11:39 / 384 0:19:30 / 368 0:32:58 / 342 0:40:37 / 327 0:54:04 / 318+0:27:28 1:02:14 / 318W/183POL

 LUPA Filip253 01:14:51302 84 M30/79    M / 264Wrocław 04.59 0:12:21 / 449 0:20:12 / 412 0:33:02 / 345 0:40:26 / 319 0:53:26 / 301+0:27:30 1:00:52 / 290POL

 KAROL Ihor664 01:14:52303 96 M20/48    M / 265 04.59 0:12:23 / 450 0:20:14 / 416 0:33:03 / 347 0:40:28 / 323 0:53:28 / 303+0:27:31 1:00:53 / 291UKR

 PAŁAC Andrzej282 01:15:01304 76 M40/95    M / 266Opole 05.00 0:11:00 / 303 0:18:36 / 284 0:31:52 / 292 0:39:41 / 294 0:53:16 / 299+0:27:40 1:01:17 / 298W/184POL

 KOWALSKA-JESZKE Barbara417 01:15:10305 82 K30/19    K / 39Strzelce Opolskie 05.00 0:10:56 / 287 0:18:31 / 278 0:31:49 / 291 0:39:38 / 293 0:53:18 / 300+0:27:49 1:01:19 / 300G/30P/54 W/185POL

 ROJEK Artur472 01:15:13306 79 M30/80    M / 267Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.00 0:10:58 / 293 0:18:37 / 285 0:31:38 / 276 0:39:21 / 280 0:52:44 / 277+0:27:53 1:00:43 / 285W/186POL

 GUNIA Mariusz534 01:15:17307 65 M50/33    M / 268Oświęcim Zadyszka  Oświęcim 05.01 0:11:01 / 308 0:18:43 / 294 0:32:09 / 308 0:40:01 / 306 0:53:37 / 307+0:27:56 1:01:33 / 306POL

 PERKA Tomek36 01:15:26308 69 M40/96    M / 269Prószków Rajsport Active 05.01 0:11:31 / 369 0:19:19 / 357 0:32:40 / 332 0:40:26 / 318 0:54:04 / 317+0:28:05 1:02:04 / 314W/187POL

 SKWARCZYŃSKI Krzysztof307 01:15:26309 66 M50/34    M / 270Olszanka --gz Lzs Grodków 05.01 0:11:20 / 356 0:18:59 / 332 0:32:17 / 312 0:39:55 / 303 0:53:48 / 312+0:28:05 1:01:38 / 308POL

 TRACZ Marek218 01:15:35310 76 M40/97    M / 271Komprachcice 05.02 0:11:06 / 319 0:18:56 / 326 0:32:39 / 329 0:40:39 / 329 0:54:23 / 325+0:28:14 1:02:14 / 319W/188POL

 WOJEWODA Czesław592 01:15:40311 62 M50/35    M / 272Wieluń 05.02 0:10:12 / 190 0:17:43 / 216 0:31:15 / 262 0:39:07 / 267 0:53:03 / 293+0:28:20 1:01:20 / 302POL

 FRYDECKI Slawomir459 01:15:42312 60 M50/36    M / 273Źródła Akb Esemas 05.02 0:10:24 / 215 0:17:56 / 238 0:31:14 / 260 0:39:09 / 271 0:53:11 / 296+0:28:22 1:01:23 / 304POL

 LENART Marcin487 01:15:48313 75 M40/98    M / 274Strzelce Opolskie 05.03 0:11:54 / 414 0:20:05 / 402 0:33:54 / 375 0:41:57 / 367 0:55:12 / 344+0:28:27 1:02:39 / 327G/31P/55 W/189POL

 PRZYBYSZ Stanisław659 01:15:48314 52 M60/11    M / 275Prudnik Niezrzeszony 05.03 0:11:29 / 367 0:19:12 / 346 0:32:37 / 327 0:40:24 / 317 0:53:58 / 316+0:28:28 1:02:07 / 316W/190POL

 SOBEL Łukasz348 01:15:52315 82 M30/81    M / 276Ujazd 05.03 0:11:08 / 326 0:18:54 / 319 0:32:30 / 323 0:40:33 / 325 0:54:16 / 323+0:28:31 1:02:27 / 323P/56 W/191POL

 CUCH Adam312 01:15:52316 73 M40/99    M / 277Opole Szybki Janusz Biegania 05.03 0:10:59 / 299 0:18:47 / 304 0:32:24 / 317 0:40:27 / 322 0:54:15 / 322+0:28:31 1:02:23 / 321W/192POL

 LOKAJEWSKA Justyna584 01:16:00317 75 K40/12    K / 40Kraków Eskadra Kraków 05.04 0:11:46 / 396 0:19:39 / 372 0:33:13 / 353 0:41:08 / 345 0:54:44 / 329+0:28:39 1:02:38 / 326POL

 TOMASZEWSKA Izabela173 01:16:01318 69 K40/13    K / 41Tarnowskie Góry Wkb Meta Lubliniec 05.04 0:11:12 / 340 0:18:58 / 329 0:32:30 / 325 0:40:26 / 320 0:54:15 / 321+0:28:40 1:02:20 / 320POL

 MAKOWIAK Jan420 01:16:11319 73 M40/100    M / 278Dziergowice Kp Psp Kędzierzyn-koźle 05.04 0:10:50 / 274 0:18:32 / 280 0:32:02 / 304 0:39:51 / 300 0:53:37 / 308+0:28:50 1:01:54 / 312W/193POL

 KAWECKI Marian375 01:16:14320 49 M60/12    M / 279Branice Kb Branice 05.04 0:11:04 / 312 0:18:51 / 314 0:32:18 / 313 0:40:14 / 312 0:53:57 / 315+0:28:54 1:02:01 / 313W/194POL

 SERWADCZAK Piotr576 01:16:18321 72 M40/101    M / 280Lubsza P+e 05.05 0:10:30 / 229 0:18:01 / 252 0:31:21 / 269 0:39:19 / 278 0:53:15 / 297+0:28:57 1:01:49 / 311W/195POL

 SZOBER Grzegorz21 01:16:24322 92 M20/49    M / 281Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.05 0:11:30 / 368 0:19:25 / 365 0:32:59 / 343 0:40:57 / 341 0:54:38 / 328+0:29:03 1:02:41 / 328G/32P/57 W/196POL

 KOWYNIA Grzegorz453 01:16:39323 94 M20/50    M / 282Twardawa Antonteam 05.06 0:11:59 / 422 0:20:08 / 408 0:33:58 / 378 0:42:09 / 374 0:55:46 / 356+0:29:18 1:03:51 / 350W/197POL

 MICHALSKI Bartłomiej615 01:16:44324 96 M20/51    M / 283Strzelce Opolskie 05.06 0:10:29 / 227 0:17:54 / 235 0:31:07 / 254 0:38:59 / 262 0:53:01 / 290+0:29:23 1:02:04 / 315G/33P/58 W/198POL

 ŚMIGIELSKA Ewa432 01:16:49325 84 K30/20    K / 42Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.07 0:11:04 / 314 0:18:51 / 311 0:32:39 / 331 0:40:39 / 330 0:54:48 / 333+0:29:28 1:02:57 / 330G/34P/59 W/199POL

 OSÓBKA Małgorzata73 01:16:54326 65 K50/2    K / 43Kędzierzyn - Koźle 05.07 0:11:29 / 366 0:19:21 / 361 0:33:08 / 350 0:41:08 / 346 0:55:02 / 338+0:29:33 1:03:07 / 334W/200POL

 GLIED Krzysztof96 01:16:57327 76 M40/102    M / 284Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 05.07 0:11:25 / 364 0:19:17 / 355 0:33:09 / 351 0:41:10 / 347 0:55:00 / 337+0:29:36 1:03:13 / 336W/201POL
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 KOJ Dawid514 01:16:59328 84 M30/82    M / 285Strzelce Opolskie 05.07 0:10:57 / 290 0:18:53 / 315 0:32:39 / 330 0:40:42 / 331 0:54:48 / 332+0:29:38 1:02:57 / 329G/35P/60 W/202POL

 STOCHMIAŁEK Wojciech646 01:17:00329 79 M30/83    M / 286Większyce 05.08 0:11:10 / 332 0:19:00 / 333 0:32:26 / 319 0:40:26 / 321 0:54:16 / 324+0:29:39 1:02:35 / 325W/203POL

 SZYMICZEK Radosław255 01:17:01330 81 M30/84    M / 287Rogów Rafako Run Team 05.08 0:11:54 / 415 0:20:11 / 410 0:33:55 / 376 0:42:03 / 370 0:55:46 / 353+0:29:40 1:03:57 / 352POL

 WROŃSKI Lucjan183 01:17:03331 85 M30/85    M / 288Kotlarnia Zawisza Stara Kuźnia 05.08 0:12:03 / 428 0:20:16 / 421 0:34:13 / 397 0:42:09 / 375 0:55:48 / 358+0:29:42 1:03:43 / 343W/204POL

 ŁUSZCZYNA Agata46 01:17:06332 79 K30/21    K / 44Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.08 0:11:05 / 316 0:18:51 / 310 0:32:37 / 326 0:40:44 / 332 0:54:46 / 331+0:29:45 1:03:00 / 331G/36P/61 W/205POL

 KISIELEWSKI Adam666 01:17:08333 87 M30/86    M / 289Opole Azs Politechnika Opolska 05.08 0:10:36 / 246 0:18:05 / 259 0:31:46 / 290 0:39:44 / 297 0:54:09 / 319+0:29:47 1:02:12 / 317W/206POL

 BAR Aleksandra601 01:17:12334 77 K40/14    K / 45Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.08 0:10:55 / 284 0:18:55 / 323 0:32:47 / 337 0:40:52 / 338 0:55:00 / 336+0:29:51 1:03:16 / 337G/37P/62 W/207POL

 NOWOJSKI Wojciech45 01:17:13335 93 M20/52    M / 290Strzelce Opolskie 05.08 0:10:40 / 257 0:18:16 / 269 0:31:53 / 294 0:40:02 / 307 0:54:36 / 327+0:29:52 1:03:02 / 332G/38P/63 W/208POL

 GAIDA Magdalena380 01:17:13336 90 K20/9    K / 46Chorula 05.08 0:11:19 / 352 0:19:16 / 354 0:32:57 / 341 0:40:36 / 326 0:54:15 / 320+0:29:52 1:02:23 / 322W/209POL

 KĘDZIERA Krzysztof608 01:17:23337 86 M30/87    M / 291Bierawa Napalone Dziki 05.09 0:11:57 / 420 0:20:04 / 401 0:34:08 / 391 0:42:17 / 381 0:56:04 / 365+0:30:02 1:04:02 / 353W/210POL

 GRZEGORZEK Andrzej572 01:17:25338 76 M40/103    M / 292Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.09 0:10:59 / 295 0:19:03 / 337 0:33:02 / 346 0:41:06 / 344 0:55:06 / 341+0:30:05 1:03:31 / 339G/39P/64 W/211POL

 CEGLAREK Łukasz391 01:17:31339 91 M20/53    M / 293Żędowice Triform 05.10 0:11:53 / 412 0:20:03 / 397 0:34:01 / 383 0:42:04 / 371 0:55:47 / 357+0:30:10 1:04:03 / 354P/65 W/212POL

 MAŁEK Maciej361 01:17:36340 84 M30/88    M / 294Walidrogi 05.10 0:11:39 / 385 0:19:39 / 373 0:33:30 / 361 0:41:41 / 356 0:55:33 / 350+0:30:16 1:03:51 / 351W/213POL

 OSÓBKA Piotr72 01:17:37341 67 M50/37    M / 295Kędzierzyn - Koźle 05.10 0:12:12 / 437 0:20:03 / 400 0:33:50 / 372 0:41:51 / 363 0:55:46 / 355+0:30:16 1:03:49 / 349W/214POL

 MICHALIK Grzegorz635 01:17:38342 80 M30/89    M / 296Krapkowice 05.10 0:10:43 / 263 0:18:38 / 286 0:32:17 / 311 0:40:28 / 324 0:54:45 / 330+0:30:17 1:03:09 / 335W/215POL

 NOSAL Dawid549 01:17:39343 95 M20/54    M / 297Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.10 0:11:42 / 389 0:19:53 / 386 0:33:41 / 367 0:41:54 / 366 0:55:56 / 360+0:30:19 1:04:14 / 357W/216POL

 LAZIK Robert614 01:17:40344 70 M40/104    M / 298Opole Cyklofan Opole 05.10 0:10:56 / 285 0:18:45 / 301 0:32:30 / 324 0:40:38 / 328 0:54:52 / 334+0:30:19 1:03:18 / 338W/217POL

 CIECHOMSKI Bogdan177 01:17:44345 51 M60/13    M / 299Stara  Kuźnia Zawisza  Stara Kuźnia 05.10 0:11:24 / 362 0:19:22 / 363 0:33:19 / 356 0:41:28 / 352 0:55:45 / 352+0:30:24 1:03:48 / 348W/218POL

 BOMBA Andrzej600 01:17:52346 89 M20/55    M / 300Strzelce Opolskie 05.11 0:11:06 / 321 0:18:51 / 313 0:32:46 / 336 0:40:47 / 335 0:55:05 / 340+0:30:31 1:03:41 / 341G/40P/66 W/219POL

 DYNAK Mariusz250 01:17:54347 73 M40/105    M / 301Sucha Adamietz 05.11 0:11:18 / 350 0:19:08 / 342 0:32:48 / 338 0:41:03 / 343 0:55:18 / 348+0:30:33 1:03:47 / 347G/41P/67 W/220POL

 FABJAŃSKI Augustyn491 01:17:55348 57 M60/14    M / 302Wrocław Aktywni Klecina 05.11 0:10:59 / 297 0:18:46 / 303 0:32:29 / 321 0:40:45 / 333 0:55:11 / 343+0:30:34 1:03:45 / 345POL

 CEDRO Damian340 01:17:57349 78 M40/106    M / 303Opole Bose Nogi Malinka Opole 05.11 0:10:42 / 261 0:18:31 / 279 0:32:45 / 335 0:40:54 / 340 0:55:39 / 351+0:30:36 1:04:24 / 363W/221POL

 KOŚCIÓW Katarzyna492 01:17:57350 73 K40/15    K / 47Opole Cyklofan Opole 05.11 0:11:02 / 309 0:18:50 / 309 0:32:41 / 333 0:40:51 / 337 0:55:12 / 345+0:30:36 1:03:43 / 344W/222POL

 POLESZCZUK Rafał429 01:17:58351 79 M30/90    M / 304Branice Ks Gryf Kietrz 05.11 0:11:46 / 397 0:19:56 / 388 0:33:51 / 373 0:41:58 / 368 0:55:59 / 362+0:30:38 1:04:17 / 359W/223POL

 NOSAL Adam372 01:17:59352 72 M40/107    M / 305Kietrz Gryf Kietrz / Rydz Team 05.11 0:11:48 / 401 0:19:58 / 392 0:33:52 / 374 0:41:59 / 369 0:56:00 / 363+0:30:38 1:04:19 / 360W/224POL

 KLYSZCZ Michał38 01:18:02353 94 M20/56    M / 306Otmice Izbicko W Biegu 05.12 0:13:01 / 505 0:22:15 / 503 0:38:20 / 506 0:45:48 / 461 0:57:13 / 400+0:30:41 1:04:49 / 371P/68 W/225POL

 LANGERT Sławomir493 01:18:08354 83 M30/91    M / 307Prudnik Dzikusy Z Pogranicza 05.12 0:10:54 / 282 0:18:44 / 298 0:32:37 / 328 0:40:54 / 339 0:55:12 / 346+0:30:47 1:03:41 / 340W/226POL

 GŁÓWKA Alfred552 01:18:11355 63 M50/38    M / 308Kędzierzyn-koźle Karczma U Freda 05.12 0:12:00 / 425 0:20:18 / 424 0:34:24 / 407 0:42:41 / 396 0:56:36 / 377+0:30:50 1:04:43 / 370W/227POL

 KONIECZYŃSKI Mariusz583 01:18:16356 76 M40/108    M / 309Kłodzko 05.13 0:11:38 / 381 0:19:50 / 383 0:33:45 / 370 0:42:21 / 382 0:56:19 / 370+0:30:55 1:04:30 / 367POL

 STAŃCZYK Andrzej83 01:18:23357 67 M50/39    M / 310Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.13 0:11:13 / 342 0:19:18 / 356 0:33:40 / 366 0:41:53 / 365 0:56:22 / 371+0:31:02 1:04:22 / 362W/228POL

 MACOCH Zbigniew341 01:18:23358 48 M70/3    M / 311Krzepice Ngklobuck 05.13 0:10:20 / 203 0:17:40 / 214 0:30:47 / 241 0:38:40 / 250 0:52:48 / 284+0:31:03 1:01:48 / 310POL

 RYSZKA Krzysztof355 01:18:26359 72 M40/109    M / 312Lubliniec Wkb Meta Lubliniec 05.13 0:12:04 / 429 0:20:14 / 415 0:33:58 / 379 0:42:04 / 372 0:56:05 / 367+0:31:05 1:04:24 / 364POL

 WELM Grzegorz476 01:18:27360 70 M40/110    M / 313Częstochowa Zabiegani Częstochowa 05.13 0:11:38 / 380 0:20:31 / 434 0:34:41 / 417 0:42:50 / 402 0:56:35 / 376+0:31:06 1:04:56 / 374POL

 BONK Tomasz319 01:18:27361 78 M40/111    M / 314Kedzierzyn-koźle Napalone Dziki 05.13 0:11:59 / 423 0:20:06 / 403 0:34:07 / 388 0:42:17 / 380 0:56:15 / 369+0:31:06 1:04:25 / 365W/229POL

 PYKA Rafał385 01:18:31362 87 M30/92    M / 315Strzelce Opolskie Niezrzeszony 05.14 0:11:21 / 357 0:19:05 / 340 0:32:27 / 320 0:40:20 / 315 0:54:33 / 326+0:31:10 1:03:06 / 333G/42P/69 W/230POL

 WOSZCZYNA Andrzej301 01:18:34363 87 M30/93    M / 316Krapkowice 05.14 0:12:39 / 469 0:21:01 / 448 0:34:52 / 424 0:42:58 / 409 0:56:41 / 380+0:31:13 1:04:57 / 375W/231POL

 WÓJCIK Łukasz639 01:18:38364 84 M30/94    M / 317Strzelce Opolskie 05.14 0:11:54 / 416 0:20:00 / 395 0:33:55 / 377 0:42:12 / 378 0:56:08 / 368+0:31:17 1:04:28 / 366G/43P/70 W/232POL

 IGNASIAK Jan488 01:18:39365 56 M60/15    M / 318Sieradz Rajsport Active 05.14 0:11:50 / 402 0:20:13 / 414 0:34:35 / 415 0:42:52 / 404 0:57:02 / 390+0:31:18 1:05:11 / 377POL
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 PIASECKI Mariusz251 01:18:39366 80 M30/95    M / 319Gliwice Mnk 05.14 0:11:50 / 403 0:19:56 / 390 0:34:02 / 385 0:42:29 / 384 0:56:46 / 382+0:31:19 1:05:20 / 380POL

 GRACA Marek241 01:18:42367 76 M40/112    M / 320Jemielnica Śmigło Team 05.14 0:11:10 / 331 0:18:57 / 328 0:32:43 / 334 0:40:51 / 336 0:55:09 / 342+0:31:21 1:03:41 / 342P/71 W/233POL

 CHUDY Krzysztof648 01:18:44368 91 M20/57    M / 321Lublin Lublin Biega 05.14 0:11:10 / 334 0:19:12 / 348 0:33:16 / 355 0:41:29 / 353 0:55:32 / 349+0:31:23 1:04:07 / 355POL

 MĄCZKA Bronisław201 01:18:46369 53 M60/16    M / 322Gliwice Otk Rzeźnik 05.15 0:11:35 / 373 0:19:31 / 369 0:33:27 / 360 0:41:44 / 358 0:55:46 / 354+0:31:25 1:04:21 / 361POL

 GÓRAL Małgorzata636 01:18:48370 87 K30/22    K / 48Strzelce Opolskie 05.15 0:11:33 / 370 0:19:40 / 375 0:33:43 / 368 0:41:50 / 362 0:55:57 / 361+0:31:27 1:04:17 / 358G/44P/72 W/234POL

 MONIETA Piotr463 01:18:49371 91 M20/58    M / 323Pietna 05.15 0:10:27 / 217 0:18:12 / 266 0:31:59 / 302 0:40:18 / 314 0:55:00 / 335+0:31:28 1:03:47 / 346POL

 NYKIEL Adam606 01:18:56372 85 M30/96    M / 324Krapkowice 05.15 0:12:37 / 464 0:21:20 / 462 0:35:41 / 440 0:44:00 / 432 0:57:56 / 415+0:31:35 1:06:05 / 404W/235POL

 BAZIUK Artur233 01:19:02373 76 M40/113    M / 325Dobrzeń Wielki 05.16 0:11:16 / 347 0:19:13 / 349 0:33:08 / 349 0:41:20 / 349 0:55:49 / 359+0:31:41 1:04:31 / 368W/236POL

 HANASIEWICZ Marcin597 01:19:06374 93 M20/59    M / 326Czeladź 05.16 0:11:04 / 315 0:19:20 / 359 0:34:02 / 386 0:42:40 / 392 0:57:02 / 391+0:31:45 1:05:41 / 397POL

 APOSTEL Genowefa616 01:19:11375 84 K30/23    K / 49Korfantów Tigers Prudnik/runners Team Nysa 05.16 0:11:50 / 404 0:20:08 / 407 0:34:28 / 410 0:42:48 / 399 0:57:01 / 389+0:31:51 1:05:27 / 386W/237POL

 STANISZEWSKA-DUDA Katarzyna159 01:19:12376 79 K30/24    K / 50Ozimek Tim Jest Tim 05.16 0:11:43 / 391 0:19:59 / 394 0:34:01 / 381 0:42:08 / 373 0:56:22 / 372+0:31:52 1:04:53 / 373W/238POL

 JURECKI Grzegorz617 01:19:15377 73 M40/114    M / 327Otmuchów 05.17 0:11:52 / 408 0:20:11 / 411 0:34:31 / 412 0:42:52 / 403 0:57:05 / 392+0:31:54 1:05:30 / 390W/239POL

 KOCIELSKA Anna462 01:19:19378 87 K30/25    K / 51Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 05.17 0:12:11 / 435 0:20:38 / 437 0:34:53 / 426 0:43:07 / 414 0:57:12 / 396+0:31:59 1:05:34 / 391POL

 LUDWIG-CHŁĄD Aneta104 01:19:22379 76 K40/16    K / 52Opole Eurovent Athletics Opole (przywory) 05.17 0:11:16 / 348 0:19:15 / 352 0:33:26 / 359 0:41:45 / 359 0:56:26 / 373+0:32:01 1:04:59 / 376W/240POL

 PANKALA Jan598 01:19:24380 89 M20/60    M / 328Bierawa Napalone Dziki 05.17 0:10:35 / 245 0:18:00 / 248 0:31:26 / 271 0:39:49 / 299 0:55:14 / 347+0:32:03 1:04:14 / 356W/241POL

 ŚLĘZAK Danuta441 01:19:31381 65 K50/3    K / 53Częstochowa Biegam Bo Lubie:) 05.18 0:10:57 / 289 0:18:59 / 331 0:33:03 / 348 0:41:27 / 350 0:56:03 / 364+0:32:10 1:04:42 / 369POL

 HERLICZKA Renata249 01:19:35382 83 K30/26    K / 54Gliwice Aml-fly Team 05.18 0:12:25 / 456 0:20:49 / 440 0:35:01 / 431 0:43:10 / 416 0:57:13 / 398+0:32:14 1:05:36 / 392POL

 GRUDNIK Zbigniew322 01:19:35383 71 M40/115    M / 329Wieliczka Niepołomice Biegają 05.18 0:11:36 / 375 0:19:46 / 378 0:34:01 / 382 0:42:26 / 383 0:56:56 / 384+0:32:14 1:05:23 / 383POL

 HERLICZKA Tomasz248 01:19:36384 75 M40/116    M / 330Gliwice Aml-fly Team 05.18 0:11:53 / 410 0:20:02 / 396 0:34:05 / 387 0:42:34 / 386 0:56:56 / 385+0:32:16 1:05:25 / 385POL

 TOKARSKA Mariola545 01:19:37385 76 K40/17    K / 55Jastrzębie Activrun Namysłów 05.18 0:11:33 / 371 0:19:56 / 389 0:34:17 / 400 0:42:38 / 388 0:57:20 / 402+0:32:16 1:05:36 / 393W/242POL

 BOBROWSKA Małgorzata107 01:19:39386 77 K40/18    K / 56Krapkowice Run4fun 05.18 0:12:07 / 432 0:20:13 / 413 0:35:00 / 429 0:43:43 / 428 0:57:55 / 414+0:32:18 1:06:01 / 401W/243POL

 EMERLING - KAŹMIERCZAK Anita381 01:19:39387 75 K40/19    K / 57Chorula 05.18 0:11:21 / 358 0:19:20 / 360 0:33:09 / 352 0:41:42 / 357 0:56:36 / 378+0:32:19 1:05:23 / 384W/244POL

 HYLLA Mateusz224 01:19:40388 88 M30/97    M / 331Tarnów Opolski 05.18 0:11:03 / 311 0:19:03 / 336 0:33:23 / 358 0:41:48 / 360 0:56:43 / 381+0:32:19 1:05:28 / 387W/245POL

 PASTUCHA Anna150 01:19:42389 58 K60/1    K / 58Krapkowice Cross Krapkowice 05.18 0:11:53 / 411 0:20:07 / 405 0:34:27 / 409 0:42:41 / 395 0:57:06 / 393+0:32:21 1:05:28 / 388W/246POL

 MAKSIM Arkadiusz412 01:19:42390 93 M20/61    M / 332Kędzierzyn Koźle 05.18 0:11:42 / 390 0:19:50 / 382 0:34:09 / 392 0:42:38 / 389 0:56:58 / 387+0:32:21 1:05:21 / 381W/247POL

 MIERZEJEWSKI Marek296 01:19:44391 60 M50/40    M / 333Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.18 0:11:40 / 387 0:20:03 / 398 0:34:19 / 402 0:42:37 / 387 0:56:54 / 383+0:32:23 1:05:18 / 378W/248POL

 PIETRUKANIEC Antoni447 01:19:54392 61 M50/41    M / 334Opole Cyklofan Opole 05.19 0:10:33 / 238 0:17:54 / 236 0:31:07 / 255 0:39:14 / 276 0:53:50 / 313+0:32:33 1:00:15 / 272W/249POL

 RYŁ Arkadiusz136 01:19:57393 71 M40/117    M / 335Opole 05.19 0:12:07 / 431 0:20:24 / 431 0:34:34 / 414 0:42:53 / 406 0:57:31 / 403+0:32:36 1:06:04 / 402W/250POL

 KUSZTAL Justyna29 01:20:00394 75 K40/20    K / 59Kraków Ks Eskadra Kraków 05.20 0:11:48 / 399 0:19:57 / 391 0:34:14 / 399 0:42:40 / 393 0:57:08 / 394+0:32:39 1:05:36 / 394POL

 STRUMIŃSKI Jakub105 01:20:02395 75 M40/118    M / 336Dobrzeń Wielki Tor Dobrzeń Wielki 05.20 0:11:20 / 354 0:19:16 / 353 0:33:44 / 369 0:42:14 / 379 0:56:58 / 386+0:32:41 1:05:23 / 382W/251POL

 GADOMSKI Adam276 01:20:04396 87 M30/98    M / 337Częstochowa 05.20 0:11:48 / 400 0:20:03 / 399 0:34:22 / 404 0:42:49 / 400 0:57:13 / 399+0:32:44 1:05:45 / 399POL

 FIEDEN Stan558 01:20:15397 66 M50/42    M / 338Bytom 05.21 0:12:11 / 436 0:20:23 / 430 0:34:33 / 413 0:42:55 / 407 0:57:17 / 401+0:32:54 1:05:40 / 396POL

 GABRYŚ Olga229 01:20:28398 91 K20/10    K / 60Bojszów 05.21 0:11:19 / 353 0:19:21 / 362 0:34:28 / 411 0:43:02 / 412 0:57:38 / 405+0:33:07 1:05:49 / 400POL

 BUDZIŃSKA Agnieszka345 01:20:33399 78 K40/21    K / 61Ujazd Budziki Ujazd 05.22 0:11:53 / 413 0:20:15 / 417 0:34:49 / 420 0:43:16 / 418 0:57:45 / 409+0:33:12 1:06:09 / 405P/73 W/252POL

 SIWEK Krzysztof376 01:20:34400 67 M50/43    M / 339Zloty Stok Niezrzeszony 05.22 0:11:11 / 336 0:19:11 / 345 0:33:35 / 363 0:42:11 / 376 0:57:01 / 388+0:33:14 1:05:37 / 395POL

 GRZECHNIK Czesława641 01:20:36401 75 K40/22    K / 62Strzelce Opolskie Osir Strzelce Opolskie 05.22 0:12:19 / 444 0:20:39 / 438 0:34:55 / 427 0:43:14 / 417 0:57:48 / 411+0:33:16 1:06:23 / 408G/45P/74 W/253POL

 KRZYWICKI Jan512 01:20:38402 54 M60/17    M / 340Gliwice 05.22 0:12:02 / 427 0:20:21 / 427 0:35:00 / 430 0:43:29 / 424 0:58:12 / 420+0:33:17 1:06:41 / 414POL

 ILNICKA Monika125 01:20:47403 88 K30/27    K / 63Racławice Śl/opole Dzikusy Z Pogranicza 05.23 0:11:20 / 355 0:19:14 / 351 0:33:16 / 354 0:41:36 / 355 0:56:31 / 375+0:33:27 1:05:18 / 379W/254POL
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 ZURAKOWSKI Wojciech536 01:20:49404 85 M30/99    M / 341Prudnik 05.23 0:11:50 / 405 0:20:10 / 409 0:34:41 / 419 0:43:07 / 415 0:57:41 / 408+0:33:28 1:06:13 / 406W/255POL

 JOŃCZYK Anna404 01:20:56405 83 K30/28    K / 64Ozimek 05.23 0:11:01 / 306 0:18:55 / 322 0:32:59 / 344 0:41:35 / 354 0:56:39 / 379+0:33:35 1:05:43 / 398W/256POL

 CUKIER Mateusz594 01:20:58406 86 M30/100    M / 342Zawadzkie 05.23 0:11:37 / 378 0:19:40 / 374 0:33:35 / 364 0:41:49 / 361 0:56:05 / 366+0:33:37 1:04:49 / 372P/75 W/257POL

 BĘBEN Jerzy234 01:21:05407 56 M60/18    M / 343Rozwadza Dyczuś Team 05.24 0:11:37 / 379 0:19:48 / 379 0:34:27 / 408 0:43:01 / 410 0:57:52 / 413+0:33:44 1:06:32 / 411W/258POL

 BACHEN Czesław638 01:21:21408 79 M30/101    M / 344Strzelce Opolskie 05.25 0:10:59 / 296 0:18:50 / 308 0:32:54 / 339 0:41:27 / 351 0:56:27 / 374+0:34:00 1:05:29 / 389G/46POL

 HARYNEK Robert213 01:21:21409 84 M30/102    M / 345Krapkowice 05.25 0:11:18 / 351 0:19:34 / 371 0:34:14 / 398 0:42:57 / 408 0:58:06 / 417+0:34:01 1:06:44 / 417W/259POL

 JAGIELA Joanna97 01:21:35410 81 K30/29    K / 65Opole Kubuś Team 05.26 0:11:41 / 388 0:19:52 / 385 0:34:18 / 401 0:42:50 / 401 0:57:40 / 406+0:34:14 1:06:34 / 413W/260POL

 MĄCZKA Krystyna199 01:21:37411 55 K60/2    K / 66Gliwice Otk  Rzeżnik 05.26 0:11:22 / 360 0:19:33 / 370 0:34:07 / 389 0:42:38 / 390 0:57:40 / 407+0:34:17 1:06:29 / 409POL

 NIEMIRA-ADAMCZYK Tomasz374 01:21:44412 73 M40/119    M / 346Racibórz Bbl Racibórz 05.26 0:11:21 / 359 0:19:28 / 367 0:34:11 / 395 0:42:46 / 398 0:57:45 / 410+0:34:24 1:06:32 / 410POL

 LISEK Jozef267 01:21:46413 51 M60/19    M / 347Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.27 0:11:56 / 418 0:20:16 / 420 0:34:52 / 425 0:43:17 / 419 0:58:07 / 418+0:34:25 1:06:43 / 416G/47P/76 W/261POL

 KUCZYŃSKA Kinga53 01:21:48414 93 K20/11    K / 67Kędzierzyn-koźle Tribike/ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.27 0:12:18 / 443 0:20:55 / 444 0:35:40 / 438 0:44:13 / 435 0:58:50 / 428+0:34:27 1:07:32 / 424W/262POL

 JESZKE Arkadiusz443 01:21:50415 81 M30/103    M / 348Strzelce Opolskie 05.27 0:12:35 / 463 0:21:05 / 451 0:35:32 / 435 0:43:57 / 430 0:58:22 / 422+0:34:30 1:07:03 / 419G/48P/77 W/263POL

 ZYZIK Rafał300 01:21:58416 74 M40/120    M / 349Kędzierzyn-koźle Napalone Dziki 05.27 0:12:24 / 451 0:21:02 / 449 0:35:51 / 443 0:44:36 / 438 0:59:38 / 440+0:34:37 1:08:32 / 438W/264POL

 OLEWICZ Andrzej504 01:21:59417 66 M50/44    M / 350Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.27 0:11:44 / 392 0:19:54 / 387 0:34:09 / 393 0:42:42 / 397 0:57:51 / 412+0:34:39 1:06:34 / 412G/49P/78 W/265POL

 MIERNICKI Mariusz633 01:22:01418 59 M50/45    M / 351Dzierżoniów 05.28 0:12:12 / 438 0:20:52 / 442 0:35:40 / 439 0:44:16 / 436 0:59:09 / 433+0:34:41 1:07:34 / 426POL

 GACZKOWSKI Adam274 01:22:16419 91 M20/62    M / 352Opole Parkrun Opole 05.29 0:12:21 / 448 0:21:00 / 447 0:35:56 / 446 0:44:40 / 439 0:59:23 / 436+0:34:55 1:08:13 / 435W/266POL

 ŚWIĄTEK Marek550 01:22:20420 62 M50/46    M / 353Praszka Neapco Praszka 05.29 0:13:00 / 502 0:21:57 / 489 0:37:09 / 473 0:45:49 / 463 1:00:20 / 449+0:34:59 1:08:49 / 440W/267POL

 MIERZEJEWSKI Mateusz356 01:22:24421 98 M20/63    M / 354Strzelce Opolskie 05.29 0:12:06 / 430 0:20:17 / 423 0:34:23 / 405 0:42:39 / 391 0:57:12 / 397+0:35:04 1:06:04 / 403G/50P/79 W/268POL

 GONET Marek27 01:22:25422 69 M40/121    M / 355Otmice 05.29 0:11:39 / 383 0:19:49 / 381 0:34:39 / 416 0:43:27 / 422 0:58:47 / 427+0:35:05 1:07:34 / 425P/80 W/269POL

 KORCZYŃSKI Tomasz174 01:22:30423 90 M20/64    M / 356Świętochłowice Kulson Squaters 05.30 0:10:55 / 283 0:19:08 / 343 0:33:36 / 365 0:42:11 / 377 0:57:37 / 404+0:35:09 1:06:42 / 415POL

 KOTYGIN Mateusz337 01:22:33424 88 M30/104    M / 357Opole 05.30 0:11:17 / 349 0:19:13 / 350 0:33:30 / 362 0:41:52 / 364 0:57:09 / 395+0:35:13 1:06:14 / 407W/270POL

 KAŁUSKA Bożena81 01:22:34425 77 K40/23    K / 68Opole Parkrun Opole 05.30 0:11:23 / 361 0:19:24 / 364 0:34:00 / 380 0:42:41 / 394 0:58:17 / 421+0:35:13 1:07:21 / 421W/271POL

 SZYMAŃSKA Lucyna368 01:22:34426 71 K40/24    K / 69Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 05.30 0:12:01 / 426 0:20:22 / 428 0:34:49 / 422 0:43:32 / 426 0:58:43 / 424+0:35:14 1:07:30 / 423W/272POL

 BORN Marcin310 01:22:36427 67 M50/47    M / 358Kędzierzyn-koźle Osp Kłodnica 05.30 0:12:00 / 424 0:20:23 / 429 0:34:49 / 421 0:43:30 / 425 0:58:52 / 429+0:35:15 1:07:30 / 422W/273POL

 CIPPER Dawid452 01:22:41428 02 M20/65    M / 359Krapkowice 05.30 0:12:55 / 490 0:21:39 / 475 0:36:42 / 462 0:45:13 / 454 0:59:53 / 443+0:35:21 1:08:26 / 436W/274POL

 POPIELA Marta153 01:22:44429 74 K40/25    K / 70Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 05.30 0:11:14 / 345 0:19:20 / 358 0:34:02 / 384 0:42:32 / 385 0:57:56 / 416+0:35:24 1:06:47 / 418G/51P/81 W/275POL

 DYLLA Franz28 01:22:46430 48 M70/4    M / 360Tarnow Opolski 05.31 0:11:39 / 382 0:19:51 / 384 0:34:41 / 418 0:43:26 / 421 0:58:46 / 426+0:35:25 1:07:35 / 427W/276POL

 KOZŁOWSKI Mariusz570 01:22:53431 77 M40/122    M / 361Opole 05.31 0:12:34 / 462 0:21:15 / 459 0:35:48 / 441 0:44:24 / 437 0:59:02 / 431+0:35:32 1:07:50 / 430W/277POL

 RASIUK Franciszek433 01:22:56432 56 M60/20    M / 362Kietrz Gryf Kietrz / Rydz Team 05.31 0:12:08 / 433 0:20:37 / 436 0:35:34 / 436 0:44:09 / 434 0:59:14 / 434+0:35:36 1:08:01 / 432W/278POL

 WYRWICH Dawid181 01:23:01433 90 M20/66    M / 363Kielcza Kulson Squaters 05.32 0:11:46 / 395 0:20:07 / 406 0:34:50 / 423 0:43:35 / 427 0:58:54 / 430+0:35:41 1:07:52 / 431P/82 W/279POL

 GÓRECKI Ryszard321 01:23:04434 65 M50/48    M / 364Gliwice Niezrzeszony 05.32 0:12:38 / 466 0:21:27 / 467 0:36:10 / 451 0:44:43 / 441 0:59:16 / 435+0:35:43 1:08:03 / 434POL

 PLUSKOTA Henryk548 01:23:05435 58 M60/21    M / 365Praszka Niezrzeszony 05.32 0:13:02 / 508 0:22:02 / 494 0:37:12 / 475 0:45:52 / 465 1:00:25 / 450+0:35:44 1:08:52 / 441W/280POL

 DOMINIAK Dariusz415 01:23:11436 68 M50/49    M / 366Chrząstowice 05.32 0:11:27 / 365 0:19:42 / 376 0:34:10 / 394 0:42:52 / 405 0:58:07 / 419+0:35:50 1:07:19 / 420W/281POL

 PACIOREK Marcin236 01:23:16437 82 M30/105    M / 367Wojsław Ksw 05.33 0:12:14 / 441 0:20:36 / 435 0:35:31 / 434 0:44:02 / 433 0:58:44 / 425+0:35:55 1:07:47 / 429W/282POL

 CHMIELEWSKI Paweł225 01:23:25438 77 M40/123    M / 368Namysłów 5hpos+ 05.33 0:11:51 / 406 0:20:26 / 433 0:35:16 / 432 0:43:57 / 431 0:58:36 / 423+0:36:04 1:07:42 / 428W/283POL

 MARCINKIEWICZ Paweł621 01:23:44439 69 M40/124    M / 369Opole Uniwersytet Opolski 05.34 0:11:59 / 421 0:20:15 / 418 0:35:00 / 428 0:43:44 / 429 0:59:02 / 432+0:36:23 1:08:03 / 433W/284POL

ZAWODNIK ANONIMOWY593 01:23:49440 M30/106    M / 370Panda Racing Strzelce Opolskie 05.35 0:13:14 / 522 0:21:42 / 481 0:36:27 / 459 0:44:56 / 444 0:59:48 / 442+0:36:28 1:08:42 / 439G/52P/83 W/285POL

 MIŚKIEWICZ Lucyna397 01:23:49441 66 K50/4    K / 71Zawiercie Warto Biegać Zawiercie 05.35 0:12:44 / 477 0:21:21 / 463 0:36:35 / 461 0:45:26 / 459 1:00:17 / 446+0:36:28 1:09:09 / 443POL
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 KOPTA Jerzy360 01:24:17442 45 M70/5    M / 371Kraków 05.37 0:12:37 / 465 0:21:27 / 468 0:36:27 / 458 0:45:02 / 449 1:00:18 / 448+0:36:56 1:09:15 / 445POL

 MIKOŁAJCZYK Piotr195 01:24:34443 40 M70/6    M / 372Będzin Tkkf Czeladż 05.38 0:12:25 / 455 0:21:09 / 455 0:36:07 / 449 0:44:57 / 446 1:00:07 / 444+0:37:13 1:09:11 / 444POL

 KABATA Roman581 01:24:46444 60 M50/50    M / 373Rudniki Falstart Rudniki 05.39 0:12:21 / 446 0:21:07 / 454 0:36:11 / 452 0:44:57 / 447 1:00:18 / 447+0:37:25 1:09:32 / 447W/286POL

 PODOLAK Alfred220 01:24:46445 60 M50/51    M / 374Pyskowice Laks `` Fretpol``pyskowice 05.39 0:11:45 / 394 0:19:58 / 393 0:34:23 / 406 0:43:02 / 411 0:59:24 / 437+0:37:25 1:08:30 / 437POL

 PTAK Leszek61 01:24:52446 72 M40/125    M / 375Zdzieszowice 05.39 0:12:27 / 457 0:21:11 / 457 0:36:10 / 450 0:44:56 / 445 1:00:10 / 445+0:37:31 1:09:16 / 446W/287POL

 MISZCZUK Marcin496 01:25:00447 78 M40/126    M / 376Kędzierzyn-koźle 05.40 0:12:51 / 483 0:21:42 / 480 0:36:46 / 465 0:45:38 / 460 1:00:36 / 454+0:37:39 1:09:39 / 448W/288POL

 OŻÓG Grzegorz359 01:25:06448 84 M30/107    M / 377Opole Pole Smaków 05.40 0:12:56 / 491 0:22:09 / 501 0:37:30 / 482 0:46:24 / 474 1:01:21 / 463+0:37:45 1:10:14 / 458W/289POL

 SIEKIERKA Karolina68 01:25:13449 81 K30/30    K / 72Słupsko 05.40 0:13:00 / 500 0:21:31 / 470 0:36:18 / 455 0:45:05 / 450 1:00:39 / 456+0:37:52 1:09:43 / 451POL

 WRÓBLEWSKI Robert78 01:25:14450 75 M40/127    M / 378Bytom Miechowicka Grupa Biegowa 05.40 0:13:00 / 501 0:21:31 / 471 0:36:17 / 454 0:45:05 / 451 1:00:39 / 457+0:37:54 1:09:43 / 450POL

 GIET Małgorzata299 01:25:19451 71 K40/26    K / 73Kędzierzyn-kożle Parkrun Kędzierzyn-koźle 05.41 0:12:46 / 478 0:21:34 / 473 0:36:55 / 466 0:46:02 / 468 1:01:18 / 462+0:37:58 1:10:09 / 456W/290POL

 WYLEŻOŁ Piotr91 01:25:24452 79 M30/108    M / 379Kędzierzyn-koźle Www.projektory.opole.pl 05.41 0:12:42 / 475 0:21:41 / 478 0:37:00 / 468 0:45:48 / 462 1:01:13 / 460+0:38:04 1:10:20 / 459W/291POL

 HOFFMAN Ewa258 01:25:27453 75 K40/27    K / 74Opole Biegam Bo Tak Wyszło 05.41 0:11:55 / 417 0:20:46 / 439 0:36:16 / 453 0:45:06 / 452 1:00:37 / 455+0:38:06 1:09:42 / 449W/292POL

 KONIECZNY Justyna538 01:25:44454 83 K30/31    K / 75Pyskowice Kp Pyskowice 05.42 0:13:27 / 530 0:22:32 / 521 0:37:57 / 495 0:46:56 / 486 1:02:16 / 473+0:38:23 1:11:18 / 468POL

 SOWIŃSKI Adam39 01:25:51455 58 M60/22    M / 380Opole Team Opole 05.43 0:12:41 / 471 0:21:19 / 461 0:37:48 / 492 0:46:42 / 479 1:01:31 / 464+0:38:30 1:10:47 / 462W/293POL

 WOŚKO Jan197 01:25:51456 53 M60/23    M / 381Krapkowice Cross Krapkowice 05.43 0:12:21 / 447 0:21:06 / 452 0:36:06 / 448 0:44:56 / 443 1:00:25 / 451+0:38:30 1:09:57 / 454W/294POL

 REJA Andrzej637 01:25:53457 66 M50/52    M / 382Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.43 0:12:10 / 434 0:20:53 / 443 0:35:54 / 445 0:44:59 / 448 1:00:27 / 453+0:38:32 1:10:14 / 457W/295POL

 MYRCIK Bernard314 01:25:57458 71 M40/128    M / 383Tarnowskie Góry 05.43 0:12:32 / 461 0:21:06 / 453 0:36:03 / 447 0:44:53 / 442 1:00:25 / 452+0:38:36 1:09:57 / 453POL

 KUDŁA Czesław464 01:26:18459 51 M60/24    M / 384Mikowice 05.45 0:11:44 / 393 0:20:25 / 432 0:35:30 / 433 0:44:41 / 440 1:00:45 / 458+0:38:58 1:10:27 / 460W/296POL

 SZMUK Łukasz352 01:26:31460 88 M30/109    M / 385Ozimek Team Ozimek 05.46 0:12:49 / 481 0:21:51 / 486 0:37:05 / 470 0:46:01 / 467 1:01:36 / 465+0:39:10 1:10:55 / 464W/297POL

 FRĄK Sławomir217 01:26:33461 81 M30/110    M / 386Ozimek Team Ozimek 05.46 0:12:51 / 484 0:21:54 / 488 0:37:07 / 472 0:46:06 / 470 1:01:36 / 466+0:39:13 1:10:56 / 465W/298POL

 MARCINIAK Mirosław618 01:26:34462 74 M40/129    M / 387Ozimek Team Ozimek 05.46 0:12:54 / 487 0:21:53 / 487 0:37:05 / 471 0:46:06 / 469 1:01:39 / 467+0:39:14 1:10:57 / 466W/299POL

 DUDEK Igor480 01:26:41463 97 M20/67    M / 388Strzelce Opolskie 05.46 0:11:05 / 317 0:19:12 / 347 0:34:08 / 390 0:43:04 / 413 0:59:29 / 439+0:39:21 1:09:50 / 452G/53P/84 W/300POL

 WRĘCZYCKI Łukasz204 01:26:54464 89 M20/68    M / 389Lubliniec 5 Pułk Chemiczny 05.47 0:10:44 / 265 0:19:04 / 339 0:34:19 / 403 0:43:25 / 420 0:59:27 / 438+0:39:34 1:09:02 / 442POL

 BURDA Elżbieta140 01:27:03465 74 K40/28    K / 76Opole 05.48 0:12:14 / 442 0:20:58 / 445 0:36:19 / 456 0:45:16 / 455 1:01:17 / 461+0:39:43 1:10:46 / 461W/301POL

 KONIECZNY Jacek540 01:27:04466 82 M30/111    M / 390Pyskowice Konieczny Farms 05.48 0:12:41 / 473 0:21:15 / 460 0:36:24 / 457 0:45:20 / 456 1:01:13 / 459+0:39:43 1:10:54 / 463POL

 CZAPLA Natalia290 01:27:12467 88 K30/32    K / 77Głogówek 05.48 0:13:31 / 533 0:22:30 / 520 0:37:47 / 491 0:46:45 / 480 1:02:18 / 474+0:39:51 1:11:38 / 471W/302POL

 SIENIAWSKA Janina187 01:27:33468 55 K60/3    K / 78Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźle 05.50 0:12:46 / 479 0:21:40 / 476 0:37:18 / 476 0:46:31 / 475 1:02:16 / 472+0:40:13 1:11:33 / 470W/303POL

 STAŃCZYK Daniel386 01:27:48469 80 M30/112    M / 391Opole 05.51 0:10:47 / 273 0:19:11 / 344 0:34:12 / 396 0:43:29 / 423 0:59:40 / 441+0:40:27 1:10:00 / 455W/304POL

 MAJCHRZAK Bartlomiej200 01:27:49470 82 M30/113    M / 392Wrocław 05.51 0:13:00 / 503 0:22:17 / 507 0:37:59 / 497 0:47:01 / 488 1:02:33 / 477+0:40:29 1:11:56 / 472POL

 WÓJCIK Henryk169 01:27:55471 70 M40/130    M / 393Brzeg Lb Team Brzeg 05.51 0:12:14 / 440 0:21:03 / 450 0:36:44 / 463 0:45:51 / 464 1:01:56 / 470+0:40:35 1:11:23 / 469W/305POL

 KOZIELSKI Paweł473 01:27:58472 77 M40/131    M / 394Warszawa Dxc Active Crew 05.51 0:13:24 / 528 0:22:26 / 516 0:37:48 / 493 0:47:04 / 491 1:02:53 / 483+0:40:37 1:12:23 / 478POL

 SKRZYPCZAK Grzegorz506 01:28:04473 77 M40/132    M / 395Kędzierzyn-koźle Running Dj Team / Activ Eagles Team 05.52 0:12:41 / 474 0:21:41 / 479 0:37:28 / 480 0:46:50 / 483 1:02:49 / 480+0:40:44 1:12:24 / 479W/306POL

 STRZAŁEK-KAWA Zuzanna167 01:28:06474 85 K30/33    K / 79Kamień Śląski 05.52 0:13:49 / 541 0:23:03 / 538 0:38:57 / 521 0:48:05 / 510 1:03:46 / 493+0:40:45 1:13:02 / 486W/307POL

 HORAK Jiri507 01:28:07475 48 M70/7    M / 396Krnov 05.52 0:13:00 / 499 0:22:04 / 497 0:37:45 / 490 0:47:02 / 489 1:02:53 / 484+0:40:46 1:12:17 / 476CZE

 MOSIO Józef671 01:28:09476 51 M60/25    M / 397Wałbrzych Niezrzeszony 05.52 0:12:52 / 486 0:22:03 / 496 0:37:57 / 496 0:47:11 / 493 1:03:13 / 487+0:40:48 1:12:29 / 482POL

 KACPRZAK Grzegorz335 01:28:11477 78 M40/133    M / 398Kędzierzyn-kozle Czempjon Team 05.52 0:12:41 / 472 0:21:44 / 482 0:37:30 / 481 0:46:41 / 478 1:02:46 / 479+0:40:50 1:12:21 / 477W/308POL

 JOCHIMCZYK Witek660 01:28:11478 81 M30/114    M / 399Kędzierzyn-koźle Czempjon Team 05.52 0:12:44 / 476 0:21:45 / 484 0:37:26 / 479 0:46:38 / 477 1:02:37 / 478+0:40:51 1:12:08 / 473W/309POL

 MATUSZCZYK Adrian15 01:28:12479 73 M40/134    M / 400Szczepanek 05.52 0:12:58 / 495 0:21:58 / 490 0:37:11 / 474 0:46:10 / 471 1:01:44 / 468+0:40:52 1:11:13 / 467P/85 W/310POL
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 SEBESTA- JABŁOŃSKA Karolina41 01:28:18480 87 K30/34    K / 80Kędzierzyn-koźle Prywatny Gabinet Masażu Karolina

Sebesta-jabłońska

05.53 0:12:47 / 480 0:21:48 / 485 0:37:38 / 486 0:46:55 / 485 1:02:53 / 482+0:40:57 1:12:27 / 481W/311POL

 GĄSZCZAK Tadeusz291 01:28:54481 37 M70/8    M / 401Gliwice 05.55 0:12:39 / 467 0:21:26 / 465 0:37:04 / 469 0:46:36 / 476 1:02:30 / 476+0:41:33 1:12:14 / 474POL

 FLORECKI Andrzej256 01:28:56482 55 M60/26    M / 402Gliwice Akmb Pędziwiatr Gliwice 05.55 0:12:40 / 470 0:21:40 / 477 0:37:34 / 483 0:46:50 / 484 1:03:10 / 486+0:41:35 1:12:39 / 483POL

 FORYT Wojciech75 01:29:03483 88 M30/115    M / 403Strzelce Opolskie 05.56 0:15:01 / 556 0:24:26 / 551 0:40:15 / 543 0:49:26 / 531 1:04:23 / 507+0:41:42 1:13:16 / 489G/54P/86 W/312POL

 MACHLOWSKA Grażyna543 01:29:32484 63 K50/5    K / 81Kraków Kkb Dystans Kraków 05.58 0:12:24 / 452 0:21:09 / 456 0:37:22 / 478 0:46:46 / 482 1:03:04 / 485+0:42:12 1:12:50 / 485POL

 STARONIEWICZ Janusz490 01:29:43485 54 M60/27    M / 404Rabka Kjb  Rabka-słone 05.58 0:13:09 / 515 0:22:16 / 505 0:38:06 / 498 0:47:24 / 496 1:03:39 / 491+0:42:22 1:13:10 / 487POL

 WÓJTOWICZ Andrzej302 01:29:53486 56 M60/28    M / 405Kietrz Ks Gryf Kietrz 05.59 0:12:54 / 488 0:22:08 / 499 0:38:08 / 499 0:47:41 / 500 1:03:55 / 496+0:42:32 1:13:50 / 498W/313POL

 POLAK Damian203 01:29:57487 88 M30/116    M / 406Zdzieszowice 05.59 0:12:28 / 458 0:21:30 / 469 0:37:19 / 477 0:46:45 / 481 1:03:26 / 489+0:42:37 1:13:16 / 490W/314POL

 SIEKIERKA Janusz67 01:30:00488 79 M30/117    M / 407Słupsko Zryw Słupsko 06.00 0:12:59 / 497 0:23:11 / 541 0:39:54 / 540 0:49:18 / 528 1:04:46 / 509+0:42:39 1:14:10 / 505POL

 NIEPALA Beata20 01:30:05489 92 K20/12    K / 82Izbicko Izbicko W Biegu 06.00 0:13:07 / 513 0:22:22 / 512 0:38:29 / 512 0:47:55 / 505 1:04:08 / 504+0:42:45 1:14:04 / 502P/87 W/315POL

 KOLBE Monika320 01:30:14490 75 K40/29    K / 83Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 06.00 0:12:30 / 459 0:21:35 / 474 0:37:44 / 488 0:47:04 / 490 1:03:45 / 492+0:42:53 1:13:14 / 488G/55P/88 W/316POL

 OZAIST Beata111 01:30:15491 80 K30/35    K / 84Krapkowice Gogolin Biega 06.01 0:13:14 / 523 0:22:21 / 511 0:38:24 / 507 0:48:02 / 509 1:04:02 / 501+0:42:54 1:14:02 / 501W/317POL

 KAWOŃ Andrzej43 01:30:16492 54 M60/29    M / 408Namysłów 06.01 0:11:35 / 374 0:20:06 / 404 0:35:51 / 444 0:45:10 / 453 1:01:54 / 469+0:42:55 1:12:14 / 475W/318POL

 SOSULSKA Janina411 01:30:18493 65 K50/6    K / 85Włodary Tigers Prudnik/runners Team Nysa 06.01 0:13:11 / 519 0:22:21 / 510 0:38:15 / 500 0:47:25 / 497 1:04:01 / 499+0:42:57 1:13:32 / 493W/319POL

 OZAIST Piotr112 01:30:19494 80 M30/118    M / 409Krapkowice Gogolin Biega 06.01 0:13:16 / 526 0:22:24 / 514 0:38:25 / 510 0:48:01 / 508 1:04:06 / 503+0:42:58 1:14:05 / 503W/320POL

 GRABOWSKA Zuzanna18 01:30:20495 96 K20/13    K / 86Krośnica Izbicko W Biegu 06.01 0:13:03 / 509 0:22:18 / 508 0:38:25 / 509 0:47:53 / 502 1:04:03 / 502+0:42:59 1:14:02 / 500P/89 W/321POL

 ZAWADA Józef410 01:30:21496 57 M60/30    M / 410Grodków Tigers Prudnik/runners Team Nysa 06.01 0:13:11 / 520 0:22:23 / 513 0:38:17 / 504 0:47:27 / 498 1:04:01 / 500+0:43:00 1:13:36 / 495W/322POL

 KCIUK Łukasz180 01:30:27497 85 M30/119    M / 411Świerczów Kulson Squaters 06.01 0:11:47 / 398 0:20:16 / 419 0:35:49 / 442 0:45:25 / 458 1:02:13 / 471+0:43:06 1:12:44 / 484W/323POL

 TOMCZYK Agata269 01:30:28498 82 K30/36    K / 87Kotulin 06.01 0:12:39 / 468 0:21:44 / 483 0:37:37 / 485 0:46:56 / 487 1:03:28 / 490+0:43:07 1:13:26 / 492POL

 BEDNARCZYK Lesław122 01:30:35499 52 M60/31    M / 412Czestochowa 06.02 0:11:51 / 407 0:20:49 / 441 0:36:58 / 467 0:45:58 / 466 1:02:27 / 475+0:43:14 1:12:24 / 480POL

 BEDNARCZYK Wiesław262 01:30:36500 56 M60/32    M / 413Brzeg Kotwica Brzeg 06.02 0:12:58 / 494 0:22:13 / 502 0:38:18 / 505 0:47:54 / 504 1:04:18 / 506+0:43:15 1:14:12 / 506W/324POL

 SKÓRA Leszek665 01:30:36501 75 M40/135    M / 414Izbicko Izbicko W Biegu 06.02 0:13:11 / 518 0:22:26 / 517 0:38:33 / 515 0:47:59 / 507 1:04:11 / 505+0:43:16 1:14:09 / 504P/90 W/325POL

 KRZYŻOWSKI Tomasz166 01:30:37502 62 M50/53    M / 415Ozimek Bbl Ozimek 06.02 0:13:28 / 531 0:22:45 / 530 0:38:46 / 519 0:48:14 / 515 1:04:32 / 508+0:43:16 1:14:17 / 507W/326POL

 CZUBA Michal532 01:30:52503 83 M30/120    M / 416Ligota Zamecka 06.03 0:12:56 / 492 0:22:01 / 492 0:37:43 / 487 0:47:14 / 494 1:03:48 / 494+0:43:31 1:13:41 / 496W/327POL

 CIESIELSKI Grzegorz80 01:30:55504 79 M30/121    M / 417Kluczbork 06.03 0:12:58 / 496 0:22:02 / 493 0:37:44 / 489 0:47:16 / 495 1:03:50 / 495+0:43:35 1:13:43 / 497W/328POL

 PALUS Małgorzata461 01:31:04505 67 K50/7    K / 88Brzeg Kotwica Brzeg 06.04 0:13:23 / 527 0:22:53 / 532 0:39:18 / 526 0:48:46 / 520 1:05:20 / 515+0:43:44 1:14:59 / 511W/329POL

 PIONTKOWSKI Wiesław marek460 01:31:10506 66 M50/54    M / 418Brzeg 06.04 0:13:28 / 532 0:22:55 / 533 0:39:20 / 528 0:48:49 / 522 1:05:24 / 516+0:43:49 1:15:01 / 512W/330POL

 MIŚKIEWICZ Andrzej398 01:31:16507 66 M50/55    M / 419Zawiercie Warto Biegać Zawiercie 06.05 0:13:25 / 529 0:22:51 / 531 0:39:31 / 534 0:49:07 / 526 1:05:45 / 518+0:43:55 1:15:18 / 515POL

 PRZYBYLSKI Damian37 01:31:17508 89 M20/69    M / 420Nysa 06.05 0:12:25 / 454 0:21:24 / 464 0:37:35 / 484 0:47:11 / 492 1:03:59 / 497+0:43:56 1:14:00 / 499W/331POL

 BŁAŻEWSKI Marek275 01:31:27509 68 M50/56    M / 421Jemielnica 06.05 0:12:13 / 439 0:21:00 / 446 0:36:45 / 464 0:46:18 / 472 1:03:20 / 488+0:44:06 1:13:33 / 494P/91 W/332POL

 POPIELA Mirosław40 01:31:44510 75 M40/136    M / 422Strzelce Opolskie Activ Eagles Pro 06.06 0:11:11 / 338 0:19:49 / 380 0:35:38 / 437 0:45:20 / 457 1:02:52 / 481+0:44:23 1:13:19 / 491G/56P/92 W/333POL

 RUDOLF Jacek198 01:31:50511 66 M50/57    M / 423Krapkowice Rudolf Med 06.07 0:13:02 / 507 0:22:15 / 504 0:38:27 / 511 0:48:11 / 514 1:04:51 / 510+0:44:30 1:14:56 / 510W/334POL

 KAWA Piotr168 01:32:14512 82 M30/122    M / 424Kamień Śląski 06.08 0:13:50 / 542 0:23:42 / 544 0:40:27 / 544 0:50:05 / 541 1:06:39 / 533+0:44:53 1:16:31 / 526W/335POL

 ZELMANOWICZ-SZŁAPA Ewa19 01:32:27513 74 K40/30    K / 89Izbicko Izbicko W Biegu 06.09 0:13:38 / 537 0:22:41 / 527 0:39:22 / 531 0:49:14 / 527 1:06:03 / 522+0:45:06 1:15:44 / 517P/93 W/336POL

 BACHRYJ Arkadiusz182 01:32:28514 82 M30/123    M / 425Kotlarnia Zawisza Stara Kuźnia 06.09 0:13:35 / 536 0:22:57 / 535 0:39:32 / 535 0:49:27 / 532 1:06:34 / 530+0:45:07 1:16:06 / 519W/337POL

 MODRZEJEWSKA Lidia65 01:32:41515 72 K40/31    K / 90Grabów Nad Moja Rodzina 06.10 0:13:04 / 511 0:22:18 / 509 0:38:44 / 518 0:48:16 / 516 1:05:10 / 514+0:45:20 1:15:05 / 513POL

 ZAJDEL Dariusz209 01:32:43516 61 M50/58    M / 426Zawadzkie Zawadzkie Biegnie 06.10 0:13:10 / 516 0:22:29 / 519 0:38:36 / 516 0:47:53 / 503 1:05:04 / 512+0:45:22 1:15:18 / 514P/94 W/338POL
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 GAWŁOWSKI Andrzej589 01:32:44517 61 M50/59    M / 427Lubliniec Klub Morsów 06.10 0:13:40 / 539 0:23:08 / 540 0:39:10 / 525 0:48:29 / 517 1:05:09 / 513+0:45:23 1:15:22 / 516POL

 SZYSZKO Robert456 01:32:55518 76 M40/137    M / 428Głogówek 06.11 0:14:27 / 548 0:24:12 / 549 0:40:43 / 545 0:50:13 / 542 1:06:41 / 535+0:45:34 1:16:30 / 524W/339POL

 KŁOSEK Jacek486 01:32:58519 89 M20/70    M / 429Racibórz Instal-tech Team 06.11 0:14:28 / 549 0:24:13 / 550 0:40:43 / 547 0:50:14 / 543 1:06:40 / 534+0:45:37 1:16:31 / 525POL

 BŁASIAK Iwona652 01:33:23520 83 K30/37    K / 91Kotlarnia Zawisza Stara Kuźnia 06.13 0:13:34 / 534 0:22:58 / 536 0:39:33 / 536 0:49:28 / 533 1:06:37 / 532+0:46:03 1:16:40 / 529W/340POL

 FORTUNA Marcin277 01:33:25521 82 M30/124    M / 430Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 06.13 0:11:52 / 409 0:20:20 / 426 0:36:33 / 460 0:46:21 / 473 1:04:00 / 498+0:46:04 1:14:49 / 509G/57P/95 W/341POL

 GEBAUER Rafał329 01:33:27522 81 M30/125    M / 431Kamień Śląski 06.13 0:12:59 / 498 0:22:29 / 518 0:39:02 / 522 0:48:48 / 521 1:05:50 / 519+0:46:06 1:16:08 / 520W/342POL

 NADBRZEŻNY Jan390 01:33:29523 46 M70/9    M / 432Malnia Gogolin Biega 06.13 0:13:10 / 517 0:22:16 / 506 0:38:24 / 508 0:47:58 / 506 1:04:52 / 511+0:46:08 1:14:47 / 508W/343POL

 GRABOWSKA Daria17 01:33:45524 87 K30/38    K / 92Otmice Izbicko W Biegu 06.15 0:13:09 / 514 0:22:26 / 515 0:38:31 / 513 0:48:35 / 518 1:05:58 / 520+0:46:24 1:16:12 / 522P/96 W/344POL

 LIGNAR Andrzej294 01:33:51525 58 M60/33    M / 433Gwoździce Niezrzeszony 06.15 0:13:59 / 545 0:23:25 / 542 0:40:01 / 541 0:49:29 / 534 1:06:35 / 531+0:46:30 1:16:33 / 527W/345POL

 ZNAMIROWSKI Krzysztof273 01:34:12526 72 M40/138    M / 434Wrocław Radio Wrocław 06.16 0:13:02 / 506 0:22:43 / 529 0:39:44 / 538 0:49:46 / 539 1:06:54 / 536+0:46:51 1:16:36 / 528POL

 SAŁEK Mateusz108 01:34:12527 91 M20/71    M / 435Ozimek Pge Feniks Elektrownia Opole 06.16 0:12:24 / 453 0:21:12 / 458 0:38:32 / 514 0:47:32 / 499 1:06:00 / 521+0:46:52 1:16:10 / 521W/346POL

 RADOSZ-KWASEK Agata160 01:34:15528 84 K30/39    K / 93Bibice Eskadra Kraków 06.17 0:13:04 / 512 0:22:33 / 524 0:39:09 / 524 0:49:01 / 524 1:06:29 / 529+0:46:54 1:16:42 / 531POL

 KWASEK Kazek52 01:34:16529 78 M40/139    M / 436Bibice Eskadra Kraków 06.17 0:13:01 / 504 0:22:33 / 523 0:39:05 / 523 0:49:00 / 523 1:06:28 / 528+0:46:55 1:16:42 / 530POL

 KOLEK Roman611 01:34:30530 62 M50/60    M / 437Jemielnica 06.18 0:12:19 / 445 0:21:26 / 466 0:37:51 / 494 0:48:07 / 511 1:05:29 / 517+0:47:10 1:15:53 / 518P/97 W/347POL

 LISOWIEC Ewa215 01:34:40531 90 K20/14    K / 94Siechnice 06.18 0:12:30 / 460 0:21:33 / 472 0:38:47 / 520 0:47:49 / 501 1:06:17 / 525+0:47:19 1:16:27 / 523POL

 JABŁOŃSKI Kazimierz588 01:34:55532 51 M60/34    M / 438Prądy K/opola Niezrzeszony 06.19 0:14:28 / 551 0:23:59 / 546 0:41:23 / 551 0:50:52 / 545 1:07:49 / 542+0:47:34 1:17:42 / 538W/348POL

 GOLI Wilhelm149 01:34:56533 47 M70/10    M / 439Jemielnica 06.19 0:14:08 / 546 0:24:04 / 548 0:41:16 / 550 0:51:11 / 547 1:08:16 / 547+0:47:36 1:18:16 / 543P/98 W/349POL

 STAROSTKA Andrzej35 01:34:57534 48 M70/11    M / 440Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 06.19 0:13:57 / 544 0:23:41 / 543 0:40:43 / 546 0:50:39 / 544 1:07:53 / 543+0:47:36 1:18:07 / 542W/350POL

 WOJDYŁA Mieczysław99 01:34:59535 64 M50/61    M / 441Wrocław 4 Wszkzp We Wrocławiu 06.19 0:13:03 / 510 0:22:34 / 525 0:39:18 / 527 0:49:05 / 525 1:06:28 / 527+0:47:39 1:16:58 / 533POL

 LENART Wojciech425 01:35:13536 74 M40/140    M / 442Opole 06.20 0:14:28 / 550 0:24:27 / 552 0:41:08 / 548 0:51:03 / 546 1:07:37 / 541+0:47:52 1:17:46 / 539W/351POL

 ZAUŚCIŃSKI Tomasz656 01:35:18537 58 M60/35    M / 443Strzelce Opolskie Laserdruk 06.21 0:12:57 / 493 0:22:07 / 498 0:38:43 / 517 0:48:44 / 519 1:06:25 / 526+0:47:57 1:16:56 / 532G/58P/99 W/352POL

 RADZIEJ Jan561 01:35:33538 64 M50/62    M / 444Siedlec 06.22 0:13:40 / 540 0:22:58 / 537 0:39:22 / 530 0:49:24 / 529 1:06:59 / 537+0:48:13 1:17:34 / 537W/353POL

 WIKA Sebastian521 01:35:58539 75 M40/141    M / 445Tychy 40-latek Tychy / Team Papry 06.23 0:14:29 / 552 0:24:28 / 553 0:41:39 / 552 0:51:50 / 549 1:08:49 / 548+0:48:38 1:18:52 / 546POL

 KISSA Barbara522 01:36:00540 75 K40/32    K / 95Tychy 06.24 0:14:31 / 553 0:24:30 / 554 0:41:42 / 553 0:51:51 / 550 1:08:51 / 549+0:48:39 1:18:55 / 547POL

 NOWAK Marek455 01:36:20541 57 M60/36    M / 446Wieliczka Dystans Kraków 06.25 0:13:40 / 538 0:23:06 / 539 0:40:13 / 542 0:50:04 / 540 1:07:59 / 545+0:48:59 1:17:59 / 540POL

 CZOK Jan paweł22 01:36:32542 82 M30/126    M / 447Izbicko Izbicko W Biegu 06.26 0:13:15 / 524 0:22:32 / 522 0:39:38 / 537 0:49:32 / 536 1:07:15 / 539+0:49:11 1:18:06 / 541P/100 W/354POL

 MARTUSZEWSKI Andrzej427 01:37:04543 67 M50/63    M / 448Krapkowice Adamietz 06.28 0:12:52 / 485 0:22:02 / 495 0:38:16 / 502 0:48:09 / 512 1:06:08 / 523+0:49:43 1:17:28 / 534W/355POL

 FERET Piotr426 01:37:05544 82 M30/127    M / 449Strzelce Opolskie Adamietz 06.28 0:12:49 / 482 0:22:01 / 491 0:38:16 / 501 0:48:09 / 513 1:06:09 / 524+0:49:44 1:17:28 / 535G/59P/101 W/356POL

 STAŃCZAK Józef446 01:37:07545 49 M60/37    M / 450Wodzisław Śląski Ks Forma 06.28 0:12:55 / 489 0:22:09 / 500 0:39:20 / 529 0:49:24 / 530 1:07:16 / 540+0:49:47 1:17:30 / 536POL

 HAŁON Andrzej609 01:37:10546 54 M60/38    M / 451Opole Bbl Opole 06.28 0:14:44 / 555 0:24:53 / 556 0:42:23 / 555 0:52:32 / 552 1:10:10 / 552+0:49:49 1:20:25 / 551W/357POL

 FRANKIEWICZ Anna569 01:37:41547 82 K30/40    K / 96Strzelce Opolskie Gmina Strzelce Opolskie 06.30 0:13:13 / 521 0:22:42 / 528 0:39:51 / 539 0:49:43 / 538 1:07:58 / 544+0:50:20 1:18:24 / 545G/60P/102 W/358POL

 SZEJA Urszula132 01:37:43548 64 K50/8    K / 97Kędzierzyn-koźle Parkrun Kędzierzyn-koźle 06.30 0:13:57 / 543 0:23:50 / 545 0:41:12 / 549 0:51:15 / 548 1:09:11 / 550+0:50:23 1:19:47 / 549W/359POL

 JURKIEWICZ Karol497 01:37:45549 85 M30/128    M / 452Opole Eco Sa 06.31 0:15:18 / 558 0:25:25 / 557 0:42:54 / 557 0:53:08 / 553 1:10:45 / 553+0:50:24 1:20:57 / 552W/360POL

 GUMIENNY Magdalena178 01:38:38550 78 K40/33    K / 98Kotlarnia Zawisza Stara Kuźnia 06.34 0:13:35 / 535 0:22:57 / 534 0:39:30 / 533 0:49:35 / 537 1:07:06 / 538+0:51:17 1:18:16 / 544W/361POL

 GŁÓWKA Marcin392 01:39:37551 81 M30/129    M / 453Racibórz Instal-tech Team 06.38 0:14:38 / 554 0:24:33 / 555 0:41:45 / 554 0:51:53 / 551 1:09:49 / 551+0:52:16 1:20:25 / 550POL

 NOWOK Jerzy475 01:40:57552 50 M60/39    M / 454Ruda Śląska 06.43 0:15:32 / 561 0:25:46 / 558 0:43:32 / 558 0:53:52 / 555 1:11:53 / 554+0:53:36 1:22:36 / 553POL

 STRZELCZYK Edyta566 01:42:02553 72 K40/34    K / 99Brzeg P+e 06.48 0:13:15 / 525 0:22:34 / 526 0:39:28 / 532 0:49:32 / 535 1:08:05 / 546+0:54:41 1:19:22 / 548W/362POL

 STROJWĄS Anna662 01:42:06554 57 K60/4    K / 100Wrocław Wkb Piast Wrocław 06.48 0:15:58 / 563 0:26:40 / 560 0:44:47 / 560 0:55:20 / 557 1:13:28 / 555+0:54:45 1:24:10 / 554POL
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 DANIK Krzysztof500 01:42:56555 69 M40/142    M / 455Opole Bieg Opolski 06.51 0:15:06 / 557 0:25:48 / 559 0:44:20 / 559 0:55:09 / 556 1:13:42 / 556+0:55:35 1:24:38 / 555W/363POL

 WOŹNIAK Barbara632 01:47:52556 55 K60/5    K / 101Zagórze Ks Limanowa  `forrest` 07.11 0:15:40 / 562 0:26:48 / 561 0:46:19 / 561 0:57:37 / 558 1:18:02 / 559+1:00:31 1:30:22 / 556POL

 NIEMIEC Jakub595 01:51:01557 87 M30/130    M / 456Bytom 07.24 0:15:24 / 560 0:28:07 / 563 0:48:14 / 563 0:59:53 / 559 1:19:54 / 560+1:03:40 1:31:10 / 558POL

 MOKRZYCKI Dawid607 01:51:01558 78 M40/143    M / 457Boruszowice 07.24 0:15:22 / 559 0:28:06 / 562 0:48:10 / 562 1:00:01 / 560 1:20:01 / 561+1:03:40 1:31:10 / 557POL

 WROŃSKI Mateusz-tusik468 01:58:08559 73 M40/144    M / 458Limanowa Ks Limanowa Forrest 07.52 0:16:43 / 564 0:28:42 / 564 0:50:23 / 564 1:03:36 / 562 1:26:45 / 563+1:10:47 1:38:23 / 560POL

 SZKOLNICKI Stanisław440 02:00:23560 49 M60/40    M / 459Opole 08.01 0:17:06 / 566 0:29:06 / 565 0:50:23 / 565 1:03:12 / 561 1:25:33 / 562+1:13:02 1:38:21 / 559W/364POL

 GRACA Jan364 02:40:38561 49 M60/41    M / 460Poznowice 10.42 0:22:33 / 568 0:39:34 / 568 1:08:36 / 568 1:24:45 / 564 1:53:18 / 566+1:53:17 2:10:11 / 561POL

 ROSIŃSKA Janina362 02:43:34562 36 K70/1    K / 102Pabianice 10.54 0:24:03 / 569 0:40:45 / 569 1:09:05 / 569 1:25:57 / 565 1:56:25 / 567+1:56:13 2:13:51 / 562POL

 WIERZEJSKI Henryk103 DNF54Wrocław Amator 0:16:54 / 565 0:32:23 / 567 1:00:48 / 567 1:28:07 / 564POL

 DUDEK Jan113 DNF50Tarnowskie Góry Studio Kosmetyki Olivia 0:17:35 / 567 0:29:51 / 566 0:53:36 / 566 1:07:27 / 563 1:31:18 / 565POL

 ŚRODA Janusz114 DNF61Tarnowskie Góry Spartanie DzieciomPOL

 LITWIN Józef222 DNF49Głubczyce Marysienka 0:10:03 / 165 0:17:01 / 155 0:28:51 / 145 0:36:29 / 160 0:52:55 / 286POL

 NOWOJSKI Jacek295 DNF62Namysłów Amator 0:10:30 / 230 0:17:50 / 229 0:30:47 / 243POL

 PAŁKA Piotr554 DNF84Częstochowa Cks Budowlani Częstochowa 0:07:22 / 2 0:12:22 / 5 0:21:53 / 7POL

 GRONOWSKI Stanisław630 DNF52Strzelce 0:14:08 / 547 0:24:04 / 547 0:42:47 / 556 0:53:51 / 554 1:15:17 / 558POL

 ROZŁUCKA Agnieszka649 DNF79Opole Cyklofan Opole 0:11:36 / 377 0:20:17 / 422 0:38:16 / 503 1:13:52 / 557POL

 MARTYNIUK Ryszard16 DNS84Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 KOŁODZIEJCZYK Karolina25 DNS85Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 GAWLIK Sandra26 DNS85Strzelce Opolskie Strzeleccy BiegaczePOL

 DZIARSKI Wiesław142 DNS55Rybnik Erbud RybnikPOL

 JONTZA Adrian162 DNS78Rożniątów Jontza-granitPOL

 GRĘDA Elżbieta170 DNS79Ozimek Tim Jest TimPOL

 KOPEĆ Mateusz172 DNS00Kędzierzyn-koźle Ks Koziołek Kędzierzyn-koźlePOL

 KĘDZIERSKI Zenon219 DNS51Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 BAZIUK Dagmara232 DNS81Dobrzeń Wielki AmatorPOL

 WOJDYŁA Wojciech239 DNS90Grodków EssityPOL

 PAWLIK Agnieszka272 DNS73Nysa Runners Team Nysa/tigers PrudnikPOL

 JADACH Oleksandra421 DNS72Racibórz Bbl RacibórzPOL

 ŚCIGOCKI Jan435 DNS51Strzelce Opolskie Gmina Strzelce OpolskiePOL

 PUSZCZEWICZ Zenon436 DNS41Pisarzowice Kotwica BrzegPOL

 BOMBA Zygmunt494 DNS55Zloty Stok NiezrzeszonyPOL

 SZYMAŃSKA Anna509 DNS89Stare Koźle Activ Eagles ProPOL

 WIEK-REZACZ Alicja531 DNS83Nysa Matner Running  TeamPOL

 GROMADA Roland10814 DNS85Wrocław Wkb Piast WroclawPOL

 JAJUGA Arkadiusz10817 DNS71Zdzieszowice AntonteamPOL

Zgłoszonych:      828 Odebrało nr.:     588 Wystartowało:     571 Ukończyło:     562
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(*)- Czas netto dla pierwszych 50-ciu na mecie / Nettime for first 50 on finish line W - Mieszkaniec Województwa

P - Mieszkaniec Powiatu 

G - Mieszkaniec Gminy

N - Niepełnosprawny


