
Turbacz XC Uphill Obidowa‐Turbacz 
Organizator: Klub Sportowy Obidowiec Obidowa, Gmina Nowy Targ, Powiat Nowotarski.
Data: 22.02.2019 r.
Dystans: 11km
Miejscowość: Obidowa

M‐ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
tempo 
min/km

tempo 
km/h

Wynik M K

1 159 ANTOLEC JAN OBIDOWA TURBACZ XC POL 1990 4:04 14,8 00:44:42 1
2 30 ANTOLEC KACPER OBIDOWA POL 1996 4:21 13,8 00:47:52 2
3 192 GRACZ BOGUSŁAW ZĄB ZACOMED.PL POL 1977 4:27 13,5 00:48:57 3
4 1 WĘGRZYN MARCIN NOWY TARG MEG CENTRUM SZKOLEŃ SKIPOL POL 1978 4:33 13,2 00:49:58 4
5 46 FARON ROBERT ZALESIE REMSPORT POL 1974 4:36 13,1 00:50:32 5
6 173 LAŃDA MICHAŁ PORONIN AZS ZAKOPANE POL 1995 4:48 12,5 00:52:43 6
7 41 LASKA JERZY BYSTROWICE POL 1974 4:52 12,3 00:53:30 7
8 87 KOŁODZIEJ KLAUDIA MSZANA GÓRNA LKS WITÓW SKI POL 1998 5:13 11,5 00:57:20 1
9 169 POTRZĄSAJ RAFAŁ CICHE POL 1988 5:15 11,4 00:57:40 8
10 155 ŻÓŁTEK DANIEL KLIKUSZOWA TURBACZ XC POL 1986 5:18 11,3 00:58:22 9
11 42 JANDA ADAM RZESZÓW POL 1975 5:20 11,2 00:58:41 10
12 16 KUBINSKA KORNELIA SKAWA SKAWA POL 1985 5:24 11,1 00:59:20 2
13 78 MAZURKIEWICZ MAREK KRAKÓW POL 1966 5:28 11,0 01:00:09 11
14 156 SAS MACIEJ KLIKUSZOWA TURBACZ XC POL 1999 5:33 10,8 01:01:00 12
15 190 BIEDRON BARTOSZ CHABÓWKA STOWARZYSZENIE OLIMPIA POL 2005 5:33 10,8 01:01:03 13
16 182 MAJOCH TADEUSZ ZAKOPANE SKIPOL POL 1955 5:35 10,8 01:01:21 14
17 67 RABSKI IRENEUSZ SKOMIELNA BIAŁA SKIPOL.PL TEAM POL 1985 5:35 10,8 01:01:23 15
18 24 SOBÓL MIROSŁAW NOWY TARG NOWOTARSKI KLUB KOLARSKI POL 1976 5:35 10,7 01:01:27 16
19 86 PABIAN ANDRZEJ NOWY TARG POL 2001 5:37 10,7 01:01:49 17
20 45 KOLECKI JAKUB KRAKÓW POL 1983 5:38 10,6 01:02:01 18
21 79 BULKA LUKASZ ZABIERZOW IMPRODEX POL 1972 5:39 10,6 01:02:14 19
22 95 NOSAL KRZYSZTOF HARKLOWA POL 1978 5:40 10,6 01:02:21 20
23 33 ŚLAGA DARIUSZ ZAKOPANE MEG CENTRUM SZKOLEŃ SKIPOL POL 1965 5:49 10,3 01:03:55 21
24 185 LESAJAN MAREK CIESZYN POL 1995 5:49 10,3 01:03:57 22
25 68 RABSKI JÓZEF SKOMIELNA BIAŁA SKIPOL.PL TEAM POL 1959 5:55 10,1 01:05:10 23
26 7 STERNAL JAKUB OBIDOWA KSOBIDOWA POL 2002 5:57 10,1 01:05:29 24
27 71 WYSOWSKI GRZEGORZ PTASZKOWA PKS JAWORZE PTASZKOWA POL 1972 5:58 10,1 01:05:35 25
28 168 PAJĄK STANISŁAW DZIANISZ POL 1971 5:59 10,0 01:05:54 26
29 80 BZOWSKI MICHAŁ KRAKÓW IMPRODEX POL 1972 6:00 10,0 01:05:58 27
30 69 RABSKI WŁADYSŁAW SKOMIELNA BIAŁA POL 1962 6:01 10,0 01:06:07 28
31 176 BORZĘCKI STANISŁAW LUDZMIERZ POL 1958 6:01 10,0 01:06:09 29
32 23 SOBÓL JOANNA KOŚCIELISKO NOWOTARSKI KLUB KOLARSKI POL 1977 6:09 9,8 01:07:35 3
33 167 PABIN FRANCISZEK DZIANISZ POL 1968 6:09 9,8 01:07:38 30
34 21 WOJTCZYK PIOTR NOWY TARG POL 1971 6:10 9,7 01:07:51 31
35 183 WÓJCIAK KAMIL NOWY TARG UKS ORKAN POL 2003 6:16 9,6 01:08:58 32
36 158 SZELIGA EMILIA KLIKUSZOWA TURBACZ XC POL 2005 6:17 9,6 01:09:03 4
37 89 KARKULA MATEUSZ KRAKÓW IN MOGILANY CYCLING TEAM POL 1988 6:22 9,4 01:09:57 33
38 14 KOSZAREK TOMASZ NOWY TARG NOWOTARSKI KLUB KOLARSKI POL 1980 6:23 9,4 01:10:15 34
39 184 KAWULOK PIOTR GRODZIEC POL 1964 6:23 9,4 01:10:15 35
40 162 KRÓL RENATA KS OBIDOWIEC POL 1999 6:23 9,4 01:10:17 5
41 32 JOZEFCZAK MARCIN OBIDOWA POL 1992 6:27 9,3 01:10:53 36
42 25 BEDNARCZUK ZDZISŁAW BIELSKO‐BIAŁA POL 1960 6:28 9,3 01:11:10 37
43 57 MUCHA PAWEŁ KAMIENICA POL 1987 6:30 9,2 01:11:27 38
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44 35 STRÓŻAK TOMASZ KONIÓWKA CHOCHOŁOWSKIE TERMY POL 1987 6:30 9,2 01:11:34 39
45 92 BUDZ KAZIMIERZ BUKOWINA TATRZAŃSKA POL 1965 6:33 9,2 01:11:59 40
46 165 WÓJCIK BARTOSZ KRAKÓW POL 1978 6:33 9,2 01:11:59 41
47 153 KOZIEŁ KRZYSZTOF OSTROWSKO POL 1972 6:33 9,1 01:12:08 42
48 81 PIÓRKOWSKI TOMASZ WIELICZKA #ADAMCZERWINSKITEAM POL 1974 6:35 9,1 01:12:21 43
49 186 ZAMOJSKI JACEK NOWY TARG NKK POL 1968 6:37 9,1 01:12:49 44
50 58 ZACHARA REMIGIUSZ RABKA‐ZDRÓJ POL 1957 6:42 8,9 01:13:46 45
51 3 GARBACZ ALEKSANDER OSTROWSKO OSTROWSKO POL 1975 6:43 8,9 01:13:53 46
52 50 FORMA ANDRZEJ KRAKÓW POL 1976 6:46 8,9 01:14:23 47
53 5 ŚMIAŁKOWSKI WOJCIECH NOWY TARG POL 1971 6:46 8,9 01:14:29 48
54 2 SŁOWAKIEWICZ ‐ BULANDA IZABELLA NOWY TARG POL 1979 6:52 8,7 01:15:36 6
55 39 KOGUT JERZY MSZANA DOLNA POL 1966 6:53 8,7 01:15:40 49
56 77 JUDASZ KLAUDIA OBIDOWA TURBACZ XC POL 1991 6:54 8,7 01:15:57 7
57 12 NYKAZA TOMASZ LASEK POL 1978 6:55 8,7 01:16:00 50
58 6 KUROS PAWEŁ KLIKUSZOWA TURBACZ XC POL 1980 6:56 8,7 01:16:18 51
59 26 GIEŁCZYŃSKI ROMAN NOWY TARG POL 1977 6:57 8,6 01:16:28 52
60 151 MATUSZEK HUBERT OBIDOWA K.S. OBIDOWA POL 2003 6:58 8,6 01:16:41 53
61 31 BUBISZ SYLWESTER LASEK POL 1983 7:00 8,6 01:17:01 54
62 10 DĘBSKI ANDRZEJ OSTROWSKO TEAM WAKSTROWSKI POL 1981 7:00 8,6 01:17:03 55
63 172 SZELIGA KINGA KLIKUSZOWA POL 2004 7:01 8,5 01:17:13 8
64 52 ZAPIÓR MACIEJ BYTOM COLD BEER TEAM POL 1991 7:03 8,5 01:17:33 56
65 29 GUZIAK IRENA NOWY TARG OBIDOWA GŁUSZEC POL 1971 7:07 8,4 01:18:20 9
66 40 KURZAK JANUSZ ZAWIERCIE SENEGAL SPORT RACING TEAM POL 1967 7:12 8,3 01:19:09 57
67 191 ANTOLAK GRZEGORZ LUDZMIERZ NKK POL 1976 7:12 8,3 01:19:15 58
68 72 SIWAK RYSZARD DZIEKANOWICE TEAM RYŚ SKI POL 1975 7:13 8,3 01:19:22 59
69 28 JANIK BOGDAN NOWY TARG NOWY TARG RUNNERS POL 1967 7:14 8,3 01:19:37 60
70 9 CIĘŻOBKA LESZEK OSTROWSKO TEAM WAKSTROWSKI POL 1979 7:16 8,3 01:19:57 61
71 73 GRABOWSKI STANISŁAW KRAKÓW ESKADRA KRAKÓW POL 1951 7:17 8,2 01:20:09 62
72 174 PITERA JAKUB RZESZÓW CONCORDIA NEGRA POL 1994 7:17 8,2 01:20:09 63
73 91 NYKAZA ADAM KLIKUSZOWA POL 1965 7:19 8,2 01:20:25 64
74 164 WOJTYCZKO CZESŁAW RABKA‐ZDRÓJ POL 1957 7:20 8,2 01:20:42 65
75 19 STEFAŃSKA‐WESÓŁ URSZULA NOWY TARG POL 1973 7:21 8,2 01:20:54 10
76 15 GOŁĘBIOWSKI PAWEŁ NOWY TARG POL 1992 7:25 8,1 01:21:32 66
77 4 ZAGATA ARTUR OSTROWSKO POL 1972 7:26 8,1 01:21:42 67
78 22 SULKA GABRIEL NOWY TARG NKK ‐ KOMPEX POL 1978 7:34 7,9 01:23:12 68
79 37 KUZIEL ELWIRA WROCŁAW POL 1975 7:34 7,9 01:23:13 11
80 11 KOLASA MARCIN WAKSMUND TEAM WAKSTROWSKI POL 1980 7:37 7,9 01:23:50 69
81 179 PAMUŁA ADAM RZESZOTARY ADIMET POL 1964 7:39 7,8 01:24:06 70
82 63 BAREJ MICHAŁ BIAŁYSTOK MARATONY KRESOWE POL 1992 7:43 7,8 01:24:48 71
83 150 MYKAZA JÓZEF LASEK POL 1962 7:43 7,8 01:24:51 72
84 88 JABŁOŃSKA EWA KRYNICA‐ZDROJ POL 1986 7:43 7,8 01:24:57 12
85 166 WIDA BARTOSZ OSTROWSKO POL 2005 7:45 7,7 01:25:11 73
86 49 KORZEC STASZEK KRAKÓW BIKEHOLICY POL 1978 7:48 7,7 01:25:48 74
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87 36 CIASTON PIOTR KRAKÓW TOBORA Z GDAŃSKA POL 1973 7:52 7,6 01:26:37 75
88 99 KWIECIŃSKA MAGDALENA ZAKOPANE POL 1979 7:53 7,6 01:26:39 13
89 66 TYNUS GRZEGORZ FRYDMAN ELTYN POL 1978 7:53 7,6 01:26:41 76
90 93 STENSEN KAROLINA KRAKÓW POL 1984 7:59 7,5 01:27:49 14
91 60 DUDEK WACŁAW NOWY TARG POL 1951 8:01 7,5 01:28:15 77
92 27 ZELAZKO KASIA NOWY TARG OBIDOWA GŁUSZEC POL 1980 8:04 7,4 01:28:48 15
93 48 KONOPINSKI MACIEJ KRAKÓW BIKEHOLICY POL 1973 8:05 7,4 01:28:53 78
94 85 GĄSIENICA‐ROJ TOMASZ ZAKOPANE KLIMATYZACJA ZAKOPANE POL 1972 8:07 7,4 01:29:12 79
95 56 RYSULA JOANNA KOŚCIELISKO POL 1995 8:10 7,3 01:29:52 16
96 152 JARZĄBEK WIKTORIA OBIDOWA K.S. OBIDOWA POL 2006 8:13 7,3 01:30:18 17
97 84 GĄSIENICA‐ROJ ANNA ZAKOPANE TG SOKÓŁ ZAKOPANE POL 1975 8:13 7,3 01:30:19 18
98 97 WOJDYLA MATEUSZ TRUTE POL 1988 8:16 7,3 01:30:54 80
99 94 STENSEN DAN KRAKÓW POL 1978 8:16 7,3 01:30:59 81
100 83 BUJAK DARIUSZ NOWY TARG POL 1967 8:17 7,3 01:31:02 82
101 160 PTAŚ WIESŁAW NOWY TARG WESOŁY TEAM POL 1954 8:19 7,2 01:31:34 83
102 171 URBANIAK DANIEL NOWY TARG AERO KLUB NOWY TARG POL 1983 8:21 7,2 01:31:54 84
103 188 GAWEŁ ALEKSANDRA WARSZAWA POL 1987 8:31 7,0 01:33:38 85
104 51 ZAPIÓR MAREK BYTOM ZET POL 1963 8:34 7,0 01:34:14 86
105 187 GRASZEM PIOTR BYDGOSZCZ TOWARZYSTWO NARCIARSKIE BIEGÓWKI W POL 1970 8:39 6,9 01:35:06 87
106 189 POTAŚ TOMASZ WARSZAWA POL 1986 8:50 6,8 01:37:09 88
107 161 GACEK ALICJA NOWY TARG OBUDOWA GŁUSZEC POL 1981 8:53 6,7 01:37:47 19
108 43 MARKIEWICZ KAMIL WARSZAWA SN KLASYK POL 1976 8:57 6,7 01:38:25 89
109 178 LEGOŃ KRZYSZTOF ZAKOPANE POL 1971 9:00 6,7 01:38:58 90
110 75 PŁOSZAJ MARCIN KRAKÓW NOWY STYL CROSS COUNTRY SKIING TEAM POL 1983 9:04 6,6 01:39:42 91
111 65 ŁUKASZCZYK WŁADYSŁAW ZAKOPANE GĄSIENICASPORT POL 1950 9:05 6,6 01:39:53 92
112 90 KROK KRZYSZTOF MUSZYNA POL 1963 9:08 6,6 01:40:32 93
113 74 KIŚLEWSKI WOJCIECH LIBIĄŻ POL 1962 9:11 6,5 01:41:02 94
114 59 KOZIARA GABRIELA TARNÓW POL 2001 9:16 6,5 01:41:59 20
115 8 ŁAPCZYŃSKI KAZIMIERZ MANIOWY POL 1941 9:21 6,4 01:42:50 95
116 47 CHROBAK MARCIN KATOWICE POL 1973 9:24 6,4 01:43:20 96
117 170 STACHOŃ TUTOŃ JÓZEF ZAKOPANE AERO KLUB NOWY TARG POL 1962 9:34 6,3 01:45:12 97
118 64 ŁUKASZCZYK EWA ZAKOPANE GĄSIENICASPORT POL 1957 9:42 6,2 01:46:42 21
119 76 WAJDZIK RENATA BIELSKO‐BIAŁA POL 1973 9:45 6,2 01:47:17 22
120 53 JAROSZ MARIAN MYSŁOWICE TRUCHTACZ MYSŁOWICE POL 1953 10:00 6,0 01:50:04 98
121 44 TYSZECKI KRZYSZTOF KRAKÓW TYSZECCY POL 1964 10:07 5,9 01:51:15 99
122 98 WOJDYŁA TOMASZ TRUTE POL 1986 10:08 5,9 01:51:33 100
123 54 GERGELLA KINGA STAROGARD GDAŃSKI POL 1997 10:15 5,9 01:52:42 23
124 181 CHUDOBA ANNA OBIDOWA OBIDOWIEC POL 2003 10:15 5,9 01:52:46 24
125 62 MIGAŁA ZBIGNIEW SĘDZISZÓW MAŁOPOLSKI POL 1952 10:20 5,8 01:53:45 101
126 96 MIŚ LILIANNA BYTOM POL 1971 10:21 5,8 01:53:51 102
127 13 KRAKOWSKI MARIAN ŁASK MT SPORT POL 1947 10:24 5,8 01:54:29 103
128 34 ZYGMUNT PATRYCJA KRAKÓW POL 1980 10:36 5,7 01:56:33 25
129 175 MALINOWSKI ARKADIUSZ KRAKÓW CONCORDIA NEGRA POL 1988 10:42 5,6 01:57:44 104
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130 70 JANOWICZ STEFAN JANGROT POL 1962 10:57 5,5 02:00:25 105
131 180 CHUDOBA MARIA OBIDOWA OBIDOWIEC POL 2006 12:29 4,8 02:17:21 26
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