
Bieg 11 km

Bieg przełajowy z historią w tle Zdobywca Góry Parkowej

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Gmina Miejska Kamienna Góra

Data: 13 kwietnia 2019 r.

Miejsce: Kamienna Góra

Dystans: 11km
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 TSCHIRCH Krzysztof362 00:39:201 99M20/1    M / 1JELENIA GÓRA KARKONOSZ RUNNING TEAM 03.28 0:08:16 / 1 0:19:44 0:27:44 / 1+0:00:00POL 00:38:12

 KONDRATOWICZ Łukasz226 00:40:062 81M30/1    M / 2KAMIENNA GÓRA 03.32 0:08:31 / 4 0:20:05 0:28:31 / 2+0:00:45POL 00:39:02

 BRYŁKOWSKI Patryk49 00:40:463 95M20/2    M / 3ŚWIDNICA 03.36 0:08:17 / 2 0:20:28 0:28:56 / 3+0:01:26POL 00:39:44

 KRATOCHVÍL Miloš257 00:41:004 75M40/1    M / 4HOLICE 03.39 0:08:33 / 5 0:20:36 0:29:15 / 4+0:01:39CZE 00:40:10

 KUR Michał59 00:41:245 90M20/3    M / 5JELENIA GÓRA PODWÓRKOWE LESZCZE 03.42 0:08:38 / 6 0:20:35 0:29:17 / 5+0:02:03POL 00:40:42

 HOLLY Piotr35 00:42:016 83M30/2    M / 6WAŁBRZYCH SCOTT.PL 03.45 0:08:29 / 3 0:20:33 0:29:29 / 6+0:02:41POL 00:41:25

 WOJSŁAW Bartłomiej20 00:43:177 84M30/3    M / 7MARCINOWICE GLKS MARCINOWICE 03.51 0:08:42 / 7 0:21:15 0:30:17 / 7+0:03:57POL 00:42:24

 KOWAL Tomasz224 00:44:228 87M30/4    M / 8KŁODZKO EBIEGI.PL 03.56 0:09:17 / 11 0:22:06 0:31:27 / 8+0:05:02POL 00:43:18

 MOCEK Tomáš213 00:45:019 79M40/2    M / 9PARDUBICE PARDUBICE 04.00 0:09:20 / 13 0:22:07 0:31:37 / 9+0:05:40CZE 00:44:07

 WÓJCIAK Wojciech79 00:45:2610 00M16/1    M / 10KAMIENNA GÓRA CONTENDER KAMIENNA GÓRA 04.01 0:09:08 / 9 0:22:14 0:31:57 / 10+0:06:06POL 00:44:18

 KRUPA Marcin115 00:45:4811 76M40/3    M / 11NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 04.07 0:09:28 / 17 0:22:39 0:32:33 / 13+0:06:27POL 00:45:26

 KACZOR Jan364 00:45:5112 02M16/2    M / 12WAŁBRZYCH 04.03 0:09:11 / 10 0:22:40 0:32:23 / 11+0:06:30POL 00:44:43

 CUKIER Andrzej17 00:45:5913 75M40/4    M / 13KAMIENNA GÓRA KAMIENNA GÓRA BIEGA 04.06 0:09:26 / 16 0:22:43 0:32:26 / 12+0:06:39POL 00:45:06

 PIĄTEK Mateusz41 00:46:0614 91M20/4    M / 14BUKOWNO SM KAMOS 04.08 0:09:21 / 14 0:22:53 0:32:34 / 14+0:06:45POL 00:45:30

 SMUŻNY Łukasz131 00:46:2415 02M16/3    M / 15WAŁBRZYCH PREDATORS WAŁBRZYCH 04.10 0:09:19 / 12 0:22:47 0:32:39 / 15+0:07:03POL 00:45:59

 WIKTOR Maciej235 00:46:2416 86M30/5    M / 16LUBAWKA - 04.07 0:09:25 / 15 0:22:54 0:32:48 / 16+0:07:04POL 00:45:20

 GAWROŃSKI Artur246 00:46:3017 64M50/1    M / 17KAMIENNA GÓRA OLDBOYS 04.11 0:09:39 / 18 0:22:54 0:32:50 / 17+0:07:10POL 00:46:07

 SITEK Tadeusz9 00:46:3618 56M60/1    M / 18MARCISZÓW 04.09 0:09:51 / 21 0:23:28 0:33:16 / 19+0:07:15POL 00:45:42

 PATALON Marek53 00:46:5319 67M50/2    M / 19MARCINOWICE GLKS MARCINOWICE 04.10 0:09:52 / 22 0:23:17 0:33:05 / 18+0:07:33POL 00:45:51

 RYDZ Andrzej278 00:47:1020 65M50/3    M / 20JAWOR KB TKKF JAWOR 04.11 0:09:43 / 19 0:23:16 0:33:20 / 20+0:07:49POL 00:46:01

 SZTURO Jan8 00:47:1421 67M50/4    M / 21PODGÓRZYN 04.12 0:10:06 / 27 0:23:45 0:33:52 / 23+0:07:53POL 00:46:20

 BIENIEK Grzegorz66 00:47:2622 88M30/6    M / 22LUBAWKA APEX.INFO 04.14 0:10:11 / 31 0:23:55 0:33:48 / 22+0:08:05POL 00:46:44

 SOLARSKI Sergiusz7 00:47:3423 81M30/7    M / 23WAŁBRZYCH 04.14 0:09:49 / 20 0:23:42 0:33:46 / 21+0:08:13POL 00:46:40

 PAŁYS Marcin6 00:48:0024 86M30/8    M / 24NOWA RUDA UKS LUDWIKOWICE 04.17 0:09:52 / 23 0:23:30 0:34:03 / 24+0:08:40POL 00:47:08

 KRAJEWSKA - WIŚNIAK Teresa3 00:48:2225 76K40/1    K / 1WOJCIESZÓW KARKONOSZ RUNNING TEAM 04.19 0:10:21 / 37 0:24:12 0:34:26 / 25+0:09:01POL 00:47:29

 LASKOWSKI Marcin111 00:48:4526 87M30/9    M / 25NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 04.22 0:10:05 / 26 0:24:26 0:34:49 / 26+0:09:24POL 00:48:08

 SKURATKO Adrian259 00:49:1027 87M30/10    M / 26WAŁBRZYCH RONAL POLSKA RUN 04.23 0:10:08 / 28 0:24:17 0:34:51 / 27+0:09:50POL 00:48:20
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 ŻMIJAN Artur328 00:49:1328 71M40/5    M / 27BOLKÓW SUDECKIE WYCIECZKI BIEGOWE 04.24 0:10:37 / 47 0:24:41 0:35:03 / 28+0:09:53POL 00:48:30

 KULCZYCKI Rafał242 00:49:4829 76M40/6    M / 28LUBIN TEAM LUBIN RUNNERS 04.28 0:11:04 / 63 0:25:30 0:35:51 / 35+0:10:27POL 00:49:17

 JUDKA Paweł321 00:49:5830 83M30/11    M / 29JELENIA GÓRA BIEGÓWKI.EU-JUDKA SKI TEAM 04.26 0:10:26 / 39 0:25:06 0:35:35 / 31+0:10:37POL 00:48:54

 GARDECKA Edyta12 00:50:0731 86K30/1    K / 2WAŁBRZYCH 04.28 0:10:27 / 41 0:25:10 0:35:39 / 32+0:10:47POL 00:49:14

 MYDŁOWSKI Tomasz81 00:50:1832 73M40/7    M / 30JANOWICE NATURALNIE JANOWICE 04.28 0:10:30 / 42 0:24:56 0:35:48 / 33+0:10:58POL 00:49:10

 FARNHOLTZ Paweł45 00:50:2533 82M30/12    M / 31ROZTOKA GRUPA BIEGOWA `BEZ GRANIC ` 04.31 0:10:49 / 56 0:25:04 0:35:51 / 36+0:11:04POL 00:49:49

 MIŁUCH Tomasz356 00:50:3134 75M40/8    M / 32WAŁBRZYCH SOWIE TEAM 04.32 0:10:27 / 40 0:24:58 0:35:33 / 29+0:11:10POL 00:49:58

 NOWAK Rafał304 00:50:4035 88M30/13    M / 33KAMIENNA GÓRA 04.29 0:10:10 / 29 0:24:54 0:35:33 / 30+0:11:20POL 00:49:25

 HOJA Joanna32 00:50:5036 88K30/2    K / 3WAŁBRZYCH ALPIN SPORT HOKA ONE ONE TEAM 04.34 0:10:21 / 36 0:25:11 0:35:56 / 37+0:11:30POL 00:50:14

 WALASIK Damian265 00:50:5437 97M20/5    M / 34STRUGA AWL 04.32 0:11:29 / 87 0:26:27 0:37:02 / 48+0:11:34POL 00:49:52

 DURKALEC Jagoda2 00:51:0438 92K20/1    K / 4JELENIA GÓRA KARKONOSZ RUNNING TEAM 04.35 0:10:41 / 48 0:25:31 0:36:14 / 38+0:11:44POL 00:50:35

 DOŁOSZYŃSKI Tomasz87 00:51:1339 78M40/9    M / 35BOLKÓW ALPENPROLETARIAT 04.33 0:11:46 / 102 0:26:29 0:37:14 / 54+0:11:53POL 00:50:05

 FRYZOWICZ Karol377 00:51:1740 88M30/14    M / 36KAMIENNA GÓRA KS SZORTY 04.39 0:09:57 / 24 0:24:37 0:35:50 / 34+0:11:57POL

 WŁODARCZYK Krystian65 00:51:1841 85M30/15    M / 37WAŁBRZYCH GRUPA BIEGOWA TRISTONE

WAŁBRZYCH

04.36 0:10:42 / 50 0:25:21 0:36:37 / 40+0:11:58POL 00:50:36

 SZYMECKI Piotr23 00:51:2242 76M40/10    M / 38ŚWIEBODZICE 04.35 0:11:01 / 62 0:25:40 0:36:54 / 44+0:12:01POL 00:50:28

 MOSZYK Adrian376 00:51:3043 88M30/16    M / 39KAMIENNA GÓRA -AMATOR 04.40 0:09:59 / 25 0:25:24 0:36:53 / 43+0:12:10POL

 ZGŁOBICKI Jacek48 00:51:3744 83M30/17    M / 40KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 04.38 0:11:25 / 81 0:25:40 0:36:35 / 39+0:12:16POL 00:51:01

 CIESIELSKI Maciej195 00:51:3945 81M30/18    M / 41WROCŁAW CIESIU TEAM 04.35 0:11:16 / 76 0:25:57 0:37:00 / 46+0:12:19POL 00:50:35

 BANAŚ Robert124 00:51:4246 81M30/19    M / 42NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 04.36 0:10:51 / 58 0:25:39 0:37:07 / 51+0:12:22POL 00:50:37

 KASPRZAK Piotr282 00:52:0047 96M20/6    M / 43LUBLIN ŚNIEŻNA PANTERA 04.43 0:10:45 / 53 0:26:10 0:37:05 / 50+0:12:39POL

 GRZONKA Andrzej149 00:52:0748 77M40/11    M / 44JASTRZEBIE-ZDR GB GALOPUJACE SLIMAKI 04.41 0:10:44 / 52 0:25:56 0:37:00 / 47+0:12:47POL 00:51:34

 HOŁOWACZ Andrzej25 00:52:0849 73M40/12    M / 45ŚWIEBODZICE 04.44 0:11:14 / 74 0:26:18 0:37:29 / 62+0:12:48POL

 CEDZIDŁO Paweł105 00:52:1050 72M40/13    M / 46LUBAWKA LUBAWKA TEAM 04.44 0:10:35 / 45 0:25:56 0:37:12 / 53+0:12:50POL

 GARDECKA Sylwia11 00:52:1551 86K30/3    K / 5WAŁBRZYCH 04.40 0:10:52 / 59 0:25:57 0:37:16 / 55+0:12:55POL 00:51:22

 GREDES Mariusz21 00:52:1652 89M30/20    M / 47LEGNICA 04.40 0:10:17 / 35 0:25:00 0:36:37 / 41+0:12:56POL 00:51:23

 CEPIELIK Wojciech134 00:52:1753 84M30/21    M / 48PUSTELNIK AKTYWNA GMINA MARCISZÓW 04.45 0:10:36 / 46 0:25:46 0:36:56 / 45+0:12:57POL

 KAŁENDEK Damian67 00:52:2354 85M30/22    M / 49WAŁBRZYCH TEMMPO WAŁBRZYCH 04.41 0:11:32 / 90 0:26:38 0:37:40 / 64+0:13:02POL 00:51:40

 WĄSALA Marek373 00:52:2455 02M16/4    M / 50KAMIENNA GÓRA 04.45 0:11:13 / 72 0:26:36 0:37:18 / 57+0:13:04POL

 KAPIEC Robert119 00:52:2756 85M30/23    M / 51LUBIN TEAM LUBIN RUNNERS 04.46 0:10:24 / 38 0:25:45 0:37:05 / 49+0:13:06POL

 RIDEL Magdalena260 00:52:2957 82K30/4    K / 6ŚWIDNICA BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 04.41 0:10:49 / 57 0:26:07 0:37:17 / 56+0:13:08POL 00:51:39

 SZTEJKOWSKI Szymon125 00:52:3258 99M20/7    M / 52CHEŁMSKO WLÓKNIARZ 04.46 0:11:06 / 69 0:27:05 0:38:42 / 76+0:13:11POL

 GŁADKOW Maksym294 00:52:3459 88M30/24    M / 53GRYFINO ŚNIEŻNA PANTERA 04.46 0:10:41 / 49 0:26:08 0:37:23 / 59+0:13:13POL

 CICHOCKI Mariusz37 00:52:3960 77M40/14    M / 54JEDLINA ZDRÓJ BIEGAJ W JEDLINIE 04.47 0:11:06 / 67 0:26:23 0:37:31 / 63+0:13:19POL

 SAMULSKI Tristian263 00:52:4061 00M16/5    M / 55JELENIA GÓRA 04.44 0:10:47 / 54 0:26:03 0:36:46 / 42+0:13:20POL 00:52:05

 LECH Michał179 00:52:4862 80M30/25    M / 56ŚWIEBODZICE GRUPA BIEGOWA `BEZ GRANIC ` 04.48 0:10:16 / 32 0:25:38 0:37:26 / 61+0:13:28POL

 BŁASZKIEWICZ Tomasz43 00:52:5463 75M40/15    M / 57WAŁBRZYCH TEMMPO WAŁBRZYCH 04.48 0:11:05 / 64 0:26:22 0:37:44 / 66+0:13:34POL

 KALISZCZAK Dawid225 00:52:5664 77M40/16    M / 58JAWOR PRZEBIEGLI 04.48 0:10:17 / 34 0:25:50 0:37:08 / 52+0:13:35POL
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 PUĆ Piotr144 00:52:5665 73M40/17    M / 59WAŁBRZYCH 04.48 0:11:09 / 70 0:26:35 0:37:43 / 65+0:13:35POL

 LADENBERGER Krystian110 00:52:5966 81M30/26    M / 60KAMIENNA GÓRA BERGERSPORTTEAM 04.49 0:11:25 / 79 0:26:44 0:37:45 / 68+0:13:38POL

 FALKOWSKI Krzysztof313 00:53:0867 89M30/27    M / 61CHEŁMSKO KS WŁÓKNIARZ CHEŁMSKO ŚLĄSKIE 04.49 0:11:06 / 66 0:26:19 0:37:25 / 60+0:13:48POL

 WĄSALA Stanisław268 00:53:1568 66M50/5    M / 62KAMIENNA GÓRA 04.50 0:11:35 / 93 0:26:57 0:38:03 / 73+0:13:55POL

 WYSZOWSKA Anna365 00:53:1769 01K16/1    K / 7WAŁBRZYCH KARKONOSZ RUNNING TEAM 04.50 0:10:11 / 30 0:25:54 0:37:45 / 67+0:13:57POL

 KUJAWKA Urszula347 00:53:2070 80K30/5    K / 8GŁUSZYCA KAT CROSS WAŁBRZYCH 04.50 0:11:16 / 75 0:26:27 0:38:03 / 74+0:13:59POL

 WOLSKI Adam159 00:53:2171 90M20/8    M / 63BOGUSZÓW-GOR 04.51 0:10:31 / 43 0:26:10 0:37:48 / 69+0:14:01POL

 MIGACZ Jacek367 00:53:3172 82M30/28    M / 64CHEŁMSKO CHEŁMSKO BIEGA 04.51 0:10:43 / 51 0:26:26 0:37:22 / 58+0:14:11POL

 WOŹNICA Andrzej190 00:53:4573 70M40/18    M / 65WILCZYCE PRO-RUN 04.53 0:11:14 / 73 0:26:09 0:38:01 / 71+0:14:25POL

 JAKUBOWSKI Sylwester80 00:53:5574 77M40/19    M / 66BOGUSZOW-GOR QBA TEAM 04.54 0:10:34 / 44 0:26:10 0:37:58 / 70+0:14:35POL

 PLEŚNIARSKI Zbigniew84 00:54:0175 59M60/2    M / 67KARPACZ KLUB SPORTOWY GRAŃ W

KARPACZU

04.54 0:10:57 / 61 0:26:27 0:38:14 / 75+0:14:41POL

 SŁAWIŃSKI Sławomir10 00:54:0376 82M30/29    M / 68KAMIENNA GÓRA 04.54 0:10:17 / 33 0:26:22 0:38:02 / 72+0:14:42POL

 GAŁĘZA Maciej349 00:54:1877 73M40/20    M / 69KUNICE 10 SROK 04.56 0:11:50 / 104 0:27:47 0:39:14 / 84+0:14:57POL

 ZIĘBA Bogdan172 00:54:2378 68M50/6    M / 70PSZENNO BIEGOWA ŚWIDNICA 04.56 0:11:53 / 107 0:27:55 0:39:14 / 83+0:15:03POL

 KLEBAN Daniel145 00:54:3579 80M30/30    M / 71KAMIENNA GÓRA 04.57 0:11:41 / 98 0:27:37 0:39:28 / 88+0:15:15POL

 MIELCAREK Dawid363 00:54:4080 99M20/9    M / 72BOLKÓW 04.58 0:11:27 / 83 0:27:34 0:39:15 / 85+0:15:20POL

 PATYK Mirosław90 00:54:4581 75M40/21    M / 73WIŚNIOWA 04.58 0:11:38 / 97 0:27:44 0:39:19 / 87+0:15:24POL

 MROWCA Joanna42 00:54:4682 90K20/2    K / 9JAWISZÓW SM KAMOS 04.58 0:10:48 / 55 0:26:55 0:38:49 / 78+0:15:26POL

 KUROWSKI Aleksander130 00:54:4783 76M40/22    M / 74WAŁBRZYCH PREDATORS WAŁBRZYCH 04.58 0:11:37 / 96 0:27:27 0:39:04 / 81+0:15:27POL

 LADENBERGER Mateusz77 00:54:4984 83M30/31    M / 75JACZKOW #WAWRZYNTEAM 04.59 0:11:29 / 86 0:27:20 0:39:03 / 80+0:15:29POL

 ŚNIEŻNY Dariusz92 00:54:5585 65M50/7    M / 76LUBAWKA LUBAWKA TEAM 04.59 0:10:57 / 60 0:26:55 0:38:48 / 77+0:15:35POL

 OZIMKOWSKI Mirosław73 00:54:5986 67M50/8    M / 77KOWARY KOWARY BIEGAJĄ 04.59 0:11:22 / 78 0:26:55 0:39:14 / 82+0:15:39POL

 WYSOCKA-SAWA Emilia185 00:55:0687 86K30/6    K / 10WROCŁAW WROCŁAW 05.00 0:11:26 / 82 0:27:51 0:39:41 / 91+0:15:46POL

 ADAMCZYK Dariusz74 00:55:1288 79M40/23    M / 78KAMIENNA GÓRA 05.01 0:11:30 / 88 0:27:34 0:38:54 / 79+0:15:51POL

 MRÓWKA Katarzyna117 00:55:2989 87K30/7    K / 11KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 05.02 0:11:28 / 84 0:27:23 0:39:18 / 86+0:16:09POL

 NOWACKA Joanna335 00:55:3590 77K40/2    K / 12WAŁBRZYCH ASIA&KRZYŚ 05.03 0:11:34 / 91 0:27:47 0:39:32 / 89+0:16:14POL

 ROTMAN Mateusz13 00:55:4191 80M30/32    M / 79WAŁBRZYCH TEMMPO WAŁBRZYCH 05.03 0:11:54 / 108 0:28:03 0:39:36 / 90+0:16:20POL

 GRUPIKA Norbert4 00:55:5492 85M30/33    M / 80WAŁBRZYCH 05.04 0:11:28 / 85 0:28:00 0:40:01 / 95+0:16:33POL

 GRABOWSKI Dominik156 00:55:5493 83M30/34    M / 81OPOLE 05.04 0:11:58 / 111 0:28:27 0:40:13 / 98+0:16:34POL

 APANOWICZ Piotr249 00:55:5594 70M40/24    M / 82ŚWIEBODZICE -AMATOR 05.05 0:11:52 / 106 0:28:11 0:40:02 / 97+0:16:35POL

 DAJCZAK Rafal325 00:56:0595 84M30/35    M / 83NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 05.05 0:11:20 / 77 0:27:46 0:39:55 / 93+0:16:44POL

 WRÓBLEWSKA Roksana132 00:56:1396 97K20/3    K / 13WAŁBRZYCH PREDATORS WAŁBRZYCH 05.06 0:11:36 / 94 0:27:28 0:40:02 / 96+0:16:52POL

 FRĄCZKOWSKI Bartosz222 00:56:2697 97M20/10    M / 84KAMIENNA GÓRA FC BULLDOG 2115 05.07 0:11:06 / 68 0:27:43 0:40:00 / 94+0:17:05POL

 KOZCHY Kamil5 00:56:4198 87M30/36    M / 85WAŁBRZYCH 05.09 0:11:52 / 105 0:28:26 0:40:23 / 99+0:17:20POL

 BORKOWSKA Justyna198 00:56:5499 85K30/8    K / 14SĘDZISŁAW - 05.10 0:11:05 / 65 0:27:26 0:39:46 / 92+0:17:33POL

 SZYDŁOWSKI Dariusz112 00:56:59100 78M40/25    M / 86WITOSZÓW 05.10 0:12:16 / 122 0:28:32 0:40:47 / 104+0:17:38POL

 LĘGA Wiesław78 00:56:59101 72M40/26    M / 87ŚWIDNICA BRAK TEAM/ KS TĘCZA 05.10 0:12:04 / 116 0:28:09 0:40:43 / 102+0:17:38POL
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 SUCHENIA Daniel306 00:57:01102 71M40/27    M / 88WAŁBRZYCH GANG RÓŻOWYCH MISIÓW 05.11 0:12:00 / 112 0:28:26 0:40:46 / 103+0:17:41POL

 ŚWIERK Seweryn109 00:57:02103 79M40/28    M / 89JANOWICE 05.11 0:12:11 / 118 0:28:21 0:41:23 / 112+0:17:42POL

 KLICH Tomasz1 00:57:08104 79M40/29    M / 90KAMIENNA GÓRA 05.11 0:12:22 / 128 0:28:18 0:40:29 / 101+0:17:48POL

 GŁOWACKI Marek39 00:57:11105 66M50/9    M / 91WAŁBRZYCH BIEGAJ ZAPOBIEGAJ 05.11 0:12:28 / 137 0:28:56 0:41:07 / 109+0:17:51POL

 CIMASZEWSKI Piotr47 00:57:12106 75M40/30    M / 92WAŁBRZYCH 05.12 0:11:56 / 109 0:28:25 0:40:28 / 100+0:17:51POL

 MIELNIKOWSKI Piotr18 00:57:13107 74M40/31    M / 93SOBÓTKA JUDO SOBÓTKA 05.12 0:12:22 / 131 0:28:47 0:41:10 / 110+0:17:53POL

 BOROWIAK Allan14 00:57:28108 73M40/32    M / 94ŚWIEBODZICE TEMMPO WAŁBRZYCH 05.13 0:13:04 / 158 0:29:38 0:41:40 / 120+0:18:07POL

 KOWALCZYK Tomasz254 00:57:31109 70M40/33    M / 95PIESZYCE BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05.13 0:11:43 / 100 0:28:51 0:41:03 / 108+0:18:10POL

 KORZHUN Aliaksandr16 00:57:43110 81M30/37    M / 96KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 05.14 0:11:42 / 99 0:28:26 0:40:53 / 105+0:18:23POL

 WILCZYŃSKI Piotr341 00:57:49111 81M30/38    M / 97WAŁBRZYCH KAT CROSS WAŁBRZYCH 05.15 0:12:21 / 127 0:29:14 0:41:37 / 119+0:18:28POL

 KADYS Łukasz204 00:57:51112 82M30/39    M / 98MIĘDZYLESIE LKS ISKRA JASZKOWA 05.15 0:12:00 / 113 0:28:24 0:40:59 / 107+0:18:31POL

 KWIATOWSKA Agnieszka88 00:57:57113 78K40/3    K / 15MIEROSZÓW 05.16 0:11:31 / 89 0:28:29 0:40:56 / 106+0:18:37POL

 MATWIEJCZUK Jacek38 00:57:59114 69M50/10    M / 99ŚWIEBODZICE TEMMPO WAŁBRZYCH 05.16 0:12:31 / 139 0:29:01 0:41:44 / 122+0:18:38POL

 SAKOWICZ Paweł160 00:58:00115 84M30/40    M / 100WALBRZYCH BOY TEAM ŚWIDNICA 05.16 0:12:19 / 124 0:29:03 0:41:48 / 124+0:18:40POL

 POPŁAWSKI Andrzej72 00:58:04116 62M50/11    M / 101JARKOWICE 05.16 0:12:23 / 132 0:29:07 0:41:24 / 113+0:18:43POL

 JARKOWIEC Jarosław60 00:58:08117 75M40/34    M / 102KOWARY KOWARY BIEGAJĄ 05.17 0:12:22 / 130 0:29:23 0:41:37 / 118+0:18:47POL

 PROKOP Arkadiusz338 00:58:10118 80M30/41    M / 103JEDLINA ZDRÓJ KAT CROSS WAŁBRZYCH 05.17 0:12:19 / 125 0:29:16 0:41:33 / 117+0:18:49POL

 MARAS Sławomir277 00:58:13119 74M40/35    M / 104JELENIA GÓRA ZORKA JELONKI RUNNING TEAM 05.17 0:12:29 / 138 0:29:13 0:41:49 / 125+0:18:53POL

 SCHNEIDER Marcin151 00:58:14120 87M30/42    M / 105WAŁBRZYCH 05.17 0:11:25 / 80 0:28:19 0:41:19 / 111+0:18:53POL

 MAJERSKI Michał184 00:58:22121 98M20/11    M / 106LUBAWKA 05.18 0:11:35 / 92 0:28:42 0:41:31 / 116+0:19:02POL

 CZYŻ Mariusz203 00:58:23122 76M40/36    M / 107KAMIENNA GÓRA KS SZORTY 05.18 0:13:07 / 162 0:30:58 0:42:31 / 138+0:19:03POL

 KOPACZ Mirosław327 00:58:26123 55M60/3    M / 108POZNAŃ 05.18 0:12:36 / 143 0:29:21 0:42:02 / 130+0:19:06POL

 DUMIN Natalia357 00:58:32124 00K16/2    K / 16PISARZOWICE 05.19 0:13:10 / 163 0:30:05 0:42:37 / 139+0:19:12POL

 SZYMAŃSKI Piotr212 00:58:33125 85M30/43    M / 109ŚWIEBODZICE KB FAURECIA WAŁBRZYCH 05.19 0:12:42 / 145 0:29:23 0:41:58 / 129+0:19:13POL

 NOWOTNY Krzysztof280 00:58:38126 93M20/12    M / 110KAMIENNA GÓRA KS SZORTY 05.19 0:11:56 / 110 0:29:21 0:41:54 / 127+0:19:17POL

 KARWACKI Krzysztof70 00:58:40127 72M40/37    M / 111KAMIENNA GÓRA 05.20 0:11:45 / 101 0:28:42 0:41:28 / 114+0:19:20POL

 WYLEŻOŁ Dominika244 00:58:55128 97K20/4    K / 17JELENIA GÓRA 05.21 0:12:12 / 119 0:29:08 0:42:29 / 136+0:19:34POL

 ZBOŻEŃ Paweł166 00:59:05129 89M30/44    M / 112KAMIENNA GÓRA 05.22 0:11:48 / 103 0:29:04 0:41:55 / 128+0:19:44POL

 SZKOP Rafał284 00:59:08130 79M40/38    M / 113LUBIN -BIEGAM BO LUBIĘ 05.22 0:12:16 / 123 0:29:08 0:41:52 / 126+0:19:47POL

 KUDEŁKO Tomasz143 00:59:10131 89M30/45    M / 114KAMIENNA GÓRA OKRZEI KLIKA 05.22 0:12:00 / 114 0:28:52 0:41:30 / 115+0:19:49POL

 OSTROPOLSKI Henryk22 00:59:10132 57M60/4    M / 115DZIERŻONIÓW BIELAWSKA AKADEMIA BIEGANIA 05.22 0:12:01 / 115 0:29:36 0:42:28 / 135+0:19:50POL

 KIERAT Paweł146 00:59:19133 88M30/46    M / 116JEDLINA ZDRÓJ 05.23 0:12:34 / 142 0:29:48 0:42:29 / 137+0:19:59POL

 KONDOŁ Mateusz315 00:59:23134 98M20/13    M / 117LUBAWKA 05.23 0:11:12 / 71 0:28:31 0:41:44 / 121+0:20:03POL

 PYPEĆ Dariusz329 00:59:27135 69M50/12    M / 118WAŁBRZYCH KAT CROSS WAŁBRZYCH 05.24 0:12:19 / 126 0:29:16 0:41:46 / 123+0:20:07POL

 WAGON Piotr155 00:59:28136 88M30/47    M / 119SZCZAWNO RONAL POLSKA RUN 05.24 0:12:13 / 121 0:29:35 0:42:19 / 132+0:20:08POL

 MITRO Katarzyna51 00:59:28137 78K40/4    K / 18KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 05.24 0:12:56 / 152 0:29:48 0:42:37 / 140+0:20:08POL

 BIECUSZEK Tomasz113 00:59:40138 78M40/39    M / 120NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 05.25 0:12:12 / 120 0:29:46 0:42:20 / 134+0:20:19POL

 PRUSKI Piotr173 00:59:43139 86M30/48    M / 121SZCZAWNO-ZDR RONAL POLSKA RUN 05.25 0:12:24 / 134 0:29:45 0:42:43 / 144+0:20:22POL
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 ŚWIERK Stanisław108 00:59:44140 56M60/5    M / 122JANOWICE NATURALNIE JANOWICE 05.25 0:13:16 / 169 0:30:10 0:42:53 / 146+0:20:24POL

 WĘGLOWSKI Tomasz138 00:59:48141 90M20/14    M / 123LUBOMIN 05.26 0:13:06 / 161 0:30:11 0:42:42 / 142+0:20:27POL

 HRABIA Paweł180 00:59:49142 84M30/49    M / 124JEDLINA-ZDRÓJ TEMMPO WAŁBRZYCH 05.26 0:12:45 / 146 0:29:49 0:42:42 / 143+0:20:29POL

 MARCINIAK Krzysztof261 00:59:50143 58M60/6    M / 125WAŁBRZYCH WKB PODZAMCZE-ZAMEK KSIĄŻ 05.26 0:13:11 / 164 0:30:30 0:42:58 / 148+0:20:29POL

 JĘCZMIENIAK Alicja153 00:59:58144 71K40/5    K / 19LUBAWKA LUBAWKA TEAM 05.27 0:13:11 / 165 0:30:13 0:42:57 / 147+0:20:37POL

 SKRZYPIEC Dominika34 00:59:59145 90K20/5    K / 20KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 05.27 0:12:32 / 140 0:29:44 0:42:40 / 141+0:20:39POL

 MAGIERA Mirosław352 01:00:04146 63M50/13    M / 126WAŁBRZYCH KB FAURECIA WAŁBRZYCH 05.27 0:12:08 / 117 0:29:18 0:42:20 / 133+0:20:44POL

 PARZUCHOWSKI Paweł326 01:00:12147 84M30/50    M / 127KOŚCIELISKO KB ŚNIEŻKA 1602 05.28 0:12:22 / 129 0:29:48 0:42:18 / 131+0:20:52POL

 NOWACKI Krzysztof334 01:00:31148 87M30/51    M / 128WAŁBRZYCH ASIA&KRZYŚ 05.30 0:11:37 / 95 0:29:27 0:42:47 / 145+0:21:11POL

 LEŚNIEWSKA Justyna116 01:00:54149 81K30/9    K / 21RADKÓW AKTYWNA NOWA RUDA 05.32 0:12:23 / 133 0:30:10 0:43:25 / 151+0:21:33POL

 WOŹNIAK Rafał56 01:00:55150 81M30/52    M / 129JELENIA GÓRA KLINICYSTA.PL 05.32 0:12:27 / 135 0:30:09 0:43:02 / 150+0:21:34POL

 ZAWIŚLAK Paweł392 01:00:58151 68M50/14    M / 130PISARZOWICE 05.32 0:12:53 / 151 0:30:04 0:42:58 / 149+0:21:37POL

 MALINKA Piotr196 01:01:04152 82M30/53    M / 131BOGUSZOW-GOR GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 05.33 0:13:13 / 166 0:30:22 0:43:40 / 153+0:21:44POL

 MATECKI Tomasz281 01:01:22153 85M30/54    M / 132KAMIENNA GÓRA FAURECIA RECLINERS 05.34 0:12:50 / 148 0:30:30 0:44:15 / 157+0:22:01POL

 ZWOLIŃSKI Mariusz247 01:01:31154 79M40/40    M / 133NOWA RUDA KOLKA TEAM NOWA RUDA 05.35 0:13:24 / 177 0:30:40 0:43:45 / 154+0:22:11POL

 WIŚNIEWSKI Łukasz248 01:01:31155 85M30/55    M / 134KŁODZKO KOLKA TEAM NOWA RUDA 05.35 0:13:21 / 174 0:30:39 0:43:39 / 152+0:22:11POL

 KUJAWKA Piotr348 01:01:49156 73M40/41    M / 135GŁUSZYCA KAT CROSS WAŁBRZYCH 05.37 0:13:16 / 170 0:30:44 0:44:07 / 156+0:22:29POL

 BOŻEK Artur337 01:02:28157 78M40/42    M / 136WAŁBRZYCH 05.40 0:12:27 / 136 0:29:58 0:43:47 / 155+0:23:08POL

 GRZESIAK Łukasz154 01:02:33158 89M30/56    M / 137WAŁBRZYCH AKTYWNY WAŁBRZYCH 05.41 0:13:35 / 183 0:31:47 0:44:58 / 163+0:23:13POL

 ŁUKASZ Damian123 01:02:38159 84M30/57    M / 138KUDOWA ZDRÓJ WROCLAW MARATHON TEAM 05.41 0:12:58 / 154 0:31:32 0:45:16 / 169+0:23:18POL

 MĄKA Dominik360 01:02:54160 01M16/6    M / 139CHEŁMSKO 05.43 0:13:21 / 175 0:31:33 0:44:31 / 159+0:23:34POL

 ALEKSANDROWICZ Daniel96 01:02:57161 86M30/58    M / 140LUBAWKA K2 05.43 0:13:24 / 176 0:32:00 0:44:50 / 161+0:23:37POL

 GĄSIEWSKA Lidia314 01:02:58162 86K30/10    K / 22WROCŁAW AKTYWNA NOWA RUDA 05.43 0:12:40 / 144 0:31:02 0:44:41 / 160+0:23:37POL

 MARCINIAK Mikołaj208 01:02:58163 99M20/15    M / 141KARPACZ ŚNIEŻNA PANTERA 05.43 0:12:51 / 150 0:32:04 0:44:55 / 162+0:23:37POL

 WOJCIACZYK Szczepan351 01:03:06164 78M40/43    M / 142WAŁBRZYCH SANTANDER RUNNERS TEAM 05.44 0:13:04 / 157 0:31:19 0:44:28 / 158+0:23:45POL

 PRZEMYŚLAK Weronika62 01:03:20165 01K16/3    K / 23LUBAWKA SMS SZKLARSKA PORĘBA 05.45 0:12:57 / 153 0:31:22 0:45:01 / 165+0:24:00POL

 PRZEMYŚLAK Wiktoria61 01:03:29166 01K16/4    K / 24OPAWA SMS SZKLARSKA PORĘBA 05.46 0:13:06 / 160 0:31:24 0:45:04 / 167+0:24:08POL

 ANTERSKI Mirek320 01:03:42167 71M40/44    M / 143KAMIENNA GÓRA 05.47 0:13:17 / 173 0:31:48 0:45:23 / 171+0:24:22POL

 OPAŁACZ Mariusz271 01:03:45168 74M40/45    M / 144JELENIA GÓRA 05.47 0:14:05 / 199 0:32:29 0:46:09 / 179+0:24:24POL

 KUBIELEWICZ Andrzej215 01:03:54169 56M60/7    M / 145KAMIENNA GÓRA KAMIENNA GÓRA BIEGA 05.48 0:12:59 / 155 0:31:13 0:45:00 / 164+0:24:34POL

 JĘCHOREK Kamil269 01:03:59170 75M40/46    M / 146WROCŁAW 05.49 0:13:45 / 190 0:32:02 0:45:29 / 172+0:24:39POL

 CICHOSZ Michał264 01:04:06171 82M30/59    M / 147LUBOMIERZ KLINICYSTA.PL 05.49 0:13:13 / 167 0:31:35 0:45:03 / 166+0:24:45POL

 KACAŁA Mariusz129 01:04:06172 68M50/15    M / 148WAŁBRZYCH PREDATORS WAŁBRZYCH 05.49 0:13:36 / 184 0:31:55 0:45:50 / 175+0:24:46POL

 KALININ Dariusz136 01:04:11173 68M50/16    M / 149ŚWIDNICA BIEGOWA ŚWIDNICA 05.50 0:13:28 / 179 0:32:06 0:46:07 / 178+0:24:51POL

 KAŁUŻA Magdalena97 01:04:14174 86K30/11    K / 25KAMIENNA GÓRA 05.50 0:13:27 / 178 0:31:28 0:45:20 / 170+0:24:54POL

 CHORAŻY Piotr107 01:04:27175 71M40/47    M / 150JANOWICE NATURALNIE JANOWICE 05.51 0:14:30 / 211 0:32:18 0:45:55 / 176+0:25:07POL

 KOSOBUCKA-GRAJETA Gracja199 01:04:42176 79K40/6    K / 26WAŁBRZYCH 05.52 0:14:23 / 205 0:32:35 0:46:26 / 180+0:25:22POL

 BARCZAK Stanisława379 01:05:03177 67K50/1    K / 27WITKÓW SBINW TRÓJGARB STARE 05.54 0:12:51 / 149 0:31:44 0:46:06 / 177+0:25:43POL
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 RUTKOWSKI Robert102 01:05:08178 68M50/17    M / 151KAMIENNA GÓRA 05.55 0:13:15 / 168 0:31:59 0:45:36 / 174+0:25:47POL

 STRYCHALSKA Aleksandra310 01:05:18179 89K30/12    K / 28KAMIENNA GÓRA 05.56 0:12:33 / 141 0:31:44 0:45:30 / 173+0:25:57POL

 MARCINIAK Bartłomiej378 01:05:32180 74M40/48    M / 152KARPACZ ŚNIEŻNA PANTERA 05.57 0:13:37 / 185 0:32:17 0:46:46 / 183+0:26:11POL

 APANOWICZ Ewa250 01:05:39181 69K50/2    K / 29SWIEBODZICE -AMATOR 05.58 0:13:49 / 191 0:32:40 0:46:45 / 182+0:26:19POL

 RAJCA Sławomir140 01:05:46182 71M40/49    M / 153LUBOMIN NSK RUNS 05.58 0:14:29 / 210 0:32:25 0:46:36 / 181+0:26:25POL

 TRZEBSKI Grzegorz157 01:05:49183 80M30/60    M / 154ŻARÓW 05.59 0:14:55 / 221 0:34:14 0:47:41 / 195+0:26:28POL

 LASKOWSKA Agnieszka359 01:05:51184 77K40/7    K / 30WAŁBRZYCH KAT CROSS WAŁBRZYCH 05.59 0:13:50 / 193 0:32:40 0:46:52 / 184+0:26:31POL

 OPAŁACZ Edyta270 01:06:00185 74K40/8    K / 31JELENIA GÓRA 06.00 0:14:44 / 218 0:33:00 0:47:17 / 188+0:26:40POL

 BARTKOWSKI Ryszard187 01:06:07186 49M70/1    M / 155KOWARY KOWARY BIEGAJĄ 06.00 0:13:35 / 182 0:32:33 0:46:57 / 185+0:26:47POL

 DOBROWOLSKI Robert309 01:06:17187 57M60/8    M / 156JELENIA GORA SPORTOWI EMERYCI 06.01 0:13:32 / 180 0:32:37 0:47:06 / 186+0:26:56POL

 PIWOWARSKI Krzysztof52 01:06:27188 89M30/61    M / 157KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 06.02 0:13:02 / 156 0:32:54 0:47:36 / 192+0:27:07POL

 PARADOWSKI Paweł238 01:06:31189 82M30/62    M / 158WAŁBRZYCH NSK RUNS 06.02 0:14:10 / 201 0:33:13 0:47:18 / 189+0:27:11POL

 KOTKOWSKI Bartosz346 01:06:40190 82M30/63    M / 159WAŁBRZYCH 06.03 0:14:24 / 206 0:33:23 0:47:36 / 191+0:27:19POL

 OLSZAK Kamil216 01:06:48191 76M40/50    M / 160KAMIENNA GÓRA KS SZORTY 06.04 0:12:49 / 147 0:30:48 0:45:14 / 168+0:27:28POL

 ŚNIEŻNA Beata91 01:06:56192 66K50/3    K / 32LUBAWKA LUBAWKA TEAM 06.05 0:14:31 / 212 0:33:32 0:47:36 / 193+0:27:35POL

 SŁOWIŃSKI Damian29 01:07:07193 82M30/64    M / 161KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 06.06 0:13:16 / 171 0:33:21 0:48:02 / 198+0:27:47POL

 ZIEMBA Filip128 01:07:17194 81M30/65    M / 162BURKATÓW 06.07 0:14:36 / 214 0:33:31 0:47:54 / 197+0:27:57POL

 KOTLIŃSKA Dagmara336 01:07:18195 83K30/13    K / 33WAŁBRZYCH KAT CROSS 06.07 0:13:43 / 188 0:32:59 0:47:42 / 196+0:27:57POL

 MALINKA Agnieszka197 01:07:19196 89K30/14    K / 34BOGUSZOW-GOR GRUPA BIEGOWA DZIKOWIEC 06.07 0:14:39 / 215 0:34:13 0:48:10 / 199+0:27:59POL

 LUPA Mirosław177 01:08:04197 68M50/18    M / 163ŚCINAWA LUPUSTEAM 06.11 0:13:05 / 159 0:32:28 0:47:14 / 187+0:28:44POL

 PAŹDZIUR Jarosław69 01:08:16198 97M20/16    M / 164KAMIENNA GÓRA 06.12 0:13:57 / 197 0:32:58 0:47:23 / 190+0:28:56POL

 STANIEWSKI Eugeniusz383 01:08:17199 51M60/9    M / 165ZGORZELEC 06.12 0:14:20 / 203 0:34:13 0:48:29 / 200+0:28:56POL

 SEWERYNIAK Marcin358 01:08:27200 78M40/51    M / 166LEGNICA MANCHESTER UNITED 06.13 0:14:27 / 208 0:34:29 0:48:34 / 201+0:29:07POL

 KUKURYK Krzysztof323 01:08:38201 79M40/52    M / 167NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 06.14 0:13:17 / 172 0:32:45 0:47:38 / 194+0:29:17POL

 WITCZAK Paweł167 01:08:45202 83M30/66    M / 168WAŁBRZYCH 06.15 0:14:28 / 209 0:34:21 0:48:49 / 203+0:29:25POL

 KRZYSZKOWSKI Janusz316 01:09:23203 59M60/10    M / 169KAMIENNA GORA -AMATOR 06.18 0:14:26 / 207 0:33:45 0:48:50 / 204+0:30:03POL

 KASPEREK Sebastian161 01:09:25204 90M20/17    M / 170WAŁBRZYCH RONAL POLSKA RUN 06.18 0:13:54 / 196 0:34:01 0:48:58 / 206+0:30:05POL

 WAROWNY Szymon380 01:09:26205 81M30/67    M / 171WAŁBRZYCH 06.18 0:13:40 / 187 0:33:54 0:49:12 / 207+0:30:06POL

 FRĄSZCZAK Krzysztof241 01:09:33206 81M30/68    M / 172WAŁBRZYCH WKB PODZAMCZE ZAMEK KSIĄŻ 06.19 0:14:07 / 200 0:34:20 0:49:34 / 209+0:30:12POL

 WIECZOREK Agnieszka202 01:09:48207 82K30/15    K / 35BOGUSZOW-GOR NSK RUNS 06.20 0:14:22 / 204 0:34:18 0:48:57 / 205+0:30:27POL

 JAROSZ Paweł369 01:09:54208 99M20/18    M / 173ŚWIEBODZICE - 06.21 0:13:45 / 189 0:34:19 0:49:35 / 210+0:30:34POL

 DĄBROWSKI Jerzy93 01:10:06209 53M60/11    M / 174POLKOWICE DRUŻYNA SZPIKU KGHM 06.22 0:13:40 / 186 0:34:02 0:49:13 / 208+0:30:45POL

 OSTROWSKA-PASTUCH Elwira262 01:10:35210 85K30/16    K / 36GRYFOW SLASKI 06.25 0:14:46 / 220 0:35:35 0:50:26 / 216+0:31:14POL

 JEDRZEJEWSKI Grzegorz243 01:10:36211 94M20/19    M / 175WALBRZYCH 06.25 0:14:46 / 219 0:34:30 0:49:47 / 212+0:31:15POL

 RECZULSKA Monika181 01:10:43212 73K40/9    K / 37WAŁBRZYCH AKTYWNY WAŁBRZYCH 06.25 0:14:40 / 216 0:34:21 0:49:36 / 211+0:31:22POL

 LENKIEWICZ Michał287 01:10:44213 53M60/12    M / 176JAWOR JKB TKKF JAWORZANIE JAWOR 06.25 0:13:50 / 194 0:31:56 0:48:39 / 202+0:31:24POL

 BOROWIAK Małgorzata15 01:11:05214 74K40/10    K / 38ŚWIEBODZICE SANTANDER RUNNERS TEAM 06.27 0:14:33 / 213 0:34:59 0:50:09 / 214+0:31:44POL
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 SUJECKI Radosław83 01:11:05215 85M30/69    M / 177LUBAWKA 06.27 0:14:04 / 198 0:34:47 0:50:27 / 217+0:31:45POL

 SCHWARZ Krzysztof253 01:11:09216 87M30/70    M / 178ŚWIEBODZICE 06.28 0:15:01 / 222 0:35:27 0:50:42 / 218+0:31:49POL

 OLSZÓWKA Filip368 01:12:09217 99M20/20    M / 179ŚWIEBODZICE 06.33 0:13:51 / 195 0:34:42 0:49:57 / 213+0:32:49POL

 KURDZIELEWICZ Adriana371 01:12:10218 99K20/6    K / 39ŚWIEBODZICE 06.33 0:13:49 / 192 0:34:43 0:50:17 / 215+0:32:49POL

 KUBIELEWICZ Zenobia214 01:12:34219 58K60/1    K / 40KAMIENNA GÓRA KAMIENNA GÓRA BIEGA 06.35 0:15:01 / 224 0:35:43 0:51:16 / 219+0:33:13POL

 TATROCKI Krzysztof57 01:13:18220 69M50/19    M / 180SOBÓTKA KB SOBÓTKA 06.39 0:14:13 / 202 0:34:56 0:51:41 / 220+0:33:58POL

 SPYCHAJ Małgorzata139 01:13:29221 86K30/17    K / 41ŚWIDNICA 06.40 0:15:44 / 235 0:36:47 0:52:32 / 221+0:34:08POL

 SPYCHAJ Łukasz dzida147 01:13:31222 84M30/71    M / 181ŚWIDNICA 06.41 0:15:43 / 234 0:36:48 0:52:33 / 222+0:34:10POL

 KACZYNSKA Hanna135 01:14:07223 70K40/11    K / 42WALBRZYCH BIEGAJ ZAPOBIEGAJ 06.44 0:15:28 / 229 0:36:46 0:52:36 / 223+0:34:46POL

 CEDZIDŁO Małgorzata106 01:14:25224 76K40/12    K / 43LUBAWKA LUBAWKA TEAM 06.45 0:15:30 / 231 0:36:52 0:52:50 / 225+0:35:04POL

 SERAFIN Ewelina118 01:14:52225 77K40/13    K / 44RADKÓW 06.48 0:15:22 / 227 0:36:47 0:53:05 / 228+0:35:31POL

 SERAFIN Robert120 01:14:53226 71M40/53    M / 182RADKÓW 06.48 0:15:22 / 226 0:36:51 0:53:08 / 229+0:35:32POL

 ŻAK Marika342 01:15:21227 83K30/18    K / 45WAŁBRZYCH KAT CROSS WAŁBRZYCH 06.51 0:15:06 / 225 0:36:23 0:52:49 / 224+0:36:01POL

 RUTKOWSKA Elżbieta101 01:15:21228 69K50/4    K / 46KAMIENNA GÓRA 06.51 0:15:30 / 230 0:36:41 0:53:00 / 227+0:36:01POL

 KUKLIŃSKI Tomasz171 01:15:22229 76M40/54    M / 183KARPACZ KARPACZ-BIEGAM BO LUBIĘ 06.51 0:14:42 / 217 0:36:42 0:53:00 / 226+0:36:02POL

 NOVOTNÝ Jaroslav303 01:15:41230 55M60/13    M / 184TRUTNOV TEP TRUTNOV 06.52 0:15:24 / 228 0:37:09 0:53:18 / 230+0:36:20CZE

 SALAMON Joanna353 01:16:16231 67K50/5    K / 47KAMIENNA GÓRA AMATORKA 06.56 0:16:28 / 243 0:37:49 0:54:08 / 232+0:36:55POL

 DERLACZ Klementyna99 01:16:24232 02K16/5    K / 48KRZESZÓW 06.56 0:15:46 / 237 0:37:24 0:54:11 / 234+0:37:03POL

 ILSKA-HOŁOWACZ Agnieszka24 01:16:52233 77K40/14    K / 49ŚWIEBODZICE 06.59 0:15:01 / 223 0:37:39 0:53:58 / 231+0:37:32POL

 OLEKSY Zdzisław240 01:17:41234 55M60/14    M / 185KAMIENNA GÓRA -BIEGAM BO LUBIĘ 07.03 0:15:36 / 233 0:37:19 0:54:09 / 233+0:38:20POL

 DOBROWOLSKA Bożena308 01:19:39235 52K60/2    K / 50JELENIA GORA SPORTOWI EMERYCI 07.14 0:16:26 / 242 0:38:58 0:56:12 / 237+0:40:18POL

 GRABSZTUNOWICZ Jolanta162 01:19:51236 91K20/7    K / 51ŻUKOWICE 07.15 0:15:57 / 239 0:40:01 0:56:06 / 236+0:40:31POL

 DZIEMIDOWICZ Bartłomiej165 01:19:53237 85M30/72    M / 186ŻUKOWICE 07.15 0:15:55 / 238 0:39:59 0:56:05 / 235+0:40:33POL

 BOGDZIEWICZ Natalia27 01:20:19238 85K30/19    K / 52GRYFÓW ŚLĄSKI 07.18 0:15:44 / 236 0:38:47 0:56:44 / 238+0:40:59POL

 NOWAK-KOWALSKA Jadwiga194 01:20:34239 54K60/3    K / 53WAŁBRZYCH BIEGAJ - ZAPOBIEGAJ WAŁBRZYCH 07.19 0:16:15 / 241 0:39:44 0:57:01 / 239+0:41:13POL

 WILCZYŃSKA Magdalena340 01:21:50240 81K30/20    K / 54WAŁBRZYCH KAT CROSS WAŁBRZYCH 07.26 0:16:15 / 240 0:40:06 0:57:34 / 240+0:42:29POL

 MARCINIAK Piotr207 01:23:56241 03M16/7    M / 187KARPACZ ŚNIEŻNA PANTERA 07.37 0:15:32 / 232 0:40:27 0:58:34 / 241+0:44:35POL

 MARCINIAK Małgorzata209 01:26:27242 73K40/15    K / 55KARPACZ ŚNIEŻNA PANTERA 07.51 0:16:46 / 244 0:41:43 1:00:51 / 242+0:47:06POL

 WIERZBICKA Marta86 01:27:33243 77K40/16    K / 56KRZESZÓW 07.57 0:17:01 / 245 0:42:03 1:01:16 / 243+0:48:13POL

 HNISOLITÓW Sławomir500 01:28:28244 66M50/20    M / 188KAMIENNA GÓRA KGB 08.02 0:17:47 / 247 0:43:10 1:02:14 / 245+0:49:08POL

 NACKOWSKA Monika298 01:28:33245 76K40/17    K / 57KAMIENNA GÓRA KAMIENNOGÓRSKA GRUPA BIEGOWA 08.03 0:17:49 / 248 0:43:12 1:02:20 / 246+0:49:12POL

 NOWAKOWSKA Genowefa289 01:28:36246 52K60/4    K / 58JELENIA GÓRA BIEGAMDLAZDROWIA.PL 08.03 0:17:43 / 246 0:43:17 1:02:12 / 244+0:49:16POL

 SZWANDRAK Dominik291 DNF89KAMIENNA GORA - 0:13:34 / 181POL

 ŁAZARSKI Patryk331 DNF91WAŁBRZYCH WOJOWNICY WALCZĄ! 0:08:48 / 8 0:21:41POL

 KACPRZYK Andrzej98 DNS61KAMIENNA GÓRA POL

 MACHAJEK Krzysztof333 DNS54POLKOWICE STOWARZYSZENIE TRANSPLANTACJI

SERCA KOŁO ZABRZE

POL
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