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Kategoria: 10KM
M Mck Nr Imię Nazwisko Kat MiejscowośćTeam netto Wynik Tempo
1 27 KRZYSZTOF JILEK 10KM_M20 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA/BOGDAŁ TEAM

/FIZJOTERAPEUTY 

00:32:57 00:33:03 03:18

2 32 TOMASZ KOWAL 10KM_M30 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:36:11 00:36:17 03:37

3 35 MARCIN KRUPA 10KM_M40 NOWA RUDA-SŁUPIECAKTYWNA NOWA RUDA 00:36:49 00:36:54 03:41

4 1 62 ADRIAN RADZISZEWSKI 10KM_M20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN

00:37:36 00:37:43 03:46

5 2 86 PIOTR WÓJCIK 10KM_M20 STOSZOWICE SGR SPECIALIZED 00:37:39 00:37:46 03:46

6 1 15 MARCIN GAJEWSKI 10KM_M40 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:38:10 00:38:14 03:49

7 2 69 ALEKSANDER SZKARADEK 10KM_M40 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:38:19 00:38:26 03:50

8 3 71 MATEUSZ ŚWIESIULSKI 10KM_M20 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA  BOGDAŁTEAM

00:40:00 00:40:05 04:00

9 1 26 DAWID JAROSZ 10KM_M30 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

XRUNNERS 00:40:38 00:40:44 04:04

10 1 25 MILAN HOLICKY 10KM_M50 PARDUBICE PARDUBICE 00:40:39 00:40:47 04:04

11 3 87 RAFAŁ ZAWADZKI 10KM_M40 GORZANÓW LKS ISKRA JASZKOWA 00:40:41 00:40:48 04:04

12 122 BARBARA ŁOMNICKA 10KM_K40 WROCŁAW MKS SIECHNICE 00:41:17 00:41:25 04:08

13 2 1 ROBERT BANAŚ 10KM_M30 NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA 00:41:44 00:41:51 04:11

14 18 ANNA GOŁĘBIEWSKA 10KM_K30 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:42:01 00:42:09 04:12

15 3 95 JACEK JAGNIĄTKOWSKI 10KM_M30 OŁDRZYCHOWICE KŁ

ODZKIE

KLUB LEKKOATLETYCZ

NY ZIEMIA KŁODZKA

 

00:41:57 00:42:09 04:12

16 1 125 KRZYSZTOF ROMAN 10KM_M60 KUDOWA ZDRÓJOPAL KUDOWA 00:42:35 00:42:43 04:16

17 4 45 PAWEŁ MARCINOWSKI 10KM_M30 STARA ŁOMNICA- 00:43:03 00:43:13 04:19

18 5 38 KRZYSZTOF KUCZEK 10KM_M30 GORZANÓW ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA

00:43:09 00:43:18 04:19

19 4 124 MICHAŁ GRUDZIEŃ 10KM_M20 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

FOOTBALL KIDS 00:43:11 00:43:21 04:20

20 36 SYLWIA KRZACZKOWSKA 10KM_K30 ZABŁOCIE ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA 

00:43:23 00:43:29 04:20

21 5 75 MICHAŁ TEREK 10KM_M20 KŁODZKO - 00:43:25 00:43:33 04:21

22 4 57 DANIEL PAWLAK 10KM_M40 KŁODZKO LKS ISKRA JASZKOWA

 

00:43:21 00:43:34 04:21

23 5 85 MARIUSZ WOŹNY 10KM_M40 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:43:25 00:43:38 04:21

24 2 67 BOGDAN STOCKI 10KM_M50 ŚCINAWKA ŚREDNIA- 00:43:35 00:43:44 04:22

25 1 8 MATEUSZ CICHY ROSZYCE EBIEGI.PL 00:44:01 00:44:08 04:24

26 2 68 HENRYK STRZELCZAK 10KM_M60 NOWA RUDA KS MARATON 00:44:17 00:44:24 04:26

27 1 21 ALEKSANDRA GRODECKA 10KM_K30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN  

00:44:18 00:44:27 04:26

28 6 22 PAWEŁ GRODECKI 10KM_M30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

ZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN  

00:44:18 00:44:27 04:26
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29 7 20 ROBERT GÓRSKI 10KM_M30 ZABKOWICE SLASKIEZĄBKOWICKA GRUPA 

BIEGOWA FRANKENSTE

IN

00:44:25 00:44:34 04:27

30 6 13 DAWID FUTOMA 10KM_M20 RADKÓW FUTEREK TEAM 00:44:56 00:45:05 04:30

31 7 11 GABRIEL DUDEK 10KM_M20 OPATÓW - 00:45:33 00:45:45 04:34

32 3 50 JANUSZ MICHALSKI 10KM_M50 STARA BYSTRZYCAAKTYWNA BYSTRZYCA 

KŁODZKA 

00:45:53 00:45:53 04:35

33 6 23 TOMASZ GRZYB 10KM_M40 MIĘDZYLESIE - 00:45:41 00:45:54 04:35

34 8 4 PAWEŁ CHRZANOWSKI 10KM_M30 LĄDEK-ZDRÓJ - 00:45:49 00:46:04 04:36

35 9 9 RAFAL DAJCZAK 10KM_M30 NOWA RUDA \"AKTYWNA NOWA RUD

A	\"

00:46:15 00:46:24 04:38

36 7 55 ROBERT NOWICKI 10KM_M40 DUSZNIKI-ZDRÓJ- 00:46:13 00:46:25 04:38

37 2 31 SYLWIA KNAP 10KM_K30 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:46:30 00:46:37 04:39

38 10 41 MARCIN KUZIEL 10KM_M30 STRONIE ŚLĄSKIEBLACK RUNNING STRO

NIE ŚLĄSKIE

00:46:19 00:46:38 04:39

39 1 66 JOANNA SITKOWSKA 10KM_K20 KŁODZKO - 00:46:49 00:46:56 04:41

40 4 49 JÓZEF MICHALSKI 10KM_M50 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

AKTYWNA BYSTRZYCA 

KŁODZKA 

00:46:52 00:47:04 04:42

41 1 14 KATARZYNA GAJEWSKA 10KM_K40 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:47:07 00:47:15 04:43

42 11 3 MAREK BŁOŃSKI 10KM_M30 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:47:16 00:47:30 04:45

43 12 51 GRZEGORZ MÍŚKÓW 10KM_M30 MIĘDZYLESIE - 00:47:38 00:47:48 04:46

44 5 53 WALDEMAR NIEMIEC 10KM_M50 NOWA RUDA - 00:48:03 00:48:10 04:49

45 13 19 SEBASTIAN GOŁĘBIEWSKI 10KM_M30 KŁODZKO EBIEGI.PL 00:48:05 00:48:18 04:49

46 2 100 SYLWIA OLEJNICZAK 10KM_K20 KŁODZKO - 00:48:17 00:48:25 04:50

47 8 123 JAKUB ŁOMNICKI 10KM_M40 WROCŁAW ŁOMIAŻE 00:48:55 00:49:06 04:54

48 3 83 AGNIESZKA WILK 10KM_K30 DŁUGOPOLE DOLNEMIESZKANIEC GMINY 

BYSTRZYCA KŁODZKA

00:49:11 00:49:17 04:55

49 9 63 JERZY RAKOCZY 10KM_M40 LADEK ZDROJ - 00:49:23 00:49:39 04:57

50 14 78 GRZEGORZ TRZEBSKI 10KM_M30 ŻARÓW - 00:50:05 00:50:05 05:00

51 10 54 IRENEUSZ NOWAK 10KM_M40 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:49:50 00:50:08 05:00

52 2 102 MAGDALENA OLMAS 10KM_K40 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:50:03 00:50:12 05:01

53 4 70 IZABELA SZKWAREK 10KM_K30 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 00:50:06 00:50:19 05:01

54 11 29 MAREK KĘPIŃSKI 10KM_M40 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

MIESZKANIEC GMINY 

BYSTRZYCA KŁODZKA

00:50:55 00:51:07 05:06

55 3 44 MARTA ŁYSYGANICZ 10KM_K20 KŁODZKO KŁODZKO PRZYTWIER

DZA BIEGANIE

00:51:07 00:51:07 05:06

56 12 74 JERZY TEKIELI 10KM_M40 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:50:55 00:51:15 05:07

57 5 79 JOANNA TYSZER 10KM_K30 ROMANOWO HAPPY SMILE 00:51:00 00:51:17 05:07

58 6 81 KAROLINA WAJSZCZAK 10KM_K30 WROCŁAW - 00:52:47 00:53:04 05:18

59 4 121 MAŁGORZATA GRAJNERT 10KM_K20 DOMASZKÓW ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA

00:53:11 00:53:25 05:20
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60 6 59 MAREK PIOTROWSKI 10KM_M50 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

GOGGLE PAE TEAM 00:53:55 00:54:07 05:24

61 13 43 TOMASZ LEGUTKO 10KM_M40 LĄDEK ZDRÓJ - 00:54:05 00:54:14 05:25

62 15 118 KRYSTIAN WOŹNY 10KM_M30 KŁODZKO - 00:54:30 00:54:38 05:27

63 7 64 WOJCIECH ROJEK 10KM_M50 GÓRKI NOTECKIEDĄB TEAM GÓRKI N

OTECKIE

00:54:36 00:54:50 05:29

64 7 60 JOANNA PLINIEWICZ 10KM_K30 STRONIE ŚLĄSKIESTROŃSKA GRUPA RO

WEROWA 

00:55:41 00:55:56 05:35

65 14 24 TOMASZ HEHL 10KM_M40 HEIDELBERG - 00:55:39 00:55:57 05:35

66 15 5 ŁUKASZ CICHY 10KM_M40 ROSZYCE EBIEGI.PL 00:56:52 00:57:00 05:42

67 2 6 SZYMON CICHY ROSZYCE EBIEGI.PL 00:56:53 00:57:00 05:42

68 3 115 JAN TAMBOR 10KM_M60 KLODZKO - 00:56:57 00:57:03 05:42

69 8 56 AGATA OZIMEK 10KM_K30 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

PRO-RUN WROCŁAW 00:57:15 00:57:34 05:45

70 16 58 DANIEL PIEŃKO 10KM_M30 NYSA - 00:57:23 00:57:39 05:45

71 8 7 JACEK CICHY 10KM_M50 POZNAŃ CISI TEAM 00:58:11 00:58:28 05:50

72 1 52 URSZULA MRÓZ 10KM_K50 STRONIE ŚL - 00:58:39 00:58:54 05:53

73 8 34 MATEUSZ KRUK 10KM_M20 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:58:41 00:58:55 05:53

74 9 46 ALEKSANDRA MARGOL-SZCZERBICKA10KM_K30 NYSA - 00:58:55 00:59:09 05:54

75 3 77 DOROTA TOMERA 10KM_K40 STARA BYSTRZYCALKS ISKRA JASZKOWA 00:59:15 00:59:28 05:56

76 5 72 ALEKSANDRA TEKIELI 10KM_K20 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

- 00:59:12 00:59:30 05:57

77 10 61 KASIA POPEK 10KM_K30 BYSTRZYCA KŁODZKA

 

ULKS BYSTRZYCA KŁ

ODZKA 

00:59:33 00:59:46 05:58

78 2 48 MAŁGORZATA MICHALSKA 10KM_K50 STARA BYSTRZYCAAKTYWNA BYSTRZYCA 

KŁODZKA 3288

01:00:15 01:00:24 06:02

79 11 40 KLAUDIA KUSTRA 10KM_K30 NYSA - 01:00:21 01:00:31 06:03

80 9 39 KAROL KUSTRA 10KM_M50 NYSA - 01:02:22 01:02:38 06:15

81 6 16 NATALIA GĘDŁEK 10KM_K20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 01:03:57 01:04:15 06:25

82 12 73 EWELINA TEKIELI 10KM_K30 STRONIE ŚLĄSKIE- 01:04:21 01:04:42 06:28

83 3 84 GRAŻYNA WINCENTY-CICHA 10KM_K50 POZNAŃ CISI TEAM 01:06:45 01:06:45 06:40

84 7 17 MARTYNA GĘDŁEK 10KM_K20 ZĄBKOWICE ŚLĄSK

IE

- 01:10:53 01:11:11 07:07

85 4 88 IWONA ZIELIŃSKA 10KM_K40 GORZÓW WLKP.- DNF


