Il Bieg Mtodzika

WYNIKI ZAWODOW

Organizator: Starosta Powiatu Wotominskiego

Termin; 25.03.2018
Miejsce: Radzymin
Dystans: 7,8km
Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time Netto [min/km]
Bieg gtéwny 7,8 km - M16 [3]
147 SKORUPA Kamil NOWA SUCHA mmmm POL UKS FILIPIDES TERESIN 99 M16/1  (M)3  00:27:22  00:27:20 03.30
123 PIEKUT Oskar TLUSZCZ mmmm POL BOBR TLUSZCZ 99 M1622  (M)42 00:36:33  00:36:20 04.39
3 81 LUCZKA Michat ZABKI m POL 99 M16/3  (M)54 00:39:12  00:38:54 04.59
Bieg gtowny 7,8 km - M20 [14]
1 155 STANISZEWSKI Damian TLUSZCZ mmmm POL BOBR TLUSZCZ 98 M20M1  (M)15 00:31:12  00:31:00 03.58
2 176 TYREK Patryk MYSZKOW mmm POL WAT 95 M20”2  (M)21 00:32:23  00:32:18 04.08
3 49 JABLONSKI Przemystaw RADZYMIN mmmm POL POWERADE TEAM 90 M20/3  (M)22 00:32:26  00:32:23 04.09
4 179 WALCZYNA Tomasz WARSZAWA mmm POL WAT 9 M20/4  (M)38  00:35:50  00:35:42 04.34
5 30 FIJALKOWSKI Kamil RADZYMIN mmm POL RADZYMIN RUN TEAM 91 M20/5  (M)43  00:36:45  00:36:26 04.40
6 148 SOBANSKI Dominik CIEMNE m POL 96 M20/6  (M)}46  00:37:29  00:37:13 04.46
7 175 TYMINSKI Kamil DUCZKI mmmm POL PIWKO RUN TEAM 92 M2077  (M)47 00:37:29  00:37:24 04.47
8 38 GOLABEdmund WARSZAWA m POL 96 M20/8  (M)61 00:39:54  00:39:42 05.05
9 177 URBANIAK Adam RADZYMIN mmm POL 92 M20/9  (M)67 00:41:53  00:41:35 05.19
10 186 WAWRZYNCZYK Hubert CZARNOW m POL 95 M20/10 (M)68  00:42:29  00:42:07 05.24
11 142 ROZYCKI Mateusz NADMA mm POL 92 M20M1  (M)73  00:43:22  00:43:06 05.31
12 106 NORWA Michat WARSZAWA m POL 94 M20M2  (M)76 00:44:46  00:44:37 05.43
13 484 KEPCZYNSKI Janusz OZAROW MAZOWIECK| gy POL OZAROW BIEGA 94 M20M3  (M)84 00:51:23  00:51:05 06.33
Bieg gtéwny 7,8 km - M30 [28]
1 143 RUCINSKI Michat PLOCK mmmm POL JUNIOR 15 85 M301  (M)2  00:27:12  00:27:11 03.29
2 29 FIJALKOWSKI Artur RADZYMIN mmmm POL RUN TEAM RADZYMIN 85 M302  (M)4  00:27:49  00:27:46 03.33
3 160 SZCZOTKA Arkadiusz WOLARASZTOWSKA gy POL WOLA RASZTOWSKA 82 M30/3  (M)5 00:28:25  00:28:22 03.38
4 200 ZASEPA Sebastian WARSZAWA mmmm POL TEAM ZABIEGANEDNI 79 M30/4  (M)6  00:29:10  00:29:08 03.44
5 14 BUDNIAK Tomasz WLADYSLAWOWO mmmm POL KB TKKF PROMYK CIECHANOW 80 M30/5  (M)8  00:29:34  00:29:30 03.46
6 103 MYSLIWIEC Mariusz EMILIANOW mmmm POL FAST FURIOUS 85 M30/6  (M)9  00:29:45  00:29:41 03.48
7 156 STEGIENKO Michat WARSZAWA mmmm POL BONVM KLUB SPORTOWY 81 M307  (M)11  00:30:07  00:30:07 0351
8 111 ORLINSKI Tomasz LEGIONOWO mmmm POL BHP ORLINSCY 79 M30/8  (M)12 00:30:32  00:30:26 03.54
9 21 CHRAPEK Janusz WARSZAWA mmmm POL BONVM KLUB SPORTOWY 80 M30/9  (M)14 00:30:56  00:30:53 03.57
10 169 TOMCZAK Marcin CIECHANOW mm POL 80 M30/10 (M)16 00:31:16  00:31:16 04.00
11 124 PIESIO Kamil CEGIELNIA m POL 84 M30M1 (M)27 00:33:52  00:33:42 04.19
12 47 HERMAN Kamil 0SSOW mmmm POL AKTYWNY RELAKS 79 M30M2  (M)30 00:34:02  00:33:59 04.21
13 470 TROCHONOWICZ Daniel WOLOMIN m POL 86 M30/13  (M)34 00:35:20  00:35:20 04.31
14 66 KORENKIEWICZ Marcin MARKI mmm POL 85 M30/14 (M)36 00:35:43  00:35:29 04.32
15 36 GODLEWSKI Krzysztof WARSZAWA mmm POL LOVE LIFE 80 M30/5 (M)39 00:35:51  00:35:40 04.34
16 98 MICHALIK Mariusz WARSZAWA mmmm POL BOBR TLUSZCZ 79 M30M6  (M)41 00:36:25  00:36:12 04.38
17 141 ROSLON Krzysztof RADZYMIN m POL 84 M30M7 (M)55 00:39:20  00:39:08 05.01
18 202 ZDZIARSKI Pawet WARSZAWA mm POL 81 M30/18 (M)58 00:39:30  00:39:14 05.01
19 34 GERA Michat WOLOMIN m POL 86 M30M19 (M)59 00:39:36  00:39:23 05.03
20 114 OSIAL Mariusz PLONSK mmm POL 80 M3020 (M)60 (00:39:38  00:39:26 05.03
21 54 JASKOWIAK Maciej MORAG mmmm POL BAZANT 87 M30/21  (M)62  00:41:04  00:40:45 05.13
22 69 KRASNODEBSKI Adam WARSZAWA mm POL 88 M30/22 (M)63 00:41:07  00:40:58 05.15
23 91 MARCZAK Michat WARSZAWA m POL 84 M30/23 (M)64 00:41:40  00:41:33 05.19
24 146 SEREDA Grzegorz WOLOMIN mmm POL #BIEGAMDLASIEBIE 79 M30/24  (M)B6  00:41:52  00:41:41 05.20
25 104 NARUNIEC Jacek WARSZAWA m POL 82 M30/25 (M)70  00:43:04  00:42:55 05.30
26 79 LISZEWSKI Piotr PLONSK mmmm POL SPORTOWE SWIRY 86 M30/26 (M)75 00:44:45  00:44:37 05.43
27 65 KOPEC Krzysztof CIECHANOW mmmm POL WKURW_TEAM 82 M30/227 (M)83  00:51:10  00:50:50 06.31
28 152 SOKOLINSKI Daniel WARSZAWA mmm POL 82 M30/28 (M)88 01:00:32  01:00:20 07.44
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
Bieg gtowny 7,8 km - M40 [29]
1 73 KUSMIERZ Sylwester MARKI - POL MARKOWI BIEGACZE 78 M40/1 (M)1 00:26:09  00:26:06 03.20
2 185 WASYLUK Krzysztof [LOWA _— POL WOJSKO POLSKIE 78 M40/2 (M7 00:29:15  00:29:14 03.44
3 85 MAJEWSKI Krzysztof PLOCK NOWE - POL 74 M40/3 (M)10 00:29:59  00:29:56 03.50
4 174 TYMCZYSZYN Pawet WARSZAWA _— POL 73 M40/4 (M)17  00:31:36  00:31:22 04.01
5 118 OZIEMSKI Sebastian BLEDOW - POL 78 M40/5 (M)23  00:32:26  00:32:15 04.08
6 102 MURAWSKI Przemystaw WARSZAWA _— POL 70 M40/6 (M)24  00:32:28  00:32:24 04.09
7 194 WRONKA Artur RADZYMIN - POL RADZYMIN RUN TEAM 74 M40/7 (M)25  00:32:56  00:32:50 04.12
8 178 WAJSZCZYK Wiestaw PODBORZE _— POL PODBORZE 70 M40/8 (M)26  00:33:51 00:33:46 04.19
9 45 GRZELCZYK Piotr ZABKI - POL BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 77 M40/9 (M)28  00:33:56  00:33:53 04.20
10 158 SULEWSKI Andrzej STARY KRASZEW _— POL RZADZA KRASZEW 74 M40/10  (M)29  00:34:00  00:33:57 04.21
11 187 WIERZCHOLOWSKI Marcin WARSZAWA - POL 74 M40/11  (M)31  00:34:05  00:33:58 04.21
12 180 WALIGORSKI Tomasz MARKI _— POL MARKOWI BIEGACZE 72 M40/12  (M)33  00:34:45  00:34:31 04.25
13 173 TYCZYNSKI Artur BIALOBRZEGI - POL BOBAS LEGIONOWO TEAM 77 M40/13  (M)35  00:35:40  00:35:21 04.32
14 95 MATYSZCZAK Krzysztof WARSZAWA _— POL KENKO 78 M40/14  (M)37  00:35:44  00:35:39 04.34
15 48 HEWELKE Filip WARSZAWA - POL MBC TEAM 77 M40/15  (M)40  00:36:15  00:36:07 04.37
16 77 LIPINSKI Robert MARKI _— POL MARKOWI BIEGACZE 78 M40/16  (M)45 00:37:02  00:36:49 04.43
17 149 SOBCZAK Arkadiusz RADZYMIN - POL 71 M40117  (M)48  00:38:11 00:37:47 04.50
18 68 KOZON Cezary RADZYMIN _— POL RADZYMIN RUN TEAM 76 M40/18  (M)49  00:38:12  00:38:12 04.53
19 193 WOJCIK Pawet RADZYMIN - POL 74 M40119  (M)50 00:38:38  00:38:24 04.55
20 84 MADZIAR Pawet RADZYMIN _— POL ZGRYZ ZABKI 72 M40/20 (M)52  00:38:44  00:38:37 04.57
21 166 SWIETOCHOWSKI Andrzej WARSZAWA - POL 73 M40/21  (M)53  00:38:46  00:38:34 04.56
22 479 NEJFELD Waldemar ZABKI _— POL BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 75 M40/22 (M)56  00:39:21 00:39:10 05.01
23 120 PAROL Grzegorz SZCZECIN - POL 77 M40/23  (M)57  00:39:25  00:39:14 05.01
24 151 SOBOLEWSKI Konrad RADZYMIN _— POL 76 M40/24  (M)65 00:41:50  00:41:32 05.19
25 184 WARDAK Tomasz RADZYMIN - POL RADZYMIN RUN TEAM 73 M40/25 (M)69  00:42:51 00:42:31 05.27
26 12 BIERNACKI Dariusz WOLOMIN _— POL AMP UKS VICTORIA RADZYMIN 71 M40/26  (M)77  00:44:48  00:44:36 05.43
27 110 OLSZEWSKI Robert ARCIECHOW - POL #BIEGAMDLASIEBIE 76 M40/27  (M)80  00:46:37  00:46:23 05.56
Bieg gtéwny 7,8 km - M50 [7]
1 70 KROL Dariusz marek WOLOMIN _— POL AKTYWNY RELAKS 64 M50/1 (M)13 00:30:40  00:30:37 03.55
2 6 ADAMSKI Wojciech RADZYMIN - POL RADZYMIN RUN TEAM 65 M50/2 (M)19  00:31:46  00:31:39 04.03
3 116 OSYTEK Stawomir RADZYMIN _— POL TRILEVEL 66 M50/3 (M)20  00:31:53  00:31:50 04.04
4 17 BUJNICKI Kazimierz WOLOMIN - POL MORSY ZIELONKA 64 M50/4 (M)72 00:43:17  00:43:08 05.31
5 157 STEPNIAK Andrzej RADZYMIN _— POL 63 M50/5 (M)79  00:45:48  00:45:36 05.50
6 42 GRALEWICZ Wiestaw CHYLICE - POL 63 M50/6 (M)82  00:50:17  00:49:57 06.24
7 82 LUCZKA Piotr ZABKI _— POL 64 M50/7 (M)86  00:55:49  00:55:29 07.06
Bieg gtéwny 7,8 km - M60 [6]
1 467 DABROWSKI Krzysztof RADZYMIN - POL 50 M60/1 (M)18  00:31:40  00:31:40 04.03
2 62 KLEPACKI Tomasz WARSZAWA _— POL KS TRIATHLON RAWA 56 M60/2 (M)44  00:36:49  00:36:39 04.41
3 195 WROBEL Marek LASK - POL 50 M60/3 (M)71 00:43:06  00:42:45 05.28
4 119 PACIOREK Marek POPOWO LETNISKO _— POL 26 WOG 57 M60/4 (M)74  00:43:51 00:43:35 05.35
5 181 WALORYSZAK Andrzej RADZYMIN - POL MORSY RADZYMIN 55 M60/5 (M)81 00:49:21 00:49:15 06.18
Bieg gtéwny 7,8 km - M70 [2]
1 107 NOWAKOWSKI Czestaw WARSZAWA _— POL KLUB BIEGACZA GOCH 47 M70M1 (M)78  00:45:02  00:44:52 05.45
108 NOWORYTA Jacek WARSZAWA - POL 42 M70/2 (M)85  00:51:56  00:51:41 06.37
Bieg gtéwny 7,8 km - K16 [1]
1 10 BANASZEK Julia WOLKA RADZYMINSKA _— POL 00 K16/1 (K)28  00:48:26  00:48:10 06.10
Bieg gtéwny 7,8 km - K20 [9]
1 93 MATYSIAK Aleksandra GRODZISK - POL 95 K20/1 (K)3 00:35:45  00:35:39 04.34
2 56 JONIK Justyna WARSZAWA _— POL AZS WAT 91 K20/2 (K)5 00:38:40  00:38:35 04.56
3 159 SZCZEPANKOWSKA Paulina RADZYMIN - POL RADZYMIN RUN TEAM 95 K20/3 (K)15  00:42:11 00:41:55 05.22
4 137 REMISZ Anna WOLKA RADZYMINSKA _— POL 94 K20/4 (K)16  00:42:39  00:42:15 05.25
5 97 MICHALAK Martyna WARSZAWA - POL #BIEGAMDLASIEBIE 92 K20/5 (K)20  00:44:46  00:44:40 05.43
6 115 OSTRZENIEWSKA Monika NASIELSK _— POL NASIELSK BASZTA TEAM 97 K20/6 (K)24  00:46:19  00:46:01 05.54
7 128 PLUSA Monika WARSZAWA - POL PARKRUN-BRODNO 91 K20/7 (K)27  00:47:59  00:47:54 06.08
8 41 GRALEWICZ Olga CHYLICE _— POL 94 K20/8 (K)31  00:49:11 00:48:51 06.15
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Miejsce Nr  Nazwisko i imie Miejscowosc Kraj Druzyna R-k W kategorii Czas
Rank Bib Name City Nat Team YoBin Age Sex Time  Netto [min/km]
9 100 MODZELEWSKA Iga RADZYMIN mmm POL KS KANALEK 94 K209 (K34  01:00:17  01:00:17 07.43
Bieg gtowny 7,8 km - K30 [14]
1 26 DZIEWULSKA Zofia RADZYMIN  POL 81 K301 (K4 00:35:59  00:35:42 04.34
2 46 HANDanusia RADZYMIN s POL RADZYMIN RUN TEAM 8 K302 (K7  00:38:59  00:38:42 04.57
3 144 RUDNICKA Katarzyna WYSZKOW  POL 82 K303 (K8  00:39:26 00:39:08 05.01
4 140 ROSLON Kinga RADZYMIN  POL 86 K304 (K10  00:40:52  00:40:50 05.14
5 80 LOZAK-SEREDA Basia WOLOMIN mmm POL #BIEGAMDLASIEBIE 79 K3055 (K112 00:41:07 004055 05.14
6 75 LIPINSKA Katarzyna MARKI s POL MARKOWI BIEGACZE 86 K306 (K13  00:41:54  00:41:42 05.20
7 71 KUBUJ-ROZBICKA Agnieszka  POSWIETNE s POL BIEGAM BO LUBIE 85 K30/7 (K19  00:44:23  00:44:17 05.40
8 192 WOJTOWYCH Halyna WARSZAWA  POL 82 K3058 (K21 00:45:20  00:45:13 05.47
9 35 GODLEWSKA Marta WARSZAWA s POL LOVE LIFE 82 K3009 (K23 00:46:08 004554 05.53
10 16 BUJALSKAEwa CEGIELNIA  POL 81 K30M0 (K)26 00:47:58  00:47:46 06.07
11 121 PEC-PIATKOWSKA Aleksandra  RADZYMIN mm POL 5TKOWSCY TEAM 81 K30M1 (K129 00:48:34  00:48:21 06.11
12 64 KOPEC Katarzyna CIECHANOW mmm POL WKURW_TEAM 88 K30M2 (K)32 00:51:12  00:5052 06.31
13 55 JAWORSKA Joanna MARKI PO 80 K3013 (K)33 00:51:30  00:51:15 06.34
14 473 TOMCZAK Ewa CIECHANOW  POL 82 K30M4 (K)35 01:00:28  01:00:10 07.42
Bieg gtowny 7,8 km - K40 [11]
1 74 LEWANDOWSKA Karolina GAMRATKA mmmm POL DREAM RUN 77 K4OM (K1 00:33:22  00:33:19 04.16
2 478 NEJFELD Hanna ZABKI mmmm POL BIEGAM BO LUBIE ZABKI TEAM 76 K402 (K2 00:34:07  00:34:05 0422
3 471 CALKA Agnieszka RADZYMIN mmmm POL RADZYMIN RUN TEAM 77 K403 (K6 00:38:49  00:38:35 04.56
4 53 JARZABEK Agnieszka RADZYMIN s POL RADZYMIN RUN TEAM 76 K404 (K9 00:39:26  00:39:10 05.01
5 101 MURAWSKA Malgorzata WARSZAWA  POL 70 K405 (K11 00:40:56  00:40:46 05.13
6 161 SZEWCZYK Katarzyna RADZYMIN s POL RADZYMIN RUN TEAM 74 K46 (K14 00:42:04  00:41:50 05.21
7 182 WARDAK Agnieszka RADZYMIN mmmm POL RADZYMIN RUN TEAM 73 K40 (K17 00:42:53  00:42:38 05.27
8 131 POTERALSKA Alina WARSZAWA  POL 70 K408 (K122 00:45:58  00:45:53 05.53
9 51 JAKUBIK Anna RADZYMIN s POL BIEGAM BO LUBIE 76 K40)9  (K)30  00:48:42  00:48:24 06.12
Bieg gtéwny 7,8 km - K50 [1]
1 127 PLUSA Iwona WARSZAWA s POL PARKRUN-BRODNO 62 K501 (K)25 00:47:52  00:47:46 06.07
Bieg gtéwny 7,8 km - K60 [1]
1 32 GAWRACZYNSKA Anna WARSZAWA mmm POL WTE STEGNY 54 K6OM (K18  00:44:11  00:44:07 05.39
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