
Kobieta na Piatkę
Organizator: Fundacja Wychowanie przez Sport

Data: 10 marca 2018 r.

Dystans: 5 km

Miejscowość: Warszawa Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Czas netto

1 11 BLACHOWSKA ANNA KARNKOWO POLSKA 1999 K27 1 3:52 15,5 00:19:18

2 251 SZYMANEK ANNA WARSZAWA NAPRZÓDMŁOCINY/RKATHLETICS/RAZEMDLABIELAN POLSKA 1980 K37 1 3:58 15,1 00:19:48

3 64 GŁODOWSKA MARTA WARSZAWA ŻÓRAWSKI TEAM POLSKA 1991 K27 2 4:01 14,9 00:20:05

4 55 FLORCZUK ELIZA WARSZAWA POLSKA 1984 K27 3 4:02 14,9 00:20:10

5 206 RUCIŃSKA - KIEPAS IWONA WARSZAWA POLSKA 1982 K27 4 4:02 14,9 00:20:12

6 226 SOBIESKA MARIA WARSZAWA SOBIESKI TEAM POLSKA 1979 K37 2 4:03 14,8 00:20:15

7 246 SZEWCZYKOWSKA ANNA WARSZAWA RUNNINGWILD POLSKA 1980 K37 3 4:05 14,7 00:20:26

8 230 SOWA ANNA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 4 4:12 14,3 00:20:59

9 212 RZYMSKA WERONIKA LIPNO ADIDAS RUNNERS WARSAW POLSKA 1993 K27 5 4:14 14,2 00:21:09

10 85 IDZIKOWSKA-ŚLEDŹ MARTA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1980 K37 5 4:21 13,8 00:21:46

11 99 KAMUDA KAROLINA WARSZAWA POLSKA 1994 K27 6 4:22 13,7 00:21:50

12 135 KWIATKOWSKA RENATA OŻARÓW MAZOWIECKI POLSKA 1968 K47 1 4:23 13,7 00:21:54

13 35 CYMBORSKA JOLANTA WARSZAWA NRC WARSAW POLSKA 1981 K37 6 4:25 13,6 00:22:03

14 32 CIEŚLUK JOANNA WARSZAWA ADIDAS RUNNERS WARSAW POLSKA 1991 K27 7 4:25 13,6 00:22:05

15 74 GRUMBIANIN PAULINA PRUSZKÓW POLSKA 1973 K37 7 4:27 13,5 00:22:13

16 209 RUTKOWSKA AGNIESZKA KOBYŁKA BIEGAMBOLUBIEZĄBKITEAM POLSKA 1984 K27 8 4:33 13,2 00:22:45

17 167 NORKOWSKA ALEKSANDRA WARSZAWA ORANGE POLSKA POLSKA 1978 K37 8 4:33 13,2 00:22:46

18 34 CWAJDA KAROLINA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 9 4:36 13,0 00:23:02

19 139 LEWANDOWSKA ANNA LEGIONOWO POLSKA 1980 K37 10 4:39 12,9 00:23:17

20 72 GRAMBURG MAGDA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1980 K37 11 4:41 12,8 00:23:23

21 259 TARGOŃSKA DOROTA LEGIONOWO WYBIEGAJ SIEBIE POLSKA 1987 K27 9 4:43 12,7 00:23:34

22 121 KOSMAN MAŁGORZATA WARSZAWA MAMY RUSZAMY POLSKA 1963 K47 2 4:43 12,7 00:23:35

23 115 KOBIAŁKA ROMA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1983 K27 10 4:43 12,7 00:23:37

24 5 BAKALARSKA MARIOLA WARSZAWA POLSKA 1968 K47 3 4:44 12,7 00:23:41

25 265 UŚCIŁOWSKA SYLWIA ŁOMIANKI ŁOIANKOWSKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1982 K27 11 4:44 12,7 00:23:42

26 157 MICHALCZYK ANNA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1980 K37 12 4:45 12,6 00:23:47

27 90 JELIŃSKA RENATA KLAUDYN POLSKA 1987 K27 12 4:49 12,5 00:24:03

28 75 GRUZA MARTA WARSZAWA ADIDAS RUNNERS POLSKA 1984 K27 13 4:50 12,4 00:24:08

29 87 JANKOWSKA WIOLA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 13 4:50 12,4 00:24:10

30 122 KOSNO DOROTA WARSZAWA POLSKA 1970 K47 4 4:51 12,4 00:24:16

31 231 SPRAWKA MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1997 K27 14 4:51 12,4 00:24:17

32 182 PIETRZAK AGNIESZKA PRUSZKÓW POLSKA 1980 K37 14 4:53 12,3 00:24:27

33 51 DZIEWULSKA HENRYKA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1965 K47 5 4:54 12,3 00:24:28

34 238 SZADURA MAŁGORZATA SKRZESZEW WIELISZEW HERON TEAM POLSKA 1965 K47 6 4:55 12,2 00:24:33

35 263 TULA RENATA WARSZAWA MYKMYK POLSKA 1952 K57+ 1 4:56 12,1 00:24:42

36 218 SEREJUK EWELINA WARSZAWA POLSKA 1992 K27 15 4:57 12,1 00:24:46

37 210 RYBICKA ANNA LEGIONOWO WYBIEGAJ SIEBIE POLSKA 1984 K27 16 4:58 12,1 00:24:52

38 166 NIEMCZAK BASIA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 17 4:59 12,0 00:24:55

39 1 ABRAMCZYK ALEKSANDRA WARSZAWA POLSKA 1984 K27 18 5:00 12,0 00:24:58

40 105 KARWIŃSKA KLAUDIA WARSZAWA RDB POLSKA 1986 K27 19 5:00 12,0 00:25:00

41 98 KAMIŃSKA ANNA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1977 K37 15 5:01 12,0 00:25:05

42 214 SAPKOWSKA KAROLINA WARSZAWA POLSKA 1991 K27 20 5:03 11,9 00:25:15
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43 283 ZAREMBA ANETA WARSZAWA POLSKA 0 #N/D! #N/D! 5:04 11,8 00:25:21

44 260 TOMASZEWSKA MAGDALENA CELESTYNÓW POLSKA 1983 K27 21 5:06 11,8 00:25:28

45 109 KAWECKA MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1982 K27 22 5:06 11,8 00:25:30

46 255 ŚCIWIARSKA MAŁGORZATA WARSZAWA POLSKA 1986 K27 23 5:07 11,7 00:25:33

47 178 PAWŁOWSKA LILIANNA GOSTYNIN POLSKA 1974 K37 16 5:07 11,7 00:25:35

48 292 WRZESIŃSKA SĘK MAŁGORZATA SKUBIANKA POLSKA 1974 K37 17 5:10 11,6 00:25:48

49 80 HAWRYLUK-STASIAK EWA WARSZAWA POLSKA 1963 K47 7 5:10 11,6 00:25:49

50 164 MURAWSKA MAGDALENA MAŁKINIA GÓRNA POLSKA 1991 K27 24 5:10 11,6 00:25:50

51 125 KRAVCHENKO SVETLANA WARSZAWA POLSKA 1986 K27 25 5:11 11,6 00:25:53

52 95 KALISZ-WIŚNIEWSKA DIANA WARSZAWA POLSKA 1978 K37 18 5:12 11,5 00:26:01

53 126 KRÓLIKOWSKA EWA WARSZAWA POLSKA 1991 K27 26 5:13 11,5 00:26:03

54 49 DWORECKA JOLANTA WARSZAWA POLSKA 1995 K27 27 5:15 11,4 00:26:15

55 104 KARPIŃSKA MONIKA WARSZAWA POLSKA 1992 K27 28 5:15 11,4 00:26:17

56 140 LEWANDOWSKA JOANNA WARSZAWA POLSKA 1972 K37 19 5:16 11,4 00:26:20

57 107 KASPRZAK ANNA WARSZAWA POLSKA 1979 K37 20 5:16 11,4 00:26:21

58 237 STYPUŁA KAMILA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 29 5:17 11,4 00:26:24

59 172 OSTRZENIEWSKA MONIKA NASIELSK POLSKA 1997 K27 30 5:17 11,4 00:26:24

60 233 STACHELSKA KAROLINA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 31 5:17 11,4 00:26:25

61 201 REJMENTOWSKA SYLWIA WARSZAWA-WESOŁA POLSKA 1975 K37 21 5:18 11,3 00:26:29

62 279 ZAJĄCZKOWSKA KAROLINA BOBROWNIKI POLSKA 1984 K27 32 5:18 11,3 00:26:29

63 169 OSIŃSKA SYLWIA WARSZAWA EXATEL RUNNING TEAM POLSKA 1977 K37 22 5:19 11,3 00:26:34

64 62 GĄSIOROWSKA DOROTA WARSZAWA ŚWIĘTY SUM POLSKA 1969 K47 8 5:19 11,3 00:26:35

65 168 NOWAKOWSKA PAULINA WARSZAWA ZŁOTA POLSKA 1982 K27 33 5:20 11,3 00:26:39

66 189 POKROPIŃSKA WERONIKA GOSTYNIN POLSKA 1982 K27 34 5:20 11,3 00:26:40

67 132 KUFEL KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 23 5:21 11,2 00:26:44

68 94 KALINOWSKA DANUTA POŚWIĘTNE POLSKA 1986 K27 35 5:22 11,2 00:26:49

69 48 DUDEK PAULINA JÓZEFÓW POLSKA 1992 K27 36 5:23 11,1 00:26:54

70 22 BURCZYŃSKA BEATA WARSZAWA ROZPĘDZONA POLSKA 1975 K37 24 5:23 11,1 00:26:56

71 291 ŻYWCZYK MARTYNA WARSZAWA FULL PAKIET POLSKA 1994 K27 37 5:23 11,1 00:26:57

72 26 CHARMUSZKO MONIKA WARSZAWA POLAND 1983 K27 38 5:24 11,1 00:26:58

73 228 SOŁGAŁA NATALIA NADARZYN POLSKA 1993 K27 39 5:24 11,1 00:26:58

74 272 WIRECKA MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 40 5:25 11,1 00:27:04

75 216 SAS ALDONA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1961 K57+ 2 5:28 11,0 00:27:19

76 56 FRANKEL-DOMINIK MARTA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 41 5:28 11,0 00:27:20

77 9 BIENIECKA DONATA NOWA IWICZNA DB POLSKA 1983 K27 42 5:28 11,0 00:27:22

78 177 PAWLUK-WIECZOREK MAŁGORZATA OŻARÓW MAZOWIECKI KB OŻARÓW MAZOWIECKI BIEGA POLSKA 1978 K37 25 5:29 11,0 00:27:23

79 20 BRZUSTOWSKA ELŻBIETA WARSZAWA AZS AWF WARSZAWA RUGBY TEAM POLSKA 1988 K27 43 5:30 10,9 00:27:29

80 203 REŻKA DOMINIKA WARSZAWA AZS AWF WARSZAWA RUGBY TEAM POLSKA 1995 K27 44 5:30 10,9 00:27:29

81 30 CIEPLIŃSKA WIOLETTA WARSZAWA NAPRZÓD MŁOCINY POLSKA 1973 K37 26 5:30 10,9 00:27:29

82 50 DYMOWSKA BOGNA WARSZAWA AZS AWF WARSZWA RUGBY TEAM POLSKA 1990 K27 45 5:30 10,9 00:27:30

83 46 DUCKA PAULINA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 46 5:30 10,9 00:27:31

84 277 WYCZOLKOWSKA MAGDA WARSZAWA POLSKA 1987 K27 47 5:30 10,9 00:27:32
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85 205 ROSTEK KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1990 K27 48 5:32 10,8 00:27:39

86 250 SZUSTAK JUSTYNA ZĄBKI BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM POLSKA 1982 K27 49 5:32 10,8 00:27:41

87 200 RADZKA BEATA GOSTYNIN POLSKA 1977 K37 27 5:34 10,8 00:27:49

88 117 KOŁACIŃSKA EWELINA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 28 5:34 10,8 00:27:50

89 81 HENKELMAN ZUZANNA WARSZAWA POLSKA 1993 K27 50 5:35 10,8 00:27:53

90 33 CISZEWSKA ANNA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 29 5:35 10,8 00:27:54

91 6 BARNAS ILONA WASZAWA PRETTYFITTYTEAM POLSKA 1982 K27 51 5:36 10,7 00:27:58

92 193 PRÓCHNICKA AGATA ZĄBKI BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM POLSKA 1982 K27 52 5:36 10,7 00:27:59

93 40 DĄBROWSKA DOMINIKA ŁOMIANKI POLSKA 1990 K27 53 5:36 10,7 00:28:00

94 79 GUZEK MONIKA WARSZAWA FULL PAKIET POLSKA 1980 K37 30 5:37 10,7 00:28:07

95 39 DAWIDOWICZ EWA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 54 5:38 10,7 00:28:09

96 61 GAWRYLAK BEATA PIASECZNO ZUMBIARY POLSKA 1975 K37 31 5:40 10,6 00:28:19

97 155 MICHALAK KAMILA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 55 5:41 10,6 00:28:23

98 120 KORZELA MAGDA WARSZAWA POLSKA 1984 K27 56 5:41 10,6 00:28:23

99 100 KARASIEWICZ KATARZYNA KULIGÓW POLSKA 1971 K47 9 5:41 10,6 00:28:24

100 141 LIPSKA IWONA ZĄBKI POLSKA 1976 K37 32 5:41 10,6 00:28:24

101 249 SZULC KATARZYNA ZĄBKI POLSKA 1972 K37 33 5:41 10,6 00:28:24

102 89 JAWORSKA MARLENA GOSTYNIN POLSKA 1981 K37 34 5:42 10,5 00:28:28

103 65 GOŁĘBIEWSKA KAROLINA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 57 5:43 10,5 00:28:34

104 41 DĄBROWSKA JOLANTA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 58 5:43 10,5 00:28:35

105 160 MODRAS AGNIESZKA WARSZAWA POCZTÓWKI POLSKA 1979 K37 35 5:43 10,5 00:28:35

106 106 KASPROWICZ GRAŻYNA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 59 5:44 10,5 00:28:38

107 114 KLUSEK JOLANTA WARSZAWA ADIDAS RUNNERS WARSAW POLSKA 1970 K47 10 5:44 10,5 00:28:38

108 92 KACZOR KATARZYNA GRABOWIEC POLSKA 1994 K27 60 5:45 10,4 00:28:47

109 149 MALCZYK ALEKSANDRA WARSZAWA AZS AWF WARSZWA RUGBY TEAM POLSKA 1995 K27 61 5:47 10,4 00:28:53

110 111 KIEŁBOWICZ MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1987 K27 62 5:48 10,3 00:29:01

111 158 MIKITA MARTA WARSZAWA AKADEMIA PANA KETTLA BIEGA POLSKA 1984 K27 63 5:49 10,3 00:29:04

112 128 KRZEWICKA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 64 5:49 10,3 00:29:05

113 190 POLAK TERESA WARSZAWA KLUB ACTIVESPORTS WARSZAWA POLSKA 1951 K57+ 3 5:51 10,3 00:29:14

114 108 KATANA KATARZYNA PRUSZKOW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1974 K37 36 5:51 10,3 00:29:15

115 179 PEKRUL EDYTA WARSZAWA KB RTVEUROAGD POLSKA 1979 K37 37 5:51 10,2 00:29:16

116 194 PRZETAKIEWICZ MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 38 5:51 10,2 00:29:17

117 134 KRUPA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1978 K37 39 5:52 10,2 00:29:18

118 82 HOJDYS-ŁOPATKA AGNIESZKA WARSZAWA PROMOTION GÓRA  ŻAR POLSKA 1980 K37 40 5:52 10,2 00:29:19

119 16 BOGUCKA MARTYNA WARSZAWA POLSKA 1973 K37 41 5:52 10,2 00:29:19

120 113 KISIELEWICZ BOŻENA WARSZAWA NESSI TEAM POLSKA 1974 K37 42 5:52 10,2 00:29:19

121 147 ŁYP MONIKA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1984 K27 65 5:52 10,2 00:29:20

122 38 DANIELEK EWA ANNA BYDGOSZCZ POLSKA 1983 K27 66 5:54 10,2 00:29:29

123 165 NAROLEWSKA DOROTA WARSZAWA AZS AWF WARSZAWA RUGBY TEAM POLSKA 1980 K37 43 5:54 10,2 00:29:29

124 10 BIENIEWSKA AGNIESZKA CHOTOMÓW WYBIEGAJ SIEBIE POLSKA 1979 K37 44 5:55 10,1 00:29:34

125 127 KRUPOWICZ KATARZYNA WARSZAWA ADIDAS RUNNERS WARSAW POLSKA 1973 K37 45 5:56 10,1 00:29:38

126 102 KARPIŃSKA ANNA WARSZAWA ADIDAS RUNNERS WARSZAWA POLSKA 1976 K37 46 5:56 10,1 00:29:39

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
Strona 3      .
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127 245 SZEWCZYK IWONA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 47 5:56 10,1 00:29:40

128 37 CZUBA URSZULA WARSZAWA ZŁOTA POLSKA 1975 K37 48 5:57 10,1 00:29:43

129 18 BRZEZINA EWA SOCHACZEW POLSKA 1961 K57+ 4 5:57 10,1 00:29:44

130 96 KAMIŃSKA ALEKSANDRA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 49 5:57 10,1 00:29:46

131 78 GUMOWSKA NATALIA WARSZAWA POLSKA 1998 K27 67 5:59 10,0 00:29:53

132 142 LIZAK WERONIKA WARSZAWA NAJLEPSZE POLSKA 2001 K27 68 5:59 10,0 00:29:56

133 124 KOWALCZYK AGATA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 69 5:59 10,0 00:29:56

134 36 CZARNECKA KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 70 5:59 10,0 00:29:57

135 258 TAMA PAULINA WARSZAWA POLSKA 1994 K27 71 6:00 10,0 00:29:59

136 186 PIOTROWSKA-KRZAK ELŻBIETA WARSZAWA 4ENDORPHINS POLAND 1977 K37 50 6:00 10,0 00:30:00

137 285 ZDZIARSKA ANNA WARSZAWA POLSKA 1988 K27 72 6:01 10,0 00:30:07

138 191 CZERNIAKOWSKA GRAŻYNA WARSZAWA POLSKA 1967 K47 11 6:02 10,0 00:30:09

139 183 PIETRZAK MONIKA ZĄBKI BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM POLSKA 1983 K27 73 6:02 9,9 00:30:09

140 278 WYRZYKOWSKA KASIA WARSZAWA POLSKA 1986 K27 74 6:02 9,9 00:30:10

141 281 ZAKRZEWSKA-GRATYS AGNIESZKA SOCHACZEW LECĘ BO CHCĘ POLSKA 1979 K37 51 6:03 9,9 00:30:13

142 232 SPYCHAŁA KATARZYNA NOWY DWÓR MAZOWIECKI POLSKA 1993 K27 75 6:03 9,9 00:30:14

143 211 RYTEL MARTA NOWY DWÓR MAZOWIECKI POLSKA 1982 K27 76 6:03 9,9 00:30:14

144 8 BORYCKA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1990 K27 77 6:05 9,9 00:30:23

145 145 ŁUKASIK KARINA WARSZAWA BEYOU POLSKA 1985 K27 78 6:05 9,9 00:30:24

146 143 ŁABIK MAGDALENA WARSZAWA NAJLEPSZE POLSKA 1989 K27 79 6:05 9,9 00:30:24

147 66 GONET KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1974 K37 52 6:05 9,9 00:30:24

148 223 SŁOWIŃSKA EWELINA WARSZAWA PZU SPORT TEAM POLSKA 1983 K27 80 6:05 9,9 00:30:27

149 213 SAJEWSKA KAROLINA WARSZAWA NIE POLSKA 1985 K27 81 6:07 9,8 00:30:34

150 25 CABAŃSKA MONIKA WARSZAWA NIE POLSKA 1978 K37 53 6:07 9,8 00:30:34

151 138 LESZCZYŃSKA MAŁGORZATA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 54 6:07 9,8 00:30:37

152 269 WIELKIEWICZ DOMINIKA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 82 6:07 9,8 00:30:37

153 270 WIELKIEWICZ JUSTYNA JAROSŁAW POLSKA 1980 K37 55 6:08 9,8 00:30:39

154 52 DŻUGANOWSKA AGNIESZKA PIASTÓW POLSKA 1973 K37 56 6:09 9,7 00:30:47

155 112 KILJAN KAROLINA PIASECZNO POLSKA 1996 K27 83 6:10 9,7 00:30:50

156 188 POKOJSKA EWA LEGIONOWO WYBIEGAJ SIEBIE POLSKA 1980 K37 57 6:10 9,7 00:30:51

157 261 TOMASZEWSKA MARIOLA WARSZAWA POLSKA 1968 K47 12 6:11 9,7 00:30:55

158 280 ZAKRZEWSKA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1975 K37 58 6:12 9,7 00:31:01

159 148 MACIOROWSKA ANNA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1985 K27 84 6:14 9,6 00:31:08

160 57 FRANKOWSKA MARIKA WARSZAWA POLSKA 1986 K27 85 6:15 9,6 00:31:14

161 254 ŚCIBOR KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1976 K37 59 6:15 9,6 00:31:14

162 222 SKRZĘTA IWONA WARSZAWA KORBA TEAM POLSKA 1971 K47 13 6:15 9,6 00:31:15

163 171 OSTROWSKA JOANNA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 86 6:15 9,6 00:31:17

164 239 SZAFRAŃSKA EMILIA WARSZAWA POLSKA 1988 K27 87 6:16 9,6 00:31:21

165 163 MROCZEK MAGDALENA WARSZAWA GACA RUN POLSKA 1978 K37 60 6:16 9,6 00:31:22

166 53 ELEKES ANDREA WARSZAWA POLSKA 1988 K27 88 6:17 9,5 00:31:25

167 229 SOŚNICKA KLAUDIA WARSZAWA POLSKA 1992 K27 89 6:18 9,5 00:31:31

168 199 RADOŃSKA KAMILA PRUSZKÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1979 K37 61 6:20 9,5 00:31:38
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169 44 DOBRZYŃSKA LIDIA PRUSZKÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1976 K37 62 6:20 9,5 00:31:39

170 47 DUDA KAROLINA PRUSZKÓW POLSKA 1980 K37 63 6:20 9,5 00:31:40

171 118 KOŁTAN JADWIGA WARSZAWA POLSKA 1980 K37 64 6:20 9,5 00:31:40

172 28 CHOROŚ SYLWIA WARSZAWA POLSKA 1987 K27 90 6:21 9,4 00:31:46

173 198 RACHOWKA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1986 K27 91 6:21 9,4 00:31:47

174 84 HRYCIUK KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 92 6:22 9,4 00:31:50

175 286 ZIARKO JOANNA WARSZAWA REEBOK RUN CREW POLSKA 1976 K37 65 6:23 9,4 00:31:57

176 101 KARASIŃSKA ELŻBIETA JABŁONNA POLSKA 1971 K47 14 6:24 9,4 00:31:59

177 4 BAKA ELŻBIETA WARSZAWA FLY MEYSI POLSKA 1973 K37 66 6:25 9,4 00:32:03

178 290 ŻUKOWSKA EWA GRODZISK MAZOWIECKI POLSKA 1994 K27 93 6:26 9,3 00:32:10

179 103 KARPIŃSKA IZABELA WARSZAWA POLSKA 1981 K37 67 6:33 9,2 00:32:46

180 159 MIODUSZEWSKA MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1981 K37 68 6:34 9,1 00:32:49

181 54 FALKOWSKA WIOLETTA JARZĘBIA ŁĄ5 BIEGAJĄCE 40-STKI POLSKA 1980 K37 69 6:36 9,1 00:32:58

182 17 BRYK-SEREDA AGNIESZKA WARSZAWA POLSKA 1971 K47 15 6:36 9,1 00:32:59

183 192 PÓLKOWSKA AGNIESZKA POSTOLISKA BIEGAJĄCE 40-STKI POLSKA 1978 K37 70 6:36 9,1 00:32:59

184 43 DEPTA PAULINA WARSZAWA POLSKA 1987 K27 94 6:36 9,1 00:32:59

185 63 GŁĘBOCKA-ROSZCZYK JOANNA WARSZAWA RAZEM DLA BIELAN POLSKA 1984 K27 95 6:36 9,1 00:33:00

186 276 WRONKA IWONA CHRZĘSNE BIEGAJĄCE 40-STKI POLSKA 1977 K37 71 6:36 9,1 00:33:00

187 24 BZIUK PAULINA WARSZAWA POLSKA 1975 K37 72 6:37 9,1 00:33:03

188 274 WOJAK MAGDALENA WARSZAWA POLSKA 1976 K37 73 6:37 9,1 00:33:03

189 110 KĄDZIELSKA MAGDALENA KOCZARGI STARE IZABELIN NA START POLSKA 1976 K37 74 6:42 9,0 00:33:30

190 14 BODNER IZABELA WARSZAWA ZUMBIARY POLSKA 1978 K37 75 6:43 8,9 00:33:34

191 181 PIERZCHALSKA KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1973 K37 76 6:43 8,9 00:33:37

192 176 PASZKIEWICZ-KĘSIAK ANITA ŁÓDŹ FOREVER YOUNG ŁÓDŹ POLSKA 1953 K57+ 5 6:44 8,9 00:33:38

193 220 SIEMIŃSKA KATARZYNA WARSZAWA SAN WARSZAWA POLSKA 1981 K37 77 6:47 8,9 00:33:53

194 244 SZEWCZUK IRINA WARSZAWA QUEENS OF ROADS POLSKA 1975 K37 78 6:48 8,8 00:33:58

195 267 WASZKIEWICZ JUSTYNA BRWINÓW POLSKA 1989 K27 96 6:48 8,8 00:34:00

196 150 MAŃKA MONIKA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 97 6:48 8,8 00:34:00

197 202 REMBIEWSKA IWONA MYSIADŁO IWI POLSKA 1977 K37 79 6:48 8,8 00:34:01

198 293 WRZESIŃSKA OLA WARSZAWA POLSKA 1981 K37 80 6:49 8,8 00:34:07

199 77 GRZESZAK DANUTA MOGILNO POLSKA 1953 K57+ 6 6:52 8,7 00:34:20

200 215 SARNIAK JOLANTA CISIE POLSKA 1974 K37 81 6:55 8,7 00:34:34

201 119 KOPEĆ MARIA WARSZAWA POLSKA 1994 K27 98 6:56 8,7 00:34:40

202 195 PRZYBYLAK WANDA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1955 K57+ 7 7:01 8,6 00:35:04

203 185 PILARSKA KATARZYNA PIASTÓW ROZBIEGANY PIASTÓW POLSKA 1984 K27 99 7:01 8,6 00:35:04

204 152 MARSZAŁ KATARZYNA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 100 7:02 8,5 00:35:09

205 144 ŁUCZYSZYN IZABELA WARSZAWA POLSKA 1984 K27 101 7:03 8,5 00:35:14

206 123 KOSZEWSKA MONIKA BRWINÓW POLSKA 1973 K37 82 7:06 8,5 00:35:30

207 241 SZCZODRAK ALEKSANDRA WARSZAWA POLSKA 1985 K27 102 7:08 8,4 00:35:39

208 151 MARCINKOWSKA RENATA SOCHACZEW POLSKA 1952 K57+ 8 7:08 8,4 00:35:39

209 217 SAWICKA-BOŻEK EWA POLSKA 1983 K27 103 7:08 8,4 00:35:41

210 266 WALENTYNOWICZ IWONA 1979 K37 83 7:08 8,4 00:35:42

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
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Kobieta na Piatkę
Organizator: Fundacja Wychowanie przez Sport

Data: 10 marca 2018 r.

Dystans: 5 km

Miejscowość: Warszawa Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km

tempo 

km/h
Czas netto

211 207 RUPA PAULINA WARSZAWA POLSKA 1987 K27 104 7:13 8,3 00:36:06

212 282 ZAKS PAULINA ŁOMIANKI POLSKA 1984 K27 105 7:15 8,3 00:36:17

213 268 WIĄCEK IZABELA WARSZAWA POLSKA 1984 K27 106 7:16 8,3 00:36:18

214 197 PURGAL ILONA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 107 7:18 8,2 00:36:30

215 91 JUREK BEATA WARSZAWA POLSKA 1968 K47 16 7:20 8,2 00:36:39

216 224 SMOCZYK MIROSŁAWA WARSZAWA 4ENDORPHINS POLSKA 1975 K37 84 7:22 8,1 00:36:50

217 27 CHMIELEWSKA EWA WARSZAWA QUEENS OF ROADS POLSKA 1975 K37 85 7:23 8,1 00:36:54

218 29 CICHOCKA RENATA WARSZAWA POLSKA 1972 K37 86 7:24 8,1 00:37:02

219 170 OSÓWNIAK BEATA SOCHACZEW POLSKA 1975 K37 87 7:25 8,1 00:37:05

220 3 ANTOSZKIEWICZ EDYTA NOWY DWÓR MAZ POLSKA 1975 K37 88 7:28 8,0 00:37:20

221 174 PAJĄKOWSKA EWA WRSZAWA POLSKA 1963 K47 17 7:38 7,9 00:38:12

222 23 BURY BEATA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 89 7:38 7,9 00:38:12

223 116 KOCHANIAK MARIA ŁÓDŹ POLSKA 1953 K57+ 9 7:40 7,8 00:38:19

224 271 WILCZYŃSKA MAŁGORZATA WARSZAWA POLSKA 1977 K37 90 7:43 7,8 00:38:34

225 154 MICEWICZ WANDA WARSZAWA POLSKA 1983 K27 108 7:49 7,7 00:39:04

226 227 SOCHACZEWSKA-GRALAK MAGDALENA SOCHACZEW POLSKA 1975 K37 91 7:54 7,6 00:39:29

227 187 PLEWA DOROTA WARSZAWA POLSKA 1963 K47 18 7:57 7,5 00:39:47

228 131 KUCZYŃSKA MAŁGOSIA WARSZAWA Z ORSIEM :-) POLSKA 1977 K37 92 8:02 7,5 00:40:09

229 153 MICEWICZ BARBARA GOŁKÓW POLSKA 1984 K27 109 8:05 7,4 00:40:26

230 156 MICHALAK MAGDALENA WARSZAWA PKO BANK POLSKI POLSKA 1980 K37 93 8:05 7,4 00:40:27

231 236 STRZESZEWSKA EDYTA OSTRÓW MAZOWIECKA POLSKA 1973 K37 94 8:33 7,0 00:42:47

232 235 STĘPNIAK MONIKA WARSZAWA POLSKA 1978 K37 95 8:36 7,0 00:42:58

233 12 BŁESZNOWSKA-KORNIŁOWICZ KATARZYNAWARSZAWA POLSKA 1970 K47 19 8:38 6,9 00:43:11

234 225 SMOK ANETA WARSZAWA POLSKA 1989 K27 110 8:48 6,8 00:44:00

Opracowanie: NAZWISKO IMIĘ
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