
MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg Netto Km/h Czas/Km

1 29 HAJDUKIEWICZ RAFAŁ WIERZBICKI RUNNING P 1988 1 M30 39:18 15,267 3:55

2 88 TOMASZEWSKI RYSZARD ELOKWENCKIE PARÓWY,R 1984 2 M30 40:21 14,870 4:02

3 66 PODEMSKI WOJCIECH SZCZANIEC 1981 3 M30 41:14 14,551 4:07

4 42 KSIĄŻEK SEBASTIAN RUNNER SAM PO LESIE, 1979 1 M40 41:27 14,475 4:08

5 54 MICHALCZAK  RADEK ELECTRIC FLASH ,ZIEL 1982 4 M30 41:45 14,371 4:10

6 45 KURZYŃSKI PIOTR TEAM BEROTU,ZBĄSZYNE 1980 5 M30 41:58 14,297 4:11

7 38 KOŻUCH DARIUSZ ŁAGÓW TEAM,ŁAGÓW 1974 2 M40 42:00 14,286 4:12

8 79 SZAFRATOWICZ MACIEJ KOWALÓW 1974 3 M40 42:36 14,085 4:15

9 87 ŚWIERK PRZEMYSŁAW ULTRA DIABŁY TEAM ,Ś 1977 4 M40 42:51 14,002 4:17

10 78 SŁOWIKOWSKI DANIEL ŚWIEBODZIN 1976 5 M40 42:57 13,970 4:17

11 93 WOJCIECHOWSKI MATEUSZ ŚWIEBODZIN 1986 6 M30 42:59 13,959 4:17

12 21 GALEK WOJCIECH ŁAGÓW TEAM,ŁAGÓW 1990 1 M20 43:22 13,836 4:20

13 46 LECH JACEK ULTRA DIABŁY TEAM LU 1978 6 M40 43:27 13,809 4:20

14 27 GRYDZIUSZKO MARCIN MARCIN MARCINOWICE,M 1975 7 M40 43:45 13,714 4:22

15 71 ROZUMEK ADAM GUBIN 1977 8 M40 43:48 13,699 4:22

16 59 NIEWĘGŁOWSKI ADRIAN SKĄPE 1993 2 M20 43:58 13,647 4:23

17 25 GRACZ  PAWEŁ ZBĄSZYNEK 1983 7 M30 44:37 13,448 4:27

18 92 WESSELI SŁAWOMIR SZYBCIEJ NIE MOGĘ ,Ś 1980 8 M30 44:42 13,423 4:28

19 81 SZEFS RAFAŁ MIĘDZYRZECZ 1981 9 M30 44:56 13,353 4:29

20 39 KOŻUCH RADOSŁAW ŁAGÓW TEAM,ŁAGÓW 1972 9 M40 45:14 13,265 4:31

21 11 CAL PIOTR EVERYDAY RUNNER FSW 1969 1 M50 45:38 13,148 4:33

22 33 JASTRZĘBSKI ŁUKASZ 66-200 1978 10 M40 45:46 13,110 4:34

23 22 GIECOŁD MARIUSZ LUBRZA 1982 10 M30 45:53 13,077 4:35

24 64 PAWELEC MARIUSZ KB FORREST GUMP,ZIEL 1972 11 M40 45:56 13,062 4:35

25 60 ŻYTKIEWICZ JACEK ŚWIEBODZIN 1968 2 M50 45:57 13,058 4:35

26 80 SZARAPANOWSKI MARCIN ULTRA DIABŁY TEAM LU 1977 12 M40 45:57 13,058 4:35

27 55 MICHNOWICZ EWELINA KROSNO ODRZAŃSKIE 1992 1 K20 46:09 13,001 4:36

28 12 CHMIELENKO KAZIK GUBIN 1963 3 M50 47:07 12,734 4:42

29 41 KRZESIŃSKI RADOSŁAW BBL ŚWIEBODZIN,ŚWIEB 1977 13 M40 47:17 12,689 4:43

30 85 SZYMKOWIAK ANDRZEJ ZBĄSZYNEK 1962 4 M50 48:00 12,500 4:48

31 24 GORGOL CEZAR NOWA SÓL 1988 11 M30 48:12 12,448 4:49

32 96 ZAKRZEWSKI JAN SILOWNIAUJANKA,ZIELO 1959 1 M60 49:17 12,175 4:55

33 75 SIDOROWICZ IRENEUSZ ŚWIEBODZIN 1964 5 M50 49:20 12,162 4:56

34 82 SZORC MAREK NO NAME CLUB :),KROS 1967 6 M50 49:26 12,138 4:56

35 20 FRANKOWSKI PRZEMYSŁAW ŚWIEBODZIN 1991 3 M20 49:31 12,117 4:57

36 57 MYŚLIWIEC KRZYSZTOF ZIELONA GÓRA 1975 14 M40 49:34 12,105 4:57

37 43 KULIKOWSKI EDWARD SŁUBICE 1962 7 M50 49:42 12,072 4:58

38 89 UCHMAN-GOLIK JOANNA BBL ŚWIEBODZIN,ŚWIEB 1982 1 K30 49:43 12,068 4:58

39 2 BAŁENKOWSKA ELWIRA ŚWIEBODZIN 1979 1 K40 49:58 12,008 4:59

40 48 LISOWSKI DANIEL ŚGB,OŁOBOK 1982 12 M30 50:10 11,960 5:01

41 99 MIGDAŁ JAN TKKF ŁABĘDŹ" ZBĄSZYŃ 1959 2 M60 50:17 11,932 5:01

42 50 MARCINKOWSKI PAWEŁ ŚWIEBODZIN 1982 13 M30 50:20 11,921 5:02

43 74 SAWICKA KATARZYNA ŻAGAŃ 1986 2 K30 50:46 11,819 5:04

44 44 KULIKOWSKI JAKUB SŁUBICE 1991 4 M20 51:15 11,707 5:07

45 34 JÓZEFOWSKI  TOMASZ ŚWIEBODZIN 1972 15 M40 51:23 11,677 5:08

46 62 OLESZEK NORBERT BROWAR ŚWIEBODZIN,ŚW 1982 14 M30 51:25 11,669 5:08

47 16 CIEPLICKI TOMASZ ŚWIEBODZIN 1978 16 M40 51:28 11,658 5:08
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48 47 LIS DARIUSZ ŚWIEBODZIN 1965 8 M50 51:50 11,576 5:11

49 26 GRYBKO MARIUSZ TURBOWILKI,MIĘDZYRZE 1989 15 M30 52:20 11,465 5:14

50 86 SZYPA MARCIN ITALINOX,SIEROSŁAW 1982 16 M30 52:30 11,429 5:15

51 63 OPALA MACIEJ ZIELONA GÓRA 1983 17 M30 52:50 11,356 5:17

52 91 WENCEL-BĄK MONIKA ŚWIEBODZIN 1987 3 K30 52:52 11,349 5:17

53 6 BEKISZ  MARCIN ŚWIEBODZIN 1983 18 M30 53:06 11,299 5:18

54 13 CHODKIEWICZ WIESŁAW ŚWIEBODZIN 1960 9 M50 53:13 11,275 5:19

55 77 SIEWRUK DARIA SECO/WARWICK,ŚWIEBOD 1993 2 K20 53:16 11,264 5:19

56 84 SZUMSKI ZBIGNIEW 927-18-51-447,ŚWIEBO 1964 10 M50 53:57 11,121 5:23

57 69 ROSOCHACZ ŁUKASZ FORREST GUMP,ZIELONA 1985 19 M30 54:23 11,033 5:26

58 10 BUGAŁA PAWEŁ SECO/WARWICK,SULECHÓ 1980 20 M30 54:32 11,002 5:27

59 17 CIESIELSKI ZBIGNIEW ŚWIEBODZIN 1988 21 M30 55:36 10,791 5:33

60 70 ROŚLIK JAKUB ŚWIEBODZIN 1987 22 M30 55:45 10,762 5:34

61 14 CHOWANIEC WOJCIECH ŚWIEBODZIN 1988 23 M30 56:12 10,676 5:37

62 8 BOHAREWICZ PAWEŁ BOHAR PALETY RUNNERS 1980 24 M30 56:51 10,554 5:41

63 9 BORKOWSKA ELŻBIETA BORKOŚ TEAM,OŁOBOK 1967 1 K50 56:54 10,545 5:41

64 3 BANAŚ PAWEŁ ROKITNICA 1972 17 M40 57:06 10,508 5:42

65 65 PENO KRZYSZTOF ZGZB,ZIELONA GÓRA 1970 18 M40 57:10 10,496 5:43

66 51 MAZUR KATARZYNA UMLAUT,KROSNO ODRZAŃ 1980 4 K30 58:02 10,339 5:48

67 72 SAKRAJDA JAKUB ZIELONA GÓRA 1976 19 M40 58:02 10,339 5:48

68 35 KNY TERESA ZBĄSZYNEK 1973 2 K40 58:46 10,210 5:52

69 37 KOWALCZYK DOROTA ŚWIEBODZIN 1975 3 K40 58:47 10,207 5:52

70 95 WRÓBLEWSKI JANUSZ POŁUPIN,POŁUPIN 1969 11 M50 58:59 10,172 5:53

71 67 PRAŁAT DANIEL ŚWIEBODZIN 1977 20 M40 59:14 10,129 5:55

72 68 ROGOWSKI TOMASZ UMLAUT,KROSNO ODRZAŃ 1983 25 M30 59:37 10,064 5:57

73 61 OBUCHOWSKI PIOTR SECO/WARWICK,ŚWIEBOD 1977 21 M40 1:00:03 9,992 6:00

74 40 KRUCZEK  MONIKA ŚWIEBODZIN 1977 4 K40 1:01:13 9,801 6:07

75 30 HNAT TOMASZ SAM DLA SIEBIE 3,MIE 1981 26 M30 1:01:27 9,764 6:08

76 49 MADOŃ-WIŚNIEWSKA MAGDALEN 1987,ZIELONA GÓRA 1987 5 K30 1:03:00 9,524 6:18

77 28 GURZYNSKI KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1974 22 M40 1:03:27 9,456 6:20

78 58 NIEWĘGŁOWSKA BERNADETA SKĄPE 1969 2 K50 1:03:30 9,449 6:21

79 83 SZUKALSKI ARTUR ZBĄSZYNEK 1964 12 M50 1:04:29 9,305 6:26

80 56 MICKIEWICZ AGNIESZKA ŚWIEBODZIN 1971 5 K40 1:05:01 9,228 6:30

81 1 ADAMOWYCZ AGATA BOJADELSKA BRAĆ BIEG 1991 3 K20 1:05:02 9,226 6:30

82 36 KONDRACKI JAROSŁAW GUBIN 1966 13 M50 1:05:21 9,181 6:32

83 5 BAZEL MICHAŁ SECO/WARWICK,ŚWIEBOD 1977 23 M40 1:06:55 8,966 6:41

84 94 WRÓBLEWSKA MAŁGORZATA POŁUPIN,POŁUPIN 1977 6 K40 1:07:32 8,885 6:45

85 23 GIERUSZYŃSKI MAREK SKĄPE 1948 3 M60 1:10:14 8,543 7:01
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