
VI JANIKOWSKA DYSZKA 2019
Organizator: OSIR Janikowo
Data: 6 lipca 2019
Dystans: Nordic Walking 5KM 
Miejscowość: JANIKOWO Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz. Kat wiek.
M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 
min/km

tempo 
km/h

Czas netto Czas Brutto M K

1 474 STAWICKI KACPER MIERUCIN NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2001 OPEN-M 1 00:00:01 6:06 9,8 00:30:29 00:30:30 1
2 450 LUBIATOWSKI IRENEUSZ GUBIN BIKE BROTHERS GIANT 1966 OPEN-M 2 00:00:02 6:12 9,7 00:31:00 00:31:02 2
3 469 RADOMSKI MARCIN PŁOCK BIEGAM W SFETSZE 1976 OPEN-M 3 00:00:01 6:13 9,7 00:31:05 00:31:06 3
4 455 MIELECKA AGNIESZKA GĄSAWA KS IDMAR RACING TEAM 1969 OPEN-K 1 00:00:01 6:25 9,3 00:32:06 00:32:07 1
5 401 ANTAS MACIEJ TRZEMESZNO KIJKOWE TRZEMESZNO 1979 M <40 1 00:00:02 6:48 8,8 00:33:58 00:34:00 4
6 460 NOWAK GRZEGORZ PIECHCIN 1975 M 40+ 1 00:00:02 6:48 8,8 00:34:01 00:34:03 5
7 480 WIĘCKOWSKI JANUSZ SIERPC BIEGAM W SFETSZE 1970 M 40+ 2 00:00:02 7:10 8,4 00:35:51 00:35:53 6
8 435 KOLBERG KAMILA ZIELEŃ KIJKOWE TRZEMESZNO 1980 OPEN-K 2 00:00:02 7:11 8,4 00:35:53 00:35:55 2
9 475 ŚWIERKOWSKA BARBARA GNIEZNO 1967 OPEN-K 3 00:00:02 7:21 8,2 00:36:45 00:36:47 3

10 413 DADOS BARTOSZ PARLINEK NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 M <40 2 00:00:05 7:29 8,0 00:37:23 00:37:28 7
11 414 DADOS JULIA PARLINEK NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 K <40 1 00:00:04 7:29 8,0 00:37:25 00:37:29 4
12 457 MOŻDŻEŃ BARBARA GNIEZNO NIEZRZESZONA 1961 K 40+ 1 00:00:01 7:31 8,0 00:37:36 00:37:37 5
13 482 WITKOWSKA MAŁGORZATA BYDGOSZCZ 1975 K 40+ 2 00:00:03 7:34 7,9 00:37:48 00:37:51 6
14 486 ZWOLENKIEWICZ JOANNA GASAWA KS SOKÓŁ GĄSAWA 1972 K 40+ 3 00:00:02 7:35 7,9 00:37:53 00:37:55 7
15 425 GUZEK JACEK NOWY TOMYSL 1976 M 40+ 3 00:00:01 7:36 7,9 00:37:58 00:37:59 8
16 415 DOMBEK FABIAN PARLINEK NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 M <40 3 00:00:04 7:36 7,9 00:38:02 00:38:06 9
17 410 CIESIELSKI KRZYSZTOF GNIEZNO FAST WALKER 1955 M 40+ 4 00:00:02 7:37 7,9 00:38:04 00:38:06 10
18 438 KOWALSKI LECH GNIEWKOWO SZARY LIS 1952 M 40+ 5 00:00:03 7:48 7,7 00:39:00 00:39:03 11
19 407 BOGAJSKI KRZYSZTOF ŚWIECIE 1962 M 40+ 6 00:00:03 7:49 7,7 00:39:07 00:39:10 12
20 423 GALCZAK EWA JANIKOWO 1974 K 40+ 4 00:00:03 7:51 7,6 00:39:17 00:39:20 8
21 451 ŁADA ALEKSANDRA GNIEWKOWO 1968 K 40+ 5 00:00:01 7:53 7,6 00:39:25 00:39:26 9
22 461 NOWICKI KRZYSZTOF JANIKOWO TAJGER BIEGA 1976 M 40+ 7 00:00:02 7:53 7,6 00:39:25 00:39:27 13
23 437 KOWALSKA ILONA JANIKOWO 1972 K 40+ 6 00:00:03 8:04 7,4 00:40:22 00:40:25 10
24 403 BEDNAREK ROMAN JANIKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY JANIKOWO 1985 M <40 4 00:00:03 8:05 7,4 00:40:23 00:40:26 14
25 441 KROŚNICKA GRAŻYNA ZAWISZYN 1960 K 40+ 7 00:00:04 8:08 7,4 00:40:39 00:40:43 11
26 416 DOMBEK LAURA PARLIN NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 K <40 2 00:00:04 8:10 7,3 00:40:51 00:40:55 12
27 421 GABRYSZAK SŁAWOMIR JANIKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY JANIKOWO 1973 M 40+ 8 00:00:02 8:17 7,2 00:41:26 00:41:28 15
28 426 HADOWSKA ANNA JACEWO 1954 K 40+ 8 00:00:05 8:18 7,2 00:41:28 00:41:33 13
29 463 PIETRZAK EDYTA PAKOŚĆ 1978 K 40+ 9 00:00:05 8:18 7,2 00:41:28 00:41:33 14
30 471 SŁOWIK EWA ZAWISZYN 1965 K 40+ 10 00:00:03 8:19 7,2 00:41:33 00:41:36 15
31 465 PIETRZAK KAMILA PAKOŚĆ 1992 K <40 3 00:00:05 8:21 7,2 00:41:44 00:41:49 16
32 449 LEWANDOWSKI ŁUKASZ JANIKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY JANIKOWO 1988 M <40 5 00:00:02 8:22 7,2 00:41:52 00:41:54 16
33 445 LEWANDOWICZ JUSTYNA STRZELNO 1983 K <40 4 00:00:00 8:28 7,1 00:42:21 00:42:21 17
34 481 WIŚNIEWSKI MAREK INOWROCŁAW ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W INOWROCŁAWIU 1974 M 40+ 9 00:00:03 8:29 7,1 00:42:24 00:42:27 17
35 444 LENDZION DOROTA TORUŃ 1988 K <40 5 00:00:05 8:29 7,1 00:42:26 00:42:31 18
36 468 PUSZCZYKOWSKI JAROSŁAW TORUŃ 1985 M <40 6 00:00:06 8:30 7,1 00:42:30 00:42:36 18
37 429 KALISKA LIDIA INOWROCŁAW 1975 K 40+ 11 00:00:05 8:38 6,9 00:43:11 00:43:16 19
38 466 PIETRZAK MAŁGORZATA INOWROCŁAW TAK 1963 K 40+ 12 00:00:03 8:39 6,9 00:43:14 00:43:17 20
39 440 KROKOS MAŁGORZATA JANIKOWO 1981 K <40 6 00:00:03 8:39 6,9 00:43:16 00:43:19 21
40 470 ROCHOWIAK NATALIA JANIKOWO 1989 K <40 7 00:00:01 8:42 6,9 00:43:30 00:43:31 22
41 483 WOJCIECHOWSKA ANNA BYDGOSZCZ 1989 K <40 8 00:00:06 8:43 6,9 00:43:33 00:43:39 23
42 417 DRAJEM OLGA PARLINEK NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 K <40 9 00:00:05 8:43 6,9 00:43:37 00:43:42 24
43 439 KROJNIAK MARIA DĄBROWA NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 K <40 10 00:00:05 8:55 6,7 00:44:34 00:44:39 25
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44 467 POWAŁOWSKA AGNIESZKA KOŁODZIEJEWO 1982 K <40 11 00:00:10 8:55 6,7 00:44:34 00:44:44 26
45 420 FREDYK PAULINA KOŁODZIEJEWO 1983 K <40 12 00:00:10 8:57 6,7 00:44:47 00:44:57 27
46 434 KLEMENS NATALIA SUCHARZEWO NIEPUBLICZNE GIMNAZJUM W PARLINIE 2002 K <40 13 00:00:06 8:58 6,7 00:44:51 00:44:57 28
47 430 KAMERDUŁA ŁUKASZ INOWROCŁAW ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W INOWROCŁAWIU 1982 M <40 7 00:00:07 9:06 6,6 00:45:30 00:45:37 19
48 459 NAPIÓRKOWSKI MICHAŁ TORUŃ 1987 M <40 8 00:00:05 9:08 6,6 00:45:41 00:45:46 20
49 487 RIGHI JULIANA INOWROCŁAW 2002 K <40 14 00:00:04 9:20 6,4 00:46:42 00:46:46 29
50 419 FRĄCKOWIAK MAŁGORZATA JANIKOWO 1980 K <40 15 00:00:03 9:20 6,4 00:46:42 00:46:45 30
51 442 KRÓLAK JOLANTA JANIKOWO JOLANTA 1966 K 40+ 13 00:00:02 9:29 6,3 00:47:25 00:47:27 31
52 452 ŁUKASZUK MARZANNA JANIKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY JANIKOWO 1977 K 40+ 14 00:00:02 9:38 6,2 00:48:09 00:48:11 32
53 464 PIETRZAK HALINA PAKOŚĆ 1975 K 40+ 15 00:00:05 9:38 6,2 00:48:12 00:48:17 33
54 422 GAJECKA MARIA PAKOŚĆ 1970 K 40+ 16 00:00:05 9:39 6,2 00:48:15 00:48:20 34
55 432 KEMPSKI ROMAN DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1980 M <40 9 00:00:06 9:40 6,2 00:48:22 00:48:28 21
56 446 LEWANDOWSKA MAGDALENA INOWROCŁAW ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W INOWROCŁAWIU 1993 K <40 16 00:00:07 9:41 6,2 00:48:26 00:48:33 35
57 443 KUŁAKOWSKA MAŁGORZATA DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1973 K 40+ 17 00:00:08 9:41 6,2 00:48:26 00:48:34 36
58 447 LEWANDOWSKI ADAM DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1982 M <40 10 00:00:07 9:42 6,2 00:48:28 00:48:35 22
59 412 CZERWIŃSKI GRZEGORZ JANIKOWO 1960 M 40+ 10 00:00:04 9:50 6,1 00:49:08 00:49:12 23
60 479 WALENTOWICZ TADEUSZ JANIKOWO 1954 M 40+ 11 00:00:09 9:59 6,0 00:49:54 00:50:03 24
61 436 KOŁODZIEJCZAK KRYSTYNA PAKOŚĆ 1965 K 40+ 18 00:00:05 9:59 6,0 00:49:54 00:49:59 37
62 402 BASIŃSKA AGNIESZKA JANIKOWO 1988 K <40 17 00:00:04 10:12 5,9 00:50:59 00:51:03 38
63 453 MARCINIAK JOLANTA MAŁA NIESZAWKA 1977 K 40+ 19 00:00:04 10:13 5,9 00:51:05 00:51:09 39
64 406 BISKUPIAK TERESA DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1981 K <40 18 00:00:06 10:20 5,8 00:51:42 00:51:48 40
65 424 GERUS PRZEMYSŁAW INOWROCŁAW ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W INOWROCŁAWIU 1992 M <40 11 00:00:07 10:24 5,8 00:51:58 00:52:05 25
66 478 WALCZAK BOGUMIŁA INOWROCŁAW ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W INOWROCŁAWIU 1976 K 40+ 20 00:00:07 10:24 5,8 00:51:59 00:52:06 41
67 484 WOJTYSIAK PIOTR GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1991 M <40 12 00:00:07 10:32 5,7 00:52:42 00:52:49 26
68 418 DROP MIECZYSŁAW PAKOŚĆ 1939 M 40+ 12 00:00:09 10:39 5,6 00:53:15 00:53:24 27
69 485 ZAKRZEWSKA ZOFIA DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1990 K <40 19 00:00:06 10:45 5,6 00:53:47 00:53:53 42
70 472 SMOROWSKI JACEK GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1975 M 40+ 13 00:00:09 11:34 5,2 00:57:50 00:57:59 28
71 454 MIELCAREK MONIKA GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1997 K <40 20 00:00:10 11:34 5,2 00:57:50 00:58:00 43
72 411 CZAJKOWSKI DANIEL GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1978 M 40+ 14 00:00:11 11:34 5,2 00:57:52 00:58:03 29
73 409 BUCZEK ARLETA GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1985 K <40 21 00:00:08 11:35 5,2 00:57:54 00:58:02 44
74 477 URBANIAK PIOTR GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1988 M <40 13 00:00:00 11:36 5,2 00:58:01 00:58:01 30
75 458 NAPIÓRKOWSKA DANUTA MAŁA NIESZAWKA 1987 K <40 22 00:00:06 11:36 5,2 00:58:02 00:58:08 45
76 431 KAŹMIERCZAK PAULINA GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM  SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1981 K <40 23 00:00:09 12:36 4,8 01:03:01 01:03:10 46
77 448 LEWANDOWSKI KRZYSZTOF GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1989 M <40 14 00:00:09 12:36 4,8 01:03:01 01:03:10 31
78 456 MNICH ANNA GNIEWKOWO ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY W GNIEWKOWIE 1989 K <40 24 00:00:09 12:36 4,8 01:03:01 01:03:10 47
79 433 KIJANOWSKA DOROTA DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1971 K 40+ 21 00:00:08 12:55 4,6 01:04:34 01:04:42 48
80 428 KACZMAREK EWELINA DĄBROWA BISKUPIA ŚDS WONORZE 1978 K 40+ 22 00:00:06 12:56 4,6 01:04:40 01:04:46 49
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