
V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

1 Mateusz Mrówka 252 M Radlin Kwk Marcel /Radlinioki w biegu M20 1 NIE 00:07:46 00:15:35 03:07,0

2 Roberto Dimiccoli 64 M Racibórz Eko Okna Runners M30 1 NIE 00:08:16 00:16:36 03:19,2

3 Mateusz Wolnik 421 M Lyski Aktywni Team/inżynieria Biegania M20 2 NIE 00:08:16 00:16:55 03:23,0

4 Robert Antczak 4 M Racibórz M30 2 NIE 00:08:39 00:17:42 03:32,4

5 Leszek Iwanca 117 M Rybnik M40 1 NIE 00:08:52 00:17:51 03:34,2

6 Grzegorz Wowry 424 M Cieszyn Wik M30 3 NIE 00:09:02 00:17:52 03:34,4

7 Sebastian Marcol 227 M Gaszowice Aktywni Lyski M30 4 NIE 00:09:01 00:17:54 03:34,8

8 Arkadiusz Kubik 177 M Lubomia Dystans Lubomia M40 2 NIE 00:08:59 00:17:57 03:35,4

9 Sebastian Bartosik 10 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M30 5 TAK 00:08:48 00:17:59 03:35,8

10 Wojciech Lichota 199 M Skoczów Lichota Team M30 6 NIE 00:09:02 00:18:08 03:37,6

11 Witek Urbaniak 395 M Czechowice-Dziedzice Rozbiegamy To - Miasto - Czechowiece-Dziedzice M30 7 NIE 00:09:01 00:18:23 03:40,6

12 Paweł Osetek 274 M Pszów Radlinioki w biegu M30 8 NIE 00:09:11 00:18:37 03:43,4

13 Grzegorz Kurcius 187 M Rybnik RYBNICKA GRUPA BIEGOWA PĘDZIMY RAZEM M30 9 NIE 00:09:21 00:18:39 03:43,8

14 Marcin Franek 77 M Cieszyn Cieszynioki M40 3 NIE 00:09:22 00:18:46 03:45,2

15 Mateusz Marcol 226 M Rybnik M20 3 NIE 00:09:31 00:18:58 03:47,6

16 Krystian Noga 268 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M30 10 TAK 00:09:26 00:18:59 03:47,8

17 Michał Ryszka 331 M Wodzisław Śląski Felder Team M30 11 TAK 00:09:18 00:19:06 03:49,2

18 Szymon Maroszek 229 M Rybnik M30 12 NIE 00:09:34 00:19:07 03:49,4

19 Łukasz Kulesza 182 M Rybnik M30 13 NIE 00:09:21 00:19:10 03:50,0

20 David Monzo 248 M Valencia M30 14 NIE 00:09:51 00:19:11 03:50,2

21 Joanna Griman 101 K Rybnik K30 1 NIE 00:09:34 00:19:13 03:50,6

22 Artur Olbrich 271 M Tworków ULC Sparkasse Langenlois M30 15 NIE 00:09:33 00:19:14 03:50,8

23 Łukasz Kretek 169 M Lyski Aktywni Lyski M20 4 NIE 00:09:33 00:19:17 03:51,4

24 Dawid Furman 82 M Błażejowice Dla Milusi M30 16 NIE 00:09:49 00:19:18 03:51,6

25 Maciej Loranc 202 M Bielsko-Biała NUTREND BIEGA M50 1 NIE 00:09:33 00:19:24 03:52,8

26 Tomasz Słupik 351 M Bełk Eltoms - Bełk M40 4 NIE 00:09:51 00:19:27 03:53,4

27 Ariel Wolny 422 M Łuków Śląski M30 17 NIE 00:09:42 00:19:34 03:54,8

28 Jonatan Rychczyński 328 M Wodzisław Śląski M20 5 TAK 00:09:53 00:19:35 03:55,0

29 Paweł Bezuch 14 M Wodzisław Śląski M20 6 TAK 00:09:42 00:19:40 03:56,0
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30 Magdalena Patas 282 K Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski K20 1 TAK 00:09:39 00:19:52 03:58,4

31 Wojciech Szymura 385 M Rybnik M40 5 NIE 00:09:40 00:19:57 03:59,4

32 Janusz Magiera 212 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M50 2 TAK 00:09:47 00:20:03 04:00,6

33 Sebastian Sadło 335 M Rudy #SzymiTeam M20 7 NIE 00:09:58 00:20:08 04:01,6

34 Wojciech Michalczyk 240 M Racibórz EasyRun Racibórz M50 3 NIE 00:10:09 00:20:09 04:01,8

35 Krzysztof Pisaniec 443 M Wodzisław Śląski Radlinioki w Biegu M40 6 00:09:45 00:20:09 04:01,8

36 Marcin Bochynek 27 M Mszana M30 18 NIE 00:10:22 00:20:12 04:02,4

37 Michał Hejna 105 M Skrzyszów KS M.E.T.A. M30 19 NIE 00:10:18 00:20:18 04:03,6

38 Michał Masny 232 M Rydułtowy M30 20 NIE 00:10:06 00:20:24 04:04,8

39 Tomasz Kuś 189 M Marklowice Radlinioki w biegu M30 21 NIE 00:10:00 00:20:24 04:04,8

40 Tymoteusz Matuszek 237 M Turza Śląska M20 8 NIE 00:10:04 00:20:25 04:05,0

41 Krzysztof Romik 323 M Pyskowice HELI POLSKA M40 7 NIE 00:10:16 00:20:27 04:05,4

42 Sebastian Ryłko 330 M Pszów M20 9 NIE 00:09:51 00:20:28 04:05,6

43 Marek Blanik 23 M Radlin Radlinioki w biegu M30 22 NIE 00:10:42 00:20:28 04:05,6

44 Marek Kuder 180 M Wodzisław Śląski Ks M.E.T.A. M40 8 TAK 00:10:09 00:20:30 04:06,0

45 Krzysztof Myszka 257 M Rybnik Petarda Team M20 10 NIE 00:10:20 00:20:37 04:07,4

46 Krzysztof Roehrich 322 M Łąka M30 23 NIE 00:10:06 00:20:39 04:07,8

47 Jan Rajwa 313 M Jastrzębie-Zdrój Bziegacze M30 24 NIE 00:10:17 00:20:42 04:08,4

48 Dawid Zimoń 440 M Rybnik Jadymy Durś M20 11 NIE 00:10:32 00:20:47 04:09,4

49 Jacek Nowak 269 M Pstrążna UKS piątka plus M20 12 NIE 00:10:18 00:20:47 04:09,4

50 Rafał Podleśny 299 M Rybnik M20 13 NIE 00:10:17 00:20:49 04:09,8

51 Adrian Himel 108 M Krzanowice M20 14 NIE 00:10:12 00:20:51 04:10,2

52 Krzysztof Leśniak 198 M Wodzisław Śląski Radlinioki w biegu M40 9 TAK 00:10:17 00:20:51 04:10,2

53 Bernard Mrowiec 251 M Tworków Klub BBL Racibórz M50 4 NIE 00:10:24 00:20:53 04:10,6

54 Damian Pawlas 283 M Zory M20 15 NIE 00:10:48 00:20:53 04:10,6

55 Edward Kuźnik 191 M Gaszowice Aktywni Lyski M40 10 NIE 00:10:38 00:20:54 04:10,8

56 Marian Buchalik 33 M Rydułtowy Aktywni Lyski M40 11 NIE 00:10:39 00:20:55 04:11,0

57 Mateusz Janecki 121 M Jastrzębie Zdrój Bziegacze M20 16 NIE 00:10:17 00:21:00 04:12,0

58 Michał Górski 99 M Racibórz M20 17 NIE 00:10:39 00:21:06 04:13,2

Elektroniczny pomiar czasu: Personal Best 

www.personalbest.pl

tel. 883 278 740  

e-mail: kontakt@personalbest.pl  2/15



V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

59 Damian Szewczyk 374 M Jejkowice M40 12 NIE 00:10:31 00:21:08 04:13,6

60 Artur Jasiak 124 M Wodzisław Śląski xRunners M30 25 TAK 00:10:24 00:21:11 04:14,2

61 Sabina Wojtaszewska 417 K Racibórz Klub Biegam bo lubię Raciborz K30 2 NIE 00:10:25 00:21:12 04:14,4

62 Patryk Ryłko 329 M Pszów M20 18 NIE 00:10:24 00:21:14 04:14,8

63 Krzysztof Bernacki 12 M Rybnik BOLI MNIE KOLANO TEAM M30 26 NIE 00:10:37 00:21:14 04:14,8

64 Bartłomiej Muszewski 256 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M40 13 TAK 00:10:23 00:21:21 04:16,2

65 Grzegorz Petrykowski 285 M Żory Hrmax Żory M50 5 NIE 00:10:37 00:21:22 04:16,4

66 Grzegorz Połomski 304 M Rydułtowy Połomscy Team M30 27 NIE 00:10:36 00:21:22 04:16,4

67 Miron Płaczek 297 M Orzesze NiYwysportowani M30 28 NIE 00:10:21 00:21:26 04:17,2

68 Michał Gwioździk 103 M Rybnik Jademy Durś M30 29 NIE 00:10:41 00:21:29 04:17,8

69 Łukasz Rybiński 327 M Ruda Śląska Ełka Team M30 30 NIE 00:10:30 00:21:39 04:19,8

70 Grzegorz Magoń 213 M Radlin Radlinioki w biegu M30 31 NIE 00:10:41 00:21:42 04:20,4

71 Marcin Wojciechowski 416 M Radlin Radlinioki w biegu M30 32 NIE 00:10:39 00:21:46 04:21,2

72 Michał Kołek 150 M Racibórz Rafako Run Team M30 33 NIE 00:10:57 00:21:52 04:22,4

73 Piotr Szulik 378 M Rybnik Jadymy Durś M20 19 NIE 00:10:44 00:21:53 04:22,6

74 Michał Bąkowski 7 M Jastrzębie-Zdrój Wisager Active Team M30 34 NIE 00:11:01 00:21:54 04:22,8

75 Marcin Uherek 394 M Pszow CrossSport M30 35 NIE 00:10:51 00:21:54 04:22,8

76 Dawid Cieślik 50 M Gierałtowice M30 36 NIE 00:11:17 00:21:56 04:23,2

77 Kamil Poloczek 301 M Żory Suszecka Grupa Biegowa M30 37 NIE 00:10:59 00:21:58 04:23,6

78 Tomasz Grabowski 100 M Radlin Cross Sport M30 38 NIE 00:11:16 00:22:04 04:24,8

79 Remigiusz Machej 209 M Jastrzebie-Zdrój MARO Team Jastrzębie-Żory M30 39 NIE 00:10:40 00:22:09 04:25,8

80 Wiesław Wójcik 444 M Chociwel SZWLA Stargard M60 1 NIE 00:10:55 00:22:12 04:26,4

81 Radosław Dzida 67 M Ligota - M20 20 NIE 00:11:49 00:22:12 04:26,4

82 Maciej Holona 109 M Rydultowy forma wodzisław M50 6 NIE 00:10:57 00:22:13 04:26,6

83 Wiktoria Miera 242 K Ruda Kozielska #SzymiTeam K20 2 NIE 00:10:59 00:22:15 04:27,0

84 Rafał Malik 222 M Jastrzębie-Zdrój M30 40 NIE 00:10:35 00:22:15 04:27,0

85 Grzegorz Stempel 362 M Wodzisław Śląski M30 41 TAK 00:11:17 00:22:16 04:27,2

86 Oleksandra Jadach 118 K Racibórz Biegam bo lubię Racibórz K40 1 NIE 00:11:09 00:22:17 04:27,4

87 Marcin Ratka-Matejko 319 M Jastrzębie-Zdrój M30 42 NIE 00:11:02 00:22:18 04:27,6
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88 Krzysztof Zmuda 441 M Pszów K.S M.E.T.A. M40 14 NIE 00:11:04 00:22:19 04:27,8

89 Krzysztof Szczypka 370 M Cieszyn Cieszynioki M40 15 NIE 00:11:19 00:22:21 04:28,2

90 Sergiusz Łuszczyk 207 M Wodzisław Śląski M30 43 TAK 00:11:22 00:22:21 04:28,2

91 Krzysztof Czogała 60 M Lyski Aktywni Lyski M40 16 NIE 00:11:07 00:22:22 04:28,4

92 Dariusz Kłodziński 147 M Dzbańce Osiedle Eko-Okna Runners M30 44 NIE 00:10:45 00:22:25 04:29,0

93 Sandra Teleucka 388 K Jankowice K20 3 NIE 00:11:00 00:22:25 04:29,0

94 Stanisław Paszek 281 M Rybnik M20 21 NIE 00:11:00 00:22:25 04:29,0

95 Raodsław Klimek 146 M Wodzisław Śląski brak M20 22 TAK 00:11:05 00:22:27 04:29,4

96 Bartosz Petryna 286 M Rybnik Incognito Runners M30 45 NIE 00:10:55 00:22:30 04:30,0

97 Mateusz Maleszewski 220 M Nowa Cerekwia M20 23 NIE 00:11:19 00:22:34 04:30,8

98 Dominika Jaskóła 127 K Pszów MonsunSport K20 4 NIE 00:11:14 00:22:34 04:30,8

99 Marta Krakowczyk 167 K Wodzisław Śląski Yno Ultra K20 5 TAK 00:10:56 00:22:35 04:31,0

100 Michal Kozak 163 M Radlin M30 46 NIE 00:11:11 00:22:37 04:31,4

101 Mariusz Szczepanik 367 M Wodzisław Śląski M40 17 TAK 00:11:12 00:22:39 04:31,8

102 Grzegorz Chudyk 47 M Ochaby LKS OCHABY 96 / AGGRO SPORT TEAM M30 47 NIE 00:11:06 00:22:45 04:33,0

103 Dorota Bryda 32 K Brzeg Eurodent Łosiów K40 2 NIE 00:11:26 00:22:53 04:34,6

104 Marcin Swistek 364 M Wodzisław Śląski M40 18 TAK 00:11:29 00:22:59 04:35,8

105 Maksymilian Jasiński 126 M Jastrzębie-Zdrój MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY M50 7 NIE 00:11:02 00:23:00 04:36,0

106 Paweł Ziętara 438 M Jastrzębie Zdrój M50 8 NIE 00:11:39 00:23:03 04:36,6

107 Józef Gawenda 89 M Racibórz Eko-Okna-Runners M30 48 NIE 00:11:27 00:23:04 04:36,8

108 Gracjan Gawliczek 90 M Rydułtowy Decathlon  Przyjaciele M20 24 NIE 00:11:37 00:23:04 04:36,8

109 Adriana Klappholz 143 K Cieszyn Biegiem Przez Chybie K40 3 NIE 00:11:27 00:23:11 04:38,2

110 Rafał Szczepański 369 M Bytom Opel Active Team M40 19 NIE 00:11:25 00:23:13 04:38,6

111 Radoslaw Czerniecki 59 M Lubomia Dystans M40 20 NIE 00:11:51 00:23:13 04:38,6

112 Barbara Biestek 18 K Tychy BIESY K40 4 NIE 00:11:42 00:23:14 04:38,8

113 Dominik Weiss 402 M Bytom M30 49 NIE 00:11:50 00:23:19 04:39,8

114 Robert Ołubek 272 M Żory HRmax Żory M40 21 NIE 00:11:26 00:23:20 04:40,0

115 Dariusz Ciesielski 49 M Kietrz Eko-Okna Runners M50 9 NIE 00:11:38 00:23:22 04:40,4

116 Michał Jońca 133 M Wodzisław Śląski M30 50 TAK 00:11:46 00:23:22 04:40,4
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117 Aleksander Sędzik 339 M Bytom M50 10 NIE 00:11:34 00:23:22 04:40,4

118 Mariusz Urbasik 398 M Rydułtowy M50 11 NIE 00:11:44 00:23:25 04:41,0

119 Piotr Mojżesz 247 M Wodzisław Śląski M30 51 TAK 00:12:12 00:23:27 04:41,4

120 Michał Mrowczyk 250 M Katowice M30 52 NIE 00:11:51 00:23:28 04:41,6

121 Kevin Krajczok 165 M Łęg smerfy biegaja razem po 0.7 M20 25 NIE 00:12:05 00:23:28 04:41,6

122 Marek Kotarski 157 M Wodzisław Śląski Tkkf Relaks Wodzisław Śl. M50 12 TAK 00:12:20 00:23:31 04:42,2

123 Mateusz Kurnyta 188 M Baborów Runners Eko-Okna M20 26 NIE 00:12:15 00:23:33 04:42,6

124 Patrycja Lechocka 195 K Pszów Eko-Okna Runners K30 3 NIE 00:11:44 00:23:33 04:42,6

125 Robert Widenka 404 M Lubomia Dystans Lubomia M30 53 NIE 00:11:28 00:23:34 04:42,8

126 Mariola Czekalska 57 K Brzeg Mohery Women K50 1 NIE 00:11:53 00:23:36 04:43,2

127 Piotr Rzeminski 332 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M40 22 TAK 00:12:07 00:23:42 04:44,4

128 Bartosz Leśniak 197 M Wodzisław Śląski Radlinioki w biegu M20 27 TAK 00:12:28 00:23:50 04:46,0

129 Michał Prosół 307 M Wodzisław Śląski Boli mnie kolano Team M30 54 TAK 00:12:13 00:23:54 04:46,8

130 Mirek Wawrow 400 M Baborów BBL Racibórz M30 55 NIE 00:12:15 00:23:57 04:47,4

131 Grzegorz Janczyk 120 M Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem M40 23 NIE 00:12:14 00:23:58 04:47,6

132 Agnieszka Karlik-Kałusek 138 K Gaszowice Aktywni Lyski K30 4 NIE 00:12:10 00:23:59 04:47,8

133 Michał Tylec 393 M Jastrzębie-Zdrój M30 56 NIE 00:11:45 00:23:59 04:47,8

134 Izabela Loranc 201 K Bielsko-Biała NUTREND BIEGA K40 5 NIE 00:11:54 00:24:02 04:48,4

135 Tomasz Szombara 376 M Łaziska M30 57 NIE 00:11:45 00:24:04 04:48,8

136 Grzegorz Urbaś 396 M Racibórz M30 58 NIE 00:12:20 00:24:05 04:49,0

137 Piotr Fusik 83 M Zaborze M40 24 NIE 00:12:20 00:24:05 04:49,0

138 Tomasz Matuszek 236 M Turza Śląska M40 25 NIE 00:12:05 00:24:05 04:49,0

139 Łukasz Pukowiec 312 M Jastrzębie-Zdrój BZIEGACZE M30 59 NIE 00:11:52 00:24:06 04:49,2

140 Edyta Połomska 303 K Rydułtowy Połomscy Team K40 6 NIE 00:12:04 00:24:08 04:49,6

141 Paweł Basik 11 M Wodzisław Śląski M20 28 TAK 00:12:13 00:24:09 04:49,8

142 Zbigniew Bugdol 34 M Rybnik M20 29 NIE 00:12:17 00:24:10 04:50,0

143 Bartosz Wieczorek 405 M Lyski Aktywni Lyski M20 30 NIE 00:11:43 00:24:10 04:50,0

144 Dorota Nguyen 264 K Rybnik Rybnicka Grupa Biegowa K30 5 NIE 00:11:58 00:24:11 04:50,2

145 Katarzyna Masłowska 231 K Lyski Aktywni Lyski K40 7 NIE 00:12:03 00:24:17 04:51,4
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146 Łukasz Ferfecki 71 M Cieszyn M30 60 NIE 00:12:11 00:24:21 04:52,2

147 Paulina Borkowska 30 K Jastrzębie Zdrój K30 6 NIE 00:12:28 00:24:23 04:52,6

148 Jarosław Dubiel 65 M Wodzisław Śląski M40 26 TAK 00:12:10 00:24:26 04:53,2

149 Krzysztof Kozak 162 M Syrynia Eko-Ekna RUNNERS M30 61 NIE 00:12:15 00:24:28 04:53,6

150 Łukasz Dzierżęga 68 M Wodzisław Śląski M30 62 TAK 00:12:26 00:24:30 04:54,0

151 Arkadiusz Kowol 161 M Wodzisław Śląski M40 27 TAK 00:12:36 00:24:30 04:54,0

152 Kinga Kowalska 159 K Pogwizdów Olza Cieszyn K40 8 NIE 00:12:26 00:24:32 04:54,4

153 Janusz Kowalski 160 M Pogwizdów Olza Cieszyn M40 28 NIE 00:12:26 00:24:32 04:54,4

154 Lidia Wycisk 427 K Rybnik Sport Profit Team K40 9 NIE 00:12:24 00:24:33 04:54,6

155 Daniel Urbasik 397 M Rydułtowy M30 63 NIE 00:12:35 00:24:35 04:55,0

156 Marcin Pannek 278 M Godów BÓBR GODÓW M30 64 NIE 00:11:43 00:24:38 04:55,6

157 Łukasz Oczadły 270 M Nowa Wioska - M20 31 NIE 00:12:35 00:24:39 04:55,8

158 Eugeniusz Gembala 92 M Bełk M50 13 NIE 00:12:48 00:24:41 04:56,2

159 Paulina Mikołajec 244 K Żory K20 6 NIE 00:12:52 00:24:44 04:56,8

160 Piotr Masarczyk 230 M Szczerbice Aktywni Lyski M30 65 NIE 00:12:39 00:24:45 04:57,0

161 Tomasz Burnagiel 39 M Czerwionka-Leszczyny M50 14 NIE 00:12:18 00:24:47 04:57,4

162 Daniel Wilczok 409 M Wodzisław Śląski WILQ RUNNER M30 66 TAK 00:11:59 00:24:47 04:57,4

163 Ksenia Stabla 358 K Pstrążna Aktywni Lyski K30 7 NIE 00:12:38 00:24:53 04:58,6

164 Janusz Raszka 317 M Cieszyn Olza Cieszyn M50 15 NIE 00:12:30 00:24:54 04:58,8

165 Wiola Różycka 325 K Żory K30 8 NIE 00:12:25 00:24:56 04:59,2

166 Wojciech Kaptur 1 M Wodzisław Śląski KRS TKKF RELAKS WODZISŁAW ŚLĄSKI M60 2 TAK 00:12:25 00:24:58 04:59,6

167 Tomasz Niemira-Adamczyk 267 M Racibórz Rafako.S.A M40 29 NIE 00:12:37 00:24:59 04:59,8

168 Mariusz Sosna 356 M Turza Śląska M40 30 NIE 00:12:40 00:25:03 05:00,6

169 Dawid Kopiec 152 M Rydułtowy M30 67 NIE 00:12:36 00:25:04 05:00,8

170 Jacek Bogdanowicz 28 M Wodzisław Śląski M40 31 TAK 00:12:52 00:25:06 05:01,2

171 Beata Pawłowska 284 K Radlin Radlinioki w biegu K40 10 NIE 00:12:28 00:25:06 05:01,2

172 Damian Kozioł 164 M Radlin Radlinioki W Biegu M30 68 NIE 00:12:54 00:25:06 05:01,2

173 Przemysław Zimnoch 439 M Rybnik M30 69 NIE 00:12:43 00:25:07 05:01,4

174 Julia Kądziela 136 K Wodzisław Śląski K20 7 TAK 00:12:41 00:25:08 05:01,6
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

175 Sławomir Pingielski 289 M Radlin Radlinioki W Biegu M40 32 NIE 00:13:45 00:25:10 05:02,0

176 Maciej Skiba 345 M Rybnik M30 70 NIE 00:12:47 00:25:10 05:02,0

177 Ewa Macura 211 K Żory HRmax Żory K50 2 NIE 00:12:23 00:25:11 05:02,2

178 Wojciech Bober 26 M Rogów M30 71 NIE 00:13:14 00:25:13 05:02,6

179 Barbara Szczepanik 366 K Wodzisław Śląski K40 11 TAK 00:12:38 00:25:15 05:03,0

180 Maciej Zubelewicz 442 M Wodzisław Śląski Ing Tech Poland M20 32 TAK 00:12:45 00:25:18 05:03,6

181 Paulina Nechling 263 K Rybnik K20 8 NIE 00:12:14 00:25:23 05:04,6

182 Maciek Chrobok 45 M Wodzisław Śląski fit as f M20 33 TAK 00:12:52 00:25:26 05:05,2

183 Izabela Szymura 383 K Rybnik DecathlonPrzyjaciele K40 12 NIE 00:13:00 00:25:29 05:05,8

184 Julia Lisoń 200 K Knurów K20 9 NIE 00:13:17 00:25:29 05:05,8

185 Bogdan Auguścik 5 M Rydułtowy Aktywni Lyski M50 16 NIE 00:13:02 00:25:29 05:05,8

186 Jacek Słowiński 350 M Rybnik M30 72 NIE 00:12:53 00:25:30 05:06,0

187 Mariusz Janosz 123 M Rydułtowy M40 33 NIE 00:12:46 00:25:30 05:06,0

188 Michał Funikowski 81 M Czyżowice M40 34 NIE 00:12:43 00:25:32 05:06,4

189 Michalina Klimek 145 K Strumień K30 9 NIE 00:12:46 00:25:32 05:06,4

190 Piotr Korbus 153 M Goleszów M30 73 NIE 00:13:27 00:25:33 05:06,6

191 Piotr Myszka 258 M Rybnik M20 34 NIE 00:13:03 00:25:37 05:07,4

192 Szymon Raszczyk 316 M Lyski Aktywni Lyski M40 35 NIE 00:12:27 00:25:37 05:07,4

193 Ewa Hojka 447 K Wodzisław Śląski FITACTIVE Studio K40 13 TAK 00:12:49 00:25:39 05:07,8

194 Krystian Wierbicki 407 M Pszów M40 36 NIE 00:12:46 00:25:41 05:08,2

195 Marcela Majwald 216 K Wodzisław Śląski K20 10 TAK 00:12:41 00:25:42 05:08,4

196 Edyta Kubiak 175 K Wodzisław Śląski K20 11 TAK 00:13:16 00:25:42 05:08,4

197 Emilia Kostelnik 155 K Pstrążna K20 12 NIE 00:12:29 00:25:47 05:09,4

198 Tomasz Franek 78 M Kończyce Małe M30 74 NIE 00:12:47 00:25:47 05:09,4

199 Łukasz Dylich 66 M Radlin M30 75 NIE 00:13:53 00:25:53 05:10,6

200 Patryk Bielica 15 M Rydułtowy M20 35 NIE 00:13:04 00:25:56 05:11,2

201 Stanislaw Bywalec 41 M Wodzisław Śląski M40 37 TAK 00:12:55 00:25:57 05:11,4

202 Leszek Czarnota 55 M Marklowice M40 38 NIE 00:13:25 00:25:59 05:11,8

203 Rafał Cieślik 51 M Wodzisław Śląski M30 76 TAK 00:13:24 00:26:00 05:12,0
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

204 Adam Cabała 42 M Marklowice M20 36 NIE 00:13:55 00:26:00 05:12,0

205 Marek Tatarczyk 386 M Wodzisław Śląski M40 39 TAK 00:12:52 00:26:00 05:12,0

206 Katarzyna Pasławska 279 K Jastrzębie-Zdrój Kobiety Na 5+ K40 14 NIE 00:13:05 00:26:01 05:12,2

207 Leszek Fojcik 76 M Jankowice Klub Sportowy CROSS SPORT M30 77 NIE 00:13:18 00:26:03 05:12,6

208 Sandra Szwiec 379 K Ornontowice Zabiegani Nauczyciele K30 10 NIE 00:13:14 00:26:05 05:13,0

209 Żaneta Burzyńska 40 K Wodzisław Śląski Cross Sport K20 13 TAK 00:13:02 00:26:05 05:13,0

210 Dawid Włodarczyk 414 M Wodzisław Śląski M40 40 TAK 00:12:31 00:26:08 05:13,6

211 Mateusz Gatnarczyk 88 M Radlin M20 37 NIE 00:13:52 00:26:08 05:13,6

212 Paweł Witek 411 M Tułowice Wkurw_team M30 78 NIE 00:12:55 00:26:08 05:13,6

213 Jarosław Mojżesz 246 M Wodzisław Śląski M20 38 TAK 00:13:40 00:26:08 05:13,6

214 Łukasz Malgrab 221 M Rydułtowy #bwm M40 41 NIE 00:13:14 00:26:17 05:15,4

215 Adam Górecki 98 M Racibórz Mieszko M20 39 NIE 00:13:38 00:26:18 05:15,6

216 Artur Jeszka 132 M Wodzisław Śląski M30 79 TAK 00:13:03 00:26:20 05:16,0

217 Adrian Plewnia 293 M Wodzisław Śląski Bella Femina M20 40 TAK 00:14:09 00:26:21 05:16,2

218 Mikołaj Rduch 320 M Wodzisław Śląski MKS Wodzisław Śląski M20 41 TAK 00:14:08 00:26:21 05:16,2

219 Bogumił Nawalaniec 261 M Chrzanów Parkrun Chrzanów M50 17 NIE 00:13:26 00:26:21 05:16,2

220 Aleksandra Daiczmanek 61 K Wodzisław Śląski Biegam Bo Lubię K30 11 TAK 00:13:22 00:26:23 05:16,6

221 Łukasz Kuczera 179 M Rybnik Decathlon  Przyjaciele M30 80 NIE 00:13:00 00:26:23 05:16,6

222 Paweł Pająk 276 M Żory M40 42 NIE 00:12:54 00:26:27 05:17,4

223 Katarzyna Winkler 410 K Rybnik K20 14 NIE 00:13:27 00:26:35 05:19,0

224 Łukasz Skiba 344 M Racibórz Nie zrzeszony M30 81 NIE 00:13:39 00:26:36 05:19,2

225 Paweł Ziemkiewicz 435 M Racibórz EasyRun Racibórz M40 43 NIE 00:13:39 00:26:36 05:19,2

226 Jarosław Góralski 97 M Racibórz Smerfy biegają razem po 0.7 M50 18 NIE 00:13:09 00:26:43 05:20,6

227 Tomasz Czaplak 53 M Radlin Radlinioki w biegu M30 82 NIE 00:13:44 00:26:44 05:20,8

228 Przemysław Luleczka 166 M Rydułtowy M30 83 NIE 00:13:36 00:26:44 05:20,8

229 Agnieszka Matura 233 K Knurów K30 12 NIE 00:13:28 00:26:45 05:21,0

230 Romek Matura 234 M Knurów M30 84 NIE 00:13:29 00:26:47 05:21,4

231 Mirosław Hoszycki 112 M Rydułtowy M50 19 NIE 00:13:56 00:26:50 05:22,0

232 Artur Sędkowski 338 M Jastrzębie-Zdroj M30 85 NIE 00:13:43 00:26:53 05:22,6
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

233 Grzegorz Bigos 19 M Wodzisław Śląski M40 44 TAK 00:13:32 00:26:53 05:22,6

234 Mariusz Mężyk 239 M Skrzyszów M40 45 NIE 00:13:11 00:26:54 05:22,8

235 Michał Jeleń 131 M Rydułtowy M20 42 NIE 00:13:02 00:26:54 05:22,8

236 Joanna Gwizdała 104 K Jastrzębie-Zdrój K30 13 NIE 00:14:00 00:26:54 05:22,8

237 Tomasz Kiełkowski 142 M Wodzisław Śląski M30 86 TAK 00:13:38 00:26:56 05:23,2

238 Grzegorz Mandrysz 224 M Lyski Aktywni Lyski M40 46 NIE 00:13:30 00:27:00 05:24,0

239 Wioletta Zdancewicz 433 K Wodzisław Śląski Fitolka K50 3 TAK 00:13:16 00:27:00 05:24,0

240 Wieńczysław Zdancewicz 432 M Wodzisław Śląski M50 20 TAK 00:13:17 00:27:00 05:24,0

241 Tymoteusz Machej 210 M Jastrzębie-Zdrój MARO Team Jastrzębie-Żory M20 43 NIE 00:13:08 00:27:00 05:24,0

242 Natalia Marcisz 225 K Krostoszowice Interaktywni K30 14 NIE 00:13:21 00:27:01 05:24,2

243 Bohdan Adamczyk 3 M Pszów Ks M.E.T.A. M50 21 NIE 00:13:37 00:27:03 05:24,6

244 Marta Góra 96 K Jastrzębie Zdrój K30 15 NIE 00:13:39 00:27:15 05:27,0

245 Łukasz Wojtysiak 418 M Rybnik M30 87 NIE 00:14:00 00:27:16 05:27,2

246 Dagna Kornafel-Polak 154 K Wodzisław Śląski K30 16 TAK 00:13:06 00:27:18 05:27,6

247 Łukasz Hołyński 111 M Rybnik M30 88 NIE 00:13:26 00:27:21 05:28,2

248 Zenon Niedzwiecki 265 M Rybnik Radlinioki W Biegu M40 47 NIE 00:13:55 00:27:23 05:28,6

249 Katarzyna Wernik 403 K Radlin Bestfit club Rybnik K40 15 NIE 00:14:01 00:27:24 05:28,8

250 Daniel Piotrowski 292 M Wodzisław Śląski HUSARIA M30 89 TAK 00:13:58 00:27:25 05:29,0

251 Małgorzata Osak 273 K Zawadzkie K30 17 NIE 00:13:32 00:27:26 05:29,2

252 Mirosław Kasza 141 M Syrynia M40 48 NIE 00:14:32 00:27:31 05:30,2

253 Sabina Polak 300 K Rybnik SWIM-POL Team K30 18 NIE 00:13:51 00:27:31 05:30,2

254 Anna Słowińska 349 K Pruchna K30 19 NIE 00:13:37 00:27:34 05:30,8

255 Radosław Szymiczek 380 M Rogów Rafako Run Team M30 90 NIE 00:14:00 00:27:37 05:31,4

256 Judyta Kufka 181 K Świerklany K30 20 NIE 00:13:59 00:27:41 05:32,2

257 Adrian Szymik 381 M Bełk M20 44 NIE 00:14:07 00:27:45 05:33,0

258 Aleksandra Rusek 326 K Jastrzębie-Zdrój K20 15 NIE 00:14:07 00:27:46 05:33,2

259 Lukasz Kołtuniak 151 M Wodzisław Śląski M30 91 TAK 00:14:22 00:27:47 05:33,4

260 Rafał Wybraniec 426 M Wodzisław Śląski M30 92 TAK 00:13:39 00:27:48 05:33,6

261 Anna Włodarczyk 413 K Wodzisław Śląski K30 21 TAK 00:14:17 00:27:49 05:33,8
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

262 Marcin Wróbel 425 M Wodzisław Śląski M40 49 TAK 00:13:25 00:27:50 05:34,0

263 Janusz Majwald 215 M Wodzisław Śląski M40 50 TAK 00:13:25 00:27:51 05:34,2

264 Joanna Trojszczak 392 K Rybnik K40 16 NIE 00:13:29 00:27:51 05:34,2

265 Dariusz Kądziela 135 M Marklowice M40 51 NIE 00:13:38 00:27:52 05:34,4

266 Jędrzej Kałuża 137 M Wodzisław Śląski M30 93 TAK 00:13:49 00:27:53 05:34,6

267 Marta Krawczyk 168 K Zawadzkie K40 17 NIE 00:13:57 00:27:57 05:35,4

268 Sylwia Sowa 357 K Zawadzkie K40 18 NIE 00:13:38 00:27:57 05:35,4

269 Paweł Szkodziak 375 M Wodzisław Śląski M30 94 NIE 00:14:16 00:28:06 05:37,2

270 Czesław Szuba 377 M Rybnik 1961 M50 22 NIE 00:14:16 00:28:07 05:37,4

271 Anna Skoruch 346 K Czyżów Szlachecki K30 22 NIE 00:13:46 00:28:09 05:37,8

272 Kamil Skrzyszowski 348 M Gołkowice M30 95 NIE 00:15:02 00:28:10 05:38,0

273 Piotr Fulneczek 80 M Krzyżanowice M40 52 NIE 00:13:58 00:28:12 05:38,4

274 Paulina Krzempek 174 K Mnich K20 16 NIE 00:14:11 00:28:14 05:38,8

275 Aleksandra Wolnik 419 K Sumina Aktywni Lyski K40 19 NIE 00:13:54 00:28:14 05:38,8

276 Irena Tkocz 389 K Jejkowice Petarda Team K30 23 NIE 00:14:31 00:28:19 05:39,8

277 Sabina Klepczyńska 144 K Rybnik K40 20 NIE 00:14:00 00:28:21 05:40,2

278 Małgorzata Raszczyk 315 K Lyski Aktywni Lyski K40 21 NIE 00:14:01 00:28:21 05:40,2

279 Katarzyna Janosz 122 K Rydułtowy K40 22 NIE 00:14:16 00:28:21 05:40,2

280 Hanna Płaczek 296 K Orzesze NiYwysportowani K30 24 NIE 00:13:52 00:28:23 05:40,6

281 Andrzej Sobczak 352 M Wodzisław Śląski MARO Team Jastrzębie-Żory M50 23 TAK 00:14:51 00:28:24 05:40,8

282 Piotr Tkocz 390 M Jejkowice Petarda Team M30 96 NIE 00:14:31 00:28:27 05:41,4

283 Marek Wilczek 408 M Rydułtowy M40 53 NIE 00:14:23 00:28:29 05:41,8

284 Marian Łupieżowiec 206 M Knurów M40 54 NIE 00:14:24 00:28:33 05:42,6

285 Izabela Lachowicz 192 K Rybnik-Boguszowice Pędzące żółwie IMI K20 17 NIE 00:14:19 00:28:34 05:42,8

286 Justyna Ziemkiewicz 434 K Racibórz EasyRun Racibórz K40 23 NIE 00:14:13 00:28:37 05:43,4

287 Bartłomiej Bernat 13 M Wodzisław Śląski M20 45 TAK 00:13:01 00:28:38 05:43,6

288 Rafał Hetmaniok 107 M Skrzyszów M20 46 NIE 00:13:50 00:28:41 05:44,2

289 Klaudiusz Pradela 306 M Nowa Wieś Aktywni Lyski M40 55 NIE 00:14:01 00:28:48 05:45,6

290 Joanna Pradela 305 K Nowa Wieś Aktywni Lyski K40 24 NIE 00:14:14 00:28:48 05:45,6
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

291 Aleksander Zawierucha 431 M Żory MARO Team Jastrzębie-Żory M50 24 NIE 00:14:54 00:28:51 05:46,2

292 Magdalena Herud 106 K Pietrowice Wielkie EKO-OKNA RUNNERS K30 25 NIE 00:14:46 00:28:52 05:46,4

293 Damian Gibas 94 M Jastrzębie-Zdrój M20 47 NIE 00:14:38 00:28:57 05:47,4

294 Marcin Musik 254 M Wodzisław Śląski M40 56 TAK 00:14:12 00:29:00 05:48,0

295 Iwona Gabruś 84 K Czerwionka Pędzące żółwie IMI K40 25 NIE 00:14:21 00:29:00 05:48,0

296 Anna Rosga 324 K Racibórz A K40 26 NIE 00:14:16 00:29:01 05:48,2

297 Marcin Szczęch 365 M Czyżowice M40 57 NIE 00:14:45 00:29:07 05:49,4

298 Radosław Chrobok 46 M Wodzisław Śląski fit as f M30 97 TAK 00:14:44 00:29:12 05:50,4

299 Beata Sobczak 353 K Żory K40 27 NIE 00:14:56 00:29:16 05:51,2

300 Paweł Walczak 399 M Jastrzębie-Zdrój M40 58 NIE 00:14:57 00:29:16 05:51,2

301 Kasia Gawlik-Rybińska 91 K Ruda Śląska Ełka Team K30 26 NIE 00:14:20 00:29:18 05:51,6

302 Wojciech Mazur 238 M Pierściec Brzuchate Misie M40 59 NIE 00:14:47 00:29:22 05:52,4

303 Zuzanna Kolonko 149 K Lubomia Dystans Lubomia K30 27 NIE 00:15:20 00:29:27 05:53,4

304 Agnieszka Cylc 52 K Rydułtowy Yno ultra K40 28 NIE 00:14:51 00:29:29 05:53,8

305 Szymon Kostuń 156 M Wodzisław Śląski M20 48 TAK 00:14:37 00:29:29 05:53,8

306 Katarzyna Fojcik 75 K Pszów Yno Ultra K20 18 NIE 00:14:47 00:29:31 05:54,2

307 Andrzej Burda 36 M Racibórz Eko-Okna Runners M30 98 NIE 00:15:02 00:29:34 05:54,8

308 Sylwia Mrózek 253 K Rydułtowy K20 19 NIE 00:15:07 00:29:36 05:55,2

309 Anna Szczepańska 368 K Bytom Sucha Góra K40 29 NIE 00:14:55 00:29:37 05:55,4

310 Justyna Tokarewicz 391 K Jastrzębie-Zdrój K30 28 NIE 00:14:53 00:29:39 05:55,8

311 Agnieszka Gałuszka-Bielica 86 K Suszec K20 20 NIE 00:15:24 00:29:42 05:56,4

312 Paulina Mika 243 K Radlin Radlinioki w Biegu K20 21 NIE 00:15:29 00:29:57 05:59,4

313 Mariola Siemienik 341 K Zabłocie K40 30 NIE 00:14:56 00:29:57 05:59,4

314 Hania Ficek 72 K Jejkowice K40 31 NIE 00:14:49 00:29:59 05:59,8

315 Elżbieta Imielska 116 K Bielsko-Biała Lichota Team K30 29 NIE 00:15:01 00:30:03 06:00,6

316 Agnieszka Fojcik 74 K Czerwionka-Leszczyny K40 32 NIE 00:15:03 00:30:03 06:00,6

317 Karolina Diduch 63 K Wodzisław Śląski K20 22 TAK 00:15:05 00:30:06 06:01,2

318 Ewa Mrógała 249 K Cieszyn K30 30 NIE 00:15:15 00:30:06 06:01,2

319 Justyna Czauderna 56 K Cieszyn K30 31 NIE 00:15:15 00:30:06 06:01,2
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

320 Sabina Zakrzewska 429 K Wodzisław Śląski K30 32 TAK 00:15:19 00:30:07 06:01,4

321 Alina Bierza 17 K Wodzisław Śląski Fitolka K40 33 TAK 00:15:11 00:30:09 06:01,8

322 Izabela Skowronek 347 K Szczerbice K40 34 NIE 00:14:37 00:30:10 06:02,0

323 Tomasz Gajda 85 M Rybnik HUSARIA M30 99 NIE 00:14:26 00:30:14 06:02,8

324 Bożena Łepek 204 K Wodzisław Śląski K40 35 TAK 00:15:23 00:30:17 06:03,4

325 Zdzisława Sołtysik 355 K Rybnik Pędzące Żółwie IMI K40 36 NIE 00:15:07 00:30:19 06:03,8

326 Grzegorz Jędrych 129 M Pisz Klatka M30 100 NIE 00:15:48 00:30:19 06:03,8

327 Agnieszka Szewczyk 373 K Krostoszowice K30 33 NIE 00:15:14 00:30:21 06:04,2

328 Ania Wiencek 406 K Suszec Suszecka grupa biegowa LetsGo K20 23 NIE 00:15:09 00:30:22 06:04,4

329 Bożena Kubica 176 K Ornontowice Zabiegani Nauczyciele K50 4 NIE 00:14:50 00:30:25 06:05,0

330 Katarzyna Kulińska 183 K Racibórz K40 37 NIE 00:15:04 00:30:32 06:06,4

331 Izabela Delong-Michalowska 62 K Rybnik K40 38 NIE 00:15:31 00:30:33 06:06,6

332 Violetta Gembala 93 K Bełk K50 5 NIE 00:15:10 00:30:35 06:07,0

333 Katarzyna Gieroń 95 K Lubomia Dystans Lubomia K40 39 NIE 00:15:19 00:30:36 06:07,2

334 Agnieszka Stopyra 363 K Jastrzębie-Zdrój K40 40 NIE 00:15:38 00:30:38 06:07,6

335 Małgorzata Kabut 134 K Radlin Radlinioki W Biegu K30 34 NIE 00:15:31 00:30:40 06:08,0

336 Aleksandra Jakubowska 119 K Jastrzębie Zdrój K40 41 NIE 00:15:05 00:30:42 06:08,4

337 Aleksandra Maroszek 228 K Wodzisław Śląski K40 42 TAK 00:15:00 00:30:43 06:08,6

338 Agnieszka Niemiec-Dziura 266 K Racibórz Miedonia Fit K40 43 NIE 00:15:18 00:30:45 06:09,0

339 Sabina Piontek 290 K Racibórz Miedonia Fit K30 35 NIE 00:15:18 00:30:46 06:09,2

340 Ilona Chwastek 48 K Żory YNO WYTRWEJ K40 44 NIE 00:15:05 00:30:48 06:09,6

341 Laura Piejko 287 K Rybnik - K30 36 NIE 00:15:07 00:30:49 06:09,8

342 Katarzyna Szymura 384 K Czerwionka-Leszczyny Zabiegani Nauczyciele K40 45 NIE 00:15:18 00:30:49 06:09,8

343 Joanna Mac 208 K Wodzisław Śląski K40 46 TAK 00:15:23 00:30:53 06:10,6

344 Katarzyna Gąsior 87 K Pawłowice K30 37 NIE 00:14:46 00:30:55 06:11,0

345 Marzena Przybyła 309 K Wodzisław Śląski BELLA FEMINA K40 47 TAK 00:15:50 00:30:56 06:11,2

346 Szymon Plewnia 294 M Wodzisław Śląski BELLA FEMINA M40 60 TAK 00:15:50 00:30:57 06:11,4

347 Wioleta Raszka 318 K Cieszyn JGTEAM K50 6 NIE 00:15:44 00:30:59 06:11,8

348 Antonina Bombor 29 K Rybnik K30 38 NIE 00:15:39 00:31:05 06:13,0
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

349 Katarzyna Szymura 446 K Czerwionka-Leszczyny Zabiegani nauczyciele K40 48 NIE 00:15:21 00:31:05 06:13,0

350 Kinga Sędkowska 337 K Jastrzębie-Zdroj K30 39 NIE 00:15:41 00:31:18 06:15,6

351 Małgorzata Musioł 255 K Wodzisław Śląski K20 24 TAK 00:15:30 00:31:18 06:15,6

352 Małgorzata Nawalaniec 262 K Chrzanów Parkrun Chrzanów K50 7 NIE 00:15:41 00:31:21 06:16,2

353 Weronika Burdzik 37 K Jastrzębie-Zdrój K20 25 NIE 00:14:55 00:31:22 06:16,4

354 Judyta Czerniecka 58 K Lubomia Dystans K30 40 NIE 00:15:35 00:31:28 06:17,6

355 Magdalena Sobczak 354 K Jankowice K30 41 NIE 00:15:35 00:31:29 06:17,8

356 Aleksandra Mandrysz 223 K Lyski K40 49 NIE 00:16:13 00:31:37 06:19,4

357 Krystyna Nachajewska 259 K Pępice amatorka K50 8 NIE 00:15:28 00:31:37 06:19,4

358 Żaneta Szymik 382 K Bełk Zabiegani K20 26 NIE 00:15:43 00:31:46 06:21,2

359 Agata Ziętara 437 K Jastrzębie Zdrój K40 50 NIE 00:15:59 00:31:51 06:22,2

360 Małgorzata Blana 21 K Racibórz K40 51 NIE 00:15:22 00:31:51 06:22,2

361 Aneta Łoskot 205 K Warszowice K30 42 NIE 00:15:17 00:31:53 06:22,6

362 Karolina Bitner 20 K Piasek K20 27 NIE 00:15:54 00:31:54 06:22,8

363 Joanna Franielczyk 79 K Orzesze K40 52 NIE 00:15:55 00:31:55 06:23,0

364 Wiki Stachura 359 K Bełk Zabiegani K20 28 NIE 00:15:42 00:31:57 06:23,4

365 Mirela Zalewska 430 K Wodzisław Śląski K30 43 TAK 00:15:32 00:31:59 06:23,8

366 Agnieszka Płaza 298 K Jastrzębie Zdrój K20 29 NIE 00:15:58 00:32:01 06:24,2

367 Adam Barański 9 M Radlin Radlinioki W Biegu M40 61 NIE 00:16:56 00:32:03 06:24,6

368 Ryszard Piotrowicz 291 M Jastrzębie-Zdrój bez klubu M50 25 NIE 00:16:11 00:32:05 06:25,0

369 Małgorzata Pająk 275 K Jastrzębie Zdrój K50 9 NIE 00:15:54 00:32:06 06:25,2

370 Aldona Lukasik 203 K Zory Pieprz i wanilia K30 44 NIE 00:16:16 00:32:21 06:28,2

371 Aga Blanik 22 K Radlin Radlinioki w biegu K30 45 NIE 00:16:11 00:32:30 06:30,0

372 Monika Witkowicz 412 K Wodzisław Śląski K30 46 TAK 00:17:04 00:32:35 06:31,0

373 Dalia Malara 218 K Zabrze CARBON OCR RACING TEAM K30 47 NIE 00:15:36 00:32:38 06:31,6

374 Anita Sandomierska 336 K Rybnik Decathlon  Przyjaciele K30 48 NIE 00:17:06 00:32:38 06:31,6

375 Gosia Psota 311 K Żory K30 49 NIE 00:15:51 00:32:40 06:32,0

376 Sławomira Ferfecka 70 K Rydułtowy K40 53 NIE 00:15:53 00:32:41 06:32,2

377 Jadwiga Adamaszek 2 K Wodzisław Śląski K20 30 TAK 00:16:03 00:32:50 06:34,0
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

378 Maryla Mielańczyk 241 K Pszów SMERFY K50 10 NIE 00:16:29 00:33:03 06:36,6

379 Joanna Błaszczok 24 K Racibórz K50 11 NIE 00:16:36 00:33:23 06:40,6

380 Karolina Hołyńska-Urbasik 110 K Rydułtowy K30 50 NIE 00:16:38 00:33:24 06:40,8

381 Małgorzata Naumowicz 260 K Brzeg Mohery Women K50 12 NIE 00:17:33 00:33:31 06:42,2

382 Bożena Ploch 295 K Racibórz K40 54 NIE 00:16:53 00:33:31 06:42,2

383 Jolanta Jasińska 125 K Rydułtowy K30 51 NIE 00:16:11 00:33:40 06:44,0

384 Urszula Kuc 178 K Pogórze 1 LIGA Team K40 55 NIE 00:16:46 00:33:43 06:44,6

385 Kinga Stanula 360 K Pawłowice K50 13 NIE 00:17:02 00:33:44 06:44,8

386 Aleksandra Fifagrowicz 73 K Ruda Śląska K30 52 NIE 00:16:55 00:33:45 06:45,0

387 Judyta Błaszczok-Jendrzejczyk 25 K Racibórz K30 53 NIE 00:16:56 00:33:54 06:46,8

388 Jan Serwotka 340 M Wodzisław Śląski Forma Wodzisław Śląski M60 3 TAK 00:17:13 00:34:09 06:49,8

389 Edyta Szebeszczyk 372 K Rybnik K20 31 NIE 00:17:01 00:34:35 06:55,0

390 Monika Elsner 69 K Zawada K30 54 NIE 00:17:27 00:35:08 07:01,6

391 Lidia Wyźnikiewicz 428 K Wodzisław Śląski KS FORMA WODZISŁAW ŚLĄSKI K50 14 TAK 00:17:03 00:35:09 07:01,8

392 Anna Czarnota 54 K Marklowice K40 56 NIE 00:17:31 00:35:10 07:02,0

393 Ewelina Chelicka 43 K Rydułtowy K30 55 NIE 00:17:27 00:35:12 07:02,4

394 Dorota Lemiec 196 K Brzeg Mohery Women K40 57 NIE 00:21:28 00:35:43 07:08,6

395 Małgorzata Mikusz-Mazur 245 K Pierściec Brzuchate Misie K30 56 NIE 00:17:21 00:35:44 07:08,8

396 Sabina Ziemkiewicz 436 K Racibórz K40 58 NIE 00:17:50 00:36:03 07:12,6

397 Małgorzata Pingielska 288 K Radlin Radlinioki W Biegu K40 59 NIE 00:17:26 00:36:03 07:12,6

398 Hanna Malec 219 K Rybnik YNO WYTRWEJ TEAM K30 57 NIE 00:17:32 00:36:07 07:13,4

399 Tomasz Wodecki 415 M Olza M30 101 NIE 00:17:14 00:36:37 07:19,4

400 Anna Bąkowska 6 K Jastrzębie-Zdrój K30 59 NIE 00:18:49 00:36:39 07:19,8

401 Lucyna Królikowska 172 K Pisarzowice K50 15 NIE 00:18:43 00:36:58 07:23,6

402 Joanna Grudzińska 102 K Brzeg Women Mochery K40 59 NIE 00:18:56 00:38:03 07:36,6

403 Magdalena Makos 217 K Brzeg Mohery Women K40 60 NIE 00:19:32 00:38:17 07:39,4

404 Magda Woś 423 K Rydułtowy Yno ULTRA K20 32 NIE 00:19:39 00:38:30 07:42,0

405 Anna Bielińska 16 K Rybnik Decathlon Rybnik i Przyjaciele K30 60 NIE 00:19:38 00:38:31 07:42,2

406 Joanna Węglarz 401 K Wodzisław Śląski K40 61 TAK 00:19:40 00:38:33 07:42,6
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V Nocny Bieg z Gwiazdami

Wodzisław Śląski 6.07.2019 r.

 Dystans 5 km

M-CE IMIĘ NAZWISKO NUMER PŁEĆ MIASTO KLUB KATEGORIA WIEKOWA MIEJSCE W KATEGORII MIESZKANIEC MIĘDZYCZAS CZAS BRUTTO TEMPO MIN/KM

407 Marta Rejek 321 K Dąbrowa Górnicza K30 61 NIE 00:19:29 00:38:35 07:43,0

408 Wojciech Karoń 139 M Zawiercie Ice Invaders M50 26 NIE 00:19:29 00:38:35 07:43,0

409 Anna Kłysz 148 K Brzeg Mohery Women K50 16 NIE 00:21:29 00:39:55 07:59,0

410 Halina Sacha 334 K Żytna Active Silesia K50 17 NIE 00:20:32 00:40:36 08:07,2

411 Jolanta Wolnik 420 K Ligota Książęca Smerfy biegają razem po 0.7 K40 62 NIE 00:22:24 00:45:35 09:07,0

Dorota Lemiec 196 K Brzeg Mohery Women K40 NIE 00:21:28 DNF

Elżbieta Pruciak 308 K Brzeg Mohery Women K50 NIE 00:22:22 DNF

Izabela Maj-Dziubańska 214 K Pyskowice Inżynieria Biegania Team K30 NIE 00:10:53 DNF

Sylwia Tatarczyk 387 K Wodzisław Śląski K40 TAK 00:20:32 DNF

Halina Palica 277 K Lyski Aktywni Lyski K50 NIE 00:44:07 DNF
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