
DOKiS DobrodzieńOrganizator:
KS SPARTA Dobrodzień
Dobrodzień, 20.07.2019Miejscowość i data:
Bieg 10,4 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat. MWOKraj Rok

ur. Tempo Kat. MGD Kat. KLER Kat. ONKat.WiekPunkt (mjsc)

1 224 Karbowiak Kamil Kotwica Brzeg, Brzeg 00:33:4100:33:43 1 1POL 1995 03:14 PK/M2000:13:57 (2)
2 191 Dimiccoli Roberto eko_okna runners, Racibórz 00:34:1000:34:12 2ITA 1986 03:17 PK/M3000:13:57 (1)
3 137 Połeć Damian TEAM POŁEĆ, Ruda Śląska 00:35:2200:35:23 3POL 1997 03:24 PK/M2000:13:59 (3)
4 188 Baron Kamil Silesia Ring, Jasiona 00:35:5000:35:52 4 2POL 1997 03:26 1/M2000:14:09 (4)
5 69 Kokot Daniel Rajsport Actve, Ozimek 00:36:4900:36:51 5 3POL 1992 03:32 2/M2000:14:58 (5)
6 15 Czapla Piotr Zabrze 00:36:5300:36:55 6POL 1990 03:32 3/M2000:15:01 (7)
7 20 Duliniec Tomasz Gniotpol Team, Kurznie 00:37:3300:37:36 7 4POL 1975 03:36 1/M4000:15:02 (8)
8 145 Rękowicz Piotr Kowale 00:38:2300:38:25 8 5POL 1967 03:41 1/M5000:14:59 (6)
9 55 Jaromin Grzegorz Wisła Wielka 00:38:5400:39:00 9POL 1979 03:45 2/M4000:15:52 (10)

10 31 Garcorz Dawid Mafia Team Lubliniec, Dzielna 00:39:0400:39:07 10POL 1994 03:45 4/M2000:16:09 (13)
11 206 Jendrasek Tomasz Olesno 00:39:1200:39:16 11 6POL 2000 03:46 5/M2000:15:51 (9)
12 180 Zielinski Marcin Feniks PGE EL. Opole, Dobrzeń Wielki 00:39:2200:39:23 12 7POL 1972 03:47 3/M4000:15:57 (11)
13 59 Kaczmarczyk Artur Mafia Team Lubliniec, Pawonków 00:39:3100:39:35 13POL 2000 03:48 6/M2000:16:10 (14)
14 46 Holona Wojciech AKMB Pędziwiatr Gliwice, Rybnik 00:39:4200:39:45 14POL 1967 03:49 2/M5000:16:14 (16)
15 153 Siemaszko Jerzy BBL Opole, Opole 00:39:4600:39:47 15 8POL 1962 03:49 3/M5000:16:19 (17)
16 18 Czyrnia Martin Mafia Team Lubliniec, Dobrodzień 00:39:4700:39:49 16 9POL 1991 03:49 1 17/M2000:16:31 (20)
17 183 Grzesik Andrzej ZAWISZA STARA KUŹNIA, Kuźnia Raciborska 00:39:5300:39:53 17POL 1963 03:50 4/M5000:16:10 (15)
18 104 Malczewski Daniel Wieczorne Bieganie w Opolu / SZYMI TEAM, Opole 00:39:5400:39:59 18 10POL 1987 03:50 1/M3000:16:34 (22)
19 22 Dziarski Wiesław ERBUD Rybnik, Rybnik 00:39:5700:40:00 19POL 1955 03:50 1/M6000:16:06 (12)
20 27 Furman Dawid Dla Milusi, Błażejowice 00:39:5800:40:02 20 11POL 1985 03:50 2/M3000:16:32 (21)
21 152 Samelski Błażej Strzelce Opolskie 00:39:5800:40:04 21 12POL 1991 03:51 8/M2000:16:27 (18)
22 36 Golba Kasia 1 SECOND TEAM/AZS Awf KATOWICE, Mielec 00:40:0600:40:07 1POL 1989 03:51 PK/K3000:16:30 (19)
23 88 Anonim #202276 OSP GWOŹDZIANY, Gwoździany 00:40:3800:40:41 22POL 1979 03:54 4/M4000:17:06 (31)
24 214 Rębisz Judyta Racibórz 00:40:4400:40:46 2POL 1997 03:55 PK/K2000:16:36 (25)
25 131 Paszkiewicz Michał Zawadzkie 00:40:4800:40:51 23 13POL 1988 03:55 3/M3000:16:35 (24)
26 60 Kapela Marek Mafia Team Lubliniec, Dobrodzień 00:41:0200:41:05 24 14POL 1982 03:57 24/M3000:16:35 (23)
27 28 Gabruk Bartosz Chmielowice 00:41:2500:41:32 25 15POL 1990 03:59 9/M2000:17:08 (32)
28 190 Kobierska Agnieszka SPLA TYCHY, Gliwice 00:41:4400:41:46 3POL 1989 04:00 PK/K3000:16:58 (30)
29 176 Włodek Wojciech Bystrzyca 00:42:0500:42:09 26POL 1993 04:03 10/M2000:16:38 (26)
30 126 Olszewski Eligiusz BBL Opole, Opole 00:42:0600:42:10 27 16POL 1973 04:03 5/M4000:16:53 (29)
31 134 Piskorowska Danuta TEAM LUKS ŻÓRAWINA WROCŁAW, Wrocław 00:42:0900:42:11 4POL 1980 04:03 1/K3000:17:17 (36)
32 177 Wodarczyk Marcin Poczołków 00:42:3800:42:41 28 17POL 1984 04:06 25/M3000:16:40 (27)
33 133 Pietroczuk Sylwia NOA, Nysa 00:42:4900:42:53 5 1POL 1991 04:07 1/K2000:17:14 (35)
34 192 Goli Leszek Warszawa 00:42:5500:42:59 29POL 1976 04:08 6/M4000:17:34 (42)
35 111 Michalczyk Wojciech Easyrun Racibórz, Racibórz 00:42:5800:43:02 30POL 1967 04:08 5/M5000:17:30 (40)
36 149 Rust Marek Dobrodzień 00:43:0500:43:08 31 18POL 2002 04:08 311/M2000:17:24 (39)
37 115 Mika Łukasz Dobrodzień 00:42:5600:43:10 32 19POL 1999 04:09 412/M2000:17:59 (48)
38 189 Cyran Piotr NOA, Nysa 00:43:1400:43:17 33 20POL 1986 04:09 6/M3000:17:09 (33)
39 163 Swoboda Leszek Mafia Team Lubliniec, Solarnia 00:43:1700:43:24 34 21POL 1973 04:10 7/M4000:17:36 (44)
40 144 Rękowicz Paweł Praszka 00:43:2800:43:31 35 22POL 1990 04:11 13/M2000:16:47 (28)
41 218 Skorupa Damian Start Dobrodzień, Dobrodzień 00:43:3900:43:42 36 23POL 1979 04:12 58/M4000:17:21 (37)
42 222 Hutniczak Piotr Stary Górnik 00:43:5000:43:55 37POL 1979 04:13 9/M4000:17:11 (34)
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43 91 Latała Eryk Skoroszyce 00:43:5600:44:04 38 24POL 1974 04:14 10/M4000:18:19 (52)
44 225 Spałek Marcin Kolonowskie 00:44:0200:44:04 39 25POL 1984 04:14 7/M3000:17:22 (38)
45 90 Kutian Adam Kędzierzyn-Koźle 00:44:0700:44:11 40 26POL 1968 04:14 6/M5000:17:33 (41)
46 100 Ludwig Marcin Chudoba 00:44:1700:44:22 41 27POL 1989 04:15 8/M3000:18:12 (51)
47 213 Gromek Michał KM PSP BIELSKO-BIAŁA JRG 1, Kocierz Moszczanicki 00:44:2200:44:26 42POL 1990 04:16 14/M2000:17:37 (45)
48 106 Małczak Marcin Mafia Team Lubliniec, Ciasna 00:44:3400:44:40 43POL 1978 04:17 11/M4000:17:36 (43)
49 98 Lipiński Rafał #arciszewskiteam, Brzeg 00:44:5200:44:58 44 28POL 1990 04:19 15/M2000:17:57 (47)
50 172 Wiecha Sebastian Chudoba 00:45:0000:45:06 45 29POL 1981 04:20 9/M3000:18:10 (50)
51 11 Celarek Janusz lecymy wartko, Siemianowice Śląskie 00:44:5800:45:08 46POL 1960 04:20 7/M5000:18:09 (49)
52 167 Świtoń Marian Buko Jeszcze Biega, Bukownica 00:45:0600:45:14 47POL 1960 04:20 8/M5000:18:38 (65)
53 48 Hrycaj Marcin KB ODRA OPOLE, Opole 00:45:1100:45:16 48 30POL 1977 04:21 12/M4000:18:19 (53)
54 173 Witkiewicz Dominika Kotórz Mały 00:45:1300:45:18 6 2POL 1984 04:21 2/K3000:18:35 (62)
55 71 Kołek Krzysztof 10 Brygada Logistyczna Opole, Ozimek 00:45:0700:45:20 49 31POL 1988 04:21 10/M3000:18:38 (63)
56 212 Wrzesiński Stanisław Kuleje 00:45:1400:45:22 50POL 1970 04:21 13/M4000:18:39 (67)
57 74 Kosztubajda Marek Dąbrówka 00:45:1900:45:24 51 32POL 1988 04:21 11/M3000:18:32 (59)
58 174 Witkiewicz Wojciech Kotórz Mały 00:45:2200:45:27 52 33POL 1988 04:22 12/M3000:18:35 (61)
59 166 Świtalski Adam SKPB Katowice, Chorzów 00:45:2800:45:33 53POL 1989 04:22 13/M3000:17:54 (46)
60 210 Chowański Jan Ostrzeszów 00:45:3300:45:37 54POL 1956 04:23 2/M6000:18:23 (54)
61 16 Czernek Darek GOGOLIN BIEGA, Gogolin 00:45:3600:45:44 55 34POL 1979 04:23 14/M4000:18:25 (55)
62 158 Springwald Paweł Mafia Team Lubliniec, Lubliniec 00:45:3900:45:45 56POL 1959 04:23 3/M6000:18:33 (60)
63 136 Podeszwa Przemysław Recklinghausen 00:45:4700:45:53 57POL 1979 04:24 15/M4000:18:26 (56)
64 209 Ruban Rafał Tarnowskie Góry 00:45:4900:45:58 58POL 1975 04:25 16/M4000:19:46 (97)
65 8 Bukowska-Golak Joanna Goggle PAE, Opole 00:45:5700:46:01 7 3POL 1981 04:25 3/K3000:18:38 (64)
66 232 Trzęsiok Nilo Dobrodzień 00:45:5500:46:07 59 35POL 2002 04:26 616/M2000:19:43 (92)
67 114 Mielczarski Bartosz Warszawa 00:46:0700:46:15 60POL 1984 04:26 14/M3000:18:42 (69)
68 156 Snochowski Leszek LESZEK TEAM, Lgota Wielka 00:46:1500:46:21 61POL 1958 04:27 4/M6000:18:41 (68)
69 101 Łukowski Dariusz Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 00:46:1800:46:21 62 36POL 1964 04:27 9/M5000:19:13 (79)
70 6 Borowiak Piotr Bytom 00:46:0600:46:24 63POL 1976 04:27 17/M4000:19:39 (89)
71 142 Reska Piotr Ciasna 00:46:3200:46:39 64POL 1978 04:29 18/M4000:18:29 (57)
72 87 Kudliński Leszek Ciasna 00:46:3600:46:47 65POL 1989 04:29 15/M3000:18:49 (72)
73 21 Dymarek Mateusz 3 Stawy, Dobrodzień 00:46:4700:46:53 66 37POL 1989 04:30 716/M3000:19:02 (75)
74 73 Kordziński Kazimierz Mafia Team Lubliniec, Lubliniec 00:46:4700:46:55 67POL 1958 04:30 5/M6000:18:39 (66)
75 198 Rozwadowski Tomasz Autoliv Oława, Brzeg 00:47:0400:47:09 68 38POL 1971 04:31 19/M4000:18:48 (71)
76 75 Kowalik Damian EthosEnergy Poland S.A., Lubliniec 00:47:0300:47:14 69POL 1974 04:32 20/M4000:18:44 (70)
77 170 Wacławczyk Rafał Zakrzów 00:47:1300:47:20 70POL 1989 04:33 17/M3000:19:10 (78)
78 107 Małek Kamil Opole 00:47:1800:47:26 71 39POL 1991 04:33 17/M2000:19:38 (86)
79 93 Lech Piotr Jutrzenka Wołczyn, Wołczyn 00:47:2300:47:30 72 40POL 1984 04:34 18/M3000:19:06 (76)
80 117 Mrugała Monika Plotserwis Team Opole, Węgry k. Opola 00:47:2200:47:30 8 4POL 1974 04:34 1/K4000:19:38 (87)
81 45 Herman Anna AG Bravehearts Team, Siemianowice Śląskie 00:47:2100:47:31 9POL 1976 04:34 2/K4000:19:30 (84)
82 35 Golak Łukasz Goggle PAE, Opole 00:47:2600:47:34 73 41POL 1983 04:34 19/M3000:19:38 (88)
83 109 Matyja Radosław Pludry 00:47:2800:47:35 74 42POL 2000 04:34 818/M2000:19:19 (82)
84 215 Dziubany Sebastian Katowice 00:47:2900:47:35 75POL 1982 04:34 20/M3000:19:01 (74)
85 121 Nimpsz Joachim Gorzów Śląski 00:47:4600:47:52 76 43POL 1986 04:36 21/M3000:19:16 (80)
86 203 Pilarski Tomasz Dobrodzień 00:47:3800:47:54 77 44POL 1974 04:36 921/M4000:19:01 (73)
87 139 Przybył Elżbieta Cidry Lotajom, Radzionków 00:47:5100:47:55 10POL 1978 04:36 3/K4000:19:41 (90)
88 25 Fonfara Edward Dyszka dla serca, Jemielnica 00:47:4700:47:59 78 45POL 1964 04:36 10/M5000:19:25 (83)
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89 102 Macoch Zbigniew Krzepice 00:47:5700:48:09 79POL 1948 04:37 1/M70+00:19:31 (85)
90 2 Bagiński Łukasz Kurła Kaj ta meta?!, Lubliniec 00:48:1900:48:29 80POL 1986 04:39 22/M3000:19:50 (103)
91 150 Rymarz Mirosław KB ODRA OPOLE, Chrząstowice 00:48:1800:48:29 81 46POL 1978 04:39 22/M4000:20:09 (110)
92 175 Włodarczyk Paweł KB ODRA OPOLE, Opole 00:48:2000:48:31 82 47POL 1977 04:39 23/M4000:19:50 (102)
93 204 Sikora Grzegorz Pawonków 00:48:2600:48:37 83POL 1986 04:40 23/M3000:20:16 (113)
94 202 Wyczka Jacek Sieraków Śląski 00:48:2800:48:38 84POL 1967 04:40 11/M5000:20:18 (116)
95 56 Jarych Jan Zabrze 00:48:5400:48:58 85POL 1949 04:42 2/M70+00:19:48 (100)
96 227 Gwóźdź Dawid Kurła Kaj ta meta?!, Skorogoszcz 00:48:5500:49:04 86POL 1991 04:43 19/M2000:19:49 (101)
97 165 Szafarczyk Nicola Mafia Team Lubliniec, Pawonków 00:48:5900:49:05 11POL 1991 04:43 2/K2000:19:51 (105)
98 62 Kapuśniak Grzegorz Opole 00:49:0000:49:10 87 48POL 1977 04:43 24/M4000:19:41 (91)
99 72 Konderak Dawid Chorzów 00:48:5800:49:17 88POL 1984 04:44 24/M3000:20:31 (123)

100 76 Kowalski Roman OSP Draliny, Lubliniec 00:49:0800:49:18 89POL 1973 04:44 25/M4000:19:46 (96)
101 128 Ostrowski Rafał Opole 00:48:5800:49:22 90 49POL 1977 04:44 26/M4000:20:32 (124)
102 169 Ucieklak Waldemar Pszczółkowski Team, Częstochowa 00:49:1500:49:24 91POL 1962 04:45 12/M5000:19:16 (81)
103 138 Porada Adam Multifit Bazylia Zdzieszowice, Zdzieszowice 00:49:2200:49:29 92 50POL 1970 04:45 27/M4000:19:51 (104)
104 92 Latka Marek WKB META LUBLINIEC, Lubliniec 00:49:2500:49:36 93POL 1990 04:46 20/M2000:20:19 (117)
105 132 Paterak Robert WKB META LUBLINIEC, Grodziec k. Ozimka 00:49:3100:49:42 94 51POL 1986 04:46 25/M3000:20:16 (112)
106 61 Kaptur Wojciech KRS TKKF Relaks Wodzisław Śląski, Wodzisław Śląski 00:49:4600:49:54 95POL 1947 04:47 3/M70+00:20:20 (119)
107 168 Tkaczyk Adam Szemrowice 00:49:4500:49:57 96 52POL 2000 04:48 1021/M2000:20:19 (118)
108 78 Kozioł Dawid Radłów 00:49:5800:50:03 97 53POL 1997 04:48 22/M2000:20:01 (106)
109 216 Chudy Jacek OSIR Blachownia, Blachownia 00:50:0300:50:09 98POL 1975 04:49 28/M4000:21:00 (136)
110 95 Leszczyński Artur BBL Opole, Opole 00:49:5700:50:09 99 54POL 1976 04:49 29/M4000:20:40 (126)
111 12 Chorkowy Bartosz Multifit, Opole 00:50:0300:50:11 100 55POL 1973 04:49 30/M4000:20:25 (121)
112 54 Janoszek Marcel Steblów 00:49:4900:50:12 101 56POL 1991 04:49 23/M2000:21:38 (152)
113 130 Pańczyszak Bartosz Kluczbork 00:50:0500:50:13 102 57POL 1990 04:49 24/M2000:19:44 (94)
114 40 Hałajko Jarek Wiesiek Team, Opole 00:50:0400:50:14 103 58POL 1982 04:49 26/M3000:21:17 (148)
115 9 Bukowski Marian Stary Kazanów 00:50:0600:50:21 104POL 1948 04:50 4/M70+00:20:33 (125)
116 52 Janicki Arkadiusz Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 00:50:1000:50:25 105 59POL 1979 04:50 31/M4000:20:28 (122)
117 68 Koj Dawid Kadłub 00:50:1900:50:27 106 60POL 1984 04:51 27/M3000:19:48 (99)
118 85 Kubasik Tomasz Lubliniec 00:50:2200:50:30 107POL 1983 04:51 28/M3000:20:17 (114)
119 201 Lewandowski Mateusz Kędzierzyn-Koźle 00:50:2800:50:42 108 61POL 1997 04:52 25/M2000:20:55 (134)
120 123 Nowak Marek KS START MEBLE DOBRODZIEŃ, Dobrodzień 00:50:4500:50:48 109 62POL 1981 04:53 1129/M3000:19:09 (77)
121 17 Czok Krzysztof Orange Polska, Dobrodzień 00:50:4000:50:56 110 63POL 1972 04:53 1232/M4000:21:14 (145)
122 7 Brychcy Wioleta AKMB Pędziwiatr Gliwice, Gliwice 00:50:5100:51:06 12POL 1971 04:54 4/K4000:20:53 (130)
123 178 Wołoszczuk Tomek Brzeg 00:51:1100:51:18 111 64POL 1980 04:55 30/M3000:20:06 (107)
124 207 Konieczko Dominik Dobrodzień 00:51:1500:51:19 112 65POL 1975 04:56 1333/M4000:20:53 (131)
125 47 Honisz Natalia Mafia Team Lubliniec, Lubliniec 00:51:1100:51:21 13POL 1986 04:56 4/K3000:21:02 (138)
126 223 Litwin Jozef Głubczyce 00:51:1900:51:22 113 66POL 1949 04:56 5/M70+00:20:07 (108)
127 228 Świerc Barbara Kraków 00:51:1400:51:23 14POL 1987 04:56 5/K3000:20:17 (115)
128 112 Michalik Marek Częstochowa 00:51:1200:51:24 114POL 1973 04:56 34/M4000:20:12 (111)
129 141 Pułkownik Maciej Częstochowa 00:51:1900:51:33 115POL 1972 04:57 35/M4000:21:00 (137)
130 135 Piskorz Adam Schody SŁOTA SPRINT Lubliniec, Lubliniec 00:51:4200:51:45 116POL 1974 04:58 36/M4000:19:47 (98)
131 86 Kubisz Dorota WKB META LUBLINIEC, Lubliniec 00:51:3700:51:46 15POL 1977 04:58 5/K4000:20:54 (132)
132 43 Hellmann Piotr Dyszka dla serca, Jemielnica 00:51:3600:51:49 117 67POL 1977 04:58 37/M4000:19:45 (95)
133 124 Ogonowski Edward Żółwik Opole, Opole 00:51:3900:51:52 118 68POL 1949 04:59 6/M70+00:20:54 (133)
134 42 Harynek Robert Krapkowice 00:51:4800:51:55 119 69POL 1984 04:59 31/M3000:20:49 (129)
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135 84 Kubacki Adam Olesno 00:51:4600:51:58 120 70POL 2002 04:59 26/M2000:19:43 (93)
136 23 Emerling - Kaźmierczak Anita Chorula 00:51:4300:52:01 16 5POL 1975 05:00 6/K4000:21:02 (139)
137 171 Wawrzyczek Grzegorz Silesia Marathon Team/Running Team Zabrze, Zabrze 00:52:0100:52:12 121POL 1968 05:01 13/M5000:21:28 (149)
138 89 Kulik Mateusz Domecko 00:52:0100:52:16 122 71POL 1994 05:01 27/M2000:20:55 (135)
139 29 Gaida Magdalena Chorula 00:52:0500:52:22 17 6POL 1990 05:02 3/K2000:21:11 (143)
140 164 Swoboda Tomasz Kurła Kaj ta meta?!, Szymiszów 00:52:1500:52:32 123 72POL 1989 05:03 32/M3000:20:08 (109)
141 13 Cuch Krzysztof Lubliniec 00:52:4500:52:49 124POL 1980 05:04 33/M3000:21:13 (144)
142 14 Cwielong Tadeusz Dormagen 00:52:4700:52:57 125DEU 1973 05:05 38/M4000:21:09 (142)
143 65 Klabis Iwona Lentex Team, Lubliniec 00:52:5100:53:01 18POL 1980 05:05 6/K3000:21:32 (150)
144 118 Mszyca Dariusz Blachownia 00:53:1200:53:18 126POL 1968 05:07 14/M5000:21:04 (141)
145 1 Adamczyk Rafał KS Wojsław, Wojsław 00:53:0900:53:22 127 73POL 1996 05:07 28/M2000:21:03 (140)
146 184 Salasowicz Jerzy biegam z endo, Hanusek 00:53:1400:53:23 128POL 1959 05:08 6/M6000:22:04 (159)
147 119 Nahajowski Mirosław Mafia Team Lubliniec, Lubliniec 00:53:2100:53:26 129POL 1967 05:08 15/M5000:21:16 (147)
148 32 Garus Łukasz KB ODRA OPOLE, Opole 00:53:2900:53:40 130 74POL 1976 05:09 39/M4000:21:16 (146)
149 105 Malicki Grzegorz Nowy Kazanów 00:53:2700:53:41 131POL 1970 05:09 40/M4000:20:41 (128)
150 182 Koprek Edmund Dobrodzień 00:53:3300:53:47 132 75POL 1960 05:10 14 316/M5000:21:56 (154)
151 39 Haberla Piotr Start Dobrodzień, Dobrodzień 00:53:5300:53:57 133 76POL 1982 05:11 1534/M3000:20:25 (120)
152 226 Adamowski Zbigniew START BIELSKO-BIAŁA, Myszków 00:53:4000:54:01 134POL 1979 05:11 141/M4000:22:16 (164)
153 99 Lisek Jozef Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 00:53:5600:54:06 135 77POL 1951 05:12 7/M6000:22:13 (163)
154 5 Błażewski Marek Jemielnica 00:53:5300:54:07 136 78POL 1968 05:12 17/M5000:21:33 (151)
155 129 Pacan Krzysztof Strzelnica Dobrodzień, Dobrodzień 00:53:5500:54:09 137 79POL 1972 05:12 1642/M4000:21:51 (153)
156 127 Osadnik Anna Lisów 00:54:0900:54:19 19 7POL 1979 05:13 7/K4000:22:04 (160)
157 179 Wyczka Karina Ciasna 00:54:3700:54:52 20POL 1969 05:16 1/K5000:22:28 (166)
158 219 Lelek Patryk Opole 00:54:5500:55:09 138 80POL 1988 05:18 35/M3000:18:29 (58)
159 157 Spałek Szymon LKS Sieraków Śląski, Sieraków Śląski 00:55:1400:55:16 139POL 1989 05:18 36/M3000:22:01 (157)
160 79 Kozłowski Mariusz KB ODRA OPOLE, Opole 00:55:0700:55:27 140 81POL 1977 05:19 43/M4000:23:18 (183)
161 108 Markiewicz Wiesław Gmina Murów, Kały 00:55:3800:55:43 141 82POL 1957 05:21 8/M6000:22:06 (161)
162 77 Kozicki Tomasz Bytom 00:55:3000:55:46 142POL 1976 05:21 44/M4000:22:50 (173)
163 24 Florczuk Mieczysław Brzeg 00:55:4100:55:59 143 83POL 1965 05:22 18/M5000:23:34 (192)
164 63 Kawecki Marian Branice 00:55:5500:56:02 144 84POL 1949 05:23 7/M70+00:22:27 (165)
165 82 Krzak Rafał Tarnowskie Góry 00:55:4600:56:02 145POL 1980 05:23 37/M3000:22:03 (158)
166 58 John Kamilla Dyszka dla serca, Jemielnica 00:56:2200:56:34 21 8POL 1992 05:26 4/K2000:24:03 (201)
167 208 Porada Anna Multifit, Zdzieszowice 00:56:2700:56:35 22 9POL 1970 05:26 8/K4000:22:52 (174)
168 155 Skrobek Martyna 3 Stawy, Katowice 00:56:2800:56:45 23POL 1993 05:27 5/K2000:23:36 (194)
169 30 Gajowski Marcin EthosEnergy Poland S.A., Sieraków Śląski 00:56:4000:56:53 146POL 1983 05:28 38/M3000:22:11 (162)
170 4 Biernacka Małgorzata Olesno 00:56:4100:56:58 24 10POL 1999 05:28 6/K2000:23:06 (178)
171 94 Lepich Tomasz Zakrzów 00:56:4500:56:58 147 85POL 1981 05:28 39/M3000:22:54 (175)
172 160 Staroń Sylwester Zabrze 00:56:4100:56:59 148POL 1970 05:28 45/M4000:23:26 (189)
173 146 Rosin Ryszard Gliwice 00:56:4800:57:01 149POL 1958 05:28 9/M6000:22:30 (167)
174 97 Lignar Andrzej Gwoździce 00:56:4700:57:06 150 86POL 1958 05:29 10/M6000:23:22 (186)
175 162 Surowski Piotr CZAPLA TEAM, Czepielowice 00:56:4800:57:06 151 87POL 1973 05:29 46/M4000:22:33 (168)
176 229 Lis Anna Dobrodzień 00:56:5200:57:09 25 11POL 1977 05:29 19/K4000:23:28 (190)
177 33 Gawłowski Andrzej URZĄD MIEJSKI W DOBRODZIENIU, Lubliniec 00:57:0900:57:26 152POL 1961 05:31 19/M5000:23:34 (193)
178 57 Jędrysiak Kamila CZAPLA TEAM, Czepielowice 00:57:0700:57:26 26 12POL 1982 05:31 7/K3000:22:37 (169)
179 195 Wybult Tomasz CZAPLA TEAM, Czepielowice 00:57:0700:57:27 153 88POL 1977 05:31 47/M4000:22:37 (170)
180 140 Przybył Rafał Radzionków 00:57:1700:57:29 154POL 1978 05:31 48/M4000:22:58 (176)
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Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat. MWOKraj Rok

ur. Tempo Kat. MGD Kat. KLER Kat. ONKat.WiekPunkt (mjsc)

181 196 Księżyk Anna Chorzów 00:57:1500:57:36 27POL 1984 05:32 8/K3000:22:46 (172)
182 197 Księżyk Mirosław Chorzów 00:57:1500:57:36 155POL 1978 05:32 49/M4000:23:00 (177)
183 125 Oliwa Tomasz Rzędowice 00:57:4600:57:54 156 89POL 1985 05:34 1740/M3000:22:01 (156)
184 81 Krawiec Patryk Dobrodzień 00:57:4700:57:55 157 90POL 2003 05:34 1829/M2000:23:18 (181)
185 96 Leszczyński Marcin BBL Opole, Opole 00:57:4900:58:00 158 91POL 2002 05:34 30/M2000:20:41 (127)
186 230 Krawiec Bogdan Dobrodzień 00:57:5800:58:05 159 92POL 1969 05:35 1920/M5000:23:18 (182)
187 187 Frankowska Justyna Szczepanek 00:58:0200:58:14 28 13POL 1981 05:35 9/K3000:23:44 (197)
188 221 Kowalczyk Józef Koszwice 00:58:0400:58:14 160POL 1973 05:35 50/M4000:23:20 (185)
189 41 Hano Jan Gliwice 00:58:1300:58:22 161POL 1947 05:36 8/M70+00:23:17 (180)
190 217 Dominiak Dariusz Chrząstowice 00:58:2100:58:37 162 93POL 1968 05:38 21/M5000:22:40 (171)
191 143 Retkiewicz Robert Krapkowice 00:58:2900:58:45 163 94POL 1968 05:38 22/M5000:21:57 (155)
192 151 Sałek Mateusz Feniks PGE EL. Opole, Ozimek 00:58:3100:58:51 164 95POL 1991 05:39 31/M2000:23:24 (187)
193 161 Strzoda Marcin Dobrodzień 00:58:3600:58:53 165 96POL 1987 05:39 2041/M3000:23:26 (188)
194 199 Lewandowski Roman Kędzierzyn-Koźle 00:59:0300:59:22 166 97POL 1967 05:42 23/M5000:24:52 (207)
195 122 Nowak Łukasz Dobrodzień 00:59:2400:59:39 167 98POL 1978 05:44 2151/M4000:23:08 (179)
196 19 Drabik Marcin WKB PIAST/MORSY WROCŁAWSKIE, Wrocław 00:59:4801:00:02 168POL 1971 05:46 52/M4000:23:39 (196)
197 116 Mikołajczyk Piotr TKKF Czeladz, Będzin 00:59:5201:00:06 169POL 1940 05:46 9/M70+00:24:38 (204)
198 186 Kiwacki Marcin Adrian Danilewicz Group, Olsztyn 00:59:5001:00:10 170POL 1975 05:47 53/M4000:23:20 (184)
199 38 Gonsior Tomasz Schodnia 00:59:5301:00:11 171 99POL 1992 05:47 32/M2000:23:48 (199)
200 49 Ignatz Żaneta Ozimek 00:59:5401:00:12 29 14POL 1993 05:47 7/K2000:23:48 (200)
201 211 Zając Paweł Dobrodzień 00:59:5701:00:15 172 100POL 1993 05:47 2233/M2000:24:10 (202)
202 10 Cebula Rafał Ironbomb - Centrum Kettlebell Opole, Opole 01:00:1201:00:27 173 101POL 1980 05:48 42/M3000:23:30 (191)
203 148 Rudolf Jacek Krapkowice 01:00:4501:00:51 174 102POL 1966 05:51 24/M5000:23:44 (198)
204 67 Knapik Beata Dyszka dla serca, Jemielnica 01:00:4601:01:00 30 15POL 1977 05:51 10/K4000:24:52 (208)
205 51 Jachymski Ryszard Praszka 01:00:5501:01:11 175 103POL 1957 05:52 11/M6000:24:48 (206)
206 83 Krzyżowski Tomasz Active Team Ozimek, Ozimek 01:01:2101:01:32 176 104POL 1962 05:54 25/M5000:25:05 (210)
207 154 Sieniawska Janina KS Koziołek Kędzierzyn-Koźle, Kędzierzyn-Koźle 01:01:2401:01:38 31 16POL 1955 05:55 1/K6000:24:48 (205)
208 66 Klimkowicz Grzegorz Stowarzyszenie Bieg Opolski, Dobrzeń Wielki 01:01:3301:01:50 177 105POL 1976 05:56 54/M4000:25:00 (209)
209 37 Goli Wilhelm Dyszka dla serca, Jemielnica 01:02:2201:02:38 178 106POL 1947 06:01 10/M70+00:25:10 (211)
210 70 Kolek Roman Dyszka dla serca, Jemielnica 01:02:5101:03:02 179 107POL 1962 06:03 26/M5000:23:38 (195)
211 181 Bednarek Piotr Dobrodzień 01:03:0101:03:21 180 108POL 1993 06:05 23 234/M2000:26:07 (216)
212 3 Bednarczyk Wiesław Kotwica Brzeg, Brzeg 01:04:2201:04:36 181 109POL 1956 06:12 12/M6000:25:31 (212)
213 113 Micuda Jan TRUCHTACZ MYSŁOWICE, Mysłowice 01:05:1201:05:28 182POL 1950 06:17 13/M6000:26:47 (219)
214 231 Hansen Tobias Moenchengladbach 01:05:1601:05:29 183DEU 1984 06:17 43/M3000:24:29 (203)
215 200 Puszczewicz Zenon Kotwica Brzeg, Pisarzowice 01:07:0601:07:20 184 110POL 1941 06:28 11/M70+00:26:08 (217)
216 120 Niedźwiedzik Ryszard Dobrodzień 01:07:1901:07:21 185 111POL 1952 06:28 2414/M6000:26:15 (218)
217 220 Kowalczyk Bożena Koszwice 01:07:1401:07:24 32POL 1976 06:28 11/K4000:25:32 (213)
218 44 Hellmann Wioletta Dyszka dla serca, Jemielnica 01:08:2101:08:34 33 17POL 1979 06:35 12/K4000:27:13 (220)
219 194 Mikłuszka Ryszard Strzelce Opolskie 01:08:4401:09:00 186 112POL 1953 06:38 15/M6000:25:49 (215)
220 103 Malach Agnieszka Kurła Kaj ta meta?!, Strzelce Opolskie 01:08:4501:09:01 34 18POL 1990 06:38 8/K2000:27:25 (222)
221 64 Kaźmierczak Marcin Kurła Kaj ta meta?!, Lubliniec 01:08:4501:09:02 187POL 1986 06:38 44/M3000:27:25 (221)
222 205 Bednarek Mirosław Dalachów 01:10:4101:10:51 188 113POL 1968 06:48 27/M5000:25:44 (214)
223 185 Karmański Piotr Bytom 01:12:1301:12:27 189POL 1959 06:57 16/M6000:27:31 (223)
224 53 Janoszek Julia Steblów 01:15:1101:15:34 35 19POL 1992 07:15 9/K2000:30:10 (225)
225 110 Mazur Zbigniew Running Team Zabrze, Zabrze 01:15:3801:15:56 190POL 1970 07:18 55/M4000:29:07 (224)
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