BIEG IV GP - USTECKIE) KROWKI - BIEG AMATORSKI - 5 KM

Organizator:

Data: 2019-07-20
Miejsce: Ustka
Dystans: 5 km

BIEG IV GP - USTECKIEJ KROWKI - BIEG AMATORSKI - 5 KM, OPEN
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Nazwisko i imie

NURKOWSKI ALEKSANDER
PANEK IRENEUSZ

KARGUL JACEK

KOZINA PATRYCJA

KOZINA KRZYSZTOF

PERLIK KATARZYNA
ORZECHOWSKI MICHAL
NOWAK OSKAR

MINKO MARIOLA

FRANCZAK KRZYSZTOF
WSZOLKOWSKA ALEKSANDRA
GUZIK NATALIA

MACIEJUK ALICJA

WRZESNIAK EWA

DREWNIK MONIKA
LESNER-MACZYNSKA MONIKA
CYPARSKA ADRIANNA

SZTAFI) AGNIESZKA

FAJFR NATALIA

CIOK RAFAL
SOKOLOWSKA-CIOK KATARZYNA
TKACZYK MARIA

LINDNER RENATA
BALCEROWSKA NATALIA
JEZIERSKA ELIZA
KROL-ULJANICKA MARTA
WUJCIAK KAROLINA

Nr
199
176
165
200
167
193
155
152
194
159
197
161
156
196
157

32
154
170
195

182
185
198
151
164
168
189

BIEG IV GP - USTECKIE) KROWKI - BIEG AMATORSKI
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Nazwisko i imie

NURKOWSKI ALEKSANDER
PANEK IRENEUSZ

KARGUL JACEK

KOZINA PATRYCJA

KOZINA KRZYSZTOF

PERLIK KATARZYNA
ORZECHOWSKI MICHAL
NOWAK OSKAR

MINKO MARIOLA

FRANCZAK KRZYSZTOF
WSZOLKOWSKA ALEKSANDRA
GUZIK NATALIA

MACIEJUK ALICJA

WRZESNIAK EWA

DREWNIK MONIKA

Nr
199
176
165
200
167
193
155
152
194
159
197
161
156
196
157

LKS JANTAR

7 BOW

NIGHT RUNNERS StUPSK
LKS JANTAR

MTS HAMER

UKS JANTAR

-5KM,

LKS JANTAR

7 BOW

NIGHT RUNNERS StUPSK
LKS JANTAR

MTS HAMER

UKS JANTAR

Klub

Klub

Burmistrz Miasta Ustka;Morpol Sp. z 0.0.;0SIR Ustka;Lekkoatletyczny Klub Sportowy ,JANTAR";Stowarzyszenie Turystyczno-Sportowe , UST!

www.herkules.org.

M-scowos¢
USTKA
ZORUCHOWO
SEUPSK
USTKA
USTKA
MIASTKO
USTKA
USTKA
MIASTKO
SEUPSK
USTKA696508909
SEUPSK
USTKA
USTKA
SEUPSK
USTKA
PLOCK
USTKA
PRAHA
USTKA
USTKA
WARSZAWA
PRZEWLOKA
MEAWA
USTKA
USTKA
USTKA

M-scowos¢
USTKA
ZORUCHOWO
SEUPSK
USTKA
USTKA
MIASTKO
USTKA
USTKA
MIASTKO
SEUPSK
USTKA696508909
SEUPSK
USTKA
USTKA
SEUPSK

Kraj Kat.
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
CZECHY
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Kraj Kat.
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

M. kat

M. kat

K/M
M1
M2
M3
K1
M4
K2
M5
M6
K3
M7
K4
K5
K6
K7
K8
K9
K10
K11
K12
M8
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19

K/M
M1
M2
M3
K1
M4
K2
M5

K3
M7
K4
K5

K7
K8

BASPORT

\R"” Ustka

Netto min/km  km/h

00:20:12.60 4:02 14.8
00:20:56.05 4:11 14.3
00:21:26.00 4:17 14
00:21:38.70 4:19 13.9
00:21:38.90 4:19 13.9
00:22:52.65 4:34 131
00:23:18.50 4:39 12.9
00:23:30.95 4:42 12.8
00:23:36.30 4:43 12.7
00:24:05.80 4:49 12.4
00:24:18.40 4:51 12.3
00:25:11.45 5:02 11.9
00:25:15.65 5:03 11.9
00:25:28.10 5:05 11.8
00:25:36.40 5:07 11.7
00:26:39.55 5:19 11.3
00:26:41.25 5:20 11.2
00:28:40.40 5:44 10.5
00:28:53.05 5:46 10.4
00:31:40.35 6:20 9.5
00:31:42.00 6:20 9.5
00:31:58.30 6:23 9.4
00:32:06.60 6:25 9.3
00:33:20.85 6:40 9
00:36:18.30 7:15 8.3
00:37:58.15 7:35 7.9
00:37:58.25 7:35 7.9
Netto min/km km/h
00:20:12.60 4:02 14.8
00:20:56.05 4:11 143
00:21:26.00 4:17 14
00:21:38.70 4:19 13.9
00:21:38.90 4:19 13.9
00:22:52.65 4:34 13.1
00:23:18.50 4:39 12.9
00:23:30.95 4:42 12.8
00:23:36.30 4:43 12.7
00:24:05.80 4:49 124
00:24:18.40 4:51 12.3
00:25:11.45 5:02 119
00:25:15.65 5:03 11.9
00:25:28.10 5:05 11.8
00:25:36.40 5:07 11.7
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BIEG IV GP - USTECKIE] KROWKI - BIEG AMATORSKI - 5 KM, c.d.

M-ce
16
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Nazwisko i imie
LESNER-MACZYNSKA MONIKA
CYPARSKA ADRIANNA
SZTAFI) AGNIESZKA
FAJFR NATALIA
CIOK RAFAL
SOKOLOWSKA-CIOK KATARZYNA
TKACZYK MARIA
LINDNER RENATA
BALCEROWSKA NATALIA
JEZIERSKA ELIZA
KROL-ULJANICKA MARTA
WUJCIAK KAROLINA

Nr

32
154
170
195
153
182
185
198
151
164
168
189

Klub

M-scowos¢

USTKA
PLOCK
USTKA
PRAHA
USTKA
USTKA
WARSZAWA
PRZEWLOKA
MEAWA
USTKA
USTKA
USTKA

Kraj
POLSKA
POLSKA
POLSKA
CZECHY
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Kat.

M. kat

K/M
K9
K10
K11
K12
M8
K13
K14
K15
K16
K17
K18
K19

Netto
00:26:39.55
00:26:41.25
00:28:40.40
00:28:53.05
00:31:40.35
00:31:42.00
00:31:58.30
00:32:06.60
00:33:20.85
00:36:18.30
00:37:58.15
00:37:58.25

min/km
5:19
5:20
5:44
5:46
6:20
6:20
6:23
6:25
6:40
7:15
7:35
7:35

http://b4sport.pl/

km/h

11.3
11.2
10.5
10.4
9.5
9.5
9.4
9.3
9
8.3
7.9
7.9
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