| Bieg Krzanowicki

Organizator: Gmina Krzanowice

Miejscowosc i data: Krzanowice, 28.07.2019

Klasyfikacja: Bieg 10 km
- Numer . Sy Rok - L Kat.
Miejsce Kraj Nazwisko i imie Klub / Miejscowos¢ 5 km Czas brutto Czas netto Tempo K M X MGK
startowy ur. wiek
1 66 POL Grycman Kazimierz 1972 Ciechowice 00:22:08 00:40:39 00:40:37 04:03 1
2 33 POL Kurek Adam 1975 Klub Biegam Bo Lubie Racibdrz, Racibrz 00:21:40 00:41:04 00:41:03  04:06 2
3 38 POL Olbrich Artur 1985 ULC Sparkasse Langenlois, Tworkow 00:22:10 00:41:23 00:41:22  04:08 3
4 51 POL Nosal Adam 1971 KS GRYF, Kietrz 00:22:26 00:41:57 00:41:55 04:11 4
5 2 CZE Olejak Ivo 1979 Erholung Bolatice, Bolatice 00:23:19 00:42:54 00:42:50 04:17 5
6 POL Andruchowicz Szymon 1992 EasyRun Racibérz, Pietrowice Wielkie 00:23:42 00:44:01 00:44:00 04:24 6
7 30 POL Pigtek Andrzej 1978 Kilub Biegam Bo Lubig Racibdrz, Samborowice 00:24:10 00:44:21 00:44:20  04:26 7
8 28 POL Piprek Andrzej 1991 Racibrz 00:24:31 00:44:58 00:44:54  04:29 8
9 32  POL Przybyla Marcin 1982 MP FITNESS, Racibérz 00:24:48 00:45:16 00:45:14  04:31 9
10 12 POL Wojtaszewska Sabina 1983 Klub Biegam Bo Lubig Racibérz, Racibérz 00:24:49 00:45:20 00:45:19 04:31 1
11 13 POL Bulenda Grzegorz 1968 Klub Biegam Bo Lubie Racibdrz, Racibérz 00:24:10 00:45:52 00:45:48 04:35 10
12 59 POL Himel Adrian 1999 Krzanowice 00:23:18 00:46:07 00:46:05  04:36 11 1
13 11  POL Jadach Oleksandra 1972 Klub Biegam Bo Lubig Racibdrz, Racibérz 00:25:32 00:47:03 00:47:01 04:42 2
14 40 POL Michalczyk Wojciech 1967 EasyRun Racibérz, Racibérz 00:25:32 00:47:03 00:47:00 04:42 12
15 43 POL Solich Krzysztof 1986 taziska Gome 00:24:48 00:48:12 00:48:11 04:49 13
16 4 POL Pacak Dominika 1986 Klub Biegam Bo Lubie Racibdrz, Racibérz 00:25:41 00:49:01 00:49:00 04:54 3
17 67 POL Sbeczka Rafat 1990 EasyRun Racibérz, Tworkéw 00:26:10 00:50:43 00:50:41 05:04 14
18 64 POL Gtéwczak Grzegorz 1996 Eko- Okna Runners, Bojanow 00:26:41 00:50:59 00:50:51  05:05 15 2
19 54 POL Pancylejko Bogdan 1974 Eurovent Athletics Opole, Dobrzen Wielki 00:27:59 00:51:16 00:51:12  05:07 16
20 5 POL Drewniak Andrzej 1959 Zajazd Malibu, Racibérz 00:27:36 00:51:38 00:51:34  05:09 17 1/M55+
21 42 POL Kaszny Robert 2001 Pietraszyn 00:28:06 00:51:53 00:51:51 05:11 18 3
22 39 POL Piwowar Grzegorz 1974 EasyRun Racibdrz, Racibérz 00:26:40 00:51:58 00:51:55  05:11 19
23 19 POL Wiliger Henryk 1968 RAFAKO S.A., Raciborz 00:27:49 00:52:07 00:52:04  05:12 20
24 46 POL Smietana Grzegorz 1977 EasyRun Racibdrz, Racibdrz 00:28:26 00:52:37 00:52:33  05:15 21
25 10 POL Jaroszewicz Stawomir 1966 Klub Biegam Bo Lubie Racibérz, Racibérz 00:27:34 00:53:02 00:52:57  05:18 22
26 44  POL Skoczyktoda Damian 1992 taziska Gorne 00:28:30 00:53:14 00:53:12  05:19 23
27 31 POL Przybyla Edyta 1984 MP FITNESS, Babice 00:28:42 00:53:17 00:53:14 05:19 4
28 56 POL Szot Pawet 1977 Racibrz 00:29:45 00:54:48 00:54:46  05:28 24
29 58 POL Bankowski Bartosz 1981 Rodzice biegaja, Wroctaw 00:29:49 00:54:54 00:54:48  05:29 25
30 60 POL Koenig Patryk 1989 EkoOkna, Racibdrz 00:30:30 00:55:26 00:55:20  05:32 26
31 45 POL Poznakowski Andrzej 1975 Klub Biegam Bo Lubie Racibdrz, Racibérz 00:29:45 00:56:38 00:56:36 05:39 27
32 57 POL Wojcik Rafat 1982 PROGRES RUN TEAM WOJNOWICE, Wojnowice ~ 00:29:15 00:57:02 00:56:55  05:42 28 4
33 65 POL Rudner Janusz 1979 Lewin Brzeski 00:30:44 00:57:05 00:56:59  05:42 29
34 49 POL Sobierajski Przemek 1973 Raciborz 00:30:56 00:57:27 00:57:22  05:44 30
35 41  POL Kukietka Dawid 1989 Racibérz 00:30:23 00:58:00 00:57:58  05:48 31
36 9 POL Jaroszewicz Maria 1968 Klub Biegam Bo Lubig Racibdrz, Racibérz 00:31:30 00:58:04 00:57:59 05:48 5
37 29  POL Rutyna Jennifer 1998 Eko- Okna Runners, Pietrowice Wielkie 00:29:23 00:58:39 00:58:34  05:51 6
38 35 POL Ziemkiewicz Pawet 1975 EasyRun Racibdrz, Racibrz 00:33:15 00:58:53 00:58:46  05:53 32
39 7 POL Géralski Jarostaw 1966 Smerfy biegajg razem po 0.7, Racibérz 00:31:06 00:59:10 00:59:06  05:54 33
40 3 CZE Kamrad Vosef 1974 Chuchezna 00:30:11 00:59:15 00:59:11  05:55 34
41 26 POL Lechowicz Tadeusz 1960 Jastrzebie-Zdrdj 00:32:22 00:59:56 00:59:50 05:59 35 2/M55+
42 21  POL Kalbarczyk Arkadiusz 1983 EasyRun Racibérz, Raciborz 00:31:28 01:00:07 01:00:00  06:00 36
43 37 POL Nowak Jan 1958 EasyRun Racibdrz, Racibérz 00:31:23 01:00:22 01:00:19 06:02 37 3/M55+
44 61 POL Bytomska Maria 1982 Rodzice biegajg, Wroctaw 00:31:44 01:00:26 01:00:21 06:02 7
45 18 POL Gamon Artur 1981 JW3946Bytom, Krzanowice 00:32:30 01:00:53 01:00:45  06:05 38 5
46 14  POL Graziowski Dariusz 1975 Racibérz 00:31:10 01:00:57 01:00:51  06:05 39
47 47 POL Nowak Roman 1977 Krzanowice 00:31:39 01:01:01 01:00:55 06:06 40 6
48 62 POL Piontek Sabina 1986 Miedonia Fit, Racibérz 00:31:39 01:01:23 01:01:19  06:08 8
49 34  POL Kastelik Aleksander 1979 Klub Biegam Bo Lubig Racibérz, Racibérz 00:32:34 01:01:31 01:01:25  06:09 41
50 50 POL Wotoszyn Piotr 1970 KS GRYF, Kietrz 00:32:31 01:02:08 01:02:03 06:12 42
51 15 POL Pieron Zbigniew 1959 Zabrze 00:31:44 01:02:22 01:02:19 06:14 43 4/M55+
52 8 POL Kleta Dawid 1991 Kiub Biegam Bo Lubig Racibdrz, Racibérz 00:32:49 01:02:27 01:02:21  06:14 44
53 63 POL Schabowska Danuta 1988 Miedonia Fit, Racibrz 00:32:33 01:03:08 01:03:03 06:18 9
54 23 POL Litkowiec Piotr 1979 Pogrzebien 00:34:12 01:05:23 01:05:15 06:32 45
55 55 POL Strzedulla Andrzej 1980 Krzanowice 00:35:01 01:07:10 01:07:03  06:43 46 7
56 22  POL Galik Dominik 1983 Racibdrz 00:35:02 01:07:16 01:07:09 06:43 47
57 52 POL Nosal Dorota 1971 KS GRYF, Kietrz 00:38:09 01:12:15 01:12:10 07:13 10
58 53 POL Nosal Dawid 1995 KS GRYF, Kietrz 00:38:03 01:12:25 01:12:21  07:14 48
59 48 POL Sobierajska Renata 1974 Eko- Okna Runners, Raciborz 00:37:06 01:12:41 01:12:37 07:16 11
60 27 POL BaranlIrena 1964 Jastrzebie-Zdroj 00:38:22 01:13:06 01:13:01 07:18 12 1/K55+
61 24 POL Klonowska Monika 1981 Wawrzinek Team, Racibérz 00:41:04 01:14:40 01:14:32 07:27 13
62 36 POL Ziemkiewicz Justyna 1978 EasyRun Raciborz, Raciborz 00:41:00 01:14:40 01:14:32  07:27 14
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Miejsce Numer Kraj Nazwisko i imie Rk Klub / Miejscowosé 5 km Czas brutto Czas netto Tempo K M K?t' MGK
startowy ur. wiek
63 16 POL Oszek Karolina 1983 Wawrzinek Team, Racibérz 00:41:53 01:18:40 01:18:32 07:52 15
64 25 POL Klonowski Pawet 1980 Klub Biegam Bo Lubie Racibdrz, Racibérz 00:41:02 01:18:41 01:18:32  07:52 49
65 17  POL Zieliriski Grzegorz 1976 Zawiercie 00:41:50 01:18:43 01:18:34  07:52 50
DNS 20 POL Mogilski Marcin 1975 Festiwal Biegowy, Racibérz
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