
Klub Biegacza Kąty WrocławskieOrganizator:

Urząd Miasta i Gminy Kąty Wrocławskie

Gminny Ośrodek Kultury i Sportu Kąty Wrocławskie

Stadion GOKiS Kąty Wrocławskie, 08.09.2019Miejscowość i data:

Bieg na 10 kmKlasyfikacja:

Miejsce Numer
startowy Nazwisko i imię Klub / Miejscowość Czas nettoCzas brutto K M Kat.

wiekKraj Rok
ur. Tempo5 km MKW

1 1091 Sadowski Andrzej Pustków Zurawski 00:35:3300:35:33 1 1/M16POL 1994 03:3300:17:52
2 1051 Szpularz Adam CRAZY RUNNERS, Kąty Wrocławskie 00:35:5400:35:54 2 1/M30POL 1983 03:3500:17:53 1
3 1093 Kaczor Jan Wałbrzych 00:36:3500:36:36 3 2/M16POL 2002 03:3900:18:05
4 1263 Gromala Krzysztof #SobasTeam, Świebodzice 00:37:5800:37:59 4 2/M30POL 1981 03:4700:18:32
5 1268 Hnatiuk Michał NIGHT RUNNERS / RATE MY TRAIL, 00:38:2000:38:20 5 3/M30POL 1989 03:5000:18:41
6 1125 Bublis Grzegorz Kamiennogórska Grupa Biegowa, Wrocław 00:38:2900:38:29 6 4/M30POL 1983 03:5000:18:42
7 1363 Posłuszny Mariusz Akb Esemas, Głoska 00:38:2800:38:31 7 1/M40POL 1972 03:5100:19:12
8 1057 Skrzypczak Tomasz Progres, Wrocław 00:39:0100:39:02 8 5/M30POL 1985 03:5400:19:03
9 1153 Udała Jakub OSP Gałów, Gałów 00:39:2300:39:25 9 3/M16POL 2001 03:5600:18:42

10 1172 Kos Adrian Doti Manufaktura Smolec, Smolec 00:39:4200:39:43 10 4/M16POL 1992 03:5800:19:22
11 1139 Koszykowski Daniel Cesarzowice 00:40:0100:40:03 11 5/M16POL 1991 04:0000:19:45
12 1009 Skoreiko Yurii Trzebnica 00:40:1700:40:17 12 6/M16POL 1995 04:0100:19:44
13 1146 Podwórny Jan Trenujznami.pl, Wrocław 00:41:0300:41:04 13 2/M40POL 1971 04:0600:20:12
14 1194 Zachara Łukasz Kilianów 00:41:1100:41:13 14 6/M30POL 1982 04:0700:20:24
15 1124 Kurant Jacek Wrocław 00:41:2300:41:25 15 3/M40POL 1978 04:0800:20:35
16 1342 Gronowski Paweł Przemiłów 00:41:3800:41:41 16 1/M50POL 1966 04:1000:20:36
17 1191 Paliński Bartłomiej Rozbiegani Chojnów, Chojnów 00:42:0000:42:01 17 7/M16POL 1995 04:1200:20:13
18 1245 Mękal Radosław #sobasTeam / Smashing pĄpkins, Wałbrzych 00:42:1000:42:12 18 4/M40POL 1979 04:1300:20:40
19 1206 Zakrzewski Tomasz NOKIA, Wrocław 00:42:1300:42:16 19 5/M40POL 1976 04:1300:20:48
20 1165 Tyczkowski Mariusz Wroclaw matathon team, Wrocław 00:42:1500:42:17 20 2/M50POL 1967 04:1300:20:54
21 1250 Jaz Zygmunt Wrocław 00:42:2300:42:25 21 3/M50POL 1961 04:1400:20:35
22 1199 Piszczek Arkadiusz Kąty Wrocławskie 00:42:3700:42:37 22 8/M16POL 1994 04:1500:20:22 2
23 1200 Staromłyński Marcin The Trooper, Kąty Wrocławskie 00:42:3700:42:39 23 7/M30POL 1982 04:1500:21:15 3
24 1066 Grzegorek Grzegorz Kąty Wrocławskie 00:42:5000:42:53 24 6/M40POL 1971 04:1700:21:34 4
25 1102 Roman Krzysztof Kudowianka Run, Kudowa Zdrój 00:42:5900:43:02 25 1/M60POL 1959 04:1800:20:57
26 1397 Swatowski Tomasz KB Kąty Wrocławskie, Kąty Wrocławskie 00:43:2700:43:30 26 8/M30POL 1985 04:2000:22:12 5
27 1330 Górski Łukasz MATKA BIEGNIE Z TYŁU, Wrocław 00:43:2500:43:31 27 9/M30POL 1982 04:2100:21:44
28 1334 Toporowski Wojciech Wrocław 00:43:2600:43:33 28 10/M30POL 1985 04:2100:21:22
29 1131 Latała Eryk Skoroszyce 00:43:2400:43:36 29 7/M40POL 1974 04:2100:22:12
30 1121 Kisiela Marek Trenujznami.pl, Wrocław 00:43:3600:43:38 30 8/M40POL 1975 04:2100:21:28
31 1160 Zalenski Leslaw MARATHON TEAM, Wrocław 00:43:5100:43:52 31 2/M60POL 1959 04:2300:21:23
32 1210 Szczygielski Bartłomiej Wrocław 00:44:0000:44:02 32 9/M40POL 1973 04:2400:21:10
33 1157 Mazur Tomasz Zorza Zabardowice, Zabardowice 00:44:0100:44:05 33 11/M30POL 1980 04:2400:21:34
34 1126 Szymczak Tomasz Krzeptów 00:44:2200:44:25 34 12/M30POL 1987 04:2600:21:44
35 1337 Skwarek Stanisław Razem Wszędzie, Kąty Wrocławskie 00:44:2600:44:29 35 10/M40POL 1972 04:2600:22:13 6
36 1065 Górowska Katarzyna Wrocław 00:45:3500:45:39 1 1/K30POL 1981 04:3300:22:46
37 1115 Różalski Janusz Bystrzyca 00:45:5100:45:55 36 4/M50POL 1964 04:3500:22:50
38 1010 Tartka Marcin Aby do mety, Kłodzko 00:46:0900:46:15 37 11/M40POL 1979 04:3700:22:43
39 1261 Gala Przemek Wrocław 00:46:2200:46:31 38 13/M30POL 1982 04:3900:23:01
40 1149 Pawłusiów Andrzej Lwówek Śląski 00:46:3300:46:36 39 14/M30POL 1980 04:3900:23:09
41 1002 Torbus Paweł Kąty Wrocławskie 00:46:3700:46:46 40 15/M30POL 1984 04:4000:23:17 7
42 1061 Bal Tomasz Kąty Wrocławskie 00:46:4100:46:46 41 16/M30POL 1981 04:4000:23:14 8
43 1018 Zalewski Piotr TS Volley Jelcz-Laskowice, Wrocław 00:46:4700:46:56 42 17/M30POL 1987 04:4100:22:51
44 1163 Tomaszewski Zdzisław Wałbrzych 00:47:0400:47:07 43 5/M50POL 1965 04:4200:22:54
45 1364 Kudła Tomasz CRAZY RUNNERS, Kąty Wrocławskie 00:47:0600:47:08 44 18/M30POL 1983 04:4200:23:12 9
46 1386 Wesołowski Maciej Wrocław 00:47:0900:47:12 45 12/M40POL 1970 04:4300:23:14
47 1047 Stachniczek Paweł Wojtkowice 00:47:2200:47:23 46 9/M16POL 1995 04:4400:23:08
48 1348 Biela Sławomir MKS Siechnice, Siechnice 00:47:2600:47:30 47 19/M30POL 1988 04:4500:23:27
49 1096 Kiedrowicz Tadeusz Oława 00:47:3500:47:37 48 6/M50POL 1966 04:4500:23:03
50 1058 Lewandowski Dariusz Kąty Wrocławskie 00:47:4000:47:43 49 7/M50POL 1968 04:4600:23:41 10
51 1132 Łęcki Mariusz Smolec 00:47:4500:47:49 50 20/M30POL 1987 04:4600:23:37
52 1150 Bachiński Wojciech Prędkie Stopy Żółwia, Rogów Sobócki 00:47:4800:48:01 51 10/M16POL 1993 04:4800:24:35
53 1367 Bienias Łukasz Litwin Triathlon Team, Dzierżoniów 00:48:0700:48:13 52 21/M30POL 1984 04:4900:23:44
54 1343 Engel Tomasz straż pożarna Oława, Oława 00:48:0800:48:22 53 13/M40POL 1973 04:5000:24:36
55 1152 Stachowiak Wiesław Night Runners Wrocław, Wrocław 00:48:2200:48:27 54 14/M40POL 1976 04:5000:24:18
56 1144 Lęga Wiesław KS Tęcza, Świdnica 00:48:3300:48:36 55 15/M40POL 1972 04:5100:23:43
57 1156 Pięta Leopold Gałów 00:48:2900:48:36 56 3/M60POL 1959 04:5100:24:08
58 1169 Kotkowski Tomasz Wrocław 00:48:3100:48:39 57 22/M30POL 1980 04:5100:24:24
59 1099 Mazur Wojciech Mirosławice 00:48:3600:48:43 58 16/M40POL 1979 04:5200:24:19
60 1205 Krukiewicz Paweł Smolec 00:48:4900:49:01 59 23/M30POL 1982 04:5400:25:27
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61 1086 Cichoń Kamil 11 Listopada, Sadków 00:48:5700:49:13 60 17/M40POL 1979 04:5500:25:18
62 1136 Gliniecki Łukasz Smolec 00:49:1700:49:28 61 24/M30POL 1982 04:5600:24:30
63 1252 Sowiński Mariusz Gniechowice 00:49:2900:49:37 62 18/M40POL 1975 04:5700:24:41
64 1154 Pietrzak Jerzy Muchobronx, Wrocław 00:49:3700:49:43 63 19/M40POL 1970 04:5800:24:50
65 1003 Zarówny Krzysztof Kąty Wrocławskie 00:49:4000:49:44 64 20/M40POL 1976 04:5800:24:15 11
66 1192 Zychowicz Zbigniew Siechnice 00:50:0400:50:07 65 21/M40POL 1976 05:0000:24:21
67 1138 Bembenek Karol Wrocław 00:50:0200:50:09 66 25/M30POL 1985 05:0000:24:54
68 1148 Ptaszek Katarzyna Trenujznami.pl, Pietrzykowice 00:50:0800:50:12 2 1/K40POL 1972 05:0100:24:50
69 1377 Smoter Anna Smolec 00:50:1100:50:15 3 2/K30POL 1982 05:0100:24:51
70 1080 Kułakowski Jacek Papiernia, Smolec 00:50:0900:50:19 67 22/M40POL 1974 05:0100:25:01
71 1365 Herzog Dobromir Pietrzykowice 00:50:1200:50:23 68 23/M40POL 1977 05:0200:24:39
72 1341 Retkiewicz Robert Krapkowice 00:50:2000:50:33 69 8/M50POL 1968 05:0300:25:00
73 1151 Baraniak Paweł Smolec 00:50:3300:50:36 70 26/M30POL 1984 05:0300:25:03
74 1340 Mucowski Wawrzyniec Smolec 00:50:3100:50:39 71 27/M30POL 1981 05:0300:25:19
75 1118 Wójciak Artur wojciakteam, Kąty Wrocławskie 00:50:3500:50:39 72 24/M40POL 1974 05:0300:24:18 12
76 1276 Lejman Marcin Wrocław 00:50:3500:50:41 73 28/M30POL 1983 05:0400:25:02
77 1060 Draganik Marcin Lubin 00:50:3400:50:41 74 29/M30POL 1980 05:0400:25:25
78 1123 Brzozowska Katarzyna Trenujznami.pl, Wrocław 00:50:4100:50:46 4 2/K40POL 1979 05:0400:24:53
79 1294 Zareba Jacek Wrocław 00:50:4200:50:49 75 30/M30POL 1984 05:0400:25:01
80 1388 Witkowski Zygmunt KB Kąty Wrocławskie, Kąty Wrocławskie 00:50:4600:50:53 76 1/M70+POL 1949 05:0500:25:13 13
81 1155 Hołdyński Mirosław WKB "META" Lubliniec, Kąty Wrocławskie 00:50:5500:51:01 77 9/M50POL 1961 05:0600:25:07 14
82 1135 Mielcarek Maciej Smolec 00:50:5600:51:07 78 10/M50POL 1969 05:0600:25:46
83 1350 Staroń Jakub Zachowice 00:51:1000:51:18 79 31/M30POL 1983 05:0700:25:07
84 1170 Nosek Sabina Wrocław 00:51:2400:51:32 5 3/K30POL 1980 05:0900:25:00
85 1133 Kozioł Ewa Górzyce 00:51:3100:51:39 6 3/K40POL 1976 05:0900:25:12
86 1196 Frydecki Slawomir Akb Esemas, Źródła 00:51:3700:51:41 80 11/M50POL 1960 05:1000:25:16
87 1384 Kiełbik Beata Smolec 00:51:3800:51:44 7 4/K30POL 1987 05:1000:25:50
88 1130 Werner Jacek Smolec 00:51:3200:51:48 81 25/M40POL 1972 05:1000:25:46
89 1162 Bańkowski Marek Kąty Wrocławskie 00:51:4900:51:55 82 26/M40POL 1978 05:1100:25:20 15
90 1345 Pisz Bartłomiej Wrocław 00:51:4200:51:56 83 32/M30POL 1988 05:1100:26:40
91 1357 Lizak Marcin CRAZY RUNNERS, Kąty Wrocławskie 00:51:5200:51:58 84 27/M40POL 1979 05:1100:27:03 16
92 1145 Karasek Arkadiusz PRESSCOM RUNNING TEAM, Krzeptów 00:52:2600:52:35 85 28/M40POL 1979 05:1500:26:18
93 1272 Kwiecień Leszek KP TEAM, Piotrowice 00:52:3100:52:36 86 12/M50POL 1960 05:1500:25:49
94 1141 Gołuch Arkadiusz Strzegomska Dwunastka, Łagiewniki 00:52:2800:52:43 87 29/M40POL 1975 05:1600:26:36
95 1195 Posłuszna Anna Akb Esemas, Głoska 00:52:4200:52:45 8 4/K40POL 1974 05:1600:25:54
96 1134 Śliz Edward Gniechowice 00:52:4800:52:55 88 4/M60POL 1952 05:1700:25:03
97 1158 Młyńczyk Artur Artur Młyńczyk, Smolec 00:52:5600:53:01 89 30/M40POL 1974 05:1800:26:18
98 1039 Misa Daniel KS NEONET, Brzeg Dolny 00:53:1800:53:26 90 31/M40POL 1976 05:2000:26:11
99 1336 Krajewski Jarosław Smolec 00:53:2400:53:37 91 32/M40POL 1976 05:2100:26:43

100 1383 Rosiak Michał Lutynia 00:53:3800:53:41 92 33/M30POL 1987 05:2200:26:13
101 1214 Frydceka Elzbieta Źródła 00:53:4100:53:45 9 1/K50+POL 1962 05:2200:25:55
102 1142 Szczepański Darek Trenujznami.pl, Wrocław 00:53:4600:53:53 93 13/M50POL 1960 05:2300:26:38
103 1370 Tabiszewska Angelika Kąty Wrocławskie 00:54:0000:54:09 10 1/K16POL 1990 05:2400:26:06 1
104 1159 Bombała Patrycja Hakuna Matata, Smolec 00:54:0400:54:12 11 5/K40POL 1976 05:2500:26:40
105 1332 Oko Tomasz Smolec 00:54:1100:54:27 94 14/M50POL 1962 05:2600:27:14
106 1067 Szcześniak Andrzej WOMP WROCŁAW, Wrocław 00:54:3500:54:43 95 2/M70+POL 1949 05:2800:27:27
107 1331 Włodarczyk Adam #BBKTS, Legnica 00:55:0500:55:20 96 34/M30POL 1985 05:3200:27:35
108 1202 Uść Paweł Wrocław 00:55:0500:55:21 97 35/M30POL 1989 05:3200:28:02
109 1347 Kupis Andrzej Cicha stopa, Smolec 00:55:1500:55:27 98 36/M30POL 1983 05:3200:27:28
110 1366 Pęcak Piotr Pietrzykowice 00:55:1000:55:27 99 33/M40POL 1975 05:3200:27:55
111 1189 Patura Przemysław SKIERNIEWICKI LEW, Skierniewice 00:55:1900:55:29 100 37/M30POL 1982 05:3200:28:28
112 1004 Gębka Małgorzata CRAZY RUNNERS, Kąty Wrocławskie 00:55:3700:55:42 12 5/K30POL 1985 05:3400:27:25 2
113 1271 Pacyna Grzegorz Kąty Wrocławskie 00:55:5800:56:02 101 15/M50POL 1965 05:3600:27:07 17
114 1193 Skawińska Ewa NOA, Wilkszyn 00:55:5900:56:04 13 6/K40POL 1977 05:3600:27:56
115 1369 Pawluk Grzegorz Wrocław 00:55:5500:56:07 102 34/M40POL 1977 05:3600:27:25
116 1249 Bańczak Wiktoria Świdnica 00:56:1100:56:17 14 2/K16POL 1999 05:3700:27:28
117 1222 Rudzewicz Mariusz Świnoujście 00:56:2500:56:27 103 38/M30POL 1984 05:3800:27:31
118 1338 Skwarek Bożena Razem Wszędzie, Kąty Wrocławskie 00:56:3100:56:37 15 7/K40POL 1975 05:3900:27:53 3
119 1204 Mazur Michał Krzeptów 00:56:3900:56:50 104 39/M30POL 1981 05:4000:28:31
120 1335 Szpak Łukasz Wałbrzych 00:56:5200:56:59 105 40/M30POL 1981 05:4100:27:42
121 1374 Ludwikowski Dawid Mokronos Górny 00:56:4500:56:59 106 35/M40POL 1979 05:4100:28:10
122 1208 Łukawski Piotr 4ł, Smolec 00:56:5600:57:06 107 36/M40POL 1979 05:4200:28:30
123 1147 Plato Adam Prędkie Stopy Żółwia, Wrocław 00:57:0100:57:12 108 11/M16POL 1993 05:4300:28:00
124 1203 Stella-Sawicka Ania Smolec 00:57:0600:57:17 16 6/K30POL 1980 05:4300:29:02
125 1052 Dąbrowski Rafał Polska 00:57:0400:57:20 109 12/M16POL 1991 05:4300:29:02
126 1168 Witek Artur PRESSCOM RUNNING TEAM, Wrocław 00:57:0800:57:21 110 37/M40POL 1974 05:4400:28:27
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127 1122 Grochalski Sebastian Run Opek Run, Smolec 00:57:2900:57:33 111 38/M40POL 1976 05:4500:27:21
128 1116 Dudziec Zdzisław Kąty Wrocławskie 00:57:2800:57:37 112 16/M50POL 1963 05:4500:28:03 18
129 1166 Matelski Andrzej Mokronos Górny 00:57:3000:57:44 113 17/M50POL 1965 05:4600:28:32
130 1262 Tarczewska Anna Solec Kujawski 00:57:4500:58:04 17 7/K30POL 1986 05:4800:29:44
131 1164 Matelski Marek Smolec 00:57:5200:58:06 114 18/M50POL 1965 05:4800:28:34
132 1127 Stankiewicz Anna Doti Manufaktura / Za(dyszka) Smolecka, 00:58:1200:58:17 18 2/K50+POL 1965 05:4900:28:35
133 1171 Kircuń Paweł Wrocław 00:58:1400:58:22 115 39/M40POL 1975 05:5000:28:16
134 1373 Klimek Justyna Smolec 00:58:0600:58:23 19 8/K40POL 1973 05:5000:29:55
135 1128 Matkowski Kazimierz Doti Manufaktura / Za(dyszka) Smolecka, 00:58:4500:58:50 116 19/M50POL 1962 05:5300:28:35
136 1120 Wójciak Iwona wojciakteam, Kąty Wrocławskie 00:59:1300:59:20 20 9/K40POL 1974 05:5500:28:21 4
137 1253 Wanat Wacław PRO-RUN WROCŁAW/ Smolecka zadyszka, 00:59:3700:59:45 117 3/M70+POL 1946 05:5800:30:04
138 1095 Kubrycz Kamil Wrocław 00:59:5701:00:04 118 41/M30POL 1984 06:0000:27:56
139 1207 Łukawska Izabela 4ł, Smolec 01:00:1401:00:24 21 10/K40POL 1977 06:0200:28:37
140 1368 Hoszowska Agnieszka Smolec 01:00:0901:00:25 22 8/K30POL 1980 06:0200:30:25
141 1201 Berdychowski Krzysztof #EuroviaRun, Wrocław 01:00:2201:00:29 119 13/M16POL 1993 06:0200:29:15
142 1329 Hutyra Paweł AMBROZJA BOGDASZOWICE, Bogdaszowice 01:00:3001:00:41 120 40/M40POL 1976 06:0400:30:14
143 1167 Sobczak Andrzej Radio Taxi Serc Wrocław, Nowa Wieś Kącka 01:00:3001:00:47 121 20/M50POL 1961 06:0400:30:12
144 1265 Kotecki Marcin Wrocław 01:00:2901:00:48 122 41/M40POL 1977 06:0400:30:55
145 1372 Świderska Joanna Krzeptów 01:00:4401:00:53 23 11/K40POL 1977 06:0500:30:35
146 1381 Wysoczańska Karolina PIETRZYKOWICE, Pietrzykowice 01:00:5301:01:09 24 9/K30POL 1982 06:0600:30:56
147 1112 Zając Leszek Radomyśl 01:01:0601:01:19 123POL 06:0700:30:54
148 1209 Harom Paweł Urząd Biega, Malczyce 01:01:4501:01:57 124 42/M30POL 1989 06:1100:30:16
149 1105 Denes Przemysław Kąty Wrocławskie 01:01:5601:02:06 125 43/M30POL 1988 06:1200:30:02 19
150 1161 Slowik Michal Krzeptów 01:02:2701:02:40 126 44/M30POL 1985 06:1600:30:18
151 1371 Orysiak Marcin Wrocław 01:02:4001:02:55 127 42/M40POL 1979 06:1700:31:55
152 1140 Krystyańczuk Marcin Kąty Wrocławskie 01:02:4601:03:00 128 43/M40POL 1979 06:1700:31:51 20
153 1378 Nowakowski Robert Wrocław 01:03:3601:03:53 129 21/M50POL 1968 06:2300:31:53
154 1339 Wysoczańska Marzena Smolec 01:04:0301:04:12 25 12/K40POL 1976 06:2500:32:00
155 1385 Bakuła Andrzej #EuroviaRun, Wrocław 01:08:0501:08:15 130 45/M30POL 1980 06:4900:34:08
156 1197 Szokalski Konrad Hala Targowa, Wrocław 01:08:0601:08:16 131 46/M30POL 1980 06:4900:34:08
157 1333 Hernik-Oko Monika Smolec 01:09:1401:09:30 26 13/K40POL 1972 06:5600:33:43
158 1344 Czekaj-Hudziak Agnieszka Stonogi bez nogi, Smolec 01:09:5201:10:13 27 10/K30POL 1981 07:0100:35:18
159 1114 Matelska Małgorzata Mokronos Górny 01:11:0601:11:19 28 3/K16POL 1999 07:0700:34:31
160 1346 Zajdzińska Dorota Stonogi bez nogi, Smolec 01:11:1001:11:31 29 11/K30POL 1981 07:0900:35:48
161 1054 Sznajder Elżbieta Mokronos Górny 01:24:2101:24:39 30 3/K50+POL 1959 08:2700:40:33
DNF 1293 Łyczkowski Kamil Windir, Wałbrzych DNF/M30POL 1989 00:20:16
DNS 1190 Bąk Monika Wrocław DNS/K16POL 1992
DNS 1349 Kuszyński Łukasz Baranowice DNS/M30POL 1980
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