
Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

1 1536 SZCZEŚNIEWSKI MIŁOSZ DĄBCZE SALCO GARMIN TEAM POL 1989 M30 1 00:00:01,15 4:32 13,2 11:22:05,35 01:48:54,60 01:48:55,75 1

2 1501 BRÝDL PAVEL TRUTNOV MUAY RUNNING  TEAM CZE 1980 M30 2 00:00:01,25 4:38 12,9 11:23:24,10 01:51:21,10 01:51:22,35 2

3 1222 GRZEGORCZYK BARTOSZ ŻARY  POL 1975 M40 1 00:00:02,75 4:44 12,7 11:25:15,85 01:53:28,90 01:53:31,65 3

4 1507 ŻURAWSKI KAMIL WARSZAWA ENTRE.PL TEAM WARSZAWSKI ULTRA POL 1993 M18 1 00:00:01,70 5:02 11,9 11:31:35,30 02:00:46,55 02:00:48,25 4

5 1345 CZARNY JAREK WROCŁAW  POL 1986 M30 3 00:00:01,90 5:10 11,6 11:32:45,75 02:03:56,40 02:03:58,30 5

6 1634 NAKIELSKI JAKUB KARPACZ KARPACZ SKIVEGAS & NEWBALANCE TEAM POL 1987 M30 4 00:00:02,70 5:14 11,5 11:31:34,90 02:05:35,40 02:05:38,10 6

7 1570 DEMBSKI PAWEŁ SKÓRZEWO PRZEDWOJEWSKI MOUNTAIN TEAM POL 1982 M30 5 00:00:01,40 5:14 11,5 11:34:31,55 02:05:44,65 02:05:46,05 7

8 10006 KOZAK ROBERT WAŁBRZYCH RONAL POLSKA RUN POL 1978 M40 2 00:00:01,90 5:19 11,3 11:36:13,20 02:07:31,65 02:07:33,55 8

9 1636 SZCZEPANIAK WITOLD OSTRÓW WLKP  POL 1975 M40 3 00:00:29,15 5:19 11,3 11:35:50,55 02:07:40,60 02:08:09,75 9

10 1251 ŁABUZ MAŁGORZATA WROCŁAW #SOBASTEAM POL 1985 K30 1 00:00:02,40 5:24 11,1 11:37:07,20 02:09:37,55 02:09:39,95 1

11 1552 WINIARCZYK KRZYSZTOF ŚWIEBODZICE KLUB SPORTOWY REKIN ŚWIEBODZICE POL 1982 M30 6 00:00:03,55 5:25 11,1 11:38:53,20 02:10:03,75 02:10:07,30 10

12 1328 DWORNICKI PAWEŁ ŻARY ŻARY RUNNERS TEAM POL 1981 M30 7 00:00:04,65 5:27 11,0 11:38:57,30 02:10:45,80 02:10:50,45 11

13 1519 OLKIS RAFAŁ WROCŁAW PRZEBIEGA.PL POL 1981 M30 8 00:00:02,50 5:36 10,7 11:39:30,10 02:14:14,00 02:14:16,50 12

14 1225 MIELEWCZYK TOMASZ JELENIA GÓRA VERGE POL 1974 M40 4 00:00:06,55 5:38 10,7 11:40:33,10 02:15:11,60 02:15:18,15 13

15 1586 KOWALSKI MACIEJ OŚNO LUBUSKIE MORSY OŚNO LUBUSKIE POL 1975 M40 5 00:00:09,35 5:39 10,6 11:42:28,85 02:15:33,10 02:15:42,45 14

16 1594 KLIMCZAK PAWEL WARSZAWA  POL 1980 M30 9 00:00:05,80 5:39 10,6 11:41:54,50 02:15:43,10 02:15:48,90 15

17 1404 KALICKI PATRYK CICHOBÓRZ  POL 1994 M18 2 00:00:02,35 5:40 10,6 11:41:24,90 02:16:04,85 02:16:07,20 16

18 1391 BOIŃSKI BARTOSZ DOBIEŻYN EUROCASH BUKOWSKI KLUB BIEGACZA POL 1992 M18 3 00:00:11,45 5:41 10,6 11:44:12,40 02:16:25,45 02:16:36,90 17

19 1449 SAMOSENEK TOMASZ NOWA RUDA AKTYWNA NOWA RUDA POL 1982 M30 10 00:00:01,20 5:42 10,5 11:39:32,05 02:16:53,40 02:16:54,60 18

20 1228 KOŃCZAL PRZEMYSŁAW WROCŁAW  POL 1974 M40 6 00:00:05,20 5:44 10,5 11:43:00,90 02:17:37,30 02:17:42,50 19

21 1556 DOMOWICZ WOJCIECH BOLESŁAWIEC CYKLOSPORT BOLESŁAWIEC POL 1995 M18 4 00:00:04,25 5:45 10,4 11:41:54,65 02:17:59,20 02:18:03,45 20

22 1338 TRZECIAKIEWICZ MIECZYSŁAW MYSŁOWICE MLKS RADKÓW POL 1966 M50 1 00:00:01,55 5:48 10,3 11:44:17,95 02:19:20,00 02:19:21,55 21

23 1598 BURMISTRZ BARTOSZ SIEROSŁAW TARNOWO PODGÓRNE BIEGA POL 1987 M30 11 00:00:05,50 5:51 10,3 11:47:56,85 02:20:16,55 02:20:22,05 22

24 10068 JÓZWIAK PIOTR ŁÓDŹ KITA TEAM POL 1980 M30 12 00:00:02,35 5:52 10,2 11:48:19,45 02:20:42,30 02:20:44,65 23

25 10038 SARNOWSKI PAWEŁ OSTRZESZÓW  POL 1988 M30 13 00:00:02,10 5:52 10,2 11:48:26,25 02:20:42,55 02:20:44,65 24

26 1258 BRONISZEWSKI ŁUKASZ WARSZAWA  POL 1989 M30 14 00:00:03,55 5:52 10,2 11:46:04,35 02:20:49,45 02:20:53,00 25

27 1273 WOJCIECHOWSKI WOJTEK GLIWICE  POL 1971 M40 7 00:00:01,85 5:53 10,2 11:46:35,70 02:21:21,50 02:21:23,35 26

28 1444 RADZIKOWSKI ŁUKASZ POZNAN PANICZE POL 1989 M30 15 00:00:03,20 5:54 10,2 11:49:58,80 02:21:30,50 02:21:33,70 27

29 1575 RŮŽIČKA LUKÁŠ JAVORNICE RUNSPORT TEAM CZE 1986 M30 16 00:00:02,65 5:54 10,2 11:46:33,05 02:21:38,80 02:21:41,45 28

30 1561 BALUTA EDYTA KRAKÓW POSZUKUJĘ DRUŻYNY POL 1994 K18 1 00:00:04,15 5:54 10,2 11:46:45,55 02:21:45,40 02:21:49,55 2

31 1555 MAJEWSKI MACIEJ PSZENNO REHA FIT MACIEJ MAJEWSKI REHA FIT MACIEJ MAJEWSKIPOL 1980 M30 17 00:00:06,05 5:56 10,1 11:46:27,35 02:22:28,85 02:22:34,90 29

32 1633 NOWACKA MARLENA PIASKI WLKP JAN-MAR.PL,  GOSTYŃ EASY TRAIL JAN-MAR POL 1976 K40 1 00:00:03,15 5:58 10,1 11:48:43,70 02:23:09,50 02:23:12,65 3

33 1445 KARPOWICZ RAFAL WROCLAW  POL 1976 M40 8 00:00:10,40 6:00 10,0 11:46:37,85 02:24:11,60 02:24:22,00 30

34 1532 OLSZEWSKI TOMASZ MOSINA  POL 1979 M40 9 00:00:06,30 6:01 10,0 11:48:41,65 02:24:29,85 02:24:36,15 31

35 1627 KLEPCZYNSKI MIKOŁAJ BYDGOSZCZ  POL 1986 M30 18 00:00:14,95 6:03 9,9 11:47:33,30 02:25:18,65 02:25:33,60 32

36 1560 RĘBIAŁKOWSKI JAKUB POLANICA ZDRÓJ  POL 1987 M30 19 00:00:46,80 6:07 9,8 11:50:27,20 02:26:38,95 02:27:25,75 33

37 1477 OPPELN-BRONIKOWSKI MATEUSZ SIEROSŁAW  POL 1988 M30 20 00:00:02,65 6:07 9,8 11:47:53,40 02:26:48,35 02:26:51,00 34

38 1369 ADAMIAK JAKUB WROCŁAW LITWIN TRIATHLON TEAM POL 1988 M30 21 00:00:07,60 6:08 9,8 11:53:18,80 02:27:10,45 02:27:18,05 35

39 1425 KODZIK ALEKSANDRA GDANSK BRAK #FITDZIADEK POL 1985 K30 2 00:00:11,90 6:08 9,8 11:52:22,90 02:27:11,90 02:27:23,80 4

40 1370 JAKUBOWSKI MARCIN POZNAŃ GRUNWALD TEAM POZNAŃ POL 1985 M30 22 00:00:07,30 6:09 9,8 11:53:12,55 02:27:34,50 02:27:41,80 36

41 1379 KWIATKOWSKI ŁUKASZ LUBIN JASNA STRONA MOCY JASNA STRONA MOCY POL 1978 M40 10 00:00:51,85 6:09 9,7 11:53:37,70 02:27:47,85 02:28:39,70 37

42 1547 SKÓRA ANASTAZJA WROCŁAW  POL 1992 K18 2 00:00:05,80 6:11 9,7 11:52:07,10 02:28:17,15 02:28:22,95 5

43 1274 BEŚKA SŁAWOMIR RYBNIK OCHOJEC OCHAJORUN & FRIENDS POL 1970 M40 11 00:00:22,15 6:11 9,7 11:53:14,90 02:28:26,80 02:28:48,95 38

44 1619 DOLCZEWSKI DARIUSZ WARSZAWA CROSSFIT ELEKTROMOC POL 1982 M30 23 00:00:19,55 6:11 9,7 11:52:59,60 02:28:28,30 02:28:47,85 39

45 1329 RIEGEL MATEUSZ GDAŃSK ST RUNNERS POL 1986 M30 24 00:00:18,80 6:11 9,7 11:53:12,80 02:28:34,20 02:28:53,00 40

46 1339 BRENDA MICHAL NÜRNBERG LAUFTEAM FÜRTH GER 1981 M30 25 00:00:07,75 6:13 9,6 11:52:40,00 02:29:22,30 02:29:30,05 41
Opracowanie: Jacek Grzybowski
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km
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47 1224 PODOLUK MAREK WROCŁAW  POL 1975 M40 12 00:00:04,35 6:14 9,6 11:52:25,00 02:29:41,85 02:29:46,20 42

48 1220 MIELNIK MICHAŁ POZNAŃ PANICZE POL 1989 M30 26 00:00:03,75 6:17 9,6 11:54:07,05 02:30:42,25 02:30:46,00 43

49 1322 FERENC-SZMUC EDYTA LEWIN KŁODZKI KUDOWSCY MIŁOŚNICY BIEGANIA POL 1989 K30 3 00:00:04,55 6:17 9,6 11:53:49,20 02:30:43,85 02:30:48,40 6

50 1438 BAŁYS KATARZYNA STRONIE ŚLĄSKIE HERCOG RUNNING TEAM POL 1983 K30 4 00:00:02,45 6:17 9,5 11:55:35,00 02:30:51,20 02:30:53,65 7

51 10046 PAPRZYCKI RAFAŁ POZNAŃ NBR TEAM POL 1976 M40 13 00:00:03,65 6:17 9,5 11:53:01,35 02:30:52,85 02:30:56,50 44

52 10043 KUŹMIAK STANISŁAW ŻARY ŻARY RUNNERS TEAM POL 1979 M40 14 00:00:03,55 6:17 9,5 11:53:01,30 02:30:53,45 02:30:57,00 45

53 1260 FICYGOWSKI MARIUSZ ŻARY ŻARY RUNNERS TEAM POL 1974 M40 15 00:00:02,95 6:17 9,5 11:55:31,00 02:30:56,85 02:30:59,80 46

54 1460 DUDEK MONIKA ZIĘBICE PCHSPORTTEAM POL 1983 K30 5 00:00:03,45 6:17 9,5 11:55:42,45 02:30:58,55 02:31:02,00 8

55 10011 NOWAKOWSKI PAWEŁ IŁOWA SAINT-GOBAIN SQUAD POL 1976 M40 16 00:00:03,50 6:18 9,5 11:53:07,35 02:31:13,55 02:31:17,05 47

56 1527 PORTKA MARIUSZ KRAPKOWICE BIG FUN POL 1969 M50 2 00:00:16,45 6:18 9,5 11:54:43,25 02:31:20,00 02:31:36,45 48

57 1267 KOTRA JACEK SMOLNICA POLSKI KLUB ALPEJSKI POL 1981 M30 27 00:00:02,75 6:19 9,5 11:53:10,50 02:31:31,90 02:31:34,65 49

58 1468 HERCHEL ARKADIUSZ GRODKÓW  POL 1977 M40 17 00:00:02,90 6:19 9,5 11:52:46,75 02:31:32,65 02:31:35,55 50

59 10004 BORÓWKA RYSZARD GDYNIA  POL 1975 M40 18 00:00:03,90 6:19 9,5 11:55:20,85 02:31:40,65 02:31:44,55 51

60 1250 CHRZANOWSKI PAWEŁ LĄDEK ZDRÓJ  POL 1981 M30 28 00:00:10,55 6:21 9,5 11:52:48,70 02:32:15,75 02:32:26,30 52

61 1466 OLEJNIK PRZEKMEK SZCZECIN NIEZRZESZONY POL 1969 M50 3 00:00:17,95 6:21 9,5 11:54:58,65 02:32:21,50 02:32:39,45 53

62 1353 KOLENDA KRZYSZTOF SZCZECIN 220V/KALMAR RUNNERS POL 1977 M40 19 00:00:06,15 6:21 9,4 11:55:33,90 02:32:30,90 02:32:37,05 54

63 1434 LITWIN MICHAŁ PASIKUROWICE LITWIN TEAM POL 1982 M30 29 00:00:19,10 6:22 9,4 11:55:33,20 02:32:36,10 02:32:55,20 55

64 1408 KRUCZEK MIROSŁAW LEWIN BRZESKI LEWIN BIEGA/ KW OPOLE POL 1969 M50 4 00:00:05,85 6:22 9,4 11:50:57,15 02:32:40,00 02:32:45,85 56

65 1607 HENEL MARCIN GŁUSZYCA NSK RUN POL 1983 M30 30 00:00:19,60 6:23 9,4 11:56:02,35 02:33:23,55 02:33:43,15 57

66 1387 SZPAŁA JAKUB ŻAGAŃ  POL 1997 M18 5 00:00:06,90 6:27 9,3 11:54:14,20 02:34:39,35 02:34:46,25 58

67 1545 SMIRNOV MAKSYM NIKOPOL  UKR 1979 M40 20 00:00:09,30 6:27 9,3 11:54:27,15 02:34:56,30 02:35:05,60 59

68 1615 MACIEJEWSKI ROMAN KROSNO ODRZAŃSKIE  POL 1983 M30 31 00:00:05,95 6:29 9,3 11:55:40,60 02:35:39,35 02:35:45,30 60

69 1516 OBLICKI GNIEWOMIR JELENIA GÓRA  POL 1983 M30 32 00:00:16,75 6:30 9,2 11:55:40,10 02:35:52,05 02:36:08,80 61

70 1257 CZARNOTA MACIEJ WARSZAWA CELIRONMAN POL 1989 M30 33 00:00:11,00 6:30 9,2 11:56:33,50 02:36:08,65 02:36:19,65 62

71 1452 MARKOWSKA KAROLINA WROCŁAW EUROPA UBEZPIECZENIA/NOA POL 1988 K30 6 00:00:03,00 6:32 9,2 11:57:35,15 02:36:54,40 02:36:57,40 9

72 1336 FLORCZAK MAREK RATNO GÓRNE TAX AND TRADE TAX AND TRADE POL 1974 M40 21 00:00:10,65 6:33 9,2 11:58:10,25 02:37:13,80 02:37:24,45 63

73 10023 ĆWIĄKAŁA WOJCIECH JELENIA GÓRA  POL 1963 M50 5 00:00:05,55 6:35 9,1 11:59:08,85 02:38:01,70 02:38:07,25 64

74 1422 DĄBROWSKI JAROSŁAW POZNAŃ DZIKIE KUNY POL 1982 M30 34 00:00:20,15 6:35 9,1 11:59:38,40 02:38:04,75 02:38:24,90 65

75 1569 KURZAWIAK GRZEGORZ KARŁÓW GRUPA BIEGOWA KAYSER AUTOMOTIVE SYSTEM POL 1982 M30 35 00:00:03,60 6:35 9,1 11:58:37,00 02:38:09,50 02:38:13,10 66

76 1240 BOBERSKI MACIEJ BRZEG  POL 1981 M30 36 00:00:45,45 6:36 9,1 12:00:34,30 02:38:21,10 02:39:06,55 67

77 1459 ORŁOWSKI JAKUB WROCŁAW ORZEŁ POL 1982 M30 37 00:00:00,00 6:36 9,1 12:01:37,45 02:38:35,00 02:38:35,00 68

78 1535 SURLEJ MACIEJ WITKOWICE NIENAŻARTE MISIE POL 1986 M30 38 00:00:23,65 6:37 9,1 12:00:36,45 02:38:49,30 02:39:12,95 69

79 1292 BYŚ MATEUSZ WROCŁAW MATEUSZ BYŚ MATEUSZ BYŚ POL 1987 M30 39 00:00:15,55 6:38 9,1 12:01:39,35 02:39:03,05 02:39:18,60 70

80 1482 ŻUREK KAZIMIERZ NOWA IWICZNA M. I. L. A. - MASTERS IWICZNA LIFE ATHLETICS POL 1984 M30 40 00:00:07,75 6:39 9,0 12:01:30,30 02:39:24,80 02:39:32,55 71

81 1266 DOBROMILSKA AGATA KRAKOW WM TRISELF POL 1986 K30 7 00:00:02,45 6:39 9,0 12:01:16,85 02:39:39,15 02:39:41,60 10

82 1544 BUSS KONRAD KUDOWA-ZDRÓJ KUDOWIANKA RUN POL 1983 M30 41 00:00:36,55 6:40 9,0 12:00:30,55 02:40:01,20 02:40:37,75 72

83 1485 PIĘTA MARCIN WROCŁAW  POL 1987 M30 42 00:00:06,85 6:42 8,9 12:04:08,20 02:40:56,80 02:41:03,65 73

84 10044 RAK ŁUKASZ GARBATKA #SOBASTEAM / GRUPA PANA TOLKA POL 1979 M40 22 00:00:07,05 6:43 8,9 12:04:07,10 02:41:06,60 02:41:13,65 74

85 10072 ZIMKOWSKI MARCIN GŁOGÓW KGHM ZG RUN POL 1983 M30 43 00:00:08,10 6:43 8,9 12:01:42,90 02:41:16,75 02:41:24,85 75

86 1429 GRZYBOWSKI RAFAŁ WARSZAWA  POL 1979 M40 23 00:00:21,15 6:43 8,9 12:02:05,50 02:41:20,40 02:41:41,55 76

87 1441 CZYKIEL KAMILLA BRZEG DOLNY PULSBIKE TEAM POL 1983 K30 8 00:00:10,85 6:44 8,9 12:02:40,85 02:41:24,10 02:41:34,95 11

88 1630 GOŁASZEWSKA KAROLINA TYCHY TUTTI FRUTTI POL 1987 K30 9 00:00:08,90 6:44 8,9 12:02:37,15 02:41:24,95 02:41:33,85 12

89 10065 SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ ZIELONA GÓRA WILD SKUNK POL 1973 M40 24 00:00:18,05 6:44 8,9 12:05:03,30 02:41:37,40 02:41:55,45 77

90 1427 CEBULA TOMASZ CHRZĄSTOWICE  POL 1988 M30 44 00:00:27,25 6:44 8,9 12:01:55,15 02:41:40,70 02:42:07,95 78

91 1576 KOWALEWSKI DARIUSZ BYKÓW  POL 1968 M50 6 00:00:35,80 6:45 8,9 12:01:47,30 02:41:55,60 02:42:31,40 79

92 1491 KOZA ROBERT ŚWIĘTOCHŁOWICE CARBON OCR RACING TEAM POL 1972 M40 25 00:00:24,70 6:45 8,9 12:02:53,65 02:41:56,95 02:42:21,65 80
Opracowanie: Jacek Grzybowski
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
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93 1332 DENYSIUK MAREK WROCLAW WATAHA GRUPA TRENINGOWA POL 1975 M40 26 00:00:13,15 6:46 8,9 12:04:01,45 02:42:31,10 02:42:44,25 81

94 1263 RATAJCZAK PAWEŁ ZIELONA GÓRA  POL 1976 M40 27 00:00:09,00 6:46 8,9 12:04:00,70 02:42:32,65 02:42:41,65 82

95 1523 HOTAŁA SYLWIA KUDOWA-ZDRÓJ  POL 1986 K30 10 00:00:05,20 6:47 8,8 12:02:46,85 02:42:49,25 02:42:54,45 13

96 1348 KONIECZNA ANNA KRAKÓW FORUM GÓRSKI ŚWIAT POL 1986 K30 11 00:00:04,85 6:47 8,8 12:02:58,95 02:42:55,80 02:43:00,65 14

97 1614 ŻUKOWSKI ALAN RADWANICE  POL 1997 M18 6 00:00:06,60 6:48 8,8 12:03:39,85 02:43:14,25 02:43:20,85 83

98 1289 MICHALIK TOMASZ OTWOCK  POL 1973 M40 28 00:00:07,65 6:49 8,8 12:02:07,60 02:43:33,70 02:43:41,35 84

99 1352 NOWAK PATRYK WROCŁAW  POL 1988 M30 45 00:00:14,75 6:49 8,8 12:03:15,60 02:43:41,80 02:43:56,55 85

100 1563 SIKORSKI SZYMON WROCŁAW  POL 1982 M30 46 00:00:00 6:50 8,8 02:44:00,00 02:44:00,00 86

101 1489 WYSOKINSKA JUSTYNA POZNAŃ  POL 1989 K30 12 00:00:03,05 6:50 8,8 12:03:32,60 02:44:02,65 02:44:05,70 15

102 1363 MUS PAWEŁ NOWA SÓL  POL 1988 M30 47 00:00:04,45 6:51 8,8 12:02:38,70 02:44:19,75 02:44:24,20 87

103 1474 PIERZCHAŁA JOANNA JERZYKOWO  POL 1990 K18 3 00:00:03,15 6:52 8,7 12:04:22,25 02:44:50,00 02:44:53,15 16

104 1406 BARAN LUCJAN DĘBNO KLUB BIEGOWY PERŁA POL 1960 M50 7 00:00:06,90 6:53 8,7 12:03:32,35 02:45:13,10 02:45:20,00 88

105 1264 NIMSZ BARTOSZ PISARZOWICE  POL 1981 M30 48 00:00:44,95 6:53 8,7 12:03:31,90 02:45:17,00 02:46:01,95 89

106 10055 MIETŁA ŁUKASZ KATOWICE MDMIW POL 1979 M40 29 00:00:03,45 6:54 8,7 12:05:33,75 02:45:38,60 02:45:42,05 90

107 1505 SAWICZ PIOTR WROCŁAW  POL 1983 M30 49 00:00:33,25 6:57 8,6 12:06:39,65 02:46:43,20 02:47:16,45 91

108 1360 DUNAJ PAWEŁ RADKÓW LITWIN TRIATHLON TEAM POL 1982 M30 50 00:00:01,25 6:57 8,6 12:00:39,70 02:46:47,20 02:46:48,45 92

109 10035 KRAWCZUK DAWID POZNAŃ  POL 1977 M40 30 00:00:04,85 6:57 8,6 12:05:25,20 02:46:49,95 02:46:54,80 93

110 1533 KOPYTOWSKA ANNA WARSZAWA  POL 1987 K30 13 00:00:07,05 6:58 8,6 12:03:59,85 02:47:19,00 02:47:26,05 17

111 1596 BŁASZKOWIAK BŁAŻEJ KARWIANY  POL 1981 M30 51 00:00:30,05 6:59 8,6 12:03:06,85 02:47:25,00 02:47:55,05 94

112 1500 JAROSŁAWSKI MARIUSZ OŁAWA TERMY JAKUBA - OŁAWSKI PARK WODNY POL 1972 M40 31 00:00:24,60 6:59 8,6 12:06:36,45 02:47:38,15 02:48:02,75 95

113 1259 MACIEJEWSKI ŁUKASZ WROCŁAW  POL 1988 M30 52 00:00:15,40 6:59 8,6 12:05:41,15 02:47:47,05 02:48:02,45 96

114 1538 PIĄTKOWSKI WOJCIECH WAŁBRZYCH  POL 1982 M30 53 00:00:14,75 7:00 8,6 12:03:53,35 02:47:59,50 02:48:14,25 97

115 1635 KUKLA SEBASTIAN WROCLAW  POL 1978 M40 32 00:00:08,25 7:01 8,6 12:05:45,00 02:48:13,20 02:48:21,45 98

116 1512 JAŚKOWIEC MICHAŁ PRUDNIK  POL 1994 M18 7 00:00:30,35 7:01 8,6 12:03:41,25 02:48:14,45 02:48:44,80 99

117 1430 RATAJCZAK DOROTA ZIELONA  GÓRA TRIO FORTIS POL 1977 K40 2 00:00:06,45 7:01 8,6 12:08:36,65 02:48:18,70 02:48:25,15 18

118 1592 GWORYS LEOPOLD GOLCE  POL 1977 M40 33 00:00:38,85 7:03 8,5 12:08:37,10 02:49:23,50 02:50:02,35 100

119 1413 CHEŁMINSKI MATEUSZ GDAŃSK  POL 1983 M30 54 00:00:10,90 7:04 8,5 12:04:55,70 02:49:40,25 02:49:51,15 101

120 1293 WÓJCIAK ŁUKASZ WROCŁAW WKURW_TEAM POL 1986 M30 55 00:00:02,05 7:04 8,5 12:05:12,70 02:49:42,35 02:49:44,40 102

121 1364 CHĘCIŃSKI MAREK WARSZAWA #NEVERGIVEUP POL 1979 M40 34 00:00:32,45 7:04 8,5 12:05:07,95 02:49:42,90 02:50:15,35 103

122 1599 GACA MAGDALENA KRAKOW  POL 1988 K30 14 00:00:06,25 7:05 8,5 12:06:20,80 02:49:50,35 02:49:56,60 19

123 1431 DOMAGAŁA AGNIESZKA ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE ZĄBKOWICKA GRUPA BIEGOWA FRANKENSTEIN POL 1984 K30 15 00:00:31,80 7:05 8,5 12:07:34,40 02:49:56,60 02:50:28,40 20

124 1255 NESTEREWICZ RYSZARD KŁODZKO LKS ISKRA JASZKOWA POL 1916 M60+ 1 00:00:22,80 7:05 8,5 12:06:02,25 02:50:07,60 02:50:30,40 104

125 1296 KUBIAK MARCIN ZIELONA GÓRA  POL 1972 M40 35 00:00:05,65 7:07 8,4 12:01:39,60 02:50:36,95 02:50:42,60 105

126 1252 DŁUGOSZ MAREK WARTKOWICE KB GEOTERMIA UNIEJÓW POL 1966 M50 8 00:00:10,65 7:07 8,4 12:05:43,80 02:50:38,60 02:50:49,25 106

127 1241 WIECZOREK KATARZYNA PLESZEW PRYZMAT TEAM POL 1989 K30 16 00:00:11,75 7:07 8,4 12:08:46,25 02:50:53,85 02:51:05,60 21

128 10064 MAZUREK ROMAN MURÓW NIEZRZESZONY POL 1978 M40 36 00:00:04,90 7:08 8,4 12:12:29,45 02:51:12,15 02:51:17,05 107

129 1471 KOZŁOWSKI RAFAŁ WAŁBRZYCH #WAWRZYNTEAM POL 1972 M40 37 00:00:13,85 7:09 8,4 12:10:11,60 02:51:33,10 02:51:46,95 108

130 1597 SMORAWSKA LIDIA TARNOWO PODGÓRNE TARNOWO PODGÓRNE BIEGA TARNOWO PODGÓRNE BIEGAPOL 1986 K30 17 00:00:06,05 7:09 8,4 12:09:33,65 02:51:33,55 02:51:39,60 22

131 1326 CHABKO JACEK WROCŁAW  POL 1968 M50 9 00:00:36,90 7:11 8,4 12:15:09,55 02:52:25,35 02:53:02,25 109

132 1219 GACEK MICHAŁ WYSOKA NOA POL 1986 M30 56 00:00:13,15 7:12 8,3 12:05:43,45 02:52:47,80 02:53:00,95 110

133 10042 PŁOSKONKA JAKUB KRAKÓW  POL 1992 M18 8 00:00:20,45 7:13 8,3 12:13:28,20 02:53:03,90 02:53:24,35 111

134 1371 GAŁAN WOJCIECH LUBLEWO  GDANSKIE  POL 1971 M40 38 00:00:37,50 7:13 8,3 12:12:06,70 02:53:06,90 02:53:44,40 112

135 1609 BROMIRSKI MACIEJ WYSOKA RETRO POL 1976 M40 39 00:00:31,70 7:15 8,3 12:08:50,85 02:53:54,95 02:54:26,65 113

136 1318 HETMAŃSKI JAKUB SOŚNIE  POL 1997 M18 9 00:00:21,35 7:16 8,3 12:03:18,65 02:54:22,40 02:54:43,75 114

137 1214 DUDEK JUSTYNA RADOMSKO RUNDOMSKO POL 1984 K30 18 00:00:04,15 7:16 8,3 12:11:19,90 02:54:22,95 02:54:27,10 23

138 1486 LECKI ŁUKASZ TURKA TYMON SQUAD POL 1980 M30 57 00:00:36,30 7:16 8,3 12:14:06,15 02:54:23,25 02:54:59,55 115
Opracowanie: Jacek Grzybowski
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

139 10069 CHYLIŃSKA AGNIESZKA ŁÓDŹ CHODZIMISIE CHODZIMISIE POL 1987 K30 19 00:00:10,40 7:17 8,2 12:11:32,20 02:54:36,95 02:54:47,35 24

140 1568 PISULA ŁUKASZ KUDOWA-ZDRÓJ  POL 1985 M30 58 00:00:46,95 7:17 8,2 12:09:23,30 02:54:58,35 02:55:45,30 116

141 1420 GŁĄB DARIA PRUDNIK RUNNERS TEAM NYSA POL 1991 K18 4 00:00:44,80 7:18 8,2 12:13:38,45 02:55:06,25 02:55:51,05 25

142 1608 MACZKOWSKI BORYS DÜSSELDORF ZA****** BEZ, MORDO POL 1985 M30 59 00:00:08,35 7:19 8,2 12:10:18,60 02:55:44,20 02:55:52,55 117

143 10017 KARAŚ MAREK TORUŃ PODGÓRZ TORUŃ POL 1961 M50 10 00:00:14,60 7:19 8,2 12:12:56,20 02:55:47,90 02:56:02,50 118

144 10025 ZAJĄC LESZEK ŚWIEBODZICE  POL 1983 M30 60 00:00:07,50 7:20 8,2 12:13:16,65 02:55:50,45 02:55:57,95 119

145 1554 ROSA MICHAŁ SZCZECIN ROSARUN POL 1979 M40 40 00:00:11,75 7:20 8,2 12:10:27,45 02:55:58,90 02:56:10,65 120

146 1591 ŻYLAK MAREK WROCŁAW  POL 1984 M30 61 00:00:07,20 7:21 8,2 12:10:31,10 02:56:16,45 02:56:23,65 121

147 1309 DRABIK MAJA ŁABISZYN #ŚLIMAKIBARCIN POL 1992 K18 5 00:00:14,15 7:22 8,1 12:14:46,40 02:56:43,10 02:56:57,25 26

148 1411 FALKIEWICZ JACEK ŁOMIANKI  POL 1974 M40 41 00:00:28,35 7:22 8,1 12:15:06,40 02:56:43,40 02:57:11,75 122

149 1412 KANTOREK PIOTR SKIERNIEWICE  POL 1976 M40 42 00:00:27,40 7:22 8,1 12:15:12,25 02:56:44,30 02:57:11,70 123

150 1212 GOCŁOWSKI CEZARY PIASECZNO BIEGANIE.PL POL 1975 M40 43 00:00:40,65 7:22 8,1 12:12:24,80 02:56:51,05 02:57:31,70 124

151 1509 PIEKIELNA ANGELIKA CZASTARY  POL 1989 K30 20 00:00:13,75 7:23 8,1 12:14:20,20 02:57:21,75 02:57:35,50 27

152 1518 PIELATOWSKI ADAM POZNAŃ DIRTY SPARROWS CHOCOLISSIMO POL 1989 M30 62 00:00:08,30 7:24 8,1 12:16:01,35 02:57:26,75 02:57:35,05 125

153 1275 WARZECHA TERESA WILAMOWA RUNERS TEAM NYSA POL 1962 K50 1 00:00:44,75 7:24 8,1 12:13:36,40 02:57:40,25 02:58:25,00 28

154 1432 ADACH DARIUSZ ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE ZĄBKOWICKA GRUPA BIEGOWA FRANKENSTEIN POL 1976 M40 44 00:00:32,05 7:24 8,1 12:12:57,75 02:57:40,75 02:58:12,80 126

155 1571 RZEPKA ALEKSANDRA WARSZAWA WKURW_TEAM POL 1991 K18 6 00:00:08,05 7:25 8,1 12:13:41,40 02:57:59,95 02:58:08,00 29

156 1381 ROLIŃSKI RADOSŁAW OLEŚNICA  POL 1972 M40 45 00:00:22,30 7:25 8,1 12:15:32,90 02:58:10,25 02:58:32,55 127

157 1261 BODEK TOMASZ WROCŁAW  MSPEED POL 1983 M30 63 00:00:14,90 7:26 8,1 12:11:43,80 02:58:15,60 02:58:30,50 128

158 1302 SUPEL MACIEJ WROCŁAW  POL 1985 M30 64 00:00:17,20 7:26 8,1 12:15:49,35 02:58:15,80 02:58:33,00 129

159 1415 SITEK SZYMON CZĘSTOCHOWA ZABIEGANI CZĘSTOCHOWA POL 1986 M30 65 00:00:24,30 7:26 8,1 12:12:18,15 02:58:22,35 02:58:46,65 130

160 10057 BĄK AGATA SOBIENIE JEZIORY BUSHIDO CENTRUM POL 1984 K30 21 00:00:02,20 7:26 8,1 12:13:14,65 02:58:25,40 02:58:27,60 30

161 1548 SOJKA JAKUB WILKSZYN  POL 1985 M30 66 00:00:02,75 7:26 8,1 12:16:03,60 02:58:33,55 02:58:36,30 131

162 1457 DUDZIAK KRZYSZTOF WALBRZYCH WKTR WROCŁAW POL 1974 M40 46 00:00:37,40 7:27 8,1 12:15:20,15 02:58:39,35 02:59:16,75 132

163 1510 BEDNARZ SEBASTIAN OTMUCHÓW OTM.B POL 1971 M40 47 00:00:09,05 7:27 8,1 12:08:15,60 02:58:41,50 02:58:50,55 133

164 1511 BEDNARZ MAŁGORZATA OTMUCHÓW OTM.B POL 1975 K40 3 00:00:08,70 7:27 8,1 12:08:17,00 02:58:41,95 02:58:50,65 31

165 1400 LEŚKÓW PAWEŁ WROCŁAW NOA POL 1976 M40 48 00:00:13,50 7:28 8,0 12:15:54,15 02:59:02,00 02:59:15,50 134

166 1238 KOT TOMASZ WARSZAWA  POL 1979 M40 49 00:00:11,30 7:28 8,0 12:12:53,45 02:59:07,35 02:59:18,65 135

167 1515 MARSZAŁEK MAGDALENA POZNAŃ GRAŻYNKI OCR POL 1979 K40 4 00:00:08,10 7:28 8,0 12:15:51,80 02:59:08,55 02:59:16,65 32

168 1551 KRAICZICZEK KRZYSZTOF GLIWICE KELLER WILLIAMS POWER TEAM KELLER WILLIAMS POLANDPOL 1977 M40 50 00:00:16,05 7:28 8,0 12:14:05,85 02:59:16,70 02:59:32,75 136

169 1493 CHROSTEK ADAM POZNAŃ  POL 1974 M40 51 00:00:11,90 7:29 8,0 12:15:54,35 02:59:33,10 02:59:45,00 137

170 1492 CHROSTEK DOROTA POZNAŃ  POL 1974 K40 5 00:00:10,90 7:29 8,0 12:15:51,70 02:59:33,85 02:59:44,75 33

171 1553 TRZEBUNIA ALICJA ZAKOPANE TG SOKÓŁ ZAKOPANE POL 1979 K40 6 00:00:08,35 7:29 8,0 12:17:20,95 02:59:35,00 02:59:43,35 34

172 1278 LINDNER FILIP PLESZEW  POL 1993 M18 10 00:00:41,85 7:29 8,0 12:15:47,95 02:59:44,05 03:00:25,90 138

173 1405 ZARZYCKI KRZYSZTOF WARSZAWA PRAWA STRONA MIASTA POL 1982 M30 67 00:00:38,50 7:30 8,0 12:15:55,00 03:00:03,60 03:00:42,10 139

174 1631 KAZEK SEBASTIAN KATOWICE  POL 1980 M30 68 00:00:10,05 7:31 8,0 12:12:59,40 03:00:14,95 03:00:25,00 140

175 1537 BINKOWSKI MARCIN MOSINA MOSINA BIEGA / PAJĄCZEK POL 1973 M40 52 00:00:23,65 7:31 8,0 12:17:50,50 03:00:17,50 03:00:41,15 141

176 1574 OKRASA TOMASZ OLEŚNICA  POL 1982 M30 69 00:00:35,55 7:32 8,0 12:14:35,55 03:00:37,05 03:01:12,60 142

177 1600 SŁUŻENKO AGATA GŁOGÓW CROSSFIT GŁOGÓW POL 1980 K30 22 00:00:13,75 7:32 8,0 12:18:30,60 03:00:51,45 03:01:05,20 35

178 1365 KRÓL AGNIESZKA WARSZAWA (BEMOWO)  POL 1980 K30 23 00:00:31,70 7:32 8,0 12:15:48,75 03:00:57,00 03:01:28,70 36

179 1346 RACZYŃSKA GOSIA MYSŁOWICE COCA-COLA RUNNERS POL 1975 K40 7 00:00:13,00 7:33 7,9 12:16:17,85 03:01:15,00 03:01:28,00 37

180 1520 MĘDRY ADAM BRZEZINY  POL 1986 M30 70 00:00:45,30 7:34 7,9 12:14:19,85 03:01:39,75 03:02:25,05 143

181 1454 CZERNIK JUDYTA ZABRZE JRCZ JRCZ POL 1989 K30 24 00:00:10,55 7:35 7,9 12:19:18,80 03:01:50,45 03:02:01,00 38

182 10001 KARWACKI GRZEGORZ WAŁBRZYCH KATCROSS/GLOBUS KATCROSS/GLOBUS POL 1972 M40 53 00:00:17,95 7:35 7,9 12:16:26,50 03:01:59,35 03:02:17,30 144

183 1211 MILEWSKI SZYMON WARSZAWA 19941994 POL 1994 M18 11 00:00:41,20 7:35 7,9 12:22:06,15 03:02:10,45 03:02:51,65 145

184 1392 KRYGIER TOMASZ ŻNIN EUROCASH POL 1993 M18 12 00:00:49,85 7:36 7,9 12:18:51,70 03:02:14,00 03:03:03,85 146
Opracowanie: Jacek Grzybowski
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

185 1522 SOBAŃSKI ROMAN TARNOWO PODGÓRNE TARNOWO PODGÓRNE BIEGA POL 1980 M30 71 00:00:07,35 7:36 7,9 12:16:50,65 03:02:22,20 03:02:29,55 147

186 1343 BARYŁA PIOTR WAŁBRZYCH RONAL POLSKA RUN POL 1982 M30 72 00:00:07,00 7:36 7,9 12:18:40,90 03:02:29,90 03:02:36,90 148

187 1620 OLESIAK RAFAŁ WANCERZÓW  POL 1988 M30 73 00:00:08,35 7:37 7,9 12:16:49,90 03:02:41,15 03:02:49,50 149

188 1390 JANKA KRZYSZTOF POZNAŃ EUROCASH POL 1978 M40 54 00:00:49,95 7:37 7,9 12:18:45,60 03:02:54,80 03:03:44,75 150

189 1308 KURZYŃSKI MICHAŁ WROCŁAW EFEKT GOMBAO ALELEGA VANNA LY POL 1985 M30 74 00:00:18,05 7:38 7,9 12:15:31,60 03:03:17,15 03:03:35,20 151

190 1233 SERWATKIEWICZ GRZEGORZ TŁUMACZÓW  POL 1983 M30 75 00:00:04,70 7:40 7,8 12:14:46,35 03:04:00,90 03:04:05,60 152

191 10066 KOWALCZYK MAREK ZLOTY STOK  POL 1976 M40 55 00:00:11,75 7:40 7,8 12:22:57,70 03:04:10,25 03:04:22,00 153

192 1439 SKÓRA ZBIGNIEW ŻAGAŃ COLDSERVICE COLDSERVICE POL 1963 M50 11 00:00:23,95 7:42 7,8 12:18:29,05 03:04:30,15 03:04:54,10 154

193 1424 HABINA MACIEJ GRODKÓW  POL 1995 M18 13 00:00:27,85 7:43 7,8 12:17:58,20 03:04:40,10 03:05:07,95 155

194 10014 LORENC JOANNA WĄSOSZ KLUB SPORTOWY ENDORFINY WĄSOSZ POL 1982 K30 25 00:00:19,55 7:43 7,8 12:18:05,60 03:04:43,70 03:05:03,25 39

195 10012 JACKIEWICZ ARKADIUSZ GŁOGÓW  POL 1966 M50 12 00:00:06,90 7:43 7,8 12:18:18,75 03:04:57,40 03:05:04,30 156

196 1389 BINKOWSKA MARTA POZNAŃ EUROCASH POL 1995 K18 7 00:00:23,65 7:44 7,8 12:18:58,30 03:05:18,85 03:05:42,50 40

197 1319 ROKOSZ ROBERT BOLESŁAWIEC #BIEGACZE POL 1985 M30 76 00:00:23,40 7:46 7,7 12:19:55,15 03:05:55,40 03:06:18,80 157

198 1584 KOWALSKA JUSTYNA OŚNO LUBUSKIE MORSY OŚNO LUBUSKIE POL 1979 K40 8 00:00:09,45 7:46 7,7 12:18:20,45 03:06:10,80 03:06:20,25 41

199 1337 KUKOROWSKI GRZEGORZ OŚNO LUBUSKIE MORSY OŚNO LUBUSKIE POL 1975 M40 56 00:00:09,60 7:46 7,7 12:18:20,45 03:06:11,60 03:06:21,20 158

200 10013 BOGUSŁAWSKI ŁUKASZ SZCZECIN  POL 1983 M30 77 00:00:29,90 7:48 7,7 12:22:43,15 03:06:34,25 03:07:04,15 159

201 1334 BAC ŻANETA PYSKOWICE JW 4115 POL 1989 K30 26 00:00:03,60 7:47 7,7 12:22:41,00 03:06:36,35 03:06:39,95 42

202 1626 ZIĘBA BOGUMIŁ ŁÓDŹ INOVATICA TRIATHLON CLUB INOVATICA POL 1978 M40 57 00:00:11,45 7:47 7,7 12:18:51,15 03:06:38,65 03:06:50,10 160

203 1625 KIELBINSKI BARTOSZ KONSTANCIN ESTOREMEDIA POL 1981 M30 78 00:00:22,90 7:51 7,6 12:19:46,75 03:07:59,90 03:08:22,80 161

204 1287 BAŃKOWSKI IGOR NYSA NYSA POL 1961 M50 13 00:00:21,70 7:51 7,6 12:19:20,30 03:08:02,00 03:08:23,70 162

205 1283 WIERZBIŃSKA EDYTA PIASECZNO LATYFUNDYŚCI BIEGAJĄ POL 1976 K40 9 00:00:32,80 7:52 7,6 12:24:01,45 03:08:03,65 03:08:36,45 43

206 1484 NOWAK SYLWESTER WROCŁAW ASSECO ACTIVE TEAM POL 1955 M60+ 2 00:00:17,25 7:51 7,6 12:23:43,45 03:08:16,15 03:08:33,40 163

207 10074 KOKOTEK MACIEJ ŁÓDŹ HTF KITA TEAM POL 1977 M40 58 00:00:12,30 7:51 7,6 12:26:07,65 03:08:19,60 03:08:31,90 164

208 1632 RUSIN JAKUB WROCŁAW  POL 1989 M30 79 00:00:53,40 7:54 7,6 12:24:21,60 03:08:34,15 03:09:27,55 165

209 1419 KRZYŻYK AGNIESZKA ZIELONA GÓRA TRIO FORTIS POL 1980 K30 27 00:00:06,75 7:52 7,6 12:22:37,65 03:08:50,30 03:08:57,05 44

210 1227 FLACZYNSKI MICHAL WROCŁAW IMENEL POL 1983 M30 80 00:00:35,40 7:54 7,6 12:24:17,65 03:08:52,00 03:09:27,40 166

211 1476 HIRSZ SYLWIA RUDA ŚLĄSKA  POL 1988 K30 28 00:00:10,05 7:53 7,6 12:23:28,10 03:09:09,85 03:09:19,90 45

212 1475 OTRZĄSEK ŁUKASZ RUDA ŚLĄSKA  POL 1982 M30 81 00:00:09,45 7:53 7,6 12:23:28,50 03:09:10,60 03:09:20,05 167

213 10056 MICHALSKI PIOTR WROCŁAW  POL 1986 M30 82 00:00:14,45 7:54 7,6 12:23:05,20 03:09:17,80 03:09:32,25 168

214 1327 ZAWALSKA IZABELA WARSZAWA  POL 1988 K30 29 00:00:43,90 7:57 7,5 12:25:45,65 03:10:03,60 03:10:47,50 46

215 1269 WIECHA MARCIN ZIELONKI PARCELA  POL 1971 M40 59 00:00:03,85 7:56 7,6 12:24:28,10 03:10:22,20 03:10:26,05 169

216 1566 TRZCIŃSKA JOLANTA WROCŁAW  POL 1979 K40 10 00:00:12,85 7:57 7,6 12:23:01,20 03:10:30,05 03:10:42,90 47

217 1380 PASŁAWSKA OLGA WROCŁAW  POL 1983 K30 30 00:00:34,45 7:58 7,5 12:23:45,75 03:10:42,05 03:11:16,50 48

218 10076 BIELEC ARTUR WARSZAWA TRUMPF POL 1973 M40 60 00:00:26,65 7:59 7,5 12:25:54,30 03:11:17,85 03:11:44,50 170

219 10075 FALKOWSKI PIOTR PIASECZNO KS PEGAZ POL 1969 M50 14 00:00:25,70 7:59 7,5 12:25:46,35 03:11:19,40 03:11:45,10 171

220 10019 MAŁKOWSKI BOGDAN MURÓW SPARTANIE DZIECIOM POL 1968 M50 15 00:00:04,85 7:59 7,5 12:25:49,75 03:11:19,75 03:11:24,60 172

221 1562 KUBÓW JAROSŁAW OPOLE  POL 1982 M30 83 00:00:42,60 8:00 7,5 12:25:28,15 03:11:22,30 03:12:04,90 173

222 1247 ŁAPCZYŃSKA MAGDALENA JELENIA GÓRA PRZEDWOJEWSKI MOUNTAIN TEAM KARPACZ SPORT POL 1977 K40 11 00:00:15,15 7:59 7,5 12:27:13,90 03:11:32,20 03:11:47,35 49

223 1540 MORAWSKI RYSZARD WROCŁAW  POL 1981 M30 84 00:00:19,70 8:00 7,5 12:24:23,75 03:11:36,90 03:11:56,60 174

224 1311 KONCA MARIUSZ OŻARÓW MAZOWIECKI KB OŻARÓW MAZOWIECKI BIEGA POL 1972 M40 61 00:00:45,25 8:01 7,5 12:25:15,80 03:11:40,60 03:12:25,85 175

225 1354 KAMIŃSKI ŁUKASZ WARSZAWA BEKO POL 1981 M30 85 00:00:07,90 8:00 7,5 12:22:35,80 03:11:49,70 03:11:57,60 176

226 1559 KOŁOCZEK AGATA CZECHOWICE-DZIEDZICE ROZBIEGAMY TO MIASTO - CZECHOWICE-DZIEDZICE ROZBIEGAMY TO MIASTO - CZECHOWICE-DZIEDZICEPOL 1980 K30 31 00:00:09,90 8:01 7,5 12:26:00,45 03:12:03,30 03:12:13,20 50

227 1344 DĘBICKI ADRIAN LEGNICA FENIKS LEGNICA POL 1979 M40 62 00:00:21,95 8:01 7,5 12:24:32,70 03:12:09,65 03:12:31,60 177

228 1385 BUDNY PIOTR KATOWICE TYTANOWE DŻDŻOWNICE POL 1991 M18 14 00:00:35,90 8:02 7,5 12:24:29,75 03:12:22,40 03:12:58,30 178

229 1440 SZMYT PIOTR POZNAN  POL 1977 M40 63 00:00:15,85 8:02 7,5 12:22:29,35 03:12:27,55 03:12:43,40 179

230 1514 JAKUBOWSKI RAFAŁ GOSTYŃ ACTIVE LIFESTYLE POL 1978 M40 64 00:00:29,25 8:03 7,5 12:25:52,90 03:12:34,65 03:13:03,90 180
Opracowanie: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

231 1513 BOJEK BEATA RYDZYNA ACTIVE LIFESTYLE POL 1976 K40 12 00:00:29,55 8:03 7,5 12:25:52,75 03:12:35,00 03:13:04,55 51

232 1284 GRUCHOT MALGORZATA GOGOLIN GOGOLIN BIEGA POL 1976 K40 13 00:00:16,65 8:03 7,5 12:27:43,70 03:12:44,90 03:13:01,55 52

233 1396 SZYMANKIEWICZ KRYSTYNA EDYTA GŁOGÓW CROSS STRACEŃCÓW TEAM POL 1973 K40 14 00:00:14,50 8:03 7,4 12:30:45,65 03:13:02,90 03:13:17,40 53

234 1498 ŚREDNIAWA PAULINA WROCŁAW  POL 1989 K30 32 00:00:21,35 8:04 7,4 12:26:04,60 03:13:13,65 03:13:35,00 54

235 1542 CHWIAŁKOWSKI WIESŁAW TORUŃ EIW POL 1959 M60+ 3 00:00:26,85 8:07 7,4 12:23:24,55 03:14:21,60 03:14:48,45 181

236 1342 STANOSZEK ROBERT MYSŁOWICE COCA-COLA RUNNERS POL 1971 M40 65 00:00:15,25 8:07 7,4 12:25:58,00 03:14:34,20 03:14:49,45 182

237 1483 ŻUREK-KUCHARSKA URSZULA NOWA IWICZNA M. I. L. A. - MASTERS IWICZNA LIFE ATHLETICS POL 1983 K30 33 00:00:09,00 8:07 7,4 12:28:29,85 03:14:41,80 03:14:50,80 55

238 1242 KOVACS ROBERT WROCŁAW GNAŚ I GU TEAM POL 1988 M30 86 00:00:34,10 8:09 7,4 12:28:15,05 03:14:57,75 03:15:31,85 183

239 1565 ZASTAWNY MICHAŁ ŚWIDNICA  POL 1985 M30 87 00:00:28,85 8:09 7,4 12:27:04,15 03:15:14,20 03:15:43,05 184

240 1461 BARTNICKI BARTOSZ GŁUSZYCA SCM POLANICA-ZDRÓJ POL 1990 M18 15 00:00:07,60 8:09 7,4 12:13:48,50 03:15:26,75 03:15:34,35 185

241 1495 OGÓRKIEWICZ MICHAŁ ŁĘCZYCA  POL 1974 M40 66 00:00:11,50 8:09 7,4 12:27:18,45 03:15:29,15 03:15:40,65 186

242 1601 GÓRECKI KRZYSZTOF PIASECZNO  POL 1971 M40 67 00:00:42,55 8:11 7,3 12:16:50,95 03:15:29,50 03:16:12,05 187

243 1494 OGÓRKIEWICZ SYLWIA ŁĘCZYCA  POL 1975 K40 15 00:00:11,15 8:09 7,4 12:27:09,45 03:15:29,80 03:15:40,95 56

244 1341 STANOSZEK AGNIESZKA MYSŁOWICE COCA-COLA RUNNERS POL 1971 K40 16 00:00:14,00 8:09 7,4 12:25:56,85 03:15:30,80 03:15:44,80 57

245 1262 SZKUP ALEKSANDRA ŁÓDŹ  POL 1976 K40 17 00:00:17,50 8:10 7,4 12:27:25,60 03:15:31,25 03:15:48,75 58

246 1613 MALEK- BERNADZIKOWSKA MARTA WROCŁAW EUROPA UBEZPIECZENIA POL 1983 K30 34 00:00:34,70 8:10 7,3 12:30:03,55 03:15:31,95 03:16:06,65 59

247 1268 MUSIK ALINA MYSŁOWICE POWERADETEAM POL 1981 K30 35 00:00:19,70 8:11 7,3 12:28:14,35 03:15:53,50 03:16:13,20 60

248 1606 LASKOWSKA ANETA GŁOGÓW CROSS STRACEŃCÓW TEAM POL 1970 K40 18 00:00:14,00 8:10 7,3 12:27:01,15 03:15:55,45 03:16:09,45 61

249 1312 BERNADZIKOWSKI MICHAŁ WROCŁAW  POL 1981 M30 88 00:00:35,00 8:12 7,3 12:30:02,95 03:16:05,80 03:16:40,80 188

250 1290 WIŚNIEWSKA EWA WARSZAWA  POL 1971 K40 19 00:00:37,75 8:12 7,3 12:27:37,95 03:16:06,95 03:16:44,70 62

251 1550 WESOŁOWSKI MACIEJ WROCŁAW  POL 1970 M40 68 00:00:12,65 8:11 7,3 12:27:33,10 03:16:17,15 03:16:29,80 189

252 1549 WESOŁOWSKA URSZULA WROCŁAW  POL 1971 K40 20 00:00:12,25 8:11 7,3 12:27:19,55 03:16:17,60 03:16:29,85 63

253 1215 PIETRZAK ANNA WROCŁAW  POL 1977 K40 21 00:00:16,60 8:14 7,3 12:28:02,30 03:17:22,35 03:17:38,95 64

254 1526 PIOTROWSKI ŁUKASZ OPOLE  POL 1985 M30 89 00:00:38,45 8:16 7,3 12:25:31,20 03:17:48,70 03:18:27,15 190

255 1453 CZERNIK RAFAŁ ZABRZE JRCZ POL 1978 M40 69 00:00:11,00 8:16 7,3 12:28:17,25 03:18:09,35 03:18:20,35 191

256 1587 HOPPE GRZEGORZ PIŁA HDR WATAHA MARGONIN POL 1988 M30 90 00:00:18,80 8:19 7,2 12:32:03,80 03:19:14,45 03:19:33,25 192

257 10029 KUJAWSKA ANGELIKA ŁOBŻENICA 4RUN TEAM PIŁA POL 1985 K30 36 00:00:18,20 8:19 7,2 12:31:33,30 03:19:15,50 03:19:33,70 65

258 1297 GRAD RYSZARD JAWOR NOCNE WILKI JAWOR POL 1973 M40 70 00:00:28,65 8:21 7,2 12:28:44,10 03:19:46,45 03:20:15,10 193

259 1374 FUŁAWKA TOMASZ JAWOR KPP JAWOR POL 1980 M30 91 00:00:29,25 8:21 7,2 12:28:42,70 03:19:48,10 03:20:17,35 194

260 1265 KULA PIOTR WARSZAWA ZDEZORIENTOWANI POL 1976 M40 71 00:00:37,70 8:21 7,2 12:32:44,90 03:19:52,15 03:20:29,85 195

261 1582 KRĘCISZ ZBIGNIEW RACIBÓRZ KLUB BIEGAM BO LUBIĘ RACIBÓRZ POL 1956 M60+ 4 00:00:09,75 8:20 7,2 12:30:15,65 03:19:56,45 03:20:06,20 196

262 1372 LIPIEC EWA WROCŁAW  POL 1977 K40 22 00:00:40,45 8:22 7,2 12:32:06,90 03:20:02,25 03:20:42,70 66

263 1462 LANKAUF JACEK WROCŁAW GT RAT POL 1984 M30 92 00:00:37,80 8:22 7,2 12:28:24,60 03:20:03,30 03:20:41,10 197

264 1306 SUWAJ ROMAN ZIELONA GÓRA  POL 1958 M60+ 5 00:00:09,60 8:21 7,2 12:29:34,80 03:20:13,90 03:20:23,50 198

265 1472 NADOBNIK BEATA KAŻMIERZ TARNOWO PODGÓRNE BIEGA POL 1972 K40 23 00:00:08,10 8:22 7,2 12:31:19,55 03:20:33,25 03:20:41,35 67

266 1324 SOBCZAK MACIEJ ŁÓDŹ RAZEM TRENUJEMY SPORT POL 1980 M30 93 00:00:20,40 8:24 7,1 12:30:28,70 03:21:11,05 03:21:31,45 199

267 1579 KUŁACZ KAROL CHOJNÓW  POL 1993 M18 16 00:00:07,95 8:24 7,1 12:30:32,60 03:21:35,30 03:21:43,25 200

268 10040 KŁOSOWSKI PIOTR STRZEGOM  POL 1971 M40 72 00:00:52,20 8:26 7,1 12:33:29,75 03:21:38,00 03:22:30,20 201

269 1581 PARCHANOWICZ BOŻENA STRZEGOM  POL 1967 K50 2 00:00:50,65 8:26 7,1 12:33:17,25 03:21:39,10 03:22:29,75 68

270 1384 ŻYTNIK PIOTR ŻARY BUTTON'S TEAM POL 1971 M40 73 00:00:23,75 8:26 7,1 12:32:45,35 03:21:56,90 03:22:20,65 202

271 1386 TYCHOWICZ ROBERT ŻARY BUTTON'S TEAM POL 1972 M40 74 00:00:23,70 8:26 7,1 12:32:50,60 03:21:57,25 03:22:20,95 203

272 1307 JANAS DARIUSZ WROCLAW EFEKT GOMBAO POL 1985 M30 94 00:00:30,80 8:27 7,1 12:26:25,65 03:22:12,80 03:22:43,60 204

273 1355 JANUS - BURAK ELŻBIETA ŚRODA ŚLĄSKA  POL 1979 K40 24 00:00:38,35 8:27 7,1 12:32:50,50 03:22:13,50 03:22:51,85 69

274 1588 CHWALISZ PAWEŁ WROCŁAW  POL 1973 M40 75 00:00:18,20 8:27 7,1 12:30:22,10 03:22:36,75 03:22:54,95 205

275 1503 JACHYMEK ROBERT WARSZAWA  POL 1977 M40 76 00:00:10,30 8:27 7,1 12:30:29,50 03:22:43,85 03:22:54,15 206

276 10016 WOJEWODA MICHAŁ WARSZAWA TRIWAWA KAZIKI POL 1974 M40 77 00:00:14,15 8:28 7,1 12:35:23,60 03:22:52,50 03:23:06,65 207
Opracowanie: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

277 1254 FEDOROWICZ JOWITA BRZEG KOTWICA BRZEG / AUTOGAZEXPERT RUNNERS TEAM POL 1984 K30 37 00:00:17,35 8:29 7,1 12:33:21,80 03:23:12,65 03:23:30,00 70

278 1573 RADECKI ADAM STRZEGOM  POL 1981 M30 95 00:00:50,15 8:31 7,0 12:33:30,85 03:23:33,70 03:24:23,85 208

279 1276 FARION MARZENA STRZEGOM  POL 1981 K30 38 00:00:49,25 8:31 7,0 12:33:32,40 03:23:34,20 03:24:23,45 71

280 1221 ŁUCZYWEK WALDEMAR MŚĆIWOJÓW  POL 1978 M40 78 00:00:05,05 8:30 7,1 12:33:17,65 03:24:06,70 03:24:11,75 209

281 1506 GŁOMBIK BOGDAN KSIĄŻENICE  POL 1965 M50 16 00:00:32,65 8:32 7,0 12:37:45,10 03:24:14,15 03:24:46,80 210

282 10028 GŁOMBIK KRZYSZTOF KSIĄŻENICE  POL 1964 M50 17 00:00:29,60 8:32 7,0 12:37:46,35 03:24:16,75 03:24:46,35 211

283 1546 WIECZOREK MONIKA BOLKÓW  POL 1979 K40 25 00:00:07,10 8:32 7,0 12:32:56,70 03:24:42,45 03:24:49,55 72

284 10045 WIŚNIEWSKI RADOSŁAW ŁÓDŹ  POL 1971 M40 79 00:00:03,75 8:32 7,0 12:37:52,30 03:24:52,00 03:24:55,75 212

285 1456 SKIBA STANISŁAW ŻORY  POL 1976 M40 80 00:00:29,75 8:34 7,0 12:36:21,35 03:25:11,90 03:25:41,65 213

286 1455 KRUSZELNICKA AGNIESZKA ŻORY  POL 1977 K40 26 00:00:28,95 8:34 7,0 12:35:53,95 03:25:12,50 03:25:41,45 73

287 10003 GUZEK AGNIESZKA ZIELONKA BRAVEHEARTS LEGIONOWO POL 1974 K40 27 00:00:07,30 8:33 7,0 12:34:45,40 03:25:14,20 03:25:21,50 74

288 1543 SZAL MAŁGORZATA POLANICA-ZDRÓJ TENIS CENTRUM AS POL 1989 K30 39 00:00:34,90 8:36 7,0 12:37:12,50 03:25:48,35 03:26:23,25 75

289 1525 DRÓŻDŻ TOMASZ BOGATYNIA  POL 1971 M40 81 00:00:36,15 8:37 7,0 12:39:10,40 03:26:01,75 03:26:37,90 214

290 1479 DOBROWOLSKI ROBERT JELENIA GORA SPORTOWI EMERYCI POL 1957 M60+ 6 00:00:22,25 8:36 7,0 12:40:24,75 03:26:09,40 03:26:31,65 215

291 1316 SARNOWSKA JOANNA BOLESŁAWIEC ULTRASARNY POL 1991 K18 8 00:00:07,80 8:36 7,0 12:35:31,55 03:26:11,75 03:26:19,55 76

292 1428 POSŁUSZNA ANNA GŁOSKA AKB ESEMAS POL 1974 K40 28 00:00:22,10 8:37 7,0 12:35:36,45 03:26:23,25 03:26:45,35 77

293 1443 FRYDECKA ELŻBIETA ZRODLA  POL 1962 K50 3 00:00:22,25 8:37 7,0 12:35:37,55 03:26:32,30 03:26:54,55 78

294 1282 DYDERSKA WIOLETTA WARSZAWA  POL 1979 K40 29 00:00:33,40 8:39 6,9 12:36:37,10 03:27:01,65 03:27:35,05 79

295 1488 KRZYŻOSTANIAK ŁUKASZ POZNAŃ  POL 1983 M30 96 00:00:16,45 8:38 6,9 12:33:42,80 03:27:02,50 03:27:18,95 216

296 1490 WIŚNIEWSKA JOANNA BOLECHOWO OSIEDLE 19761976 POL 1976 K40 30 00:00:16,15 8:38 6,9 12:33:05,80 03:27:02,65 03:27:18,80 80

297 1376 PAŁUCKA MARTA ZALASEWO PROJEKT ULTRA/KALENJI BY DECATHLON POL 1989 K30 40 00:00:30,45 8:39 6,9 12:38:33,95 03:27:03,60 03:27:34,05 81

298 1357 KOPACZYŃSKA BEATA ZIELONA GÓRA  POL 1971 K40 31 00:00:40,05 8:40 6,9 12:39:26,00 03:27:13,95 03:27:54,00 82

299 1417 BLAJCHERT ADAM PIŁA RUNNING 5 POL 1976 M40 82 00:00:20,60 8:40 6,9 12:33:54,55 03:27:30,15 03:27:50,75 217

300 1437 CZAJA EWA KATOWIE NIGHT RUNNERS POL 1988 K30 41 00:00:09,45 8:39 6,9 12:35:36,00 03:27:32,45 03:27:41,90 83

301 1616 BUGAJ KRZYSZTOF KŁOMNICE NIENAŻARTE MISIE POL 1986 M30 97 00:00:23,35 8:40 6,9 12:36:31,05 03:27:38,80 03:28:02,15 218

302 1359 KOWALCZYK MARCIN WARSZAWA VEGERUNERS POL 1957 M60+ 7 00:00:39,90 8:41 6,9 12:35:11,10 03:27:51,85 03:28:31,75 219

303 1356 KRYGIER PRZEMO POZNAŃ  POL 1971 M40 83 00:00:24,70 8:41 6,9 12:28:28,35 03:28:08,00 03:28:32,70 220

304 1497 KRAWIEC PIOTR ŻŁOBIZNA KOTWICA BRZEG RECARO POL 1981 M30 98 00:00:26,05 8:42 6,9 12:35:07,70 03:28:25,05 03:28:51,10 221

305 1270 GOSK URSZULA OPOLE  POL 1985 K30 42 00:00:26,20 8:42 6,9 12:35:07,35 03:28:25,85 03:28:52,05 84

306 10041 QUIRINI EWA NOWY TARG  POL 1982 K30 43 00:00:41,25 8:44 6,9 12:37:09,10 03:28:44,90 03:29:26,15 85

307 1524 DRÓŻDŻ IRENEUSZ GRYFINO  POL 1967 M50 18 00:00:35,55 8:44 6,9 12:40:05,95 03:29:05,75 03:29:41,30 222

308 1388 SKŁADANOWSKA BEATA WARSZAWA EUROCASH EUROCASH POL 1987 K30 44 00:00:28,05 8:44 6,9 12:41:22,60 03:29:15,85 03:29:43,90 86

309 1248 CZAUDERNA KLAUDIA GLIWICE OCHAJORUN@FRIENDS POL 1975 K40 32 00:00:40,05 8:45 6,9 12:39:49,65 03:29:21,10 03:30:01,15 87

310 1246 CZAUDERNA ADRIAN GLIWICE OCHAJORUN@FRIENDS POL 1974 M40 84 00:00:39,10 8:45 6,9 12:39:49,70 03:29:22,10 03:30:01,20 223

311 10002 INGLANT ZBIGNIEW CHORZÓW RUN LOG COM POL 1966 M50 19 00:00:15,15 8:45 6,9 12:41:51,00 03:29:37,50 03:29:52,65 224

312 1285 GRĘBOWICZ AGNIESZKA OŁAWA  POL 1986 K30 45 00:00:32,35 8:46 6,8 12:38:46,80 03:29:49,35 03:30:21,70 88

313 1622 ZIÓŁKOWSKA EWELINA JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ LASKOWICE POL 1985 K30 46 00:00:31,30 8:46 6,8 12:38:45,25 03:29:49,55 03:30:20,85 89

314 1288 KOWALSKA MAŁGORZATA JELCZ-LASKOWICE KB HARCOWNIK JELCZ-LASKOWICE POL 1971 K40 33 00:00:31,60 8:46 6,8 12:38:45,15 03:29:54,55 03:30:26,15 90

315 1577 JARZĄB AGATA KARWIANY  POL 1988 K30 47 00:00:28,50 8:48 6,8 12:39:50,65 03:30:46,85 03:31:15,35 91

316 10008 PODKÓWKA ZBIGNIEW BYDGOSZCZ  POL 1960 M50 20 00:00:13,25 8:48 6,8 12:40:32,20 03:30:51,55 03:31:04,80 225

317 1611 MAJCHRZAK ŁUKASZ KŁOMNICE NIENAŻARTE MISIE POL 1987 M30 99 00:00:24,25 8:48 6,8 12:38:01,50 03:30:57,15 03:31:21,40 226

318 10062 GNIEWEK DARIUSZ JELENIA GÓRA  POL 1963 M50 21 00:00:22,90 8:49 6,8 12:39:55,35 03:31:20,55 03:31:43,45 227

319 10052 MŁYNARCZYK TATIANA POLICE HUSARIA RACE TEAM POL 1984 K30 48 00:00:13,00 8:49 6,8 12:35:31,40 03:31:33,15 03:31:46,15 92

320 1402 COFALSKI JAKUB WARSZAWA  POL 1984 M30 100 00:00:36,50 8:52 6,8 12:37:49,15 03:32:12,65 03:32:49,15 228

321 1531 LEWARTOWSKA AGNIESZKA POZNAŃ  POL 1975 K40 34 00:00:20,20 8:51 6,8 12:38:45,25 03:32:14,95 03:32:35,15 93

322 1245 BEYGA ANNA WOJNOWICE  POL 1982 K30 49 00:00:11,25 8:52 6,8 12:39:40,00 03:32:45,75 03:32:57,00 94
Opracowanie: Jacek Grzybowski

jacek.grzybowski@sts-timing.pl
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

323 1383 FRYDRYCKI DARIUSZ LEGNICA  POL 1978 M40 85 00:00:20,85 8:54 6,7 12:39:10,95 03:33:03,50 03:33:24,35 229

324 1610 CHADUŁA ADRIAN WITKOWICE NIENAŻARTE MISIE POL 1987 M30 101 00:00:00,00 8:53 6,8 03:33:12,05 03:33:12,05 230

325 1605 BENTKOWSKA MAGDALENA POZNAŃ DIRTY SPARROWS POL 1987 K30 50 00:00:09,20 8:55 6,7 12:40:20,10 03:33:44,40 03:33:53,60 95

326 1279 KOBYŁECKI EMIL SZCZERCÓW TONA SPRZĘTU, ZERO TALENTU POL 1999 M18 17 00:00:10,00 8:55 6,7 12:39:28,80 03:33:44,80 03:33:54,80 231

327 1223 BERŁOWSKA BARBARA BEŁCHATÓW  POL 1999 K18 9 00:00:09,75 8:55 6,7 12:39:29,35 03:33:45,15 03:33:54,90 96

328 10058 PERKOWSKI TOMASZ WARSZAWA EUROCASH TEAM POL 1981 M30 102 00:00:20,30 8:56 6,7 12:44:50,40 03:33:53,50 03:34:13,80 232

329 10026 NICPOŃ SEBASTIAN PIŁA  POL 1981 M30 103 00:00:12,90 8:56 6,7 12:42:28,20 03:34:02,55 03:34:15,45 233

330 10021 SZYSZŁOWSKI WALDEMAR PIŁA  POL 1985 M30 104 00:00:12,25 8:56 6,7 12:42:29,35 03:34:02,95 03:34:15,20 234

331 1249 SOBOLEWSKI JAROSŁAW ZIELONKA INTERNET TALENTS POL 1975 M40 86 00:00:09,00 8:57 6,7 12:41:06,30 03:34:42,95 03:34:51,95 235

332 1617 CZEBOTAR BARBARA KŁODZKO TENIS CENTRUM AS POL 1976 K40 35 00:00:34,85 8:59 6,7 12:37:12,40 03:35:04,30 03:35:39,15 97

333 1593 PERKA BARBARA PRÓSZKÓW BIEG OPOLSKI POL 1972 K40 36 00:00:15,85 9:01 6,7 12:41:52,05 03:35:58,70 03:36:14,55 98

334 10007 DROŹDZIK PRZEMYSŁAW WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY POL 1977 M40 87 00:00:04,75 9:04 6,6 12:37:19,85 03:37:39,50 03:37:44,25 236

335 10048 MATUSZEWSKI TOMASZ WOLSZTYN  POL 1970 M40 88 00:00:04,50 9:06 6,6 12:37:17,75 03:38:07,95 03:38:12,45 237

336 1624 SIWEK OLA MYSŁOWICE  POL 1975 K40 37 00:00:15,45 9:08 6,6 12:44:34,00 03:38:59,75 03:39:15,20 99

337 10037 SZYBOWSKI PAWEŁ WIELICZKA  POL 1989 M30 105 00:00:33,85 9:13 6,5 12:43:44,80 03:40:44,60 03:41:18,45 238

338 1310 PALUCH GRAŻYNA LUBAŃ  POL 1972 K40 38 00:00:47,60 9:16 6,5 12:46:56,30 03:41:41,95 03:42:29,55 100

339 10036 ZNAMIEC MARCIN WARSZAWA KUŹNIA TRIATHLONU POL 1977 M40 89 00:00:19,10 9:17 6,5 12:50:32,75 03:42:35,30 03:42:54,40 239

340 10053 KUCNER MONIKA KĄKOLEWO ALBERTS TEAM POL 1971 K40 39 00:00:32,80 9:18 6,4 12:50:46,20 03:42:45,40 03:43:18,20 101

341 1368 SACHMATA ANIA PIASECZNO KUŹNIA TRIATHLONU MOTO-PARTNER POL 1994 K18 10 00:00:19,20 9:19 6,4 12:52:49,40 03:43:16,80 03:43:36,00 102

342 1541 MICHALSKI TOMASZ BOLESŁAWIEC WKURW_TEAM/ZŁOTY NA KILOMETR POL 1976 M40 90 00:00:12,40 9:20 6,4 12:43:12,50 03:43:42,20 03:43:54,60 240

343 1382 NIEWIADOMSKA-BOCHENEK MONIKA TORUŃ  POL 1974 K40 40 00:00:26,65 9:21 6,4 12:50:55,40 03:43:57,65 03:44:24,30 103

344 1340 KAWECKA MAGDALENA WARSZAWA BIEGAM BO LUBIĘ ZĄBKI TEAM POL 1982 K30 51 00:00:05,95 9:21 6,4 12:47:32,00 03:44:08,90 03:44:14,85 104

345 1231 FURMAN AGNIESZKA KRAKÓW OCHAJORUN & FRIENDS POL 1984 K30 52 00:00:41,90 9:22 6,4 12:48:06,00 03:44:13,95 03:44:55,85 105

346 1213 PIETRZAK GRZEGORZ WROCŁAW  POL 1974 M40 91 00:00:16,80 9:21 6,4 12:43:13,30 03:44:18,45 03:44:35,25 241

347 1410 TOMIAK-ROZYNEK SYLWIA WOLSZTYN WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY POL 1972 K40 41 00:00:13,15 9:24 6,4 12:47:26,75 03:45:18,80 03:45:31,95 106

348 1409 NOWICKA BEATA KARPICKO WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWY WOLSZTYŃSKI KLUB BIEGOWYPOL 1971 K40 42 00:00:13,00 9:24 6,4 12:47:27,10 03:45:19,00 03:45:32,00 107

349 10034 PINIARSKI PAWEŁ POZNAŃ DPKJIP POL 1988 M30 106 00:00:20,15 9:24 6,4 12:45:33,40 03:45:22,25 03:45:42,40 242

350 1621 STEMPIN SYLWIA 63-600  ALLES COOL CHŁODNICTWO KLIMATYZACJA WENTYLACJA JACEK STEMPINPOL 1988 K30 53 00:00:16,75 9:24 6,4 12:48:10,75 03:45:25,50 03:45:42,25 108

351 10049 KONARSKA ALEKSANDRA GORZÓW  WIELKOPOLSKI KSK KLUB SKRĘCONEJ KOSTKI POL 1987 K30 54 00:00:22,75 9:25 6,4 12:57:43,35 03:45:36,20 03:45:58,95 109

352 1239 CZUCHWICKI MAREK WROCŁAW - - POL 1976 M40 92 00:00:35,55 9:26 6,4 12:39:05,55 03:46:00,15 03:46:35,70 243

353 1628 ADAMIAK MARTA ZŁOTY STOK ABY DO METY KOPALNIA ZŁOTA POL 1983 K30 55 00:01:06,05 9:34 6,3 12:49:40,70 03:48:18,10 03:49:24,15 110

354 10024 CHODOROWSKI ARKADIUSZ ALEKSANDRÓW IPA PAŁAC MOSTOSKICH KOMENDA STOLECZNA POLICJI POL 1980 M30 107 00:00:19,50 9:34 6,3 12:39:15,65 03:49:14,65 03:49:34,15 244

355 10047 NIEMCZAK BASIA PIASECZNO #TEAMZABIEGANEDNI , IPA PAŁAC MOSTOWSKICH KOMENDA STOŁECZNA POLICJI POL 1989 K30 56 00:00:18,10 9:34 6,3 12:54:40,15 03:49:17,05 03:49:35,15 111

356 10079 BUKOWY BŁAŻEJ WROCŁAW  POL 1987 M30 108 00:00:33,30 9:35 6,3 12:58:26,45 03:49:37,30 03:50:10,60 245

357 1350 MŁYNARCZYK DAMIAN PONIEC  POL 1960 M50 22 00:00:21,10 9:37 6,2 12:48:36,05 03:50:19,00 03:50:40,10 246

358 1349 MŁYNARCZYK MARCIN POZNAŃ  POL 1994 M18 18 00:00:20,70 9:37 6,2 12:48:36,50 03:50:19,50 03:50:40,20 247

359 1394 BANASZCZAK DAGMARA JAWORZYNA ŚLĄSKA ŚWIDNICKA GRUPA BIEGOWA POL 1990 K18 11 00:00:25,30 9:37 6,2 12:54:08,80 03:50:33,80 03:50:59,10 112

360 1530 MARGASIŃSKI JACEK ZĄBKOWICE ŚLĄSKIE  POL 1985 M30 109 00:00:25,50 9:37 6,2 12:54:08,60 03:50:33,80 03:50:59,30 248

361 1217 NEUMANN BEATA RADKÓW CENTRUM ŁĄKOWA 1 POL 1968 K50 4 00:00:19,25 9:37 6,2 12:49:19,50 03:50:35,75 03:50:55,00 113

362 1589 NOWICKI KAMIL WATSZAWA WARSAW RUN CLUB POL 1983 M30 110 00:00:34,10 9:40 6,2 12:54:30,20 03:51:15,90 03:51:50,00 249

363 1578 KAMIŃSKA MAGDALENA MAŁE RUDY  POL 1984 K30 57 00:00:09,35 9:39 6,2 12:55:50,30 03:51:19,35 03:51:28,70 114

364 1333 ŁUĆ KATARZYNA WROCŁAW  POL 1981 K30 58 00:00:44,45 9:41 6,2 12:54:13,00 03:51:31,15 03:52:15,60 115

365 1331 ŁUĆ ŁUKASZ WROCŁAW  POL 1980 M30 111 00:00:43,85 9:41 6,2 12:54:24,05 03:51:32,25 03:52:16,10 250

366 10020 MAZUREK WOJCIECH OSTROWIEC ŚWIĘTOKRZYSKI FIREEAGLESOCR POL 1990 M18 19 00:00:19,10 9:40 6,2 12:53:52,95 03:51:40,80 03:51:59,90 251

367 1253 CHWIAŁKOWSKA ELŻBIETA POZNAŃ-SIEROSŁAW  POL 1964 K50 5 00:00:34,20 9:42 6,2 12:54:12,30 03:52:08,30 03:52:42,50 116

368 1313 SZUMIŃSKA MAŁGORZATA ALEKSANDRÓW ŁÓDZKI ROSSMANN POL 1975 K40 43 00:00:14,50 9:42 6,2 12:58:45,25 03:52:32,25 03:52:46,75 117
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Garmin Ultra Race - 24 km
Organizator: Gminne Centrum Kultury,Sportu i Turystyki w Radkowie; LABOSPORT Polska s.c.
Data: 15 września 2019 r.

Dystans: 24 km

Miejscowość: Radków Klasyfikacja: OPEN  

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat
Czas startu

tempo 

min/km

tempo 

km/h
17 km Czas netto Czas brutto M K

369 1603 GESS MAGDALENA GOLENIÓW ZABIEGANY GOLENIÓW POL 1980 K30 59 00:00:34,00 9:43 6,2 12:56:03,30 03:52:32,80 03:53:06,80 118

370 1304 KOCZY-PAWLUK GABRIELA KOSZĘCIN  ALTKOM AKADEMIA POL 1975 K40 44 00:00:17,85 9:43 6,2 12:54:55,70 03:52:51,55 03:53:09,40 119

371 10070 KADECKI MAREK KARGOSZYN  POL 1973 M40 93 00:00:31,00 9:44 6,2 12:57:21,55 03:53:05,30 03:53:36,30 252

372 1478 WROBEL TOMASZ SWIDNICA  POL 1979 M40 94 00:00:25,45 9:44 6,2 12:45:21,35 03:53:15,30 03:53:40,75 253

373 1314 KONCA BEATA OŻARÓW MAZOWIECKI K B OŻARÓW MAZOWIECKI BIEGA POL 1974 K40 45 00:00:44,75 9:45 6,1 13:00:15,60 03:53:24,95 03:54:09,70 120

374 1595 BUCKO KAROLINA KIEKRZ 19731973 POL 1972 K40 46 00:00:06,45 9:44 6,2 12:58:11,25 03:53:27,65 03:53:34,10 121

375 1236 SOMIAK ANDRZEJ WROCŁAW  POL 1969 M50 23 00:00:16,00 9:46 6,1 12:55:46,85 03:54:19,60 03:54:35,60 254

376 1539 KOPCIŃSKA NATALIA WARSZAWA  POL 1989 K30 60 00:00:34,00 9:48 6,1 12:56:37,70 03:54:48,35 03:55:22,35 122

377 1395 KRÓLIKOWSKA KAROLINA GŁOGÓW CROSS STRACEŃCÓW TEAM POL 1976 K40 47 00:00:14,65 9:49 6,1 12:56:37,60 03:55:15,50 03:55:30,15 123

378 1442 WĄSALSKI MATEUSZ KATOWICE MATEUSZ WĄSALSKI MATEUSZ WĄSALSKI POL 1990 M18 20 00:00:20,75 9:52 6,1 12:49:16,70 03:56:16,50 03:56:37,25 255

379 10077 WYSOCKI GRZEGORZ WŁADYSŁAWÓW  POL 1978 M40 95 00:00:05,50 9:51 6,1 12:45:27,15 03:56:25,00 03:56:30,50 256

380 1373 DOLIŃSKI TOMASZ WROCŁAW TOMASZ DOLIŃSKI TOMASZ DOLIŃSKI POL 1964 M50 24 00:00:40,85 9:56 6,0 13:06:48,95 03:57:33,00 03:58:13,85 257

381 1286 BURY MAGDALENA KIEŁCZÓW  POL 1987 K30 61 00:01:48,40 9:59 6,0 12:58:05,10 03:57:54,05 03:59:42,45 124

382 1473 WILANOWSKI TOMASZ WROCŁAW  POL 1970 M40 96 00:01:14,10 9:59 6,0 12:58:39,50 03:58:28,10 03:59:42,20 258

383 1401 BRYŁA JUSTYNA ZAWIERCIE  POL 1985 K30 62 00:00:26,70 10:01 6,0 13:01:23,90 04:00:08,90 04:00:35,60 125

384 1398 SŁODEK PAWEŁ ZAWIERCIE  POL 1985 M30 112 00:00:26,35 10:02 6,0 13:01:23,50 04:00:10,30 04:00:36,65 259

385 1281 ZAJĄCZKOWSKA PAULINA WARSZAWA POWER TRAINING POL 1986 K30 63 00:00:19,40 10:02 6,0 13:01:39,50 04:00:20,25 04:00:39,65 126

386 1366 SACHMATA AGATA PIASECZNO KUŹNIA TRIATHLONU POL 1966 K50 6 00:00:18,40 10:02 6,0 13:02:36,40 04:00:22,95 04:00:41,35 127

387 1480 DOBROWOLSKA BOZENA JELENIA GÓRA SPORTOWI EMERYCI POL 1952 K60+ 1 00:00:21,65 10:04 6,0 13:01:53,15 04:01:18,60 04:01:40,25 128

388 10071 PISINGAS MARIUSZ GLIWICE BIEGANIE TO MÓJ TRZEŹWY WYBÓR BIEGANIE TO MÓJ TRZEŹWY WYBÓRPOL 1978 M40 97 00:00:39,70 10:09 5,9 13:02:42,15 04:02:48,15 04:03:27,85 260

389 1256 SZOŁTYSEK BEATA RYBNIK OCHAJORUN & FRIENDS POL 1971 K40 48 00:00:38,45 10:09 5,9 13:02:32,50 04:02:49,40 04:03:27,85 129

390 1325 WIDALSKA MARTA GRODZISK MAZOWIECKI  POL 1976 K40 49 00:00:44,45 10:10 5,9 13:02:18,55 04:03:07,40 04:03:51,85 130

391 1528 ZIELIŃSKA CZERBNIAK IZABELA SKÓRZEWO TARNOWO PODGÓRNE BIEGA POL 1977 K40 50 00:00:06,70 10:09 5,9 13:02:12,35 04:03:40,45 04:03:47,15 131

392 1496 LISZEWSKI DAMIAN WROCŁAW WKB META LUBLINIEC POL 1982 M30 113 00:00:27,85 10:15 5,9 13:03:48,75 04:05:28,55 04:05:56,40 261

393 1243 SUDÓŁ ROBERT BRZEG KOTWICA BRZEG POL 1981 M30 114 00:00:27,25 10:15 5,9 13:03:49,65 04:05:28,75 04:05:56,00 262

394 1272 PIETROWSKA HALLIK POZNAŃ KTOŚTAKI BIEGAJĄ POL 1965 K50 7 00:00:38,05 10:17 5,8 13:03:43,40 04:06:10,20 04:06:48,25 132

395 1465 OLEJNIK MARZENA SZCZECIN NIEZRZESZONA POL 1968 K50 8 00:00:36,80 10:20 5,8 13:01:30,60 04:07:20,50 04:07:57,30 133

396 1235 MACIEJEWSKI TOMASZ OSTRÓW WIELKOPOLSKI ZAP-KOOPERACJA ZAP-KOOPERACJA POL 1982 M30 115 00:00:16,05 10:23 5,8 13:05:51,70 04:09:06,70 04:09:22,75 263

397 10032 AUGUSTOWSKA IZABELA WARTKOWICE KB GEOTERMIA UNIEJÓW POL 1976 K40 51 00:00:23,40 10:25 5,8 13:11:38,90 04:09:35,75 04:09:59,15 134

398 1232 FURMAN MICHAŁ KRAKÓW OCHAJORUN & FRIENDS POL 1984 M30 116 00:00:42,80 10:27 5,7 13:03:44,70 04:10:05,10 04:10:47,90 264

399 1426 WAWRZYNIUK MAŁGORZATA TUREK MORSY TUREK POL 1968 K50 9 00:00:05,45 10:26 5,8 13:05:21,05 04:10:17,50 04:10:22,95 135

400 1446 OLEK-WYSOCKA MONIKA WŁADYSŁAWÓW MORSY TUREK POL 1981 K30 64 00:00:05,20 10:26 5,8 13:05:22,40 04:10:18,95 04:10:24,15 136

401 1361 SKRZYPCZAK MARTA SZCZECIN  POL 1977 K40 52 00:00:43,25 11:03 5,4 13:18:06,40 04:24:21,40 04:25:04,65 137

402 1358 KOWALSKA-BARWIŃSKA KLAUDIA WROCŁAW UMAWIANIE NA BIEGANIE POL 1978 K40 53 00:00:40,45 11:03 5,4 13:17:56,30 04:24:28,90 04:25:09,35 138

403 1218 KASPRZAK BEATA SZCZECIN RUN EXPERT LEJDIS POL 1972 K40 54 00:00:43,70 11:08 5,4 13:19:40,50 04:26:27,85 04:27:11,55 139

404 1295 TWARDOWSKA EWA UNIEJÓW KB GEOTERMIA UNIEJÓW POL 1984 K30 65 00:00:22,80 11:13 5,4 13:24:50,10 04:28:39,00 04:29:01,80 140

405 10067 NOWAK LESZEK BIBICE FAMILIA NOWAK ESCOBEDO FAMILIA NOWAK ESCOBEDOPOL 1978 M40 98 00:00:28,20 11:14 5,3 13:12:07,65 04:29:19,60 04:29:47,80 265

406 1230 FONS ALEKSANDRA PIŁA WKURW_TEAM POL 1983 K30 66 00:00:40,90 11:16 5,3 13:26:50,30 04:29:41,85 04:30:22,75 141

407 1416 LORENC-KRUSZYŃSKA SYLWIA BYDGOSZCZ  POL 1982 K30 67 00:00:41,20 11:16 5,3 13:26:47,45 04:29:53,30 04:30:34,50 142

408 10015 ŁĄCZKA DAGMARA WARSZAWA  POL 1981 K30 68 00:00:05,75 11:32 5,2 13:25:07,45 04:36:32,55 04:36:38,30 143

409 1580 KORNIŁOW AGNIESZKA NOWA IWICZNA  POL 1970 K40 55 00:00:31,70 11:42 5,1 13:28:56,40 04:40:14,15 04:40:45,85 144

410 1629 OKLEJ AGATA WARSZAWA  POL 1980 K30 69 00:00:30,80 11:42 5,1 13:29:08,00 04:40:15,20 04:40:46,00 145

411 1234 KNAPIK ANNA POLICE RUN EXPERT LEJDIS POL 1980 K30 70 00:00:43,90 12:10 4,9 13:35:41,55 04:51:22,75 04:52:06,65 146

412 1602 SAMBORSKI BARTOSZ WARSZAWA WKURW_TEAM POL 1977 M40 99 00:00:48,40 12:51 4,7 05:07:38,50 05:08:26,90 266
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