
Msc Nr Imię i nazwisko Drużyna Rok Kat

Ms

c 

kat Tempo Czas

1. 28 Wojciech Świderek
T.S. Opatrunki 

Toruń
1982 M30 1 3:25 20:29:00

2. 31 Przemek Szpeciński
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1995 M20 1 3:27 20:41:00

3. 57 Bartosz Wiligalski
T.S. Opatrunki 

Toruń
1989 M30 2 3:30 20:59:00

4. 83 Bartłomiej Mechliński
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1979 M40 1 3:33 21:19:00

5. 59 Mikołaj Zięba
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1997 M20 2 3:38 21:46:00

6. 12 Robert Wojnar
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1976 M40 2 3:39 21:52:00

7. 54 Łukasz Kalata
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1986 M30 3 3:40 21:59:00

8. 65 Jerzy Ładysz 1977 M40 3 3:40 22:00:00

9. 11 Sławomir Foremski
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1968 M50 1 3:44 22:22:00

10. 34 Michał Szymański parkrun Toruń 1981 M30 4 3:44 22:26:00

11. 15 Krzysztof Retecki Marmel Toruń 1974 M40 4 3:47 22:39:00

12. 77 Piotr Szczęsny
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1990 M20 3 3:51 23:04:00

13. 1 Andrzej Gaik Podgórz Toruń 1970 M40 5 3:52 23:09:00

14. 5 Jakub Krzyżykowski 2003 M16 1 3:52 23:12:00

15. 73 Zbigniew Kozłowski Biegoholicy 1984 M30 5 3:52 23:14:00

16. 38 Robert Kmieciak
T.S. Opatrunki 

Toruń
1981 M30 6 3:53 23:18:00

17. 49 Jarosław Jabłoński 1975 M40 6 3:53 23:20:00

18. 89 Arkadiusz Rumiński 1991 M20 4 3:54 23:26:00

19. 45 Piotr Kasprzyk ANIRO RUN TEAM 1969 M50 2 3:55 23:29:00

20. 74 Rafał Strzelecki 1987 M30 7 3:58 23:45:00
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21. 46 Marek Murawski
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1984 M30 8 3:59 23:51:00

22. 71 Mariusz Szarwiński 1987 M30 9 4:00 23:58:00

23. 16 Rafał Ciesiun Podgórz Toruń 1977 M40 7 4:00 24:02:00

24. 85 Piotr Rudera
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1986 M30 10 4:01 24:03:00

25. 44 Radosław Łuczak parkrun Toruń 1979 M40 8 4:01 24:08:00

26. 17 Michał Mandosik 1982 M30 11 4:02 24:14:00

27. 33 Krzysztof Pilarski 1980 M30 12 4:05 24:27:00

28. 79 Tomasz Łęga 1978 M40 9 4:05 24:31:00

29. 51 Mirosław Drapiewski Biegoholicy 1982 M30 13 4:09 24:54:00

30. 62 Jerzy Nowakowski ANIRO RUN TEAM 1977 M40 10 4:14 25:23:00

31. 76 Sebastian Chojnacki
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1977 M40 11 4:16 25:37:00

32. 10 Łukasz Korpal Biegoholicy 1984 M30 14 4:17 25:44:00

33. 52 Krzysztof Góralski
T.S. Opatrunki 

Toruń
1964 M50 3 4:18 25:50:00

34. 47 Daniel Dereziński parkrun Toruń 1976 M40 12 4:19 25:53:00

35. 22 Joanna Bartkowska
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1979 K30 1 4:21 26:03:00

36. 87 Sylwester Hendrzak 1985 M30 15 4:27 26:44:00

37. 64 Szymon Rząd parkrun Toruń 2001 M16 2 4:28 26:50:00

38. 39 Paweł Majcher 1973 M40 13 4:29 26:53:00

39. 84 Magdalena Grabarska Marmel Toruń 1986 K30 2 4:31 27:06:00

40. 29 Jan Bodnar 1956 M60 1 4:32 27:10:00

41. 36 Marlena Lewandowska Podgórz Toruń 1973 K45 1 4:33 27:17:00

42. 86 Nika Tarnowska
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1982 K30 3 4:40 28:00:00

43. 32 Arkadiusz Kalinowski 1981 M30 16 4:42 28:13:00



44. 80 Mateusz Głowacki
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1991 M20 5 4:43 28:20:00

45. 81 Jacek Podlaszewski 1970 M40 14 4:45 28:29:00

46. 35 Krzysztof Maciaszek 1980 M30 17 4:46 28:33:00

47. 8 Marek Karaś Podgórz Toruń 1961 M50 4 4:47 28:40:00

48. 19 Paweł Muzalewski Biegoholicy 1979 M40 15 4:47 28:44:00

49. 63
Ewa Szmechtig-

Gauden
Podgórz Toruń 1973 K45 2 4:48 28:45:00

50. 48 Alina Podbielska
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1969 K45 3 4:48 28:46:00

51. 70 Zbigniew Ciski 1963 M50 5 4:48 28:48:00

52. 13 Wojtek Nieciecki ANIRO RUN TEAM 1983 M30 18 4:48 28:50:00

53. 53 Mirosław Palma Podgórz Toruń 1959 M60 2 4:52 29:09:00

54. 4 Jakub Fiszer parkrun Toruń 1977 M40 16 4:53 29:19:00

55. 14 Krzysztof Jastrzębski 1972 M40 17 4:55 29:27:00

56. 69 Joanna Grabowska
Biegowe Wtorki z 

Decathlon Toruń
1975 K30 4 4:56 29:33:00

57. 25 Adam Hajduk
Klub Maratoński 

UMK i Przyjaciele
1978 M40 18 4:59 29:53:00

58. 50 Agata Krzywdzińska Biegoholicy 1994 K16 1 5:03 30:17:00

59. 21 Piotr Michniewicz 1985 M30 19 5:05 30:28:00

60. 40 Jarosław Nowak 1968 M50 6 5:08 30:50:00

61. 72 Anna Kaczorowska parkrun Toruń 1981 K30 5 5:11 31:07:00

62. 3 Zbigniew Blachowski 1962 M50 7 5:34 33:23:00

63. 20 Marta Michniewicz 1985 K30 6 5:40 33:57:00

64. 43 Marek Łasak 1953 M60 3 5:44 34:25:00

65. 67 Przemysław Ciski 1984 M30 20 5:47 34:39:00

66. 66 Daria Ciska
TOP CROSS 

Toruń
1987 K30 7 5:48 34:45:00

67. 26 Anita Koc 1985 K30 8 5:49 34:55:00



68. 7 Kamila Stachowiak Marmel Toruń 1994 K16 2 6:04 36:23:00

69. 6 Jolanta Gołaszewska Marmel Toruń 1970 K45 4 6:04 36:23:00

70. 82 Olga Taraszka 1994 K16 3 6:19 37:52:00

71. 37 Stefan Lewandowski 1943 M70 1 6:24 38:25:00

72. 41 Rajmund Czechowski 1943 M70 2 6:24 38:25:00

73. 78 Tadeusz Spychalski
TOP CROSS 

Toruń
1960 M50 8 7:09 42:55:00

Msc Nr Imię i nazwisko Klub Rok

Msc 

M

Ms

c K Czas

1. 4 Szymon Balicki 2004 1 ####

2. 1 Bartosz Sztandarski 2006 2 ####

3. 2 Urszula Wróblewska 2005 1 ####

4. 3 Łukasz Kędziora 2005 3 ####

Msc Nr Imię i nazwisko Klub Rok

Msc 

M

Ms

c K Czas

1. 4
Weronika 

Maciejewska
2007 1 5:19

2. 3 Jakub Śledzinski 2008 1 5:44

3. 5 Oliwier Kędziora 2007 2 6:03

Msc Nr Imię i nazwisko Klub Rok

Msc 

M

Ms

c K Czas

1. 3 Eryk Fiszer 2009 1 2:09

2. 5 Dawid Śledzinski 2009 2 2:14

3. 7 Mateusz Chuchra 2010 3 2:19

4. 4 Adam Krzyżykowski 2009 4 2:20

5. 2 Borys Fiszer 2011 5 2:22

6. 12 Bartosz Ciesiun 2009 6 2:34

7. 13 Jan Kalinowski 2011 7 2:39

8. 16 Basia Lewandowska 2010 1 2:58

9. 15 Julia Kmieciak 2011 2 3:06

10. 14 Klaudia Kędziora 2010 3 3:07

11. 6 Natalia Korpal 2011 4 3:18

Dystans 3200 m

Dystans 1400 m

Dystans 600 m



Msc Nr Imię i nazwisko Klub Rok

Msc 

M

Ms

c K Czas

1. 10
Aleksandra 

Wiśniewska
2012 1 1:06

2. 5 Jerzy Zawada 2012 1 1:07

3. 12 Stanisław Świderek 2012 2 1:10

4. 1 Leon Fiszer 2013 3 1:13

5. 15 Xawery Jeziorek 2013 4 1:16

6. 14 Szymon Witkowski 2012 5 1:18

7. 3 Szymon Chuchra 2013 6 1:22

8. 13 Ewa Wróblewska 2013 2 1:24

9. 11 Zofia Świderek 2014 3 1:26

10. 2 Kinga Korpal 2013 4 1:31

11. 8 Nikola Wróblewska 2016 5 2:43

12. 9 Alicja Michniewicz 2017 6 3:15

Dystans 300 m


