
6.KrwioBIEG Kraków
Organizator: Małopolski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
Data: 05.10.2019r

Dystans: 10km

Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
tempo 

min/km
tempo 
km/h

Wynik M K

1 521 LONERGAN KILLIAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1974 3:19 18,1 00:33:05 1
2 571 JANCZAK FILIP SRODA WIELKOPOLSKA LESNIAK TEAM 1989 3:20 18,0 00:33:21 2
3 791 NATKANIEC DANIEL KRAKOW 1994 3:26 17,5 00:34:18 3
4 474 JESIOŁOWSKI MICHAŁ KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1984 3:32 17,0 00:35:18 4
5 3 SIWEK MICHAŁ NIEPOŁOMICE NIEPOŁOMICE BIEGAJĄ 1992 3:41 16,3 00:36:47 5
6 849 GORCZYCA DARIUSZ KRAKÓW 1991 3:41 16,3 00:36:49 6
7 670 LATAŁA KRZYSZTOF PAWŁÓW VEGE RUNNERS 1981 3:45 16,0 00:37:34 7
8 329 KOWALSKI MIROSŁAW ŻARNOWIEC 1979 3:46 16,0 00:37:36 8
9 755 KRAJEWSKI MACIEJ KIELCE 1988 3:46 15,9 00:37:40 9

10 222 FORTUNA PIOTR TARGOWISKO KCE! 1991 3:46 15,9 00:37:43 10
11 357 NOWAK PAWEŁ KRAKÓW 1989 3:49 15,8 00:38:05 11
12 476 PATNAIK OSKAR KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1986 3:50 15,7 00:38:20 12
13 668 ORCZYKOWSKI BOGDAN NAWOJOWA GO APTIV! 1992 3:58 15,2 00:39:36 13
14 112 STANISZEWSKI ARTUR KRAKÓW KRAKÓW AIRPORT RUNNING TEAM 1970 3:59 15,1 00:39:48 14
15 133 OSTROWSKI PIOTR CZAJOWICE OJCOWSKIE ŚLIMAKI 1973 4:00 15,0 00:40:01 15
16 492 MURRAY WILL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1969 4:02 14,8 00:40:24 16
17 503 CARWOOD WILL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1981 4:05 14,7 00:40:45 17
18 221 KOKOSZKA MARCIN BOCHNIA 1990 4:05 14,7 00:40:48 18
19 491 CLUNE CONOR KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1975 4:05 14,7 00:40:50 19
20 411 TWARDOSZ MICHAŁ KRAKÓW 1982 4:05 14,7 00:40:52 20
21 148 MIZUR RAFAŁ MIKLUSZOWICE IGEPA POLSKA 1977 4:07 14,6 00:41:13 21
22 527 BERTIC FABIEN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1979 4:09 14,4 00:41:33 22
23 89 WOŹNIAK MICHAŁ KRAKÓW JW 2771 1980 4:09 14,4 00:41:33 23
24 852 BALAWAJDER TOMASZ KRAKÓW AZS AWF KRAKÓW MASTERS 1991 4:09 14,4 00:41:35 24
25 534 VIRDEE HARPAL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1987 4:10 14,4 00:41:36 25
26 223 SUPERSON MARCIN KRAKÓW GO APTIV! 1988 4:10 14,4 00:41:38 26
27 507 PURCELL DIARMUID KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1989 4:11 14,4 00:41:47 27
28 2 LESZCZYŃSKI MICHAŁ KRAKÓW ZAKRZOWIEC TEAM CHALLENGE 1984 4:12 14,3 00:41:56 28
29 31 GÓRA MARTA KRAKÓW 1979 4:14 14,2 00:42:18 1
30 484 PIWODA BARTOSZ KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 4:14 14,2 00:42:20 29
31 473 WŁODARZ MARCIN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 4:14 14,2 00:42:22 30
32 853 BARTOSZ KWIECIEŃ KRAKÓW 1985 4:15 14,1 00:42:25 31
33 754 PIĄTEK ALEKSANDRA RĘCZNO 1999 4:16 14,1 00:42:41 2
34 385 PRZEWOŹNIK PIOTR BRZYSKA 1993 4:23 13,7 00:43:48 32
35 233 PAWLIK KRZYSZTOF KRAKÓW 1977 4:23 13,7 00:43:50 33
36 867 SZARAŃSKI PAWEŁ KRAKÓW 1987 4:23 13,7 00:43:54 34
37 567 FRĄCZEK KRZYSZTOF BORZĘTA KRAKÓW AIRPORT RUNNING TEAM 1983 4:25 13,6 00:44:05 35
38 566 SOBCZYSZYN RYSZARD KRAKÓW 1976 4:26 13,6 00:44:16 36
39 464 WOJCENKO PAWEŁ BĘCZYN 1961 4:26 13,5 00:44:21 37
40 224 DROPEK SŁAWOMIR PIWNICZNA - ZDRÓJ 1990 4:26 13,5 00:44:25 38
41 538 LIGOCKI DAWID KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1992 4:28 13,4 00:44:38 39
42 63 ŁUBIARZ TOMASZ KRAKÓW NIC NA SIŁĘ 1976 4:28 13,4 00:44:39 40
43 662 WOJNICZ PRZEMEK ZIELONA GÓRA 1972 4:28 13,4 00:44:42 41
44 96 GRZYBOWSKI ARTUR WIELICZKA KRAKUF ULTIMATE FRISBEE TEAM 1983 4:28 13,4 00:44:45 42
45 397 ZAJĄC MACIEJ KRAKÓW WIEPRZOWINA TEAM 1995 4:28 13,4 00:44:45 43
46 682 NUNES PEDRO WARSZAWA GGS IT CONSULTING 1985 4:29 13,4 00:44:47 44
47 24 SADOWSKI MICHAŁ KRAKÓW 1988 4:29 13,4 00:44:52 45
48 581 DE AMICIS GERMANO KRAKÓW DON GERMANO 1983 4:29 13,4 00:44:55 46
49 425 PIASECKI LESZEK KRAKÓW 1972 4:30 13,3 00:44:59 47
50 409 OSIAK ARKADIUSZ OTWOCK 1970 4:30 13,3 00:45:02 48
51 33 VYNNYTSKYI VITALII KRAKÓW ROMANCZUK 1991 4:31 13,3 00:45:07 49
52 517 KLAUS HENDRIK KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 4:31 13,3 00:45:10 50
53 628 PULKOWSKA OKSANA KRAKÓW 1992 4:31 13,3 00:45:13 3
54 923 GÓRNA ANITA KRAKÓW LPP TEAM 1984 4:32 13,3 00:45:15 4
55 899 KMITA JAKUB MICHAŁOWICE 1994 4:33 13,2 00:45:32 51
56 45 POPIOŁEK PAWEŁ MARSZOWICE KLUB W126 1975 4:33 13,2 00:45:33 52
57 896 DOMAGAŁA MONIKA KRAKÓW EKOMAŁOPOLSKA 1978 4:34 13,1 00:45:44 5
58 494 DALTON JAMES KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1990 4:35 13,1 00:45:45 53
59 493 PURCELL KEVIN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1990 4:36 13,1 00:45:57 54
60 301 LE PIOUFLE BRIAN KRAKOW 1991 4:36 13,0 00:46:05 55
61 216 STĘPIEŃ GRZEGORZ TARNOBRZEG 1988 4:37 13,0 00:46:05 56
62 550 SZYMANEK MARCIN KRAKÓW 1990 4:37 13,0 00:46:06 57
63 103 FLOREK DARIUSZ KRAKÓW 1985 4:39 12,9 00:46:28 58
64 684 AITOR AYAPE KRAKOW 1993 4:39 12,9 00:46:29 59
65 585 GARBACZ DAMIAN KRAKÓW 1989 4:39 12,9 00:46:30 60
66 239 BAŁYS PIOTR KRAKÓW 1982 4:39 12,9 00:46:31 61
67 855 BANDOŁA RAFAŁ WADOWICE ENDORFINY WADOWICE 1994 4:40 12,9 00:46:36 62
68 646 KUCHARSKI REMIGIUSZ JELENIA GÓRA 1985 4:41 12,8 00:46:52 63
69 363 CICHOŃ KONRAD SKAWINA 1997 4:41 12,8 00:46:53 64
70 525 MARX CYRIL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1973 4:42 12,8 00:46:58 65
71 440 KOJDER PIOTR BIAŁOBRZEGI PIT 1987 4:44 12,7 00:47:20 66
72 79 LITWIN ŁUKASZ KRAKÓW 1995 4:45 12,6 00:47:26 67
73 217 GAŁĘZIOWSKI ŁUKASZ KRAKÓW 1976 4:45 12,6 00:47:31 68
74 356 BEDNAREK DANIEL KRAKÓW 1976 4:45 12,6 00:47:33 69
75 59 TUREK DARIUSZ ZAKRZOWIEC DARKOLEC TEAM 1983 4:46 12,6 00:47:35 70
76 972 FISSETTE PIETER-JAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1985 4:46 12,6 00:47:37 71
77 422 GUT KRZYSZTOF KRAKÓW ADRIAN DANILEWICZ GROUP 1983 4:46 12,6 00:47:41 72
78 691 IGNASIK JAN KRAKÓW ARTEIA 1996 4:46 12,6 00:47:43 73
79 135 ŚLIWIŃSKA ANGELIKA KRAKÓW 1993 4:47 12,5 00:47:49 6
80 383 KĄŚ IWONA KRAKÓW 1980 4:47 12,5 00:47:54 7
81 291 CHMIEL WACŁAW KRAKÓW 1991 4:48 12,5 00:47:56 74
82 181 BAŁAMUT MATEUSZ KRAKÓW MITSUBISHI ELECTRIC RUNNING TEAM 1986 4:48 12,5 00:48:00 75
83 38 SOKOŁOWSKI ZBIGNIEW KRAKÓW KLUB W126 1969 4:48 12,5 00:48:01 76
84 763 MATEUSZUK ROBERT KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1985 4:48 12,5 00:48:02 77
85 44 AFANASYEV VADYM KRAKOW 1985 4:49 12,4 00:48:13 78
86 472 BASISTA PAWEŁ KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 4:50 12,4 00:48:22 79
87 780 KALETA ARKADIUSZ KRAKÓW 1981 4:51 12,4 00:48:27 80
88 593 GĄDEK AGATA KRAKÓW 1977 4:51 12,4 00:48:27 8

Strona 1      .



6.KrwioBIEG Kraków
Organizator: Małopolski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
Data: 05.10.2019r

Dystans: 10km

Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
tempo 

min/km
tempo 
km/h

Wynik M K

89 629 RATYŃSKI KRZYSZTOF OŚWIĘCIM LEAR DREAM TEAM 1980 4:51 12,4 00:48:28 81
90 257 BIAŁECKA SYLWIA KRAKÓW VEGE RUNNERS 1982 4:51 12,4 00:48:30 9
91 591 ŁUKASZUK ROBERT KRAKÓW 1977 4:51 12,4 00:48:30 82
92 886 GÓRA ANNA KRAKÓW 1990 4:51 12,4 00:48:31 10
93 261 KURIATA ROBERT KRAKÓW VEGE RUNNERS 1978 4:51 12,4 00:48:32 83
94 490 O'SULLIVAN DAVID KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1977 4:51 12,4 00:48:34 84
95 572 FIJAŁKOWSKA GABRIELA KRAKÓW TEAM FIOŁKI 1991 4:52 12,3 00:48:35 11
96 768 LOREK MAREK KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1988 4:52 12,3 00:48:36 85
97 770 SHADURA YURII KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1986 4:52 12,3 00:48:38 86
98 419 ORTMAN MARCIN KRAKÓW 1980 4:52 12,3 00:48:39 87
99 551 NIECHAJ DOMINIK ZAKRZOWIEC 1981 4:52 12,3 00:48:43 88

100 117 OBRAŁ ŁUKASZ KRAKÓW WWW.PRAWO-PORADY.PL 1976 4:53 12,3 00:48:46 89
101 511 HALPIN ALAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1981 4:53 12,3 00:48:48 90
102 506 BERGIN MARK KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1982 4:53 12,3 00:48:50 91
103 509 KARCZEWSKI ALEKSANDER KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1993 4:53 12,3 00:48:55 92
104 784 ŚMIETANA TOMASZ MYŚLENICE 1976 4:54 12,2 00:49:00 93
105 673 KAWACZ ADRIAN KRAKÓW GGS IT CONSULTING 1984 4:54 12,2 00:49:00 94
106 495 QUINN ZOE KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1992 4:54 12,2 00:49:02 12
107 199 SKRZYPCZAK TOMASZ KRAKÓW 1995 4:55 12,2 00:49:09 95
108 725 REITER JACEK KRAKOW SERWIS DEXTERA- NAJLEPSZY SERWIS PO TEJ STRONIE RIO GRANDE 1990 4:55 12,2 00:49:09 96
109 504 GU NONG KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1981 4:55 12,2 00:49:14 97
110 769 WIETRZNY KACPER KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1977 4:56 12,2 00:49:20 98
111 674 GALINSKYI ILLIA KRAKÓW GGS IT CONSULTING 1984 4:56 12,2 00:49:21 13
112 792 LIŚKIEWICZ HUBERT MICHAŁÓW POKOJOWY PATROL 1998 4:56 12,2 00:49:21 99
113 728 STACHERA ALEKSANDRA KRYNKI 1997 4:56 12,2 00:49:22 14
114 779 KOŁODZIEJCZYK ŁUKASZ KRAKÓW 1990 4:57 12,1 00:49:27 100
115 93 WNUK MIROSŁAW KRAKÓW VSOFT RUNNING TEAM / MIDNIGHT'S RUNNERS 1971 4:57 12,1 00:49:34 101
116 479 KAWA JAROSŁAW KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1984 4:58 12,1 00:49:38 102
117 752 MANTERYS MICHAŁ KRAKÓW 1981 4:58 12,1 00:49:45 103
118 60 SZCZUROWSKI ARTUR BIBICE SZCZURKI I KOTY 1976 4:59 12,1 00:49:45 104
119 758 OKOŃ GRZEGORZ KRAKÓW 1981 4:59 12,1 00:49:46 105
120 619 TORUNIEWSKI ARKADIUSZ KRAKÓW 1978 4:59 12,0 00:49:48 106
121 910 SAROTA PATRYCJA SKAŁA 1995 4:59 12,0 00:49:49 15
122 809 BADOWSKI RAFAŁ KRAKÓW WSZYSTKO JEST W GŁOWIE! 1974 4:59 12,0 00:49:50 107
123 446 ĆWIĘK ALEKSANDRA KRAKÓW 1988 4:59 12,0 00:49:50 16
124 753 KĄDZIELAWA MATEUSZ KRAKÓW LS WORLD RUN 1992 5:00 12,0 00:49:59 108
125 885 MNISZKO BARTOSZ KRAKÓW LPP TEAM 1982 5:00 12,0 00:50:00 109
126 312 GRZYB TADEUSZ BOCHNIA 1967 5:00 12,0 00:50:02 110
127 128 JASKULSKA JOANNA KRAKÓW JULKOWA MAMA 1994 5:00 12,0 00:50:04 17
128 653 ŚWIĄTKIEWICZ ŁUKASZ KRAKÓW BIEGAM GDZIE POPADNIE 1976 5:01 12,0 00:50:07 111
129 501 KELLY GABRIELA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1977 5:01 12,0 00:50:10 18
130 304 CHAJDAŚ GRZEGORZ KRAKÓW 1972 5:01 11,9 00:50:14 112
131 277 BYWANIS ANIA KRAKÓW ARTEÏA 1988 5:02 11,9 00:50:19 19
132 596 SZURA KATARZYNA KRAKÓW 1987 5:02 11,9 00:50:21 20
133 869 KULIGOWSKI KRZYSZTOF KRASNYSTAW HAVE NO FEAR 1982 5:02 11,9 00:50:21 113
134 778 LUDIAN MARLENA KRAKOW STATE STREET 1983 5:02 11,9 00:50:21 21
135 648 ALVARO ORRANTIA KRAKOW DON GERMANO 1980 5:02 11,9 00:50:25 22
136 870 WIELENTO ALEKSANDRA KRAKÓW 1994 5:03 11,9 00:50:27 23
137 706 PŁUCHOWSKI ANDRZEJ PODŁĘŻE 1975 5:04 11,8 00:50:38 114
138 681 KIELECH BARTŁOMIEJ KRAKÓW GGS IT CONSULTING 1991 5:04 11,8 00:50:44 115
139 705 WIKLIK SZYMON KRAKOW 1997 5:04 11,8 00:50:44 116
140 497 BYRNE KATIE KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 5:05 11,8 00:50:48 24
141 453 ZIARA MICHAŁ JASŁO FISTASZKI 1991 5:05 11,8 00:50:51 117
142 820 KIDA ANDRZEJ KRAKÓW LOS TREPOS COMPANIEROS 1979 5:06 11,8 00:50:57 118
143 762 SKIBA KAROL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1997 5:06 11,7 00:51:04 119
144 244 FILIPOWSKI RAFAŁ KRAKÓW FILIP RUN TEAM 1975 5:07 11,7 00:51:07 120
145 606 BADURA SŁAWOMIR KRAKÓW BIEGAM GDZIE POPADNIE 1978 5:07 11,7 00:51:14 121
146 722 CIEŚLA TOMASZ RACIBOROWICE 1983 5:08 11,7 00:51:16 122
147 586 CHAJDAŚ WOJCIECH KRAKÓW 1996 5:08 11,7 00:51:19 123
148 18 LATOCHA MARCIN KRAKÓW BAKOTECH 1986 5:08 11,7 00:51:24 124
149 205 BURDEK SABINA WILKOWISKO 1996 5:10 11,6 00:51:43 25
150 513 TIERNEY RYAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1989 5:10 11,6 00:51:44 125
151 432 BEŁZA MICHAŁ BOCHNIA 1986 5:11 11,6 00:51:49 126
152 341 STRZAŁKA MICHAŁ JADOWNIKI 1993 5:11 11,6 00:51:51 127
153 771 MITIS MAREK KRAKÓW 1991 5:11 11,6 00:51:53 128
154 367 OŻAŃSKI ARTUR SZCZYRZYC EULEO BIEGA 1982 5:12 11,6 00:51:57 129
155 528 GIGLIOTTI PIERGIULIO KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1980 5:12 11,5 00:52:00 130
156 310 UCHANSKI PIOTR KRAKÓW WOODWARD RUNNERS 1986 5:12 11,5 00:52:01 131
157 661 FIUK MARCIN KSIĄŻ WIELKI 1976 5:13 11,5 00:52:06 132
158 634 MAZIARKA KRZYSZTOF CZERNICHÓW 1985 5:13 11,5 00:52:07 133
159 797 PROCHASEK ANNA KRAKÓW TRANSPOREON 1990 5:13 11,5 00:52:11 26
160 520 TEEHAN BURKE CLODAGH KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1992 5:14 11,5 00:52:18 27
161 518 PRICE DARREN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1983 5:14 11,5 00:52:20 134
162 194 KORBAN ŁUKASZ WIELICZKA 1990 5:15 11,4 00:52:26 135
163 482 CHMURA MACIEJ KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1992 5:15 11,4 00:52:28 136
164 342 PTAK-CHMIEL JOANNA KRAKÓW 1991 5:15 11,4 00:52:30 28
165 187 WOŹNICZKA RADOSŁAW KRAKÓW JÓZEFIŃSKA TEAM 1974 5:16 11,4 00:52:43 137
166 389 KARCZ RAFAŁ KRAKÓW 1976 5:16 11,4 00:52:45 138
167 803 WĄTOR GRZEGORZ GAJ TRANSPOREON 1995 5:17 11,4 00:52:51 139
168 539 RAMBAUD PHILIPPE KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1984 5:17 11,3 00:52:54 140
169 21 OSTROWSKI PIOTR TCZEW BIEGAJĄCY TCZEW 1971 5:17 11,3 00:52:54 141
170 488 ZWOLENIK MONIKA KRAKÓW 1996 5:17 11,3 00:52:54 29
171 549 SARZYŃSKI SZYMON HARASIUKI 1995 5:17 11,3 00:52:54 142
172 489 WĘGRZYN KRZYSZTOF KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1983 5:18 11,3 00:52:56 143
173 526 FRYKLUND ANNIKA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1968 5:18 11,3 00:53:01 30
174 206 PAWEŁCZUK KATARZYNA ZABIERZÓW MALINKA 1980 5:18 11,3 00:53:01 31
175 368 SZYMONIAK MATEUSZ MAKSYMILIAN KRAKÓW 1995 5:19 11,3 00:53:14 144
176 247 BANASIEWICZ ŁUKASZ ZIELONKI 1985 5:20 11,3 00:53:17 145
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177 587 CZEBRESZUK ŁUKASZ KRAKÓW 1993 5:20 11,2 00:53:20 146
178 542 ŁĄTKA JACEK KRAKÓW 1984 5:21 11,2 00:53:25 147
179 434 BAJOR AGNIESZKA KRAKOW BOBRY 1989 5:21 11,2 00:53:25 32
180 160 MALINOWSKA KAROLINA PACANÓW 1991 5:21 11,2 00:53:32 33
181 693 POPOK IVAN ZIELONKI 1982 5:21 11,2 00:53:32 148
182 399 IMIEŁOWSKI MACIEJ KRAKÓW ARTEÏA 1994 5:22 11,2 00:53:36 149
183 254 JANECZKO MATEUSZ KRAKÓW 1989 5:22 11,2 00:53:45 150
184 258 RZEPECKI PIOTR KRAKÓW 1975 5:23 11,2 00:53:46 151
185 485 SCANLAN IAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1979 5:23 11,1 00:53:49 152
186 893 WICHEREK MACIEJ KRAKÓW EKOMAŁOPOLSKA 1971 5:23 11,1 00:53:51 153
187 154 DRZEWIECKI MACIEJ KRAKÓW 1979 5:23 11,1 00:53:52 154
188 471 STAŃCZYK EWELINA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1983 5:24 11,1 00:54:02 34
189 435 KUSZTYKIEWICZ ARKADIUSZ KRAKÓW 1973 5:25 11,1 00:54:07 155
190 349 WDOWIK JAROSŁAW KRAKÓW 1980 5:25 11,1 00:54:12 156
191 454 DIKOLENKO AGNIESZKA KRAKÓW 1987 5:25 11,1 00:54:14 35
192 275 KUNAT-DĘBICKI TOMASZ KRAKÓW TMK 1986 5:25 11,1 00:54:15 157
193 499 BENN SHARON KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1982 5:26 11,1 00:54:17 36
194 640 RAŹNY BARTOSZ KRAKÓW 1985 5:26 11,0 00:54:19 158
195 200 MROZIŃSKI PAWEŁ SZARÓW 1981 5:27 11,0 00:54:28 159
196 687 MĄDRY JANUSZ BRZESKO 1960 5:27 11,0 00:54:29 160
197 515 CHARD KIERAN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1997 5:27 11,0 00:54:32 161
198 69 KUBICZEK MACIEJ ŁAZY 1991 5:28 11,0 00:54:41 162
199 327 GĘDŁEK TOMASZ TENCZYNEK TENCZYNEK 1975 5:28 11,0 00:54:44 163
200 543 MĘDRECKI ŁUKASZ TENCZYNEK SAINT-GOBAIN SQUAD 1979 5:28 11,0 00:54:44 164
201 926 BIELECH ANNA KRAKÓW 1991 5:28 11,0 00:54:45 37
202 970 HOPEK ELŻBIETA 1976 5:28 11,0 00:54:45 38
203 969 HOPEK TOMASZ 1975 5:29 11,0 00:54:45 165
204 314 SIUTKOWSKI SZYMON KRAKÓW 1992 5:29 11,0 00:54:45 166
205 531 CULLEN NILS KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1968 5:29 11,0 00:54:46 167
206 702 KOSZYK MACIEJ KRAKÓW 1988 5:29 10,9 00:54:51 168
207 777 BARAN AGNIESZKA KRAKÓW 1979 5:29 10,9 00:54:53 39
208 767 MAJSTRAK BARTOSZ KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1988 5:29 10,9 00:54:53 169
209 480 GĄSIENICA MARCIN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1986 5:29 10,9 00:54:54 170
210 52 CIUŁA TOMASZ KRAKÓW REBELLION OF FREE RUNNERS 1981 5:30 10,9 00:55:04 171
211 296 HOLOVKO BOHDAN KRAKOW CISCO KRAKOW RUNNING TEAM 1994 5:31 10,9 00:55:13 172
212 47 DZIEDZIC ANGELIKA WĘGIERSKA GÓRKA 1999 5:33 10,8 00:55:30 40
213 857 DOMINIK DUSIK KRAKÓW NAZWA.PL 1990 5:33 10,8 00:55:32 173
214 583 RAFAEL SELIGRA MARTI KRAKOW DON GERMANO 1983 5:33 10,8 00:55:33 174
215 61 KOTYLA IRENA ZIELONKI SZCZURKI I KOTY 1983 5:34 10,8 00:55:43 41
216 997 WAJLER RAFAŁ 1969 5:34 10,8 00:55:43 175
217 343 WÓJCIK MIŁOSZ KRAKÓW 1994 5:35 10,7 00:55:50 176
218 502 O'NEILL AUBREY KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1989 5:35 10,7 00:55:50 177
219 802 KRAVETS ANASTASIIA KRAKÓW TRANSPOREON 1995 5:35 10,7 00:55:54 42
220 609 GLIWA MARCIN KRAKÓW 1988 5:35 10,7 00:55:54 178
221 185 WALCZAK ARKADIUSZ ZAWIERCIE 1970 5:36 10,7 00:55:57 179
222 608 ŁABĘCKA MARZENA STASZÓW 1994 5:36 10,7 00:55:57 43
223 23 SZAŁAŃSKA MAŁGORZATA TENCZYN 1972 5:37 10,7 00:56:08 44
224 407 DZIWISZ MAGDALENA KRAKÓW NETENT RUNNERS 1986 5:37 10,7 00:56:10 45
225 337 MICHALSKI HENRYK TARNÓW 1974 5:37 10,7 00:56:13 180
226 718 JAMKA WIESŁAW SKAWINA SKAWINA BIEGA 1962 5:38 10,6 00:56:21 181
227 690 CIEŚLAK-SAWICKA KATARZYNA KRAKÓW 1976 5:39 10,6 00:56:25 46
228 66 ZEMBACZYŃSKA KATARZYNA KRAKÓW MOCARNA PŁETWA 1986 5:39 10,6 00:56:33 47
229 86 BATYCKA-BARTKOWIAK ANNA KRAKÓW BARTKOWIAK TEAM 1977 5:39 10,6 00:56:33 48
230 72 KURTYKA GABRIELA LISZKI 2001 5:39 10,6 00:56:35 49
231 512 MCGINNELL PAULA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1995 5:40 10,6 00:56:40 50
232 530 VERACHTERT EEF KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1972 5:41 10,6 00:56:48 51
233 800 KUKUŁA TOMASZ KRAKÓW 1978 5:41 10,6 00:56:52 182
234 443 HELIASZ KONRAD KRAKÓW 1997 5:41 10,5 00:56:55 183
235 169 KRAWCZYK KRZYSZTOF KRAKÓW 1984 5:42 10,5 00:56:57 184
236 180 SZPONDER MATEUSZ SZYNWAŁD 1991 5:43 10,5 00:57:11 185
237 236 SAJDAK BARTŁOMIEJ POTOK WIELKI BYLE DOBIEC 1987 5:44 10,5 00:57:19 186
238 251 ROMAŃSKA KAROLINA KRAKÓW ARTEÏA 1996 5:45 10,4 00:57:25 52
239 43 BROŚ NIEBOBEZCHMUR KRAKÓW TRZYDZIEŚCI DZIEWIĘĆ KOMA DZIEWIĘĆDZIESIĄT DZIEWIĘĆ 1977 5:46 10,4 00:57:40 187
240 633 KUBICA ULA KRAKÓW 1975 5:46 10,4 00:57:41 53
241 431 HASKA WOJCIECH JAWORZNO 2000 5:47 10,4 00:57:49 188
242 386 ZIĘBA LEON KIELCE ZIĘBA TEAM 1958 5:47 10,4 00:57:50 189
243 10 BATTEK MIROSŁAW SKAWINA 1973 5:47 10,4 00:57:50 190
244 772 ZARZECZNY RADOSŁAW KRAKÓW TATASTORY 1986 5:47 10,4 00:57:52 191
245 328 MUSIAŁ WOJCIECH JERZMANOWICE 1971 5:47 10,4 00:57:52 192
246 286 WADAS KATARZYNA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM 1970 5:48 10,4 00:57:56 54
247 267 LITWIN AGNIESZKA KRAKÓW NOWA HUTA TEAM 1970 5:48 10,4 00:57:58 55
248 879 PAJURA MAGDA KRAKÓW NESSI TEAM 1984 5:49 10,3 00:58:06 56
249 764 ŁAZAREK MONIKA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1991 5:49 10,3 00:58:14 57
250 877 KRAWCZYK JUSTYNA RADOMSKO KILLER 1994 5:50 10,3 00:58:18 58
251 672 PADYKUŁA WOJCIECH KRAKÓW GGS IT CONSULTING 1991 5:50 10,3 00:58:19 193
252 922 MARTYNA AGNIESZKA KRAKÓW ZABIERZÓW BIEGA 1974 5:50 10,3 00:58:25 59
253 535 NIGRO GIANPIERO KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1988 5:51 10,3 00:58:31 194
254 533 COLLINS EDEL KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1978 5:52 10,2 00:58:40 60
255 184 MRAWCA SYLWIA KRAKÓW MACS 1984 5:52 10,2 00:58:41 61
256 990 KŁODNICKI TOMASZ 1968 5:52 10,2 00:58:43 195
257 650 LIPIŃSKI PIOTR KRAKÓW 1978 5:53 10,2 00:58:51 196
258 68 SIUDEJ BARTŁOMIEJ SOSNOWIEC 1992 5:53 10,2 00:58:54 197
259 667 MARUSIA MICHAŁ PIWNICZNA ZDRÓJ 1993 5:55 10,1 00:59:08 198
260 921 WOLIŃSKA DOROTA KRAKÓW 1986 5:55 10,1 00:59:09 62
261 573 FIJAŁKOWSKA EWELINA BRZESKO TEAM FIOŁKI 1994 5:55 10,1 00:59:09 63
262 138 OKORSKI MIECZYSŁAW KRAKÓW 1994 5:56 10,1 00:59:20 199
263 992 FABRYCY SEBASTIAN 1991 5:56 10,1 00:59:21 200
264 134 CYGAN ALEKSANDRA KRASNE KARAOKE AGH 1999 5:57 10,1 00:59:29 64
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6.KrwioBIEG Kraków
Organizator: Małopolski Oddział Okręgowy Polskiego Czerwonego Krzyża
Data: 05.10.2019r

Dystans: 10km

Miejscowość: Kraków Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok urodz.
tempo 

min/km
tempo 
km/h

Wynik M K

265 463 KORBAŚ DAWID KRAKOW ERICSSON RUNTIME 1991 5:57 10,1 00:59:30 201
266 905 MAŁYSIAK MAGDALENA KRAKÓW LGBS RUNNING TEAM 1993 5:58 10,1 00:59:36 65
267 305 LISZKA BOGDAN KRAKÓW CHCĘ BIEGAĆ 1975 5:58 10,0 00:59:42 202
268 671 KRZYSIK KRZYSZTOF KRAKÓW GGS IT CONSULTING 1984 6:00 10,0 00:59:57 203
269 198 KRAWCZYK EWELINA KRAKOW KILLER 1990 6:00 10,0 01:00:01 66
270 227 RADEK BARTOSZ KIELCE ZIĘBA TEAM 1993 6:01 10,0 01:00:12 204
271 114 RACZEK GRZEGORZ LIGOTA CZAMBOROWA 10 1998 6:02 10,0 01:00:17 205
272 84 BACZYŃSKI ROBERT BOREK SZLACHECKI 1966 6:02 10,0 01:00:18 206
273 455 SŁOWIK MAGDA KRAKOW 1972 6:03 9,9 01:00:31 67
274 456 GAJDA BEATA KRAKÓW 1965 6:03 9,9 01:00:31 68
275 600 MIKA ALEKSANDRA KRAKÓW 1990 6:03 9,9 01:00:32 69
276 41 FROSIK MAŁGORZATA KRAKÓW 1989 6:04 9,9 01:00:36 70
277 211 GONDEK ANNA KRAKÓW 1989 6:05 9,9 01:00:46 71
278 173 KULCZYŃSKI KRZYSZTOF KRAKÓW DRUŻYNA TVN 1983 6:06 9,8 01:01:01 207
279 264 PIECZYKOLAN MACIEJ ZAMOŚĆ MALPKA&MIŚ 1993 6:07 9,8 01:01:08 208
280 20 RABIEJ PIOTR RABKA-ZDRÓJ 1971 6:07 9,8 01:01:09 209
281 999 WŁOCZEWSKI PIOTR 1971 6:07 9,8 01:01:12 210
282 564 GWIAZDOŃ IZABELA SPYTKOWICE 1974 6:09 9,8 01:01:28 72
283 405 PAWLIK RENATA KRAKÓW RENATA I MACIEK 1979 6:10 9,7 01:01:35 73
284 345 ZEGAN ALEKSANDRA KRAKÓW 1990 6:10 9,7 01:01:36 74
285 500 WHELAN HELEN KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1989 6:10 9,7 01:01:39 75
286 498 HENDERSON TIM KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1979 6:10 9,7 01:01:41 211
287 274 SZCZEPANIAK TADEUSZ KRAKÓW 1972 6:11 9,7 01:01:46 212
288 470 GWIAZDOŃ JOLANTA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1980 6:12 9,7 01:02:00 76
289 136 PIZON MAGDALENA BĘDZIN 1978 6:12 9,7 01:02:03 77
290 265 BAJAK KINGA ZAWADA MAŁPKA&MIŚ 1994 6:14 9,6 01:02:21 78
291 140 JAWORSKA EWA TARNÓW 1993 6:15 9,6 01:02:25 79
292 158 KRUCZEK PAWEŁ KRAKÓW JW 2771 1985 6:15 9,6 01:02:26 213
293 77 ZAGAJA ERIC KRAKÓW 2001 6:15 9,6 01:02:33 214
294 76 ZAGAJA MIROSŁAW KRAKÓW ETISOFT RUNING TEAM 1977 6:15 9,6 01:02:34 215
295 647 PĘCZKOWSKA AGATA KRAKOW 1995 6:19 9,5 01:03:12 80
296 210 KUCIEL KINGA KRAKÓW 1983 6:20 9,5 01:03:17 81
297 514 FAMUYIDE ALEX (OLUBUKOLA) KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1980 6:21 9,5 01:03:27 216
298 195 KORBAN IZABELA WIELICZKA 1989 6:21 9,5 01:03:27 82
299 424 GRUDZIEŃ MAŁGORZATA KRAKÓW 1962 6:22 9,4 01:03:36 83
300 487 YURCHYSHYN LIUBOV KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1993 6:22 9,4 01:03:39 84
301 408 PASTERNAK ILONA DŁUGIE 1996 6:23 9,4 01:03:51 85
302 226 DYDUCH ROBERT KRAKÓW SAINT-GOBAIN SQUAD 1972 6:24 9,4 01:04:02 217
303 459 BALA PAWEŁ KRAKÓW ALIOR RUNNING TEAM 1983 6:26 9,3 01:04:24 218
304 536 NINKOVIC HELENE KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1982 6:27 9,3 01:04:27 86
305 280 POLASZEWSKI MARCIN KRAKÓW 1982 6:30 9,2 01:04:59 219
306 508 MOUNTFORD ROB KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1972 6:34 9,1 01:05:43 220
307 336 BOROWY ANNA KATOWICE HURAGAN LIGOTA 1979 6:39 9,0 01:06:31 87
308 81 STAŃCZYK MACIEJ KRAKÓW 1993 6:41 9,0 01:06:49 221
309 574 TOMCZYK EWELINA KRAKÓW WKURW_TEAM 1990 6:43 8,9 01:07:06 88
310 170 NATKANIEC PAWEŁ KRAKÓW DRUŻYNA TVN 1984 6:57 8,6 01:09:31 222
311 552 BORYCZKO EWA KRAKÓW DRUŻYNA TVN 1984 6:57 8,6 01:09:32 89
312 743 STRZELEC OLIWIA KRAKÓW 1994 6:58 8,6 01:09:42 90
313 483 SZKARADEK MAGDALENA KRAKÓW BROWN BROTHERS HARRIMAN 1995 7:03 8,5 01:10:31 91
314 120 DOMINIK MONIKA KRAKÓW HEINEKEN RUNNING CLUB 1993 7:05 8,5 01:10:50 92
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