
MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg 1między 2między Brutto Netto Km/h

1 1292 MBATHA RUTH NUNDU BENEDEK-TEAM,ELDORET 1994 1 K20 15:45 23:49 34:35 34:33 17,366

2 1284 JEPCHUMBA NELLY ELDORET 1995 2 K20 15:50 24:01 34:52 34:50 17,225

3 1882 KOWALSKA KATARZYNA WŁOCŁAWEK VECTRA 1985 1 K30 15:52 24:18 35:34 35:34 16,870

4 1686 KACZMAREK MONIKA ŁÓDŹ ASICSFRONTRUNNE 1989 2 K30 16:16 24:45 35:41 35:40 16,822

5 1729 LUPA BEATA WILKOWO STARE 1990 3 K20 16:38 25:09 36:22 36:20 16,514

6 1588 JARZĄBEK SABINA KKL KIELCE,KIELCE 1993 4 K20 16:47 25:47 37:10 37:08 16,158

7 1286 PTASHUK KATSIARYNA ACHILLES LESZNO,LESZ 1991 5 K20 16:49 25:51 37:24 37:22 16,057

8 1202 MASŁOWSKA MARTYNA IŁOWA 1990 6 K20 17:02 26:05 37:34 37:30 16,000

9 1437 GRZEGÓRZEK PAULINA LABOSPORT TEAM,SZCZE 1987 3 K30 17:07 26:15 37:52 37:49 15,866

10 1436 JĘDRZEJEWSKA ALEKSANDRA GVT BMC,WROCŁAW 1991 7 K20 17:07 26:20 38:03 37:59 15,796

11 497 KRAJEWSKA-WIŚNIAK  TERESA KARKONOSZ RUNINGG TE 1976 1 K40 17:55 27:30 39:52 39:47 15,082

12 1711 POBŁOCKA-DOBROWOLSKA KAMI LĘBORK 1990 8 K20 18:09 27:40 40:01 39:59 15,006

13 685 MOCZULSKA MAŁGOŚKA KARKONOSZ RUNNING TE 1976 2 K40 19:09 29:24 42:29 42:24 14,151

14 863 KOLECKA SYLWIA KOLECTEAM ,ZBĄSZYNEK 1976 3 K40 19:37 29:54 42:55 42:35 14,090

15 788 ŁUKASIEWICZ EWA OLAWS,ZŁOTORYJA 1970 4 K40 19:44 29:56 42:55 42:47 14,024

16 575 JANKOWSKA KAROLINA MAKOŚ TEAM,BOLESŁAWI 1993 9 K20 19:31 29:51 43:05 43:01 13,948

17 326 SIKORA JULITA GVT BMC,WISZNIA MAŁA 1973 5 K40 19:26 29:39 43:10 43:03 13,937

18 896 GRZESIK EWA POLKOWICE 1983 4 K30 19:51 30:12 43:39 43:12 13,889

19 411 ŻOŁĘDZIEWSKA KAMILA ZG RUN, LUBIN 1987 5 K30 19:40 30:19 43:43 43:38 13,751

20 1083 TOMASZYK MILENA SZYMANOWSKITEAM,WONI 1991 10 K20 20:13 30:41 43:48 43:36 13,761

21 1117 FIGARSKA ANNA AQUA FIT ŚRODA ŚLĄSK 1988 6 K30 20:02 30:51 43:55 43:51 13,683

22 1289 ŁOZOWSKA EWELINA FITARENA,LUBIN 1982 7 K30 19:37 30:09 43:57 43:53 13,673

23 1184 DUL MAGDALENA ŚLĘZAK TEAM/ FAMILY 1982 8 K30 20:15 30:47 44:10 44:03 13,621

24 312 LACHOWSKA MONIKA KLUB BIEGACZA BOLESŁ 1980 9 K30 19:55 30:42 44:34 44:31 13,478

25 224 ZACZYŃSKA ANNA MSPORT TEAM,LEGNICA 1979 6 K40 20:01 30:44 44:50 44:44 13,413

26 97 ZAUCHA SABINA ZG-RUN LUBIN,LUBIN 1981 10 K30 20:33 31:25 45:04 44:56 13,353

27 842 KNAFLEWSKA JUSTYNA R-TEAM RYDZYNA,DĄBCZ 1979 7 K40 21:02 32:03 45:47 45:33 13,172

28 1543 LORENC ARLETA KB CZARNE WILKI,OSTR 1992 11 K20 20:50 32:18 46:33 46:20 12,950

29 664 ŚWIĘCICKA EWELINA NOWA SÓL 1978 8 K40 21:00 32:05 46:33 46:23 12,936

30 1455 KAWIORSKA-DUDA MARIA PSZCZEW 1956 1 K60 21:37 32:54 46:56 46:30 12,903

31 857 CZESNAKOWICZ KATARZYNA KGHM ZG RUN,LUBIN 1991 12 K20 21:58 33:16 47:09 46:54 12,793
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32 1712 NAWIEŚNIAK DOMINIKA ZAGRODNO 1989 11 K30 20:59 32:19 47:19 47:11 12,716

33 1594 KASPERSKA SYLWIA KB ZDYSZAAANI CHOCIA 1978 9 K40 21:37 33:02 47:55 47:44 12,570

34 1211 ANCZYK KRYSTYNA TEAM DRACZYŃSKI ,LEG 1958 2 K60 22:04 33:38 48:13 47:38 12,596

35 400 OZIOMEK MAŁGORZATA JANOSPORT TEAM LEGNI 1962 1 K50 22:27 34:02 48:28 48:06 12,474

36 668 BUKOWCZYK  PAULINA SANDEN,RADWANICE 1984 12 K30 22:00 33:52 48:38 48:22 12,405

37 113 JĘDRASIAK RENATA LUBIN 1963 2 K50 22:19 33:59 48:44 48:35 12,350

38 1118 FILIPOWICZ BARBARA MSPORT TEAM,SOBIN 1980 13 K30 21:59 33:49 48:47 48:41 12,325

39 1365 MAJKOWSKA JAGODA RX FITNESS,ŻNIN 1992 13 K20 22:33 34:10 48:56 48:25 12,392

40 686 NALEWALSKA JOANNA ARKADIUSZ GARDZIELEW 1987 14 K30 22:29 34:13 49:15 48:58 12,253

41 1149 OLEJNICZAK URSZULA NAPRZÓD CHOCIEMYŚL,G 1998 14 K20 22:22 34:18 49:19 49:15 12,183

42 738 GÓRSKA KATARZYNA LUBIN 1976 10 K40 21:54 33:54 49:21 49:14 12,187

43 1062 KUBÓW AGNIESZKA ZLB ZŁOTORYJA,ZŁOTOR 1980 15 K30 22:37 34:41 49:28 49:02 12,237

44 207 KNAP SYLWIA BYSTRZYCA KŁODZKA 1980 16 K30 22:32 34:23 49:31 49:02 12,237

45 985 KALINOWSKA MAJA KARCZOWISKA 1979 11 K40 22:12 34:24 49:39 49:33 12,109

46 729 ROZMUS PATRYCJA BIEGAJĄCA KASTA MIED 1982 17 K30 23:03 34:55 49:39 49:08 12,212

47 795 SWAT AGNIESZKA ŻARY 1979 12 K40 22:35 34:42 49:41 49:25 12,142

48 1156 CHMIELEWSKA SYLWIA KARKONOSZ RUNNING TE 1970 13 K40 22:58 35:01 49:42 49:24 12,146

49 409 ZIĘTAL MONIKA LUBIN 1986 18 K30 22:41 34:45 49:46 49:22 12,154

50 1000 MYDŁOWSKA ANNA TEAM DRACZYŃSKI,PRZE 2000 15 K20 22:44 34:29 49:47 49:18 12,170

51 1170 SUŁKOWSKA SYLWIA HARPAGAN ZG,ZIELONA 1980 19 K30 22:50 34:50 49:59 49:17 12,175

52 707 ARCHUTICZ JOANNA LEGNICA 1991 16 K20 23:31 35:21 50:03 49:00 12,245

53 823 POZNIAK MARIA JESTEŚMY NAJLEPSI,DO 1999 17 K20 23:43 35:21 50:04 49:04 12,228

54 70 OLCZAK  TERESA KGHM ZG RUN,LUBIN 1980 20 K30 23:07 35:06 50:10 49:49 12,044

55 1652 PYRA ANITA ZG LUBIN, LUBIN 1988 21 K30 23:07 35:03 50:15 49:53 12,028

56 822 POZNIAK MAŁGORZATA JESTEŚMY NAJLEPSI,DO 2002 18 K20 23:45 35:28 50:22 49:22 12,154

57 561 SZKLARZ MAGDALENA ŻARY 1994 19 K20 22:50 35:13 50:23 50:11 11,956

58 1704 PACHNIK MAŁGORZATA RACIBOROWICE GÓRNE 1993 20 K20 22:23 34:45 50:37 49:54 12,024

59 1558 STAWIARSKA KATARZYNA KOWARY BIEGAJĄ ,KOWA 1986 22 K30 22:55 35:27 50:44 50:17 11,932

60 977 CABAŁA  MAŁGORZATA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1984 23 K30 23:55 35:29 50:53 50:08 11,968

61 612 MARTYNA PAULINA ŚCINAWA 2001 21 K20 23:32 36:09 50:57 50:42 11,834

62 1273 BARAN MARTA KGHM ZG RUN,LUBIN 1991 22 K20 24:12 36:15 51:08 50:08 11,968
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63 622 BENDOWSKA  WIOLETA NOWA SÓL 1977 14 K40 23:22 35:42 51:15 50:35 11,862

64 404 SUSZKO SYLWIA ZG RUN,LUBIN 1985 24 K30 23:01 35:31 51:23 51:15 11,707

65 1237 PAWLUS JUSTYNA BOLESŁAWIEC 1992 23 K20 24:20 36:35 51:47 50:38 11,850

66 1735 STEC KATARZYNA GRYFÓW ŚLASKI 1974 15 K40 23:09 35:35 51:54 51:41 11,609

67 1682 KONIECZNA AGNIESZKA LISOWICE 1976 16 K40 23:24 35:52 51:56 51:43 11,602

68 1212 ANCZYK SARA TEAM DRACZYŃSKI,LEGN 1980 25 K30 23:42 36:02 51:56 51:26 11,666

69 1323 JUREK JAGODA GRUBIKO I-LO ,LUBIN 2003 24 K20 23:11 35:44 51:58 51:31 11,647

70 635 SZCZUROWSKA JOANNA MTS DRUŻYNA SZPIKU K 1978 17 K40 24:01 36:37 52:05 51:47 11,587

71 1185 FUROWICZ KAROLINA RX FITNESS,SZKLARY G 1980 26 K30 23:31 36:03 52:09 51:44 11,598

72 1501 HNYTKO DOMINIKA TRZEBCZ 1993 25 K20 23:33 36:09 52:32 51:51 11,572

73 1476 SKRZYPCZAK JOLANTA LEGNICA 1967 3 K50 23:58 36:36 52:40 52:04 11,524

74 6 BEKIESZCZUK MAŁGORZATA WROCŁAW 1991 26 K20 24:47 37:11 52:40 51:35 11,632

75 1102 RABIEJ-OLSZEWSKA HANNA ROZBIEGANI CHOJNÓW,C 1985 27 K30 23:58 36:27 52:43 51:59 11,542

76 901 KRAJEWSKA ANNA 4K LEGNICA,LEGNICA 1980 28 K30 23:54 36:45 52:58 52:18 11,472

77 1192 RZECZYCKA JOANNA 59-160 1981 29 K30 24:15 36:58 52:59 52:30 11,429

78 941 KORBECKA - RYGIEL  AGNIES KB WIKON NOWA SÓL ,N 1973 18 K40 24:49 37:31 53:12 52:29 11,432

79 649 DREWICZ KINGA BYLE NIE POD GÓRKĘ R 1979 19 K40 23:56 36:55 53:12 52:35 11,410

80 529 BORKOWSKA KAROLINA LUBIN 1988 30 K30 25:25 38:01 53:22 52:25 11,447

81 947 MIŚKO JUSTYNA GŁOGÓW 1980 31 K30 24:40 37:13 53:27 51:56 11,553

82 1213 CIEŚLIK KAROLINA WKURW_TEAM,NOWA SÓL 1985 32 K30 24:50 37:32 53:31 52:48 11,364

83 730 SERWIŃSKA ANETA KGHM ZG RUN,POLKOWIC 1982 33 K30 25:19 37:54 53:32 52:05 11,520

84 371 WIDZIŃSKA AGNIESZKA WROCŁAW 1983 34 K30 24:37 37:27 53:36 52:48 11,364

85 831 BONECKA RENATA FITNESS PIEKARY LEGN 1980 35 K30 25:25 37:53 53:37 52:14 11,487

86 131 OLECHNOWSKA ANNA LUBIN 1983 36 K30 24:07 37:17 53:46 53:07 11,296

87 813 JURIJKÓW BARBARA JELCZ-LASKOWICE 1985 37 K30 26:01 38:19 53:52 52:12 11,494

88 953 PRZYBYSZ  SYLWIA BEZ BALASTU,59-160 1980 38 K30 24:24 37:23 53:53 53:24 11,236

89 674 DRZAZGA MAGDALENA ABY DO METY PRZEMKÓW 1983 39 K30 25:51 38:38 54:01 52:45 11,374

90 79 ŁOŚ SARA KGHM ZG RUN ,LUBIN 1990 27 K20 24:52 37:58 54:01 53:41 11,177

91 1138 HOŁOWNIA PATRYCJA BIEGUSY CZAPLE,CZAPL 1983 40 K30 23:51 36:48 54:09 53:37 11,191

92 736 FALUTA AGNIESZKA CHOCIANÓW 1981 41 K30 24:55 37:43 54:12 53:29 11,218

93 169 KAMIŃSKA MARIETTA POLKOWICE 1989 42 K30 24:58 37:40 54:12 53:00 11,321
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94 1534 JANASZ-PODLEWSKA KATARZYN KOBCIO TEAM,GŁOGÓW 1984 43 K30 24:59 37:55 54:14 53:27 11,225

95 382 DANKOWSKA EWELINA ENDORFINY WĄSOSZ,WĄS 1981 44 K30 24:57 38:01 54:15 53:34 11,201

96 469 KRÓL  BOŻENA KLUB BIEGACZA BOLESŁ 1967 4 K50 24:37 37:37 54:17 53:37 11,191

97 1207 ŚLIWIŃSKA PAULINA LZS TRZEBNICA,TRZEBN 1978 20 K40 24:50 38:21 54:21 53:34 11,201

98 1377 HAMALA-ŻOŁNOWSKA AGATA CHOJNOW 1983 45 K30 25:23 37:57 54:24 53:36 11,194

99 1105 SMUŻNIAK ALEKSANDRA OSIEK 2002 28 K20 24:27 37:53 54:25 53:58 11,118

100 1465 ROGULSKA ALEKSANDRA ZŁOTORYJA 1987 46 K30 24:53 37:57 54:26 53:33 11,204

101 1713 NAWIEŚNIAK KRYSTYNA ZAGRODNO 1981 47 K30 23:40 36:45 54:26 54:18 11,050

102 1357 GRONOWICZ WIOLETTA GŁOGÓW 1982 48 K30 24:31 37:34 54:30 54:10 11,077

103 95 WEBER MALWINA DERMO - ESTETIC ŻARY 1987 49 K30 24:22 37:35 54:33 53:54 11,132

104 1116 BAREŁKOWSKA SONIA MIŁKOWICE 1988 50 K30 25:02 38:10 54:37 53:38 11,187

105 620 ANDURA PAULINA TRICK,GŁOGÓW 1992 29 K20 25:09 38:21 55:00 54:06 11,091

106 1552 NOWICKA-TYMECKA MONIKA BEZ BALASTU,GLOGOW 1990 30 K20 24:49 38:28 55:01 54:31 11,006

107 1656 PILAWA-CHMIELEWSKA AGNIES OBORA 1979 21 K40 24:11 37:28 55:04 54:34 10,996

108 888 BORTKIEWICZ MONIKA KGHM ZG RUN,LUBIN 1971 22 K40 24:54 38:27 55:04 54:45 10,959

109 42 KOWALSKA  MAŁGORZATA LUBIN 1983 51 K30 24:45 38:18 55:09 54:44 10,962

110 1385 GRZESIAK AGNIESZKA LUBIN 1977 23 K40 24:51 38:18 55:14 54:51 10,939

111 1043 KORPAS-SIDOROWICZ MAGDALE GŁOGÓW 1983 52 K30 24:53 38:07 55:15 54:40 10,976

112 817 KUBERA MARTA BIEGAJĄCA KASTA MIED 1980 53 K30 24:50 38:24 55:16 54:54 10,929

113 662 RUDYK  KATARZYNA LUBIN 1993 31 K20 25:25 38:34 55:18 54:42 10,969

114 562 TOMUSIAK NATALIA JANOSPORT TEAM LEGNI 1985 54 K30 24:56 38:30 55:23 55:00 10,909

115 1326 KRÓTKA AGNIESZKA LEGNICA 1973 24 K40 25:09 38:20 55:31 54:39 10,979

116 798 MARKULAK ELLA ŻARY 1976 25 K40 25:53 39:11 55:33 54:23 11,033

117 392 HIBNER BEATA LEGNICA 1977 26 K40 25:08 38:19 55:36 55:26 10,824

118 472 LICHWA GABRIELA JACZÓW 2003 32 K20 25:22 38:42 55:40 55:08 10,883

119 1505 JANKOWSKA-CIOCAN  JUSTYNA LE PLESSIS ROBINSON 1980 55 K30 25:29 38:49 55:41 55:13 10,866

120 210 KUSZ JOANNA GŁOGÓW 1986 56 K30 26:56 39:56 55:43 54:06 11,091

121 218 SŁOMKA MAGDA GŁOGÓW 1983 57 K30 26:56 39:56 55:43 54:07 11,087

122 209 KUBIAK KATARZYNA GŁOGÓW 1985 58 K30 25:43 38:55 55:45 54:47 10,952

123 59 MARKIEWICZ AGATA GŁOGÓW 1978 27 K40 25:53 39:07 55:45 55:02 10,902

124 550 MECH MARIA LUBIN 1996 33 K20 27:22 39:54 55:49 54:14 11,063
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125 661 ROSTOCKA JOANNA LUBIN 1976 28 K40 24:56 38:27 55:50 55:20 10,843

126 1110 SZEWCZENKO   AGNIESZKA CROSS TRENING BOX BO 1983 59 K30 24:35 37:56 55:50 54:42 10,969

127 1536 JASION MARLENA LUBIN 1992 34 K20 25:21 38:48 55:53 54:53 10,932

128 1445 STACHOWIAK AGNIESZKA AKS WYBIEGANI POLKOW 1979 29 K40 25:33 39:00 55:56 55:11 10,873

129 1064 ŁOPATKA DARIA PZU SPORT TEAM,GŁOGÓ 1992 35 K20 25:25 38:53 55:58 55:11 10,873

130 613 MARTYNA SYLWIA ŚCINAWA 1977 30 K40 25:26 39:00 56:01 55:46 10,759

131 236 KRAWCZAK KAROLINA BIEGAM BO LUBIĘ GŁOG 1988 60 K30 25:45 39:15 56:05 55:28 10,817

132 406 WESOŁOWSKA KLAUDIA LEGNICA 1997 36 K20 25:56 39:24 56:06 55:40 10,778

133 475 MIĘKISIAK ERWINA POLKOWICE 1980 61 K30 25:56 39:14 56:12 55:31 10,808

134 74 PĄCHALSKA JOANNA FITNESS PIEKARY LEGN 1958 3 K60 24:59 38:29 56:14 55:56 10,727

135 1098 MESJASZ NATALIA LUBIN 1992 37 K20 24:53 38:50 56:16 55:49 10,749

136 1182 TKACZYSZYN-KAŁUŻNA DARIA ROZBIEGANI CHOJNÓW,C 1989 62 K30 26:33 40:15 56:29 55:42 10,772

137 1022 WESOŁOWSKA URSZULA WROCŁAW 1971 31 K40 25:30 38:58 56:29 55:56 10,727

138 367 SAWICKA EWA MODŁA 1974 32 K40 25:55 39:31 56:30 55:38 10,785

139 1373 ZIOMBRA-UŚCIŁO JOANNA GÓRA 1988 63 K30 26:09 40:00 56:30 55:34 10,798

140 574 GRAJNERT PAULINA GALIBIER FUNBIKE TEA 1981 64 K30 25:21 39:17 56:34 56:25 10,635

141 538 GARLICKA JOANNA MTS DRYŻYNA SZPIKU,O 1980 65 K30 25:37 39:10 56:45 56:22 10,645

142 436 ŻYWINA MARTA FITARENA,GŁOGÓW 1983 66 K30 26:36 39:58 56:47 55:15 10,860

143 966 WALKÓW-MAZAK MARTA MAZAK DREAM TEAM,KOŻ 1982 67 K30 25:39 39:39 56:47 56:04 10,702

144 1194 WIECZYŃSKA HONORATA FITARENA ,GŁOGÓW 1981 68 K30 27:34 40:39 56:51 55:15 10,860

145 1236 OLSZEWSKA   GABRIELA GÓRCZYNA 1979 33 K40 27:34 40:39 56:51 55:18 10,850

146 160 GŁADYSZ OLIMPIA KIZIA MIZIA TEAM,WRO 1972 34 K40 26:31 40:11 56:54 55:43 10,769

147 1480 TATYS-PIOTROWIAK ANNA RASZÓWKA 1975 35 K40 25:37 39:26 57:01 56:48 10,563

148 1624 WÓJCICKA MONIKA MKS SIECHNICE,SIECHN 1983 69 K30 27:37 40:54 57:04 55:47 10,756

149 1294 OSTROWSKA KATARZYNA LEGNICA 1990 38 K20 26:17 40:17 57:11 56:23 10,641

150 1497 DROZD VIOLETTA LUBIN 1973 36 K40 25:24 39:31 57:15 57:05 10,511

151 695 POSTROŻNY ANNA LUBIN 1978 37 K40 25:59 39:48 57:18 57:01 10,523

152 962 STAROŃ JUSTYNA ZACHOWICE 1983 70 K30 26:55 40:36 57:19 56:03 10,705

153 914 ROZNOWSKA MONIKA ROZBIEGANI CHOJNÓW,C 1975 38 K40 26:33 40:15 57:19 56:32 10,613

154 571 DEKIERT AGNIESZKA LUBIN 1980 71 K30 26:25 40:09 57:23 56:16 10,664

155 644 NOCUŃ IWONA LUBIN 1978 39 K40 25:25 39:12 57:26 57:10 10,496
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156 501 MISIUR NATALIA PRZEMKÓW 1990 39 K20 27:08 40:30 57:29 55:58 10,721

157 1308 KALINOWSKA MAŁGORZATA LEGNICKA GRUPA GŁUCH 1971 40 K40 27:23 40:24 57:31 56:08 10,689

158 1490 KURATEWICZ KATARZYNA PRZEBIEGLI MIŁKOWICE 1985 72 K30 27:17 40:21 57:31 56:08 10,689

159 1432 ZAJĄC  ANIA LUBIN 1980 73 K30 25:38 39:52 57:33 56:55 10,542

160 853 TKACZYK ELŻBIETA KB SZERSZEN,OLESNICA 1984 74 K30 27:06 40:21 57:34 56:20 10,651

161 1071 PIOTROWSKA  MONIKA KB SZERSZEŃ OLEŚNICA 1978 41 K40 27:05 40:22 57:34 56:20 10,651

162 781 WIECZOREK MONIKA GRĘBOCICE 1981 75 K30 27:06 40:42 57:40 56:21 10,648

163 297 HAGEL JULITA LUBIN 1982 76 K30 25:31 39:16 57:41 56:31 10,616

164 1166 OLEKSY AGNIESZKA LUBIN 1978 42 K40 26:06 40:13 57:42 56:53 10,548

165 465 KARNAS JOANNA LUBIN 1977 43 K40 26:15 40:11 57:49 56:53 10,548

166 1880 SULIMA-HARHAJ MONIKA GŁOGÓW 1986 77 K30 25:56 40:17 57:52 57:44 10,393

167 1230 ŁACH EWELINA KARCZOWISKA 1986 78 K30 25:56 40:04 57:52 57:38 10,411

168 692 PIOSIK ZUZANNA KGHM ZG RUN,GŁOGÓW 1986 79 K30 26:17 40:08 57:55 57:02 10,520

169 26 GARBOWSKA EWELINA LUBIN 1988 80 K30 26:23 39:55 57:55 56:59 10,529

170 1164 MITEK DOROTA KB SUKCES ŻMIGRÓD,ŻM 1971 44 K40 26:15 40:06 58:01 56:33 10,610

171 111 JAŁOWIECKA IZABELA AKS WYBIEGANI POLKOW 1972 45 K40 26:36 40:29 58:02 57:22 10,459

172 268 OSTASZEWSKA AGNIESZKA III LO,LUBIN 1974 46 K40 25:43 39:46 58:04 57:50 10,375

173 1449 CHOJA ANNA BOGATYNIA 1984 81 K30 27:24 41:15 58:05 56:59 10,529

174 825 SOBECKA  AGNIESZKA LUBIN 1980 82 K30 27:23 41:09 58:06 56:56 10,539

175 936 GRABDA EWELINA LEGNICA 1987 83 K30 27:48 41:50 58:06 57:02 10,520

176 1508 KRZEMIŃSKA KATARZYNA LUBIN 1981 84 K30 26:16 40:35 58:08 57:59 10,348

177 1451 GŁAWĘDA MALGORZATA LEGNICA 1967 5 K50 26:28 40:13 58:08 57:35 10,420

178 155 DUDA ANNA OLAWS ZŁOTORYJA,ZŁOT 1976 47 K40 26:24 40:25 58:09 57:19 10,468

179 253 BYCZEK JOLANTA TUPTUSIE OSIEK,OSIEK 1971 48 K40 26:05 40:14 58:10 57:53 10,366

180 518 SZELA MAGDALENA LUBIN 1987 85 K30 26:40 40:38 58:17 57:13 10,486

181 1081 SEMIK MAGDALENA LUBIN 1991 40 K20 27:43 41:07 58:19 57:08 10,502

182 84 SURDEK MONIKA SANDEN,LUBIN 1979 49 K40 25:50 40:15 58:24 58:18 10,292

183 1539 KOMANIECKA ELZBIETA KOMAN,LUBIN 1975 50 K40 26:48 40:30 58:25 57:15 10,480

184 835 GADZIŃSKA BARBARA POLKOWICE 1976 51 K40 26:08 40:06 58:29 58:18 10,292

185 1072 PISKORZ DARIA ZG RUN,POLKOWICE 1975 52 K40 26:02 40:41 58:37 58:16 10,297

186 486 DOBROWOLSKA MAŁGORZATA BKMM,LUBIN 1980 86 K30 27:09 41:07 58:40 57:52 10,369
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187 1700 PTASZEK AGATA LUBIN 1986 87 K30 27:12 41:22 58:41 57:33 10,426

188 320 POMIERNY KASIA LUBIN 1980 88 K30 26:14 40:16 58:43 58:14 10,303

189 764 GABRYSZ MARTA SANDEN,CHOCIANÓW 1987 89 K30 26:31 40:48 58:45 57:55 10,360

190 484 BLICHARSKA JOLANTA LUBIN 1980 90 K30 27:13 41:11 58:46 58:07 10,324

191 140 SOBIESKA KATARZYNA ŁĄCZKA TEAM LEGNICA, 1970 53 K40 26:56 40:57 58:49 57:27 10,444

192 1529 GAJEWSKA MAGDALENA MTS DRUŻYNA SZPIKU,L 1983 91 K30 26:23 40:46 58:52 58:31 10,253

193 323 SEMBRAT DARIA LEGNICKIE MORSY,LEGN 1983 92 K30 27:16 41:47 58:53 58:22 10,280

194 540 JAROSZ MARTA BKMM ,RUDNA 1981 93 K30 27:09 41:11 58:56 58:09 10,318

195 1396 KUR BARBARA GÓRA 1984 94 K30 26:10 41:04 59:03 58:06 10,327

196 259 KRAS-MULTAN KAROLINA LEGNICA 1979 54 K40 25:55 40:32 59:05 58:38 10,233

197 1041 HORYŃSKA KATARZYNA GŁOGÓW 1986 95 K30 27:02 41:25 59:06 58:42 10,221

198 632 RADTKE URSZULA KGHM ZG RUN,LUBIN 1975 55 K40 27:15 41:16 59:08 58:15 10,300

199 377 ADAMCZYK MARZENA LEGNICA 1977 56 K40 27:11 41:37 59:11 58:58 10,175

200 1065 MAJDANIK AGNIESZKA JASNA GÓRA 1975 57 K40 27:14 41:17 59:13 58:21 10,283

201 970 ZAJĄC MAJA LUBIN 2005 41 K20 26:29 41:09 59:17 59:05 10,155

202 1450 FRĄCZEK IWONA NOA,WROCŁAW 1982 96 K30 27:18 41:25 59:17 58:19 10,289

203 1264 PACURA LUIZA LUBIN 1976 58 K40 28:00 41:51 59:22 57:49 10,378

204 473 MADEJ ANNA SZKLARY GÓRNE 1982 97 K30 28:01 41:51 59:22 57:49 10,378

205 849 RUDNICKA JAGODA NOWA SÓL 1989 98 K30 27:37 41:43 59:22 58:29 10,259

206 1142 KOPCZYŃSKA EWA CHOJNÓW 1979 59 K40 28:00 42:08 59:27 58:07 10,324

207 1046 MACHOŃ  JUSTYNA KB ZDYSZAAANI CHOCIA 1978 60 K40 27:58 42:08 59:28 58:07 10,324

208 477 ROKOSZ KATARZYNA BRZEG GŁOGOWSKI 1971 61 K40 27:22 41:42 59:28 58:11 10,312

209 809 FAJFER ANNA R-TEAM RYDZYNA ,RYDZ 1981 99 K30 27:17 41:26 59:29 58:25 10,271

210 1218 HOSZOWSKA  EWA SPALONA 1973 62 K40 27:32 41:56 59:36 58:13 10,306

211 579 KRĘGIEL BARBARA POLKOWICE 1989 100 K30 27:31 41:57 59:39 58:46 10,210

212 627 MAJCHRZAK AGNIESZKA ZAPIERDALACZE,KATOWI 1977 63 K40 28:04 42:46 59:47 58:56 10,181

213 987 KĘDZIERSKA LILIANNA FITARENA GŁOGÓW,GŁOG 1965 6 K50 27:38 41:39 59:54 58:22 10,280

214 944 LENART-SKIERKA JUSTYNA POLKOWICE 1996 42 K20 28:03 42:39 1:00:00 58:59 10,172

215 1667 STRZEŻEK MARIA LUBIN 1999 43 K20 25:16 41:48 1:00:03 58:55 10,184

216 958 STANKIEWICZ AGNIESZKA GŁOGÓW 1977 64 K40 28:09 41:59 1:00:05 58:41 10,224

217 651 HUTOR  JUSTYNA NOWOSOLSKASKA GRUPA 1977 65 K40 27:30 42:03 1:00:07 58:55 10,184
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218 314 LENARTOWICZ ALDONA POZNAŃ 1975 66 K40 27:20 41:43 1:00:09 59:14 10,129

219 945 MARACH ANNA NOWE MIASTECZKO 1978 67 K40 27:39 42:20 1:00:10 59:26 10,095

220 43 KRAJEWSKA DAGMARA 4K LEGNICA ,LEGNICS 1987 101 K30 26:53 41:27 1:00:10 59:32 10,078

221 1881 KAŁUŻA MARTA GŁOGÓW 1987 102 K30 25:58 40:50 1:00:11 1:00:04 9,989

222 1333 SOBCZAK KATARZYNA NOWOSOLSKA GRUPA BIE 1977 68 K40 28:04 42:40 1:00:13 59:00 10,169

223 1596 KOWALCZYK EDYTA LEGNICA 1972 69 K40 29:07 42:52 1:00:13 58:34 10,245

224 1344 GLOS LUCYNA ŁOZINA 1982 103 K30 27:17 41:45 1:00:18 58:41 10,224

225 744 LASEK KAROLINA POLKOWICE 1988 104 K30 27:24 41:41 1:00:19 59:11 10,138

226 982 HAŁAS JOANNA LUBIN 1981 105 K30 28:06 42:17 1:00:21 59:08 10,147

227 1238 RUNOWICZ MAGDALENA KŁODZKO 1980 106 K30 27:42 42:19 1:00:25 59:43 10,047

228 1061 KASPRZAK JULIA KB WIKON NOWA SÓL,NO 2001 44 K20 28:16 42:28 1:00:30 59:10 10,141

229 545 KIEŁCZYŃSKA KATARZYNA LUBIN 1975 70 K40 27:02 41:50 1:00:30 1:00:25 9,931

230 183 PAŚ ALEKSANDRA GŁOGÓW 1989 107 K30 28:04 42:39 1:00:32 58:52 10,193

231 483 BIEL SYLWIA CHELMIEC 1988 108 K30 28:23 42:38 1:00:33 59:04 10,158

232 496 KOSICKA DAGMARA SWIDNICA 1982 109 K30 27:42 42:26 1:00:39 59:59 10,003

233 1311 MAŁYNIAK MONIKA KGHM ZG RUN,GŁOGÓW 1992 45 K20 28:25 42:29 1:00:41 59:18 10,118

234 1220 JÓŹKOWICZ  ALICJA RUJA 1983 110 K30 26:30 41:42 1:01:01 1:00:48 9,868

235 855 ZAKASZEWSKA ALICJA GÓRA 1971 71 K40 28:14 42:47 1:01:02 59:57 10,008

236 1144 KORZAK EWA STODOŁA RUN,BRZEG DO 1983 111 K30 28:04 42:32 1:01:20 1:00:07 9,981

237 255 GIEDA ELŻBIETA MUKS SZOK BOJANOWO,B 1988 112 K30 27:41 42:26 1:01:22 1:00:03 9,992

238 758 WILCZYŃSKA ADELA BIEGAM BO LUBIĘ GŁOG 1977 72 K40 28:24 43:00 1:01:23 1:00:05 9,986

239 1818 PODKOWSKA KAROLINA LUBIN 1998 46 K20 28:04 42:47 1:01:33 1:00:12 9,967

240 1404 MURZYNOWSKA ANGELIKA BOLESŁAWIEC 1987 113 K30 28:56 43:35 1:01:42 1:00:18 9,950

241 430 WILCZYŃSKA  JUSTYNA ZDYSZANI ,LEGNICA 1985 114 K30 29:19 43:41 1:01:44 1:00:20 9,945

242 154 DOMASIEWICZ IWONA LUBIN 1978 73 K40 28:36 43:21 1:01:56 1:00:21 9,942

243 569 DĄBROWSKA URSZULA BIEGAJĄCA KASTA MIED 1973 74 K40 27:01 42:07 1:01:58 1:01:10 9,809

244 555 RAJCZEWSKA AGNIESZKA LUBIN 1978 75 K40 27:00 42:07 1:01:58 1:01:11 9,807

245 1195 BOROŃ-KOSIK  MAGDA WROCŁAW 1980 115 K30 27:44 42:45 1:01:58 1:01:19 9,785

246 1259 ŁABIAK KRYSTYNA CHOCIANÓW 1982 116 K30 27:59 42:57 1:02:04 1:00:40 9,890

247 1626 ZIELIŃSKA LUDMIŁA KB WIKON,MODRZYCA 1978 76 K40 28:19 43:20 1:02:06 1:01:15 9,796

248 301 JARZĘBOWSKA KAMILA JARZĄBKI,PIESZKÓW 1973 77 K40 28:05 43:10 1:02:06 1:01:18 9,788
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249 215 ROSIK ALDONA LUBIN 1981 117 K30 27:22 43:02 1:02:07 1:01:32 9,751

250 1090 GAJEWSKA KATARZYNA LUBIN 1987 118 K30 27:59 42:55 1:02:08 1:01:45 9,717

251 349 HOMECKA GABRIELA KGHM ZG RUN,LUBIN 1979 78 K40 29:03 43:16 1:02:15 1:01:00 9,836

252 718 KRUSZYŃSKA  ANGELIKA PUNCHER WROCŁAW ,MIŁ 1992 47 K20 30:14 44:33 1:02:25 1:01:00 9,836

253 373 WOŁOSZYN AGNIESZKA WROCŁAW 1986 119 K30 29:15 43:48 1:02:30 1:01:01 9,833

254 1609 PIEŃKO ALICJA SCS AMICO LUBIN,LUBI 2007 48 K20 29:17 44:15 1:02:30 1:00:46 9,874

255 1261 NOWACKA  KINGA LUBIN 2007 49 K20 29:29 44:15 1:02:31 1:00:46 9,874

256 848 PUCHALSKA-SKRZYPEK KAROLI SZKLARY GÓRNE 1980 120 K30 28:05 43:09 1:02:34 1:01:27 9,764

257 1605 NIEWIADOMSKA IZABELA LUBIN 1983 121 K30 27:54 43:07 1:02:37 1:01:10 9,809

258 196 BABIRECKA AGNIESZKA FU FU FU TEAM,GŁOGÓW 1982 122 K30 29:17 43:58 1:02:39 1:01:07 9,817

259 1037 DRAGOSZ IWONA GŁOGÓW 1980 123 K30 29:16 43:58 1:02:39 1:01:08 9,815

260 989 KOWALCZYK EDYTA LUBIN 1990 50 K20 27:45 42:44 1:02:41 1:01:35 9,743

261 1254 KACPERSKA  JOANNA LUBIN 1977 79 K40 29:29 44:15 1:02:46 1:01:01 9,833

262 1443 SAWKO KATARZYNA LEGNICKIE POLE 1983 124 K30 28:05 42:59 1:02:51 1:02:03 9,670

263 727 RAJCZAKOWSKA ALEKSANDRA GRUBIKO,LUBIN 2001 51 K20 28:06 43:17 1:02:54 1:02:30 9,600

264 792 RAGAN SYLWIA LUBIN 1978 80 K40 28:39 43:30 1:02:58 1:02:16 9,636

265 1589 JAŚLAR ANNA POLKOWICE 1978 81 K40 27:25 42:59 1:03:01 1:02:45 9,562

266 4 BEDNAREK KATARZYNA LUBIN 1980 125 K30 27:57 43:06 1:03:10 1:02:15 9,639

267 933 DOMAŃSKA ANNA START ŚCINAWA ,LUBIN 1982 126 K30 29:01 44:03 1:03:14 1:01:47 9,711

268 1401 ŻAK MARIKA WAŁBRZYCH 1983 127 K30 28:52 44:29 1:03:17 1:01:40 9,730

269 1495 ADAMSKA  ALEKSANDRA LEGNICA 1973 82 K40 28:44 43:50 1:03:20 1:02:32 9,595

270 1518 WINIARSKA  ANNA LEGNICA 1978 83 K40 28:43 43:50 1:03:20 1:02:30 9,600

271 1585 HOSZOWSKA JULITA LEGNICA 1974 84 K40 28:43 43:50 1:03:20 1:02:30 9,600

272 971 ZAJĄC MARTA LUBIN 1981 128 K30 27:00 42:47 1:03:21 1:03:08 9,504

273 626 KOWALCZYK MARTA ABY DO METY - PRZEMK 1992 52 K20 29:10 44:35 1:03:24 1:02:07 9,659

274 1582 GIELA  MARZENA PRZEMKÓW 1981 129 K30 29:10 44:35 1:03:24 1:02:09 9,654

275 696 GACEK RENATA ABY DO METY PRZEMKÓW 1982 130 K30 29:10 44:36 1:03:25 1:02:08 9,657

276 1553 OSIŃSKA AGNIESZKA GŁOGÓW 1980 131 K30 29:18 44:42 1:03:28 1:01:56 9,688

277 1234 NUCKOWSKA MONIKA GÓRA 1988 132 K30 28:29 44:04 1:03:40 1:02:44 9,564

278 1560 SZCZERBA KAMILA LUBIN 1986 133 K30 28:25 44:04 1:03:40 1:03:07 9,506

279 1382 DZIURA KAROLINA CHOCIANÓW 1997 53 K20 28:05 44:05 1:03:41 1:02:50 9,549
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280 1199 ISKIERSKA-ŁAPA JOANNA OSIEK 1980 134 K30 28:03 43:49 1:03:42 1:02:45 9,562

281 1314 RODZEŃ KATARZYNA BKMM,LUBIN 1982 135 K30 28:07 43:37 1:03:43 1:02:48 9,554

282 643 KUDLIŃSKA MARTYNA LUBIN 2004 54 K20 30:02 45:08 1:03:54 1:02:18 9,631

283 920 WENDZONKA KATARZYNA LUBIN 1993 55 K20 29:25 44:46 1:03:56 1:02:37 9,582

284 827 STEFANIAK  IWONA BRAK,CHOCIANÓW 1978 85 K40 28:53 44:31 1:03:57 1:02:27 9,608

285 1600 ŁAWICKA ANNA LUBIN 1987 136 K30 28:43 44:22 1:03:59 1:03:48 9,404

286 67 MOROZ JUSTYNA LUBIN 1985 137 K30 29:44 44:56 1:04:06 1:02:39 9,577

287 954 RYBCZYŃSKA ANNA KLUB PSICH ZAPRZĘGÓW 1978 86 K40 30:24 45:09 1:04:08 1:02:33 9,592

288 222 TUCZYŃSKA BARBARA JERZMANOWA 1979 87 K40 28:12 43:57 1:04:09 1:03:17 9,481

289 566 BŁAŻUK JOANNA FITARENA GŁOGÓW,SZLI 1981 138 K30 29:54 45:16 1:04:16 1:02:40 9,574

290 269 OSTASZEWSKA JAGODA GRUBIKO,LUBIN 2001 56 K20 29:47 45:08 1:04:20 1:02:58 9,529

291 871 ODACHOWSKA MAGDALENA MSPORT TEAM,LUBIN 1983 139 K30 28:52 43:59 1:04:20 1:03:02 9,519

292 1107 SUTOR MAŁGORZATA BIEGAJĄCA KASTA MIED 1966 7 K50 29:17 44:32 1:04:23 1:03:12 9,494

293 1091 HOFMAŃSKA  EWA GŁOGÓW 1988 140 K30 28:55 44:31 1:04:37 1:03:30 9,449

294 811 GRODECKA AMELIA KB ZDYSZAAANI CHOCIA 1978 88 K40 28:45 44:26 1:04:54 1:03:34 9,439

295 1569 BOCHNIARZ  PAULINA POLKOWICE 1992 57 K20 29:08 44:48 1:05:02 1:04:11 9,348

296 660 OSTROWSKA JADWIGA KARKONOSZ RUNNING TE 1962 8 K50 29:37 44:42 1:05:04 1:03:45 9,412

297 1581 FILIPOWICZ ANNA LUBIN 1979 89 K40 29:13 44:33 1:05:11 1:03:49 9,402

298 557 RZĄSA EDYTA LUBIN 1982 141 K30 30:07 45:37 1:05:13 1:04:34 9,293

299 1503 KRUK  IWONA ROZBIEGANI CHOJNÓW , 1969 9 K50 30:30 45:31 1:05:15 1:03:40 9,424

300 1602 MALARSKA JOLANTA FITNESSACJA,BRZEG DO 1970 90 K40 30:00 45:39 1:05:22 1:04:09 9,353

301 112 JAS DOROTA ABY DO METY- PRZEMKÓ 1977 91 K40 29:21 45:07 1:05:27 1:04:27 9,310

302 551 MICHALSKA MARTYNA ZŁOTORYJA 1988 142 K30 29:45 45:23 1:05:33 1:04:06 9,360

303 1060 JADACHOWSKA ANITA LUBIN 1984 143 K30 31:05 46:13 1:05:38 1:03:56 9,385

304 547 KOSIOR EDYTA LUBIN 1988 144 K30 28:53 45:05 1:05:42 1:05:36 9,146

305 291 BARGIEŁ-JELEŃSKA DOROTA ZDYSZANI,WROCŁAW 1985 145 K30 30:47 46:10 1:05:44 1:04:20 9,326

306 1448 ADAMOWICZ NATALIA LUBIN 1999 58 K20 28:07 44:05 1:05:45 1:05:17 9,191

307 125 ŁANIOCHA BARBARA LUBIN 1990 59 K20 31:00 45:56 1:05:47 1:04:24 9,317

308 1338 WYSZYŃSKA DOROTA LUBIN 1981 146 K30 29:51 45:38 1:05:53 1:04:41 9,276

309 1655 STASZEWSKA JOANNA LUBIN 1985 147 K30 30:12 45:38 1:05:58 1:04:25 9,314

310 40 KOSZYKA EMILIA WAŁBRZYCH 1986 148 K30 30:05 45:24 1:05:59 1:04:16 9,336
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311 318 PIETRAS MAŁGOŚKA LUBIN 1971 92 K40 30:01 45:50 1:06:00 1:04:32 9,298

312 388 DZIKIEL BEATA FITARENA,GŁOGÓW 1970 93 K40 30:03 45:50 1:06:01 1:04:29 9,305

313 64 MICHALAK MARTYNA WROCŁAW 1984 149 K30 30:58 46:37 1:06:16 1:04:38 9,283

314 599 BURLIKOWSKA ANETA LUBIN 1993 60 K20 29:42 45:50 1:06:17 1:05:50 9,114

315 829 ZACZYŃSKA-POZNIAK JAROSŁA JESTEŚMY NAJLEPSI,DO 1974 94 K40 29:23 45:07 1:06:21 1:04:57 9,238

316 776 WALADA AGNIESZKA LUBIN,LUBIN 1995 61 K20 29:30 45:35 1:06:24 1:05:13 9,200

317 900 KIEC NATALIA RUDNA 1986 150 K30 29:33 45:30 1:06:25 1:05:40 9,137

318 463 KACZANOWSKA MAGDALENA LEGNICA GRUPA GŁUCHY 1977 95 K40 30:28 46:33 1:06:27 1:05:08 9,212

319 1127 URBANIAK MARLENA PRZEDMOŚCIE 1984 151 K30 30:33 46:20 1:06:27 1:05:22 9,179

320 713 GŁOGOWSKA DOROTA POLKOWICE 1983 152 K30 29:47 46:15 1:06:28 1:05:33 9,153

321 865 KUBERO HONORATA LUBIN 1975 96 K40 29:50 45:40 1:06:31 1:05:19 9,186

322 1131 BURCHACKA IZABELA RADWANICE 1982 153 K30 30:48 46:28 1:06:34 1:04:59 9,233

323 433 ZAWADZKA BOŻENA LUBIN 1982 154 K30 29:21 45:23 1:06:46 1:06:11 9,066

324 1370 PINGOT-LESZKO AGNIESZKA MIEROSZÓW 1975 97 K40 29:49 45:55 1:06:49 1:05:53 9,107

325 1614 ROSÓŁ SONIA LEGNICA 1976 98 K40 30:34 46:17 1:06:52 1:05:13 9,200

326 1075 RĄCZKOWSKA GRAŻYNA KB ZDYSZAAANI CHOCIA 1957 4 K60 30:59 46:38 1:06:53 1:05:33 9,153

327 1507 KOZIOŁ MARTA LUBIN 1993 62 K20 30:53 47:01 1:06:54 1:05:20 9,184

328 304 MAŁACHOWSKA JOWITA POLKOWICE 1989 155 K30 29:38 46:00 1:07:06 1:06:24 9,036

329 1651 SZCZEPAŃCZYK WIKTORIA LUBIN 2007 63 K20 30:42 46:52 1:07:18 1:07:14 8,924

330 921 WIERZBICKA ANNA CHOJNÓW 1991 64 K20 31:09 47:03 1:07:20 1:05:45 9,125

331 502 NOWAK ANNA BKMM,LUBIN 1969 10 K50 29:53 46:39 1:07:37 1:06:30 9,023

332 1485 BOBOWSKA DANUTA LUBIN 1955 5 K60 30:32 46:53 1:07:55 1:07:26 8,898

333 700 SZAFRAŃSKA ANNA LUBIN 1990 65 K20 30:32 47:22 1:08:02 1:06:34 9,014

334 307 KOKOWSKA MARTA GANG ŁYSEJ,PĘCŁAW 1986 156 K30 31:30 47:17 1:08:03 1:06:42 8,996

335 669 CICHOŃ BASIA GLOGOW 1984 157 K30 33:28 48:35 1:08:13 1:07:02 8,951

336 1004 OWCZAREK WIOLETTA BKMM,LUBIN 1980 158 K30 30:27 46:52 1:08:19 1:06:55 8,966

337 230 DZIEŁAKOWSKA AGNIESZKA GANG ŁYSEJ,GŁOGÓW 1977 99 K40 30:52 47:17 1:08:20 1:06:58 8,960

338 652 KASPERSKA AGNIESZKA LUBIN 1985 159 K30 30:24 47:03 1:08:28 1:07:13 8,926

339 127 MICHAŁUSZKO ELŻBIETA WROCŁAW 1959 6 K60 30:57 47:03 1:08:37 1:07:22 8,906

340 1547 METANOWSKA MONIKA CHOJNÓW 1988 160 K30 31:40 46:50 1:08:47 1:07:20 8,911

341 624 GÓRSKA JOLANTA GROMADKA 1965 11 K50 29:51 45:57 1:09:01 1:07:42 8,863
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342 535 DYM DARIA MTS DRUŻYNA SZPIKU,L 1984 161 K30 32:07 48:00 1:09:04 1:07:41 8,865

343 1279 DAVIS MAŁGORZATA LUBIN 1974 100 K40 31:08 48:13 1:09:12 1:07:42 8,863

344 714 HEŚ MONIKA GŁOGÓW 1974 101 K40 31:51 48:52 1:09:19 1:08:14 8,793

345 1693 WILCZAK BARBARA LUBIN 1988 162 K30 31:51 48:52 1:09:19 1:08:13 8,796

346 120 KRASICKA JOLANTA LEGNICA 1974 102 K40 31:53 48:22 1:09:24 1:07:47 8,852

347 807 DOBROWOLSKA BOŻENA SPORTOWI EMERYCI,JEL 1952 7 K60 31:53 48:16 1:09:26 1:08:02 8,819

348 1058 FURTAK ANNA KTOŚ MUSI BYĆ OSTATN 1964 12 K50 31:11 47:38 1:09:28 1:07:57 8,830

349 357 KUCZYŃSKA RENATA LUBIN 1972 103 K40 30:42 47:40 1:09:58 1:08:35 8,748

350 1312 OSTROWSKA EWELINA LEGNICA 1986 163 K30 32:15 48:55 1:10:19 1:08:46 8,725

351 883 ZYCH  MARGARETA LUBIN 1979 104 K40 31:08 48:27 1:10:29 1:10:03 8,565

352 615 STEFAŃCZUK AGNIESZKA OTYŃ 1969 13 K50 31:43 48:12 1:10:51 1:09:26 8,641

353 344 CHARALAMBIDU ELEKTRA WROCŁAW 1983 164 K30 32:09 48:48 1:11:00 1:09:31 8,631

354 240 PALEJ ELŻBIETA KB LEW LEGNICA,LUBIN 1953 8 K60 32:16 49:01 1:11:02 1:09:45 8,602

355 1661 KULPA DAGMARA LUBIN 1997 66 K20 33:18 50:16 1:11:04 1:09:59 8,573

356 1608 PIELICHOWSKA MARTA CHRÓSTNIK 1997 67 K20 33:18 50:16 1:11:04 1:09:59 8,573

357 374 WORONKO-ZACZYŃSKA  JANINA KS METRACO POLKOWICE 1946 9 K60 33:02 49:35 1:11:11 1:10:06 8,559

358 746 ŁUKASIEWICZ MONIKA SIEDLISKA 92B 1985 165 K30 31:52 49:35 1:11:40 1:10:29 8,513

359 242 PTAK ANNA GŁOGÓW 1986 166 K30 31:29 49:16 1:11:54 1:11:34 8,384

360 1734 JASKULSKA MARIOLA LUBIN 1989 167 K30 33:05 49:57 1:12:03 1:10:49 8,473

361 1611 PISKORZ ALEKSANDRA GRUBIKO ,LUBIN 2001 68 K20 32:14 50:26 1:12:06 1:10:45 8,481

362 790 PIETRZAK  BOŻENA SANDEN,POLKOWICE 1976 105 K40 32:10 49:36 1:12:10 1:11:25 8,401

363 1395 KUJAWA-FLORCZAK MAŁGORZAT LUBIN 1976 106 K40 32:43 50:33 1:12:13 1:11:02 8,447

364 1080 SEMIK KAROLINA LUBIN 1993 69 K20 32:43 50:34 1:12:13 1:11:02 8,447

365 166 GUBCZYK NATALIA NIEMSTÓW 1990 70 K20 31:39 49:35 1:12:22 1:11:06 8,439

366 1590 JÓŹWIAK PAULINA 2 LO LUBIN,LUBIN 2004 71 K20 32:31 50:10 1:12:32 1:11:03 8,445

367 1545 MACZYTA-KOZŁOWSKA BARBARA SZKLARY GÓRNE 1979 107 K40 31:41 49:08 1:12:37 1:11:42 8,368

368 1416 GÓRALCZYK MAGDALENA ZIELONA GÓRA 1986 168 K30 35:24 52:08 1:12:57 1:12:57 8,225

369 446 MAGRYTA KAMILA WAŁBRZYCH 1985 169 K30 35:02 52:38 1:13:00 1:11:29 8,394

370 797 HERBUŚ EWA MIŁORADZICE 1968 14 K50 33:20 51:03 1:13:12 1:11:44 8,364

371 149 WOJTECZEK TERESA BIEGAM BO LUBIĘ,BOLE 1970 108 K40 32:23 50:30 1:13:12 1:11:52 8,349

372 1187 KALINOWSKA AGNIESZKA LUBIN 1976 109 K40 32:40 50:47 1:13:14 1:12:50 8,238
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MscGen NrSt Nazwisko Zespół/Miejscowość Ur. MscKt Kateg 1między 2między Brutto Netto Km/h

373 229 CIERNIAK AGATA GANG ŁYSEJ,KOTLA 1977 110 K40 32:43 50:24 1:13:16 1:11:55 8,343

374 384 DOBRYGOWSKA MARTA ZDYSZANI,LUBIN 1979 111 K40 34:04 52:30 1:13:23 1:11:58 8,337

375 1318 WAWRZYNIAK-LASOK KATARZYN RUJA 1988 170 K30 32:12 50:04 1:13:42 1:12:18 8,299

376 741 JUŚKIEWICZ PAULA INOVA,LUBIN 1996 72 K20 33:22 51:00 1:13:44 1:12:22 8,291

377 975 BOCHENEK JUSTYNA OSIEK 1980 171 K30 33:13 50:37 1:13:45 1:13:04 8,212

378 1270 ZGRZEBNICKA AGNIESZKA POLKOWICE 1973 112 K40 32:44 50:39 1:13:48 1:13:17 8,187

379 1405 NADOLSKA NATALIA SOBIN 1994 73 K20 33:38 51:27 1:14:33 1:13:07 8,206

380 910 NOWAKOWSKA MALWINA LUBIN 1994 74 K20 34:43 52:28 1:14:41 1:13:23 8,176

381 1728 JANDUŁA JUSTYNA OSIEK 1992 75 K20 33:16 51:12 1:14:47 1:13:46 8,134

382 194 WOLSKA JOANNA LUBIN 1975 113 K40 32:07 50:46 1:15:01 1:14:29 8,055

383 965 SZYDEŁKO JUSTYNA LUBIN 1987 172 K30 33:13 51:52 1:15:16 1:14:41 8,034

384 886 BECK GOSIA LUBIN 1973 114 K40 33:13 51:50 1:15:16 1:14:41 8,034

385 1153 SAFIŃSKA KASIA LUBIN 1987 173 K30 33:13 51:52 1:15:26 1:14:51 8,016

386 1363 ŁOBOCKA KAMILA LUBIN 1988 174 K30 34:38 53:12 1:16:35 1:15:28 7,951

387 617 SZUPER DOROTA LUBIN 1994 76 K20 35:18 54:09 1:16:36 1:15:35 7,938

388 75 PLESIAK AGNIESZKA LUBIN 1972 115 K40 35:11 53:19 1:17:05 1:15:23 7,959

389 1189 KRAWCZYK  JOLANTA CROSS TRENING BOX BO 1975 116 K40 35:54 54:15 1:17:08 1:15:30 7,947

390 1388 HAŁKA MAŁGORZATA WROCŁAW 1974 117 K40 35:54 54:16 1:17:08 1:15:30 7,947

391 1409 STEFANKO GENOWEFA CHOCIANÓW 1968 15 K50 35:55 54:28 1:17:45 1:16:07 7,883

392 1615 RYDLEWSKA ELŻBIETA LUBIN 1964 16 K50 37:12 55:22 1:18:36 1:17:41 7,724

393 775 STACHÓW EWELINA LUBIN 1985 175 K30 35:59 55:24 1:18:53 1:17:39 7,727

394 1733 STACHERA OLIWIA LUBIN 1995 77 K20 34:52 54:08 1:19:17 1:18:02 7,689

395 510 RAKOWSKA AGNIESZKA LEGNICKA GRUPA GŁUCH 1975 118 K40 38:18 57:35 1:22:39 1:21:20 7,377

396 1291 MAZUR MARLENA LEGNICKA GRUPA GŁUCH 1984 176 K30 38:17 57:36 1:24:06 1:22:42 7,255

397 1561 SZEWCZUK MONIKA POLKOWICE 1995 78 K20 37:28 58:58 1:26:23 1:26:13 6,959

398 1305 CZARNECKA MICHALINA LUBIN 1984 177 K30 40:17 1:02:45 1:32:49 1:31:55 6,528
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