
1 2014 SAHAJDA Tibor Kosice 0:18:03 /(1) 0:30:18 0:30:16 3:01 M (1)
2 415 GŁOWALA Robert Garwolin 0:18:24 /(2) 0:30:38 0:30:36 3:03 M (2)
3 2086 RYBAK Sergii Vinnitsya lkb rudnik 0:18:24 /(3) 0:30:39 0:30:38 3:03 M (3)
4 2087 SEMENOVYCH Bogdan Kijów 0:18:25 /(4) 0:30:55 0:30:54 3:05 M (4)
5 1872 WOJCIECHOWSKI Michał Tarnobrzeg Witar Tarnobrzeg 0:18:36 /(5) 0:31:19 0:31:18 3:07 M (5)
6 2077 SHEVCHENKO Serhii Kijów 0:18:54 /(6) 0:31:54 0:31:53 3:11 M (6)
7 166 BURGHARDT Jakub Czarna Sędziszowska 0:19:06 /(7) 0:32:10 0:32:09 3:12 M (7)
8 1701 SZPUNAR Andrzej Rzeszów KM PSP Rzeszów 0:19:33 /(8) 0:32:26 0:32:24 3:14 M (8)
9 185 CHMAJ Piotr Łańcut Łańcut 0:20:17 /(12) 0:33:34 0:33:33 3:21 M (9)
10 872 KUROPATWA Gabriel Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:20:17 /(9) 0:33:40 0:33:39 3:21 M (10)
11 1576 SOPEL Hubert Oleszyce 0:20:17 /(11) 0:33:54 0:33:52 3:23 M (11)
12 660 KIC Damian Rzeszów GUKLA Bratkowice Korzeniowski.pl 0:20:17 /(10) 0:33:58 0:33:57 3:23 M (12)
13 675 KIJOWSKI Adrian Żabno Runner Team Żabno 0:20:40 /(13) 0:34:24 0:34:22 3:26 M (13)
14 2054 CZWAKIEL Bartłomiej Wola Rzędzińska 0:21:02 /(15) 0:34:59 0:34:57 3:29 M (14)
15 1601 STASIOWSKI Piotr Brzóza Królewska 0:20:41 /(14) 0:35:04 0:35:02 3:30 M (15)
16 547 JANDA Adam Rzeszów 0:21:05 /(17) 0:35:11 0:35:08 3:30 M (16)
17 2088 SEMENOVYCH Nataliia Kijów 0:21:28 /(1) 0:35:11 0:35:09 3:30 K (1)
18 966 ŁUKASIEWICZ Sebastian Miedziana Góra Klub Biegowy Gepard 0:21:05 /(16) 0:35:12 0:35:10 3:31 M (17)
19 667 KIDA Paweł Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:21:23 /(22) 0:35:20 0:35:17 3:31 M (18)
20 1799 VALLEJO Eduardo Kraków JacekBiega Running Team 0:21:19 /(18) 0:35:26 0:35:24 3:32 M (19)
21 1377 RAITA Oksana Lviv Rydnik 0:21:28 /(2) 0:35:26 0:35:24 3:32 K (2)
22 220 CISEK Andrzej Kielanówka Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:21:20 /(19) 0:35:31 0:35:29 3:32 M (20)
23 2071 STASIEWICZ Mariola Międzyrzec Podlaski MKS ŻAK BIAŁA PODLASKA 0:21:29 /(3) 0:35:34 0:35:32 3:33 K (3)
24 1536 SŁOWIK Grzegorz Iskrzynia OSP Iskrzynia/aktywnakorczyna.pl 0:21:22 /(21) 0:35:45 0:35:42 3:34 M (21)
25 714 KOBYLARZ Piotr Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:21:22 /(20) 0:35:47 0:35:43 3:34 M (22)
26 80 BIAŁOWĄS Tomasz Rzeszów Stajnia Balona/Torro 0:21:30 /(23) 0:35:54 0:35:51 3:35 M (23)
27 2035 GOLEC Paulina Kraków 0:21:30 /(4) 0:36:29 0:36:27 3:38 K (4)
28 1111 MUSIAŁ Dawid Kraków Hager Sport Team 0:22:07 /(26) 0:36:53 0:36:51 3:41 M (24)
29 183 CHŁANDA Sebastian Gorlice Grupetto Gorlice 0:21:54 /(25) 0:36:56 0:36:54 3:41 M (25)
30 265 ĆWIKŁA Sebastian Malawa 0:22:26 /(32) 0:36:58 0:36:54 3:41 M (26)
31 954 ŁEPTUCH Tomasz Rzeszów Stalowowolski Klub Biegacza 0:22:09 /(27) 0:36:59 0:36:57 3:41 M (27)
32 754 KORYL Łukasz Rzeszów MTU Aero Engines 0:22:11 /(28) 0:37:05 0:37:02 3:42 M (28)
33 963 ŁUCZAK Stanisław Nowa Sarzyna CIECH-Sarzyna 0:22:15 /(30) 0:37:11 0:37:09 3:42 M (29)
34 992 MAJKA Krzysztof Dąbrowa Tarnowska PTG Sokół Tarnów 0:22:37 /(35) 0:37:12 0:37:11 3:43 M (30)
35 278 DELEKTA Jan Łowisko 0:22:32 /(34) 0:37:16 0:37:11 3:43 M (31)
36 1640 SUDACKI Sebastian Czudec 0:22:12 /(29) 0:37:19 0:37:16 3:43 M (32)
37 228 CWYNAR Damian Wrocław Night Runners 0:22:28 /(33) 0:37:25 0:37:23 3:44 M (33)
38 670 KIEŁBASA Damian Zamość UKS Azymut Siedliska Gmina Zamość 0:22:40 /(36) 0:37:35 0:37:31 3:45 M (34)
39 1216 PABIAN Paweł Krasne Dynafit Salewa24.pl 0:22:42 /(37) 0:37:36 0:37:31 3:45 M (35)
40 1473 SARZYNSKI Stanislaw Łańcut RS 0:22:45 /(38) 0:37:39 0:37:34 3:45 M (36)
41 1400 ROJEK Józef Ropczyce Orły z Ropczyc 0:22:20 /(31) 0:37:42 0:37:39 3:45 M (37)
42 1948 ZAWADZKI Łukasz Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:22:47 /(39) 0:37:43 0:37:40 3:46 M (38)
43 1490 SETLAK Michał Gorlice 0:22:57 /(42) 0:37:54 0:37:51 3:47 M (39)
44 1582 SOWA Tomasz Głogów Małopolski 0:22:58 /(44) 0:37:55 0:37:49 3:46 M (40)
45 116 BŁOŃSKI Łukasz Rzeszów 0:22:53 /(41) 0:38:10 0:38:04 3:48 M (41)
46 1717 ŚLASKI Radosław Strzyżów 0:23:07 /(46) 0:38:18 0:38:13 3:49 M (42)
47 88 BIELAWA Mariusz Żyraków Dębickie Gepardy 0:22:57 /(43) 0:38:18 0:38:11 3:49 M (43)
48 631 KARGOL Katarzyna Rzeszów CWKS Resovia Rzeszów 0:23:19 /(7) 0:38:19 0:38:17 3:49 K (5)
49 1403 ROKITA Piotr Rzeszów Run Roki 0:23:01 /(45) 0:38:25 0:38:14 3:49 M (44)
50 1766 TRACZ Paulina Wierzbna SalcoGarminTeam 0:23:04 /(5) 0:38:22 0:38:19 3:49 K (6)
51 269 DARŁAK Lucasz Rzeszów Stajnia Balona 0:23:18 /(53) 0:38:23 0:38:18 3:49 M (45)
52 799 KOZIOŁ Mariusz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:23:19 /(54) 0:38:26 0:38:20 3:50 M (46)
53 344 FIJAŁKOWSKI Filip Kraków enduhub.com 0:23:16 /(50) 0:38:29 0:38:20 3:50 M (47)
54 1828 WĘGLIŃSKI Mikołaj Jarocin 0:23:25 /(61) 0:39:00 0:38:29 3:50 M (48)
55 1402 ROJEK Piotr Ropczyce Orły z Ropczyc 0:23:27 /(62) 0:38:38 0:38:34 3:51 M (49)
56 626 KARASIŃSKI Ireneusz Nosówka MZBM Rzeszów 0:23:20 /(55) 0:38:41 0:38:37 3:51 M (50)
57 909 LEMKO Robert Sanok 0:23:17 /(52) 0:38:42 0:38:38 3:51 M (51)
58 521 ISKRA Kamil Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:22:53 /(40) 0:38:49 0:38:44 3:52 M (52)
59 1926 ZABIEGŁY Grzegorz Rzeszów 0:23:34 /(66) 0:38:49 0:38:45 3:52 M (53)
60 90 BIELECKI Jacek Dąbrowa Górnicza 0:23:21 /(57) 0:38:53 0:38:45 3:52 M (54)
61 1690 SZEWCZYK Marek Łomża 0:23:25 /(60) 0:38:50 0:38:45 3:52 M (55)
62 1496 SIEMBIDA Małgorzata Ulanów Stalowowolski Klub Biegacza 0:23:14 /(6) 0:38:54 0:38:51 3:53 K (7)
63 1012 MARKIEWICZ Krzysztof Niwiska 0:23:16 /(51) 0:39:00 0:38:51 3:53 M (56)
64 2107 MYŚLIWIEC Robert Rzeszów Wild & Free 0:23:12 /(47) 0:39:02 0:38:52 3:53 M (57)
65 1458 SAŁDAN Grzegorz Buszkowice Grzech Biega Team 0:23:15 /(48) 0:39:05 0:38:55 3:53 M (58)
66 1869 WNUK Norbert Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:23:51 /(79) 0:39:04 0:38:55 3:53 M (59)
67 554 JANKOWSKI Dariusz Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 0:23:22 /(58) 0:39:03 0:38:56 3:53 M (60)
68 1308 PLIŚ Mateusz Rzeszów 0:23:21 /(56) 0:39:03 0:38:59 3:53 M (61)
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69 1379 RAJCHEL Piotr Przysietnica Brzozowski Klub Biegacza 0:23:32 /(65) 0:39:12 0:38:59 3:53 M (62)
70 1737 TAJCHMAN Jarosław Rzeszów 0:23:28 /(64) 0:39:07 0:39:01 3:54 M (63)
71 1297 PISZCZEK Stanisław Przemyśl 0:23:55 /(84) 0:39:26 0:39:05 3:54 M (64)
72 1632 STUCHLIK Marek Jarząbkowice Aktywna Pszczyna Runners Team 0:23:37 /(67) 0:39:09 0:39:05 3:54 M (65)
73 991 MAJKA Krzysztof Rzeszów 0:23:28 /(63) 0:39:17 0:39:06 3:54 M (66)
74 1806 WALAT Adrian Rzeszów 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej / 31 blp 0:23:41 /(70) 0:39:12 0:39:07 3:54 M (67)
75 419 GŁUSZKO Przemysław Berezka SOLINA TEAM / RUNONLINE.PL TEAM 0:23:48 /(77) 0:39:22 0:39:08 3:54 M (68)
76 574 JAWORSKI Paweł Rzeszów 0:23:16 /(49) 0:39:12 0:39:08 3:54 M (69)
77 76 BERNAT Wojciech Rzeszów Piękne i Brodacze / biegusiem.pl 0:23:53 /(82) 0:39:17 0:39:10 3:55 M (70)
78 1134 NEBOHA Nikita Lviv Nike Run Club 0:24:03 /(94) 0:39:19 0:39:10 3:55 M (71)
79 2084 MACKIEWICZ Piotr Lesko 0:23:24 /(59) 0:39:17 0:39:11 3:55 M (72)
80 113 BŁĄDEK Piotr Kamień PROSWIM 0:23:47 /(76) 0:39:17 0:39:13 3:55 M (73)
81 563 JAREMKO Władysław Oleszyce Czarni Oleszyce 0:23:39 /(68) 0:39:20 0:39:16 3:55 M (74)
82 327 DZIEDZIC Witold Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:23:58 /(87) 0:39:29 0:39:17 3:55 M (75)
83 706 KNAPIK Sebastian Rzeszów Ja siam 0:23:54 /(83) 0:39:24 0:39:17 3:55 M (76)
84 542 JAKUBOWSKI Jakub Rzeszów 0:24:00 /(91) 0:39:25 0:39:18 3:55 M (77)
85 2100 KUBIT Piotr Strzyżów Stajnia Balona 0:23:51 /(80) 0:39:27 0:39:18 3:55 M (78)
86 2023 MAJKA Waldemar Rzeszów 0:23:42 /(72) 0:39:25 0:39:20 3:56 M (79)
87 1045 MAZUR Mateusz Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:23:58 /(88) 0:39:37 0:39:30 3:57 M (80)
88 1686 SZEREMETA Tomasz Wojtkowa Wolna Republika Bieszczady 0:23:57 /(86) 0:39:46 0:39:34 3:57 M (81)
89 1353 PRZYWARA Piotr Budy Głogowskie Mtu Aero Engines Polska 0:23:39 /(69) 0:39:41 0:39:35 3:57 M (82)
90 1141 NIEMCZAK Michał Markowa Przeworska Grupa Biegowa 0:23:59 /(89) 0:39:54 0:39:38 3:57 M (83)
91 1677 SZCZYPEK Mariusz Lubenia 0:24:15 /(103) 0:39:52 0:39:40 3:58 M (84)
92 1248 PAZDAN Piotr Dębica LO 2 0:23:42 /(73) 0:39:59 0:39:43 3:58 M (85)
93 783 KOWALIK Marcin Rzeszów PGE RUN Obrót 0:23:46 /(75) 0:39:49 0:39:44 3:58 M (86)
94 263 ĆWIK Hubert Zamość 0:23:41 /(71) 0:39:48 0:39:45 3:58 M (87)
95 1731 ŚWIERK Leszek Rzeszów Pasieka 0:24:08 /(98) 0:39:58 0:39:45 3:58 M (88)
96 277 DELEKTA Dariusz Łowisko DelnoVa 0:23:59 /(90) 0:39:56 0:39:47 3:58 M (89)
97 338 FABIAN Michał Chorzów 0:23:44 /(74) 0:39:56 0:39:48 3:58 M (90)
98 74 BEREZOWSKI Waldemar Rzeszów PGE RUN Obrót 0:23:52 /(81) 0:39:58 0:39:52 3:59 M (91)
99 755 KORZENIOWSKI Tomasz Grębów FartlekGO 0:24:08 /(99) 0:40:05 0:39:55 3:59 M (92)
100 272 DĄBROWSKI Tomasz Rzeszów Husaria Race Team 0:24:18 /(108) 0:40:02 0:39:56 3:59 M (93)
101 411 GIERULA Piotr Rzeszów 0:24:08 /(97) 0:40:07 0:39:57 3:59 M (94)
102 1499 SIKORA Grzegorz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:23:48 /(78) 0:40:05 0:40:02 4:00 M (95)
103 1206 OSIŃSKI Adam Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 0:24:27 /(115) 0:40:14 0:40:06 4:00 M (96)
104 1220 PACZOCHA Dariusz Jelna Nowa Sarzyna- CIECH 0:24:02 /(92) 0:40:10 0:40:08 4:00 M (97)
105 1950 ZAWITKOWSKI Piotr Rzeszów Pratt & Whitney 0:23:57 /(85) 0:40:15 0:40:09 4:00 M (98)
106 1140 NIEDZIELSKI Dariusz Dynów KM PSP RZESZÓW /Aktywny Dynów 0:24:45 /(130) 0:40:19 0:40:12 4:01 M (99)
107 22 BAHLAY Mikołaj Rzeszów 0:24:24 /(112) 0:40:23 0:40:13 4:01 M (100)
108 1397 ROGÓŻ Marcin Zagórz 0:24:21 /(110) 0:40:24 0:40:16 4:01 M (101)
109 1563 SOJA Marek Rzeszów 21_bdow 0:24:15 /(102) 0:40:23 0:40:16 4:01 M (102)
110 1441 RZEMIEŃ Piotr Rudna Wielka 0:24:33 /(121) 0:40:29 0:40:17 4:01 M (103)
111 2037 JAMRÓZ Jacek Zagórze 0:24:45 /(131) 0:40:30 0:40:17 4:01 M (104)
112 718 KOCHMAN Michał Rakszawa 0:24:49 /(135) 0:40:29 0:40:18 4:01 M (105)
113 1440 RZEMIEŃ Mateusz Rudna Wielka 0:24:33 /(120) 0:40:31 0:40:18 4:01 M (106)
114 550 JANDZIŚ Wiesław Dynów Aktywny Dynów 0:24:44 /(129) 0:40:26 0:40:19 4:01 M (107)
115 606 KALANDYK Wojciech Rzeszów Turlam Się Do Mety 0:25:14 /(158) 0:41:20 0:40:21 4:02 M (108)
116 1682 SZELC Mikołaj Łomianki ORT Łomianki 0:24:07 /(96) 0:40:39 0:40:22 4:02 M (109)
117 817 KROSMAN Szymon Rzeszów Klub Biegacza T2/4 0:24:44 /(127) 0:40:35 0:40:23 4:02 M (110)
118 559 JANOWSKI Tomasz Łęczna Łęczna Biega 0:24:31 /(117) 0:40:32 0:40:24 4:02 M (111)
119 1374 RADYK Jakub Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:24:16 /(104) 0:40:36 0:40:25 4:02 M (112)
120 1611 STEFANOWSKI Krzysztof Rokietnica 0:24:31 /(116) 0:40:43 0:40:26 4:02 M (113)
121 1841 WILCZAK Grzegorz Sokołów Małopolski BorgWarner 0:24:05 /(95) 0:40:34 0:40:26 4:02 M (114)
122 1647 SUROWIEC Patrycja Czarna CWKS Resovia Rzeszów 0:24:20 /(8) 0:40:28 0:40:27 4:02 K (8)
123 524 JABŁONOWSKI Robert Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:24:11 /(101) 0:40:33 0:40:29 4:02 M (115)
124 1050 MAZURKIEWICZ Tomasz Sanok Zaporowy Maraton Team/ Kilometry oddechów 0:24:03 /(93) 0:40:34 0:40:31 4:03 M (116)
125 656 KĘDRA Rafał Janów Lubelski Gąbin biega 0:24:32 /(119) 0:40:48 0:40:32 4:03 M (117)
126 833 KRZYSZKOWSKI Bartłomiej Wysokie K 0:24:18 /(107) 0:40:39 0:40:32 4:03 M (118)
127 690 KLÓSKA Bogdan Horyniec-Zdrój RUN BOGUŚ 0:24:31 /(118) 0:40:38 0:40:35 4:03 M (119)
128 779 KOWAL Matylda Rzeszów CWKS Resovia Rzeszów 0:24:44 /(11) 0:40:37 0:40:36 4:03 K (9)
129 1171 OCHYRA Konrad Lesko Solina Team 0:24:23 /(111) 0:40:52 0:40:37 4:03 M (120)
130 1858 WISZ Piotr Rzeszów SDteam 0:24:25 /(113) 0:40:46 0:40:37 4:03 M (121)
131 619 KAPICA Anna Rudna Wielka Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:25 /(9) 0:40:47 0:40:39 4:03 K (10)
132 273 DEC Dominik Sokołów Małopolski Tego Typu Bęc 0:24:44 /(128) 0:40:48 0:40:41 4:04 M (122)
133 432 GÓRSKI Łukasz Rzeszów Tennis Team 0:25:04 /(145) 0:41:15 0:40:43 4:04 M (123)
134 2004 ŻOŁNIERZ Tomasz Kuńkowce 0:24:47 /(133) 0:40:59 0:40:43 4:04 M (124)
135 171 CEBULA Marcin Mielec 0:27:03 /(297) 0:43:08 0:40:46 4:04 M (125)
136 1684 SZEPIENIEC Katarzyna Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:32 /(10) 0:41:01 0:40:52 4:05 K (11)
137 1874 WOJDA Łukasz Poręby Kupieńskie 0:24:40 /(124) 0:41:04 0:40:52 4:05 M (126)
138 406 GĄCIARZ Mateusz Głogów Małopolski 0:24:57 /(139) 0:41:05 0:40:54 4:05 M (127)
139 616 KANIECKI Paweł Przemyśl MIEJSCE Blok B 0:25:07 /(149) 0:41:12 0:40:55 4:05 M (128)
140 791 KOWALSKI Sławomir Nisko 0:25:21 /(172) 0:41:16 0:40:57 4:05 M (129)
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141 2073 PORCZAK Michał Rzeszów MMA 0:24:45 /(132) 0:41:12 0:41:00 4:06 M (130)
142 1729 ŚWIERCZEK Patrycja Jadowniki Klub Biegowy Perła 0:24:48 /(12) 0:41:13 0:41:01 4:06 K (12)
143 1830 WĘGRZYN Krzysztof Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:54 /(138) 0:41:14 0:41:04 4:06 M (131)
144 1598 STARZEC Michał Przeworsk Przeworska grupa biegowa 0:25:12 /(156) 0:41:21 0:41:05 4:06 M (132)
145 357 FORMA Łukasz Trzeboś PROSWIM 0:24:17 /(105) 0:41:09 0:41:05 4:06 M (133)
146 1423 RUDNY Rafał Ropczyce RudnyRunningTeam 0:24:58 /(141) 0:41:16 0:41:05 4:06 M (134)
147 1406 ROSIEK Daniel Kraków Eskadra Kraków 0:24:11 /(100) 0:41:09 0:41:06 4:06 M (135)
148 777 KOTULSKI Marcin Kuryłówka 0:25:11 /(154) 0:41:17 0:41:06 4:06 M (136)
149 1544 SMOLEŃ Patryk Rzeszów BRZOSTECKIE OWIECZKI TEAM 0:26:17 /(230) 0:42:23 0:41:06 4:06 M (137)
150 1922 WYKA Tomasz Kamień 0:24:17 /(106) 0:41:12 0:41:08 4:06 M (138)
151 150 BUBA Dariusz Leżajsk 0:24:26 /(114) 0:41:21 0:41:10 4:07 M (139)
152 1969 ZIELIŃSKI Maciej Lubla 0:24:35 /(122) 0:41:34 0:41:12 4:07 M (140)
153 226 CURZYDŁO Bogdan Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:25:19 /(168) 0:41:29 0:41:15 4:07 M (141)
154 527 JACHIMOWSKI Jarosław Wujskie/sanok Stowarzyszenie Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:25:19 /(167) 0:41:30 0:41:15 4:07 M (142)
155 1479 SAWIŃSKI Henryk Jarosław Klub Piwosza 0:24:39 /(123) 0:41:27 0:41:16 4:07 M (143)
156 75 BERNAT Tomasz Ustrzyki Dolne 0:25:21 /(173) 0:41:29 0:41:18 4:07 M (144)
157 1593 STADNIK Wojciech Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:24:48 /(134) 0:41:35 0:41:24 4:08 M (145)
158 2038 WIĄCEK Damian Rzeszów HetmanskaZKS 0:25:08 /(150) 0:41:51 0:41:25 4:08 M (146)
159 684 KLIMASZ Krzysztof Tyczyn 21bdow/21BSP 0:26:31 /(246) 0:42:25 0:41:26 4:08 M (147)
160 1007 MARCZAK Piotr Strzyżów Pratt&Whitney Rzeszów 0:24:20 /(109) 0:41:36 0:41:26 4:08 M (148)
161 1021 MARZEC Adam Rzeszów 1 Batalion Strzelców Podhalańskich 0:24:43 /(125) 0:41:38 0:41:27 4:08 M (149)
162 543 JAKUBOWSKI Robert Zaczernie MTU AE Polska 0:25:12 /(157) 0:41:41 0:41:28 4:08 M (150)
163 1606 STEC Tomasz Rzeszów DzikiTim 0:25:22 /(174) 0:41:46 0:41:36 4:09 M (151)
164 2020 TRAWKA Bartłomiej Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:25:10 /(152) 0:41:48 0:41:38 4:09 M (152)
165 216 CIEŚLA Krzysztof Rzeszów 0:25:17 /(163) 0:41:50 0:41:39 4:09 M (153)
166 772 KOT Łukasz Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:24:57 /(140) 0:41:46 0:41:40 4:10 M (154)
167 1863 WITEK Bogdan Baryczka Water Team 0:24:59 /(143) 0:41:53 0:41:40 4:10 M (155)
168 1694 SZMIGIEL Klaudia Węgrzynów Woźniak Running Team 0:25:20 /(13) 0:41:51 0:41:41 4:10 K (13)
169 1633 STYCZYŃSKI Paweł Jasło 0:25:18 /(164) 0:41:54 0:41:41 4:10 M (156)
170 1331 PORADA Paweł Rzeszów 0:25:46 /(192) 0:41:55 0:41:44 4:10 M (157)
171 1178 OGŁUSZKA Michał Rzeszów SAFEPRO Usługi BHP 0:24:44 /(126) 0:41:50 0:41:44 4:10 M (158)
172 301 DRZYSTEK Jacek Przeworsk amator 0:25:33 /(182) 0:42:07 0:41:45 4:10 M (159)
173 480 GWIŻDŻ Grzegorz Rzeszów 0:25:20 /(170) 0:41:55 0:41:45 4:10 M (160)
174 283 DOŁĘGA Bogusław Rakszawa 0:25:03 /(144) 0:41:56 0:41:46 4:10 M (161)
175 378 GAJDA Łukasz Przeworsk 0:25:46 /(193) 0:42:18 0:41:46 4:10 M (162)
176 1156 NOWAK Jakub Rzeszów SwimTri Rzeszów 0:26:03 /(215) 0:42:06 0:41:48 4:10 M (163)
177 1122 MYTYCH Wiesław Kupno 0:25:16 /(161) 0:41:59 0:41:49 4:10 M (164)
178 1367 PYRZAK Jacek Rzeszów 0:25:49 /(194) 0:42:02 0:41:50 4:11 M (165)
179 724 KOKOSZKA Katarzyna Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:25:45 /(17) 0:41:59 0:41:51 4:11 K (14)
180 448 GROCH Jacek Kańczuga Przeworska Grupa Biegowa 0:24:52 /(137) 0:42:12 0:41:52 4:11 M (166)
181 1502 SIMKA Kamil Rzeszów Forrest Gump Team 0:24:59 /(142) 0:42:03 0:41:54 4:11 M (167)
182 1202 ORYBKIEWICZ Marcin Rzeszów KM PSP Rzeszów 0:25:11 /(153) 0:42:03 0:41:56 4:11 M (168)
183 794 KOZAK Sławomir Zamość RGB Cyku Pyku 0:25:11 /(155) 0:42:03 0:41:56 4:11 M (169)
184 240 CZACH Tobiasz Rzeszów 0:25:53 /(199) 0:42:09 0:42:00 4:12 M (170)
185 552 JANIK Jacek Lutoryż MAJ-MAX 0:25:05 /(148) 0:42:25 0:42:03 4:12 M (171)
186 1047 MAZUR Piotr Rzeszów Piotr 0:25:15 /(159) 0:42:19 0:42:07 4:12 M (172)
187 1764 TOMASZEWSKI Michał Pustków-Osiedle 0:24:51 /(136) 0:42:16 0:42:07 4:12 M (173)
188 1163 NOWICKI Tomasz Rakszawa 0:26:30 /(243) 0:43:08 0:42:07 4:12 M (174)
189 1222 PAJESTKA Wojtek Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok/AZS PWSZ 0:25:50 /(196) 0:42:22 0:42:08 4:12 M (175)
190 1935 ZAJEZIERSKI Mateusz Piaski 0:25:05 /(146) 0:42:21 0:42:11 4:13 M (176)
191 1676 SZCZYGIEŁ Konrad Ustrzyki Dolne Szczerbate Rekiny 0:25:09 /(151) 0:42:25 0:42:15 4:13 M (177)
192 931 LEWICKI Mateusz Rzeszów 0:25:54 /(200) 0:42:40 0:42:15 4:13 M (178)
193 1537 SŁOWIK Jan Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 0:25:19 /(166) 0:42:23 0:42:17 4:13 M (179)
194 1385 REC Grzegorz Rzeszów Torro 0:26:12 /(223) 0:42:45 0:42:18 4:13 M (180)
195 356 FORJASZ Przemysław Rzeszów 0:27:30 /(331) 0:44:08 0:42:19 4:13 M (181)
196 1528 SKUDLARSKI Piotr Kraków Najpiękniej w Brennej 0:25:20 /(169) 0:42:30 0:42:21 4:14 M (182)
197 394 GARCZYŃSKA-WĄS Zielonki WM TRISELF 0:25:22 /(14) 0:42:33 0:42:21 4:14 K (15)
198 1567 SOJKA Piotr Bąków Aktywna Pszczyna Runners Team 0:25:25 /(175) 0:42:26 0:42:22 4:14 M (183)
199 693 KLUS Anna Rzeszów 0:25:46 /(18) 0:42:39 0:42:22 4:14 K (16)
200 2099 KORNAGA Janusz Horyniec-Zdrój Horynieckie aniołki 0:26:45 /(269) 0:43:39 0:42:22 4:14 M (184)
201 1136 NICGORSKI Piotr Rzeszów 0:25:59 /(208) 0:42:46 0:42:24 4:14 M (185)
202 641 KASZA Mariusz Rzemień 1990 0:25:05 /(147) 0:42:35 0:42:26 4:14 M (186)
203 1168 NYKIEL Grzegorz Laszczyny Grodziska Grupa Biegowa / Bester running team 0:25:28 /(180) 0:42:34 0:42:27 4:14 M (187)
204 311 DUDZIŃSKI Piotr Rzeszów Pan 0:25:35 /(184) 0:42:39 0:42:28 4:14 M (188)
205 1753 TOKARSKI Piotr Rzeszów Pozytywnie Zabiegany Rzeszowski Gepard 0:25:36 /(185) 0:42:37 0:42:28 4:14 M (189)
206 373 FURTEK Iwona Kraków 0:25:32 /(15) 0:42:42 0:42:31 4:15 K (17)
207 1306 PIZŁO Tomasz Rzeszów Decathlon Rzeszów 0:25:26 /(179) 0:42:38 0:42:31 4:15 M (190)
208 52 BARTOSIEWICZ Bartłomiej Rzeszów Asseco Active Team 0:25:25 /(176) 0:42:47 0:42:33 4:15 M (191)
209 253 CZERNIKOWSKI Paweł Gorzyce 0:26:20 /(236) 0:42:45 0:42:33 4:15 M (192)
210 1361 PUSTELAK Szymon Rzeszów AZS UNIWERSYTET RZESZOWSKI 0:26:14 /(226) 0:43:05 0:42:35 4:15 M (193)
211 89 BIELECKI Dawid Brzóza Królewska Real Madryt Team 0:26:02 /(212) 0:42:54 0:42:36 4:15 M (194)
212 289 DOMIN Łukasz Dynów 0:26:03 /(214) 0:42:43 0:42:36 4:15 M (195)
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213 1033 MATUSZEK Daniel Grodzisko Górne 0:26:00 /(210) 0:42:51 0:42:37 4:15 M (196)
214 930 LEWANDOWSKI Paweł Rzeszów Biegam Bo Lubię Rzeszów 0:25:19 /(165) 0:42:43 0:42:37 4:15 M (197)
215 1751 TOCZEK Aneta Wara URz WWF 0:26:03 /(19) 0:42:44 0:42:37 4:15 K (18)
216 1909 WRONA Kazimierz Mielec Stal Mielec Masters 0:25:33 /(181) 0:42:46 0:42:39 4:15 M (198)
217 687 KLOC Andrzej Rzeszów 0:25:17 /(162) 0:42:41 0:42:39 4:15 M (199)
218 1703 SZPUNAR Marek Sonina Pratt&Whitney 0:25:59 /(209) 0:42:48 0:42:40 4:16 M (200)
219 1233 PASTERZ Piotr Rzeszów 0:26:04 /(217) 0:42:59 0:42:42 4:16 M (201)
220 672 KIEŁBASIŃSKI Arkadiusz Pszczyna Aktywna Pszczyna 0:25:41 /(189) 0:42:49 0:42:42 4:16 M (202)
221 2003 ŻOŁNIERCZYK Mirosław Hyżne PKO Bank Polski 0:25:55 /(204) 0:43:00 0:42:42 4:16 M (203)
222 1277 PIEŃKOSZ Wojciech Rzeszów PGE Energetic Running 0:26:03 /(216) 0:42:54 0:42:43 4:16 M (204)
223 1774 TRYNIECKI Tomasz Żołynia Grodziska grupa biegowa Szalone Żółwie 0:25:54 /(203) 0:42:47 0:42:43 4:16 M (205)
224 1164 NOWOSIELSKI Łukasz Rzeszów BorgWarner 0:27:02 /(294) 0:44:13 0:42:44 4:16 M (206)
225 345 FILIPINSKI Bartosz Łańcut Super Klub B 0:25:36 /(186) 0:42:51 0:42:44 4:16 M (207)
226 478 GWIZDAŁA Marcin Rzeszów 0:26:09 /(221) 0:43:10 0:42:45 4:16 M (208)
227 1554 SOBKÓW Adam Moszczanica 0:25:40 /(187) 0:43:01 0:42:45 4:16 M (209)
228 1326 POPEK Bartosz Rzeszów AWL Wrocław 0:26:16 /(228) 0:43:03 0:42:48 4:16 M (210)
229 50 BARŁOWSKI Mirosław Rzeszów 0:26:40 /(259) 0:43:25 0:42:52 4:17 M (211)
230 2001 ŻELAZKO Kamil Rzeszów 0:25:26 /(178) 0:43:00 0:42:53 4:17 M (212)
231 1093 MOSIO Grzegorz Żelichów 0:26:38 /(255) 0:43:26 0:42:57 4:17 M (213)
232 1641 SUDOŁ Artur Dębica 0:25:44 /(191) 0:43:00 0:42:57 4:17 M (214)
233 751 KORAB Tomasz Rzeszów BorgWarner 0:25:42 /(190) 0:43:07 0:42:58 4:17 M (215)
234 1771 TRUSZ Paweł Przemyśl Młode Wilki 0:25:53 /(197) 0:43:14 0:43:01 4:18 M (216)
235 1547 SMOLIŃSKI Paweł Sanok / Hajfa Kilometry Oddechów 0:26:43 /(265) 0:43:16 0:43:01 4:18 M (217)
236 1681 SZELĄG Marcin Tarnobrzeg Nsg 0:26:11 /(222) 0:43:12 0:43:01 4:18 M (218)
237 740 KOPACZ Adam Nowa Sarzyna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:25:25 /(177) 0:43:06 0:43:01 4:18 M (219)
238 1278 PIETRUSZKA Pawel Jasło Szkoła Muzyczna 1.° w Jaśle 0:25:54 /(202) 0:43:13 0:43:02 4:18 M (220)
239 455 GRYGIEL Mateusz Ruda Śląska 0:26:48 /(275) 0:43:35 0:43:03 4:18 M (221)
240 1169 NYKIEL Tomasz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:26:17 /(232) 0:43:22 0:43:03 4:18 M (222)
241 1882 WOJTOŃ Ryszard Domaradz 1960 0:25:15 /(160) 0:43:06 0:43:03 4:18 M (223)
242 688 KLOC Dariusz Rzeszów 0:25:40 /(188) 0:43:10 0:43:06 4:18 M (224)
243 1160 NOWAK Wojciech Rzeszów Asseco Active Team 0:26:04 /(218) 0:43:20 0:43:06 4:18 M (225)
244 149 BRZOZOWSKI Jerzy Rzeszów 0:25:35 /(183) 0:43:18 0:43:08 4:18 M (226)
245 510 HOŁÓWKA Sławomir Kraków 0:25:55 /(205) 0:43:20 0:43:08 4:18 M (227)
246 1366 PYRKOSZ Damian Rzeszów 0:26:39 /(256) 0:43:29 0:43:09 4:18 M (228)
247 2018 ŁUKASIEWICZ Wojciech Tarnów 0:26:02 /(213) 0:43:22 0:43:10 4:19 M (229)
248 987 MAJEWSKA Joanna Rzeszów PGE RUN Obrót 0:25:40 /(16) 0:43:16 0:43:10 4:19 K (19)
249 1370 RABCZAK Gabriel Rzeszów 0:28:03 /(382) 0:45:06 0:43:11 4:19 M (230)
250 1196 OPUCHLIK Tomasz Studzienice Aktywna Pszczyna Runners Team 0:25:58 /(206) 0:43:17 0:43:12 4:19 M (231)
251 1376 RADZIWIŃSKI Marcin Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:26:14 /(225) 0:43:37 0:43:15 4:19 M (232)
252 1666 SZCZEPANIEC Eryk Rzeszów RoadTokona 0:27:32 /(334) 0:44:49 0:43:16 4:19 M (233)
253 952 ŁANDA Kacper Rzeszów Flat Mars Society 0:26:19 /(234) 0:43:34 0:43:17 4:19 M (234)
254 1386 RECLIK Łukasz Pszczyna Aktywna Pszczyna Runners Team 0:25:20 /(171) 0:43:22 0:43:17 4:19 M (235)
255 629 KARDASZ Marek Polańczyk Solina Team 0:26:46 /(272) 0:43:32 0:43:17 4:19 M (236)
256 452 GROMEK Piotr Boguchwała 0:26:18 /(233) 0:43:35 0:43:18 4:19 M (237)
257 136 BORYCKI Artur Dąbrowa Tarnowska TGR 0:26:17 /(231) 0:43:31 0:43:18 4:19 M (238)
258 778 KOWAL Łukasz Przeworsk 0:25:54 /(201) 0:43:26 0:43:22 4:20 M (239)
259 534 JAKUBCZYK Paweł Rzeszów UR 0:26:20 /(235) 0:43:32 0:43:22 4:20 M (240)
260 1219 PACZEŚNIAK Wojciech Rzeszów 0:26:36 /(253) 0:43:48 0:43:23 4:20 M (241)
261 857 KULA Robert Tarnów Ekipa z Tarnowa 0:27:01 /(292) 0:43:42 0:43:23 4:20 M (242)
262 1904 WÓJCIK Mariusz Godowa 0:26:55 /(284) 0:43:44 0:43:23 4:20 M (243)
263 2085 RÓŻAŃSKI Bartosz Rzeszów 0:25:53 /(198) 0:43:40 0:43:27 4:20 M (244)
264 308 DUDEK Łukasz Rzeszów 0:26:01 /(211) 0:43:51 0:43:28 4:20 M (245)
265 1610 STEFANOWICZ Robert Gdańsk 0:26:53 /(282) 0:44:23 0:43:28 4:20 M (246)
266 766 KOŚCIELNY Aleksander Rzeszów MTU Aero Engines 0:26:05 /(219) 0:43:36 0:43:28 4:20 M (247)
267 1092 MORAWSKI Konrad Oleszyce RUN RUN Oleszyce 0:26:32 /(247) 0:43:47 0:43:29 4:20 M (248)
268 1937 ZAKRZACKI Dariusz Przemyśl 0:26:15 /(227) 0:43:37 0:43:31 4:21 M (249)
269 1446 SABAJ Piotr Rzeszów 0:26:28 /(240) 0:43:48 0:43:33 4:21 M (250)
270 1827 WĘGLARSKI Mariusz Łańcut /(-1) 0:44:13 0:43:34 4:21 M (251)
271 1857 WISZ Oskar Rzeszów . 0:27:03 /(298) 0:44:04 0:43:35 4:21 M (252)
272 1435 RYMASZEWSKI Marcin Rzeszów Rzeszowski Klub Kajakowy 0:26:44 /(268) 0:43:57 0:43:38 4:21 M (253)
273 326 DZIEDZIC Marcin Rzeszów ESTRADA RZESZOWSKA 0:26:39 /(257) 0:43:54 0:43:41 4:22 M (254)
274 374 FUS Wojciech Rzeszów Asseco Active Team 0:26:34 /(250) 0:43:55 0:43:41 4:22 M (255)
275 2009 ŻYŁA Bartłomiej Rzeszów 0:26:40 /(262) 0:44:00 0:43:43 4:22 M (256)
276 1767 TROJNAR Damian ŁaŃcut Ks Janusze 0:26:25 /(238) 0:43:58 0:43:45 4:22 M (257)
277 1414 RÓG Dorota Rzeszów BBL Rzeszów 0:26:31 /(20) 0:43:47 0:43:46 4:22 K (20)
278 512 HORAK Bartłomiej Przemyśl Blok B 0:26:49 /(277) 0:44:05 0:43:46 4:22 M (258)
279 1622 STRACIŁO Dariusz Siedliska- Bogusz Fysie Team 0:26:57 /(286) 0:44:16 0:43:46 4:22 M (259)
280 492 HANULAK Paweł Rzeszów 0:29:07 /(489) 0:44:17 0:43:47 4:22 M (260)
281 717 KOCHMAN Grzegorz Łańcut SoftSystem 0:25:50 /(195) 0:43:57 0:43:48 4:22 M (261)
282 1415 RÓG Piotr Rzeszów MPEC RZESZÓW 0:26:31 /(245) 0:43:51 0:43:49 4:22 M (262)
283 918 LEŚKO Konrad Palikówka 1992 0:26:47 /(273) 0:44:00 0:43:50 4:23 M (263)
284 593 JÓŹWIK Grzegorz Przemyśl BlokB 0:26:49 /(278) 0:44:09 0:43:51 4:23 M (264)
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285 1129 NATOŃSKI Grzegorz ŻoŁynia 0:26:58 /(289) 0:44:30 0:43:51 4:23 M (265)
286 757 KOSIOR Krzysztof Żołynia Żołyńska Grupa Biegowa "ZOŚKA" 0:26:58 /(288) 0:44:30 0:43:51 4:23 M (266)
287 2010 DROZD Sławomir Rzeszów 4F 0:28:07 /(387) 0:45:37 0:43:52 4:23 M (267)
288 1245 PAWŁOWICZ Mateusz Koniaczów 0:26:39 /(258) 0:44:04 0:43:55 4:23 M (268)
289 1635 STYKA Bartosz Mrowla Pratt&Whitney Rzeszów 0:26:30 /(242) 0:44:05 0:43:56 4:23 M (269)
290 1232 PASIERB Waldemar Tomaszów Mazowiecki Exactly Team 0:25:58 /(207) 0:44:02 0:43:57 4:23 M (270)
291 249 CZEKIRDA Paweł Leżajsk Pawcius Team 0:26:32 /(249) 0:44:11 0:43:58 4:23 M (271)
292 1020 MARUT Mariusz Wola Raniżowska 0:26:32 /(248) 0:44:15 0:43:58 4:23 M (272)
293 674 KIERNICKI Łukasz Czudec Pratt&Whitney Rzeszów 0:26:09 /(220) 0:44:10 0:44:01 4:24 M (273)
294 1390 ROCZNIAK Bogdan Rzeszów BM 0:28:06 /(385) 0:44:49 0:44:01 4:24 M (274)
295 761 KOSZ Paweł Rzeszów PGE RUN Obrót 0:26:12 /(224) 0:44:19 0:44:04 4:24 M (275)
296 519 INDYK Kamil Rzeszów 0:26:35 /(252) 0:44:22 0:44:05 4:24 M (276)
297 251 CZERNIAK Piotr Rzeszów Armia 0:27:05 /(300) 0:44:21 0:44:06 4:24 M (277)
298 1507 SITKO Krzysztof Rzeszów 0:28:49 /(450) 0:45:59 0:44:06 4:24 M (278)
299 2032 PUC Krystian Rzeszów Lyda Musi Podawać 0:26:46 /(271) 0:44:30 0:44:06 4:24 M (279)
300 635 KARNASIEWICZ Dawid Czudec Fun&Run 0:26:34 /(251) 0:44:13 0:44:06 4:24 M (280)
301 806 KRASOŃ Marcin Hucisko 0:26:51 /(279) 0:44:36 0:44:07 4:24 M (281)
302 1276 PIENIĄŻEK Krystian Przeworsk 0:26:40 /(261) 0:44:30 0:44:09 4:24 M (282)
303 577 JELEŃ Dominik Krasne 0:26:54 /(283) 0:44:26 0:44:10 4:25 M (283)
304 1722 ŚNIEŻEK Piotr Przemyśl PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA 0:26:31 /(244) 0:44:32 0:44:13 4:25 M (284)
305 709 KOBIERSKI Kamil Sanok BorgWarner 0:26:48 /(276) 0:44:28 0:44:13 4:25 M (285)
306 1345 PRZEWROCKI Adam Jarosław Witkowski to My ZSDGIL Jarosław 0:28:06 /(384) 0:46:02 0:44:14 4:25 M (286)
307 1573 SOŁTYS Dawid Niebylec Pratt & Whitney Rzeszów 0:27:54 /(367) 0:45:09 0:44:14 4:25 M (287)
308 1798 USTROBIŃSKI Tomasz Rzeszów Burza Endurance Team 0:27:40 /(345) 0:45:04 0:44:15 4:25 M (288)
309 1980 ZIĘBA Mateusz Świlcza Forever Team 0:27:16 /(312) 0:44:36 0:44:16 4:25 M (289)
310 1438 RYZIO Michał Stalowa Wola 0:27:13 /(310) 0:44:54 0:44:17 4:25 M (290)
311 77 BESTER Monika Kosina 0:26:31 /(21) 0:44:30 0:44:17 4:25 K (21)
312 1234 PASTUŁA Łukasz Kolbuszowa 0:26:25 /(237) 0:44:29 0:44:18 4:25 M (291)
313 1818 WARENICA Grzegorz Leżajsk Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:27:44 /(349) 0:45:18 0:44:19 4:25 M (292)
314 750 KOPPLINGER Grzegorz Rzeszów Asseco Active Team 0:26:47 /(274) 0:44:45 0:44:21 4:26 M (293)
315 1398 ROJEK Dominik Rzeszów 0:27:25 /(326) 0:45:01 0:44:27 4:26 M (294)
316 1761 TOMAS Dariusz Jarosław Triathlon Jarosław 0:26:43 /(264) 0:44:51 0:44:29 4:26 M (295)
317 929 LEWANDOWSKI Miłosz Rzeszów 0:27:47 /(357) 0:44:54 0:44:30 4:27 M (296)
318 2060 DUDA Waldemar Tarnów Tarnowski Klub Karate Shinkyokushin 0:27:11 /(309) 0:44:46 0:44:31 4:27 M (297)
319 1972 ZIELIŃSKI Sławomir Rzeszów 0:27:28 /(329) 0:45:01 0:44:32 4:27 M (298)
320 1198 ORGAN Michał Rzeszów Uniwersytet Rzeszowski 0:27:17 /(316) 0:45:09 0:44:33 4:27 M (299)
321 1192 OPALKA Boguslaw Rzeszów 0:27:05 /(299) 0:44:54 0:44:33 4:27 M (300)
322 1636 STYKA Mateusz Rzeszów ROLMAT - ROLETY NA WYMIAR 0:26:43 /(266) 0:44:56 0:44:36 4:27 M (301)
323 198 CHROBAK Robert Rzeszów 0:27:03 /(295) 0:45:00 0:44:37 4:27 M (302)
324 229 CWYNAR Krzysztof Orły 0:26:16 /(229) 0:44:47 0:44:37 4:27 M (303)
325 919 LEŚKO Marcin Palikówka 0:27:47 /(355) 0:45:24 0:44:37 4:27 M (304)
326 1884 WOJTUŃ Łukasz Pogwizdów Nowy 0:26:44 /(267) 0:44:53 0:44:38 4:27 M (305)
327 2025 POPARDA Paweł Rzeszów 0:27:10 /(308) 0:44:53 0:44:38 4:27 M (306)
328 1211 OZGA Anna Mogielnica 0:27:15 /(24) 0:44:43 0:44:39 4:27 K (22)
329 729 KOŁODZIEJ Tomasz Rzeszów 0:28:34 /(427) 0:45:34 0:44:39 4:27 M (307)
330 614 KANDEFER Marcin Boguchwała 0:27:09 /(306) 0:45:02 0:44:41 4:28 M (308)
331 1693 SZLOSER Michal Nisko 0:27:17 /(315) 0:45:06 0:44:41 4:28 M (309)
332 1696 SZNICER Artur Rzeszów Xpert 0:26:40 /(260) 0:44:54 0:44:42 4:28 M (310)
333 433 GÓRZ Anna Bobrowa 0:27:17 /(25) 0:45:14 0:44:42 4:28 K (23)
334 762 KOSZAŁKA Marcin Bieliniec 0:27:20 /(318) 0:45:19 0:44:44 4:28 M (311)
335 287 DOMARADZKI Grzegorz Rzeszów 0:26:42 /(263) 0:44:49 0:44:45 4:28 M (312)
336 1738 TARADYŚ Tomasz Modliborzyce 0:26:57 /(287) 0:45:01 0:44:45 4:28 M (313)
337 1861 WITALEC Sebastian Rzeszów 0:26:52 /(281) 0:44:55 0:44:45 4:28 M (314)
338 1718 ŚLIWA Maciej Rzeszów /(-1) 0:45:38 0:44:45 4:28 M (315)
339 1587 SROKA Jakub Zaczernie 0:28:41 /(434) 0:45:12 0:44:46 4:28 M (316)
340 1520 SKOWRON Andrzej Kolbuszowa 0:28:41 /(435) 0:45:12 0:44:46 4:28 M (317)
341 388 GANCARCZYK Kamil Rzeszów PRz 0:26:30 /(241) 0:44:55 0:44:49 4:28 M (318)
342 1989 ZUBER Karolina Kolbuszowa 0:26:32 /(22) 0:44:53 0:44:49 4:28 K (24)
343 100 BILSKI Marcin Zarzecze 0:27:47 /(356) 0:45:21 0:44:50 4:29 M (319)
344 1616 STOPA Marcin Rzeszów Urząd Miasta Rzeszowa 0:27:08 /(304) 0:45:03 0:44:51 4:29 M (320)
345 1300 PIWKO Mirosław Czudec Pratt & Whitney Rzeszów 0:27:26 /(328) 0:45:07 0:44:51 4:29 M (321)
346 31 BAŁCHAN Krzysztof Rzeszów CPR Rzeszów 0:27:07 /(302) 0:45:14 0:44:52 4:29 M (322)
347 1249 PAZOWSKI Dawid Kobylnica Wołoska 0:28:00 /(381) 0:45:47 0:44:53 4:29 M (323)
348 840 KUBICKI Łukasz Iwonicz Zdrój Kubiccy 0:27:16 /(313) 0:45:19 0:44:54 4:29 M (324)
349 516 HUBER Michał Dębica LO 2 0:27:33 /(337) 0:45:17 0:44:55 4:29 M (325)
350 1843 WILGUCKI Robert Hermanowice 0:27:13 /(311) 0:45:05 0:44:55 4:29 M (326)
351 1182 OLBRYCHT Marcin Łańcut Pratt & Whitney Aeropower Rzeszów 0:27:31 /(332) 0:45:22 0:44:56 4:29 M (327)
352 1804 WAJCOWICZ Witold Sanok Kilometry Oddechów 0:27:02 /(293) 0:45:13 0:44:57 4:29 M (328)
353 1265 PIĄTEK Robert Ostrów 0:28:47 /(446) 0:46:14 0:44:58 4:29 M (329)
354 1356 PUC Adrian Rzeszów Łyda Musi Podawac 0:26:45 /(270) 0:45:05 0:44:58 4:29 M (330)
355 1391 ROCZNIAK Marcin Sanok Roczniak Team / Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:27:21 /(320) 0:45:25 0:44:58 4:29 M (331)
356 1940 ZAMORSKI Adam Cetula Jarosławska Grupa Biegowa " Sokół" 0:27:37 /(341) 0:45:36 0:45:00 4:30 M (332)
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357 1170 NYZIO Piotr Błędowa Tyczyńska 0:28:00 /(380) 0:45:20 0:45:00 4:30 M (333)
358 586 JĘDRUCHÓW Maciej Nowa Wieś 0:27:56 /(372) 0:45:41 0:45:01 4:30 M (334)
359 850 KUCZA Łukasz Zarzecze 0:29:03 /(481) 0:46:49 0:45:01 4:30 M (335)
360 1029 MATERNA Wojciech Rzeszów 0:27:26 /(327) 0:45:29 0:45:01 4:30 M (336)
361 1324 PONDEL Jacek Rzeszów MTU AE Polska 0:27:24 /(325) 0:45:16 0:45:03 4:30 M (337)
362 1646 SUPERSON Błażej Sonina STS JORDAN WOLA MAŁA 0:27:03 /(296) 0:45:14 0:45:03 4:30 M (338)
363 1388 RĘBISZ Andrzej Nowa Dęba - 0:27:21 /(321) 0:45:23 0:45:04 4:30 M (339)
364 122 BODNARCHUK Maksym Rzeszów 0:26:52 /(280) 0:45:14 0:45:04 4:30 M (340)
365 1 ABRAMOVYCH Dmytro Owadne 0:26:26 /(239) 0:45:11 0:45:05 4:30 M (341)
366 1705 SZREDER Sebastian Głogów Małopolski 0:26:56 /(285) 0:45:25 0:45:06 4:30 M (342)
367 2027 ŁYSZCZARZ Rafał Albigowa 0:27:07 /(303) 0:46:13 0:45:07 4:30 M (343)
368 1812 WANOWICZ Jakub Łańcut SMS Stal Rzeszów 0:28:21 /(409) 0:45:36 0:45:08 4:30 M (344)
369 187 CHMIELOWIEC Zofia Rzeszów 0:27:07 /(23) 0:45:12 0:45:08 4:30 K (25)
370 372 FURTEK Damian Rzeszów 0:27:24 /(323) 0:45:32 0:45:09 4:30 M (345)
371 1409 ROŚĆ Dawid Rzeszów ROKAN 0:28:31 /(422) 0:46:00 0:45:11 4:31 M (346)
372 443 GRDEŃ Andrzej Wola Mielecka 0:27:55 /(370) 0:45:29 0:45:11 4:31 M (347)
373 605 KALANDYK Tomasz Rzeszów Alior Running Team 0:27:37 /(342) 0:45:37 0:45:13 4:31 M (348)
374 661 KIC Ewelina Przemyśl Przemyski Klub Biegacza/1 bcz Żurawica 0:27:52 /(28) 0:45:41 0:45:18 4:31 K (26)
375 928 LEWANDOWSKI Janusz Nowy Dwór Mazowiecki 500 721 076 0:27:06 /(301) 0:45:44 0:45:18 4:31 M (349)
376 1919 WYCZAWSKI Piotr Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:27:18 /(317) 0:45:39 0:45:18 4:31 M (350)
377 836 KRZYWKOWSKI Artur Rzeszów 0:27:41 /(346) 0:45:38 0:45:18 4:31 M (351)
378 259 CZWAKIEL Wacław Leżajsk 0:27:10 /(307) 0:45:34 0:45:19 4:31 M (352)
379 177 CHARCHUT Łukasz Sędziszów Małopolski Pratt&Whitney Rzeszów 0:28:14 /(399) 0:45:58 0:45:19 4:31 M (353)
380 643 KASZYCA Artur Rzeszów Pan 0:28:45 /(441) 0:46:36 0:45:22 4:32 M (354)
381 1845 WILK Dariusz Rzeszów Pratt & Whitney Aeropower Rzeszów 0:27:32 /(335) 0:45:53 0:45:24 4:32 M (355)
382 1261 PĘKALA Konrad Kielnarowa 0:27:58 /(375) 0:45:51 0:45:24 4:32 M (356)
383 477 GWIZDAK Mariusz Łańcut 0:28:27 /(417) 0:46:21 0:45:24 4:32 M (357)
384 1518 SKORUPKA Piotr Rzeszów UNBROKEN STORE 0:28:30 /(421) 0:45:50 0:45:24 4:32 M (358)
385 1988 ZŁONKIEWICZ Marek Rzeszów 0:28:29 /(420) 0:46:10 0:45:25 4:32 M (359)
386 742 KOPCZYK Waldemar Przemyśl Przemyski Klub Biegacza / BIDA Przemyśl 0:28:08 /(388) 0:45:57 0:45:25 4:32 M (360)
387 1334 POTAŃSKI Tomasz Dębica 0:27:53 /(365) 0:45:55 0:45:25 4:32 M (361)
388 1824 WDOWIK Dariusz Rzeszów 0:27:46 /(353) 0:45:34 0:45:26 4:32 M (362)
389 863 KULPA Rafał Łańcut 0:28:10 /(392) 0:46:12 0:45:27 4:32 M (363)
390 182 CHLEBIŃSKI Maciej Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:27:34 /(338) 0:45:52 0:45:27 4:32 M (364)
391 716 KOCHANIEC Waldemar Głogów Małopolski 0:28:18 /(407) 0:46:03 0:45:28 4:32 M (365)
392 990 MAJKA Damian Cierpisz Brak 0:29:11 /(494) 0:46:28 0:45:28 4:32 M (366)
393 1289 PILAWA Bogumił Lubaczów RUN RUN OLESZYCE 0:27:50 /(362) 0:45:56 0:45:29 4:32 M (367)
394 1053 MĄDRO Mateusz Skrzyszów Dzikie Mustangi 0:27:50 /(361) 0:45:47 0:45:30 4:33 M (368)
395 1965 ZIELENKIEWICZ Maciej Rybna Kraków Airport Running Team 0:27:55 /(371) 0:46:00 0:45:30 4:33 M (369)
396 973 MACHLARZ Mateusz Rzeszów 0:27:45 /(351) 0:46:00 0:45:31 4:33 M (370)
397 401 GAWEŁ-MYCZKO Przemyśl 0:27:38 /(26) 0:46:01 0:45:32 4:33 K (27)
398 1529 SKWARA Dariusz Rzeszów 0:28:43 /(437) 0:45:54 0:45:32 4:33 M (371)
399 1810 WAŁACH Zbigniew Pstrągowa 0:27:09 /(305) 0:45:41 0:45:32 4:33 M (372)
400 342 FERFECKI Marcin Ropczyce 0:27:36 /(340) 0:45:53 0:45:33 4:33 M (373)
401 1689 SZEWCZYK Grzegorz Albigowa Biegam bo biegam 0:27:56 /(373) 0:45:56 0:45:33 4:33 M (374)
402 1143 NIEMIEC Grzegorz Zarszyn 0:28:12 /(396) 0:46:07 0:45:35 4:33 M (375)
403 1028 MATERNA Roman Rzeszów 1967 0:28:11 /(394) 0:46:14 0:45:35 4:33 M (376)
404 604 KALANDYK Marek Hermanowa Hermanos Hermanowa 0:28:09 /(389) 0:46:19 0:45:37 4:33 M (377)
405 140 BRANSKI Krzysztof Kraków Jurytek Team 0:28:07 /(386) 0:46:08 0:45:38 4:33 M (378)
406 430 GOTFRYD Adam Jasło 0:28:50 /(453) 0:46:28 0:45:38 4:33 M (379)
407 1040 MAZUR Bartosz Rzeszów Mtu Aero Engines 0:27:16 /(314) 0:45:47 0:45:38 4:33 M (380)
408 146 BRYLIŃSKI Sebastian Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:28:34 /(426) 0:46:18 0:45:39 4:33 M (381)
409 167 BURY Marek Babica 0:28:34 /(430) 0:46:27 0:45:39 4:33 M (382)
410 56 BASIŃSKI Jerzy Dęblin DSS ORLETA 0:27:00 /(291) 0:45:57 0:45:39 4:33 M (383)
411 131 BORDA-SIECZKOWSKI Jasło 0:28:49 /(452) 0:46:28 0:45:39 4:33 M (384)
412 1307 PLACHA Piotr Tarnobrzeg Kopalnia Mocy Tarnobrzeg 0:29:22 /(512) 0:47:19 0:45:41 4:34 M (385)
413 1800 WACHEL Dariusz Ropczyce Sii Rzeszów Running Team 0:29:01 /(476) 0:46:24 0:45:42 4:34 M (386)
414 1783 TUREK Bernard Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:29:06 /(487) 0:47:02 0:45:43 4:34 M (387)
415 1546 SMOLIŃSKI Marcin Rzeszów SOFTSYSTEM 0:27:50 /(360) 0:46:20 0:45:43 4:34 M (388)
416 1560 SOBOLEWSKI Piotr Jasło 0:26:59 /(290) 0:46:01 0:45:43 4:34 M (389)
417 1023 MASŁOWSKI Dominik Rzeszów 0:28:15 /(401) 0:46:06 0:45:44 4:34 M (390)
418 1290 PILAWA Piotr Kosienice Brak 0:28:56 /(468) 0:46:41 0:45:46 4:34 M (391)
419 2075 HORODEJCZUK Antoni Rudenka HORODEJCZUK TEAM 0:27:32 /(336) 0:46:02 0:45:46 4:34 M (392)
420 589 JOCHYMEK Jarek Rzeszów Damrade 0:27:30 /(330) 0:46:17 0:45:48 4:34 M (393)
421 879 KUSTRA Piotr Rzeszów 0:28:17 /(403) 0:46:10 0:45:50 4:35 M (394)
422 1910 WRONA Tomasz Dębica 0:27:56 /(374) 0:46:15 0:45:51 4:35 M (395)
423 671 KIEŁBASA Łukasz Mołodycz 0:29:12 /(500) 0:46:56 0:45:53 4:35 M (396)
424 1177 OGŁUSZKA Elżbieta Rzeszów SAFEPRO Usługi BHP 0:27:42 /(27) 0:46:16 0:45:53 4:35 K (28)
425 1256 PERNAL Maciej Głowienka 0:30:42 /(674) 0:47:57 0:45:54 4:35 M (397)
426 808 KRASOWSKI Mateusz Leżajsk PROSWIM 0:27:32 /(333) 0:46:09 0:45:55 4:35 M (398)
427 141 BRODA Łukasz Rzeszów Piękne i Brodacze 0:27:52 /(364) 0:46:20 0:45:56 4:35 M (399)
428 1727 ŚWIDER Łukasz Kielanówka 0:27:35 /(339) 0:46:13 0:45:56 4:35 M (400)
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429 165 BURAK Adam Przemyśl 1 bcz 0:28:26 /(414) 0:46:29 0:45:57 4:35 M (401)
430 1146 NIEMIEC Norbert Rzeszów 0:27:54 /(368) 0:46:14 0:45:57 4:35 M (402)
431 1006 MARCZAK Dariusz Połomia GKS Aramix Niebylec 0:29:47 /(561) 0:47:14 0:45:58 4:35 M (403)
432 1711 SZYJA Robert Rzeszów Rok 0:28:17 /(404) 0:46:22 0:45:59 4:35 M (404)
433 824 KRUPA Artur Ruda 0:29:11 /(496) 0:47:02 0:45:59 4:35 M (405)
434 239 CZACH Jakub Łukawiec Politechnika Rzeszowska /(-1) 0:46:56 0:46:02 4:36 M (406)
435 1964 ZIAJA Arkadiusz Rzeszów Zakład Optyczny LUX 0:28:16 /(402) 0:46:31 0:46:02 4:36 M (407)
436 270 DAZ Waldemar Glogow Malopolski TKKF Sokol Glogow Malopolski 0:29:10 /(492) 0:46:50 0:46:03 4:36 M (408)
437 494 HARCHUT Mateusz Mielec 0:27:48 /(358) 0:46:28 0:46:04 4:36 M (409)
438 1834 WIATROWSKI Piotr Rzeszów 0:28:33 /(424) 0:46:24 0:46:05 4:36 M (410)
439 1416 RÓJ Piotr Lublin 0:28:25 /(413) 0:46:45 0:46:05 4:36 M (411)
440 246 CZARNIK Maciej Czudec Fun&Run 0:27:39 /(344) 0:46:14 0:46:05 4:36 M (412)
441 570 JAROSZ Stanisław Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:29:24 /(513) 0:47:13 0:46:06 4:36 M (413)
442 1985 ZIOBRO Adam Lubenia Zorro 0:28:10 /(391) 0:46:29 0:46:06 4:36 M (414)
443 1835 WIATROWSKI Szymon Połaniec /(-1) 0:46:26 0:46:06 4:36 M (415)
444 1332 POSŁUSZNY Wojciech Cmolas 0:28:57 /(469) 0:47:08 0:46:07 4:36 M (416)
445 1478 SAWICKI Maciej Kraczkowa 0:27:23 /(322) 0:46:21 0:46:07 4:36 M (417)
446 506 HERMANIUK Tomasz Rudna Wielka TAURUS TEAM 0:28:24 /(410) 0:46:59 0:46:08 4:36 M (418)
447 979 MACIOS Jakub Przysietnica 0:28:00 /(379) 0:46:38 0:46:09 4:36 M (419)
448 453 GRUSZKA Rafał Dębica Biegusiem do Mety 0:28:45 /(442) 0:46:58 0:46:10 4:37 M (420)
449 965 ŁUKACZYK Marcin Przemyśl BRICOMARCHE PRZEMYŚL 0:28:39 /(431) 0:46:46 0:46:10 4:37 M (421)
450 576 JEDLIŃSKI Bartosz Brzeźnica Maratończyk Dębica 0:28:52 /(460) 0:46:46 0:46:10 4:37 M (422)
451 1311 PŁODZIEŃ Marcin Niechobrz PRz 0:28:15 /(400) 0:46:52 0:46:11 4:37 M (423)
452 984 MAJCHROWSKI Jacek Tarnobrzeg Niezależna Tarnobrzeska Grupa Biegowa 0:27:38 /(343) 0:46:26 0:46:11 4:37 M (424)
453 989 MAJKA Anna Rzeszów 0:28:31 /(33) 0:46:43 0:46:11 4:37 K (29)
454 573 JASTRZĘBSKI Mateusz Rzeszów Asseco 0:29:47 /(564) 0:47:43 0:46:11 4:37 M (425)
455 618 KANTOROWSKI Piotr Rzeszów Kancelaria Prawna Kantorowski, Głąb i Wspólnicy 0:28:10 /(393) 0:47:02 0:46:13 4:37 M (426)
456 1095 MOSKWA Grzegorz Czudec Pratt&Whitney Rzeszów 0:29:32 /(533) 0:47:09 0:46:13 4:37 M (427)
457 1469 SARAMA Grzegorz Sanok www.sanfot.com 0:27:55 /(369) 0:46:30 0:46:16 4:37 M (428)
458 1559 SOBOLEWSKI Marek Rzeszów Politechnika Rzeszowska 0:27:42 /(347) 0:46:34 0:46:16 4:37 M (429)
459 231 CYBULSKI Filip Warszawa 0:28:32 /(423) 0:46:51 0:46:17 4:37 M (430)
460 393 GARBACZ Szymon Rzeszów 0:27:24 /(324) 0:46:49 0:46:18 4:37 M (431)
461 54 BARTYŃSKI Zdzisław Kolbuszowa Wolny Strzelec 0:27:21 /(319) 0:46:32 0:46:19 4:37 M (432)
462 10 ANTOSZ Mateusz Załuże ŚmigająceZiomeczki 0:30:29 /(647) 0:48:27 0:46:20 4:38 M (433)
463 1260 PĘKALA Grzegorz Kielnarowa Running Lions 0:27:59 /(378) 0:46:48 0:46:20 4:38 M (434)
464 196 CHORZĘPA Nikodem Trzebownisko 0:27:53 /(366) 0:46:43 0:46:20 4:38 M (435)
465 121 BOCOŃ Wacław Besko 0:28:12 /(397) 0:46:51 0:46:21 4:38 M (436)
466 998 MALINOWSKI Arkadiusz Przemyśl 0:29:04 /(483) 0:47:17 0:46:21 4:38 M (437)
467 493 HARASYMOWICZ Michal Rzeszów MTU AERO ENGINES 0:28:34 /(429) 0:47:21 0:46:22 4:38 M (438)
468 158 BUK Kamil Rzeszów BorgWarner 0:27:58 /(376) 0:46:34 0:46:22 4:38 M (439)
469 298 DRYLA Piotr Przeworsk 1 batalion czołgów 0:28:26 /(415) 0:46:55 0:46:22 4:38 M (440)
470 1652 SUWAŁA Dawid Besko 0:27:45 /(350) 0:46:37 0:46:22 4:38 M (441)
471 809 KRAUS Marcel Jasło 0:28:24 /(411) 0:46:43 0:46:23 4:38 M (442)
472 23 BAJ Jakub Rakszawa 1346 0:28:17 /(405) 0:47:02 0:46:24 4:38 M (443)
473 1382 RAK Wojciech Rzeszów Sii Rzeszów Running Team 0:29:13 /(501) 0:47:07 0:46:28 4:38 M (444)
474 854 KUDŁA Marcin Sanok FOTOEMPIRE.PL 0:28:03 /(383) 0:46:43 0:46:28 4:38 M (445)
475 322 DZIAMA Agnieszka Rzeszów 0:29:09 /(40) 0:47:24 0:46:28 4:38 K (30)
476 495 HARPULA Łukasz Rzeszów 0:27:45 /(352) 0:46:49 0:46:29 4:38 M (446)
477 544 JAKUBÓW Krzysztof Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:28:44 /(438) 0:46:48 0:46:30 4:39 M (447)
478 1430 RUSINEK Paweł Boguchwała MB Aerospace 0:30:23 /(632) 0:48:29 0:46:30 4:39 M (448)
479 7 ALEGIANI Cristiano Łódż Accenture Runners Club 0:28:11 /(395) 0:46:51 0:46:31 4:39 M (449)
480 1838 WIERZBICKI Tomasz Boguchwała PRATT & WHITNEY 0:29:28 /(521) 0:47:54 0:46:33 4:39 M (450)
481 1132 NAZIMEK Andrzej Chmielnik 0:28:58 /(471) 0:47:06 0:46:36 4:39 M (451)
482 1849 WILK Stanisław Połaniec 0:27:43 /(348) 0:46:43 0:46:37 4:39 M (452)
483 1316 PODGÓRNIK Mateusz Jarosław 0:30:34 /(657) 0:48:27 0:46:38 4:39 M (453)
484 1960 ZEGAR Piotr Rzeszów 0:29:32 /(532) 0:47:43 0:46:39 4:39 M (454)
485 2021 KOZDRA Dariusz Rzeszów 0:28:27 /(416) 0:46:56 0:46:39 4:39 M (455)
486 1481 SAWIŃSKI Michał Rzeszów Klub Piwosza 0:28:21 /(408) 0:47:04 0:46:39 4:39 M (456)
487 1659 SZADURSKI Tomasz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:29:04 /(484) 0:47:16 0:46:39 4:39 M (457)
488 184 CHMAJ Jarosław Bratkowice 0:28:53 /(461) 0:47:16 0:46:39 4:39 M (458)
489 2095 KUCHARCZYK Maciej 0:28:46 /(444) 0:47:09 0:46:40 4:40 M (459)
490 995 MAKARSKI Krzysztof Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 0:29:12 /(498) 0:47:06 0:46:43 4:40 M (460)
491 1221 PACZOS Barbara Mielec Stal Mielec Masters 0:28:11 /(30) 0:47:06 0:46:44 4:40 K (31)
492 1941 ZAŃKO Rafał Rzeszów 0:28:29 /(418) 0:47:01 0:46:46 4:40 M (461)
493 1283 PIĘDEL Paweł Jeżowe 0:27:51 /(363) 0:46:53 0:46:47 4:40 M (462)
494 571 JARZĄB Paweł Krosno /(-1) 0:48:50 0:46:48 4:40 M (463)
495 114 BŁONIARZ Bartłomiej Rogoźnica 0:29:43 /(557) 0:47:41 0:46:48 4:40 M (464)
496 1789 TWARDOCHLEB Marcin Rzeszów Pato 0:29:09 /(490) 0:47:22 0:46:50 4:41 M (465)
497 1720 ŚMIAŁOWSKI Tomasz Krzywa 5bsp 0:28:45 /(439) 0:47:34 0:46:51 4:41 M (466)
498 1695 SZNAJDER Jakub Rzeszów 0:29:20 /(509) 0:47:36 0:46:52 4:41 M (467)
499 843 KOWALSKI Jakub Rzeszów 0:29:07 /(488) 0:47:41 0:46:55 4:41 M (468)
500 1752 TOKARSKI Kamil Rzeszów Biegowy Team Rzeszów 0:27:59 /(377) 0:47:24 0:46:55 4:41 M (469)
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501 1342 PRUC Lukasz Rzeszów 0:28:51 /(458) 0:47:20 0:46:56 4:41 M (470)
502 775 KOTLARCZYK Ireneusz Kraków 0:29:01 /(477) 0:47:35 0:46:57 4:41 M (471)
503 1212 OZGA Łukasz Rzeszów Burza Endurance Team 0:29:10 /(491) 0:47:23 0:46:58 4:41 M (472)
504 1323 POMIANEK Daniel Rzeszów Sii Rzeszów Running Team 0:28:57 /(470) 0:47:41 0:46:58 4:41 M (473)
505 1837 WIELGOSZ Edyta Rzeszów Uszatek 0:28:15 /(31) 0:47:12 0:46:59 4:41 K (32)
506 972 MACHLARZ Edyta Rzeszów 0:28:29 /(32) 0:47:27 0:46:59 4:41 K (33)
507 1577 SOROKA Piotr Niechobrz 0:31:12 /(731) 0:48:56 0:46:59 4:41 M (474)
508 360 FORNAL Stanisław Rzeszów Związek Polskich Spadochroniarzy 0:28:50 /(455) 0:47:22 0:47:00 4:42 M (475)
509 358 FORNAL Kamil Rzeszów 0:28:50 /(454) 0:47:22 0:47:00 4:42 M (476)
510 359 FORNAL Paweł Straszydle Pratt & Whitney Rzeszów 0:29:27 /(517) 0:47:34 0:47:01 4:42 M (477)
511 871 KURJAŃSKI Ryszard Głogów Małopolski MTU AERO ENGINES 0:29:05 /(486) 0:47:38 0:47:03 4:42 M (478)
512 1669 SZCZEPANIK Szymon Rzeszów 4 LO Rzeszów 0:30:56 /(699) 0:48:43 0:47:05 4:42 M (479)
513 1299 PIWKO Maciej Babica 0:29:01 /(478) 0:47:56 0:47:05 4:42 M (480)
514 815 KROK Tomasz Połomia 0:29:48 /(568) 0:48:22 0:47:06 4:42 M (481)
515 1743 TELESZ Mateusz Połomia KW PSP Rzeszów 0:29:48 /(567) 0:48:22 0:47:06 4:42 M (482)
516 1887 WOJTUSZEWSKI Radosław Mielec 0:28:54 /(462) 0:47:36 0:47:06 4:42 M (483)
517 334 DZIWISZ Maciej Rzeszów 0:30:46 /(681) 0:49:17 0:47:07 4:42 M (484)
518 1510 SIWEK Wojciech Niepołomice 5 Batalion Strzelców Podhalańskich 0:31:13 /(733) 0:48:51 0:47:07 4:42 M (485)
519 1266 PIECUCH Maciej Przeworsk 0:28:54 /(464) 0:47:37 0:47:07 4:42 M (486)
520 1760 TOMAKA Sławomir Błażowa Dolna IX LO Rzeszów 0:28:50 /(457) 0:48:02 0:47:07 4:42 M (487)
521 868 KURASZ Witold Pruchnik -- 0:28:24 /(412) 0:47:40 0:47:08 4:42 M (488)
522 546 JANAS Grzegorz Dąbrówki 0:30:16 /(619) 0:47:53 0:47:09 4:42 M (489)
523 1918 WSZOŁEK Paweł Gorlice 0:30:22 /(629) 0:48:53 0:47:10 4:43 M (490)
524 405 GAWRON Jakub Rzeszów 0:29:33 /(536) 0:47:51 0:47:11 4:43 M (491)
525 1916 WRÓBLEWSKI Rafał Rzeszów /(-1) 0:47:28 0:47:11 4:43 M (492)
526 933 LIB Adrian Rzeszów 0:28:49 /(451) 0:47:49 0:47:12 4:43 M (493)
527 807 KRASOWSKI Łukasz Rzeszów PROSWIM 0:28:09 /(390) 0:47:25 0:47:12 4:43 M (494)
528 1661 SZAFRAN Zygmunt Głogów Młp. Rzeszowskie gazele i gepardy 0:28:39 /(432) 0:47:38 0:47:12 4:43 M (495)
529 2105 STEC Mariusz Rzeszów 0:29:33 /(537) 0:47:51 0:47:13 4:43 M (496)
530 505 HENDZEL Łukasz Ciemięrzowice 5 BSP 0:29:32 /(534) 0:48:10 0:47:13 4:43 M (497)
531 722 KOGUT Leszek Przemyśl 0:29:20 /(507) 0:48:11 0:47:14 4:43 M (498)
532 1568 SOKÓŁ Marek Głogów Małopolski 0:29:03 /(482) 0:47:58 0:47:15 4:43 M (499)
533 556 JANKOWSKI Tomasz Lublin 0:29:43 /(556) 0:47:55 0:47:16 4:43 M (500)
534 756 KORŻYK Marek Czarna Dolna 0:28:49 /(449) 0:48:02 0:47:17 4:43 M (501)
535 1891 WOSZCZEK Michał Sułoszowa 0:29:51 /(573) 0:48:36 0:47:18 4:43 M (502)
536 1005 MARCINIEC Andrzej Sędziszów Małopolski SC-S 0:29:28 /(520) 0:47:57 0:47:18 4:43 M (503)
537 2069 WRÓBEL Kelli Rzeszów 0:29:01 /(38) 0:47:52 0:47:18 4:43 K (34)
538 236 CYPRYŚ Joanna Rzeszów DecaRun Rzeszów 0:28:58 /(37) 0:47:44 0:47:19 4:43 K (35)
539 200 CHROSTOWSKI Hubert Rzeszów 0:28:29 /(419) 0:47:42 0:47:20 4:44 M (504)
540 84 BIELAK Michał Świdnik 0:31:18 /(746) 0:49:17 0:47:22 4:44 M (505)
541 1631 STUCHLIK Magdalena Jarząbkowice Aktywna Pszczyna Runners Team 0:28:56 /(35) 0:47:45 0:47:22 4:44 K (36)
542 845 KUC Marek Rzeszów 0:29:41 /(549) 0:48:21 0:47:22 4:44 M (506)
543 1018 MARTYN Bogusław Widnagóra 0:27:47 /(354) 0:47:26 0:47:23 4:44 M (507)
544 1605 STEC Piotr Jarosław 0:29:27 /(518) 0:48:03 0:47:23 4:44 M (508)
545 78 BESTER Piotr Rzeszów 0:29:19 /(504) 0:48:10 0:47:23 4:44 M (509)
546 340 FEDAN Łukasz Laszki 0:28:45 /(443) 0:47:52 0:47:24 4:44 M (510)
547 467 GUDZ-KICIŃSKI Piotr Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:27:48 /(359) 0:47:35 0:47:25 4:44 M (511)
548 1213 OŻGA Jerzy Szówsko Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 0:29:12 /(499) 0:47:48 0:47:25 4:44 M (512)
549 42 BAŃKO Andrzej Jarosław 0:28:17 /(406) 0:47:40 0:47:25 4:44 M (513)
550 1420 RUCIŃSKI Piotr Rzeszów /(-1) 0:48:19 0:47:25 4:44 M (514)
551 904 LECH Jakub Palikówka Brzosteckie Owieczki 0:30:00 /(596) 0:48:44 0:47:26 4:44 M (515)
552 1618 STOPYRA Artur Tryńcza LKS Wisłoczanka 0:29:34 /(541) 0:48:06 0:47:27 4:44 M (516)
553 124 BOHO Krzysztof Rzeszów 0:29:41 /(552) 0:48:24 0:47:28 4:44 M (517)
554 1074 MIKULEC Marzena Rzeszów Driven to Run 0:28:33 /(34) 0:47:44 0:47:28 4:44 K (37)
555 555 JANKOWSKI Tomasz Przeworsk 0:30:21 /(627) 0:48:36 0:47:29 4:44 M (518)
556 752 KORNAGA Hubert Rudna Wielka 3 PBOT 0:28:13 /(398) 0:47:42 0:47:30 4:45 M (519)
557 649 KAWALIŁO Adam Malawa 0:29:19 /(506) 0:48:09 0:47:33 4:45 M (520)
558 1085 MŁODZIŃSKA Małgorzata Lubaczów Biegomania Lubaczów/PKO BP 0:28:58 /(36) 0:47:52 0:47:33 4:45 K (38)
559 1540 SŁOWIŃSKI Mateusz Rzeszów 0:29:32 /(535) 0:48:31 0:47:34 4:45 M (521)
560 35 BANAŚ Łukasz Rzeszów SwimTri Rzeszów 0:28:40 /(433) 0:47:59 0:47:35 4:45 M (522)
561 307 DUDA Tomasz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszow /(-1) 0:48:56 0:47:35 4:45 M (523)
562 796 KOZDROWICZ Karol Jarosław 0:29:00 /(474) 0:48:19 0:47:36 4:45 M (524)
563 2074 HORODEJCZUK Mateusz Rudenka HORODEJCZUK TEAM 0:29:11 /(495) 0:47:54 0:47:36 4:45 M (525)
564 456 GRYGIEL Robert Ruda Śląska /(-1) 0:48:51 0:47:39 4:45 M (526)
565 330 DZIERŻAK Elżbieta Głogów Małopolski Husaria Race Team 0:29:05 /(39) 0:48:08 0:47:40 4:46 K (39)
566 1187 OLSZOWY Dariusz Majdan Golczanski 0:28:33 /(425) 0:48:01 0:47:42 4:46 M (527)
567 1174 OCZOŚ Jerzy Chmielnik 0:28:52 /(459) 0:48:07 0:47:42 4:46 M (528)
568 2090 MAŁEK Wojciech Zarszyn Grupa Biegowa Zarszyn 0:29:24 /(514) 0:48:14 0:47:42 4:46 M (529)
569 1404 ROMANIK Marcin Jarosław 0:29:42 /(554) 0:49:27 0:47:43 4:46 M (530)
570 2056 LITWIN Daniel Rzeszów Asseco Active Team 0:29:57 /(589) 0:48:51 0:47:43 4:46 M (531)
571 444 GRELA Andrzej Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:28:42 /(436) 0:47:57 0:47:43 4:46 M (532)
572 1733 ŚWIĘTONIOWSKI Tomasz Rzeszów 0:29:15 /(502) 0:48:27 0:47:43 4:46 M (533)
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573 1627 STRUMIDŁO Mikołaj Ulhówek Lublin Biega 0:30:59 /(707) 0:49:52 0:47:44 4:46 M (534)
574 1595 STANEK Mariusz Rzeszów 0:28:46 /(445) 0:48:04 0:47:45 4:46 M (535)
575 1094 MOSKAL Wojciech Rzeszów 0:29:56 /(586) 0:48:41 0:47:45 4:46 M (536)
576 2106 KUŁAK Przemysław Rzeszów 0:30:43 /(678) 0:49:04 0:47:46 4:46 M (537)
577 469 GUT Janusz SokoŁÓw MaŁopolski 0:28:48 /(448) 0:48:08 0:47:46 4:46 M (538)
578 1756 TOKARZ Waldemar Paszczyna Jak Mustangi... /(-1) 0:48:30 0:47:46 4:46 M (539)
579 592 JÓŹWIAKOWSKI Szymon Rzeszów Stalowowolski Klub Biegacza 0:29:05 /(485) 0:48:16 0:47:46 4:46 M (540)
580 241 CZACHOR Andrzej Nosówka Turlam Się Do Mety 0:30:00 /(594) 0:48:35 0:47:47 4:46 M (541)
581 1320 POGODA Adam Mielec Team Świnia 0:29:29 /(524) 0:48:23 0:47:47 4:46 M (542)
582 677 KILIAN Paweł Rzeszów Rzeszowskie Strusie 0:26:38 /(254) 0:48:01 0:47:48 4:46 M (543)
583 1775 TRZEBIŃSKI Tomasz Rzeszów 0:28:47 /(447) 0:48:28 0:47:49 4:46 M (544)
584 1566 SOJKA Paweł Jaslo 0:29:41 /(550) 0:48:37 0:47:51 4:47 M (545)
585 562 JANZER Janusz Przemyśl PKB Przemyśl 0:28:54 /(463) 0:48:18 0:47:52 4:47 M (546)
586 2062 CHUDZIK Amelia Wola Raniżowska UKS Tiki Taka KOLBUSZOWA 0:29:21 /(41) 0:47:54 0:47:53 4:47 K (40)
587 1516 SKOCZYLAS Robert Rzeszów Szare Łosie 0:31:06 /(718) 0:50:02 0:47:54 4:47 M (547)
588 363 FRĄCZEK Dariusz Rzeszów 1986 0:30:25 /(639) 0:48:10 0:47:55 4:47 M (548)
589 974 MACHOWSKI Krzysztof Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:29:48 /(569) 0:48:29 0:47:55 4:47 M (549)
590 2066 ŚWIERAD Konrad Rzeszów - 0:29:03 /(480) 0:48:25 0:47:55 4:47 M (550)
591 1674 SZCZUPIEL Jakub Rzeszów Pratt&Whitney 0:29:51 /(572) 0:48:48 0:47:55 4:47 M (551)
592 321 DZIAŁO Adrian Rzeszów BorgWarner 0:28:56 /(467) 0:48:17 0:47:55 4:47 M (552)
593 254 CZMOK Rafał Rzeszów 0:30:12 /(615) 0:48:42 0:47:56 4:47 M (553)
594 1351 PRZYBYSZEWSKI Eryk Rzeszów Rehouse Development 0:29:54 /(580) 0:48:48 0:47:56 4:47 M (554)
595 659 KĘPKA Andrzej Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:29:39 /(546) 0:48:40 0:47:57 4:47 M (555)
596 633 KARKUT Bogdan Kolbuszowa UKS Tiki Taka Kolbuszowa 0:29:22 /(511) 0:48:00 0:47:58 4:47 M (556)
597 1197 ORCZYK Marcin Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:29:41 /(551) 0:48:41 0:47:58 4:47 M (557)
598 1589 STACH Szymon Tarnawa Dolna 1993 0:30:38 /(663) 0:49:44 0:47:59 4:47 M (558)
599 1952 ZAWŁOCKI Krystian Brzeziny Biegam z żoną :) 0:29:43 /(558) 0:48:37 0:47:59 4:47 M (559)
600 410 GIERLAK Paweł Przedmieście Czudeckie brak 0:30:26 /(643) 0:49:18 0:48:00 4:48 M (560)
601 1411 ROZANSKI Adam Bratkowice 0:30:12 /(616) 0:48:46 0:48:00 4:48 M (561)
602 1668 SZCZEPANIK Piotr Rzeszów Biegające Strzały 0:30:30 /(649) 0:49:36 0:48:01 4:48 M (562)
603 1900 WOŹNY Jakub Trzciana III Liceum Ogólnokształconce im. Cypriana Kamila /(-1) 0:48:45 0:48:02 4:48 M (563)
604 93 BIELÓWKA Roman Budy Łańcuckie Pratt & Whitney Rzeszów 0:29:53 /(576) 0:48:57 0:48:02 4:48 M (564)
605 368 FUGLEWICZ Roman Chmielnik 0:29:33 /(539) 0:48:42 0:48:03 4:48 M (565)
606 1329 POPEK Piotr Rzeszów Globalgift.pl 0:29:53 /(577) 0:48:53 0:48:03 4:48 M (566)
607 891 KWOKA Roman Bobrówka 0:29:50 /(570) 0:48:50 0:48:03 4:48 M (567)
608 741 KOPCIUCH Maciej Rzeszów 0:29:37 /(543) 0:48:51 0:48:06 4:48 M (568)
609 43 BARAN Lucjan Wola Dębińska Klub Biegowy Perła 0:29:36 /(542) 0:48:47 0:48:07 4:48 M (569)
610 44 BARAN Łukasz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:30:43 /(677) 0:49:01 0:48:08 4:48 M (570)
611 1209 OSYPKA Michał Hyżne Geomichos 0:30:59 /(708) 0:49:58 0:48:08 4:48 M (571)
612 1532 SŁOBODZIAN Andrzej Sokołów Mlp GB Na Zdrowie 0:29:30 /(525) 0:48:33 0:48:08 4:48 M (572)
613 632 KARGOL Tomasz Rzeszów 0:28:59 /(473) 0:48:27 0:48:09 4:48 M (573)
614 985 MAJDA Adrian Hermanowa 0:30:11 /(612) 0:49:08 0:48:09 4:48 M (574)
615 1905 WÓJCIK Michał Hermanowa 0:30:11 /(613) 0:49:08 0:48:09 4:48 M (575)
616 1066 MIĘDLAR Sławomir Łańcut 0:28:58 /(472) 0:48:49 0:48:10 4:49 M (576)
617 1542 SMAGACZ Henryk Stara Jastrząbka Dębickie Gepardy 0:28:34 /(428) 0:48:20 0:48:10 4:49 M (577)
618 6 ALCIBAR MARTINEZ César Leżajsk 0:30:02 /(597) 0:48:42 0:48:10 4:49 M (578)
619 1673 SZCZUDLO Milosz Rzeszów Rzeszowski Klub kajakowy 0:30:25 /(638) 0:49:47 0:48:11 4:49 M (579)
620 1498 SIKORA Artur Rzeszów 0:29:29 /(523) 0:48:37 0:48:12 4:49 M (580)
621 214 CIEPIELA Piotr Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:30:09 /(609) 0:49:15 0:48:12 4:49 M (581)
622 1314 POCHWAT Błażej Kraków BP2019 /(-1) 0:50:21 0:48:13 4:49 M (582)
623 520 ISKRA Grzegorz Czudec KP PSP STRZYŻÓW 0:29:19 /(505) 0:48:37 0:48:14 4:49 M (583)
624 441 GRASZA Ireneusz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:29:56 /(585) 0:48:58 0:48:14 4:49 M (584)
625 942 LIWOCZ Mateusz Rzeszów 0:31:17 /(742) 0:49:43 0:48:14 4:49 M (585)
626 713 KOBYLARZ Marek Rzeszów 0:29:10 /(493) 0:48:53 0:48:14 4:49 M (586)
627 1923 WYSKIEL Maciej Dynów RunBabyRun 0:29:30 /(526) 0:48:34 0:48:15 4:49 M (587)
628 188 CHMURA Anastazja Ropczyce 0:30:33 /(64) 0:49:09 0:48:15 4:49 K (41)
629 537 JAKUBIEC Grzegorz Rzeszów 0:29:50 /(571) 0:48:42 0:48:16 4:49 M (588)
630 1541 SMACZNY Bartłomiej Mielec HejPrzygodo Team 0:29:48 /(566) 0:49:03 0:48:17 4:49 M (589)
631 558 JANOWSKA Justyna Lublin Łęczna Biega 0:30:35 /(66) 0:49:22 0:48:17 4:49 K (42)
632 262 CZYŻOWICZ- GOTFRYD Jasło Jasielskie Pioruny 0:29:50 /(51) 0:49:01 0:48:17 4:49 K (43)
633 501 HAWRO Tomasz Łańcut 0:29:21 /(510) 0:48:39 0:48:18 4:49 M (590)
634 422 GOCLON Wojciech Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:30:00 /(593) 0:49:23 0:48:18 4:49 M (591)
635 957 ŁOJEK Damian Wysoka Strzyżowska 0:30:06 /(602) 0:49:37 0:48:18 4:49 M (592)
636 1185 OLEKSZYK Joanna Rzeszów DecaRUN Rzeszów 0:29:28 /(43) 0:48:42 0:48:18 4:49 K (44)
637 250 CZENCZEK Krystian Rzeszów CUTLINE 0:30:22 /(628) 0:49:32 0:48:18 4:49 M (593)
638 60 BAZAN Tomasz Wysoka Głogowska MTU Aero Engines 0:29:00 /(475) 0:48:35 0:48:19 4:49 M (594)
639 1497 SIEŃKO Łukasz Dynów brak 0:29:30 /(527) 0:48:39 0:48:19 4:49 M (595)
640 382 GAJOWSKI Dariusz Muszyna 0:30:55 /(698) 0:49:57 0:48:20 4:50 M (596)
641 1301 PIWKO Wojciech Babica 0:29:31 /(529) 0:49:10 0:48:20 4:50 M (597)
642 1614 STOPA Agata Rzeszów SP nr 3 Rzeszów 0:29:23 /(42) 0:48:41 0:48:20 4:50 K (45)
643 319 DZIADOSZ Sławomir Brzozów 0:29:38 /(544) 0:48:57 0:48:21 4:50 M (598)
644 1231 PASIERB Grzegorz Rzeszów Decarun Rzeszów 0:29:29 /(522) 0:48:52 0:48:21 4:50 M (599)
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645 1236 PASZKO Stefan Rzeszów Pratt&Whitney 0:29:33 /(540) 0:48:54 0:48:21 4:50 M (600)
646 1013 MARKOCKI Paweł Rzeszów PGE Run Obrót 0:29:55 /(583) 0:49:21 0:48:23 4:50 M (601)
647 811 KRAWIEC Tomasz Rzeszów Rzeszowski Klub Kajakowy 0:30:58 /(705) 0:50:00 0:48:24 4:50 M (602)
648 1591 STACHURSKI Piotr Rzeszów 0:28:55 /(465) 0:48:47 0:48:24 4:50 M (603)
649 285 DOMARADZKA Małgorzata Rzeszów 0:28:06 /(29) 0:48:31 0:48:25 4:50 K (46)
650 1230 PASIERB Damian Kolbuszowa Górna 0:29:47 /(563) 0:48:53 0:48:27 4:50 M (604)
651 887 KUŹMIK Magdalena Błażowa 0:29:34 /(45) 0:48:50 0:48:28 4:50 K (47)
652 224 CIURKO Wojciech Dębica STG-DĘBICA 0:28:56 /(466) 0:48:36 0:48:29 4:50 M (605)
653 651 KAZIMIERCZUK Konrad Rzeszów 0:31:54 /(793) 0:50:33 0:48:29 4:50 M (606)
654 1504 SIMPSON Mike Rzeszów 0:29:52 /(575) 0:48:44 0:48:30 4:51 M (607)
655 666 KIDA Marek Górno 0:30:30 /(650) 0:49:18 0:48:30 4:51 M (608)
656 1176 ODROWSKI Tomasz Rzeszów Lamba 0:29:59 /(592) 0:49:20 0:48:31 4:51 M (609)
657 514 HRYMAK Stanisław Lubaczów 0:30:43 /(676) 0:50:01 0:48:32 4:51 M (610)
658 2076 SKWARA Marek Rzeszów "Szansa 21" Fundacja na rzecz osób z Zespołem 0:29:54 /(581) 0:48:55 0:48:33 4:51 M (611)
659 853 KUDŁA Grzegorz Sanok Sanocki Klub Łyżwiarski "Górnik" 0:30:29 /(645) 0:49:16 0:48:33 4:51 M (612)
660 628 KARDACH Kamil Rymanów Zdrój TrailShop.pl / Finisz Rymanów 0:31:25 /(754) 0:50:13 0:48:33 4:51 M (613)
661 1296 PISZCZ Dariusz Rzeszów 0:29:02 /(479) 0:48:55 0:48:34 4:51 M (614)
662 1840 WIGLUSZ Waldemar Frysztak 0:31:00 /(710) 0:50:17 0:48:34 4:51 M (615)
663 1744 TEPER Bartosz Strzyżów ŚmigająceZiomeczki 0:31:18 /(749) 0:50:40 0:48:34 4:51 M (616)
664 447 GRĘDYSA Agata Rzeszów PGE RUN Obrót 0:29:28 /(44) 0:49:04 0:48:35 4:51 K (48)
665 1621 STÓJ Krzysztof Jarosław Bester Running Team 0:30:41 /(670) 0:49:35 0:48:35 4:51 M (617)
666 746 KOPEĆ Andrzej Rzeszów KOPER biegam bo lubię :) 0:30:36 /(658) 0:49:39 0:48:36 4:51 M (618)
667 1687 SZERER Michał Rzeszów Koliberki 0:29:55 /(582) 0:49:10 0:48:36 4:51 M (619)
668 425 GOGOLA Dariusz Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:31:03 /(714) 0:50:06 0:48:36 4:51 M (620)
669 1949 ZAWISTOWSKI Dominik Rzeszów 0:30:28 /(644) 0:49:36 0:48:36 4:51 M (621)
670 533 JAKOWIECKA Aleksandra Zwierzyniec Uniwersytet Rzeszowski 0:30:05 /(55) 0:49:08 0:48:38 4:51 K (49)
671 941 LIWOCZ Dominik Rzeszów 0:31:17 /(743) 0:50:06 0:48:38 4:51 M (622)
672 65 BEDNARCZYK Marcin Przemyśl 5 bsp 0:31:26 /(755) 0:50:24 0:48:40 4:52 M (623)
673 774 KOTARBA Mateusz Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:29:26 /(516) 0:48:57 0:48:41 4:52 M (624)
674 1623 STRACIŁO Wojciech Siedliska Bogusz Fysie Team 0:29:20 /(508) 0:49:12 0:48:42 4:52 M (625)
675 1027 MATERNA Jerzy Rzeszów 0:29:43 /(555) 0:49:20 0:48:42 4:52 M (626)
676 472 GUZEK Bolesłąw Rzeszów 0:29:18 /(503) 0:49:12 0:48:42 4:52 M (627)
677 923 LEŚNIAK-POPIEL Marta Sanok Pozytywnie Zabigani Sanok 0:29:46 /(49) 0:49:16 0:48:43 4:52 K (50)
678 2083 MACKIEWICZ Zenon Lesko 0:29:52 /(574) 0:49:31 0:48:43 4:52 M (628)
679 195 CHORZĘPA Mariusz Trzebuska 0:28:45 /(440) 0:49:05 0:48:43 4:52 M (629)
680 2017 NICPOŃ Roman Rzeszów 0:31:17 /(744) 0:50:40 0:48:43 4:52 M (630)
681 1648 SURÓWKA Mariusz Gorzyce 0:30:30 /(651) 0:49:53 0:48:46 4:52 M (631)
682 70 BERA Adam Rzeszów Pan 0:30:56 /(700) 0:50:00 0:48:46 4:52 M (632)
683 1699 SZPAKOWSKI Andrzej Niewodna Fun&Run 0:31:29 /(757) 0:50:25 0:48:47 4:52 M (633)
684 1704 SZPUNAR Mirosław Łańcut 0:31:45 /(779) 0:50:52 0:48:47 4:52 M (634)
685 1881 WOJTOŃ Maciej Jasionka 0:29:48 /(565) 0:49:14 0:48:47 4:52 M (635)
686 694 KLUS Piotr Rzeszów Piękne i Brodacze 0:30:57 /(702) 0:50:02 0:48:48 4:52 M (636)
687 123 BODNIAK Tomasz Ustrzyki Dolne 0:30:04 /(600) 0:49:19 0:48:48 4:52 M (637)
688 1707 SZWED Tomasz Przeworsk 0:29:30 /(528) 0:49:15 0:48:48 4:52 M (638)
689 1330 POPIOŁEK Rafał Rzeszów Husaria Race Team 0:30:07 /(604) 0:49:33 0:48:48 4:52 M (639)
690 1161 NOWICKA Urszula Łańcut ŁTC 0:38:17 /(338) 0:50:29 0:48:49 4:52 K (51)
691 950 ŁAGOWSKI Paweł Głogów Małopolski Pratt & Whitney Rzeszów 0:30:34 /(655) 0:49:33 0:48:49 4:52 M (640)
692 653 KEMPA Ryszard Rzeszów 0:30:00 /(595) 0:49:53 0:48:50 4:53 M (641)
693 971 MACHAJ Tomasz Rzeszów 0:29:33 /(538) 0:49:13 0:48:52 4:53 M (642)
694 2079 MĄCZKA Anna Rzeszów 0:29:57 /(53) 0:49:24 0:48:52 4:53 K (52)
695 1475 SARZYŃSKI Adam Kamień /(-1) 0:49:19 0:48:53 4:53 M (643)
696 1754 TOKARZ Adrian Paszczyna Dzikie Mustangi 0:30:11 /(614) 0:49:39 0:48:55 4:53 M (644)
697 595 JURKIEWICZ Daniel Rzeszów ZTM Rzeszów 0:30:42 /(673) 0:50:30 0:48:55 4:53 M (645)
698 349 FIRLEJ Marek Hermanowa Pratt & Whitney Rzeszów 0:29:40 /(548) 0:49:13 0:48:55 4:53 M (646)
699 36 BANAŚ Sławomir Rzeszów ELEKTROMONTAŻ RZESZÓW S.A. 0:29:44 /(559) 0:49:17 0:48:55 4:53 M (647)
700 1615 STOPA Bartosz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów /(-1) 0:49:57 0:48:56 4:53 M (648)
701 612 KAMIŃSKI Jacek Rzeszów 0:30:19 /(623) 0:49:47 0:48:56 4:53 M (649)
702 486 HAŁYS Bartłomiej Zagórze RAJ-TATR 0:31:19 /(751) 0:50:03 0:48:57 4:53 M (650)
703 20 BABŁO Agnieszka Radłów 0:30:48 /(69) 0:50:00 0:48:57 4:53 K (53)
704 1003 MAMCZUR Piotr Rzeszów Urząd Miasta Rzeszowa 0:30:58 /(706) 0:50:10 0:48:57 4:53 M (651)
705 21 BABŁO Tomasz Radłów 0:30:48 /(685) 0:50:01 0:48:57 4:53 M (652)
706 567 JAROSZ Janusz Rzeszów Yarosh Team 0:29:55 /(584) 0:49:35 0:48:58 4:53 M (653)
707 1180 OKOLOWICZ Piotr Dynów AKTYWNY DYNOW 0:29:54 /(578) 0:49:37 0:49:00 4:54 M (654)
708 1825 WESELAK Krzysztof Urzejowice 1 batalion czołgów 0:30:10 /(610) 0:49:56 0:49:00 4:54 M (655)
709 1203 ORZECHOWSKI Tomasz Łańcut ŁoMoT 0:30:54 /(696) 0:50:20 0:49:00 4:54 M (656)
710 1428 RUSIN Marcin Rzeszów Asseco Active Team 0:31:11 /(729) 0:49:54 0:49:00 4:54 M (657)
711 1083 MISIUK Mateusz Rzeszów 0:32:18 /(830) 0:50:42 0:49:01 4:54 M (658)
712 1195 OPENCHOWSKA Monika Rzeszów Run Baby Run 0:29:34 /(46) 0:49:21 0:49:02 4:54 K (54)
713 1199 ORGAN Radosław Rzeszów DRB 0:31:09 /(726) 0:50:03 0:49:03 4:54 M (659)
714 1145 NIEMIEC Katarzyna Rzeszów DRB 0:31:09 /(76) 0:50:03 0:49:03 4:54 K (55)
715 1951 ZAWŁOCKA Joanna Morawica Stokowczyki team 0:30:10 /(57) 0:49:41 0:49:03 4:54 K (56)
716 1159 NOWAK Wioletta Dębica Dzikie Mustangi 0:30:11 /(58) 0:49:35 0:49:04 4:54 K (57)

7. PKO Bieg Niepodległości

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub PK1 Meta Netto Temp Płeć

/ / Bib / Name / City / Club Split1 GunTi ChipTi /Pace /MF

10



717 484 HALUCH Łukasz Niechobrz 0:31:16 /(738) 0:49:57 0:49:04 4:54 M (660)
718 691 KLUDYS Kamil Wola Zarczycka KM PSP Rzeszów 0:30:23 /(633) 0:49:45 0:49:04 4:54 M (661)
719 1826 WĘGLARSKA Magdalena Łańcut 0:29:42 /(48) 0:49:43 0:49:05 4:54 K (58)
720 530 JAGIEŁA Tomasz Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 0:30:29 /(648) 0:49:50 0:49:05 4:54 M (662)
721 1963 ZGRYŹNIAK Robert Jarosław 0:30:54 /(697) 0:49:56 0:49:06 4:54 M (663)
722 1670 SZCZEPAŃSKI Ernest Rzeszów 0:28:50 /(456) 0:49:26 0:49:06 4:54 M (664)
723 1072 MIKOŚ Darek Przemyśl Bricomarche Przemyśl 0:29:45 /(560) 0:49:43 0:49:06 4:54 M (665)
724 621 KAPUSTA Zuzanna Lubzina Dzikie Mustangi 0:30:11 /(59) 0:49:34 0:49:07 4:54 K (59)
725 947 LUTAK Agnieszka Zarzecze 0:29:42 /(47) 0:49:28 0:49:08 4:54 K (60)
726 102 BINKO Łukasz Nienadowa 0:29:41 /(553) 0:49:29 0:49:08 4:54 M (666)
727 1062 MICHNO Tomasz Rzeszów /(-1) 0:51:03 0:49:08 4:54 M (667)
728 367 FUDALI Wojciech Kańczuga Qlarze K-ga 0:30:22 /(631) 0:49:45 0:49:08 4:54 M (668)
729 1915 WRÓBLEWSKI Andrzej Głogów Małopolski Resovia Rzeszów 0:29:38 /(545) 0:49:35 0:49:09 4:54 M (669)
730 1723 ŚWIĄTEK Karol Rzeszów Husaria Race Team 0:30:53 /(694) 0:50:05 0:49:09 4:54 M (670)
731 765 KOŚCIAK Tomasz Paszczyna OSP Paszczyna 0:30:32 /(652) 0:49:56 0:49:09 4:54 M (671)
732 1104 MRYCZKO Roman Dynów Aktywny Dynów 0:30:22 /(630) 0:49:50 0:49:10 4:55 M (672)
733 449 GROCHAL Rafał Kraków rg 0:31:20 /(752) 0:49:50 0:49:10 4:55 M (673)
734 764 KOŚCIAK Jan Paszczyna 0:30:32 /(653) 0:49:56 0:49:10 4:55 M (674)
735 2026 POTOCZNY Marcin Dynów Aktywny Dynów 0:29:31 /(531) 0:49:36 0:49:11 4:55 M (675)
736 925 LEW Damian Cierpisz Brak 0:30:04 /(601) 0:50:14 0:49:12 4:55 M (676)
737 1461 SAMOLEWICZ Janusz Rzeszów Handlopex Rzeszów 0:30:42 /(672) 0:50:11 0:49:12 4:55 M (677)
738 1065 MIERZWIŃSKI Marcin Żurawica 0:30:26 /(641) 0:50:11 0:49:12 4:55 M (678)
739 1620 STOPYRA Urszula Rzeszów Pratt&Whitney 0:29:50 /(52) 0:49:43 0:49:13 4:55 K (61)
740 1921 WYDRO Rafał Strzyżów Fun&Run 0:31:40 /(773) 0:50:53 0:49:14 4:55 M (679)
741 1037 MATYSIAK Michał Tarnobrzeg Kopalnia Mocy Tarnobrzeg 0:31:38 /(769) 0:51:27 0:49:15 4:55 M (680)
742 1036 MATYSIAK Agnieszka Tarnobrzeg Kopalnia Mocy Tarnobrzeg 0:31:38 /(89) 0:51:28 0:49:15 4:55 K (62)
743 1281 PIETRZKIEWICZ Krystian Sanok 0:29:31 /(530) 0:49:40 0:49:16 4:55 M (681)
744 701 KŁÓSEK Zenon Szkodna DLA NIEJ 0:30:36 /(659) 0:49:58 0:49:16 4:55 M (682)
745 976 MACIEJEWSKI Michał Rzeszów 0:29:28 /(519) 0:49:35 0:49:18 4:55 M (683)
746 341 FEDERKIEWICZ Patrycja Leżajsk 0:30:39 /(68) 0:50:15 0:49:19 4:55 K (63)
747 1856 WISZ Leszek Rzeszów 0:29:58 /(590) 0:49:55 0:49:20 4:56 M (684)
748 274 DEC Leszek Rzeszów Quo Vadis Lublin 0:30:23 /(634) 0:49:55 0:49:21 4:56 M (685)
749 959 ŁOZA Artur Rzeszów /(-1) 0:50:01 0:49:21 4:56 M (686)
750 1056 MEHDI Monika Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:29:46 /(50) 0:49:46 0:49:22 4:56 K (64)
751 1258 PETELA Sebastian Rzeszów 0:30:52 /(692) 0:50:27 0:49:22 4:56 M (687)
752 381 GAJEWSKI Marek Rzeszów 0:30:13 /(618) 0:49:58 0:49:24 4:56 M (688)
753 2019 MUSZYTOWSKI Bartosz Rzeszów 0:30:26 /(640) 0:49:42 0:49:25 4:56 M (689)
754 1688 SZERSZEŃ Damian Rzepedź 0:29:59 /(591) 0:50:06 0:49:26 4:56 M (690)
755 771 KOT Krzysztof Rzeszów MPK - Rzeszów 0:31:05 /(717) 0:50:27 0:49:28 4:56 M (691)
756 1519 SKOTNICKI Jakub Rzeszów MPK - Rzeszów Sp. z o.o. 0:31:05 /(716) 0:50:27 0:49:28 4:56 M (692)
757 346 FILIPOWICZ Marta Rzeszów 0:30:30 /(63) 0:50:16 0:49:28 4:56 K (65)
758 362 FRĄCZ Sebastian Głogów Małopolski Tkkf Sokół Głogów Małopolski 0:31:43 /(776) 0:50:57 0:49:29 4:56 M (693)
759 545 JAKUBÓW Magdalena Przemyśl 0:30:01 /(54) 0:49:48 0:49:30 4:57 K (66)
760 1859 WIŚNIOWSKI Grzegorz Rzeszów 0:30:09 /(608) 0:50:25 0:49:31 4:57 M (694)
761 1035 MATUSZEWSKI Piotr Solina Team 0:30:48 /(686) 0:50:20 0:49:32 4:57 M (695)
762 279 DEMSKI Arkadiusz Rzeszów TB Logistics 0:31:07 /(721) 0:50:36 0:49:33 4:57 M (696)
763 1271 PIEJKO Gerard Żurawica 1 bcz 0:30:46 /(682) 0:50:29 0:49:33 4:57 M (697)
764 1193 OPALUCH Wiesław Żurawica 1 batalion czołgów 0:30:46 /(683) 0:50:29 0:49:33 4:57 M (698)
765 770 KOT Iga Rzeszów 0:30:28 /(61) 0:50:16 0:49:33 4:57 K (67)
766 725 KOKOT Roman Dynów Aktywny Dynów 0:30:41 /(669) 0:50:00 0:49:34 4:57 M (699)
767 1348 PRZYBYLSKI Damian Rzeszów 0:30:40 /(666) 0:50:36 0:49:34 4:57 M (700)
768 471 GUZ Hubert Rzeszów 0:30:02 /(598) 0:49:38 0:49:35 4:57 M (701)
769 890 KWIATKOWSKI Paweł Rzeszów Domex Team 0:30:19 /(624) 0:50:07 0:49:35 4:57 M (702)
770 1957 ZDZISŁOWICZ Mikołaj Rzeszów Zdzislowicz.pl - strony www 0:30:54 /(695) 0:50:39 0:49:35 4:57 M (703)
771 1218 PABIŚ Szczepan Rzeszów PabMed Urologia 0:31:46 /(781) 0:51:02 0:49:35 4:57 M (704)
772 1795 URBAN Marek Przeworsk PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA 0:30:24 /(636) 0:50:19 0:49:36 4:57 M (705)
773 1569 SOLECKI Marcin Rzeszów 0:31:19 /(750) 0:50:39 0:49:37 4:57 M (706)
774 816 KROL Piotr Rzeszów ŚmigająceZiomeczki	 0:31:18 /(748) 0:51:45 0:49:37 4:57 M (707)
775 676 KILAR Katarzyna Rymanów 0:30:53 /(70) 0:50:36 0:49:37 4:57 K (68)
776 1179 OKLEJEWICZ Daniel Rzeszów 0:31:11 /(730) 0:50:37 0:49:40 4:58 M (708)
777 578 JEMIOŁA Paulina Strzyżów 0:30:07 /(56) 0:50:10 0:49:40 4:58 K (69)
778 1829 WĘGRZYN Krzysztof Lubaczów 0:29:25 /(515) 0:49:49 0:49:41 4:58 M (709)
779 1500 SIKORA Jacek Wyżne /(-1) 0:50:58 0:49:41 4:58 M (710)
780 476 GWIZDAK Justyna Rzeszów /(-1) 0:50:58 0:49:41 4:58 K (70)
781 417 GŁUSZAK Damian Rzeszów 0:32:09 /(817) 0:51:23 0:49:42 4:58 M (711)
782 645 KAWA Kamil Boguchwała 0:34:37 /(1012) 0:51:48 0:49:43 4:58 M (712)
783 1862 WITALIS Michał Jasło 0:30:40 /(668) 0:50:11 0:49:44 4:58 M (713)
784 1746 TERLECKI Artur Krosno Amator 0:29:57 /(587) 0:49:59 0:49:44 4:58 M (714)
785 685 KLIMECKI Konrad Rzeszów 0:32:24 /(844) 0:52:08 0:49:44 4:58 M (715)
786 57 BATKO Grzegorz Tajęcina 0:30:50 /(689) 0:50:30 0:49:44 4:58 M (716)
787 1638 SUCHORA Mariusz Kozłów Activ Team 0:29:47 /(562) 0:50:02 0:49:45 4:58 M (717)
788 207 CICHOŃ Andrzej Wólka Niedźwiedzka 0:30:51 /(691) 0:50:31 0:49:45 4:58 M (718)
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789 126 BOJARSKI Łukasz Rzeszów BorgWarner 0:29:11 /(497) 0:49:58 0:49:47 4:58 M (719)
790 1393 ROGOWSKI Sebastian Rzeszów Pratt & Whitney /(-1) 0:51:18 0:49:47 4:58 M (720)
791 1929 ZAGROBA Agnieszka Malawa 0:31:05 /(75) 0:50:38 0:49:48 4:58 K (71)
792 922 LEŚNIAK Leszek Dukla 0:31:59 /(799) 0:51:00 0:49:50 4:59 M (721)
793 899 LASOTA Grzegorz Rzeszów 0:30:34 /(654) 0:50:25 0:49:50 4:59 M (722)
794 785 KOWALSKI Bartek Mielec BorgWarner 0:31:45 /(780) 0:51:04 0:49:50 4:59 M (723)
795 1480 SAWIŃSKI Marcin Wielkie Oczy Kandydat do klubu "Piwosza" 0:30:11 /(611) 0:50:18 0:49:50 4:59 M (724)
796 1155 NOWAK Andrzej Rzeszów 0:31:06 /(719) 0:50:54 0:49:51 4:59 M (725)
797 1405 ROPEL Rafał Kolbuszowa 3 Podkarpacka Brygada Obrony Terytorialnej 0:32:20 /(836) 0:52:08 0:49:51 4:59 M (726)
798 328 DZIERZAK Edward Cierpisz Fart 0:29:54 /(579) 0:50:12 0:49:51 4:59 M (727)
799 1117 MUZAJ Grzegorz Rzeszów 0:31:14 /(735) 0:50:31 0:49:51 4:59 M (728)
800 390 GANCARZ Rafał Rzeszów BorgWarner Rzeszów /(-1) 0:51:06 0:49:52 4:59 M (729)
801 1048 MAZUREK Mateusz Niedrzwica Duża Mazi Biega 0:30:20 /(626) 0:50:21 0:49:52 4:59 M (730)
802 575 JAWORSKI Roman Rzeszów SoftSystem 0:30:48 /(684) 0:50:29 0:49:54 4:59 M (731)
803 19 BABIARZ Robert Rzeszów PRz 0:32:17 /(829) 0:51:58 0:49:55 4:59 M (732)
804 553 JANIK Paweł Chorkówka Asseco Active Team 0:30:49 /(688) 0:50:42 0:49:55 4:59 M (733)
805 17 ATAMAN Amadeusz Rzeszów 0:32:32 /(854) 0:51:50 0:49:55 4:59 M (734)
806 565 JAROSH Kamil Rzeszów 0:30:07 /(603) 0:50:49 0:49:56 4:59 M (735)
807 1927 ZACH Paweł Rzeszów Pan 0:30:26 /(642) 0:50:42 0:49:56 4:59 M (736)
808 148 BRZOSTKO Marcin Jasionka /(-1) 0:50:57 0:49:56 4:59 M (737)
809 1741 TCHÓRZ Zbigniew Modliborzyce FORTACO Janów Lubelski 0:32:45 /(874) 0:52:08 0:49:57 4:59 M (738)
810 292 DRAGULSKI Piotr Rzeszów 0:30:58 /(704) 0:50:48 0:49:57 4:59 M (739)
811 795 KOZAKEVYCH Oleg Rzeszów Sii Rzeszów 0:32:14 /(822) 0:51:34 0:49:58 4:59 M (740)
812 212 CIELAK Krystian Dębica GrupaGSM.pl 0:30:34 /(656) 0:50:47 0:50:00 5:00 M (741)
813 286 DOMARADZKA-KASZUBO Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:30:34 /(65) 0:50:33 0:50:00 5:00 K (72)
814 1016 MARSZAŁEK Karol Dąbrówka Starzenska Aktywny Dynów 0:32:50 /(884) 0:51:00 0:50:01 5:00 M (742)
815 1214 OŻÓG Jacek Kielanówka /(-1) 0:50:50 0:50:01 5:00 M (743)
816 1561 SOBOTA Daniel Rzeszów /(-1) 0:51:15 0:50:02 5:00 M (744)
817 699 KŁAK Andrzej Bolestraszyce 0:30:17 /(622) 0:50:35 0:50:03 5:00 M (745)
818 235 CYNKAR Michalina Rzeszów 0:30:22 /(60) 0:50:36 0:50:04 5:00 K (73)
819 106 BLAJER Piotr Radymno 5 bsp 0:32:02 /(804) 0:51:49 0:50:04 5:00 M (746)
820 2046 LECHOWICZ Wojciech Łańcut 0:31:47 /(783) 0:50:58 0:50:05 5:00 M (747)
821 1186 OLESIAK Monika Krosno 0:30:53 /(71) 0:51:05 0:50:06 5:00 K (74)
822 901 LASSOTA Jacek Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:31:07 /(722) 0:51:04 0:50:06 5:00 M (748)
823 1852 WINIARZ Witek Ostrów 0:29:40 /(547) 0:50:15 0:50:07 5:00 M (749)
824 1945 ZAWADZKI Andrzej Rzeszów 0:30:42 /(671) 0:50:58 0:50:07 5:00 M (750)
825 798 KOZIKOWSKI Piotr Strzyżów Pratt & Whitney Rzeszów S.A. 0:31:22 /(753) 0:51:06 0:50:08 5:00 M (751)
826 1509 SIUZDAK Paweł Leżajsk 0:31:02 /(711) 0:50:33 0:50:08 5:00 M (752)
827 462 GRZESIK Michał Rzeszów 0:31:02 /(712) 0:51:06 0:50:08 5:00 M (753)
828 125 BOJARSKI Dominik Świlcza Rzeszowskie Dziobaki 0:32:43 /(869) 0:51:27 0:50:09 5:00 M (754)
829 329 DZIERŻAK Arkadiusz Głogów Małopolski Husaria Race Team 0:29:57 /(588) 0:50:38 0:50:09 5:00 M (755)
830 1467 SANEK Mateusz Zgłobień 0:30:16 /(621) 0:50:46 0:50:12 5:01 M (756)
831 944 LUDOROWSKI Igor Rzeszów 312klp 0:30:42 /(675) 0:51:15 0:50:13 5:01 M (757)
832 969 ŁUSZCZYC Krzysztof Rzeszów 0:31:14 /(734) 0:51:00 0:50:13 5:01 M (758)
833 856 KUDYBA Ireneusz Jasionka 0:30:08 /(606) 0:50:44 0:50:13 5:01 M (759)
834 711 KOBYLAŃSKI Kamil Rzeszów Opak-System 0:30:24 /(637) 0:50:44 0:50:14 5:01 M (760)
835 1757 TOŁPA Edward Rzeszów 0:31:53 /(790) 0:51:01 0:50:14 5:01 M (761)
836 1850 WILK-SZAŁKIEWICZ Natalia Niechobrz 0:31:15 /(77) 0:51:09 0:50:14 5:01 K (75)
837 1381 RAK Witold Rzeszów 0:32:32 /(855) 0:52:21 0:50:14 5:01 M (762)
838 768 KOŚNIOWSKI Kamil Wola Ociecka 0:31:09 /(725) 0:51:01 0:50:15 5:01 M (763)
839 111 BŁASZCZYK-LIPA Dominika Brzeźnica 0:31:32 /(82) 0:51:00 0:50:16 5:01 K (76)
840 1000 MAŁEK Krzysztof Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:30:44 /(680) 0:50:54 0:50:19 5:01 M (764)
841 647 KAWA Mateusz Rzeszów 0:31:46 /(782) 0:51:36 0:50:19 5:01 M (765)
842 1617 STOPA Mariusz Rzeszów Wojewódzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie 0:32:31 /(851) 0:52:25 0:50:19 5:01 M (766)
843 1267 PIECUCH Michał Rzeszów Wojewódzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie 0:32:31 /(850) 0:52:25 0:50:20 5:02 M (767)
844 861 KULAWIAK Łukasz Połaniec RUNNING POŁANIEC 0:32:50 /(886) 0:52:16 0:50:21 5:02 M (768)
845 1679 SZELA Daniel Paszczyna Dzikie Mustangi 0:30:29 /(646) 0:50:51 0:50:23 5:02 M (769)
846 160 BUKAŁA Jacek Pustynia 0:31:38 /(771) 0:51:16 0:50:24 5:02 M (770)
847 361 FORNEK Paulina Ocieka Dzikie Mustangi 0:30:29 /(62) 0:50:51 0:50:24 5:02 K (77)
848 855 KUDŁA Szymon Wesoła 0:30:44 /(679) 0:51:17 0:50:25 5:02 M (771)
849 63 BĄK Aleksandra Rzeszów 0:32:03 /(98) 0:51:26 0:50:25 5:02 K (78)
850 892 KYRYLCHUK Oleg Rzeszów 0:32:11 /(819) 0:52:08 0:50:26 5:02 M (772)
851 112 BŁAŻEJ Michał Mogielnica Pratt&Whitney 0:31:53 /(789) 0:51:51 0:50:27 5:02 M (773)
852 1785 TURKOSZ Krzysztof Żołynia Pratt& Whitney Rzeszów 0:31:07 /(720) 0:51:25 0:50:27 5:02 M (774)
853 335 DZIWISZ Mateusz Rzeszów 0:33:17 /(929) 0:52:38 0:50:27 5:02 M (775)
854 323 DZIĄGWA Łukasz Rzeszów ZTM w Rzeszowie 0:30:13 /(617) 0:51:12 0:50:27 5:02 M (776)
855 2058 GRUBA Jakub Rzeszów 0:30:40 /(667) 0:50:54 0:50:30 5:03 M (777)
856 792 KOWIESZKO Marcin Przemyśl 0:30:37 /(661) 0:51:14 0:50:30 5:03 M (778)
857 1908 WÓJTOWICZ Barbara Cieklin 0:31:36 /(86) 0:51:20 0:50:30 5:03 K (79)
858 201 CHRZĘSZCZYK Artur Nowy Borek Wojewódzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie 0:32:31 /(852) 0:52:37 0:50:32 5:03 M (779)
859 34 BANAŚ Adam Rzeszów 0:30:08 /(607) 0:51:00 0:50:33 5:03 M (780)
860 523 IWASZEK Tomasz Trzebownisko brak 0:33:27 /(941) 0:52:29 0:50:33 5:03 M (781)
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861 848 KUCHARZYK Artur Rzeszów Develocus 0:30:57 /(703) 0:51:12 0:50:33 5:03 M (782)
862 1346 PRZYBYCIEŃ Monika Rzeszów 0:32:34 /(114) 0:52:04 0:50:34 5:03 K (80)
863 440 GRADOWSKA Katarzyna Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:31:19 /(79) 0:51:07 0:50:34 5:03 K (81)
864 133 BOREK Paweł Kuryłówka 0:31:10 /(727) 0:51:21 0:50:34 5:03 M (783)
865 1870 WODECKI Waldemar Rzeszów 0:30:38 /(662) 0:51:14 0:50:35 5:03 M (784)
866 94 BIENIASZ Anna Boguchwała 0:32:03 /(99) 0:51:35 0:50:35 5:03 K (82)
867 1319 PODWAPIŃSKI Wojciech Jaćmierz 0:30:49 /(687) 0:51:03 0:50:36 5:03 M (785)
868 1973 ZIELIŃSKI Zbigniew Kańczuga SOFTSYSTEM 0:31:35 /(765) 0:51:22 0:50:37 5:03 M (786)
869 1327 POPEK Dawid Rzeszów 3 liceum ogólnokształcące Rzeszów /(-1) 0:51:21 0:50:37 5:03 M (787)
870 968 ŁUSZCZYC Anna Rzeszów 0:31:45 /(90) 0:52:09 0:50:38 5:03 K (83)
871 108 BŁACHOWICZ Krzysztof Rzeszów 0:32:29 /(847) 0:52:07 0:50:38 5:03 M (788)
872 1096 MOSKWA Monika Czudec 0:30:35 /(67) 0:51:06 0:50:39 5:03 K (84)
873 695 KLUZ Łukasz Jarosław 0:31:42 /(775) 0:52:03 0:50:39 5:03 M (789)
874 199 CHROSTOWSKI Grzegorz Kielanówka 0:32:04 /(807) 0:51:35 0:50:39 5:03 M (790)
875 642 KASZUBA Piotr Zgłobień 0:30:16 /(620) 0:51:13 0:50:39 5:03 M (791)
876 29 BAŁA Mirosław Parkosz KRÓLEWSKIE PILZNO 0:32:44 /(873) 0:52:11 0:50:40 5:04 M (792)
877 1098 MOTYKA Krzysztof Rzeszów 34WOG 0:32:57 /(894) 0:52:11 0:50:41 5:04 M (793)
878 2047 MAKSYMIUK Mirosław Rzeszów SPAR team 0:31:13 /(732) 0:51:09 0:50:43 5:04 M (794)
879 1602 STAWARZ Krzysztof Zalesie 0:30:08 /(605) 0:51:17 0:50:43 5:04 M (795)
880 1049 MAZURKIEWICZ Aldona Baligród 0:31:36 /(88) 0:51:47 0:50:44 5:04 K (85)
881 1700 SZPILA Jacek Żołynia 0:31:59 /(801) 0:51:41 0:50:44 5:04 M (796)
882 2030 GOŁOFIT Karol Lublin PKO Bank Polski 0:30:39 /(665) 0:51:20 0:50:44 5:04 M (797)
883 1389 ROBEL Anna Sanok 0:31:21 /(80) 0:51:11 0:50:45 5:04 K (86)
884 894 LADZIŃSKI Sebastian Rzeszów 0:31:43 /(777) 0:51:46 0:50:45 5:04 M (798)
885 457 GRYGO Katarzyna Boguchwała 0:31:36 /(87) 0:51:46 0:50:48 5:04 K (87)
886 458 GRYGO Marcin Boguchwała 0:31:36 /(767) 0:51:46 0:50:48 5:04 M (799)
887 1070 MIKOŁAJCZYK Krzysztof Rzeszów 0:32:16 /(827) 0:51:31 0:50:48 5:04 M (800)
888 105 BLACHUTA Bartłomiej Olchowa 0:30:52 /(693) 0:51:32 0:50:49 5:04 M (801)
889 1298 PISZKO Marcin Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:32:34 /(857) 0:52:05 0:50:50 5:05 M (802)
890 400 GAWEŁ Maria Brzeźnica 0:31:32 /(83) 0:51:39 0:50:54 5:05 K (88)
891 1208 OSYPANKA Daniel Przemyśl 0:31:57 /(796) 0:51:59 0:50:56 5:05 M (803)
892 1359 PUCHAŁA-LADZIŃSKA Rzeszów /(-1) 0:51:57 0:50:57 5:05 K (89)
893 865 KUNYSZ Mateusz Rzeszów BorgWarner /(-1) 0:51:50 0:51:00 5:06 M (804)
894 1675 SZCZYGIEŁ Bogusław Rzeszów /(-1) 0:51:50 0:51:00 5:06 M (805)
895 1272 PIEKUT Bogusław Górno 0:30:24 /(635) 0:51:23 0:51:01 5:06 M (806)
896 710 KOBYLAŃSKA Sabina Rzeszów Opak-System 0:31:00 /(74) 0:51:26 0:51:01 5:06 K (90)
897 1384 RAŚ Marta Korczyna 0:30:57 /(73) 0:51:42 0:51:02 5:06 K (91)
898 1150 NIEZNAŃSKI Adam Uherce Mineralne 0:31:38 /(770) 0:51:42 0:51:04 5:06 M (807)
899 1867 WŁODYKA Sławomir Strzyżów PGE RUN Obrót 0:33:17 /(928) 0:52:31 0:51:05 5:06 M (808)
900 884 KUŚ Paweł Rzeszów 0:32:13 /(820) 0:52:06 0:51:05 5:06 M (809)
901 921 LEŚKO Sebastian Błażowa Pratt&Whitney Rzeszow 0:31:57 /(798) 0:52:14 0:51:05 5:06 M (810)
902 588 JĘDRZEJEWSKA Daria Rzeszów 0:31:27 /(81) 0:51:50 0:51:06 5:06 K (92)
903 541 JAKUBOWSKI Daniel Budy Głogowskie Centrum Animacji Społecznej 0:32:20 /(837) 0:52:35 0:51:07 5:06 M (811)
904 391 GAP Beata Nowa Sarzyna Nowosarzyńskagrupabiegowa 0:33:00 /(125) 0:52:59 0:51:07 5:06 K (93)
905 1057 MENDYK Krzysztof Leżajsk /(-1) 0:52:59 0:51:07 5:06 M (812)
906 665 KIDA Aleksandra Rzeszów 0:31:52 /(92) 0:51:39 0:51:08 5:06 K (94)
907 1118 MYDLARZ Artur Rzeszów 4:50 AM Club 0:33:05 /(911) 0:52:53 0:51:08 5:06 M (813)
908 818 KRÓL Damian Rzeszów Turlam Się Do Mety 0:31:48 /(786) 0:51:56 0:51:08 5:06 M (814)
909 1664 SZAL Marcin Rzeszów 0:31:09 /(724) 0:51:55 0:51:09 5:06 M (815)
910 1572 SOLSKI Sebastian Przemyśl 0:32:22 /(842) 0:52:15 0:51:10 5:07 M (816)
911 1004 MARCHUT Kazimierz Jelna Nowosarzyńska Grupa Biegowa 0:31:18 /(747) 0:51:50 0:51:12 5:07 M (817)
912 1778 TRZNADEL Tomasz Głuchów Grodziska Grupa Biegowa Szalone Zolwie/Bester 0:31:08 /(723) 0:52:16 0:51:12 5:07 M (818)
913 1254 PERLIŃSKI Mirosław Rzeszów Asseco Active Team 0:31:31 /(760) 0:51:53 0:51:12 5:07 M (819)
914 549 JANDZIŃSKI Waldemar Jelna Jelniański biegacz 0:31:17 /(745) 0:52:03 0:51:14 5:07 M (820)
915 487 HAMDAN Paweł Rzeszów 0:32:52 /(888) 0:53:12 0:51:15 5:07 M (821)
916 980 MADEJ Witold Mielec 0:31:39 /(772) 0:52:09 0:51:16 5:07 M (822)
917 1302 PIWKOWSKI Andrzej Rzeszów 0:32:00 /(803) 0:52:27 0:51:16 5:07 M (823)
918 1127 NAMIĘTA Jakub Rzeszów PROJEKTANT Rzeszów 0:31:57 /(797) 0:52:23 0:51:17 5:07 M (824)
919 1138 NIEBORAK Grzegorz Modliborzyce /(-1) 0:51:44 0:51:17 5:07 M (825)
920 217 CIEŚLA Łukasz Żołynia Żołynia Biega 0:33:05 /(913) 0:52:42 0:51:17 5:07 M (826)
921 1805 WAL Sebastian Smolarzyny 0:33:05 /(914) 0:52:42 0:51:17 5:07 M (827)
922 364 FRENDO Bartłomiej Rzeszów /(-1) 0:52:01 0:51:18 5:07 M (828)
923 1995 ŻAK Dorota Wola Krzywiecka 0:31:33 /(85) 0:52:14 0:51:18 5:07 K (95)
924 2042 RÓŻAŃSKI Bartosz Rzeszów 0:31:34 /(764) 0:51:58 0:51:19 5:07 M (829)
925 2093 LESIAK Małgorzata Dębica DKB Maratończyk 0:32:25 /(109) 0:52:56 0:51:21 5:08 K (96)
926 242 CZACHOR Krzysztof Rzeszów Niezrzeszony 0:30:20 /(625) 0:51:35 0:51:22 5:08 M (830)
927 1061 MICHNO Mateusz Rzeszów 0:32:50 /(885) 0:52:28 0:51:22 5:08 M (831)
928 142 BRODA Tomasz Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:32:38 /(863) 0:52:30 0:51:23 5:08 M (832)
929 1142 NIEMCZAK Rafał Markowa 0:31:54 /(792) 0:52:16 0:51:26 5:08 M (833)
930 470 GUT Marcin Łancut Ural biker 0:32:27 /(846) 0:53:03 0:51:27 5:08 M (834)
931 1252 PELS Daniel Zarzecze ... BDTKNM... 0:31:54 /(791) 0:52:17 0:51:28 5:08 M (835)
932 1928 ZACHARSKI Jakub Rzeszów 0:32:47 /(880) 0:52:35 0:51:29 5:08 M (836)
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933 1128 NARÓG Tomasz Dachnów 0:30:39 /(664) 0:51:48 0:51:30 5:09 M (837)
934 1604 STEC Kamil Rzeszów 0:34:13 /(983) 0:53:32 0:51:30 5:09 M (838)
935 1955 ZDEB Sławomir Rzeszów 0:31:31 /(761) 0:52:13 0:51:30 5:09 M (839)
936 1215 PABIAN Paweł Rzeszów Biegowy Team Rzeszów 0:32:04 /(809) 0:52:25 0:51:31 5:09 M (840)
937 1736 TABAKA Tomek Rzeszów 0:33:34 /(946) 0:53:24 0:51:31 5:09 M (841)
938 914 LENIART Mirosław Rzeszów Asseco Active Team 0:32:26 /(845) 0:52:25 0:51:31 5:09 M (842)
939 1340 PRAŻAK Filip Dębica Biegusiem do mety 0:30:56 /(701) 0:52:19 0:51:31 5:09 M (843)
940 261 CZYŻEWSKI Mateusz Rzeszów /(-1) 0:53:27 0:51:31 5:09 M (844)
941 1575 SONDEJ Wiesław Rzeszów Ironman 0:32:18 /(833) 0:52:50 0:51:31 5:09 M (845)
942 428 GOMUŁKA Katarzyna Gorlice Team DKMS 0:32:38 /(115) 0:53:02 0:51:32 5:09 K (97)
943 465 GRZYWACZ Paweł Łańcut 0:33:43 /(959) 0:53:36 0:51:33 5:09 M (846)
944 1482 SĄDEJ Marek Kamień 0:31:04 /(715) 0:52:01 0:51:35 5:09 M (847)
945 1167 NYKIEL Andrzej Rzeszów Wojewódzki Sztab Wojskowy w Rzeszowie /(-1) 0:53:39 0:51:36 5:09 M (848)
946 538 JAKUBIEC Katarzyna Rzeszów 0:30:55 /(72) 0:52:24 0:51:37 5:09 K (98)
947 1742 TELEGA Michal Przeworsk Amator 0:31:37 /(768) 0:52:26 0:51:37 5:09 M (849)
948 658 KĘDZIOR Tomasz Rzeszów Family.fit.doctor 0:32:13 /(821) 0:52:53 0:51:38 5:09 M (850)
949 511 HOMA Wojciech Rzeszów HOMA TEAM 0:31:59 /(800) 0:52:46 0:51:38 5:09 M (851)
950 735 KOMPANI ZARE Dariusz Rzeszów Husaria Race Team Rzeszów 0:32:14 /(823) 0:52:53 0:51:38 5:09 M (852)
951 1152 NOCEK Janusz Łańcut /(-1) 0:52:34 0:51:39 5:09 M (853)
952 297 DRUPKA Martyna Rzeszów - 0:32:42 /(118) 0:52:52 0:51:40 5:10 K (99)
953 1362 PUSZKAREWICZ Renata Trzebownisko 0:32:42 /(117) 0:52:52 0:51:40 5:10 K (100)
954 332 DZIOREK Wojciech Klimontów 0:32:39 /(864) 0:52:54 0:51:40 5:10 M (854)
955 1878 WOJTANOWSKI Bartłomiej Bereżnica Wyżyna Solina Team 0:31:31 /(759) 0:52:47 0:51:41 5:10 M (855)
956 1642 SUŁEK Marcin Rzeszów CUTLINE 0:32:37 /(861) 0:52:36 0:51:41 5:10 M (856)
957 622 KARAKUŁA Krzysztof Rzeszów Asseco Poland S.A. 0:30:37 /(660) 0:52:07 0:51:44 5:10 M (857)
958 205 CIAK Radosław Rzeszów BorgWarner 0:33:40 /(952) 0:53:05 0:51:44 5:10 M (858)
959 96 BIENIEK Dawid Rzeszów 0:31:30 /(758) 0:52:10 0:51:45 5:10 M (859)
960 247 CZARNOTA Damian Chmielnik Mpec Rzeszów 0:32:36 /(859) 0:52:38 0:51:45 5:10 M (860)
961 1494 SICIŃKI Daniel Łańcut ŁTC 0:31:14 /(736) 0:52:18 0:51:45 5:10 M (861)
962 1240 PATTAK Kacper Łańcut 0:31:16 /(740) 0:51:53 0:51:48 5:10 M (862)
963 181 CHLEBEK Tomasz Rzeszów Resovia 0:32:52 /(889) 0:53:06 0:51:48 5:10 M (863)
964 1991 ZYCH Michał Rzeszów Spar Polska 0:31:15 /(737) 0:52:26 0:51:49 5:10 M (864)
965 1515 SKOCZYLAS Maciej Rakszawa Pratt & Whitney Rzeszów 0:31:54 /(794) 0:52:48 0:51:49 5:10 M (865)
966 1831 WĘGRZYN Małgorzata Krasne Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:32:19 /(106) 0:53:01 0:51:50 5:11 K (101)
967 1513 SKOCZYLAS Aleksander Rzeszów Szare Łosie 0:33:08 /(919) 0:53:58 0:51:50 5:11 M (866)
968 988 MAJEWSKI Jacek Rzeszów 0:33:00 /(899) 0:53:16 0:51:51 5:11 M (867)
969 1597 STAROSOLSKI Sylwester Rzeszów 0:32:56 /(893) 0:52:55 0:51:51 5:11 M (868)
970 738 KONOPELSKI Wiktor Rzeszów 0:32:48 /(882) 0:53:13 0:51:53 5:11 M (869)
971 870 KURECKI Robert Rzeszów 0:32:22 /(840) 0:52:58 0:51:54 5:11 M (870)
972 1914 WRÓBEL Marcin Rzeszów 0:33:56 /(973) 0:53:31 0:51:55 5:11 M (871)
973 1979 ZIĘBA Mariusz Siedleczka Pratt&Whitney Rzeszów 0:31:16 /(739) 0:52:29 0:51:56 5:11 M (872)
974 763 KOSZTYŁA Przemysław Wesoła 0:32:05 /(813) 0:52:52 0:51:56 5:11 M (873)
975 1315 PODGÓRNIK Adam Jarosław 0:34:25 /(1000) 0:53:43 0:51:56 5:11 M (874)
976 1483 SCHÖNBORN Michał Łańcut 0:31:45 /(778) 0:53:18 0:51:57 5:11 M (875)
977 515 HUBA Agnieszka Biszcza 0:31:53 /(94) 0:52:54 0:51:57 5:11 K (102)
978 258 CZWAKIEL Danuta Leżajsk 0:32:05 /(101) 0:52:52 0:51:59 5:11 K (103)
979 209 CIECHANOWSKA Anna Rzeszów 0:31:32 /(84) 0:52:40 0:52:00 5:12 K (104)
980 913 LENIAR Łukasz Rzeszów Sauna Relax 0:32:51 /(887) 0:53:20 0:52:01 5:12 M (876)
981 1125 NADCZUK Marta Rzeszów MTA Engineering 0:32:47 /(121) 0:53:30 0:52:01 5:12 K (105)
982 1107 MUCHA Przemysław Rzeszów ------ 0:33:43 /(958) 0:53:24 0:52:01 5:12 M (877)
983 2006 ŻURAWSKI Tomasz Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:31:16 /(741) 0:52:33 0:52:01 5:12 M (878)
984 336 EBERBACH Tomasz Rzeszów Sii Rzeszów 0:32:54 /(891) 0:53:37 0:52:01 5:12 M (879)
985 438 GRABSKA Renata Rzeszów Ambasador Festiwalu Biegowego Krynica-Zdrój 0:31:18 /(78) 0:52:19 0:52:03 5:12 K (106)
986 1650 SUSZEK Paweł Rzeszów 0:33:07 /(915) 0:53:17 0:52:04 5:12 M (880)
987 1419 RUCIAK Szymon Dębica Na świeżości 0:31:10 /(728) 0:52:26 0:52:06 5:12 M (881)
988 1210 OWSIAK Justynka Kańczuga ... BDTKNM... 0:32:43 /(119) 0:53:22 0:52:06 5:12 K (107)
989 1292 PIŁAT Robert Brzostek 0:31:52 /(787) 0:53:08 0:52:07 5:12 M (882)
990 1077 MILCZANOWSKI Maciej Rzeszów 0:30:51 /(690) 0:52:49 0:52:08 5:12 M (883)
991 712 KOBYLARZ Arkadiusz Rzeszów 0:30:03 /(599) 0:53:18 0:52:08 5:12 M (884)
992 369 FULARZ Jan Boguchwała SST Lubcza 0:31:03 /(713) 0:52:39 0:52:08 5:12 M (885)
993 1042 MAZUR Grzegorz Rzeszów /(-1) 0:53:10 0:52:09 5:12 M (886)
994 1586 SREBNIAK Paweł Rzeszów 0:32:00 /(802) 0:53:06 0:52:09 5:12 M (887)
995 1663 SZAL Jaromir Rzeszów 0:31:52 /(788) 0:53:01 0:52:09 5:12 M (888)
996 1364 PYRCZ Krzysztof Rzeszów Świlczanka Świlcza 0:31:56 /(795) 0:53:25 0:52:10 5:13 M (889)
997 1286 PIKAŁA Agnieszka Warszawa 0:31:53 /(93) 0:53:10 0:52:10 5:13 K (108)
998 1242 PAWLAK Jerzy Zarzecze elektropomiar plus 0:31:47 /(784) 0:52:58 0:52:11 5:13 M (890)
999 159 BUKALA Tomasz Rzeszów 0:32:05 /(811) 0:53:07 0:52:11 5:13 M (891)
1000 173 CEBULAK Dawid Korniaktów Płd 0:32:05 /(812) 0:53:07 0:52:12 5:13 M (892)
1001 583 JEZUIT Mikołaj Rzeszów 0:32:44 /(872) 0:53:24 0:52:15 5:13 M (893)
1002 1851 WILUSZ Damian Rzeszów 0:32:30 /(848) 0:53:26 0:52:18 5:13 M (894)
1003 960 ŁOZA Artur Zabajka 0:31:32 /(762) 0:52:39 0:52:18 5:13 M (895)
1004 1244 PAWŁOWICZ Małgorzata Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:32:14 /(105) 0:53:21 0:52:19 5:13 K (109)
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1005 776 KOTULA Janusz Sokołów Małopolski 0:31:00 /(709) 0:52:52 0:52:20 5:14 M (896)
1006 900 LASOTA Krzysztof Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:31:47 /(785) 0:52:55 0:52:21 5:14 M (897)
1007 291 DRAGULSKA Sylwia Rzeszów Wyższa Szkoła Informatyki i Zarządzania 0:32:12 /(103) 0:53:14 0:52:22 5:14 K (110)
1008 924 LEW Beata Cierpisz 0:32:42 /(116) 0:53:34 0:52:22 5:14 K (111)
1009 2005 ŻURAWSKA Agnieszka Rzeszów 0:32:12 /(102) 0:53:18 0:52:23 5:14 K (112)
1010 1898 WOŹNIAK Mirosław Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:31:34 /(763) 0:53:00 0:52:24 5:14 M (898)
1011 1015 MARSZAŁEK Ewa Rzeszów KrosSki Remsport /(-1) 0:53:08 0:52:25 5:14 K (113)
1012 1527 SKUBISZ Aleksandra Harta AKTYWNY DYNÓW 0:32:14 /(104) 0:53:24 0:52:25 5:14 K (114)
1013 2049 ŚLIWA Michał Giedlarowa 0:33:30 /(944) 0:54:31 0:52:25 5:14 M (899)
1014 1691 SZKLANNY-RECLIK Pszczyna Aktywna Pszczyna Runners Team 0:31:59 /(96) 0:52:48 0:52:25 5:14 K (115)
1015 744 KOPECKI Tomasz Rzeszów 0:32:45 /(876) 0:53:19 0:52:26 5:14 M (900)
1016 1030 MATERNIA Karolina Rzeszów 0:32:30 /(111) 0:53:35 0:52:26 5:14 K (116)
1017 1257 PERZANOWSKI Piotr Opole Lubelskie PWSTE Jarosław 0:33:13 /(924) 0:53:42 0:52:26 5:14 M (901)
1018 1574 SONDEJ Marzena Rzeszów /(-1) 0:52:31 0:52:28 5:14 K (117)
1019 1338 POŹNIAK Piotr Rzeszów /(-1) 0:52:44 0:52:29 5:14 M (902)
1020 2040 BATTY Jonathan Rzeszów /(-1) 0:53:06 0:52:29 5:14 M (903)
1021 416 GŁOWIŃSKA Roksana Rzeszów LIRYKA.NET 0:32:03 /(97) 0:53:23 0:52:29 5:14 K (118)
1022 610 KAMENCZAK Kamil PustkÓw  266f DZIKIE MUSTANGI 0:32:18 /(831) 0:52:50 0:52:30 5:15 M (904)
1023 383 GALANTY Bartłomiej Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:32:22 /(841) 0:53:30 0:52:32 5:15 M (905)
1024 509 HNATÓW Tomasz Czudec Husarz Czudec 0:31:27 /(756) 0:53:16 0:52:35 5:15 M (906)
1025 48 BARĆ Jakub Siedliska 0:32:08 /(816) 0:53:29 0:52:37 5:15 M (907)
1026 1548 RUDNY Władysław Ropczyce 0:32:15 /(824) 0:53:20 0:52:40 5:16 M (908)
1027 1562 SOBOTA Marcin 36-060 Głogów Małopolski 0:32:46 /(879) 0:53:58 0:52:40 5:16 M (909)
1028 151 BUCIORA Paweł Przemyśl 0:32:40 /(865) 0:53:35 0:52:40 5:16 M (910)
1029 294 DRĄŻEK Łukasz Rzeszów RKW 0:33:07 /(917) 0:53:54 0:52:42 5:16 M (911)
1030 758 KOSTUR Hubert Rzeszów /(-1) 0:52:59 0:52:42 5:16 M (912)
1031 1124 NACHMAN Grzegorz Jasło Grzegorz 0:34:16 /(989) 0:54:34 0:52:42 5:16 M (913)
1032 1549 SMYŁA Wojciech Przemyśl 0:32:40 /(866) 0:53:39 0:52:44 5:16 M (914)
1033 584 JĘDREJKO Sebastian Rzeszów PGE RUN Obrót /(-1) 0:54:12 0:52:44 5:16 M (915)
1034 352 FLISEK Paweł Klimontów 0:33:04 /(908) 0:53:59 0:52:45 5:16 M (916)
1035 664 KICZEK Marek Boguchwała 0:32:10 /(818) 0:53:27 0:52:45 5:16 M (917)
1036 1339 PRARAT Marcin Mokrzyszów 0:33:36 /(949) 0:53:57 0:52:46 5:16 M (918)
1037 513 HORAK Monika Przemyśl Blok B 0:33:43 /(146) 0:53:54 0:52:47 5:16 K (119)
1038 1522 SKOWRON Grzegorz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:32:06 /(814) 0:53:13 0:52:47 5:16 M (919)
1039 230 CWYNAR Marta Orły 0:33:04 /(128) 0:54:06 0:52:48 5:16 K (120)
1040 1629 STRZECHA Tomasz Chmielnik Goń Zajączka SQAD 0:33:12 /(921) 0:54:00 0:52:48 5:16 M (920)
1041 1565 SOJA Wiesław Wola Raniżowska 0:35:36 /(1088) 0:54:26 0:52:48 5:16 M (921)
1042 46 BARAN Wojciech Rzeszów 0:34:19 /(994) 0:54:41 0:52:49 5:16 M (922)
1043 295 DROZD Bartłomiej Rzeszów 0:33:07 /(916) 0:54:37 0:52:49 5:16 M (923)
1044 1706 SZUMIERZ Mirosław Rzeszów 0:33:02 /(904) 0:53:51 0:52:49 5:16 M (924)
1045 920 LEŚKO Paweł Kielanówka GB SPORT 0:33:12 /(922) 0:54:00 0:52:49 5:16 M (925)
1046 1585 SPORNIAK Krzysztof Targowiska Jaksa Team 0:32:43 /(867) 0:54:01 0:52:50 5:17 M (926)
1047 1888 WOLAK Maciej Gorzyce 0:33:36 /(948) 0:54:02 0:52:51 5:17 M (927)
1048 652 KĄDZIOŁKA Aneta Jadowniki 0:32:44 /(120) 0:54:02 0:52:51 5:17 K (121)
1049 878 KUSTRA Jakub Rzeszów Biegam Bo Mi Żona Kazała 0:33:56 /(972) 0:54:28 0:52:52 5:17 M (928)
1050 2068 RUSIN Aleksander Rzeszów 0:33:16 /(927) 0:54:08 0:52:52 5:17 M (929)
1051 634 KARNAS Wojciech Futoma 0:32:16 /(826) 0:53:28 0:52:52 5:17 M (930)
1052 39 BANDULET Mariusz Rzeszów 0:32:23 /(843) 0:53:30 0:52:53 5:17 M (931)
1053 1253 PEREC Jagoda Rzeszów Laluś Squad 0:33:16 /(135) 0:54:08 0:52:53 5:17 K (122)
1054 1280 PIETRZAK Andrzej Rzeszów 0:33:14 /(925) 0:54:13 0:52:53 5:17 M (932)
1055 1052 MĄDRO Anna Skrzyszów Dzikie Mustangi 0:31:51 /(91) 0:53:17 0:52:54 5:17 K (123)
1056 1715 SZYSZKA Zbigniew Chmielnik Pratt&Whitney Rzeszów 0:32:46 /(877) 0:53:53 0:52:55 5:17 M (933)
1057 1978 ZIĘBA Łukasz Wiśniowa 0:33:15 /(926) 0:53:59 0:52:55 5:17 M (934)
1058 1394 ROGOWSKI Tomasz Mielec 0:32:20 /(838) 0:53:34 0:52:56 5:17 M (935)
1059 213 CIELECKI Mirosław Rzeszów PGE Run Obrót 0:32:03 /(806) 0:54:05 0:52:56 5:17 M (936)
1060 1073 MIKULEC Agnieszka Rzeszów 0:32:53 /(122) 0:54:09 0:52:57 5:17 K (124)
1061 2097 KOLBUSZ Piotr Rzeszów 0:31:41 /(774) 0:53:41 0:52:58 5:17 M (937)
1062 839 KUBALA Paweł Rzeszów 0:32:53 /(890) 0:54:10 0:52:58 5:17 M (938)
1063 97 BIERNAT Monika Rzeszów 0:33:12 /(134) 0:54:13 0:53:00 5:18 K (125)
1064 426 GOŁAŚ Paweł Rzeszów MTU Aero Engines 0:32:48 /(881) 0:54:11 0:53:01 5:18 M (939)
1065 1698 SZOSTEK Michał Rzeszów DRB 0:32:56 /(892) 0:54:13 0:53:01 5:18 M (940)
1066 1890 WOŁOWIEC Wojciech Bratkowice BIEGAM SAM 0:32:44 /(870) 0:53:45 0:53:02 5:18 M (941)
1067 851 KUCZA Mateusz Rzeszów Klub Biegacza RTV EURO AGD 0:34:12 /(982) 0:55:13 0:53:02 5:18 M (942)
1068 2028 KUS Andrzej Rzeszów 0:34:42 /(1019) 0:55:03 0:53:03 5:18 M (943)
1069 1436 RYNKIEWICZ Wojciech Rzeszów 0:32:31 /(853) 0:53:42 0:53:04 5:18 M (944)
1070 591 JOŃSKI Tomasz Łańcut 0:34:26 /(1002) 0:54:12 0:53:04 5:18 M (945)
1071 1836 WIECH Adam Boguchwała Pratt & Whitney Rzeszów 0:31:36 /(766) 0:53:29 0:53:06 5:18 M (946)
1072 869 KURDA Tomasz Jasionka BORGWARNER POLAND SPÓŁKA Z 0:33:41 /(954) 0:54:31 0:53:06 5:18 M (947)
1073 1588 STACH Jacek Olchowa 0:32:04 /(808) 0:53:49 0:53:07 5:18 M (948)
1074 33 BANACH-HELMAN Rzeszów 0:33:05 /(131) 0:54:20 0:53:08 5:18 K (126)
1075 1226 PANEK Piotr Paszczyna Dzikie Mustangi 0:33:22 /(938) 0:54:28 0:53:10 5:19 M (949)
1076 812 KRESTIAN Radomir Sanok 0:33:08 /(920) 0:54:08 0:53:11 5:19 M (950)

7. PKO Bieg Niepodległości

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub PK1 Meta Netto Temp Płeć

/ / Bib / Name / City / Club Split1 GunTi ChipTi /Pace /MF

15



1077 728 KOŁODZIEJ Sławek Babica Strefa Reklamy 0:33:25 /(940) 0:54:22 0:53:12 5:19 M (951)
1078 1149 CYGAN Paweł Rzeszów 0:33:47 /(964) 0:54:32 0:53:12 5:19 M (952)
1079 2092 SOLIŃSKA Magdalena Jankowice 0:34:15 /(161) 0:54:27 0:53:14 5:19 K (127)
1080 317 DUSZA Łukasz Przemyśl 0:33:05 /(910) 0:54:15 0:53:14 5:19 M (953)
1081 1961 ZET Luli Rzeszów 0:33:27 /(139) 0:54:29 0:53:15 5:19 K (128)
1082 1312 PŁONKA Bartosz Rzeszów 0:33:42 /(956) 0:55:12 0:53:15 5:19 M (954)
1083 1740 TARNOWSKI Jacek Rzeszów 0:33:42 /(957) 0:55:13 0:53:15 5:19 M (955)
1084 402 GAWŁOWICZ Robert Łuków 0:34:52 /(1033) 0:55:31 0:53:20 5:20 M (956)
1085 203 CHUDZIK Zbigniew Krasne 0:32:37 /(860) 0:54:14 0:53:20 5:20 M (957)
1086 237 CYRAN Sławomir Rzeszów 0:32:36 /(858) 0:53:41 0:53:20 5:20 M (958)
1087 431 GÓRSKI Andrzej Rzeszów 0:33:01 /(901) 0:54:43 0:53:21 5:20 M (959)
1088 436 GRABOWSKI Grzegorz Rzeszów Spar Polska 0:33:01 /(900) 0:54:43 0:53:21 5:20 M (960)
1089 596 JURKIEWICZ Marek Rzeszów 0:33:03 /(907) 0:54:26 0:53:21 5:20 M (961)
1090 528 JACHOWICZ Diana Rzeszów 0:33:23 /(138) 0:54:23 0:53:22 5:20 K (129)
1091 560 JANUSZ Michał Rzeszów 0:32:21 /(839) 0:54:05 0:53:23 5:20 M (962)
1092 310 DUDZIK Ariusz Kamień 0:34:49 /(1028) 0:55:16 0:53:23 5:20 M (963)
1093 823 KRUCZEK Robert Rzeszów Warsztat Ruchu Katarzyna Żebrakowska 0:33:41 /(953) 0:55:11 0:53:24 5:20 M (964)
1094 1443 RZESZUTEK Janusz Kamień Decathlon 0:34:49 /(1029) 0:55:17 0:53:24 5:20 M (965)
1095 1959 ZEGAR Paweł Rzeszów 0:32:57 /(896) 0:54:40 0:53:25 5:20 M (966)
1096 1644 SUMIEC Krystyna Mielec Zabiegani Mielec 0:33:17 /(136) 0:54:39 0:53:25 5:20 K (130)
1097 1349 PRZYBYLSKI Grzegorz Rzeszów Sikorskiego 0:32:37 /(862) 0:54:25 0:53:25 5:20 M (967)
1098 1739 TARNAWSKA Monika Rzeszów 0:33:41 /(145) 0:55:15 0:53:26 5:20 K (131)
1099 1264 PIĄTEK Andrzej Jasionka 0:32:45 /(875) 0:54:18 0:53:27 5:20 M (968)
1100 303 DUBIS Piotr Siedliska 0:33:04 /(909) 0:54:24 0:53:27 5:20 M (969)
1101 912 LENIAR Bartosz Rzeszów 0:33:44 /(961) 0:54:46 0:53:28 5:20 M (970)
1102 256 CZUJ Stanisław Zamość 0:33:57 /(974) 0:54:32 0:53:28 5:20 M (971)
1103 1762 TOMASIK Paulina Rzeszów 0:31:58 /(95) 0:53:41 0:53:28 5:20 K (132)
1104 1204 OSAK Piotr Rzeszów :) 0:33:30 /(943) 0:53:50 0:53:28 5:20 M (972)
1105 1925 WYWRÓT Klaudia Kraków 0:33:03 /(126) 0:54:23 0:53:29 5:20 K (133)
1106 1268 PIECZYŃSKI Damian Rzeszów 0:35:22 /(1073) 0:55:42 0:53:31 5:21 M (973)
1107 983 MAJCHER Kinga Jagiełła 0:33:06 /(132) 0:54:41 0:53:32 5:21 K (134)
1108 1864 WITKO Jerzy Fredropol brak 0:33:02 /(905) 0:54:36 0:53:33 5:21 M (974)
1109 737 KONIECZKO Patrycja Rzeszów 0:32:20 /(108) 0:54:08 0:53:34 5:21 K (135)
1110 119 BOCEK Sławomir Boguchwała Wataha 0:33:13 /(923) 0:54:42 0:53:35 5:21 M (975)
1111 1305 PIWOWAR Daniel Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:32:18 /(832) 0:54:22 0:53:35 5:21 M (976)
1112 466 GUCWA Mirosław Krasne Let's go wild!!! 0:32:05 /(810) 0:54:00 0:53:35 5:21 M (977)
1113 569 JAROSZ Piotr Łańcut PKO Bank Polski 0:32:06 /(815) 0:54:04 0:53:36 5:21 M (978)
1114 1371 RACHWAŁ CHMURA Ropczyce 0:32:57 /(123) 0:54:30 0:53:36 5:21 K (136)
1115 1876 WOJDYŁA Wojciech Kołaczyce 0:33:47 /(965) 0:55:09 0:53:38 5:21 M (979)
1116 531 JAGIEŁOWICZ Rafał Klęczany Pratt & Whitney Rzeszów 0:32:30 /(849) 0:54:38 0:53:40 5:22 M (980)
1117 1823 WAŻNY Łukasz Rzeszów RUN RUN OLESZYCE 0:33:20 /(933) 0:54:38 0:53:41 5:22 M (981)
1118 608 KAŁDON Sławomir Gorzyce 0:32:49 /(883) 0:54:13 0:53:42 5:22 M (982)
1119 227 CURZYDŁO Magdalena Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:33:04 /(129) 0:54:34 0:53:42 5:22 K (137)
1120 964 ŁUCZYCKA Iwona Sanok Pozytywnie Zabiegani Sanok 0:33:04 /(130) 0:54:34 0:53:43 5:22 K (138)
1121 1625 STREIT Tomasz Jarosław 0:34:31 /(1007) 0:55:31 0:53:44 5:22 M (983)
1122 186 CHMIEL Michał Kraczkowa Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:33:21 /(934) 0:54:56 0:53:46 5:22 M (984)
1123 730 KOMAŃSKI Rafał Zarszyn 0:34:02 /(977) 0:55:08 0:53:46 5:22 M (985)
1124 1437 RYSZ-KOMAŃSKA Zarszyn 0:34:02 /(151) 0:55:08 0:53:46 5:22 K (139)
1125 1476 SAS Gabriela Dębów 0:34:59 /(192) 0:55:45 0:53:47 5:22 K (140)
1126 1477 SAS Łukasz Dębów 0:35:00 /(1046) 0:55:45 0:53:47 5:22 M (986)
1127 2016 ŚWIGOŃ Damian Rzeszów 0:34:16 /(991) 0:55:43 0:53:47 5:22 M (987)
1128 760 KOSTUR Witold Jarosław 0:34:53 /(1036) 0:55:55 0:53:47 5:22 M (988)
1129 1051 MĄCZKA Jakub Nosówka Narty15zetadoba team 0:33:19 /(931) 0:54:59 0:53:49 5:22 M (989)
1130 497 HASS Paweł Rzeszów 0:33:22 /(936) 0:54:57 0:53:50 5:23 M (990)
1131 99 BILIŃSKI Tomasz Przemyśl 0:34:44 /(1023) 0:55:37 0:53:50 5:23 M (991)
1132 91 BIELECKI Szymon Rzeszów II LO 0:33:54 /(970) 0:55:09 0:53:51 5:23 M (992)
1133 496 HASS Agnieszka Rzeszów 0:33:22 /(137) 0:54:57 0:53:51 5:23 K (141)
1134 53 BARTYŃSKI Wojciech Błażowa PGE RUN Obrót 0:33:01 /(902) 0:54:48 0:53:52 5:23 M (993)
1135 911 LENCZNAR Mateusz Krzemienica Pratt & Whitney Rzeszów 0:34:47 /(1024) 0:55:41 0:53:54 5:23 M (994)
1136 1883 WOJTOŃ Wojciech Wzdów W&W 0:34:00 /(976) 0:55:14 0:53:57 5:23 M (995)
1137 996 MALEC Ktrzysztof Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:34:48 /(1027) 0:55:34 0:53:57 5:23 M (996)
1138 1735 TABAKA Paweł Rzeszów /(-1) 0:55:52 0:53:59 5:23 M (997)
1139 1796 URYNIAK Elżbieta Rzeszów Asseco Active Team 0:33:00 /(124) 0:55:06 0:53:59 5:23 K (142)
1140 1354 PSYKAŁA Katarzyna Rzeszów PGE RUN Obrót 0:32:04 /(100) 0:54:05 0:53:59 5:23 K (143)
1141 1624 STREIT Beata Lubaczów Biegomania Lubaczów 0:32:26 /(110) 0:54:18 0:53:59 5:23 K (144)
1142 2061 POŹNIAK-STYCZYŃSKA Puławy DDC 0:32:19 /(107) 0:54:14 0:54:01 5:24 K (145)
1143 1067 MIKA Jerzy Debica MTU AERO ENGINES POLSKA 0:35:16 /(1061) 0:55:46 0:54:01 5:24 M (998)
1144 175 CELEK Katarzyna Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:34:10 /(154) 0:55:37 0:54:01 5:24 K (146)
1145 69 BELCZYK Przemek Rzeszów - 0:34:21 /(995) 0:56:05 0:54:02 5:24 M (999)
1146 1779 TRZPIS Mateusz Rzeszów 0:34:16 /(987) 0:55:12 0:54:06 5:24 M (1000)
1147 1907 WÓJCIK-BILIŃSKA Marta Przemyśl 0:34:44 /(178) 0:55:53 0:54:06 5:24 K (147)
1148 1747 TĘCZA Justyna Werynia Fundacja Centrum Animacji Społecznej 0:34:20 /(164) 0:55:35 0:54:07 5:24 K (148)
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1149 79 BIAŁEK Jacek Głogów Małopolski GŁOGOVIA Głogów Małopolski 0:32:19 /(834) 0:54:26 0:54:08 5:24 M (1001)
1150 1395 ROGOZIŃSKA - KOZAK Zamość RGB Cyku Pyku 0:33:40 /(144) 0:54:57 0:54:08 5:24 K (149)
1151 708 KOBIAŁKA Piotr Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:33:34 /(947) 0:55:10 0:54:08 5:24 M (1002)
1152 180 CHLASTAWA Marcin Załuże 0:34:54 /(1038) 0:56:16 0:54:09 5:24 M (1003)
1153 1533 SŁOMA Sławek Rzeszów bbl 0:33:39 /(951) 0:55:14 0:54:11 5:25 M (1004)
1154 739 KOŃ Damian Borek Stary 0:35:40 /(1096) 0:55:43 0:54:11 5:25 M (1005)
1155 1765 TOMOŃSKI Piotr Rzeszów SoftSystem 0:32:59 /(898) 0:54:47 0:54:12 5:25 M (1006)
1156 1552 SNOPEK Sebastian Rzeszów MyTeam 0:32:20 /(835) 0:54:45 0:54:12 5:25 M (1007)
1157 1317 PODGÓRSKI Janusz Klecie OSKARJA 0:35:15 /(1060) 0:55:15 0:54:14 5:25 M (1008)
1158 1485 SELWA Anna Rzeszów Electrolux 0:33:45 /(147) 0:55:20 0:54:14 5:25 K (150)
1159 1413 ROŻEK Tomasz Huta Krzeszowska 0:33:42 /(955) 0:55:28 0:54:15 5:25 M (1009)
1160 1592 STADNIK Renata Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:33:57 /(150) 0:55:22 0:54:15 5:25 K (151)
1161 1181 OLBRYCH Justyna Zgłobień /(-1) 0:56:09 0:54:15 5:25 K (152)
1162 1355 PTASZEK Ewa Boguchwała 0:32:33 /(113) 0:54:41 0:54:17 5:25 K (153)
1163 655 KĘDRA Agnieszka Rzeszów 0:33:08 /(133) 0:55:14 0:54:18 5:25 K (154)
1164 1225 PANEK Natalia BiaŁobrzegi 0:34:36 /(170) 0:55:38 0:54:19 5:25 K (155)
1165 85 BIELASZKA Mateusz Łańcut 0:32:43 /(868) 0:55:01 0:54:20 5:26 M (1010)
1166 1793 TYPEK Piotr Tomaszów Lubelski 0:34:38 /(1013) 0:56:20 0:54:22 5:26 M (1011)
1167 580 JEZIORSKI Waldemar Tyczyn 0:32:33 /(856) 0:54:58 0:54:24 5:26 M (1012)
1168 581 JEZUIT Jerzy Rzeszów 0:33:21 /(935) 0:55:34 0:54:25 5:26 M (1013)
1169 1112 MUSIAŁ Szczepan Rzeszów Klub Kibica 0:33:22 /(937) 0:55:25 0:54:25 5:26 M (1014)
1170 1975 ZIEMBA Grzegorz Rzeszów MTU AE 0:35:39 /(1093) 0:56:42 0:54:27 5:26 M (1015)
1171 1892 WOSZCZYŃSKI Michał Rzeszów 0:34:16 /(990) 0:55:35 0:54:28 5:26 M (1016)
1172 834 KRZYSZTOŃ Łukasz Rzeszów LUMBAGO 0:33:02 /(906) 0:55:32 0:54:30 5:27 M (1017)
1173 561 JANUŚ Rafał Rzeszów 0:34:39 /(1016) 0:56:11 0:54:32 5:27 M (1018)
1174 1755 TOKARZ Łukasz Rzeszów 0:34:07 /(978) 0:55:50 0:54:33 5:27 M (1019)
1175 1130 NAWOJSKI Roman Pogwizdów Nowy III LO Rzeszów /(-1) 0:55:06 0:54:33 5:27 M (1020)
1176 376 GABER Piotr Styków 0:35:38 /(1092) 0:56:41 0:54:33 5:27 M (1021)
1177 206 CIASNOCHA Justyna Luton 0:34:40 /(173) 0:55:52 0:54:34 5:27 K (156)
1178 2029 KUS Krzysztof Rzeszów 0:34:42 /(1018) 0:56:36 0:54:36 5:27 M (1022)
1179 14 ARGASIŃSKI Bartłomiej Rzeszów PGE RUN Obrót 0:33:02 /(903) 0:55:28 0:54:36 5:27 M (1023)
1180 611 KAMIŃSKA Agnieszka Czudec 0:34:45 /(179) 0:56:26 0:54:36 5:27 K (157)
1181 1313 PŁONKA Mateusz Tyczyn 0:35:35 /(1086) 0:56:21 0:54:39 5:27 M (1024)
1182 127 BOŁBA Robert Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:34:09 /(980) 0:55:41 0:54:41 5:28 M (1025)
1183 2070 PŁOCICA Marek Jarosław Wichura Jarosław 0:35:26 /(1078) 0:56:55 0:54:41 5:28 M (1026)
1184 1043 MAZUR Marcin Rzeszów SoftSystem 0:32:44 /(871) 0:55:09 0:54:41 5:28 M (1027)
1185 875 KURYŁO Łukasz Żuklin /(-1) 0:55:24 0:54:43 5:28 M (1028)
1186 1076 MIKUŁA Kamil Rzeszów 0:34:28 /(1004) 0:55:58 0:54:43 5:28 M (1029)
1187 902 LECH Agnieszka Przemyśl brak 0:33:38 /(143) 0:55:15 0:54:44 5:28 K (158)
1188 1335 POTERA Kamil Rzeszów 0:35:07 /(1053) 0:56:48 0:54:44 5:28 M (1030)
1189 396 GARNCZARSKI Michał Rzeszów 0:32:17 /(828) 0:55:27 0:54:46 5:28 M (1031)
1190 663 KICZEK Małgorzata Boguchwała 0:32:32 /(112) 0:55:28 0:54:46 5:28 K (159)
1191 162 BUKAŁA Mariola Pustynia 0:33:31 /(141) 0:55:40 0:54:46 5:28 K (160)
1192 1994 ŻABIŃSKI Adrian Rzeszów ISKRA 0:35:18 /(1064) 0:56:50 0:54:46 5:28 M (1032)
1193 1538 SŁOWIK Stefan Tyczyn Wybiegamy w przyszłość 0:33:45 /(962) 0:55:54 0:54:47 5:28 M (1033)
1194 320 DZIAŁA Grzegorz Wieliczka 0:34:28 /(1003) 0:55:57 0:54:48 5:28 M (1034)
1195 503 HEJDUK Jakub Lublin 0:35:12 /(1058) 0:56:31 0:54:48 5:28 M (1035)
1196 1678 SZCZYRBA Damian Nosówka 1987 0:35:48 /(1107) 0:56:44 0:54:48 5:28 M (1036)
1197 1068 MIKA Maciej Kryg Gorlicka Grupa Biegowa 0:34:16 /(986) 0:56:32 0:54:49 5:28 M (1037)
1198 1294 PISANIAK Dariusz Rzeszów BorgWarner 0:35:14 /(1059) 0:56:53 0:54:49 5:28 M (1038)
1199 926 LEWANDOWSKA Anna Rzeszów 0:34:41 /(177) 0:56:24 0:54:50 5:29 K (161)
1200 1784 TUREK Przemysław Kolbuszowa 2 0:36:51 /(1160) 0:56:55 0:54:50 5:29 M (1039)
1201 13 ARASZKIEWICZ Michał Sonina 544 Sii Rzeszów Running Team 0:34:36 /(1010) 0:56:35 0:54:53 5:29 M (1040)
1202 109 BŁACHOWICZ Wioletta Rzeszów 0:35:42 /(225) 0:56:37 0:54:53 5:29 K (162)
1203 837 KRZYZANOWSKA Izabela Rzeszów 0:34:54 /(188) 0:56:30 0:54:53 5:29 K (163)
1204 1854 WISZ Damian Rzeszów PGE RUN Obrót /(-1) 0:56:21 0:54:54 5:29 M (1041)
1205 967 ŁUKASZEK-RAK Kinga Lutcza 0:34:05 /(152) 0:55:52 0:54:54 5:29 K (164)
1206 2000 ŻEBRAKOWSKI Grzegorz Trzebownisko Warsztat Ruchu Katarzyna Żebrakowska 0:35:41 /(1097) 0:56:41 0:54:55 5:29 M (1042)
1207 1997 ŻEBRAKOWSKA Karolina Trzebownisko Warsztat Ruchu 0:35:41 /(221) 0:56:41 0:54:55 5:29 K (165)
1208 1998 ŻEBRAKOWSKA Katarzyna Trzebownisko Warsztat Ruchu Katarzyna Żebrakowska 0:35:41 /(220) 0:56:41 0:54:55 5:29 K (166)
1209 844 KUBAS Grzegorz Rzeszów 0:33:19 /(930) 0:55:57 0:54:56 5:29 M (1043)
1210 1157 NOWAK Norbert Jasionka Stobierna 47a 0:32:15 /(825) 0:55:07 0:54:58 5:29 M (1044)
1211 1412 ROŻEK Marcin Rzeszów WAGUM Team 0:33:30 /(942) 0:55:32 0:54:58 5:29 M (1045)
1212 906 LECH Paweł Rzeszów SOFTSYSTEM 0:33:53 /(969) 0:56:22 0:55:00 5:30 M (1046)
1213 1590 STACHURSKI Mirosław Rzeszów Spartan Race Training Group Rzeszów 0:32:02 /(805) 0:55:28 0:55:00 5:30 M (1047)
1214 948 LUTAK Rafał Zarzecze 0:34:40 /(1017) 0:56:06 0:55:00 5:30 M (1048)
1215 810 KRAUZ Karolina Rzeszów WhoRunsTheWorld?Girls! 0:34:38 /(172) 0:56:20 0:55:01 5:30 K (167)
1216 679 KISIEL Paweł Rzeszów /(-1) 0:55:01 0:55:01 5:30 M (1049)
1217 858 KULANICA Arnold Rzeszów 0:34:17 /(992) 0:56:24 0:55:01 5:30 M (1050)
1218 1523 SKOWRON Konrad Rzeszów OPERATOR O.S.Z. 0:38:48 /(1252) 0:58:32 0:55:01 5:30 M (1051)
1219 1599 STASIAK Justyna Rzeszów STT 0:35:19 /(199) 0:56:29 0:55:02 5:30 K (168)
1220 1291 PILCH Robert Rudna Wielka 0:35:19 /(1067) 0:56:31 0:55:02 5:30 M (1052)
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1221 502 HEJDUK Gabriela Lublin Umcs Biega 0:35:39 /(217) 0:57:04 0:55:02 5:30 K (169)
1222 551 JANIK Anna Lutoryż FRAC 0:33:03 /(127) 0:55:48 0:55:03 5:30 K (170)
1223 1133 NAZIMEK Łukasz Cierpisz Brygada RR 0:34:28 /(1005) 0:56:09 0:55:03 5:30 M (1053)
1224 305 DUDA Piotr Przemyśl 5BSP 0:35:17 /(1062) 0:56:57 0:55:03 5:30 M (1054)
1225 1600 STASIAK Krzysztof Rzeszów STT 0:35:19 /(1066) 0:56:31 0:55:03 5:30 M (1055)
1226 1953 ZĄBEK Paweł Bielsko-Biała Żywcem Zabiegani 0:34:52 /(1035) 0:56:36 0:55:07 5:30 M (1056)
1227 504 HEJDUK Monika Lublin UMCS BIEGA 0:35:39 /(216) 0:57:08 0:55:07 5:30 K (171)
1228 1041 MAZUR Elżbieta Rzeszów 0:34:27 /(167) 0:56:23 0:55:11 5:31 K (172)
1229 25 BAJON Katarzyna Kraków 0:34:57 /(191) 0:56:27 0:55:11 5:31 K (173)
1230 1079 MIREK Tomasz Leżajsk CSWiS Leżajsk 0:33:36 /(950) 0:56:02 0:55:12 5:31 M (1057)
1231 1101 MROZOWICZ Marzena Jarosław 14 dywizjon artylerii samobieznej 0:33:52 /(148) 0:56:16 0:55:12 5:31 K (174)
1232 1078 MIREK Monika Leżajsk CSWiS Leżajsk 0:33:37 /(142) 0:56:02 0:55:12 5:31 K (175)
1233 1530 SITEK Sebastian Rzeszów Iskra 0:35:18 /(1065) 0:57:16 0:55:12 5:31 M (1058)
1234 786 KOWALSKI Emil Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:34:21 /(996) 0:57:02 0:55:13 5:31 M (1059)
1235 1692 SZKOTNICKI Krzysztof Mielec 0:34:56 /(1040) 0:56:36 0:55:13 5:31 M (1060)
1236 932 LĘCZNAR Wacław Husów 0:34:36 /(1011) 0:56:32 0:55:13 5:31 M (1061)
1237 1613 STĘPIEŃ Marek Poręba Spytkowska Majster Sport Team 0:35:06 /(1051) 0:57:15 0:55:13 5:31 M (1062)
1238 1501 SIKORA Zdzisław Rzeszów 0:34:51 /(1031) 0:56:58 0:55:14 5:31 M (1063)
1239 2045 ZACIOS Grzegorz Rzeszów 0:33:44 /(960) 0:56:17 0:55:14 5:31 M (1064)
1240 1466 SANDER Mariusz Rzeszów 0:34:52 /(1034) 0:56:33 0:55:14 5:31 M (1065)
1241 1932 ZAJĄC Michał Sławków SAINT-GOBAIN SQUAD 0:33:07 /(918) 0:55:52 0:55:16 5:31 M (1066)
1242 380 GAJDEK Piotr Rzeszów 0:35:34 /(1085) 0:56:47 0:55:17 5:31 M (1067)
1243 284 DOMAGAŁA Jerzy Rzeszów 0:35:56 /(1113) 0:57:38 0:55:17 5:31 M (1068)
1244 339 FALISZEK Filip Rzeszów 0:36:23 /(1138) 0:57:11 0:55:18 5:31 M (1069)
1245 819 KRÓL Katarzyna Dębica - 0:33:30 /(140) 0:55:39 0:55:18 5:31 K (176)
1246 1022 MASIONIS Sygit Rzeszów 0:36:22 /(1137) 0:57:11 0:55:18 5:31 M (1070)
1247 490 HAMRYSZCZAK Rafał Przemyśl SP 11 Przemyśl 0:35:10 /(1056) 0:57:21 0:55:19 5:31 M (1071)
1248 1943 ZARZYCZNY Arkadiusz Rzeszów ARGO 0:34:58 /(1044) 0:56:51 0:55:19 5:31 M (1072)
1249 953 ŁEPTUCH Anna Rzeszów 0:36:23 /(249) 0:57:11 0:55:19 5:31 K (177)
1250 1848 WILK Sławomir Rzeszów 0:35:29 /(1079) 0:57:23 0:55:19 5:31 M (1073)
1251 385 GAŁEK Andrzej Rudna Wielka MPEC Rzeszów /(-1) 0:55:30 0:55:22 5:32 M (1074)
1252 377 GAIK Łukasz Rzeszów Łukasz Gaik 0:32:58 /(897) 0:56:02 0:55:23 5:32 M (1075)
1253 1899 WOŹNIAK Patrycja Rzeszów Biochatka 0:34:09 /(153) 0:56:31 0:55:23 5:32 K (178)
1254 243 CZAJA Paweł Boguchwała Pratt&Whitney 0:32:46 /(878) 0:56:21 0:55:23 5:32 M (1076)
1255 1026 MATERNA Jacek Rzeszów 0:34:43 /(1022) 0:57:14 0:55:24 5:32 M (1077)
1256 218 CIEŚLAK Stanisław Dębica Atos 0:34:25 /(999) 0:56:39 0:55:24 5:32 M (1078)
1257 1745 TERESZKIEWICZ Szymon Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:35:22 /(1071) 0:56:47 0:55:24 5:32 M (1079)
1258 38 BANAŚKIEWICZ Mateusz Rzeszów 0:33:53 /(968) 0:56:16 0:55:24 5:32 M (1080)
1259 1773 TRYNIECKA Honorata Żołynia Grodziska grupa biegowa Szalone Żółwie 0:34:37 /(171) 0:56:14 0:55:24 5:32 K (179)
1260 1071 MIKOS Bartosz Rzeszów 0:34:26 /(1001) 0:56:47 0:55:25 5:32 M (1081)
1261 232 CYGAN Kamil Rzeszów 0:35:43 /(1100) 0:57:02 0:55:25 5:32 M (1082)
1262 282 DOBROWOLSKI Wojciech Rzeszów HIEX 0:35:22 /(1072) 0:56:47 0:55:25 5:32 M (1083)
1263 61 BAZERA Gabriela Głogów Małopolski 0:35:22 /(203) 0:56:47 0:55:27 5:32 K (180)
1264 1194 OPAŁA Łukasz Wrocław 0:36:31 /(1145) 0:57:42 0:55:31 5:33 M (1084)
1265 1396 ROGOZIŃSKI Wojciech Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:33:50 /(966) 0:56:40 0:55:31 5:33 M (1085)
1266 1581 SOWA Jacek Rzeszów RKM Sopelek/BorgWarner 0:34:59 /(1045) 0:57:44 0:55:31 5:33 M (1086)
1267 1039 MAZUR Barbara Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:34:40 /(175) 0:56:42 0:55:32 5:33 K (181)
1268 1556 SOBOL Mariusz Rzeszów 0:35:01 /(1048) 0:57:02 0:55:33 5:33 M (1087)
1269 435 GRABOWSKI Artur Rzeszów amator /(-1) 0:55:49 0:55:33 5:33 M (1088)
1270 864 KUNA Łukasz Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:35:45 /(1104) 0:57:39 0:55:33 5:33 M (1089)
1271 40 BANDZYRA Dariusz Rzeszów 0:34:47 /(1026) 0:57:22 0:55:36 5:33 M (1090)
1272 2078 GODYŃ Marta Kraków 0:34:54 /(189) 0:57:00 0:55:36 5:33 K (182)
1273 1719 ŚLIŻ Jan Trzeboś 0:35:55 /(1111) 0:57:25 0:55:39 5:33 M (1091)
1274 350 FLEJSZAR Jakub Rzeszów Szkoła Podstawowa nr 7 0:36:29 /(1144) 0:57:11 0:55:40 5:34 M (1092)
1275 2082 MAŁACHA Marcin Rzeszów 0:35:25 /(1075) 0:57:28 0:55:41 5:34 M (1093)
1276 1099 MOŻDŻEŃ Angelika Rzeszów 0:35:23 /(205) 0:57:28 0:55:42 5:34 K (183)
1277 721 KOCZUR Krzysztof Kolbuszowa 0:34:25 /(998) 0:56:44 0:55:42 5:34 M (1094)
1278 720 KOCZUR Grazyna Kolbuszowa 0:34:25 /(166) 0:56:44 0:55:42 5:34 K (184)
1279 234 CYNK Adam Manasterz Przeworska Grupa Biegowa 0:33:46 /(963) 0:56:18 0:55:44 5:34 M (1095)
1280 1770 TRUNIARZ Paweł Mielec Zabiegani Mielec 0:34:18 /(993) 0:57:00 0:55:46 5:34 M (1096)
1281 698 KLUZ Wojciech Rzeszów 0:34:16 /(988) 0:56:17 0:55:46 5:34 M (1097)
1282 1564 SOJA Stanisław Wola Raniżowska 0:36:09 /(1125) 0:57:25 0:55:47 5:34 M (1098)
1283 1734 TABAKA Jacek Rzeszów 0:36:05 /(1120) 0:57:42 0:55:50 5:35 M (1099)
1284 439 GRAD-KOWALCZYK Łańcut 0:35:21 /(201) 0:57:34 0:55:51 5:35 K (185)
1285 782 KOWALCZYK Piotr Łańcut 0:35:19 /(1068) 0:57:35 0:55:52 5:35 M (1100)
1286 813 KRET Karolina Rzeszów 0:34:16 /(162) 0:57:01 0:55:52 5:35 K (186)
1287 128 BOŃCZAK Kamil Sędziszów Małopolski 0:34:32 /(1008) 0:57:25 0:55:52 5:35 M (1101)
1288 1154 NORWICZ Sebastian Rzeszów 0:34:32 /(1009) 0:57:26 0:55:53 5:35 M (1102)
1289 407 GĄTARSKI Krzysztof Rzeszów 0:37:23 /(311) 0:57:57 0:55:55 5:35 K (187)
1290 1749 TKACZYSZYN Kinga Jarosław ZSDGiL w  Jarosławiu 0:35:12 /(196) 0:57:40 0:55:56 5:35 K (188)
1291 2050 KUBIT Piotr Rzeszów Szare Łosie 0:35:20 /(1069) 0:58:06 0:55:57 5:35 M (1103)
1292 3 ADAMCZYK Wojciech Rudna Wielka 0:35:08 /(1054) 0:57:25 0:55:57 5:35 M (1104)
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1293 1205 OSINIAK Witold Głogów Małopolski 0:35:25 /(1076) 0:57:40 0:55:57 5:35 M (1105)
1294 2044 BAWOR Kinga Rzeszów 0:33:54 /(149) 0:56:40 0:55:59 5:35 K (189)
1295 387 GAMRACKA Katarzyna Rzeszów OSTEON 0:34:56 /(190) 0:57:28 0:55:59 5:35 K (190)
1296 2043 BAWOR Łukasz Rzeszów 0:33:54 /(971) 0:56:42 0:56:00 5:36 M (1106)
1297 825 KRUPA Małgorzata Rzeszów 0:34:11 /(155) 0:56:26 0:56:01 5:36 K (191)
1298 885 KUŚPER Piotr Rzeszów 0:34:43 /(1021) 0:58:13 0:56:03 5:36 M (1107)
1299 223 CIUPAK Maciej Rzeszów 0:35:26 /(1077) 0:57:36 0:56:03 5:36 M (1108)
1300 1463 SAMORAJCZYK Anna Rzeszów Pratt&Whitney 0:34:12 /(160) 0:57:10 0:56:04 5:36 K (192)
1301 500 HAWRO Jadwiga Łańcut /(-1) 0:57:13 0:56:05 5:36 K (193)
1302 525 JACEK Justyna Trzeboś 0:34:21 /(165) 0:57:14 0:56:05 5:36 K (194)
1303 420 GNIEWEK-BEREZOWSKA Rzeszów 0:34:33 /(169) 0:57:14 0:56:05 5:36 K (195)
1304 860 KULASA Filip Rzeszów 0:34:22 /(997) 0:57:09 0:56:06 5:36 M (1109)
1305 1488 SEREDA Jerzy Rzeszów 0:35:40 /(1095) 0:57:39 0:56:07 5:36 M (1110)
1306 1524 SKRODZIUK Dariusz Rzeszów DARunEK 0:36:28 /(1141) 0:57:39 0:56:08 5:36 M (1111)
1307 1847 WILK Patryk Tyczyn 0:35:42 /(1099) 0:57:51 0:56:08 5:36 M (1112)
1308 956 ŁOBOŚ Kamil Rzeszów 0:35:53 /(1109) 0:57:57 0:56:08 5:36 M (1113)
1309 2080 MARSZAŁEK Martyna Rzeszów 0:35:34 /(212) 0:57:33 0:56:09 5:36 K (196)
1310 1833 WIATER Jerzy Hermanowa Wybiegamy w przyszłość 0:35:07 /(1052) 0:57:33 0:56:09 5:36 M (1114)
1311 654 KENDRA Monika Kielanówka 0:34:31 /(168) 0:57:00 0:56:10 5:37 K (197)
1312 827 KRYLA Grzegorz Leżajsk /(-1) 0:58:08 0:56:10 5:37 M (1115)
1313 1660 SZAFIRSKI Marek SŁupsk CAMINO Słupsk 0:34:14 /(985) 0:56:46 0:56:11 5:37 M (1116)
1314 351 FLEJSZAR Mariusz Rzeszów Pratt Whitney Rzeszów 0:36:29 /(1143) 0:57:43 0:56:11 5:37 M (1117)
1315 1709 SZYDŁO Robert Rzeszów 0:33:51 /(967) 0:56:55 0:56:11 5:37 M (1118)
1316 1768 TROJNAR Łukasz Kraczkowa 0:33:24 /(939) 0:56:48 0:56:12 5:37 M (1119)
1317 1223 PAŁASZ Janusz Rzeszów 0:34:14 /(984) 0:56:34 0:56:12 5:37 M (1120)
1318 1139 NIEDZIELSKI Dariusz Rzeszów Pratt & Whitney AeroPower Rzeszów 0:35:55 /(1110) 0:58:19 0:56:14 5:37 M (1121)
1319 1603 STEC Anna Rzeszów 0:35:28 /(207) 0:57:54 0:56:14 5:37 K (198)
1320 804 KRAMARZ Janusz Lublin 0:36:22 /(1134) 0:57:47 0:56:14 5:37 M (1122)
1321 2024 GUTOWSKI Tomasz Rzeszów 0:35:31 /(1083) 0:57:32 0:56:16 5:37 M (1123)
1322 1612 STEPUCH Szymon Michalów-Kolonia 0:35:32 /(1084) 0:57:40 0:56:17 5:37 M (1124)
1323 353 FLOREK Wojciech Rzeszów Dzikie Mustangi 0:33:57 /(975) 0:56:51 0:56:17 5:37 M (1125)
1324 692 KLUK Bartek Wrocanka 0:33:30 /(945) 0:57:06 0:56:18 5:37 M (1126)
1325 539 JAKUBIEC Łukasz Rzeszów /(-1) 0:56:53 0:56:19 5:37 M (1127)
1326 997 MALICKA Ewelina Rzeszów 0:36:06 /(238) 0:57:50 0:56:20 5:38 K (199)
1327 1038 MAZUR Agnieszka Przeworsk Przeworska Grupa Biegowa 0:35:02 /(193) 0:57:31 0:56:20 5:38 K (200)
1328 64 BĄK-SPALIŃSKA Sanok 0:35:38 /(215) 0:57:53 0:56:21 5:38 K (201)
1329 1506 SPALIŃSKI Piotr Sanok 0:35:38 /(1091) 0:57:53 0:56:21 5:38 M (1128)
1330 915 LEPIANKA Artur Medynia Głogowska GEOART 0:35:37 /(1090) 0:57:44 0:56:22 5:38 M (1129)
1331 898 LAMPART Marta Dębica Dzikie Mustangi 0:34:11 /(158) 0:56:51 0:56:22 5:38 K (202)
1332 1474 SARZYŃSKA Beata Rzeszów Asseco 0:34:40 /(174) 0:57:43 0:56:22 5:38 K (203)
1333 1044 MAZUR Mariola Dębica Dzikie Mustangi 0:34:11 /(157) 0:56:50 0:56:23 5:38 K (204)
1334 1920 WYDRO Agata Strzyżów Fun & Run 0:36:09 /(241) 0:58:02 0:56:25 5:38 K (205)
1335 11 ANTOSZKIEWICZ Julita Sanok Brak 0:34:54 /(187) 0:57:32 0:56:27 5:38 K (206)
1336 12 ANTOSZKIEWICZ Rzeszów 0:34:54 /(1039) 0:57:32 0:56:27 5:38 M (1130)
1337 1336 POTĘPA Dawid Tarnobrzeg 0:37:29 /(1193) 0:58:36 0:56:31 5:39 M (1131)
1338 191 CHODZIŃSKA Mariola Rzeszów 0:35:21 /(202) 0:57:54 0:56:31 5:39 K (207)
1339 117 BOBER Jacek Dynów 0:36:28 /(1142) 0:58:18 0:56:32 5:39 M (1132)
1340 1309 PLUSKWA Maciej Pielnia 0:36:13 /(1130) 0:57:46 0:56:34 5:39 M (1133)
1341 300 DRZYMAŁA Monika Rzeszów 0:35:53 /(231) 0:57:51 0:56:34 5:39 K (208)
1342 280 DĘBSKA Bernardeta Łańcut 0:35:52 /(230) 0:57:54 0:56:37 5:39 K (209)
1343 975 MACIAŁEK Artur Rzeszów 0:33:20 /(932) 0:57:33 0:56:38 5:39 M (1134)
1344 8 ANDRASZ Paweł Przemyśl KMP Łódź 0:32:57 /(895) 0:57:17 0:56:38 5:39 M (1135)
1345 24 BAJ Patryk Rakszawa 0:35:52 /(1108) 0:57:55 0:56:39 5:39 M (1136)
1346 2036 PODLASEK Rafał Rzeszów 0:36:34 /(1149) 0:58:42 0:56:41 5:40 M (1137)
1347 1658 SZADO-GARBACZ Ewelina Rzeszów 0:34:11 /(156) 0:57:08 0:56:43 5:40 K (210)
1348 1579 SOWA Bogusław Rzeszów Rzeszowskie Strusie 0:35:24 /(1074) 0:58:12 0:56:44 5:40 M (1138)
1349 81 BIAŁY Artur Przemyśl 0:35:29 /(1080) 0:58:14 0:56:45 5:40 M (1139)
1350 481 HABRAT Witold Kielanówka Politechnika Rzeszowska 0:35:43 /(1102) 0:58:28 0:56:47 5:40 M (1140)
1351 1262 PĘKOWSKA Dorota Rzeszów 0:37:16 /(296) 0:58:22 0:56:48 5:40 K (211)
1352 1721 ŚNIEŻEK Lidia Przemyśl PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA 0:35:41 /(222) 0:57:56 0:56:49 5:40 K (212)
1353 1654 SYCZ Barbara Kniazyce Przemyski Klub Biegacza 0:35:41 /(223) 0:57:56 0:56:49 5:40 K (213)
1354 2041 CZEBIERA Kamil Rzeszów Bw 0:37:28 /(1190) 0:58:52 0:56:50 5:41 M (1141)
1355 2022 ROKICKI Paweł Rzeszów 0:36:06 /(1121) 0:58:28 0:56:50 5:41 M (1142)
1356 1871 WODZIEŃ Martyna Rzeszów 0:36:14 /(245) 0:58:39 0:56:52 5:41 K (214)
1357 1716 ŚCIBOR Kamil Nienadowa 5bsp 0:35:37 /(1089) 0:58:48 0:56:54 5:41 M (1143)
1358 859 KULASA Andrzej Boguchwała 0:34:57 /(1042) 0:57:24 0:56:55 5:41 M (1144)
1359 517 HUL Katarzyna Zaczernie Night Runners Zaczernie 0:35:37 /(213) 0:57:44 0:56:55 5:41 K (215)
1360 2013 SYNAŚ Paweł Rzeszów 0:36:05 /(1119) 0:58:08 0:56:56 5:41 M (1145)
1361 337 FABIAN Katarzyna Chorzów 0:35:40 /(219) 0:58:17 0:56:56 5:41 K (216)
1362 1930 ZAJĄC Jacek Cieszanów RCU Ubezpieczenia 0:35:43 /(1101) 0:58:17 0:56:57 5:41 M (1146)
1363 1525 SKRZYPEK Wojciech Jarosław Wichura Jarosław 0:36:01 /(1115) 0:59:11 0:56:58 5:41 M (1147)
1364 2 ADAMCZAK Wiesław Mielec Biegaj Bez Końca 0:35:42 /(1098) 0:58:02 0:57:00 5:42 M (1148)
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1365 483 HAJDUK Andrzej Boguchwała 0:34:57 /(1043) 0:57:30 0:57:01 5:42 M (1149)
1366 1808 WALICKI Hubert Sokołów Małopolski Pratt & Whitney AeroPower Rzeszów 0:37:02 /(1170) 0:59:14 0:57:01 5:42 M (1150)
1367 678 KISAŁA Mariusz Rzeszów Brak 0:35:44 /(1103) 0:58:21 0:57:01 5:42 M (1151)
1368 276 DEJNAKA Michał Rzeszów Pratt and Whitney 0:36:04 /(1118) 0:58:14 0:57:03 5:42 M (1152)
1369 210 CIECHANOWSKI Krzysztof Rzeszów /(-1) 0:57:47 0:57:04 5:42 M (1153)
1370 268 DARAŻ Małgorzata Rzeszów 0:35:31 /(210) 0:58:05 0:57:04 5:42 K (217)
1371 696 KLUZ Marta Rzeszów 0:34:16 /(163) 0:57:35 0:57:05 5:42 K (218)
1372 700 KŁECZEK Łukasz Rzeszów MTU Aero Engines 0:34:47 /(1025) 0:58:14 0:57:05 5:42 M (1154)
1373 395 GARDYNA Ewa Bielsko-Biała 0:37:16 /(295) 0:58:39 0:57:06 5:42 K (219)
1374 1750 TŁUCZEK Patrycja Łańcut MTU Aero Engines 0:35:03 /(194) 0:58:19 0:57:06 5:42 K (220)
1375 1662 SZAL Ewa Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:34:46 /(180) 0:57:58 0:57:07 5:42 K (221)
1376 446 GRĘBOWIEC Mateusz Rzeszów ZTM Rzeszów 0:34:39 /(1015) 0:57:51 0:57:07 5:42 M (1155)
1377 434 GRABAREK Konrad Rzeszów ORTOUSG /(-1) 0:58:16 0:57:08 5:42 M (1156)
1378 726 KOLBUSZ Paula Róża 0:37:00 /(284) 0:59:01 0:57:11 5:43 K (222)
1379 1383 RAK Zbigniew Rzeszów MTU Aero Engines 0:35:39 /(1094) 0:58:29 0:57:13 5:43 M (1157)
1380 1350 PRZYBYŁ Monika Rzeszów 0:36:40 /(260) 0:59:00 0:57:14 5:43 K (223)
1381 152 BUĆKO Katarzyna Jasło 0:34:51 /(184) 0:58:31 0:57:14 5:43 K (224)
1382 1418 RUCIAK Magdalena Dębica Na świeżości 0:34:48 /(181) 0:57:34 0:57:14 5:43 K (225)
1383 1090 MONIAKOWSKA Joanna Krasnystaw 0:35:59 /(234) 0:58:39 0:57:15 5:43 K (226)
1384 1091 MONIAKOWSKI Michał Krasnystaw Krasnystaw Biega 0:35:59 /(1114) 0:58:39 0:57:15 5:43 M (1158)
1385 835 KRZYŚKO Marek Nowa Wieś 0:33:05 /(912) 0:57:53 0:57:15 5:43 M (1159)
1386 1408 ROŚĆ Anna Rzeszów ROKAN 0:36:51 /(268) 0:59:15 0:57:16 5:43 K (227)
1387 1407 ROŚĆ Agnieszka Połomia ROKAN 0:36:51 /(265) 0:59:14 0:57:16 5:43 K (228)
1388 375 FUTYMA-ZIAJA Magdalena Rzeszów Zakład Optyczny LUX 0:34:51 /(185) 0:58:33 0:57:16 5:43 K (229)
1389 161 BUKAŁA Marcin Hyżne 0:37:24 /(1188) 0:59:06 0:57:17 5:43 M (1160)
1390 940 LITWIN Tomasz Nagawczyna 0:36:03 /(1116) 0:58:46 0:57:19 5:43 M (1161)
1391 1714 SZYSZKA Ryszard Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:34:09 /(981) 0:57:35 0:57:22 5:44 M (1162)
1392 1255 PERŁOWSKA ŁOŚ Justyna Rzeszów 0:36:24 /(250) 0:58:58 0:57:22 5:44 K (230)
1393 1801 WACŁAWEK Tomek Gliwice Team Tomson 0:35:01 /(1049) 0:58:09 0:57:23 5:44 M (1163)
1394 1781 TUNICKI Piotr Rzeszów Supertaxi 17 19622 0:37:32 /(1195) 0:59:39 0:57:25 5:44 M (1164)
1395 1380 RAK Dorota Rzeszów MTU Aero Engines 0:35:42 /(226) 0:58:43 0:57:27 5:44 K (231)
1396 1944 ZAWADZKA Renata Rzeszów 0:35:28 /(208) 0:58:19 0:57:28 5:44 K (232)
1397 2063 MIKOŚ Aldona Rzeszów 0:37:06 /(289) 0:59:38 0:57:28 5:44 K (233)
1398 2064 KURDZIEL Sławomir Rzeszów 0:37:06 /(1176) 0:59:38 0:57:28 5:44 M (1165)
1399 245 CZAPLA Sabina Rzeszów MTU AE Polska 0:36:00 /(235) 0:58:43 0:57:29 5:44 K (234)
1400 522 ISKRZYCKA Magdalena Rzeszów aSPAwen 0:34:12 /(159) 0:58:01 0:57:29 5:44 K (235)
1401 1942 ZARZYCKI Rafał Rzeszów 0:35:56 /(1112) 0:58:45 0:57:32 5:45 M (1166)
1402 1337 POŹNIAK Magdalena Jasionka 0:35:56 /(233) 0:58:45 0:57:33 5:45 K (236)
1403 1732 ŚWIĘTONIOWSKA Justyna Rzeszów Spartan Training Group Rzeszów 0:36:53 /(271) 0:59:34 0:57:33 5:45 K (237)
1404 831 KRZEMIŃSKI Maciej Rzeszów 0:36:08 /(1123) 0:59:00 0:57:33 5:45 M (1167)
1405 830 KRZEMIŃSKA Barbara Rzeszów 0:36:07 /(239) 0:59:00 0:57:34 5:45 K (238)
1406 1846 WILK Magdalena Rzeszów 0:35:49 /(228) 0:59:28 0:57:35 5:45 K (239)
1407 2055 WALOCHA Greg Rzeszów 0:34:50 /(1030) 0:58:42 0:57:37 5:45 M (1168)
1408 1080 MISIAK Błażej Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:36:22 /(1136) 0:59:10 0:57:38 5:45 M (1169)
1409 886 KUŹMA Bartosz Rzeszów 0:34:52 /(1032) 0:59:00 0:57:39 5:45 M (1170)
1410 769 KOT Grzegorz Stobierna MTU Aero Engines 0:35:01 /(1050) 0:58:48 0:57:39 5:45 M (1171)
1411 302 DUBAJ Mirosław Przeworsk 0:36:33 /(1147) 0:59:26 0:57:39 5:45 M (1172)
1412 707 KNUTEL Justyna Rzeszów 0:35:33 /(211) 0:59:22 0:57:40 5:46 K (240)
1413 2002 ŻOŁNIERCZUK Szymon Rzeszów IX Liceum Ogólnokształcące z Oddziałami 0:36:57 /(1166) 0:58:51 0:57:40 5:46 M (1173)
1414 1284 PIĘTA Ewelina Tarnów 0:35:19 /(198) 0:58:51 0:57:42 5:46 K (241)
1415 2048 SALAOMON Beata Rzeszów 0:35:41 /(224) 0:58:47 0:57:42 5:46 K (242)
1416 5 ALBIGOWSKA Magdalena Kraczkowa 0:35:18 /(197) 0:58:58 0:57:42 5:46 K (243)
1417 473 GUZIK Bartłomiej Rzeszów Bartłomiej Guzik 0:36:35 /(1150) 0:59:18 0:57:43 5:46 M (1174)
1418 648 KAWALEC Jacek Trzciana TEAM IWO 0:37:21 /(1187) 0:59:46 0:57:43 5:46 M (1175)
1419 1310 PŁODZIEŃ Katarzyna Rzeszów 0:35:44 /(227) 0:58:49 0:57:44 5:46 K (244)
1420 459 GRZEGORZ Papciak Jasło 0:34:08 /(979) 0:58:01 0:57:44 5:46 M (1176)
1421 1639 SUCHORSKA-DZIEDZIC Rzeszów 0:34:49 /(182) 0:57:56 0:57:44 5:46 K (245)
1422 1860 WITALEC Michał Wola Zgłobieńska SST Lubcza 0:35:45 /(1105) 0:59:01 0:57:45 5:46 M (1177)
1423 371 FURMAN Magdalena Rzeszów Pratt and Whitney 0:35:28 /(209) 0:58:38 0:57:45 5:46 K (246)
1424 325 DZIEDZIC Anna Rzeszów 0:37:16 /(297) 0:59:19 0:57:46 5:46 K (247)
1425 485 HALWA Janusz Szówsko BBL 0:34:38 /(1014) 0:58:19 0:57:46 5:46 M (1178)
1426 28 BALON Marcin Krosno B&B Runners 0:35:47 /(1106) 0:59:05 0:57:46 5:46 M (1179)
1427 233 CYMA Michał Rzeszów 0:35:11 /(1057) 0:59:15 0:57:49 5:46 M (1180)
1428 1144 NIEMIEC Katarzyna Rzeszów 0:36:56 /(275) 0:59:41 0:57:50 5:47 K (248)
1429 1318 PODOLAK Krzysztof Rzeszów 0:37:13 /(1183) 1:00:00 0:57:51 5:47 M (1181)
1430 602 KAIM Paweł Sędziszów Małopolski 0:35:30 /(1082) 0:59:13 0:57:52 5:47 M (1182)
1431 702 KMIEĆ Grzegorz Sędziszów Małopolski 0:35:30 /(1081) 0:59:13 0:57:52 5:47 M (1183)
1432 703 KMIEĆ Urszula Sędziszów Małopolski 0:35:40 /(218) 0:59:13 0:57:52 5:47 K (249)
1433 1086 MŁODZIŃSKI Marcin Rzeszów 0:36:39 /(1153) 0:58:52 0:57:55 5:47 M (1184)
1434 442 GRATKOWSKA Ela Sędziszów Młp, 0:37:20 /(307) 1:00:07 0:57:55 5:47 K (250)
1435 1442 RZESZUTEK Anna Rzeszów Decathlon 0:36:59 /(282) 0:59:48 0:57:55 5:47 K (251)
1436 343 FERNEKESS Sebastian Rzeszów 0:36:57 /(1165) 0:59:20 0:57:55 5:47 M (1185)
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1437 1444 RZESZUTEK Justyna Kamień Uniwersytet Rzeszowski 0:36:59 /(281) 0:59:49 0:57:56 5:47 K (252)
1438 874 KURYŁO Beata Kańczuga 0:34:41 /(176) 0:58:30 0:57:56 5:47 K (253)
1439 1649 SUSHYNSKA Mariia Rzeszów 0:36:11 /(243) 0:59:39 0:57:59 5:47 K (254)
1440 271 DĄBROWSKA Aleksandra Rzeszów 0:37:17 /(301) 1:00:03 0:58:00 5:48 K (255)
1441 72 BEREZA Przemysław Katowice ROKAN 0:36:50 /(1159) 1:00:00 0:58:02 5:48 M (1186)
1442 1410 ROŚĆ-BEREZA Katarzyna Katowice ROKAN 0:36:51 /(267) 1:00:01 0:58:03 5:48 K (256)
1443 873 KUROWSKA Irena Rzeszów 0:36:08 /(240) 0:59:30 0:58:03 5:48 K (257)
1444 193 CHOLEWA Beata Łańcut Husaria Race Team 0:35:25 /(206) 0:58:53 0:58:06 5:48 K (258)
1445 753 KOROWAJ Izabela Rzeszów 0:36:38 /(256) 0:59:28 0:58:07 5:48 K (259)
1446 1809 WALICKI Rafał Kraków 0:37:11 /(1179) 1:00:19 0:58:07 5:48 M (1187)
1447 1672 SZCZĘCH Ryszard Rzeszów Biegające Strzały 0:36:28 /(1140) 1:00:13 0:58:09 5:48 M (1188)
1448 2012 ŁUKASIEWICZ Jarosław Rzeszów 0:36:10 /(1126) 0:59:54 0:58:10 5:49 M (1189)
1449 1607 STECIAK Marta Rzeszów amator /(-1) 0:58:28 0:58:12 5:49 K (260)
1450 398 GASEK Marcin Rzeszów KruciGang 0:35:20 /(1070) 0:59:11 0:58:12 5:49 M (1190)
1451 896 LAMPART Dorota Dębica Dzikie Mustangi 0:35:09 /(195) 0:58:42 0:58:13 5:49 K (261)
1452 4 AGAZZI Roberto Rzeszów 0:38:31 /(1240) 1:00:16 0:58:15 5:49 M (1191)
1453 846 KUCAJ Barbara Jawornik Polski 0:36:54 /(272) 0:59:44 0:58:15 5:49 K (262)
1454 418 GŁUSZKO Justyna Berezka SOLINA TEAM 0:34:50 /(183) 0:58:50 0:58:16 5:49 K (263)
1455 883 KUSZTYB Marcin Rzeszów 0:37:47 /(1214) 0:59:45 0:58:16 5:49 M (1192)
1456 747 KOPEĆ Beata Głogów Mlp TKKF Sokól Team Nocny Bór 0:36:53 /(270) 0:59:46 0:58:18 5:49 K (264)
1457 1263 PĘPEK Wacław Futoma 0:36:34 /(1148) 0:59:47 0:58:18 5:49 M (1193)
1458 1493 SĘKOWSKI Roman Rzeszów 0:36:55 /(1162) 0:59:44 0:58:18 5:49 M (1194)
1459 1492 SĘKOWSKA Karolina Rzeszów 0:36:55 /(273) 0:59:44 0:58:18 5:49 K (265)
1460 832 KRZESZOWSKI Michał Jarosław 0:36:58 /(1167) 1:00:11 0:58:19 5:49 M (1195)
1461 1956 ZDZIEBKO Przemysław Rzeszów SKF Athletic House /(-1) 0:59:35 0:58:21 5:50 M (1196)
1462 2031 LENAR Witold Rzeszów 0:36:06 /(1122) 1:00:04 0:58:25 5:50 M (1197)
1463 1545 SMOLEŃSKA - LUTECKA Rzeszów Lutki 0:36:03 /(237) 0:59:07 0:58:25 5:50 K (266)
1464 949 LUTECKI Mateusz Rzeszów Lutki 0:36:03 /(1117) 0:59:07 0:58:25 5:50 M (1198)
1465 129 BORCZ Katarzyna Mikulice 0:37:04 /(287) 0:59:36 0:58:26 5:50 K (267)
1466 130 BORCZ Marcin Mikulice Dip-Mar 0:37:04 /(1172) 0:59:36 0:58:27 5:50 M (1199)
1467 1645 SUMIEC Zygmunt Mielec Zabiegani Mielec 0:36:09 /(1124) 0:59:31 0:58:28 5:50 M (1200)
1468 1939 ZALEPA Krzysztof Grodzisko Dolne 0:34:53 /(1037) 0:59:05 0:58:28 5:50 M (1201)
1469 1938 ZALEPA Alicja Grodzisko Dolne 0:34:53 /(186) 0:59:05 0:58:29 5:50 K (268)
1470 1984 ZIMON Dominik Rzeszów 0:36:10 /(1127) 0:59:44 0:58:29 5:50 M (1202)
1471 732 KOMISARZ Tomasz Rzeszów Rzeszowskie Gazele i Gepardy 0:37:13 /(1182) 1:00:40 0:58:30 5:51 M (1203)
1472 731 KOMISARZ Sara Rzeszów 0:37:19 /(303) 1:00:41 0:58:31 5:51 K (269)
1473 1162 NOWICKI Mirosław Żołynia 0:38:16 /(1229) 1:00:10 0:58:31 5:51 M (1204)
1474 893 LACH Mateusz Rzeszów 0:38:05 /(1225) 1:00:31 0:58:31 5:51 M (1205)
1475 1069 MIKOŁAJCZYK Aleksandra M. Rzeszów 0:36:22 /(248) 0:59:10 0:58:32 5:51 K (270)
1476 1217 PABIAŃCZYK Małgorzata Myślenice 0:36:00 /(236) 1:00:03 0:58:33 5:51 K (271)
1477 1885 WOJTURSKA Agineszka Rzeszów 0:36:51 /(266) 1:00:05 0:58:35 5:51 K (272)
1478 1886 WOJTURSKI Łukasz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:36:50 /(1157) 1:00:05 0:58:35 5:51 M (1206)
1479 98 BIK Marcin Rzeszów /(-1) 1:00:11 0:58:38 5:51 M (1207)
1480 2065 GRZYBOWSKA Sylwia Przemyśl Przemyski Klub Biegacza/parastyle.pl 0:36:09 /(242) 0:59:46 0:58:38 5:51 K (273)
1481 1224 PAŁYS Aleksander Rzeszów 0:36:22 /(1135) 1:00:15 0:58:41 5:52 M (1208)
1482 934 LIPIŃSKA Ewelina Rudna Wielka 0:36:56 /(277) 1:00:37 0:58:41 5:52 K (274)
1483 103 BIREK Sylwia Nowy Borek 0:38:11 /(336) 1:00:56 0:58:43 5:52 K (275)
1484 935 LIPIŃSKI Cezary Rzeszów 0:36:21 /(1133) 1:00:07 0:58:43 5:52 M (1209)
1485 1238 PAŚKO Weronika Rzeszów 0:36:21 /(247) 1:00:07 0:58:43 5:52 K (276)
1486 138 BOŻEK Bogdan Rzeszów 0:38:09 /(1226) 1:00:45 0:58:43 5:52 M (1210)
1487 1341 NIEMIEC Gabriel Rzeszów Sii Rzeszów Running Team 0:37:59 /(1221) 1:00:26 0:58:44 5:52 M (1211)
1488 1521 SKOWRON Damian Rzeszów 0:37:36 /(1200) 1:00:28 0:58:47 5:52 M (1212)
1489 759 KOSTUR Michał Świlcza 0:37:27 /(1189) 1:00:52 0:58:48 5:52 M (1213)
1490 296 DROŻDŻ Mirosław Rzeszów MOTOCAR RZESZÓW 0:35:36 /(1087) 0:59:43 0:58:51 5:53 M (1214)
1491 895 LAL Barbara Rzeszów Biegam, bo lubie 0:36:36 /(254) 1:00:11 0:58:51 5:53 K (277)
1492 888 KUŹNIARSKI Bartosz Przemyśl 0:34:29 /(1006) 0:58:58 0:58:52 5:53 M (1215)
1493 1060 MICAŁ Krzysztof Rudna Wielka Pratt&Whitney Rzeszów 0:37:17 /(1185) 1:00:26 0:58:52 5:53 M (1216)
1494 1517 SKOCZYLAS Żaneta Szczucin 0:35:23 /(204) 0:59:27 0:58:53 5:53 K (278)
1495 2089 ŁUC Amelia Przemyśl 0:35:38 /(214) 0:59:02 0:58:56 5:53 K (279)
1496 1512 SKOCZEK - SZCZOTKA Rzeszów 0:36:38 /(255) 0:59:32 0:58:58 5:53 K (280)
1497 260 CZYŻ Tomasz Kańczuga Przeworska Grupa Biegowa 0:36:47 /(1156) 1:00:04 0:58:58 5:53 M (1217)
1498 1822 WAŻNY Janusz Lubaczów 0:37:16 /(1184) 1:00:44 0:59:00 5:54 M (1218)
1499 176 CENCORA Anna Lubaczów 0:37:17 /(298) 1:00:45 0:59:01 5:54 K (281)
1500 1465 SANDECKA Anna Ustrzyki Dolne 0:36:26 /(251) 1:00:35 0:59:01 5:54 K (282)
1501 748 KOPEĆ Marek Majdan Królewski 0:37:38 /(1203) 1:01:02 0:59:01 5:54 M (1219)
1502 59 BAWOR Paweł Kańczuga Żuklin 0:35:17 /(1063) 0:59:54 0:59:02 5:54 M (1220)
1503 1166 NYCZ Tymoteusz Rzeszów DMD TEAM 0:37:35 /(1199) 1:00:29 0:59:03 5:54 M (1221)
1504 204 CHYŁA Maciej Rzeszów Sii Rzeszów Running Team 0:39:16 /(1268) 1:00:42 0:59:06 5:54 M (1222)
1505 1285 PIĘTA Joanna Tarnów 0:36:50 /(264) 1:00:17 0:59:07 5:54 K (283)
1506 491 HANULAK Jakub Rzeszów 0:36:56 /(1164) 1:00:42 0:59:07 5:54 M (1223)
1507 639 KASPRZYK Katarzyna Rzeszów 0:36:56 /(276) 1:00:43 0:59:08 5:54 K (284)
1508 202 CHUCHLA-PECKA Błażowa RunBabyRun 0:35:51 /(229) 1:00:01 0:59:10 5:55 K (285)
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1509 1583 SOWA Wojciech Rzeszów 0:38:29 /(1236) 1:01:04 0:59:11 5:55 M (1224)
1510 1728 ŚWIECA Magdalena Rzeszów 0:37:18 /(302) 1:00:52 0:59:12 5:55 K (286)
1511 788 KOWALSKI Jakub Rzeszów 0:36:44 /(1154) 1:00:53 0:59:15 5:55 M (1225)
1512 566 JAROSH Marta Rzeszów 0:36:44 /(262) 1:00:52 0:59:16 5:55 K (287)
1513 598 KACZOR Ania Bratkowice 0:37:57 /(329) 1:01:15 0:59:21 5:56 K (288)
1514 814 KRET Katarzyna Kolbuszowa /(-1) 1:00:50 0:59:22 5:56 K (289)
1515 508 HNATOWSKA Martyna Rzeszów 0:37:48 /(323) 1:01:12 0:59:23 5:56 K (290)
1516 1014 MARKUS Zbigniew Rzeszów 0:38:16 /(1228) 1:01:19 0:59:23 5:56 M (1226)
1517 86 BIELATOWICZ Artur Rzeszów 0:37:54 /(1218) 1:01:30 0:59:26 5:56 M (1227)
1518 92 BIELENDA Łukasz Głogów Małopolski 0:37:55 /(1220) 1:01:11 0:59:26 5:56 M (1228)
1519 624 KARAMANIS Malgorzata Ranizow 0:37:56 /(328) 1:01:12 0:59:27 5:56 K (291)
1520 623 KARAMANIS Bożena Raniżów 0:37:56 /(327) 1:01:12 0:59:28 5:56 K (292)
1521 2011 COŚ Monika 4F 0:37:23 /(310) 1:01:17 0:59:28 5:56 K (293)
1522 625 KARAMANIS-PIETRAS Rudna Wielka 0:37:56 /(326) 1:01:12 0:59:28 5:56 K (294)
1523 734 KOMOROWSKI Tomasz Rzeszów 0:34:56 /(1041) 1:00:10 0:59:28 5:56 M (1229)
1524 801 KOZŁOWSKA Anna Rzeszów Borg Warner 0:37:11 /(293) 1:00:47 0:59:29 5:56 K (295)
1525 1685 SZEPIENIEC Michał Rzeszów BorgWarner 0:37:28 /(1191) 1:01:25 0:59:29 5:56 M (1230)
1526 1426 RUDZIK Marcin Rzeszów Brand Active Team 0:36:52 /(1161) 1:00:47 0:59:30 5:57 M (1231)
1527 313 DUL Stanisław Rzeszów 0:36:18 /(1132) 1:00:39 0:59:30 5:57 M (1232)
1528 312 DUL Irena Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:36:17 /(246) 1:00:39 0:59:30 5:57 K (296)
1529 1425 RUDZIK Gabriela Rzeszów Brand Active Team 0:36:53 /(269) 1:00:47 0:59:30 5:57 K (297)
1530 309 DUDEK Monika Lubenia FRAC 0:35:54 /(232) 1:00:17 0:59:32 5:57 K (298)
1531 1322 POLNIASZEK Kamil Debica Sii Rzeszów Running Team 0:37:05 /(1174) 1:01:13 0:59:35 5:57 M (1233)
1532 1879 WOJTASIK Dariusz Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:36:36 /(1152) 1:00:39 0:59:36 5:57 M (1234)
1533 1468 SAPKO Paulina Budy Głogowskie Run4Fun 0:37:08 /(290) 1:01:08 0:59:40 5:58 K (299)
1534 1637 STYSIAŁ Witold Nowa Dęba NOWA DĘBA 0:34:42 /(1020) 0:59:56 0:59:40 5:58 M (1235)
1535 903 LECH Dariusz Dąbrowa Górnicza 0:37:45 /(1210) 1:01:46 0:59:40 5:58 M (1236)
1536 1363 PUTYLO Katarzyna Krasne WhoRunsTheWorld?Girls! 0:36:39 /(259) 1:01:08 0:59:40 5:58 K (300)
1537 1776 TRZEŚNIOWSKI Tomasz Stobierna 0:37:37 /(1201) 1:01:11 0:59:46 5:58 M (1237)
1538 1459 SAŁDAN Krzysztof Buszkowice 0:37:39 /(1205) 1:01:47 0:59:47 5:58 M (1238)
1539 1457 SAŁDAN Barbara Buszkowice 0:37:39 /(320) 1:01:47 0:59:47 5:58 K (301)
1540 1725 ŚWIDER Bartosz Rzeszów Krogulce 0:37:01 /(1169) 1:01:04 0:59:47 5:58 M (1239)
1541 324 DZIEDZIC Adam Rzeszów Raj Tatr 0:37:41 /(1206) 1:01:39 0:59:48 5:58 M (1240)
1542 347 FILIPOWICZ-RACHWAŁ Rzeszów 0:37:20 /(304) 1:01:44 0:59:49 5:58 K (302)
1543 1046 MAZUR Paweł Warszawa Pivonex Team 0:39:17 /(1269) 1:01:56 0:59:49 5:58 M (1241)
1544 1570 SOLECKI Mikołaj Rzeszów Grzechotniki 1964 Rzeszów /(-1) 1:01:14 0:59:49 5:58 M (1242)
1545 1535 SŁONINA Katarzyna Rzeszów 0:37:01 /(285) 1:01:04 0:59:50 5:59 K (303)
1546 1901 WÓJCIK Anna Dębica 0:37:43 /(321) 1:01:22 0:59:50 5:59 K (304)
1547 1903 WÓJCIK Bartłomiej Dębica 0:37:43 /(1208) 1:01:22 0:59:50 5:59 M (1243)
1548 58 BAWOR Dagmara Pantalowice 0:37:00 /(283) 1:01:23 0:59:50 5:59 K (305)
1549 1534 SŁONINA Ireneusz Rzeszów Krogulce 0:37:01 /(1168) 1:01:04 0:59:50 5:59 M (1244)
1550 1184 OLEJCZAK Henryk Rzeszów 0:36:33 /(1146) 1:00:44 0:59:52 5:59 M (1245)
1551 281 DOBEK Tomasz Godowa -- 0:38:02 /(1223) 1:01:24 0:59:52 5:59 M (1246)
1552 1183 OLEJCZAK Angelika Rzeszów 0:36:33 /(252) 1:00:44 0:59:52 5:59 K (306)
1553 1189 OLSZOWY Teresa Kolbuszowa 0:37:17 /(300) 1:01:21 0:59:52 5:59 K (307)
1554 412 GIL Paweł Rzeszów 0:37:51 /(1217) 1:01:55 0:59:52 5:59 M (1247)
1555 789 KOWALSKI Julian Rzeszów 0:37:51 /(1216) 1:01:55 0:59:53 5:59 M (1248)
1556 1191 OPALIŃSKI Paweł Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:38:25 /(1232) 1:01:49 0:59:54 5:59 M (1249)
1557 1954 ZDEB Maciek Rzeszów 0:35:00 /(1047) 1:00:24 0:59:56 5:59 M (1250)
1558 392 GARBACZ Joanna Rzeszów 0:38:50 /(372) 1:01:58 0:59:57 5:59 K (308)
1559 83 BIELA Karolina Czudec 0:37:51 /(325) 1:01:46 0:59:59 5:59 K (309)
1560 613 KAMIŃSKI Piotr Rzeszów 0:37:02 /(1171) 1:01:19 1:00:01 6:00 M (1251)
1561 499 HAWRO Anna Łańcut /(-1) 1:01:10 1:00:02 6:00 K (310)
1562 2034 PASTERNAK Mateusz Rzeszów 0:38:51 /(1257) 1:02:11 1:00:02 6:00 M (1252)
1563 1769 TRONINA Andrzej Palikówka 0:38:34 /(1245) 1:01:50 1:00:04 6:00 M (1253)
1564 194 CHOŁODY Julia Rzeszów 0:36:58 /(278) 1:01:19 1:00:08 6:00 K (311)
1565 697 KLUZ Piotr Czarna SII Running Team Rzeszów 0:36:25 /(1139) 1:00:40 1:00:10 6:01 M (1254)
1566 348 FIREK Grażyna Zamość 0:37:58 /(333) 1:01:41 1:00:11 6:01 K (312)
1567 1259 PĘCAK Wojciech Brzeźnica Lks Brzeźnica 0:37:38 /(1202) 1:02:00 1:00:11 6:01 M (1255)
1568 683 KLABACHA Kinga Brzeźnica KU AZS PWSZ TARNÓW 0:37:38 /(319) 1:02:01 1:00:11 6:01 K (313)
1569 1983 ZIMEK Dominika Rzeszów 0:38:17 /(340) 1:02:05 1:00:12 6:01 K (314)
1570 1817 WARDZAŁA Zenon Dębica Dębickie Gepardy 0:37:10 /(1177) 1:01:51 1:00:12 6:01 M (1256)
1571 1503 SIMKA Katarzyna Rzeszów 0:38:27 /(346) 1:02:09 1:00:14 6:01 K (315)
1572 1123 NACHMAN Ewelina Jasło 0:38:17 /(339) 1:02:06 1:00:14 6:01 K (316)
1573 615 KANDEFER Urszula Boguchwała 0:36:49 /(263) 1:01:37 1:00:14 6:01 K (317)
1574 916 LESZCZAK Andrzej Rzeszów 0:37:39 /(1204) 1:01:39 1:00:17 6:01 M (1257)
1575 2015 KORNAFEL IHNIAS Arleta Jarosław 0:37:08 /(291) 1:01:58 1:00:18 6:01 K (318)
1576 1121 MYŚLIWIEC Wojciech Czudec 0:37:34 /(1197) 1:01:57 1:00:18 6:01 M (1258)
1577 1780 TRZYNA Mateusz Rzeszów 0:38:33 /(1243) 1:02:10 1:00:19 6:01 M (1259)
1578 460 GRZELAK Elwira Boguchwała 0:38:32 /(355) 1:02:10 1:00:19 6:01 K (319)
1579 461 GRZELAK Paulina Boguchwała, Rzeszowski, 0:38:32 /(356) 1:02:10 1:00:19 6:01 K (320)
1580 1986 ZIOBRO-MYŚLIWIEC Anna Czudec 0:37:34 /(316) 1:01:58 1:00:19 6:01 K (321)
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1581 790 KOWALSKI Sebastian Rzeszów Pratt & Whintey Rzeszów 0:38:31 /(1241) 1:02:29 1:00:23 6:02 M (1260)
1582 1434 RYKAŁA Dominik Rzeszów NiechBiega 0:38:30 /(1237) 1:02:18 1:00:23 6:02 M (1261)
1583 1855 WISZ Kinga Rzeszów NiechBiega 0:38:30 /(351) 1:02:18 1:00:24 6:02 K (322)
1584 2104 KUŁAK Małgorzata Rzeszów 0:37:22 /(309) 1:01:43 1:00:24 6:02 K (323)
1585 1772 TRYBUS Tomasz Rudna Mała Pratt&Whitney Rzeszów 0:37:31 /(1194) 1:02:11 1:00:25 6:02 M (1262)
1586 630 KARDYŚ Bogdan Rzeszów 0:37:42 /(1207) 1:02:29 1:00:27 6:02 M (1263)
1587 2033 PASTERNAK Janusz Rzeszów /(-1) 1:02:38 1:00:29 6:02 M (1264)
1588 638 KASPRZYK Grzegorz Ropczyce :-) 0:37:48 /(1215) 1:02:23 1:00:29 6:02 M (1265)
1589 1321 POLAK Agnieszka Rzeszów 0:38:37 /(358) 1:02:36 1:00:34 6:03 K (324)
1590 288 DOMIN Danuta Dubiecko 0:36:58 /(279) 1:01:56 1:00:35 6:03 K (325)
1591 409 GIBAŁA Dorota Rzeszów 0:38:31 /(354) 1:02:21 1:00:36 6:03 K (326)
1592 1897 WOŹNIAK Lidia SkoŁyszyn PORMAT JEDLICZE BIEGA 0:37:13 /(294) 1:01:59 1:00:38 6:03 K (327)
1593 1895 WOŹNIAK Janusz SkoŁyszyn PORMAT JEDLICZE BIEGA 0:37:13 /(1180) 1:01:59 1:00:39 6:03 M (1266)
1594 1782 TUR Łukasz Rzeszów 0:39:14 /(1267) 1:02:35 1:00:39 6:03 M (1267)
1595 1967 ZIELIŃSKA Małgorzata Boguchwała MTU Aero Enignes 0:38:27 /(347) 1:02:34 1:00:40 6:04 K (328)
1596 267 DANIEL Małgorzata Rzeszów 0:38:41 /(364) 1:02:38 1:00:40 6:04 K (329)
1597 2108 ZIELIŃSKI Marcin Boguchwała MTU Aero Engines 0:38:27 /(1233) 1:02:34 1:00:40 6:04 M (1268)
1598 1470 SAREK Magdalena Rzeszów 0:38:28 /(348) 1:02:35 1:00:41 6:04 K (330)
1599 1906 WÓJCIK Patrycja Brzeźnica 0:38:39 /(360) 1:02:31 1:00:41 6:04 K (331)
1600 955 ŁOBODZIŃSKI Artur Rzeszów 0:38:39 /(1248) 1:02:20 1:00:41 6:04 M (1269)
1601 572 JASKOT Joanna Brzeźnica OSP BRZEŹNICA 0:38:38 /(359) 1:02:31 1:00:42 6:04 K (332)
1602 132 BORDUN Maciej Tarnobrzeg SIARKA 0:38:55 /(1260) 1:02:51 1:00:46 6:04 M (1270)
1603 1683 SZEPELAK Małgorzata Rzeszów 0:36:43 /(261) 1:01:27 1:00:46 6:04 K (333)
1604 41 BANICKA Małgorzta Przemyśl 0:37:35 /(318) 1:01:44 1:00:46 6:04 K (334)
1605 37 BANAŚ Tomasz Rzeszów Moto-Dakar Tomasz Banaś 0:36:12 /(1129) 1:01:28 1:00:47 6:04 M (1271)
1606 897 LAMPART Marcin Dębica Dzikie Mustangi 0:35:09 /(1055) 1:01:25 1:00:55 6:05 M (1272)
1607 488 HAMRYSZCZAK Beata Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:38:51 /(373) 1:02:52 1:00:57 6:05 K (335)
1608 2052 KASPROWICZ Piotr Rzeszów 0:38:02 /(1224) 1:02:39 1:00:59 6:05 M (1273)
1609 637 KASPROWICZ Justyna Wyżne Fun&Run 0:38:02 /(335) 1:02:39 1:00:59 6:05 K (336)
1610 2051 KWIEK Damian Rzeszów 0:38:00 /(1222) 1:02:39 1:01:00 6:06 M (1274)
1611 657 KĘDZIOR Bartłomiej Bobrowa 0:38:38 /(1247) 1:02:51 1:01:01 6:06 M (1275)
1612 673 KIERMASZ Wioletta Jaworzno PKO Silesia Running Team 0:37:45 /(322) 1:02:24 1:01:02 6:06 K (337)
1613 1387 REGUŁA Marcin Medynia Łańcucka 0:36:55 /(1163) 1:02:44 1:01:02 6:06 M (1276)
1614 910 LENCZNAR Dawid Krzemienica 0:36:46 /(1155) 1:02:51 1:01:03 6:06 M (1277)
1615 1609 STECZKIEWICZ Sławomir Dębica Sii Rzeszów Running Team 0:37:05 /(1173) 1:02:41 1:01:04 6:06 M (1278)
1616 1019 MARTYNIUK Anna Rzeszów MTU Aero Engines 0:39:37 /(393) 1:02:40 1:01:06 6:06 K (338)
1617 1243 PAWLIK-SITARZ Kinga Rzeszów 0:38:27 /(345) 1:02:47 1:01:10 6:07 K (339)
1618 1813 WANOWICZ Maria Łańcut 0:36:39 /(258) 1:01:40 1:01:12 6:07 K (340)
1619 847 KUCAJ Grzegorz Wola Rafałowska Strażak 0:38:09 /(1227) 1:03:05 1:01:12 6:07 M (1279)
1620 1924 WYSZYŃSKA Maria Rzeszów 0:37:01 /(286) 1:01:42 1:01:14 6:07 K (341)
1621 2098 HOŁWACZ Aleksandra 0:37:17 /(299) 1:02:58 1:01:14 6:07 K (342)
1622 876 KUSIAK Paulina Rzeszów 0:36:14 /(244) 1:01:22 1:01:14 6:07 K (343)
1623 1063 MIERZWA Jadwiga Leżajsk 0:36:39 /(257) 1:01:42 1:01:14 6:07 K (344)
1624 2103 MARCINIEC Katarzyna Rzeszów 0:37:28 /(313) 1:02:02 1:01:14 6:07 K (345)
1625 2102 LASKA Anna Rzeszów 0:37:28 /(312) 1:02:02 1:01:14 6:07 K (346)
1626 2081 KUSIAK Stanisław Majdan Łętowski 0:36:15 /(1131) 1:01:22 1:01:14 6:07 M (1280)
1627 1913 WRÓBEL Beata Rzeszów 0:37:11 /(292) 1:02:48 1:01:16 6:07 K (347)
1628 704 KMIOTEK Krystyna Rzeszów 0:37:48 /(324) 1:02:35 1:01:20 6:08 K (348)
1629 1282 PIĘCH Karolina Rzeszów Sopelek Rzeszów 0:38:39 /(361) 1:03:14 1:01:20 6:08 K (349)
1630 1893 WOZNIACKA Kasia Rzeszów 0:38:29 /(350) 1:03:14 1:01:22 6:08 K (350)
1631 101 BINEK Jakub Rzeszów 0:38:27 /(1234) 1:03:07 1:01:26 6:08 M (1281)
1632 1399 ROJEK Grażyna Dębica 0:37:34 /(317) 1:02:04 1:01:26 6:08 K (351)
1633 905 LECH Krystian Dąbrowa Górnicza 0:39:06 /(1264) 1:03:33 1:01:27 6:08 M (1282)
1634 2059 GUJDA Rafał Przeworsk 0:38:20 /(1231) 1:03:16 1:01:34 6:09 M (1283)
1635 2057 ROJEK Krystian Rzeszów 0:38:38 /(1246) 1:02:47 1:01:34 6:09 M (1284)
1636 1175 OCZOŚ Renata Chmielnik 0:38:53 /(374) 1:03:30 1:01:39 6:09 K (352)
1637 45 BARAN Magdalena Przemyśl 0:36:59 /(280) 1:02:35 1:01:41 6:10 K (353)
1638 1422 RUDAWSKI Adrian Rzeszów CWKS RESOVIA 0:37:21 /(1186) 1:02:33 1:01:43 6:10 M (1285)
1639 908 LECKA - SZLACHTA Chmielnik RunBabyRun 0:37:21 /(308) 1:02:34 1:01:43 6:10 K (354)
1640 1115 MUSZYŃSKA Ewa Rzeszów 0:38:18 /(341) 1:03:47 1:01:45 6:10 K (355)
1641 1116 MUSZYŃSKI Witold Rzeszów 0:37:10 /(1178) 1:03:47 1:01:45 6:10 M (1286)
1642 27 BALAWENDER Magdalena Rzeszów 0:40:00 /(403) 1:03:11 1:01:48 6:10 K (356)
1643 1227 PARKITNY Krzysztof Blachownia 0:37:46 /(1212) 1:03:11 1:01:50 6:11 M (1287)
1644 1539 SŁOWIK Wojciech Rzeszów 0:38:49 /(1255) 1:03:39 1:01:50 6:11 M (1288)
1645 587 JĘDRZEJCZYK Paweł Leżajsk 0:36:12 /(1128) 1:02:37 1:01:54 6:11 M (1289)
1646 1667 SZCZEPANIK Gabriela Rzeszów Biegające Strzały 0:39:08 /(382) 1:04:05 1:01:56 6:11 K (357)
1647 689 KLOC Sabina Rzeszów 0:38:36 /(357) 1:03:36 1:01:56 6:11 K (358)
1648 993 MAJKA Marcin Rzeszów 0:39:08 /(1265) 1:04:05 1:01:57 6:11 M (1290)
1649 797 KOZDROWICZ Małgorzata Jarosław 0:38:41 /(363) 1:03:47 1:01:57 6:11 K (359)
1650 1553 SOBCZYK-FORJASZ Rzeszów RubBabyRun 0:37:20 /(306) 1:02:43 1:01:59 6:11 K (360)
1651 1628 STRYCZEK Aleksandra Rzeszów 0:38:23 /(343) 1:03:53 1:02:04 6:12 K (361)
1652 1207 OSNOWSKA Joanna Mielec 0:38:30 /(352) 1:03:57 1:02:06 6:12 K (362)
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1653 1450 SALA Maciej Stobierna 0:38:41 /(1249) 1:03:34 1:02:07 6:12 M (1291)
1654 1511 SKIBA Milena Stobierna 0:38:41 /(362) 1:03:34 1:02:07 6:12 K (363)
1655 354 FOLTA Anita Zarszyn Zarszyn Biega 0:37:06 /(288) 1:02:30 1:02:10 6:13 K (364)
1656 355 FOLTA Jan Zarszyn Zarszyn Biega 0:37:06 /(1175) 1:02:31 1:02:10 6:13 M (1292)
1657 82 BIDNIK Jakub Krosno B&B Runners 0:38:28 /(1235) 1:03:31 1:02:11 6:13 M (1293)
1658 49 BARŁOWSKA - MAZUR Rzeszów Runbabyrun 0:37:20 /(305) 1:03:03 1:02:15 6:13 K (365)
1659 882 KUSZTYB Maciej Czudec Turlam się do mety 0:37:47 /(1213) 1:03:48 1:02:18 6:13 M (1294)
1660 646 KAWA Krzysztof Rzeszów 0:38:30 /(1238) 1:03:39 1:02:20 6:14 M (1295)
1661 2101 GRONOWSKA Małgorzata Miączyn 0:38:21 /(342) 1:03:51 1:02:20 6:14 K (366)
1662 981 MAGDALENA Delekta Łowisko 0:36:34 /(253) 1:02:42 1:02:22 6:14 K (367)
1663 800 KOZIOŁ Stanisław Głogów Mlp. - 0:37:13 /(1181) 1:02:26 1:02:24 6:14 M (1296)
1664 18 BABALA Dawid Kaczory 0:38:56 /(1261) 1:04:10 1:02:28 6:14 M (1297)
1665 62 BĄCZKIEWICZ Gabriela Poznań Radość życia 0:38:56 /(378) 1:04:11 1:02:28 6:14 K (368)
1666 66 BEDNARZ Karol Trzciana RAJ-TATR 0:39:13 /(1266) 1:04:16 1:02:29 6:14 M (1298)
1667 1578 SOWA Bartosz Rzeszów K13 0:40:48 /(1291) 1:04:20 1:02:31 6:15 M (1299)
1668 705 KNAP Andrzej Malawa Pratt & Whitney Rzeszów 0:36:50 /(1158) 1:02:54 1:02:32 6:15 M (1300)
1669 454 GRYGIEL Anna Ruda Śląska 0:38:25 /(344) 1:03:45 1:02:34 6:15 K (369)
1670 939 LITWIN Michał Debica 0:39:26 /(1271) 1:04:01 1:02:34 6:15 M (1301)
1671 1250 PĄCZEK Kamil Łańcut Dzik 0:37:28 /(1192) 1:03:13 1:02:37 6:15 M (1302)
1672 1917 WRZOSEK Grzegorz Boguchwała 0:37:33 /(1196) 1:03:17 1:02:39 6:15 M (1303)
1673 1839 WIĘCEK Nina Rzeszów 0:37:32 /(315) 1:03:17 1:02:39 6:15 K (370)
1674 26 BAKUN Paweł Janów Lubelski 0:38:43 /(1251) 1:04:51 1:02:40 6:16 M (1304)
1675 1777 TRZNADEL Łukasz Rzeszów 0:39:24 /(1270) 1:04:21 1:02:43 6:16 M (1305)
1676 1487 SERAFIN Wiktoria Kuryłówka Sama dla siebie 0:37:58 /(332) 1:03:51 1:02:46 6:16 K (371)
1677 669 KIDACKA Ela Rzeszów 0:36:55 /(274) 1:03:26 1:02:49 6:16 K (372)
1678 437 GRABSKA Jagoda Rzeszów Spartan Race Group Rzeszów 0:35:19 /(200) 1:03:21 1:02:53 6:17 K (373)
1679 842 KUBIŚ Anna Rzeszów 0:38:49 /(371) 1:04:15 1:02:53 6:17 K (374)
1680 1445 RZEŹNICZEK Iwona Przemyśl 0:39:28 /(388) 1:04:27 1:02:55 6:17 K (375)
1681 1401 ROJEK Magdalena Gnojnica 0:40:05 /(404) 1:04:55 1:02:56 6:17 K (376)
1682 1137 NICIEJA Anna Kraków 0:40:05 /(405) 1:04:55 1:02:56 6:17 K (377)
1683 211 CIELAK Jerzy Paszczyna 0:38:32 /(1242) 1:03:20 1:02:56 6:17 M (1306)
1684 333 DZIUBA Bartłomiej Leżajsk 0:37:44 /(1209) 1:04:49 1:02:57 6:17 M (1307)
1685 451 GRODZICKA Agnieszka Rzeszów 0:39:24 /(386) 1:04:23 1:03:00 6:18 K (378)
1686 1962 ZGŁOBICKI Wacław Turze Pole 0:38:18 /(1230) 1:04:48 1:03:00 6:18 M (1308)
1687 1102 MRÓZ Jerzy Rzeszów Deloitte Adventure Team 0:36:35 /(1151) 1:04:07 1:03:02 6:18 M (1309)
1688 1365 PYRCZ Wojciech Rzeszów 0:38:50 /(1256) 1:04:19 1:03:04 6:18 M (1310)
1689 397 GASEK Anna Rzeszów 0:39:03 /(381) 1:04:04 1:03:06 6:18 K (379)
1690 73 BEREZOWSKI Tomasz Rzeszów 0:38:34 /(1244) 1:04:16 1:03:07 6:18 M (1311)
1691 95 BIENIASZ Edyta Przeworsk 0:37:58 /(331) 1:04:23 1:03:10 6:19 K (380)
1692 1417 RUCHEL Agnieszka Przeworsk 0:37:59 /(334) 1:04:23 1:03:10 6:19 K (381)
1693 1453 SALA Zbigniew Stobierna 1963 0:38:58 /(1262) 1:04:36 1:03:11 6:19 M (1312)
1694 1680 SZELA Małgorzata Rzeszów RAJ TATR 0:39:12 /(385) 1:04:57 1:03:12 6:19 K (382)
1695 1165 NYCZ Magdalena Rzeszów DMD team 0:40:22 /(412) 1:04:39 1:03:13 6:19 K (383)
1696 1135 NĘDZA Klaudia Ocieka 0:38:31 /(353) 1:04:31 1:03:14 6:19 K (384)
1697 507 HETZIG Marcin Rzeszów 1994 0:38:30 /(1239) 1:04:31 1:03:15 6:19 M (1313)
1698 1584 SPOCINSKA Anna Rzeszów 0:39:02 /(380) 1:04:40 1:03:15 6:19 K (385)
1699 244 CZAJA Wacław Przemyśl 0:40:04 /(1276) 1:05:23 1:03:16 6:19 M (1314)
1700 1084 MITURSKA Dorota Rzeszów DMD TEAM 0:40:22 /(413) 1:04:42 1:03:16 6:19 K (386)
1701 135 BOROWIEC Jaromir Rzeszów KM PSP Rzeszów 0:38:48 /(1253) 1:04:52 1:03:21 6:20 M (1315)
1702 601 KACZOR Tomasz Przewrotne KM PSP Rzeszów 0:38:48 /(1254) 1:04:53 1:03:22 6:20 M (1316)
1703 945 LUDWIN Agnieszka Głogów Małopolski 0:37:31 /(314) 1:04:53 1:03:25 6:20 K (387)
1704 1147 NIEMYJSKA Dorota Rzeszów 0:40:24 /(416) 1:05:03 1:03:25 6:20 K (388)
1705 1148 NIEMYJSKI Grzegorz Rzeszów 0:40:19 /(1282) 1:05:04 1:03:26 6:20 M (1317)
1706 1024 MASŁYK Katarzyna Kety Alior Running Team 0:40:20 /(411) 1:04:56 1:03:30 6:21 K (389)
1707 489 HAMRYSZCZAK Janusz Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:39:32 /(1272) 1:05:28 1:03:33 6:21 M (1318)
1708 917 LEŚ Rafał Rzeszów 0:40:09 /(1278) 1:05:48 1:03:42 6:22 M (1319)
1709 208 CICHOŃ Elżbieta Dębica 0:38:14 /(337) 1:04:22 1:03:44 6:22 K (390)
1710 733 KOMOROWSKA Sylwia Rzeszów 0:38:28 /(349) 1:04:46 1:03:51 6:23 K (391)
1711 1251 PELC Sebastian Rzeszów 0:40:43 /(1287) 1:05:33 1:03:52 6:23 M (1320)
1712 1797 USTIANOWSKA Zuzanna Jarosław 0:39:44 /(396) 1:05:38 1:03:53 6:23 K (392)
1713 266 ĆWIRLEJ Andrzej Rzeszów Brzozowski Klub Biegacza 0:40:04 /(1277) 1:05:26 1:03:54 6:23 M (1321)
1714 866 KURAS Tatiana Rzeszów 0:39:10 /(384) 1:05:11 1:03:57 6:23 K (393)
1715 1089 MOKRZYCKI Janusz Jarosław Wichura Jarosław 0:40:51 /(1293) 1:06:17 1:04:02 6:24 M (1322)
1716 264 ĆWIKŁA Agnieszka Morawsko Wichura Jarosław 0:40:51 /(433) 1:06:17 1:04:02 6:24 K (394)
1717 1431 RUSZNICA Monika Wysoka Głogowska Pratt & Whitney AeroPower 0:38:42 /(365) 1:04:53 1:04:05 6:24 K (395)
1718 1075 MIKUŁA Joanna Rzeszów Pratt& Whitney Rzeszów 0:38:42 /(366) 1:04:54 1:04:06 6:24 K (396)
1719 1454 SALACH Agnieszka Rzeszów 0:39:39 /(395) 1:05:54 1:04:12 6:25 K (397)
1720 881 KUSZ Michał Rzeszów Pratt & Whitney AeroPower Rzeszów 0:38:42 /(1250) 1:05:01 1:04:13 6:25 M (1323)
1721 773 KOT Wiktoria Rzeszów 0:39:28 /(389) 1:06:14 1:04:17 6:25 K (398)
1722 1844 WILK Angelika Lubenia Pratt & Whitney Rzeszów 0:38:42 /(367) 1:05:05 1:04:17 6:25 K (399)
1723 2053 ŻYBURA Anna Niechobrz 0:38:58 /(379) 1:06:12 1:04:17 6:25 K (400)
1724 315 DUPLAGA Małgorzata Racławówka PSYDUCKS 0:39:29 /(390) 1:06:16 1:04:18 6:25 K (401)
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1725 1378 RAJCHEL Emilia Lutowiska Bieszczadzkie Pandy 0:42:03 /(457) 1:05:42 1:04:23 6:26 K (402)
1726 822 KRÓLIKOWSKA Dominika Woliczka 0:39:08 /(383) 1:05:04 1:04:30 6:27 K (403)
1727 482 HADAM Ewa Dynów Spartan Race Training Group 0:40:32 /(419) 1:06:33 1:04:32 6:27 K (404)
1728 304 DUDA Gabriela Moszczanica 0:40:34 /(421) 1:06:28 1:04:39 6:27 K (405)
1729 1931 ZAJĄC Martyna Stary Dzików 0:40:34 /(422) 1:06:28 1:04:39 6:27 K (406)
1730 1064 MIERZWA Kazimierz Filip Brzozów seniorclub 0:37:35 /(1198) 1:05:01 1:04:43 6:28 M (1324)
1731 403 GAWŁOWICZ-DZIAŁO Rzeszów 0:40:25 /(417) 1:06:54 1:04:43 6:28 K (407)
1732 1999 ŻEBRAKOWSKI Artur Rzeszów Chrabąszcze i Robaki 0:37:46 /(1211) 1:06:33 1:04:45 6:28 M (1325)
1733 1200 ORGANISCIAK Gabriela Hermanowa 0:40:35 /(423) 1:06:39 1:04:47 6:28 K (408)
1734 1868 WNĘK Justyna Rzeszów Asseco Active Team 0:39:27 /(387) 1:06:38 1:04:54 6:29 K (409)
1735 640 KASPRZYK Monika Ropczyce :-) 0:39:51 /(398) 1:06:48 1:04:55 6:29 K (410)
1736 1759 TOMAKA Katarzyna Trzebownisko 0:40:36 /(425) 1:07:00 1:04:57 6:29 K (411)
1737 1665 SZALACHA Izabela Dębów 0:41:04 /(440) 1:06:50 1:05:01 6:30 K (412)
1738 215 CIERPIAŁ Aleksandra Rzeszów PGE RUN Obrót 0:41:03 /(439) 1:06:55 1:05:01 6:30 K (413)
1739 1894 WOŹNIAK Alicja Rzeszów OPERATOR O.S.Z. 0:38:48 /(370) 1:05:38 1:05:08 6:30 K (414)
1740 1373 RADOŃ Marcin Rzeszów 0:40:18 /(1281) 1:06:53 1:05:08 6:30 M (1326)
1741 318 DWORAK Grzegorz Rzeszów 0:39:39 /(1273) 1:06:44 1:05:09 6:30 M (1327)
1742 1279 PIETRYKA Justyna Rzeszów 0:39:38 /(394) 1:06:44 1:05:09 6:30 K (415)
1743 828 KRYŃSKA Alicja Przemyśl 0:40:11 /(407) 1:06:41 1:05:10 6:31 K (416)
1744 1114 MUSZ Helena Krynica Zdrój Gaja 0:37:58 /(330) 1:05:17 1:05:12 6:31 K (417)
1745 1269 PIEJKO Agata Jawornik Polski 0:40:50 /(430) 1:07:01 1:05:14 6:31 K (418)
1746 1270 PIEJKO Agnieszka Przemyśl Uniwersytet Rzeszowski 0:40:50 /(431) 1:07:01 1:05:14 6:31 K (419)
1747 1934 ZAJĄC Wiesław Rzeszów Pratt Whitney Rzeszów 0:40:13 /(1279) 1:07:29 1:05:15 6:31 M (1328)
1748 2094 ŻUREK Agnieszka Brzeznica Atomówki 0:40:15 /(409) 1:06:52 1:05:18 6:31 K (420)
1749 1010 MARDEUSZ Bernadetta Debica A TO MY! 0:40:15 /(408) 1:06:53 1:05:18 6:31 K (421)
1750 1724 ŚWIĄTONIOWSKA Łańcut 0:40:44 /(427) 1:06:57 1:05:18 6:31 K (422)
1751 1081 MISIAK Edyta Jeżowe - 0:38:55 /(375) 1:05:56 1:05:19 6:31 K (423)
1752 1082 MISIAK Joanna Jeżowe - 0:38:55 /(376) 1:05:56 1:05:19 6:31 K (424)
1753 450 GROCHOLA Monika Rzeszów 0:41:36 /(449) 1:07:07 1:05:20 6:32 K (425)
1754 1993 ZYCH Paweł Jasło 0:40:43 /(1288) 1:07:00 1:05:20 6:32 M (1329)
1755 1011 MARIUSZYC Łukasz Rzeszów 0:38:53 /(1259) 1:05:54 1:05:20 6:32 M (1330)
1756 1328 POPEK Małgorzata Rzeszów Forever Team 0:39:52 /(400) 1:07:04 1:05:21 6:32 K (426)
1757 1981 ZIĘBA Sabina Świlcza Forever Team 0:39:52 /(399) 1:07:05 1:05:21 6:32 K (427)
1758 1992 ZYCH Patrycja Jasło 0:40:44 /(426) 1:07:00 1:05:22 6:32 K (428)
1759 1088 MNICH Michał Strzyżów 0:40:44 /(1289) 1:07:01 1:05:22 6:32 M (1331)
1760 1009 MARCZYK Monika Rzeszów 0:39:50 /(397) 1:07:08 1:05:24 6:32 K (429)
1761 1087 MNICH Magdalena Strzyzow 0:40:53 /(434) 1:07:00 1:05:24 6:32 K (430)
1762 1032 MATŁOSZ Przemek Kraków 0:40:53 /(1294) 1:07:01 1:05:24 6:32 M (1332)
1763 1990 ZWIERCAN Klaudia Strzyżów 0:40:53 /(436) 1:07:00 1:05:24 6:32 K (431)
1764 1821 WAWRZONEK Ewa Cmolas 0:40:33 /(420) 1:07:15 1:05:25 6:32 K (432)
1765 314 DUNAJSKA Klaudia Kraków 0:40:53 /(435) 1:07:01 1:05:25 6:32 K (433)
1766 1788 TWARDOCHLEB Agnieszka Rzeszów Biegam, chociaż mi się nie chce 0:40:35 /(424) 1:06:57 1:05:29 6:32 K (434)
1767 1816 WARCHOŁ Mariusz Rzeszów BK 0:39:44 /(1275) 1:07:03 1:05:30 6:33 M (1333)
1768 627 KARCZ Katarzyna Rzeszów 0:40:20 /(410) 1:06:54 1:05:31 6:33 K (435)
1769 582 JEZUIT Katarzyna Rzeszów 0:40:32 /(418) 1:07:13 1:05:32 6:33 K (436)
1770 540 JAKUBOWSKI Andrzej Rzeszów 0:37:54 /(1219) 1:06:25 1:05:35 6:33 M (1334)
1771 1514 SKOCZYLAS Alicja Rzeszów Szare Łosie 0:40:50 /(432) 1:07:42 1:05:35 6:33 K (437)
1772 1190 OPALIŃSKA Małgorzata Rzeszów Pratt&Whitney Rzeszów 0:41:33 /(447) 1:07:31 1:05:36 6:33 K (438)
1773 1344 PRZEBINDA DE Rzeszów 0:41:01 /(438) 1:07:29 1:05:40 6:34 K (439)
1774 2067 MISIUR Piotr Rzeszów 0:40:13 /(1280) 1:07:02 1:05:40 6:34 M (1335)
1775 938 LITWIN Maciej Debica 0:40:22 /(1284) 1:07:10 1:05:42 6:34 M (1336)
1776 937 LITWIN Beata Dębica 0:40:23 /(414) 1:07:10 1:05:43 6:34 K (440)
1777 1571 SOLSKA Anna Przemyśl 0:40:09 /(406) 1:06:59 1:05:54 6:35 K (441)
1778 686 KLIN Miłosz Rzeszów 0:39:44 /(1274) 1:07:20 1:05:58 6:35 M (1337)
1779 474 GUZIK Wojciech Miejsce Piastowe 1970 0:40:47 /(1290) 1:07:07 1:05:59 6:35 M (1338)
1780 47 BARANOWSKA Zuzanna Rzeszów Chrabąszcze i Robaki 0:38:56 /(377) 1:06:33 1:06:01 6:36 K (442)
1781 1902 WÓJCIK Anna Nowa Jastrząbka 0:42:37 /(460) 1:08:02 1:06:08 6:36 K (443)
1782 1726 ŚWIDER Gezegorz Łańcut ŁTC Łańcut 0:39:04 /(1263) 1:07:53 1:06:09 6:36 M (1339)
1783 134 BORKOWSKI Paweł Pisarowce Sii Rzeszów Running Team 0:42:21 /(1302) 1:07:54 1:06:14 6:37 M (1340)
1784 536 JAKUBEK Oliwia Będziemyśl 0:38:46 /(368) 1:07:27 1:06:33 6:39 K (444)
1785 535 JAKUBEK Anna Będziemysl Sopelek Rzeszów 0:38:47 /(369) 1:07:28 1:06:33 6:39 K (445)
1786 1643 SUŁKOWSKA Joanna Jarosław Sułki team 0:40:24 /(415) 1:08:31 1:06:54 6:41 K (446)
1787 1427 RUMIANOWSKI Sebastian Trzciana 0:38:52 /(1258) 1:06:59 1:06:54 6:41 M (1341)
1788 1977 ZIENKIEWICZ Agata Wrocław 0:39:55 /(402) 1:07:26 1:06:55 6:41 K (447)
1789 609 KAŁUŻA Marzena Pilzno 0:39:55 /(401) 1:07:26 1:06:55 6:41 K (448)
1790 379 GAJDA Natalia Rzeszów 0:41:42 /(450) 1:08:39 1:06:58 6:41 K (449)
1791 1158 NOWAK Tomasz Dębica Dzikie Mustangi 0:40:21 /(1283) 1:07:55 1:07:05 6:42 M (1342)
1792 1017 MARTKO-MAZUR Rzeszów 0:42:37 /(462) 1:08:54 1:07:05 6:42 K (450)
1793 617 KANTOROWSKA Agnieszka Rzeszów Mindwork Agnieszka Kantorowska 0:41:34 /(448) 1:08:48 1:07:06 6:42 K (451)
1794 1347 PRZYBYLSKA Barbara Przemysl Przemyski Klub Biegacza 0:39:32 /(391) 1:07:43 1:07:08 6:42 K (452)
1795 662 KICIŃSKA Dorota Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:39:32 /(392) 1:07:43 1:07:09 6:42 K (453)
1796 1708 SZYDŁO Jadwiga Rzeszów 0:40:57 /(437) 1:07:56 1:07:11 6:43 K (454)
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1797 1462 SAMOLYK Stanislaw Rzeszów 0:41:35 /(1297) 1:09:41 1:07:26 6:44 M (1343)
1798 1303 PIWOŃSKI Piotr Warszawa Pivonex Team 0:44:00 /(1308) 1:09:38 1:07:32 6:45 M (1344)
1799 1447 SAGAN Marta Rzeszów 0:42:37 /(461) 1:09:21 1:07:32 6:45 K (455)
1800 1655 SYCZ Eżbieta Głogów Małopolski 0:41:26 /(444) 1:09:15 1:07:33 6:45 K (456)
1801 1880 WOJTASIK Robert Rzeszów 0:40:31 /(1286) 1:09:07 1:07:43 6:46 M (1345)
1802 1656 SYCZ Zbigniew Głogów Młp. 0:41:26 /(1295) 1:09:26 1:07:44 6:46 M (1346)
1803 986 MAJDA Marcin Dubiecko 0:40:31 /(1285) 1:09:08 1:07:44 6:46 M (1347)
1804 1059 MICAŁ Aneta Rzeszów 0:41:20 /(443) 1:09:39 1:07:51 6:47 K (457)
1805 1369 PYTKO Patrycja Rzeszów 0:41:20 /(442) 1:09:39 1:07:52 6:47 K (458)
1806 222 CIUPAK Barbara Rzeszów 0:42:03 /(459) 1:09:26 1:07:52 6:47 K (459)
1807 1343 PRUCHNIK-KRUPA Rzeszów 0:41:55 /(456) 1:09:58 1:07:58 6:47 K (460)
1808 826 KRUPA Sebastian Rzeszów 0:41:55 /(1300) 1:09:59 1:07:59 6:47 M (1348)
1809 154 BUDZEŃ Marta Rzeszów godziewski.pl 0:41:32 /(446) 1:09:59 1:08:01 6:48 K (461)
1810 153 BUDZEŃ Łukasz Rzeszów godziewski.pl 0:41:32 /(1296) 1:09:59 1:08:01 6:48 M (1349)
1811 370 FURGAŁA Beata Rzeszów 0:41:28 /(445) 1:09:26 1:08:02 6:48 K (462)
1812 889 KWAŚNIK Monika Raniżow 0:41:47 /(452) 1:09:45 1:08:14 6:49 K (463)
1813 1748 TĘCZA Maria Rzeszów 0:41:47 /(453) 1:09:45 1:08:15 6:49 K (464)
1814 404 GAWOR Agnieszka Lesko Bieszczadzkie Pandy 0:42:03 /(458) 1:09:36 1:08:17 6:49 K (465)
1815 1008 MARCZYK Magdalena Rzeszów 0:41:44 /(451) 1:10:20 1:08:37 6:51 K (466)
1816 907 LECH Piotr Rzeszów 0:44:01 /(1309) 1:10:36 1:08:40 6:52 M (1350)
1817 174 CELEIB Miro Rzeszów SOFTSYSTEM 0:42:40 /(1304) 1:10:49 1:08:43 6:52 M (1351)
1818 1526 SKRZYPSKA Iwona Jarosław BBL Jarosław 0:40:49 /(428) 1:09:08 1:08:45 6:52 K (467)
1819 1982 ZIMA Jacek Jarosław 0:40:49 /(1292) 1:09:08 1:08:45 6:52 M (1352)
1820 1100 MROCZKA Agnieszka Jarosław BBL Jarosław 0:40:49 /(429) 1:09:08 1:08:45 6:52 K (468)
1821 2039 SZYSZKOWSKA Agnieszka Rzeszów 0:41:09 /(441) 1:09:32 1:08:55 6:53 K (469)
1822 548 JANDA Paulina Rzeszów 0:41:52 /(454) 1:10:12 1:09:06 6:54 K (470)
1823 1472 SARNECKI Łukasz Rzeszów Paczkoświry 0:41:53 /(1299) 1:10:12 1:09:07 6:54 M (1353)
1824 749 KOPERWAS Zuzanna Rzeszów 0:41:53 /(455) 1:11:24 1:09:16 6:55 K (471)
1825 145 BRYDAK Kazimierz Kielanówka Politechnika Rzeszowska 0:42:27 /(1303) 1:11:22 1:09:28 6:56 M (1354)
1826 1274 PIELA Marcin Racławówka Teges 0:43:26 /(1306) 1:11:34 1:09:38 6:57 M (1355)
1827 1358 PUC Małgorzata Rzeszów BBL RZESZÓW 0:42:59 /(463) 1:11:59 1:10:05 7:00 K (472)
1828 2096 MIREK Aniela Rzeszów 0:43:47 /(467) 1:12:13 1:10:08 7:00 K (473)
1829 1968 ZIELIŃSKI Jarosław Rzeszów Szlachta nie biega szlachta kroczy 0:43:18 /(1305) 1:11:50 1:10:09 7:00 M (1356)
1830 1966 ZIELIŃSKA Angelika Rzeszów 0:43:18 /(465) 1:11:49 1:10:09 7:00 K (474)
1831 2091 FABIŃSKA Bożena Blazowa 0:43:48 /(468) 1:13:03 1:10:59 7:05 K (475)
1832 668 KIDA Rafał Sokołów Małopolski Sokołów Team 0:46:01 /(1322) 1:14:39 1:11:08 7:06 M (1357)
1833 1505 SITARZ Grzegorz Rzeszów 0:46:02 /(1323) 1:14:40 1:11:08 7:06 M (1358)
1834 1113 MUSZ Adam Krynica Zdrój Gaja 0:41:35 /(1298) 1:11:12 1:11:08 7:06 M (1359)
1835 293 DRĄG Paweł Rzeszów DecaRun Rzeszów 0:46:00 /(1321) 1:14:37 1:11:08 7:06 M (1360)
1836 1875 WOJDON Monika Rzeszów DecaRun Rzeszów 0:46:02 /(489) 1:14:40 1:11:08 7:06 K (476)
1837 1803 WAJCOWICZ Małgorzata Sanok Kilometry Oddechów 0:46:00 /(488) 1:14:38 1:11:08 7:06 K (477)
1838 1295 PISZ Robert Jasło 0:46:04 /(1327) 1:14:42 1:11:09 7:06 M (1361)
1839 767 KOŚ-MAJCHROWSKA Rzeszów 0:45:59 /(486) 1:14:36 1:11:09 7:06 K (478)
1840 1288 PIKOR Jacek Zamość Cyku Pyku RGB 0:46:03 /(1324) 1:14:41 1:11:09 7:06 M (1362)
1841 55 BARUD Krystian Stuposiany PSG Ustrzyki Górne 0:46:04 /(1325) 1:14:42 1:11:09 7:06 M (1363)
1842 1002 MAŁYSZA Marek Kamionka Mandala Art 0:42:02 /(1301) 1:11:14 1:11:09 7:06 M (1364)
1843 1471 SARNA Agata Tyczyn wkurw_team 0:45:59 /(487) 1:14:37 1:11:09 7:06 K (479)
1844 880 KUSZ Krzysztof Przemyśl 0:46:04 /(1326) 1:14:43 1:11:09 7:06 M (1365)
1845 1486 SEMERKO Aneta Przemyśl PWSW w Przemyślu, PKB 0:46:05 /(491) 1:14:45 1:11:10 7:07 K (480)
1846 225 CUDZIŁO Joanna Rzeszów PKO Bank Polski SA 0:46:05 /(490) 1:14:45 1:11:10 7:07 K (481)
1847 1873 WOJCIECHOWSKI Paweł Jarosław Jarosławska Grupa Biegowa Sokół 0:46:06 /(1328) 1:14:45 1:11:10 7:07 M (1366)
1848 680 KITA Maciej Straszęcin II LO Dębica 0:45:58 /(1320) 1:14:35 1:11:10 7:07 M (1367)
1849 1001 MAŁEK Paweł Rzeszów DecaRUN Rzeszów 0:46:06 /(1329) 1:14:46 1:11:10 7:07 M (1368)
1850 946 LULA Jakub Dębica II LO Dębica 0:45:58 /(1319) 1:14:36 1:11:12 7:07 M (1369)
1851 681 KITOWSKA Anna Zabajka Husaria Race Team 0:45:54 /(483) 1:14:26 1:11:32 7:09 K (482)
1852 682 KITOWSKI Aleksander Zabajka 0:45:49 /(1313) 1:14:25 1:11:36 7:09 M (1370)
1853 316 DUPLAGA Marcin Racławówka PSYDUCKS 0:45:17 /(1312) 1:13:42 1:11:44 7:10 M (1371)
1854 1173 OCZKOWSKA Magdalena Łowisko PSYDUCKS 0:45:17 /(475) 1:13:43 1:11:44 7:10 K (483)
1855 1911 WROŃSKI Beata Niechobrz Husaria Race Team 0:45:56 /(485) 1:14:35 1:11:46 7:10 K (484)
1856 413 GILARSKS Anna Łowce 0:43:05 /(464) 1:13:14 1:11:46 7:10 K (485)
1857 1229 PAROL Robert Rzeszów Pratt & Whitney 0:45:57 /(1318) 1:14:34 1:11:57 7:11 M (1372)
1858 1287 PIKOR Agata Zamość Cyku Pyku RGB 0:44:57 /(472) 1:13:57 1:11:59 7:11 K (486)
1859 970 ŁYKO Izydor Stalowa Wola FIFARAFA Stalowa Wola 0:45:50 /(1314) 1:14:27 1:12:00 7:12 M (1373)
1860 163 BUŁDAK Andrzej Rzeszów polmot 0:45:55 /(1317) 1:14:32 1:12:00 7:12 M (1374)
1861 1228 PAROL Monika Rzeszów osoba prywatna 0:45:56 /(484) 1:14:34 1:12:00 7:12 K (487)
1862 30 BAŁAMUT Marta Rzeszów Husaria Race Team 0:45:51 /(477) 1:14:28 1:12:00 7:12 K (488)
1863 1375 RADYK Joanna Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:45:53 /(480) 1:14:29 1:12:00 7:12 K (489)
1864 16 ARTYM Magdalena Przemyśl Przemyski Klub Biegacza 0:45:50 /(476) 1:14:27 1:12:00 7:12 K (490)
1865 736 KONCEWICZ Karolina Rzeszów Husaria Race Team 0:45:52 /(478) 1:14:29 1:12:00 7:12 K (491)
1866 389 GANCARZ Małgorzata Rzeszów Husaria Race Team 0:45:52 /(479) 1:14:28 1:12:00 7:12 K (492)
1867 1247 PAWUK Marzena Rzeszów Husaria Race Team 0:45:53 /(481) 1:14:30 1:12:01 7:12 K (493)
1868 1484 SEBZDA Malgorzata Błędowa Tyczyńska Husaria Race Team 0:45:54 /(482) 1:14:31 1:12:01 7:12 K (494)
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1869 1432 RUSZNICA Tomasz Rzeszów 0:45:54 /(1316) 1:14:31 1:12:01 7:12 M (1375)
1870 877 KUSIBAB Jakub Rzeszów 0:45:51 /(1315) 1:14:28 1:12:01 7:12 M (1376)
1871 1429 RUSIN Monika Rzeszów 0:43:20 /(466) 1:13:24 1:12:06 7:12 K (495)
1872 784 KOWALSKA Justyna Rzeszów 0:44:28 /(471) 1:14:30 1:12:35 7:15 K (496)
1873 156 BUJAK Dominika Rzeszów 0:43:54 /(469) 1:14:07 1:12:37 7:15 K (497)
1874 1433 RUT Stanisław Rzeszów Pratt & Whitney Rzeszów 0:44:00 /(1307) 1:13:40 1:12:40 7:16 M (1377)
1875 636 KASIARZ Michał Rzeszów Turlam Się Do Mety 0:44:37 /(1310) 1:14:39 1:13:09 7:18 M (1378)
1876 1109 MURYAS Magdalena Rzeszów 0:43:57 /(470) 1:13:47 1:13:19 7:19 K (498)
1877 977 MACIOCHA Anna Bukowina 0:45:15 /(474) 1:16:40 1:15:43 7:34 K (499)
1878 978 MACIOCHA Marek Bukowina 0:45:14 /(1311) 1:16:40 1:15:43 7:34 M (1379)
1879 599 KACZOR Janusz Rzeszów 0:46:31 /(1330) 1:18:07 1:16:06 7:36 M (1380)
1880 600 KACZOR Monia Rzeszów 0:46:32 /(492) 1:18:07 1:16:07 7:36 K (500)
1881 2072 NICGORSKA-KRUCZEK Rzeszów RunBabyRun 0:46:36 /(493) 1:17:55 1:16:27 7:38 K (501)
1882 1896 MOCHALSKI Łukasz Rzeszów 0:47:39 /(1333) 1:18:15 1:16:29 7:38 M (1381)
1883 1820 WASIAK Michał Piszczac Miasteczko Biegaczy 0:47:40 /(1334) 1:18:15 1:16:29 7:38 M (1382)
1884 157 BUJAK Marek Rzeszów MTU Aero Engines 0:46:37 /(1332) 1:19:21 1:17:44 7:46 M (1383)
1885 1188 OLSZOWY Hernyk Mazury MTU Aero Engine 0:46:37 /(1331) 1:19:21 1:17:48 7:46 M (1384)
1886 821 KRÓL Paulina Pruchnik 0:49:56 /(494) 1:24:54 1:23:03 8:18 K (502)
1887 820 KRÓL Krzysztof Jarosław Drużyna Szpiku 0:49:54 /(1335) 1:24:54 1:23:03 8:18 M (1385)
1888 943 LUBIŃSKA-MADEJ Elżbieta Rzeszów /(-1) 0:40:18 DNS 4:01 K (503)

7. PKO Bieg Niepodległości

Mce Nr Nazwisko Miasto Klub PK1 Meta Netto Temp Płeć

/ / Bib / Name / City / Club Split1 GunTi ChipTi /Pace /MF
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