
10 km

8. Cross Trzebnicki

WYNIKI ZAWODÓW / RESULTS LIST

Organizator: Stowarzyszenie Pro-Run Wrocław
Data: 15 lutego 2020 r.
Miejsce: Trzebnica
Dystans: 10 km
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 PUTYRA Adam425 00:35:541 83M30/1    M / 1Wrocław Wrocławskie Iten / Kfc Runner 03.35 0:11:54 / 1 0:23:59 / 1+0:00:00POL 00:35:54

 WITEK Andrzej279 00:36:012 92M20/1    M / 2Wrocław Wrocławskie Iten / 140minut.pl 03.36 0:11:54 / 2 0:24:01 / 2+0:00:07POL 00:36:01

 DIMICCOLI Roberto443 00:37:253 86M30/2    M / 3Eko.okna Runners 03.44 0:12:05 / 3 0:24:40 / 3+0:01:30ITA 00:37:25

 ORŁOWSKI Łukasz295 00:39:154 87M30/3    M / 4Wrocław 03.55 0:12:48 / 5 0:26:01 / 4+0:03:21POL 00:39:15

 CZARNOTA Dariusz80 00:40:025 89M30/4    M / 5Wysoka (gm. 04.00 0:12:41 / 4 0:26:31 / 5+0:04:08POL 00:40:02

 KOWALSKI Konrad211 00:40:086 90M30/5    M / 6Wrocław Trenujznami.pl 04.00 0:13:00 / 7 0:26:37 / 7+0:04:14POL 00:40:08

 OWCZAREK Tomasz269 00:40:217 81M30/6    M / 7Cieszków - 04.02 0:12:51 / 6 0:26:34 / 6+0:04:27POL 00:40:21

 KACZOR Jan383 00:40:428 02M16/1    M / 8Wałbrzych 04.04 0:13:03 / 8 0:27:01 / 8+0:04:48POL 00:40:42

 DMUCH Jakub104 00:40:499 92M20/2    M / 9Trzebnica Nextreme 04.04 0:13:22 / 10 0:27:07 / 9+0:04:54Gmin/1POL 00:40:49

 DĄBROWSKI Andrzej348 00:41:0710 85M30/7    M / 10Wrocław Pro-run Wrocław / 140minut.pl 04.06 0:13:24 / 11 0:27:15 / 10+0:05:13POL 00:41:07

 ZIOBER Zbigniew442 00:41:1311 92M20/3    M / 11Żmigród Spartan Pro 04.07 0:13:17 / 9 0:27:17 / 11+0:05:19POL 00:41:13

 JAGIELSKI Łukasz137 00:41:3712 83M30/8    M / 12Leszno / Dąbcze Lesz No Limits Runners 04.08 0:13:39 / 16 0:27:45 / 13+0:05:43POL 00:41:29

 CHODOROWSKI Krzysztof16 00:41:5313 85M30/9    M / 13Wrocław Przedwojewski Mountain Team 04.11 0:13:26 / 13 0:27:40 / 12+0:05:59POL 00:41:51

 BĄKOWICZ Kamil136 00:41:5714 86M30/10    M / 14Kamieńsk Aktywni Kamieńsk 04.11 0:13:25 / 12 0:27:51 / 14+0:06:03POL 00:41:57

 SUDOLSKI Emil187 00:42:0115 80M40/1    M / 15Oleśnica Gustaw Też Biega 04.12 0:13:50 / 24 0:28:07 / 18+0:06:07POL 00:42:01

 SUDOLSKI Jacek282 00:42:0116 88M30/11    M / 16Oleśnica Gustaw Też Biega 04.12 0:13:43 / 17 0:27:55 / 15+0:06:07POL 00:42:01

 CYCH Piotr447 00:42:0317 68M50/1    M / 17Oborniki Śląskie Wks Śląsk Wrocław 04.12 0:13:47 / 22 0:28:06 / 17+0:06:09POL 00:42:03

 ŚRODA Michał32 00:42:0518 85M30/12    M / 18Trzebnica Tmteam 04.12 0:13:38 / 15 0:28:07 / 19+0:06:11Gmin/2POL 00:42:03

 ŚLIWIŃSKI Bartosz178 00:42:0619 01M16/2    M / 19Trzebnica Mario Team 04.12 0:14:00 / 29 0:28:18 / 22+0:06:12Gmin/3POL 00:42:05

 BIELICKI Bartosz349 00:42:1020 80M40/2    M / 20Milicz Running Team Milicz 04.13 0:13:46 / 21 0:27:57 / 16+0:06:16POL 00:42:10

 SOJKA Jakub8 00:42:1621 85M30/13    M / 21Wilkszyn 04.13 0:14:00 / 28 0:28:08 / 20+0:06:22POL 00:42:16

 LIPUTA Grzegorz229 00:42:2622 89M30/14    M / 22Wrocław Dywizjon 102 04.14 0:13:48 / 23 0:28:14 / 21+0:06:32POL 00:42:26

 LAGNER Sebastian438 00:42:3723 92M20/4    M / 23Sobótka Kb Sobótka 04.15 0:13:46 / 20 0:28:23 / 24+0:06:43POL 00:42:37

 SZLAGA Daniel5006 00:42:4024 75M40/3    M / 24Ziębice Sparta Ziębice 04.16 0:13:58 / 26 0:28:27 / 25+0:06:46POL 00:42:40

 LANGNER Radosław112 00:42:5225 88M30/15    M / 25Wrocław Vege Runners 04.17 0:13:44 / 18 0:28:19 / 23+0:06:57POL 00:42:51

 WRZESZCZ Mariusz265 00:42:5426 91M20/5    M / 26Olbrachtowice Tmteam/#teamdkms 04.17 0:13:35 / 14 0:28:41 / 27+0:07:00POL 00:42:54

 CABAJ Damian323 00:43:0127 86M30/16    M / 27Świdnica Pch Sport Team 04.18 0:14:20 / 35 0:28:52 / 30+0:07:07POL 00:43:01
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 LIPUTA Emilia276 00:43:0928 95K20/1    K / 1Wrocław 140minut.pl 04.18 0:14:42 / 42 0:28:55 / 32+0:07:15POL 00:43:09

 SMUŻNY Łukasz94 00:43:3229 02M16/3    M / 28Wałbrzych Kat Cross Wałbrzych 04.21 0:13:46 / 19 0:28:29 / 26+0:07:38POL 00:43:32

 GARNEK Piotr317 00:43:3430 79M40/4    M / 29Wrocław Vege Runners/pro Run 04.21 0:13:58 / 25 0:28:48 / 29+0:07:40POL 00:43:33

 ROGÓRZ Piotr413 00:43:3831 74M40/5    M / 30Wrocław 04.21 0:13:59 / 27 0:28:47 / 28+0:07:44POL 00:43:38

 BIELA Konrad9 00:43:4232 91M20/6    M / 31Kowary Team Mountain Fuel Polska / Gopr
Karkonosze

04.22 0:14:09 / 33 0:28:55 / 31+0:07:48POL 00:43:42

 MALESZKA Wojciech27 00:43:4333 80M40/6    M / 32Trzebnica 04.22 0:14:04 / 31 0:28:57 / 33+0:07:49Gmin/4POL 00:43:43

 CELMER Szymon5000 00:44:0334 91M20/7    M / 33Trzebnica Sady Celmerów 04.24 0:14:03 / 30 0:29:04 / 34+0:08:09Gmin/5POL 00:44:02

 MINORCZYK Karina400 00:44:1635 97K20/2    K / 2Skokowa 140minut.pl 04.25 0:14:41 / 41 0:29:20 / 35+0:08:22POL 00:44:16

 PUDŁO Piotr52 00:44:2736 87M30/17    M / 34Łuczyna Kb Szerszeń Oleśnica 04.26 0:14:40 / 40 0:29:34 / 39+0:08:33POL 00:44:25

 PORADA Stanisław293 00:44:3237 71M40/7    M / 35Proszków Akb Esemas 04.27 0:14:16 / 34 0:29:22 / 36+0:08:38POL 00:44:32

 GDANIEC Jakub91 00:44:3438 84M30/18    M / 36Wrocław Goggle Pae Team / Cubu Architekci 04.27 0:14:38 / 39 0:29:40 / 40+0:08:40POL 00:44:33

 PISKOROWSKA Danuta272 00:44:4139 80K40/1    K / 3Wrocław 04.28 0:14:30 / 38 0:29:25 / 37+0:08:47POL 00:44:41

 WILKOWIECKI Sławomir308 00:44:4840 76M40/8    M / 37Twardogóra 04.28 0:14:23 / 36 0:29:31 / 38+0:08:54POL 00:44:41

 HYS Damian182 00:45:3641 75M40/9    M / 38Trzebnica Mario Team 04.32 0:14:59 / 47 0:30:20 / 42+0:09:42Gmin/6POL 00:45:28

 SKOREIKO Uyrii5004 00:45:3742 95M20/8    M / 39Trzebnica 04.33 0:14:04 / 32 0:29:40 / 41+0:09:43Gmin/7POL 00:45:37

 CZERW Anna120 00:45:4943 89K30/1    K / 4Trzebnica 04.34 0:15:22 / 62 0:30:52 / 50+0:09:55Gmin/8POL 00:45:44

 MYŚLIWEK Marcin130 00:45:5544 79M40/10    M / 40Trzebnica Starostwo Powiatowe W Trzebnicy 04.35 0:15:02 / 49 0:30:24 / 43+0:10:01Gmin/9POL 00:45:52

 MIERZWA Sławomir146 00:45:5545 81M30/19    M / 41Mirków 140minut.pl 04.34 0:15:28 / 66 0:30:52 / 51+0:10:01POL 00:45:47

 SZCZEŚNIAK Michał121 00:46:0846 87M30/20    M / 42Wrocław Płonące Podeszwy 04.36 0:14:59 / 46 0:30:43 / 45+0:10:14POL 00:46:06

 JAKUB Korczyk234 00:46:2747 85M30/21    M / 43Trzebnica Czasem Na Asfalcie 04.38 0:15:23 / 63 0:30:58 / 52+0:10:33Gmin/10POL 00:46:21

 DEMKOWSKI Marcin108 00:46:3848 85M30/22    M / 44Wrocław 04.39 0:15:13 / 53 0:31:02 / 54+0:10:44POL

 CZARCIŃSKI Michał422 00:46:4249 74M40/11    M / 45Zawonia 04.39 0:14:58 / 45 0:30:50 / 47+0:10:48POL 00:46:39

 KOSOBUCKI Jakub356 00:46:4450 99M20/9    M / 46Masłowo Rsc Bike Rawicz 04.38 0:15:38 / 72 0:31:17 / 57+0:10:49POL 00:46:21

 PRZYSTARZ Artur124 00:46:4651 69M50/2    M / 47Oborniki Śląskie Oborygeni 04.40 0:14:29 / 37 0:30:27 / 44+0:10:52POL 00:46:45

 BYRTEK Marcin237 00:46:4952 84M30/23    M / 48Wrocław Technisat 04.40 0:15:23 / 64 0:31:09 / 56+0:10:55POL

 KARPOWICZ Rafal149 00:46:5053 76M40/12    M / 49Wroclaw 04.41 0:14:56 / 44 0:30:46 / 46+0:10:55POL

 OWCZAREK Andrzej77 00:46:5154 82M30/24    M / 50Trzebnica - 04.41 0:14:55 / 43 0:30:52 / 49+0:10:57Gmin/11POL

 KIŃCZYK Tomasz199 00:47:0355 80M40/13    M / 51Oława Termy Jakuba- Oławski Park Wodny 04.42 0:15:04 / 51 0:31:04 / 55+0:11:09POL

 ANDRUSZKÓW Aleksandra389 00:47:1256 97K20/3    K / 5Trzebnica 04.43 0:15:22 / 60 0:30:51 / 48+0:11:18Gmin/12POL

 NOSEWICZ Piotr184 00:47:1557 77M40/14    M / 52Wrocław Wicked Becker Avionics Runners 04.43 0:15:00 / 48 0:30:58 / 53+0:11:21POL

 SZKUDLAREK Marcin14 00:47:1658 82M30/25    M / 53Wrocław 04.43 0:15:58 / 85 0:31:51 / 70+0:11:22POL

 KOLANEK Tomasz107 00:47:1959 82M30/26    M / 54Wilczyce Mamy Wybiegane 04.43 0:15:14 / 54 0:31:18 / 58+0:11:25POL

 SKAŁECKI Przemysław186 00:47:2060 86M30/27    M / 55Uciechów Runners Team Kępno 04.44 0:15:22 / 61 0:31:27 / 62+0:11:26POL

 BOBERSKI Piotr213 00:47:2461 84M30/28    M / 56Wroclaw Ndb 04.44 0:15:48 / 77 0:31:54 / 71+0:11:30POL

 RUSOŁ Tomasz350 00:47:2862 83M30/29    M / 57Wrocław Tebia Runners 04.44 0:15:15 / 56 0:31:25 / 60+0:11:34POL

 SEMENIUK Andrzej54 00:47:3263 82M30/30    M / 58Wilczyce Mamy Wybiegane 04.45 0:15:23 / 65 0:31:41 / 65+0:11:38POL

 GROCHOWSKA Aleksandra420 00:47:3364 94K20/4    K / 6Wrocław Gvt 04.45 0:15:17 / 58 0:31:24 / 59+0:11:39POL
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 LITWIN Michał59 00:47:3465 82M30/31    M / 59Wrocław Litewin 04.45 0:15:30 / 67 0:31:41 / 66+0:11:40POL

 SICIAK Łukasz58 00:47:3666 82M30/32    M / 60Żmigród Orla Korzensko 04.45 0:15:18 / 59 0:31:34 / 63+0:11:42POL

 PILARSKI Dionizy129 00:47:5267 61M50/3    M / 61Oleśnica 04.47 0:15:40 / 73 0:31:48 / 68+0:11:58POL

 PIEKARSKI Piotr338 00:47:5568 87M30/33    M / 62Wrocław Ebof Target Team 04.47 0:15:45 / 76 0:31:46 / 67+0:12:01POL

 PLEWKA Paweł444 00:48:0469 80M40/15    M / 63Szczytkowice Szczytkowice W Biegu 04.48 0:15:49 / 79 0:31:48 / 69+0:12:10Gmin/13POL

 RYGIEL Krzysztof412 00:48:0670 74M40/16    M / 64Wrocław 04.48 0:15:41 / 75 0:31:54 / 72+0:12:12POL

 PIETRZAK Artur445 00:48:0771 82M30/34    M / 65Twardogóra Biegamy Dla Mai :) 04.48 0:15:12 / 52 0:31:36 / 64+0:12:13POL

 LEWALD Michał305 00:48:0972 79M40/17    M / 66Wrocław Mazda Grupa Wróbel 04.48 0:15:03 / 50 0:31:27 / 61+0:12:15POL

 BAJSAROWICZ Marlena64 00:48:1473 96K20/5    K / 7Jelcz-laskowice Wkurw_team 04.49 0:15:40 / 74 0:31:57 / 74+0:12:20POL

 KIŃCZYK Daniel202 00:48:2174 84M30/35    M / 67Oława Kin-spaw 04.50 0:16:13 / 100 0:32:37 / 83+0:12:27POL

 JÓZEFIAK Mariusz102 00:48:2575 80M40/18    M / 68Rawicz 04.50 0:15:37 / 70 0:31:55 / 73+0:12:31POL

 MAJEWSKA Agata24 00:48:3976 78K40/2    K / 8Wrocław 04.51 0:15:37 / 71 0:32:01 / 75+0:12:45POL

 WYSOCKI Rafał241 00:48:4577 77M40/19    M / 69Sobótka Kb Sobótka 04.52 0:15:57 / 83 0:32:29 / 79+0:12:51POL

 CZERW Konrad266 00:48:4678 79M40/20    M / 70Trzebnica 04.52 0:16:39 / 122 0:33:00 / 93+0:12:52Gmin/14POL

 POCIECHA Patryk270 00:48:5079 84M30/36    M / 71Wrocław Tmteam 04.53 0:16:03 / 90 0:32:36 / 82+0:12:56POL

 SZUWALSKI Damodar318 00:48:5780 01M16/4    M / 72Wyszogród 04.53 0:15:15 / 55 0:32:22 / 77+0:13:03POL

 KAMIŃSKI Grzegorz57 00:49:0081 84M30/37    M / 73Wrocław Kb Sobótka 04.54 0:16:00 / 86 0:32:35 / 81+0:13:06POL

 DENYSIUK Marek274 00:49:0982 75M40/21    M / 74Wroclaw Wataha 04.54 0:16:12 / 99 0:32:46 / 88+0:13:15POL

 GAŁAN Łukasz393 00:49:1183 81M30/38    M / 75Oleśnica Ciemna Strona Pomidora 04.55 0:15:55 / 82 0:32:34 / 80+0:13:17POL

 MRUGALSKI Robert324 00:49:1384 76M40/22    M / 76Rawicz Rsc Bike Rawicz 04.55 0:15:54 / 81 0:32:22 / 78+0:13:19POL

 ROŚLICKI Jarosław122 00:49:1485 80M40/23    M / 77Ozorowice Ubezpieczenia Dla Aktywnych/oborygeni 04.55 0:16:01 / 89 0:32:44 / 87+0:13:20Gmin/15POL

 WILK Czesław435 00:49:1486 58M60/1    M / 78Węgrów Pro-run Wrocław 04.55 0:15:34 / 69 0:32:09 / 76+0:13:20POL

 JEŻ Emert5019 00:49:1987 83M30/39    M / 79Wąsosz Endorfiny 04.55 0:16:06 / 93 0:32:39 / 84+0:13:25POL

 TOMCZUK Krzysztof133 00:49:2188 82M30/40    M / 80Wrocław 04.56 0:16:50 / 137 0:33:14 / 102+0:13:27POL

 LEŚNIAK Karolina256 00:49:2489 83K30/2    K / 9Wrocław Tmteam 04.56 0:16:06 / 92 0:32:55 / 90+0:13:30POL

 GIBALSKI Tomasz376 00:49:2490 69M50/4    M / 81Rościsławice Oborygeni 04.56 0:15:58 / 84 0:32:44 / 86+0:13:30POL

 WŁODARCZYK Waldemar239 00:49:2591 80M40/24    M / 82Brzeg Dolny Wiktor Team 04.56 0:16:28 / 110 0:33:00 / 92+0:13:31POL

 ROPA Łukasz306 00:49:3492 93M20/10    M / 83Krośnice Ssw Team Krośnice 04.57 0:16:29 / 113 0:33:07 / 95+0:13:40POL

 TRZASKACZ Tomasz21 00:49:3993 75M40/25    M / 84Trzebnica Oborygeni 04.57 0:16:27 / 109 0:32:55 / 91+0:13:45Gmin/16POL

 LORENC Joanna303 00:49:4194 82K30/3    K / 10Wąsosz Endorfiny Wąsosz 04.58 0:16:09 / 96 0:32:40 / 85+0:13:47POL

 OSOWSKI Robert86 00:49:4295 83M30/41    M / 85Wałbrzych Nas Nie Dogoniat 04.58 0:16:39 / 124 0:33:23 / 107+0:13:48POL

 FIOŁKA Przemysław397 00:49:4396 87M30/42    M / 86Kępno 04.58 0:17:26 / 171 0:33:54 / 119+0:13:49POL

 PODOLUK Marek109 00:49:4897 75M40/26    M / 87Wrocław 04.58 0:15:49 / 78 0:32:52 / 89+0:13:54POL

 POPRAWSKI Mateusz6 00:49:5198 88M30/43    M / 88Bojanowo Kilińskiego Team 04.59 0:16:54 / 140 0:33:33 / 109+0:13:57POL

 WÓJTOWICZ Marcin337 00:49:5199 79M40/27    M / 89Wrocław - 04.59 0:16:29 / 114 0:33:09 / 96+0:13:57POL

 ŁUKOWIAK Karol4 00:49:52100 80M40/28    M / 90Bojanowo Kilińskiego Team 04.59 0:16:54 / 142 0:33:34 / 110+0:13:58POL

 JANKOWSKI Janusz201 00:49:54101 86M30/44    M / 91Nysa Fight Like A Brave 04.59 0:15:52 / 80 0:33:09 / 97+0:13:59POL

 LOMBARSKI Łukasz434 00:49:56102 82M30/45    M / 92Krośnice Ssw Team Krośnice 04.59 0:16:19 / 104 0:33:11 / 99+0:14:02POL
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 DOBROWOLSKI Krzysztof141 00:49:59103 83M30/46    M / 93Wrocław Kwiaty W Mieście 04.59 0:16:27 / 108 0:33:14 / 103+0:14:05POL

 OPALIŃSKA Klusek5003 00:50:00104 81K30/4    K / 11Siemanice Oborygeni 05.00 0:16:13 / 101 0:33:13 / 100+0:14:06POL

 BALICKI Piotr83 00:50:02105 72M40/29    M / 94Oleśnica Penny Gondek Team  Oleśnica 05.00 0:16:29 / 111 0:33:25 / 108+0:14:08POL

 KRAKOWIAK Krzysztof359 00:50:13106 75M40/30    M / 95Szewce - 05.01 0:16:08 / 95 0:33:09 / 98+0:14:19POL

 SZEGLOWSKA Justyna5005 00:50:21107 83K30/5    K / 12Pęgów 05.02 0:16:23 / 106 0:33:23 / 106+0:14:26Gmin/17POL

 WAJDZIK Rafał162 00:50:25108 90M30/47    M / 96Wrocław Rafczes.pl 05.02 0:16:00 / 88 0:33:15 / 104+0:14:31POL

 ANTOSIAK Tomasz41 00:50:25109 81M30/48    M / 97Złotoryja Tmteam 05.02 0:16:48 / 135 0:33:59 / 121+0:14:31POL

 RASZKA Krzysztof384 00:50:32110 75M40/31    M / 98Milicz Running Team Milicz 05.03 0:16:09 / 97 0:33:07 / 94+0:14:38POL

 KALEMBKIEWICZ Piotr251 00:50:35111 78M40/32    M / 99Wrocław Mirotrans Wrocław 05.03 0:16:04 / 91 0:33:13 / 101+0:14:41POL

 WIECZOREK Ewelina125 00:50:40112 89K30/6    K / 13Trzebnica 05.04 0:16:23 / 105 0:33:44 / 113+0:14:46Gmin/18POL

 MAŁOLEPSZY Damian286 00:50:42113 83M30/49    M / 100Kępno Sparta Ultra Team 05.04 0:16:29 / 112 0:33:45 / 115+0:14:48POL

 KRÓL Mateusz150 00:50:42114 86M30/50    M / 101Oleśnica 05.04 0:16:45 / 132 0:33:47 / 116+0:14:48POL

 JUMA Maciej316 00:50:43115 81M30/51    M / 102Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 05.04 0:16:12 / 98 0:33:36 / 112+0:14:49POL

 LECHKI Tomasz81 00:50:45116 73M40/33    M / 103Wołów Wołów Biega 05.04 0:16:57 / 145 0:34:00 / 123+0:14:51POL

 BETLED Mikołaj5009 00:50:49117 74M40/34    M / 104 05.04 0:16:33 / 115 0:33:44 / 114+0:14:55POL

 POSŁUSZNY Paweł252 00:50:53118 79M40/35    M / 105Wrocław Awf Wrocław 05.05 0:16:35 / 119 0:33:52 / 117+0:14:58POL

 HYSYK Jakub5010 00:50:59119 82M30/52    M / 106Wrocław Noa 05.05 0:16:41 / 126 0:33:52 / 118+0:15:05POL

 LASKA Piotr113 00:51:03120 87M30/53    M / 107Świątniki 05.06 0:15:34 / 68 0:33:20 / 105+0:15:08Gmin/19POL

 SAMBORSKI Marcin74 00:51:03121 92M20/11    M / 108Prusice 05.06 0:17:02 / 152 0:34:16 / 133+0:15:09POL

 KAWCZYŃSKI Piotr157 00:51:07122 77M40/36    M / 109Oleśnica Gustaw Też Biega 05.06 0:16:42 / 127 0:34:00 / 122+0:15:13POL

 KRZYSZTOFIK Piotr18 00:51:11123 75M40/37    M / 110Malin Crossfit Eternia 05.07 0:16:08 / 94 0:34:13 / 130+0:15:17POL

 VAKH Oksana40 00:51:13124 97K20/6    K / 14Domaszczyn 05.07 0:16:43 / 128 0:34:06 / 127+0:15:19UKR

 TRZYBULSKI Kazimierz43 00:51:15125 83M30/54    M / 111Leszno Mykam Po Zatorzu 05.07 0:16:45 / 131 0:34:02 / 125+0:15:21POL

 ZENDWALEWICZ Ewa195 00:51:16126 82K30/7    K / 15Miłoszyce Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.07 0:16:52 / 139 0:34:05 / 126+0:15:22POL

 STEPOWICZ Marek128 00:51:17127 72M40/38    M / 112Wrocław Vege Runners 05.07 0:16:58 / 146 0:34:15 / 132+0:15:23POL

 KOZYRSKI Mariusz307 00:51:17128 90M30/55    M / 113Sobótka Płuca Zlepione Krzemionką 05.07 0:16:18 / 103 0:33:54 / 120+0:15:23POL

 STEPIEN David111 00:51:20129 91M20/12    M / 114Wilhelmshaven Tsr Olympia Wilhelmshaven 05.08 0:16:17 / 102 0:33:35 / 111+0:15:26GER

 WOŹNIAK Andrzej253 00:51:22130 68M50/5    M / 115Brzeg Dolny 05.08 0:17:02 / 154 0:34:08 / 129+0:15:27POL

 GURGUL Ryszard39 00:51:37131 55M60/2    M / 116Wałbrzych Świdnicka Grupa Biegowa 05.09 0:16:54 / 143 0:34:02 / 124+0:15:43POL

 GRYŃ Szymon310 00:51:43132 93M20/13    M / 117Bolesławiec 05.10 0:16:43 / 129 0:34:29 / 144+0:15:49POL

 PANACHEDA Michał423 00:51:45133 92M20/14    M / 118Bogatynia 05.10 0:16:33 / 117 0:34:06 / 128+0:15:51POL

 BENDZA Wojtek60 00:51:46134 77M40/39    M / 119Wroclaw 05.10 0:16:40 / 125 0:34:21 / 137+0:15:52POL

 KUŚNIERZ Przemysław245 00:51:47135 81M30/56    M / 120Wrocław 05.10 0:16:37 / 120 0:34:13 / 131+0:15:53POL

 ZUB Arkadiusz224 00:51:51136 74M40/40    M / 121Rogów Sobócki Grupa Biegowa Bez Granic 05.11 0:17:27 / 172 0:34:53 / 151+0:15:57POL

 KARDASZ Bogdan325 00:51:52137 64M50/6    M / 122Tułowice Amator 05.11 0:16:47 / 134 0:34:24 / 139+0:15:58POL

 PIZIEWICZ Dominik5021 00:51:57138 74M40/41    M / 123 05.11 0:17:10 / 158 0:34:20 / 136+0:16:03Gmin/20POL

 STEMPNIEWICZ Tomasz367 00:51:58139 87M30/57    M / 124Wrocław Galvarino Run Team 05.11 0:17:26 / 170 0:34:28 / 141+0:16:04POL

 CHWIŁKA Mariusz167 00:52:03140 78M40/42    M / 125Walbrzych Klub Biegaczy Jysk 05.12 0:16:48 / 136 0:34:16 / 134+0:16:09POL
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 MIELNIKOWSKI Piotr299 00:52:10141 74M40/43    M / 126Sobótka 05.13 0:17:37 / 181 0:35:05 / 155+0:16:16POL

 CIEŚLA Piotr119 00:52:10142 98M20/15    M / 127Bielany - 05.13 0:16:00 / 87 0:34:18 / 135+0:16:16POL

 CHMIELEWSKI Grzegorz450 00:52:10143 77M40/44    M / 128Suchy Dwór Tmteam 05.13 0:17:20 / 165 0:34:44 / 148+0:16:16POL

 WRÓBLEWSKI Wojciech231 00:52:11144 87M30/58    M / 129Wrocław 05.13 0:17:10 / 159 0:34:33 / 145+0:16:16POL

 MOŃKA Łukasz173 00:52:16145 84M30/59    M / 130Wieruszów Sparta Ultra Team 05.13 0:16:39 / 123 0:34:28 / 142+0:16:22POL

 KOŁODZIEJ Mariusz34 00:52:17146 77M40/45    M / 131Legnica Tmteam 05.13 0:16:47 / 133 0:34:45 / 149+0:16:23POL

 ŻOŁDAK Paweł15 00:52:21147 90M30/60    M / 132Milicz Harpagan Team Milicz 05.14 0:16:45 / 130 0:34:28 / 143+0:16:27POL

 TOKARZ Krzysztof333 00:52:22148 83M30/61    M / 133Krośnice Ssw Team Krośnice 05.14 0:16:34 / 118 0:34:26 / 140+0:16:28POL

 GALA Przemysław132 00:52:26149 82M30/62    M / 134Wroclaw 05.14 0:17:01 / 150 0:34:40 / 146+0:16:32POL

 HABELSKI Jarosław38 00:52:30150 73M40/46    M / 135Kępno Sparta Ultra Team 05.15 0:17:07 / 155 0:34:42 / 147+0:16:36POL

 PASCHKE Marcin364 00:52:30151 87M30/63    M / 136Wysoka Alior Running Team 05.15 0:16:26 / 107 0:34:23 / 138+0:16:36POL

 RECZUCH Andrzej283 00:52:31152 76M40/47    M / 137Bielawa Dywizjon 102 05.15 0:17:33 / 179 0:35:22 / 162+0:16:37POL

 LINDER Marek5002 00:52:37153 80M40/48    M / 138Wrocław 05.15 0:17:39 / 182 0:35:19 / 161+0:16:43POL

 KOLASA Piotr36 00:52:40154 90M30/64    M / 139Wrocław Pro-run Wrocław 05.16 0:17:18 / 163 0:35:09 / 156+0:16:46POL

 WNUK Janusz172 00:52:40155 90M30/65    M / 140Milicz 05.16 0:17:43 / 187 0:35:22 / 163+0:16:46POL

 SKOCZYLAS Mateusz268 00:52:41156 87M30/66    M / 141Ramiszów 05.16 0:17:20 / 164 0:35:11 / 157+0:16:47POL

 PAWLEWICZ Paweł221 00:52:47157 84M30/67    M / 142Wrocław 05.16 0:16:58 / 148 0:35:05 / 154+0:16:53POL

 LEMPACH Marek263 00:52:50158 75M40/49    M / 143Wrocław Running Team Milicz 05.17 0:17:20 / 166 0:35:12 / 158+0:16:56POL

 IWAN Kaja188 00:52:59159 90K30/8    K / 16Bolesławiec 05.17 0:17:01 / 151 0:34:58 / 153+0:17:05POL

 ŁATOSZYŃSKI Oskar289 00:53:00160 71M40/50    M / 144Spalice Pdps Ostrowina 05.18 0:17:32 / 176 0:35:17 / 160+0:17:06POL

 SALIŃSKI Dominik1 00:53:05161 87M30/68    M / 145Radomsko Biegacze W Radomsku 05.18 0:17:02 / 153 0:34:56 / 152+0:17:11POL

 PONIATOWSKI Seweryn116 00:53:06162 83M30/69    M / 146Wrocław Tebia Runners 05.18 0:17:23 / 168 0:35:31 / 165+0:17:12POL

 ROKITA Andrzej361 00:53:16163 67M50/7    M / 147Środa Śląska 05.19 0:16:54 / 141 0:35:31 / 166+0:17:22POL

 TWARDOWSKI Krzysztof68 00:53:17164 69M50/8    M / 148Wroclaw Amator 05.19 0:17:18 / 162 0:35:13 / 159+0:17:23POL

 PELC Tomasz170 00:53:19165 89M30/70    M / 149Trzebnica Hermes Trzebnica 05.19 0:17:36 / 180 0:35:35 / 170+0:17:24Gmin/21POL

 DŻUGAJ Jacek343 00:53:19166 74M40/51    M / 150Dąbrowa Twardogóra Biega 05.19 0:17:50 / 192 0:35:40 / 175+0:17:25POL

 PILECKI Łukasz47 00:53:19167 77M40/52    M / 151Oleśnica Cała Oleśnica Biega 05.19 0:17:16 / 160 0:35:35 / 169+0:17:25POL

 LEWIŃSKI Filip70 00:53:19168 77M40/53    M / 152Oborniki Śląskie 05.19 0:16:55 / 144 0:35:37 / 173+0:17:25POL

 PAWLIK Paweł42 00:53:20169 74M40/54    M / 153Oleśnica Cała Oleśnica Biega 05.20 0:16:33 / 116 0:34:51 / 150+0:17:26POL

 ŁUKASZ Moskwa5020 00:53:29170 80M40/55    M / 154 05.20 0:17:42 / 185 0:35:36 / 171+0:17:34Gmin/22POL

 ZGARDA Jacek258 00:53:38171 77M40/56    M / 155Wroclaw Tmteam 05.21 0:17:30 / 174 0:35:40 / 176+0:17:44POL

 SZCZEPAŃSKI Sławomir309 00:53:38172 80M40/57    M / 156Wrocław Galvarino Run Team 05.21 0:17:25 / 169 0:35:32 / 167+0:17:44POL

 SIONKIEWICZ Tomasz404 00:53:39173 77M40/58    M / 157Wrocław Pro-run Wrocław 05.21 0:17:29 / 173 0:35:33 / 168+0:17:45POL

 AUGUSTYN Adam97 00:53:47174 80M40/59    M / 158Strzelin Litwin Triathlon Team 05.22 0:18:43 / 254 0:36:36 / 195+0:17:53POL

 WESOŁOWSKI Maciej261 00:53:48175 70M50/9    M / 159Wrocław 05.22 0:17:20 / 167 0:35:26 / 164+0:17:53POL

 WANAT Mateusz407 00:53:59176 89M30/71    M / 160Wrocław 05.23 0:18:03 / 204 0:36:21 / 184+0:18:05POL

 GŁOWACZ Grzegorz281 00:54:04177 79M40/60    M / 161Wrocław 05.24 0:18:11 / 219 0:36:10 / 181+0:18:10POL

 KOPCZYŃSKI Łukasz399 00:54:07178 82M30/72    M / 162Wrocław K - Team 05.24 0:16:58 / 147 0:35:36 / 172+0:18:13POL
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 KOWALEWSKI Dariusz28 00:54:08179 68M50/10    M / 163Byków Dziadzia-run 05.24 0:17:00 / 149 0:35:44 / 177+0:18:14POL

 BARTCZAK Robert341 00:54:09180 83M30/73    M / 164Żerniki Tmteam 05.24 0:17:33 / 177 0:35:58 / 178+0:18:15POL

 TOM Andrzej232 00:54:10181 52M60/3    M / 165Wrocław 05.25 0:17:51 / 193 0:36:12 / 183+0:18:16POL

 WALENCZAK Waldemar51 00:54:11182 78M40/61    M / 166Zduny 05.25 0:18:15 / 228 0:36:29 / 188+0:18:17POL

 GARBOWSKI Tomasz82 00:54:23183 73M40/62    M / 167Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.26 0:17:50 / 190 0:36:01 / 179+0:18:29POL

 NAWROT Tomasz387 00:54:28184 75M40/63    M / 168Trzebnica 05.26 0:18:08 / 212 0:36:36 / 193+0:18:34Gmin/23POL

 GAŁKA Jacek177 00:54:41185 79M40/64    M / 169Żmigród Vege Runners 05.28 0:18:03 / 203 0:36:11 / 182+0:18:46POL

 ŁAPTUCH Grzegorz315 00:54:43186 87M30/74    M / 170Bogatynia Cygany 05.28 0:18:12 / 221 0:36:57 / 216+0:18:49POL

 SZCZESNIAK Grzegorz118 00:54:44187 78M40/65    M / 171Dobrzykowice 05.28 0:17:54 / 198 0:36:48 / 207+0:18:49POL

 BALA Witold95 00:54:46188 54M60/4    M / 172Żmigród Kb Sukces Żmigród 05.28 0:17:50 / 191 0:36:06 / 180+0:18:52POL

 DUDEK Andrzej247 00:54:47189 61M50/11    M / 173Ostrów Niezrzeszony 05.28 0:18:05 / 206 0:36:29 / 189+0:18:53POL

 BRONIEWICZ Dariusz342 00:54:48190 80M40/66    M / 174Wąsosz Endorfiny Wąsosz 05.28 0:18:08 / 213 0:36:48 / 206+0:18:54POL

 WALCZAK Krystian366 00:54:50191 89M30/75    M / 175Milicz Ssw Team Krośnice 05.29 0:16:52 / 138 0:35:37 / 174+0:18:56POL

 SZCZERBAKOWSKI Bartek418 00:54:51192 79M40/67    M / 176Wrocław 05.29 0:18:15 / 226 0:36:35 / 192+0:18:57POL

 KRASZCZYŃSKI Paweł246 00:54:56193 79M40/68    M / 177Lubin Kb Lew Legnica 05.29 0:18:18 / 235 0:37:00 / 217+0:19:02POL

 KIRKIEWICZ Lucyna284 00:54:58194 86K30/9    K / 17Wąsosz Endorfiny Wąsosz 05.29 0:18:09 / 214 0:36:48 / 205+0:19:04POL

 JĘDRZEJCZYK Jakub346 00:54:59195 98M20/16    M / 178Jelcz-laskowice Daleko Jeszcze? 05.29 0:17:09 / 157 0:36:25 / 187+0:19:05POL

 LORENC Paweł304 00:55:00196 83M30/76    M / 179Wąsosz Endorfiny Wąsosz 05.30 0:18:10 / 217 0:36:51 / 210+0:19:05POL

 KOZAK Bartosz147 00:55:04197 78M40/69    M / 180Długołęka Kozaki 05.30 0:18:09 / 216 0:36:46 / 204+0:19:10POL

 STARŻYK Piotr115 00:55:07198 69M50/12    M / 181Wrocław Runstars 05.30 0:17:57 / 199 0:36:44 / 203+0:19:13POL

 BUBIEŃ Stanisław394 00:55:09199 60M60/5    M / 182Oleśnica Oleśnica 05.30 0:17:51 / 194 0:36:41 / 199+0:19:15POL

 TARNOWSKI Sebastian175 00:55:10200 79M40/70    M / 183Trzebnica - 05.31 0:17:40 / 183 0:36:36 / 194+0:19:16Gmin/24POL

 BOBRUK Piotr22 00:55:10201 76M40/71    M / 184Wrocław 05.31 0:18:17 / 232 0:36:53 / 212+0:19:16POL

 MAGDY Adam392 00:55:12202 73M40/72    M / 185Trzebnica Hermes Trzebnica 05.31 0:18:06 / 210 0:36:37 / 196+0:19:18Gmin/25POL

 TULEJ Wiktor244 00:55:17203 88M30/77    M / 186Wrocław 05.31 0:18:32 / 247 0:37:13 / 226+0:19:23POL

 FIOŁKA Tomasz398 00:55:24204 84M30/78    M / 187Kępno 05.32 0:18:09 / 215 0:36:24 / 186+0:19:29POL

 STATKIEWICZ Aleksandra89 00:55:24205 88K30/10    K / 18Wroclaw 05.32 0:17:52 / 196 0:36:37 / 197+0:19:30POL

 KACZOR Grzegorz388 00:55:25206 91M20/17    M / 188Ochodze 05.32 0:17:17 / 161 0:36:22 / 185+0:19:31POL

 BAGIŃSKA Paulina375 00:55:28207 80K40/3    K / 19Rydzyna 05.32 0:18:48 / 258 0:37:25 / 232+0:19:34POL

 DYMARSKA Irmina25 00:55:32208 89K30/11    K / 20Tuliszków Krotoszyńska Grupa Biegowa 05.33 0:18:16 / 229 0:37:08 / 221+0:19:38POL

 SZCZOT Robert347 00:55:35209 82M30/79    M / 189Twardogora Twardogóra Biega 05.33 0:18:26 / 240 0:37:20 / 228+0:19:41POL

 SZKUDLARSKI Tomasz257 00:55:36210 72M40/73    M / 190Wrocław 3m Runinng Team 05.33 0:17:33 / 178 0:36:56 / 215+0:19:42POL

 ZAREBA Jacek106 00:55:36211 84M30/80    M / 191Wroclaw #sernikbiega 05.33 0:17:45 / 188 0:36:32 / 190+0:19:42POL

 MADALIŃSKI Mariusz352 00:55:36212 93M20/18    M / 192Sobótka 05.33 0:17:42 / 186 0:36:44 / 202+0:19:42POL

 DZIĘCIELSKI Krzysztof233 00:55:39213 63M50/13    M / 193Gałów Powstańcy Z Kanapy 05.33 0:17:52 / 197 0:36:48 / 208+0:19:45POL

 MELLER Daniel155 00:55:39214 76M40/74    M / 194Kłodzko Devil̀ s Hooves 05.33 0:19:06 / 273 0:37:49 / 243+0:19:45POL

ZAWODNIK ANONIMOWY55 00:55:39215 M30/81    M / 195 05.33 0:18:14 / 224 0:37:03 / 219+0:19:45POL

 WAŚCIŃSKI Roman300 00:55:40216 70M50/14    M / 196Gołaszyn Pędzi - Para 05.34 0:18:57 / 267 0:37:37 / 237+0:19:46POL
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 OLEJNIK Agnieszka76 00:55:45217 84K30/12    K / 21Wąsosz Endorfiny Wąsosz 05.34 0:18:00 / 200 0:36:51 / 211+0:19:51POL

 WOJCIECHOWSKA Dorota395 00:55:46218 74K40/4    K / 22Oleśnica - 05.34 0:18:05 / 207 0:36:56 / 214+0:19:51POL

 FRĄCKOWIAK Piotr448 00:55:47219 97M20/19    M / 197 05.34 0:18:04 / 205 0:37:02 / 218+0:19:53POL

 LUBICKI Tomasz216 00:55:48220 80M40/75    M / 198Wroclaw 05.34 0:17:47 / 189 0:36:42 / 200+0:19:54POL

 NOWICKI Andrzej101 00:55:48221 63M50/15    M / 199Milicz Running Team Milicz 05.34 0:18:07 / 211 0:36:41 / 198+0:19:54POL

 SZKUTNIK Weronika193 00:55:51222 88K30/13    K / 23Wrocław Pro-run Wrocław 05.35 0:18:24 / 236 0:37:10 / 224+0:19:57POL

 KANIOWSKI Lesław386 00:55:53223 53M60/6    M / 200Trzebnica Solidarność Nauczycielska 05.35 0:17:41 / 184 0:36:43 / 201+0:19:59Gmin/26POL

 SZCZECHOWIAK Przemysław72 00:55:54224 80M40/76    M / 201Gronówko 05.35 0:18:06 / 209 0:37:09 / 223+0:20:00POL

 BAZYLAK Michał151 00:55:56225 84M30/82    M / 202Brzeg Dolny 05.35 0:18:14 / 223 0:37:08 / 220+0:20:02POL

 BALUTA Piotr145 00:55:58226 83M30/83    M / 203Trzebnica Chłopy Z Mazur 05.35 0:18:15 / 227 0:37:25 / 231+0:20:04Gmin/27POL

 BARAN Ewa427 00:55:59227 78K40/5    K / 24Wrocław Maraton Team 05.35 0:18:52 / 262 0:37:43 / 242+0:20:05POL

 PIOTROWSKA Aleksandra20 00:55:59228 01K16/1    K / 25Milicz Ssw Team Krośnice 05.35 0:18:13 / 222 0:37:22 / 229+0:20:05POL

 SZTACHELSKI Krzysztof100 00:56:00229 79M40/77    M / 204Wrocław 05.36 0:18:05 / 208 0:36:34 / 191+0:20:06POL

 SUŁEK Józef280 00:56:06230 61M50/16    M / 205Trzebnica Lzs Trzebnica 05.36 0:18:25 / 237 0:37:12 / 225+0:20:12POL

 KADŁUBOWSKI Piotr5014 00:56:08231 77M40/78    M / 206 05.36 0:20:21 / 325 0:38:07 / 253+0:20:14POL

 DZIEDZIC Piotr275 00:56:12232 68M50/17    M / 207Milicz Running Team Milicz 05.37 0:18:12 / 220 0:37:09 / 222+0:20:18POL

 MOGA Piotr373 00:56:22233 83M30/84    M / 208Baranów Sparta Ultra Team 05.38 0:18:29 / 245 0:37:42 / 241+0:20:28POL

 MOŃKA Karolina267 00:56:22234 90K30/14    K / 26Wieruszów Sparta Ultra Team 05.38 0:17:32 / 175 0:36:54 / 213+0:20:28POL

 CHWASTYNIAK Mateusz328 00:56:23235 82M30/85    M / 209Leszno Mykam Po Zatorzu 05.38 0:18:27 / 241 0:37:15 / 227+0:20:29POL

 HALESZCZUK Tomasz65 00:56:32236 77M40/79    M / 210Wrocław Pro-run Wrocław 05.39 0:18:26 / 239 0:37:30 / 234+0:20:38POL

 BARWIŃSKI Jarosław322 00:56:32237 77M40/80    M / 211Jelcz Laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 05.39 0:17:51 / 195 0:36:50 / 209+0:20:38POL

 BORUTA-KOŁODZIEJ Emilia29 00:56:33238 84K30/15    K / 27Wrocław 05.39 0:18:25 / 238 0:37:29 / 233+0:20:39POL

 KWIATKOWSKA Stanisława174 00:56:33239 67K50/1    K / 28 05.39 0:18:29 / 244 0:37:40 / 238+0:20:39POL

 NOWOSAD Artur5008 00:56:35240 76M40/81    M / 212Lipnica 05.39 0:18:01 / 202 0:37:22 / 230+0:20:41POL

 JÓZEFIAK Jakub103 00:56:38241 03M16/5    M / 213Rawicz 05.39 0:18:18 / 233 0:37:34 / 235+0:20:44POL

 SOZAŃSKA Małgorzata227 00:56:44242 79K40/6    K / 29Wrocław In-motion Team 05.40 0:18:51 / 260 0:37:40 / 239+0:20:50POL

 KAMIŃSKI Tomasz190 00:56:45243 80M40/82    M / 214Oława Oławska Grupa Biegowa 05.40 0:19:00 / 269 0:38:02 / 251+0:20:50POL

 KOŁODZIEJ Mariusz358 00:56:47244 80M40/83    M / 215Wrocław 3m Runinng Team 05.40 0:19:10 / 278 0:37:55 / 244+0:20:53POL

 KAWCZYŃSKA Monika156 00:56:48245 78K40/7    K / 30Oleśnica Gustaw Też Biega 05.40 0:18:43 / 255 0:38:02 / 252+0:20:54POL

 CHUDY Robert363 00:56:59246 77M40/84    M / 216Zdzieszowice 05.41 0:18:14 / 225 0:37:36 / 236+0:21:05POL

 TURAJ-KACZYŃSKA Małgorzata158 00:57:13247 76K40/8    K / 31Oleśnica Gustaw Też Biega 05.43 0:18:35 / 249 0:38:02 / 250+0:21:19POL

 ALAMA Artur142 00:57:25248 85M30/86    M / 217Wrocław 05.44 0:18:28 / 243 0:38:01 / 249+0:21:31POL

 MAĆKOWIAK Marcin381 00:57:25249 88M30/87    M / 218Wołów - 05.44 0:18:50 / 259 0:38:09 / 254+0:21:31POL

 OLEJNIK Egidiusz416 00:57:28250 85M30/88    M / 219Jelenia Góra 05.44 0:19:03 / 272 0:38:09 / 255+0:21:34POL

 BARAN Bogdan255 00:57:30251 59M60/7    M / 220Wrocław Pro-run Wrocław 05.45 0:19:10 / 279 0:38:16 / 259+0:21:36POL

 SAWICZ Piotr291 00:57:36252 83M30/89    M / 221Wrocław 05.45 0:18:36 / 251 0:38:20 / 260+0:21:42POL

 KRAWCZYK Mateusz264 00:57:44253 86M30/90    M / 222Ostrów Ks Maraton 05.46 0:19:18 / 284 0:38:46 / 267+0:21:50POL

 ZIÓŁKOWSKA Elżbieta382 00:57:45254 91K20/7    K / 32Wołów Wołów Biega 05.46 0:19:07 / 275 0:38:50 / 270+0:21:51POL
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 ŚRODA Maciej153 00:57:47255 88M30/91    M / 223Wrocław 05.46 0:18:16 / 230 0:38:15 / 257+0:21:53POL

 CELUCH Renata250 00:58:02256 75K40/9    K / 33Chojnow Kb Lew Legnica 05.48 0:18:31 / 246 0:38:15 / 258+0:22:08POL

 KIEŻA Marek185 00:58:05257 88M30/92    M / 224Wrocław 05.48 0:19:33 / 291 0:38:33 / 264+0:22:11POL

 KUTYŁO Marlena85 00:58:12258 74K40/10    K / 34Wałbrzych Nas Nie Dogoniat 05.49 0:19:15 / 282 0:38:47 / 268+0:22:18POL

 ŁYSOŃ Marcin452 00:58:13259 75M40/85    M / 225Trzebnica Hermes 05.49 0:18:17 / 231 0:37:56 / 245+0:22:19Gmin/28POL

 CHRZANOWSKI Cezary326 00:58:13260 77M40/86    M / 226Trzebnica Hermes Trzebnica 05.49 0:18:18 / 234 0:37:57 / 246+0:22:19Gmin/29POL

 DRAB Marcin396 00:58:17261 85M30/93    M / 227Oleśnica 05.49 0:18:48 / 257 0:38:23 / 261+0:22:22POL

 JANCZAREK Łukasz451 00:58:17262 84M30/94    M / 228 05.49 0:18:01 / 201 0:37:41 / 240+0:22:23POL

 KOCISZEWSKI Sebastian426 00:58:32263 76M40/87    M / 229Szczodre Pro-run Wrocław 05.51 0:18:47 / 256 0:38:36 / 266+0:22:38POL

 BĘBAS Paweł140 00:58:33264 79M40/88    M / 230Wrocław 05.51 0:19:27 / 288 0:38:51 / 271+0:22:39POL

 JĘCHOREK Kamil204 00:58:34265 75M40/89    M / 231Wrocław 05.51 0:18:27 / 242 0:38:11 / 256+0:22:40POL

 TELCIEK Przemysław5016 00:58:39266 88M30/95    M / 232 05.51 0:19:24 / 286 0:38:35 / 265+0:22:45POL

 PRZEPŁATA Jarek406 00:58:41267 91M20/20    M / 233Rusko Strzegomska Dwunastka 05.52 0:20:11 / 318 0:40:10 / 293+0:22:47POL

 BAKALARZ-WÓJCIK Teresa235 00:58:44268 70K50/2    K / 35Oleśnica Kpz Sfora 05.52 0:17:08 / 156 0:38:01 / 248+0:22:50POL

 FURGAŁ Dorota53 00:58:47269 77K40/11    K / 36Oleśnica Eliterunnersclub.pl 05.52 0:18:35 / 248 0:38:26 / 262+0:22:53POL

 MILEWICZ Marcin79 00:58:48270 87M30/96    M / 234Wrocław 05.52 0:18:36 / 250 0:38:29 / 263+0:22:54POL

 OKRASA Tomasz13 00:58:55271 82M30/97    M / 235Oleśnica 05.53 0:18:52 / 261 0:39:08 / 275+0:23:01POL

 SKROK Anna440 00:58:57272 84K30/16    K / 37Wrocław 05.53 0:19:42 / 297 0:39:35 / 284+0:23:03POL

 MASZKOWSKI Piotr296 00:58:58273 76M40/90    M / 236Wrocław Daleko Jeszcze? 05.53 0:19:08 / 277 0:38:49 / 269+0:23:04POL

 SURMA Antoni222 00:58:59274 88M30/98    M / 237Wrocław Trans.eu 05.53 0:19:36 / 294 0:39:18 / 280+0:23:05POL

 JAWORSKI Artur311 00:59:00275 67M50/18    M / 238Brzezia Łąka Kpz Sfora 05.54 0:16:39 / 121 0:38:01 / 247+0:23:06POL

 GOŁUCH Arkadiusz260 00:59:02276 75M40/91    M / 239Łagiewniki Strzegomska Dwunastka 05.54 0:19:29 / 289 0:39:15 / 278+0:23:08POL

 KOLENKIEWICZ Marcin334 00:59:06277 73M40/92    M / 240Wrocław Daleko Jeszcze? 05.54 0:20:02 / 309 0:39:54 / 288+0:23:12POL

 KRZEMIŃSKI Przemysław449 00:59:07278 93M20/21    M / 241Trzebnica 05.54 0:18:54 / 264 0:38:57 / 272+0:23:13Gmin/30POL

 PAWLICKI Hubert207 00:59:18279 97M20/22    M / 242Lutynia 05.55 0:18:54 / 263 0:38:58 / 273+0:23:24POL

 ĆWIKŁOWSKI Marek200 00:59:28280 60M60/8    M / 243Trzebnica Oborygeni 05.56 0:19:12 / 280 0:39:18 / 279+0:23:34Gmin/31POL

 LUBAŃSKA Alicja262 00:59:41281 68K50/3    K / 38Bukowice - 05.58 0:19:02 / 271 0:39:07 / 274+0:23:47POL

 PAWLICKI Grzegorz208 00:59:48282 77M40/93    M / 244Lutynia 05.58 0:18:55 / 265 0:39:10 / 276+0:23:53POL

 TARNOWSKI Michał403 00:59:50283 85M30/99    M / 245Wrocław Litwin Triathlon Team 05.59 0:19:50 / 300 0:40:04 / 290+0:23:56POL

 BIEGAŃSKI Wojciech131 00:59:55284 81M30/100    M / 246Leszno Retrieverrun 05.59 0:19:21 / 285 0:39:42 / 286+0:24:01POL

 POLAŃSKI Piotr31 01:00:08285 70M50/19    M / 247Wrocław Wataha 06.00 0:18:37 / 252 0:39:24 / 281+0:24:14POL

 SZCZEPAŃSKA-BUDA Anna144 01:00:14286 88K30/17    K / 39Wrocław 06.01 0:19:52 / 301 0:40:09 / 292+0:24:20POL

 ROLIŃSKI Radosław67 01:00:14287 72M40/94    M / 248Oleśnica 06.01 0:18:41 / 253 0:39:25 / 282+0:24:20POL

 ZAWADA Mirosław228 01:00:23288 68M50/20    M / 249Świebodzice 06.02 0:19:24 / 287 0:39:27 / 283+0:24:29POL

 SIZONOVA Kateryna176 01:00:24289 88K30/18    K / 40Kupiansk 06.02 0:19:57 / 304 0:40:19 / 294+0:24:30UKR

 SZCZĘŚNIAK Sylwia171 01:00:27290 86K30/19    K / 41Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 06.02 0:19:07 / 274 0:39:51 / 287+0:24:32POL

 JURCZAK Jacek92 01:00:31291 66M50/21    M / 250Wrocław Vege Runners 06.03 0:20:11 / 317 0:40:28 / 296+0:24:36POL

 POLAŃSKI Piotr248 01:01:07292 86M30/101    M / 251Wrocław Wroclaw Marathon Team 06.06 0:18:59 / 268 0:39:14 / 277+0:25:13POL
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 KUŹMICKI Karol35 01:01:09293 65M50/22    M / 252Wrocław Kiku Run Team 06.06 0:19:08 / 276 0:39:39 / 285+0:25:15POL

 GROMKO Andrzej292 01:01:09294 57M60/9    M / 253Milicz Running Team Milicz 06.06 0:20:05 / 312 0:40:43 / 299+0:25:15POL

 POKORNY Tomasz380 01:01:11295 72M40/95    M / 254Wrocław Zakochaj Się W Bieganiu 06.07 0:19:31 / 290 0:40:21 / 295+0:25:17POL

 ROSIAK Michał446 01:01:13296 87M30/102    M / 255Lutynia 06.07 0:19:38 / 295 0:40:30 / 297+0:25:19POL

 KONOPIŃSKI Leszek5001 01:01:19297 55M60/10    M / 256Świnoujście Biegacze Świnoujście 06.07 0:19:14 / 281 0:40:08 / 291+0:25:25POL

 KRZYŻAŃSKI Artur152 01:01:27298 88M30/103    M / 257Księginice Tuki 06.08 0:20:12 / 321 0:40:57 / 301+0:25:33Gmin/32POL

 LACH Agnieszka5 01:01:31299 74K40/12    K / 42Wrocław 06.09 0:19:44 / 298 0:40:59 / 304+0:25:37POL

 BARAN Arkadiusz424 01:01:43300 88M30/104    M / 258Księginice - 06.10 0:20:12 / 320 0:41:15 / 308+0:25:49Gmin/33POL

 PAWLAK Kazimierz385 01:01:51301 59M60/11    M / 259Ostrów Night Runners Ostrów Wielkopolski 06.11 0:19:38 / 296 0:40:40 / 298+0:25:57POL

 KARCZ Ryszard405 01:01:58302 52M60/12    M / 260Wrocław Niezrzeszony 06.11 0:20:12 / 322 0:40:53 / 300+0:26:04POL

 RACZKOWSKI Marcin327 01:02:16303 84M30/105    M / 261Dobroszyce - 06.13 0:18:57 / 266 0:40:02 / 289+0:26:22POL

 WIERZBA-JURCZAK Anita93 01:02:17304 76K40/13    K / 43Wrocław Vege Runners 06.13 0:20:27 / 328 0:41:13 / 306+0:26:23POL

 FEDOROWICZ Jowita5013 01:02:17305 84K30/20    K / 44 06.13 0:20:23 / 326 0:41:41 / 317+0:26:23POL

 STYPA Tomasz165 01:02:20306 93M20/23    M / 262Leszno 06.14 0:20:39 / 337 0:41:41 / 314+0:26:26POL

 SERWATKIEWICZ Grzegorz365 01:02:23307 83M30/106    M / 263Tłumaczów 06.14 0:19:01 / 270 0:40:59 / 303+0:26:29POL

 KOZA Sebastian191 01:02:26308 93M20/24    M / 264Krotoszyn Ssw Team Krośnice 06.14 0:20:09 / 315 0:41:32 / 312+0:26:32POL

 WOSZCZYNA Marcin254 01:02:28309 88M30/107    M / 265Stanowice Woszczynki Biegają 06.14 0:19:56 / 303 0:41:13 / 307+0:26:34POL

 BOCIANOWSKI Bogdan127 01:02:28310 71M40/96    M / 266Dobrosławice 06.14 0:20:33 / 334 0:41:44 / 319+0:26:34POL

 CHOŁUJ Małgorzata56 01:02:29311 64K50/4    K / 45Szczodre Pro-run Wrocław 06.14 0:20:08 / 314 0:41:23 / 310+0:26:35POL

 PRUŚ Marcin345 01:02:31312 90M30/108    M / 267Wrocław Aktywni Wisloka Debica 06.15 0:20:52 / 344 0:42:35 / 337+0:26:37POL

 JAKUBOWSKI Karol428 01:02:33313 89M30/109    M / 268Wrocław 2bz 06.15 0:19:49 / 299 0:41:10 / 305+0:26:39Gmin/34POL

 BĄKOWICZ Fabian138 01:02:44314 92M20/25    M / 269Trzebnica Aktywni Kamieńsk 06.16 0:20:51 / 342 0:42:34 / 336+0:26:50Gmin/35POL

 WESOŁOWSKA Urszula259 01:02:47315 71K40/14    K / 46Wrocław 06.16 0:20:05 / 313 0:41:18 / 309+0:26:53POL

 WIKTOREK Łukasz335 01:02:50316 83M30/110    M / 270Wrocław 06.17 0:20:20 / 324 0:41:42 / 318+0:26:56POL

 DROSZCZAK Adrian223 01:02:50317 86M30/111    M / 271Wrocław 06.17 0:19:18 / 283 0:40:57 / 302+0:26:56POL

 KOŁACZEK Sylwia2 01:02:52318 80K40/15    K / 47Wrocław 06.17 0:20:19 / 323 0:41:41 / 316+0:26:58POL

 KASPERKIEWICZ Filip417 01:02:55319 82M30/112    M / 272Wrocław Klub Aa 06.17 0:19:34 / 292 0:41:26 / 311+0:27:01POL

 SEMICZEK Adam230 01:03:03320 75M40/97    M / 273Kiełczów Powstańcy Z Kanapy 06.18 0:20:11 / 319 0:42:23 / 330+0:27:09POL

 KATA Aleksandra377 01:03:06321 90K30/21    K / 48Mirków 06.18 0:20:54 / 348 0:42:19 / 329+0:27:11POL

 NOWAK Michał378 01:03:07322 89M30/113    M / 274Wrocław 06.18 0:20:53 / 347 0:42:19 / 328+0:27:13POL

 WAŚCIŃSKA Edyta301 01:03:14323 70K50/5    K / 49Gołaszyn Pędzi - Para 06.19 0:20:27 / 329 0:41:48 / 320+0:27:20POL

 PIĄTEK Kamila215 01:03:16324 89K30/22    K / 50Dąbrówka 06.19 0:20:51 / 343 0:42:10 / 325+0:27:22POL

 CZUCHWICKI Marek436 01:03:26325 76M40/98    M / 275Wrocław - 06.20 0:21:18 / 361 0:42:29 / 333+0:27:32POL

 KIŃCZYK Małgorzata203 01:03:28326 83K30/23    K / 51Olawa Kin-spaw 06.20 0:20:42 / 338 0:42:07 / 323+0:27:33POL

 KWIATKOWSKA Marta431 01:03:31327 80K40/16    K / 52Wrocław 06.21 0:20:34 / 335 0:42:06 / 322+0:27:37POL

 GOŹDZIK Adam238 01:03:35328 78M40/99    M / 276Wroclaw 06.21 0:21:14 / 357 0:42:48 / 340+0:27:40POL

 MARCZAK Przemysław354 01:03:36329 81M30/114    M / 277Milicz Running Team Milicz 06.21 0:19:34 / 293 0:41:37 / 313+0:27:42POL

 KOŁODZIEJ Zenon411 01:03:50330 62M50/23    M / 278Wieluń Diabeł Widoradzki 06.23 0:20:02 / 311 0:41:41 / 315+0:27:56POL
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 CHABIŃSKA Paulina96 01:04:01331 95K20/8    K / 53Trzebnica 06.24 0:21:03 / 352 0:42:27 / 332+0:28:07Gmin/36POL

 SPIKOWSKA Monika219 01:04:03332 81K30/24    K / 54Wrocław 06.24 0:20:29 / 331 0:42:12 / 327+0:28:08POL

 KOWALEWSKA Ewa5015 01:04:11333 81K30/25    K / 55 06.25 0:20:11 / 316 0:42:09 / 324+0:28:16POL

 ZNAMIEC Marcin218 01:04:17334 83M30/115    M / 279Dobroszów 06.25 0:20:29 / 330 0:42:27 / 331+0:28:23POL

 LIPUTA Marzanna379 01:04:28335 65K50/6    K / 56Bolesławiec Lippol-signs Runners 06.26 0:20:25 / 327 0:42:11 / 326+0:28:34POL

 STAROŚCIAK Grzegorz402 01:04:30336 83M30/116    M / 280Wilczyce 06.27 0:20:54 / 349 0:42:35 / 338+0:28:36POL

 ROSIŃSKI Marcin160 01:04:33337 85M30/117    M / 281Oleśnica 06.27 0:21:16 / 358 0:43:06 / 346+0:28:39POL

 JUSKOWIAK Mikołaj69 01:04:40338 84M30/118    M / 282Leszno 06.28 0:21:05 / 355 0:43:03 / 344+0:28:46POL

 ŁYŻWA Stanisław19 01:04:45339 88M30/119    M / 283Głogów 06.28 0:21:38 / 372 0:42:32 / 335+0:28:50POL

 GRUSZCZYŃSKA Patrycja430 01:04:48340 79K40/17    K / 57Wrocław 06.28 0:20:31 / 333 0:42:31 / 334+0:28:54POL

 KOZAK Ewa148 01:05:01341 79K40/18    K / 58Długołęka Kozaki 06.30 0:20:30 / 332 0:42:40 / 339+0:29:07POL

 GRABOWSKI Tomasz331 01:05:04342 62M50/24    M / 284Wrocław Galvarino Run Team 06.30 0:19:58 / 305 0:43:04 / 345+0:29:10POL

 PODHORODECKA Adrianna401 01:05:04343 79K40/19    K / 59Trzebnica 06.30 0:20:46 / 339 0:42:50 / 342+0:29:10Gmin/37POL

 GŁÓWKA Łukasz344 01:05:12344 91M20/26    M / 285Radom 06.31 0:20:01 / 308 0:42:49 / 341+0:29:18POL

 KUŚNIERZ Magdalena5018 01:05:15345 81M30/120    M / 286 06.31 0:21:29 / 367 0:43:54 / 360+0:29:21POL

 LUCER Agnieszka26 01:05:25346 79K40/20    K / 60Oleśnica Amator 06.32 0:21:01 / 351 0:43:06 / 347+0:29:31POL

ZAWODNIK ANONIMOWY63 01:05:32347 M40/100    M / 287 06.33 0:19:59 / 306 0:42:59 / 343+0:29:38POL

 MUCHA-KRUCZYŃSKI Wacław220 01:05:33348 53M60/13    M / 288Ostrzeszów Lks `orkan` 06.33 0:21:49 / 377 0:43:31 / 353+0:29:39POL

 RYBCZYŃSKA Magdalena368 01:05:35349 75K40/21    K / 61Wrocław 06.33 0:21:48 / 375 0:43:17 / 351+0:29:41POL

 PIEPRZYK Agata441 01:05:49350 85K30/26    K / 62Wrocław Macopharma 06.34 0:21:10 / 356 0:43:11 / 348+0:29:55POL

 JABŁOŃSKI Paweł278 01:05:58351 92M20/27    M / 289Wrocław 06.35 0:21:49 / 376 0:43:15 / 350+0:30:04POL

 KŁOSZEWSKA Ewa321 01:06:01352 81K30/27    K / 63Wrocław Thirty Sports Group 06.36 0:21:34 / 369 0:43:38 / 357+0:30:07POL

 BEDNARCZYK Bogusław319 01:06:02353 67M50/25    M / 290Wrocław Thirty Sports Group 06.36 0:21:32 / 368 0:43:38 / 355+0:30:08POL

 PACIORKOWSKA Ewelina439 01:06:08354 85K30/28    K / 64Wrocław 06.36 0:21:01 / 350 0:43:38 / 356+0:30:14POL

ZAWODNIK ANONIMOWY214 01:06:30355 M30/121    M / 291 06.39 0:20:46 / 340 0:43:51 / 359+0:30:36POL

 HANKIEWICZ-BOMIRSKA Olga421 01:06:42356 79K40/22    K / 65Wrocław 06.40 0:21:28 / 366 0:43:57 / 362+0:30:48POL

 CHWASTYNIAK Małgorzata329 01:06:43357 82K30/29    K / 66Leszno Mykam Po Zatorzu 06.40 0:21:44 / 374 0:44:08 / 364+0:30:49POL

 LEKS-MASZKOWSKA Ryszarda297 01:06:44358 76K40/23    K / 67Wrocław Daleko Jeszcze? 06.40 0:21:04 / 353 0:43:19 / 352+0:30:50POL

 BANAŚ Szymon5017 01:07:13359 04M16/6    M / 292 06.43 0:20:02 / 310 0:42:02 / 321+0:31:19POL

 SURLAS Izabela408 01:07:14360 91K20/9    K / 68Wrocław 06.43 0:21:05 / 354 0:44:06 / 363+0:31:20POL

 JASKUŁA Robert433 01:07:23361 74M40/101    M / 293Oleśnica Ssw Team Krośnice/pdps Ostrowina 06.44 0:19:59 / 307 0:43:13 / 349+0:31:29POL

 DENARSKA-KOZIOŁ Danuta5012 01:07:37362 74K40/24    K / 69 06.45 0:20:52 / 345 0:43:46 / 358+0:31:42POL

 KRZYSZTOFIK Agnieszka432 01:07:37363 74K40/25    K / 70Trzebnica Hermes Trzebnica 06.45 0:21:18 / 362 0:44:18 / 368+0:31:43Gmin/38POL

 RADWAN Olimpia312 01:07:40364 78K40/26    K / 71Wrocław 06.46 0:21:58 / 385 0:44:54 / 374+0:31:46POL

 BĄKOWSKA Ewa44 01:07:43365 72K40/27    K / 72Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 06.46 0:21:57 / 382 0:44:55 / 375+0:31:48POL

 BĄKOWSKI Jarosław45 01:07:44366 72M40/102    M / 294Jelcz-laskowice Kb Harcownik Jelcz-laskowice 06.46 0:21:53 / 381 0:44:52 / 373+0:31:50POL

 KLIMOWICZ-BODYS Małgorzata209 01:07:46367 76K40/28    K / 73Wrocław 06.46 0:21:49 / 378 0:44:27 / 370+0:31:51POL

 OGORZELEC Mariusz210 01:07:48368 76M40/103    M / 295Opole Zdublowani Na Starcie 06.46 0:21:52 / 380 0:44:30 / 371+0:31:54POL
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 IGNACIUK Marta7 01:07:50369 81K30/30    K / 74Górowo 06.47 0:20:52 / 346 0:44:10 / 365+0:31:56POL

 KORPAS-SIDOROWICZ Magda30 01:07:52370 83K30/31    K / 75Głogów 06.47 0:21:38 / 371 0:43:35 / 354+0:31:58POL

 KUDERA Łukasz372 01:08:07371 80M40/104    M / 296Wrocław 06.48 0:21:16 / 359 0:44:58 / 376+0:32:13POL

 FERET Krzysztof360 01:08:17372 81M30/122    M / 297Wrocław Porajowska Team 06.49 0:20:50 / 341 0:43:57 / 361+0:32:23POL

 HELICKI Andrzej242 01:08:26373 64M50/26    M / 298Ostrów Ostrów Wielkopolski 06.50 0:21:23 / 364 0:44:24 / 369+0:32:32POL

 JAKOBINA Joanna339 01:08:29374 82K30/32    K / 76Wrocław Ebof Target Team 06.50 0:21:25 / 365 0:44:14 / 366+0:32:35POL

 FESZ- CHLEBOWSKA Krystyna159 01:08:38375 72K40/29    K / 77Wołów Wołów Biega 06.51 0:21:19 / 363 0:44:47 / 372+0:32:44POL

 DRZEWIŃSKA Katarzyna61 01:08:39376 89K30/33    K / 78Wrocław 06.51 0:22:10 / 387 0:45:14 / 378+0:32:45POL

 BOSY Joanna294 01:08:41377 84K30/34    K / 79Wrocław 06.52 0:21:35 / 370 0:44:15 / 367+0:32:46POL

 DĄBROWSKI Rafał429 01:08:57378 91M20/28    M / 299Wrocław A To Był On 06.53 0:22:16 / 388 0:45:19 / 379+0:33:03POL

 GLOS Lucyna409 01:09:09379 82K30/35    K / 80Łozina - 06.54 0:21:42 / 373 0:45:00 / 377+0:33:15POL

 SEMICZEK Lidia355 01:09:26380 80K40/30    K / 81Kiełczów Powstańcy Z Kanapy 06.56 0:22:17 / 389 0:46:10 / 383+0:33:32POL

 WILMAN Klaudia391 01:10:17381 96K20/10    K / 82Nysa 07.01 0:22:34 / 390 0:46:04 / 382+0:34:23POL

 JABŁOŃSKI Piotr277 01:10:28382 87M30/123    M / 300Wrocław 07.02 0:22:08 / 386 0:45:28 / 380+0:34:33POL

 RADWAN Jakub313 01:10:54383 85M30/124    M / 301Wrocław 07.05 0:21:57 / 383 0:46:15 / 384+0:35:00POL

 BRYSIAK Ziemowit196 01:11:07384 73M40/105    M / 302Wroclaw Tmteam 07.06 0:23:03 / 393 0:46:50 / 388+0:35:13POL

 SŁOTA Małgorzata197 01:11:09385 79K40/31    K / 83Dąbrówka Tmteam 07.06 0:23:03 / 394 0:46:41 / 387+0:35:15POL

 SOBCZAK Renata123 01:11:19386 53K60/1    K / 84Oleśnica Kb Lupus Oleśnica 07.07 0:23:42 / 405 0:47:26 / 389+0:35:25POL

 MARCINEK Rafał87 01:11:45387 72M40/106    M / 303Wrocław Marcinek Team 07.10 0:21:17 / 360 0:45:51 / 381+0:35:51POL

 ADAMSKI Adam419 01:11:49388 61M50/27    M / 304Bierutów 07.10 0:21:57 / 384 0:46:35 / 385+0:35:55POL

 ZIÓŁKOWSKI Krzysztof134 01:12:25389 53M60/14    M / 305Wrocław Pro-run Wrocław 07.14 0:21:50 / 379 0:46:40 / 386+0:36:30POL

 SZCZOT Patrycja371 01:12:45390 86K30/36    K / 85Twardogóra Twardogóra Biega 07.16 0:23:09 / 395 0:47:51 / 392+0:36:51POL

 NOWAK-KOWALSKA Jadwiga11 01:12:56391 54K60/2    K / 86Wałbrzych Biegaj - Zapobiegaj Wałbrzych 07.17 0:23:18 / 396 0:47:57 / 393+0:37:02POL

 PIEŃKOWSKA Patrycja5007 01:13:03392 84K30/37    K / 87 07.18 0:22:45 / 391 0:47:35 / 390+0:37:09Gmin/39POL

 SOBOLEWSKA Janina161 01:13:11393 80K40/32    K / 88Czatkowice Czatkowice Też Potrafią 07.19 0:23:18 / 397 0:48:11 / 395+0:37:17POL

 RYPIŃSKA Magdalena212 01:13:12394 78K40/33    K / 89Trzebnica 07.19 0:23:19 / 398 0:48:11 / 396+0:37:17Gmin/40POL

 TRZYBULSKA Dominika351 01:13:12395 83K30/38    K / 90Leszno Mykam Po Zatorzu 07.19 0:22:49 / 392 0:47:40 / 391+0:37:18POL

 NOWAK Kacper205 01:13:58396 96M20/29    M / 306Żmigród Wataha 07.23 0:23:29 / 403 0:49:26 / 401+0:38:04POL

 KURDYK Anna paulina17 01:14:02397 86K30/39    K / 91Wrocław 07.24 0:23:23 / 401 0:48:20 / 397+0:38:08POL

 MARCHEWKA Dorota369 01:14:02398 91K20/11    K / 92Wrocław Fitness Academy Team 07.24 0:23:23 / 400 0:48:21 / 398+0:38:08POL

 TROCHIMIUK Hanna437 01:14:17399 96K20/12    K / 93Wrocław 07.25 0:23:41 / 404 0:49:20 / 400+0:38:23POL

 ŁADOŃSKA Ewa236 01:14:19400 59K60/3    K / 94Wrocław Parkrun  Wrocław 07.25 0:23:22 / 399 0:48:07 / 394+0:38:25POL

 BYKOWSKI Bogdan302 01:15:47401 49M70/1    M / 307Stary Kisielin Bractwo Biegaczy Z-gora 07.34 0:23:27 / 402 0:48:51 / 399+0:39:53POL

 TATROCKI Krzysztof336 01:16:03402 69M50/28    M / 308Sobótka Kb Sobótka 07.36 0:23:56 / 406 0:49:50 / 402+0:40:09POL

 KUSTRA Karol166 01:16:26403 65M50/29    M / 309Nysa 07.38 0:24:41 / 410 0:50:26 / 404+0:40:31POL

 RYSZCZYK Adam414 01:17:55404 83M30/125    M / 310Wrocław 07.47 0:24:14 / 407 0:50:41 / 406+0:42:01POL

 ROGOWSKA Małgorzata5011 01:18:26405 80K40/34    K / 95 07.50 0:24:29 / 409 0:50:36 / 405+0:42:32POL

 BĄK Alicja320 01:18:41406 78K40/35    K / 96Jelcz-laskowice Klub Biegacza Harcownik 07.52 0:24:25 / 408 0:50:08 / 403+0:42:47POL
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 PIĘT Marta314 01:18:50407 95K20/13    K / 97Wrocław 07.53 0:19:55 / 302 1:05:45 / 408+0:42:56POL

 RYŚ Katarzyna288 01:20:48408 75K40/36    K / 98Wrocław 08.04 0:25:23 / 411 0:52:35 / 407+0:44:54POL

 MYDŁOWSKI Piotr49 DNF83Wrocław Samosad 0:15:16 / 57POL

 BĘBAS Paweł143 DNF79Wrocław 1:40:42 / 412POL

 FABRYKOWSKA Katarzyna194 DNF79Zawonia 0:18:11 / 218POL

 LUBICKA Magdalena217 DNF84Wrocław Wabco Runners 0:20:36 / 336POL

 FLOREK Katarzyna3 DNS88Wrocław POL

 PASEK-ZARZYCKA Marta10 DNS84Oborniki Śląskie OborygeniPOL

 KACPRZYK Mariusz12 DNS75Jedlina-zdrój Biegaj W JedliniePOL

 WOCHAL Radosław23 DNS89Mykanów Orwl WrocławPOL

 SAM Verheyden33 DNS85Nysa TmteamPOL

 SŁOBODZIAN Waldemar37 DNS65Namysłów POL

 PETZOLD Robert46 DNS78Zduny POL

 SZYMCZYK Andrzej48 DNS66Trzebnica JaźwinyPOL

 BOCZEK Marcin50 DNS77Wrocław POL

 LEWANDOWSKI Wojtek62 DNS75Tokary 29c POL

 DORNIAK Natalia66 DNS99Wrocław POL

 BŁAŻEJEWSKI Łukasz71 DNS81Głogów POL

 GOŁĄB Andrzej73 DNS66Dobroszyce Cała Oleśnica BiegaPOL

 WAWRZYNIAK Krzysztof75 DNS85Wrocław POL

 WIĘCEK Piotr78 DNS97Niestachów POL

 PABIAŃSKA Marta84 DNS90Wrocław NoaPOL

 KRZYSZKOWSKI Michał88 DNS78Oleśnica POL

 HADUŁA Justyna90 DNS81Oleśnica POL

 ŻAK Aleksandra98 DNS80Brzeg Dolny POL

 PORCZYŃSKI Karol99 DNS02Wrocław POL

 PARZONKA Paweł105 DNS73Kępno Ks LeniwiecPOL

 ZIĘBA Błażej110 DNS78Wilczyce Mamy WybieganePOL

 STARŻYK Andrzej114 DNS76Wrocław POL

 BŁAŻEWICZ Milena117 DNS89Wrocław POL

 GRZESIK Joanna126 DNS79Głuszyca POL

 KARBOWSKI Jarosław135 DNS77Syców K.s. LeniwiecPOL

 MAŁEK Rafał139 DNS80Wrocław WatahaPOL

 OTTENBREIT Adrian154 DNS87Kąty Wrocławskie Gt RatPOL

 BISKUPSKI Arkadiusz163 DNS73Lubań -POL

 GIEHSMANN Aleksander164 DNS88Kędzierzyn-koźle POL

 SZACHNIEWICZ Joanna168 DNS70Krzeptów Heart AttackPOL

 PALACZ-SKUDLARSKA Anna169 DNS89Wrocław Pro-run WrocławPOL
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 MIŚTAK Jolanta179 DNS83Oława Oławska Grupa BiegowaPOL

 STECZYSZYN Marek180 DNS84Strzelin POL

 MARCINIAK Anna181 DNS75Chocianów POL

 MARCINIAK Marek183 DNS75Legnica Nadleśnictwo LegnicaPOL

 JAROSZYK Mateusz189 DNS94Wysoka POL

 BUCZAK-MROZIŃSKA Paulina192 DNS78Zawonia POL

 ZAMIAR Adam198 DNS75Malerzów Volvo WrocławPOL

 DOCZUMIŃSKA Marika206 DNS93Prusice POL

 CHMIELEWSKI Przemysław225 DNS84Wrocław POL

 SOZAŃSKI Jacek226 DNS72Wrocław In-motion TeamPOL

 SZCZEPAŃSKA Paulina240 DNS87Wieluń Wieluń BiegaPOL

 BEKACZ Stanisław243 DNS63Wińsko Start ŚcinawaPOL

 BARTMAŃSKA Mirosława249 DNS77Bielany Królowe RunninguPOL

 ZBOROWSKI Krzysztof271 DNS86Świdnica Polska POL

 WOTYGOCKI Bartłomiej273 DNS86Świdnica Polska POL

 MAŁOLEPSZY Waldemar285 DNS84Baranów Sparta Ultra TeamPOL

 HORBACZ Krystian287 DNS79Ligota Piękna POL

 LEWANDOWSKI Wojciech290 DNS84Żerniki TmteamPOL

 JAROSŁAW Jaroszewski298 DNS76Pietrzykowice POL

 KARDAS Marcin330 DNS80Kliny POL

 SZYMCZAK Łukasz332 DNS85Milicz Ssw Team KrośnicePOL

 KARDAŚ Dariusz340 DNS86Kępno BuziaPOL

 TRZANKOWSKA Joanna353 DNS72Wrocław AmatorPOL

 STANISLAWEK Mateusz357 DNS85Laski Sparta Ultra TeamPOL

 LEŚNIEWSKI Majkel362 DNS91Rawicz POL

 SZOPA Łukasz370 DNS79Dobroszyce Karkonosz Running TeamPOL

 SKRZYPCZYK Artur374 DNS84Wrocław Pozyczkiprywatne.orgPOL

 CHWALISZ Pawel390 DNS73Wrocław POL

 PIETRZYKOWSKA Katarzyna410 DNS84Sieradz Pro-run WrocławPOL

 CIURASZKIEWICZ Justyna415 DNS77Wrocław POL

 BYŚ Mateusz10002 DNS87Wrocław POL

 TEKIELA Przemysław10003 DNS88Trzebnica Kratos TrzebnicaPOL

 SUPEL Maciej10013 DNS85Wrocław POL

 SZANDAŁA Jacek10018 DNS76Oleśnica Cała Oleśnica BiegaPOL

 DUDEK Adrianna10019 DNS77Siechnice POL

 ZARZYCKI Kamil10024 DNS89Brzeg Dolny Pcc Ultra RunnersPOL

 JASION Marlena10025 DNS92Lubin POL

 ANDRZEJEWSKI Drogosz10032 DNS86Lubin RunattackPOL
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 BOŻEK Kamil10039 DNS87Trzebnica Płonące PodeszwyPOL

 ŚLĘZAK Lidia10045 DNS88Bojanowo Muks Szok BojanowoPOL

 BARTMANSKA Mirka10059 DNS77Bielany Królowe RunninguPOL

 MALARSKA Jolanta10066 DNS70Brzeg Dolny FitnessacjaPOL

 BEDNARSKA-KOZIOŁ Danuta10070 DNS74Zielęcice Wkurw_teamPOL

 CHAJA Radosław10083 DNS86Oborniki Śląskie POL

 SOWIŃSKI Adam10086 DNS58Opole Opole TeamPOL

 DUDA Karol10088 DNS90Piskorzów Black Hat Ultra TeamPOL

 BIELSKI Piotr10116 DNS78Oleśnica Zawsze&wszędzie OleśnicaPOL

 WORACH Marcin10122 DNS81Siechnice Siechnice ActivePOL

 KOZŁOWICZ Tomasz10123 DNS92Wielka Lipa OborygeniPOL

 MAŚLANKA Łukasz10128 DNS85Wroclaw POL

 WRÓBEL Marcin10135 DNS77Wysoka Mitsubishi Materials Mtb TeamPOL

 BANAŚ Szymon10143 DNS04Żmigród Uks Sokół ŻmigródPOL

 LUDKIEWICZ Łukasz10148 DNS96Pieńsk Kp Psp ZgorzelecPOL

 DZIESZUK Damian10151 DNS84Oleśnica POL

 SZPAK Jarosław10155 DNS67Bytom Odrzański YnwaPOL

 PŁONOWSKI Maciej10164 DNS89Wrocław POL

 GALANT Sławomir10166 DNS75Wrocław -POL

 BESKA Rafal10175 DNS90Bielawa Bielawska Akademia BieganiaPOL

 BASZAK Marcin10177 DNS79Wrocław POL

 ZMINKOWSKI Bartosz10183 DNS79Domaszczyn POL

ZAWODNIK ANONIMOWY10199 DNS-POL

 MOŃKA Karolina10201 DNS90Wieruszów Sparta Ultra TeamPOL

 JANISZEWSKI Wiktor10202 DNS75Milicz MiliczPOL

 SZPARGAŁA Bartłomiej10207 DNS03Mieroszów Mad RunnersPOL

 PIOTROWSKI Jakub10213 DNS02Wrocław Pegaz WrocławPOL

 PETRYSZYN Ula10215 DNS80Jelcz Laskowice POL

 FILIPEK Tomasz10222 DNS86Wrocław -POL

 HAJDUK Marcin10229 DNS73Szczawno Zdroj #wawrzynteamPOL

 ESIK Przemysław10237 DNS84Wrocław Tim S.a.POL

 TARNOWSKI Maciej10245 DNS90Sadowie Night Runners WrocławPOL

 NOLBERT Adam10258 DNS70Wrocław POL

 STAROŃ Damian10263 DNS93Zacharzyce Ski&bike House TeamPOL

 FEDORÓW Artur10266 DNS74Oleśnica Ssw Team KrośnicePOL

 KACZMAREK Anna10269 DNS90Rawicz POL

 GARLIŃSKI Łukasz10272 DNS96Wielowieś Kb Krokus KwiatkowicePOL

 OPALIŃSKA-KLUSEK Małgorzata10281 DNS81Oborniki Śląskie OborygeniPOL
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 DOMAGAŁA Wojciech10282 DNS72Wrocław BladerunnerPOL

 STREICH Klaudia10292 DNS76Wroclaw POL

 LUBELCZYK Grzegorz10296 DNS71Miękinia Speleoclub WrocławPOL

 MIECZNIKOWSKI Dariusz10303 DNS68Lubnów POL

 NESTEREWICZ Ryszard10304 DNS54Kłodzko Lks Iskra JaszkowaPOL

 LEWANDOWSKI Jacek10307 DNS79Jutrosin -POL

 LEWANDOWSKI Tadeusz10317 DNS49Wrocław Wkb Piast WrocławPOL

 POLAŃSKI Bartosz10334 DNS82Mirków POL

 HĄCIA Sylwia10335 DNS91Kępno POL

 JAZ Ernest10338 DNS83Wąsosz Endorfiny WąsoszPOL

 GONERA Andrzej10347 DNS78Oborniki Śląskie POL

 ROGOWSKA Małgorzata10352 DNS80Wrocław TmteamPOL

 KUTYCKA-KUREK Elżbieta10383 DNS83Wrocław Chojrak Team WrocławPOL

 PISKORZ Sebastian10387 DNS84Wrocław WrocławPOL

 CYBULSKI Mariusz10393 DNS78Jelcz-laskowice Biegaj Z MańkiemPOL

 GÓRA Sebastian10402 DNS81Zawonia TechnisatPOL

 DURCZEWSKA Daria10404 DNS75Wrocław Pro-run WrocławPOL

 KWAŚNIK Gracjan10418 DNS96Trzebnica POL

 SIERADZKI Marcin10431 DNS99Wrocław K. S. Wielki GrzmotPOL

 RYCHLIK Mariusz10449 DNS86Wrocław POL

 LUPA Adam10450 DNS71Namysłów Ntt Triada NamysłówPOL

 DOBRZYCKA Natalia10452 DNS95Warszawa Pro-run WrocławPOL

 CHMIELEWSKI Grzegorz10468 DNS77Suchy Dwor TmteamPOL

 PIECZUROWSKI Sławomir10487 DNS60Wrocław POL

 TWARDY Paweł10493 DNS84Wrocław Gt RatPOL

 GRYS Marek10495 DNS84Brzezina POL

 MUSIAŁEK Jarosław10496 DNS86Oleśnica Penny Gondek Team OleśnicaPOL

 GĄSIOROWSKI Jacek10497 DNS70Wrocław -POL

 BIŁOGAN Łukasz10498 DNS80Oleśnica Cała Oleśnica BiegaPOL

 BIŁOGAN Edyta10499 DNS81Oleśnica Cała Oleśnica BiegaPOL

 MATEUSIAK Agnieszka10500 DNS82Oleśnica POL

 LEWANDOWSKI Michał10501 DNS76Oleśnica Gustaw Też BiegaPOL

Zgłoszonych:      552 Wystartowało:     412 Ukończyło:     408
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