
 BIEG GŁÓWNY – 10 km 05 lipca 2020 r. 
 

M-ce Nazwisko i imię Miejscowość Klub 
Miejsce 

Kategoria 
M/K 

M-ce 
Kategoria 
wiekowa 

Czas 
Tempo 

min/km 

1 Sudolski Emil Oleśnica Gustaw też biega 1 1 / M40 00:38:53 03:52 

2 Sudolski Jacek Oleśnica Gustaw też biega 2 1 / M30 00:39:17 03:55 

3 Kościelski Mariusz Gdynia Kujawscy Runners 3 1 / M50 00:41:18 04:08 

4 Ciepluch Marcin Oleśnica Cała Oleśnica Biega 4 1 / M20 00:41:31 04:09 

5 Błaszczyk Tomasz Góra  5 2 / M40 00:42:43 04:12 

6 Matillek Miłosz Międzybórz Międzyborska Grupa Biegowa 6 2 / M30 00:43:38 04:22 

7 Piotrowski Marek Oleśnica Dziadek Marek 7  3 / M40 00:43:42 04:22 

8 Nadrowski Kamil Bełchatów  8  2 / M30 00:44:12 04:23 

9 Ropa Łukasz Krośnice SSW Team Krośnice 9  2 / M20 00:44:13 04:23 

10 Cybulski Mariusz Jelcz-Laskowice Biegaj z Mańkiem Team 10 4 / M40 00:44:50 04:28 

11 Kawczyński Piotr Oleśnica Gustaw też biega 11  5 / M40 00:46:03 04:34 

12 Frankiewicz Hanna Milicz SSW Team Krośnice 1 1 / K20 00:46:09 04:37 



13 Pudło Piotr Łuczyna KB Szerszeń Oleśnica 12 3 / M30 00:46:37 04:39 

14 Juma Maciej Oleśnica KB Lupus Oleśnica 13 4 / M30 00:47:03 04:41 

15 Florczak Mirosław Kępno KS Leniwiec 14 6 / M40 00:47:27 04:43 

16 Cymanek Andrzej Wrocław E.K. Twardziel 15 2 / M50 00:47:55 04:47 

17 Ozga Krzysztof  Oleśnica Gustaw też biega 16  7 / M40 00:48:24 04:49 

18 Jesionek Mateusz Oleśnica  17  5 / M30 00:49:29 04:55 

19 Kłosowski Mateusz Międzybórz Międzyborska Grupa Biegowa 18  6 / M30 00:50:45 05:05 

20 Ząb Radosław Wrocław IPA Region Wrocław 19 8 / M40 00:51:00 05:06 

21 Ilski Michał Siedlików Aktywny Ostrzeszów 20  7 / M30 00:51:13 05:07 

22 Rosiński Marcin Oleśnica Wesoły Bus Wypożyczalnia 21 8 / M30 00:52:22 05:14 

23 Sankiewicz Mariusz Oleśnica Cała Oleśnica Biega 22  3 / M20 00:52:30 05:15 

24 Burzyński Sebastian Malerzów Radość z biegania 23 9 / M30 00:52:34 05:16 

25 Wojciechowska Dorota Oleśnica - 2 1 / K40 00:52:47 05:17 

26 Kwiecień Przemysław Dobroszyce  24 10 / M30 00:53:26 05:20 

27 Furgał Dorota Oleśnica  3 2 / K40 00:53:43 05:21 

28 Woźniak Joanna Twardogóra  4 1 / K30 00:53:54 05:22 

29 Pilarska Olga Oleśnica KB Lupus Oleśnica 5  2 / K30 00:54:00 05:24 



30 Haduła Justyna  Oleśnica Cała Oleśnica Biega 6 3 / K30 00:54:15 05:25 

31 Drab Marcin Oleśnica  25 11 / M30 00:54:34 05:26 

32 Baranowski Piotr Bierutów Bierutowska Grupa Biegowa 26 12 / M30 00:54:36 05:27 

33 Chorąży Izabela Oleśnica Cała Oleśnica Biega 7 2 / K20 00:54:44 05:28 

34 Jerzyk Anna Syców Międzyborska Grupa Biegowa 8 3 / K20 00:54:53 05:29 

35 Borowik Łukasz Oleśnica Cała Oleśnica Biega 27 13 / M30 00:55:19 05:31 

36 Siess Jarosław Pabianice  28  3 / M50 00:55:21 05:32 

37 Baugärtner Marcin Wrocław klubsilesia.pl 29 9 / M40 00:55:37 05:33 

38 Pilarski Dionizy Oleśnica KB Lupus Oleśnica 30 4 / M50 00:56:11 05:37 

39 Wójcik Mariusz Minkowice Oławskie Huragan Minkowice Oławskie 31 10 / M40 00:56:20 05:38 

40 Kawczyńska Monika Oleśnica Gustaw też biega 9 3 / K40 00:56:45 05:40 

41 Kaczmarski Rafał Wabienice KB Lupus Oleśnica 32 11 / M40 00:57:12 05:42 

42 Chmielewski Rafał Oleśnica KB Szerszeń Oleśnica 33  14 / M30 00:57:43 05:46 

43 Kulpa Paweł Bukowice KB Lupus Oleśnica 34 5 / M50 00:57:51 05:47 

44 Mandat Janek Oleśnica KB Lupus Oleśnica 35 1 / M60 00:57:56 05:47 

45 Traczyk Adam Wrocław  36  6 / M50 00:58:28 05:50 

46 Stańczyk Sławomir Stargard Stargard. Ja się nie ścigam 37 15 / M30 00:58:42 05:52 



47 Stępień Krzysztof Oleśnica  38 4 / M20 00:58:44 05:52 

48 Stefaniak Justyna Oleśnica  10 4 / K30 00:59:10 05:54 

49 Dec Rafał  Bierutów Bierutowska Grupa Biegowa 39 12 / M40 00:59:26 05:55 

50 Jednoróg Dorota Oleśnica KB Lupus Oleśnica 11 4 / K40 00:59:32 05:55 

51 Brzoza Dorota Wrocław  12  5 / K40 00:59:36 05:57 

52 Bułkowska Elżbieta Oleśnica  13 1 / K50 00:59:37 05:57 

53 Walaszek Agnieszka Oleśnica KB Lupus Oleśnica 14  6 / K40 01:00:20 06:01 

54 Trzepacz Dorota Oleśnica KB Lupus Oleśnica 15 7 / K40 01:00:20 06:01 

55 Marcinek Rafał Wrocław Marcinek Team 40  13 / M40 01:00:30 06:02 

56 Piwowarski Grzegorz Syców KB Lupus Oleśnica 41  7 / M50 01:00:53 06:05 

57 Frysztak Tomasz Łuczyna KB Lupus Oleśnica 42 14 / M40 01:01:18 06:07 

58 Wasiak Mateusz Rychtal  43  5 / M20 01:01:50 06:10 

59 Kapica Sławomir Syców  44 8 / M50 01:02:09 06:12 

60 Szaj-Pawłowska Kamila Międzybórz Międzyborska Grupa Biegowa 16  5 / K30 01:02:17 06:13 

61 Raczkowski Marcin Dobroszyce  45 16 / M30 01:02:26 06:14 

62 Wieczorek Piotr Oleśnica Cała Oleśnica Biega 46  9 / M50 01:03:09 06:17 

63 Czerwiński Rafał Oleśnica KB Lupus Oleśnica 47  17 / M30 01:03:48 06:22 



 

64 Kluska Kamila Międzybórz Międzyborska Grupa Biegowa 17  6 / K30 01:04:59 06:29 

65 Balicki Piotr Oleśnica Penny Gondek Team Oleśnica 48 15 / M40 01:05:23 06:32 

66 Kawka Joanna Wrocław Just5 18 8 / K40 01:07:10 06:42 

67 Pietrzyk Andrzej Buczek  49 2 / M60 01:07:30 06:45 

68 Zimny Grzegorz Oleśnica  50  18 / M30 01:08:27 06:47 

69 Szczepanek Hanna Oleśnica - 19 3 / K20 01:08:27 06:47 

70 Lużyńska Wioletta Siekierowice Volvo Polska 20  9 / K40 01:09:58 06:57 

71 Sarna Paweł Wrocław  51 19 / M30 01:10:57 07:01 

72 Grzesiak Paweł Sośnie Wkurw_Team 52 6 / M20 01:13:00 07:05 

73 Jarczewska Renata Goleniów  21 2 / K50 01:24:04 08:22 

74 Fedorów Artur Oleśnica SSW Team Krośnice 53 16 / M40 01:24:18 08:23 

75 Jaskuła Robert Oleśnica SSW Team Krośnice 54 17 / M40 01:25:06 08:30 

76 Just Rafał Ślęza Szkoła Podstawowa nr 84 we Wrocławiu 55 18 / M40 01:33:05 08:35 


