
1. 147 Jamioł Michał Kielce 1980 M40 gen. 1. 35:33 3:46 35:33
2. 57 Barański Przemysław Trzebiatów MLUKS Trzebiatów 1993 M20 gen. 2. 35:52 3:48 35:52
3. 122 Wojtkiewicz Mateusz Białogard KB 'DZIESIĄTKA' BIAŁOGARD 1995 M20 gen. 3. 35:57 3:48 35:56
4. 4 Magalski Tomasz Kamień Pomorski Kamieńska Grupa Biegowa 1988 M30 1. 4. 36:02 3:49 35:59
5. 104 Łukaszewski Sebastian Stara Dąbrowa SZWLA Stargard 1979 M40 1. 5. 36:36 3:52 36:36
6. 109 Tokarczyk Mariusz Legnica Olaws Złotoryja 1973 M40 2. 6. 36:48 3:54 36:48
7. 95 Tatarewicz Cyprian Słońsk Runners Słońsk 1999 M20 1. 7. 37:05 3:55 37:04
8. 71 Albrycht Katarzyna Krościenko Wyżne 1982 K30 gen. 1. 37:13 3:56 37:12
9. 34 Mormul Przemek Krakow DSV 1980 M40 3. 8. 37:20 3:57 37:19

10. 100 Witkiewicz Eryk Białogard Kb 10 bialogard 1976 M40 4. 9. 37:58 4:01 37:57
11. 130 Gumienny Paweł Poznań KP PSP Środa Wielkopolska 1992 M20 2. 10. 38:11 4:02 38:09
12. 72 Prajzner Marta Krościenko Wyżne 1981 K30 gen. 2. 38:14 4:03 38:11
13. 117 Rogoziński Olaf Poznań 1980 M40 5. 11. 38:31 4:04 38:29
14. 94 Wilczewski Krzysztof Sławno KB SPOKO Sławno 1985 M30 2. 12. 38:39 4:05 38:37
15. 69 MUSIAŁ ADAM DRAWSKO Biegacze Józefa Noji 1958 M60 1. 13. 38:42 4:06 38:41
16. 134 Paduszyńska Wioletta Gorzów Wielkopolski 17 WBZ Wierzbicki Runing Project 1985 K30 gen. 3. 38:55 4:07 38:54
17. 120 Policzkiewicz Maciej Przecław TriZarza 1983 M30 3. 14. 39:48 4:13 39:46
18. 93 Jabłoński Tomasz Sławno KB SPOKO Sławno 1979 M40 6. 15. 39:53 4:13 39:51
19. 74 Kurzyński Piotr Nowy Tomyśl Team BEROTU 1980 M40 7. 16. 39:58 4:14 39:56
20. 5 Stępień Piotr Dziwnów LUKS Bałtyk Dziwnów 1975 M40 8. 17. 1. 40:01 4:14 39:58
21. 88 Pochranowicz Barbara Dębno Stowarzyszenie Maraton Dębno ; OSP Dębno 1977 K40 1. 4. 40:03 4:14 40:02
22. 64 Kopcewicz Robert Goleniów Rozbiegany Goleniów 1966 M50 1. 18. 40:06 4:14 40:04
23. 96 Tatarewicz Krzysztof Słońsk Runners Słońsk 1970 M50 2. 19. 40:16 4:16 40:15
24. 119 Bartczak Robert Lutynia 1970 M50 3. 20. 40:35 4:18 40:31
25. 32 ZYCH Marcin Dziwnów LUKS Bałtyk Dziwnów 1980 M40 9. 21. 2. 40:55 4:20 40:54
26. 20 Auguścik Marcin Szczecin Wielgowo na Biegowo 1992 M20 3. 22. 41:13 4:22 41:11
27. 113 Bajgert Robert Kołobrzeg VOLTAIX.PL 1970 M50 4. 23. 41:19 4:22 41:15
28. 43 Woźniak Maciej Gniezno 1987 M30 4. 24. 41:25 4:23 41:24
29. 81 Krześniowski Marcin Szczecin Rowerowy Załom 1978 M40 10. 25. 41:35 4:24 41:35
30. 54 Mesjasz Marek Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta 1985 M30 5. 26. 41:54 4:26 41:50
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31. 9 Kowalski Zdzisław Kamień Pomorski KB Kamień Pom. 1962 M50 5. 27. 42:18 4:29 42:16
32. 153 Kazymirova Olga Kalisz 1975 K40 2. 5. 42:28 4:30 42:27
33. 58 Barański Bogusław Trzebiatów MLUKS Trzebiatów 1958 M60 2. 28. 42:31 4:30 42:30
34. 31 Lewandowski Waldemar Gorzów Wlkp. LEWANDOWSCY TEAM 1980 M40 11. 29. 42:53 4:32 42:51
35. 7 Woliński Andrzej Wolin 1967 M50 6. 30. 43:11 4:34 43:09
36. 73 Kowalczyk Jakub recz United Kings Jiu Jitsu 2003 M15 1. 31. 43:18 4:35 43:15
37. 103 Sopata Patryk Drezdenko 1995 M20 4. 32. 43:22 4:35 43:20
38. 135 Kuczyński Mirosław Międzyrzecz 17 WBZ 1979 M40 12. 33. 43:32 4:36 43:30
39. 37 Kosoń Jarosław Kołczewo Maraton po Plaży 1962 M50 7. 34. 43:44 4:38 43:43
40. 39 Chęciński Tomasz Jr Gliwice 2005 M15 2. 35. 44:03 4:40 43:54
41. 61 Wierszycki Jarosław Szczecin 1969 M50 8. 36. 44:20 4:41 44:16
42. 49 Dąbkowski Igor Dziwnów LUKS Bałtyk Dziwnów 2005 M15 3. 37. 3. 44:25 4:42 44:22
43. 112 Borowski Krystian Dziwnów 1999 M20 5. 38. 4. 44:26 4:42 44:25
44. 47 Strzelczak Henryk Nowa Ruda Maraton Nowa Ruda 1958 M60 3. 39. 44:49 4:45 44:47
45. 78 Tangianu Nino Sulingen 1969 M50 9. 40. 45:06 4:46 45:05
46. 10 Kowalska Dorota Kamień Pomorski KB Kamień Pom. 1965 K50 1. 6. 45:11 4:47 45:08
47. 1 Borysiuk Arkadiusz Kamień Pomorski Kb Kamień Pomorski 1986 M30 6. 41. 45:19 4:48 45:19
48. 60 Tasarek Ryszard Nysa Nysa Biega 1952 M60 4. 42. 45:41 4:50 45:37
49. 83 Bysiak Weronika Kamień Pomorski DLB 1998 K20 1. 7. 46:00 4:52 45:58
50. 46 Bieć Robert Dziwnów WYŁĄCZ TV - WŁĄCZ MYŚLENIE 1977 M40 13. 43. 5. 46:22 4:54 46:20
51. 86 Chmielewski Janusz Police Chmielewski Team 1954 M60 5. 44. 46:46 4:57 46:45
52. 133 Kujawa Tomasz Oborniki 1969 M50 10. 45. 47:01 4:59 46:54
53. 45 Ling Robert Goleniów 1976 M40 14. 46. 47:17 5:00 47:12
54. 80 Dobak Stefan Szamotuły KB Szamotuły 1946 M70 1. 47. 47:21 5:01 47:13
55. 118 Michalik Joanna Bydgoszcz 1981 K30 1. 8. 47:23 5:01 47:19
56. 97 Grzelak Sebastian Goleniów Rozbiegany Goleniów 1963 M50 11. 48. 47:54 5:04 47:49
57. 84 Wojciechowska Barbara Miedzywodzie 1996 K20 2. 9. 1. 47:57 5:04 47:53
58. 2 Sularz Wojciech Gdynia Soolashowe Truchtanie 1966 M50 12. 49. 48:17 5:07 48:13
59. 76 Kowalski Janusz Sosnowiec Saint Gobain Squad / W Pogoni Za Duchem 1979 M40 15. 50. 48:22 5:07 48:19
60. 44 Paczyńska Joanna Goleniów 1986 K30 2. 10. 48:30 5:08 48:26
61. 41 Pieczyński Krzysztof Szczecin Niezrzeszony 1956 M60 6. 51. 48:32 5:08 48:30
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62. 12 Sidorkiewicz Anna Międzywodzie klub biegacza Kamień Pomorski 1971 K40 3. 11. 2. 48:42 5:09 48:36
63. 144 Zawojek Rafał Rudno 1980 M40 16. 52. 48:42 5:09 48:32
64. 51 Panasiuk Radosław Barlinek 1979 M40 17. 53. 49:05 5:12 49:02
65. 15 Stępniak Grzegorz Trzebieszewo Kb Kamień Pomorski 1972 M40 18. 54. 49:20 5:13 49:13
66. 132 Kujawa Joanna Oborniki 1985 K30 3. 12. 49:42 5:16 49:35
67. 148 Śliwińska Paulina Trzebnica Mario Team 1978 K40 4. 13. 49:46 5:16 49:41
68. 125 Palacz Wioletta Bydgoszcz Polonia Bydgoszcz SLA 1978 K40 5. 14. 49:55 5:17 49:51
69. 70 Jessa Andrzej Pęckowo Biegacze Józefa Noji 1971 M40 19. 55. 49:56 5:17 49:49
70. 53 Majłowski Aleksander Gorzów gorzów 1950 M70 2. 56. 50:01 5:18 49:52
71. 152 Michalak Maciej Warszawa 1990 M30 7. 57. 50:21 5:20 50:14
72. 143 Olesińska Julita Goleniów Rozbiegany Goleniów 1974 K40 6. 15. 50:28 5:20 50:23
73. 105 Seniowski Sławomir Dziwnów 1970 M50 13. 58. 6. 50:31 5:21 50:25
74. 23 jaworski krzysztof Dziwnówek 1964 M50 14. 59. 7. 50:45 5:22 50:31
75. 62 Kufel Dariusz Pyrzyce Pyrzyce Pustynia Sportu 1962 M50 15. 60. 50:50 5:23 50:46
76. 131 Chowanski Bartosz Lipiany CJS Tłumaczenia 1979 M40 20. 61. 50:53 5:23 50:44
77. 102 Dykowski Piotr Szczecin 1969 M50 16. 62. 51:05 5:24 50:56
78. 124 Szymańska Jolanta Mosty 1982 K30 4. 16. 51:18 5:26 51:10
79. 90 Janus Rafał Warszawa Drużyna RR 1989 M30 8. 63. 51:27 5:27 51:20
80. 48 Zielenkiewicz Leszek Międzywodzie 1969 M50 17. 64. 8. 51:44 5:28 51:38
81. 126 Płoski Krzysztof Dziwnów 1969 M50 18. 65. 9. 52:03 5:30 51:56
82. 142 Pilecki Wojtek Warszawa 1980 M40 21. 66. 52:26 5:33 52:23
83. 28 ŻYWICA ADAM BYDGOSZCZ Brzoza Biega 1977 M40 22. 67. 52:27 5:33 52:19
84. 150 Bartczak Kacper Lutynia Szybka Kuna 2002 M15 4. 68. 52:35 5:34 52:31
85. 129 Dzhula Andrii Poznań 1984 M30 9. 69. 53:01 5:37 52:48
86. 128 Kokoshko Olha Poznań 1992 K20 3. 17. 53:01 5:37 52:49
87. 65 Lewandowski Mirosław Goleniów Goleniów 1960 M60 7. 70. 53:11 5:38 53:05
88. 16 Janus Radosław Kamień Pomorski Drużyna RR 1991 M20 6. 71. 53:17 5:38 53:10
89. 149 Kałuża Jacek Wrocław Szybka Kuna 1977 M40 23. 72. 53:31 5:40 53:30
90. 99 Kędziora Łukasz Chrzanów 1978 M40 24. 73. 53:57 5:43 53:48
91. 14 Firlik Mirosław Wrzosowo Kb Kamień Pomorski 1966 M50 19. 74. 54:00 5:43 53:49
92. 85 Królak Beata Police SP8 Police 1962 K50 2. 18. 54:16 5:45 54:11
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93. 21 Wolf Jan Kamień Pomorski klub biegacza Kamień Pomorski 1952 M60 8. 75. 54:22 5:45 54:19
94. 42 Majłowska Irena Gorzów Wielkopolski 1953 K60 1. 19. 54:25 5:46 54:17
95. 33 Około-Kułak Marcin Dziwnów LUKS Bałtyk Dziwnów 1971 M40 25. 76. 10. 54:37 5:47 54:26
96. 82 Klepacki Adam Szczecin 1983 M30 10. 77. 54:38 5:47 54:25
97. 106 Okonek Kazimierz Gorzów Wlkp. 1949 M70 3. 78. 54:50 5:48 54:41
98. 145 Stychlok Renata Kamień Pomorski NessiTeam 1976 K40 7. 20. 54:54 5:49 54:49
99. 56 Działach Adam Ruda Śląska Disco Runners 1975 M40 26. 79. 54:55 5:49 54:39
100. 18 Rudzewicz Mariusz Świnoujście 1984 M30 11. 80. 54:59 5:49 54:52
101. 11 Adamczyk Piotr Świnoujście 1977 M40 27. 81. 55:03 5:50 54:56
102. 139 Przybylska Aleksandra Lipiany CJS Tłumaczenia 1984 K30 5. 21. 55:06 5:50 54:57
103. 87 Chmielewska Agnieszka Police Chmielewski Team 1974 K40 8. 22. 55:28 5:52 55:27
104. 137 Rybak Pawel Żary 1991 M20 7. 82. 55:41 5:54 55:34
105. 151 Jaroszewicz Grzegorz Dziwnów 1973 M40 28. 83. 11. 55:44 5:54 55:37
106. 110 Roczniak Piotr Dziwnów 1984 M30 12. 84. 12. 55:50 5:55 55:38
107. 19 Wilczyński Krzysztof Dziwnów 1986 M30 13. 85. 13. 55:50 5:55 55:39
108. 75 Popendyk Anna Trzebiel 1986 K30 6. 23. 55:50 5:55 55:39
109. 66 Towiański Patryk Szczecin 1980 M40 29. 86. 55:52 5:55 55:39
110. 108 Sowińska Anetta Gorzów Wielkopolski BBL 1974 K40 9. 24. 56:38 6:00 56:29
111. 55 Mularczyk Marek Police 1961 M50 20. 87. 56:43 6:00 56:37
112. 89 Czerniak Bartosz Gorzow Wielkopolski 1988 M30 14. 88. 56:44 6:00 56:31
113. 114 Skowroński Leszek Dziwnów 1971 M40 30. 89. 14. 57:15 6:04 57:10
114. 68 Jankowiak Tomasz Dziwnów 1956 M60 9. 90. 15. 57:24 6:05 57:19
115. 146 Lisicki Jan Szczecin Szczecin 1959 M60 10. 91. 57:33 6:05 57:21
116. 30 Janowicz Joanna Kamień Pomorski klub biegacza Kamień Pomorski 1963 K50 3. 25. 58:13 6:10 58:06
117. 27 FARBICKA-ŻYWICA PAULINA BYDGOSZCZ Brzoza Biega 1977 K40 10. 26. 58:21 6:11 58:13
118. 121 Szukała Jacek Poznań 1958 M60 11. 92. 58:31 6:12 58:23
119. 50 LOBA Paweł Gniezno 1971 M40 31. 93. 58:39 6:13 58:27
120. 38 Chęciński Tomasz Gliwice 1975 M40 32. 94. 59:18 6:17 59:08
121. 140 Gawrysiak Adrian Gryfice amator - niezrzeszony 1984 M30 15. 95. 59:30 6:18 59:20
122. 141 Gawrysiak Joanna Gryfice amator - niezrzeszony 1983 K30 7. 27. 59:31 6:18 59:20
123. 136 Mazurek Izabela Jarocin 1973 K40 11. 28. 59:36 6:19 59:32
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124. 138 Gąsiorek Tomasz Brzoza Brzoza Biega 1962 M50 21. 96. 1:00:23 6:24 1:00:16
125. 3 Kurek Zbigniew Dziwnów Cekin 1951 M60 12. 97. 16. 1:00:54 6:27 1:00:51
126. 52 Kamiński Jan Przybiernów Auto-Jan 1953 M60 13. 98. 1:01:09 6:28 1:01:01
127. 26 OSIŃSKI PAWEŁ GLIWICE BIEGAJ Z TRENERAMI 1979 M40 33. 99. 1:01:10 6:29 1:00:56
128. 8 Wróblewska Anna Kamień Pomorski klub biegacza Kamień Pomorski 1983 K30 8. 29. 1:01:19 6:29 1:01:08
129. 123 Pupek Małgorzata Szczecin 1981 K30 9. 30. 1:01:21 6:30 1:01:13
130. 25 Jankowiak Andrzej Dziwnów 1952 M60 14. 100. 17. 1:01:28 6:30 1:01:23
131. 67 PRZYBYŁ ARTUR GŁOGÓW 1978 M40 34. 101. 1:01:37 6:31 1:01:32
132. 40 Chęcińska Agnieszka Gliwice Etisoft Running Team 1976 K40 12. 31. 1:01:39 6:32 1:01:30
133. 154 Grabowska Marlena Bydgoszcz 1982 K30 10. 32. 1:03:09 6:41 1:03:05
134. 155 Lewandowska Izabela Włocławek 1986 K30 11. 33. 1:03:10 6:41 1:03:04
135. 127 Woźniak Kinga Żnin 1983 K30 12. 34. 1:03:27 6:43 1:03:22
136. 101 Witkowski Piotr Gorzów Wielkopolski 1970 M50 22. 102. 1:04:36 6:50 1:04:22
137. 77 Pecz Piotr Puck Korona Biega 1965 M50 23. 103. 1:06:25 7:02 1:06:17
138. 116 Stachurski Władysław Świdwin Parkrun Świdwin 1969 M50 24. 104. 1:06:28 7:02 1:06:16
139. 115 Stachurska Barbara Świdwin Parkrun Świdwin 1991 K20 4. 35. 1:06:30 7:02 1:06:18
140. 24 jaworska monika Dziwnówek 1967 K50 4. 36. 3. 1:07:39 7:10 1:07:25
141. 36 Wrona Józef Wieleń Wieleń 1938 M70 4. 105. 1:10:28 7:28 1:10:17
142. 59 Kopcewicz Henryk Goleniów Crown Goleniów 1954 M60 15. 106. 1:27:55 9:19 1:27:43

Liczba zawodników: 142
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