Oleski Sprawdzian Lekkoatletyczny

Bieg 3000 m

A,

OLESNO

Miejsce Numer Kraj Nazwisko Imie Rok Klub Miasto Czas Réznica
Kategoria : 3000M
1 6 POL Baron Kamil 1997 Silesia Ring Jasiona 8:55.85 PB
2 30 POL Kotodziejczyk Jarostaw 1970 Zabiegani Czestochowa Czestochowa 10:34.30 1:38.45
3 41 POL Sowa Damian 1980 Falstart Rudniki Cieciutow 10:46.76 1:50.91
4 20 POL Gruca Jaroslaw 1972 Olesno Biega Olesno 11:22.57 2:26.72
5 40 POL Sliwka Patryk 1990 Kluczbork 11:38.26 2:42.41
6 37 POL Strzelczak Mariusz 1976 KB Florian Zajgczki Drugie Zajaczki Drugie 11:38.89 2:43.04
7 28 POL Kubacki Tomasz 1992 Falstart Rudniki Cieciutow 12:23.32 3:27.47
8 39 POL Gruszczynski Piotr 1980 Kluczborska Grupa Biegowa Bakow 12:24.93 3:29.08
9 352 POL Kordzinski Kazimierz 1958 Mafia Team Lubliniec Lubliniec 12:44.35 3:48.50
10 38 POL Leniec Marek 1975 Grupetto Kluczbork Ligota Dolna 13:18.71 4:22.86
11 305 POL Miskiewicz Dorota 1981 Klub Sportowy Victoria Olesno Olesno 13:31.34 4:35.49
12 43 POL Nowicz Agnieszka 1993 Kedzierzyn-Kozle 19:47.42 PB 10:51.57
Kategoria : 3000M / Pte¢ : Kobieta
1 305 POL Miskiewicz Dorota 1981 Klub Sportowy Victoria Olesno Olesno 13:31.34
43 POL Nowicz Agnieszka 1993 Kedzierzyn-Kozle 19:47.42 PB 6:16.08
Kategoria : 3000M / Pte¢ : Mezczyzna
1 6 POL Baron Kamil 1997 Silesia Ring Jasiona 8:55.85 PB
2 30 POL Kotodziejczyk Jarostaw 1970 Zabiegani Czestochowa Czestochowa 10:34.30 1:38.45
3 41 POL Sowa Damian 1980 Falstart Rudniki Cieciutow 10:46.76 1:50.91
4 20 POL Gruca Jaroslaw 1972 Olesno Biega Olesno 11:22.57 2:26.72
5 40 POL Sliwka Patryk 1990 Kluczbork 11:38.26 2:42.41
6 37 POL Strzelczak Mariusz 1976 KB Florian Zajgczki Drugie Zajaczki Drugie 11:38.89 2:43.04
7 28 POL Kubacki Tomasz 1992 Falstart Rudniki Cieciutow 12:23.32 3:27.47
8 39 POL Gruszczynski Piotr 1980 Kluczborska Grupa Biegowa Bakow 12:24.93 3:29.08
9 352 POL Kordzinski Kazimierz 1958 Mafia Team Lubliniec Lubliniec 12:44.35 3:48.50
10 38 POL Leniec Marek 1975 Grupetto Kluczbork Ligota Dolna 13:18.71 4:22.86
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