
XXII Jesienne Biegi Małkinskie 2020r.
Wyniki biegu 10km – Kobiety, Mężczyźni.

Miejsce 
open

Nazwisko i imię Kogo reprezentuje Rok ur. Kategoria Miejsce 
w kat.

1 Nehring Karol Sulejówek 1995 M30 1
2 Przewoźny Dariusz Stok 1983 M30 2
3 Rudo Jakub Łochowska Grupa Biegowa 1990 M30 3
4 Ożarowski Paweł Brańsk Daje Radę 1980 M40 1
5 Skłodowski Henryk Roch Jasienica – Dąbrowa - Rockwool 1967 M50 1
6 Kamiński Wiesław Nasielsk Baszta TEAM - Warszawa 1967 M50 2
7 Filipowicz Albert Fiege Ameryka - Tyrowo k. Ostródy 1972 M40 2
8 Faltyn Paweł Ostrów Biega 1982 M30 4
9 Kamiński Stanisław GOS Nadarzyn 1958 M60+ 1
1 Malik Magdalena Ostrów Mazowiecka 1992 K30 1
10 Mościcki Zenon Rutki 1953 M60+ 2
2 Rosińska Beata MKB TEAM Małkinia - Orło 1985 K30 2
3 Pędzich Marianna BBL Ostrołęka - Szafarczyska 1967 K50 1
11 Figoń Antoni MKB TEAM Małkinia 2005 M30 5
12 Leszczyński Roman So-biebie-gam  Ostrołęka 1951 M60+ 3
13 Bednarzak Tadeusz Yulo Team Siedlce 1958 M60+ 4
14 Przestrzelski Sławomir Jedwabne 1969 M50 3
4 Antoniak Sylwia Małkinia Górna 1977 K40 1
15 Rosiński Arkadiusz WKB Meta Lubliniec - Orło 1968 M50 4
16 Wiśniewski Cezary MKB TEAM Małkinia 2005 M30 6
5 Rukat Magdalena MKB TEAM Małkinia 2004 K30 3
6 Wiśniewska Lidia MKB TEAM Małkinia 1975 K40 2

DNS Gąsiorowski Piotr KOS Kosów Lacki 1992
DNS Tomczak Ryszard StarGlas Ostrołęka 1966
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Wyniki marszu Nordic Walking 6,666 km – Kobiety, Mężczyźni. 
Miejsce 

open
Nazwisko i imię Kogo reprezentuje Rok ur. Kategoria Miejsce 

w kat.
1 Człapski Krzysztof NW Człapski TEAM - Warszawa 1963 M50 1
2 Danielski Waldemar Sokołów Podlaski 1964 M50 2
1 Makocka Halina Warszawa 1954 K60 1
2 Korzeb Anna MKB TEAM Małkinia – Zawisty Podleśne 1969 K50 1
3 Syrek Ewa Ostrów Mazowiecka 1966 K50 2
4 Żach Teresa MKB TEAM Małkinia 1960 K60+ 1
5 Figoń Magdalena MKB TEAM Małkinia 1982 K30 1
6 Kalata Elżbieta Małkinia Górna 1951 K60+ 2
7 Praska Katarzyna Małkinia Górna 1981 K30 2
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