Ultramaraton Annogorski - trening

Organizator: Stowarzyszenia GRUPA KAPIJA SPORT
Miejscowos¢ i data: Goéra Swietej Anny, 24.01.2021
Klasyfikacja: Bieg 30 km
Migjsce s:al:tn;i:y Kraj Nazwisko i imie Tﬁ_k Klub / Miejscowosé Czas K M Tempo \:l(iaetl;. “;(350
1 2955 POL Sobczak Daniel 1987 KB Sobdtka, Opole 02:22:56 1 04:45 1/M16 1
2 2687 POL Surowiec Michat 1980 Wojkowice 02:25:09 2 04:50 1/M40
3 2685 POL Wotakiewicz Piotr 1997 Bielsko-Biata 02:29:47 3 04:59 2/M16
4 2712 POL Grobosz Jan 1992  Multifit, Kamionek 02:33:54 4 05:07 3/M16 2
5 2222  POL Jagieta Adam 1973 KRS TKKF Jastrzab Ruda Slqska, Rogoznik 02:35:46 5 05:11 2/M40
6 2690 POL Jokiel Wojciech 1991 Sparta Ultra Team, Trzcinica 02:39:58 6 05:19 4/M16
7 2170 POL Luzar Rafat 1979 Opole 02:43:30 7 05:26 3/M40 3
8 2107 POL Przeidziak Zygmunt 1975 triathlon Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 02:44:20 8 05:28 4/M40
9 2659 POL Koteluk Tomasz 1973  Gmina Strzelce Opolskie, Kalinowice 02:44:57 9 05:29 5/M40 5
10 2951 POL Szelag Stawomir 1979 Lisy Pustyni, Klucze 02:45:34 10 05:31 6/M40
11 2647 POL Pysz Grzegorz 1975 Hrmax Zory, Zory 02:50:09 11 05:40 7/M40
12 2956 POL Zieterski Robert 1977 RNB Team Polanica-Zdréj, Ktodzko 02:50:59 12 05:41 8/M40
13 2637 POL Matolepszy Waldemar 1984 Sparta Ultra Team, Baranow 02:52:21 13 05:44 5/M16 6
14 2643 POL Waniowski Jan Jakub 1988 Krapkowice 02:52:26 14  05:44 6/M16 7
15 2240  POL Szymura Wojciech 1973 Decathlon Rybnik Przyjaciele, Rybnik 02:53:34 15 05:47  9/M40
16 2041  POL Roskosz Michat 1980 Kac Running Team, Boguszyce 02:54:46 16  05:49 10/M40 8
17 2327 POL Szelag Dariusz 1977 Lisy Pustyni, Klucze 02:55:04 17 05:50 11/M40
18 2248 POL Ceglarek tukasz 1991 Mala Panew Team, Zedowice 02:59:08 18  05:58 7/M16 9
19 2050 POL Kubiczek Andrzej 1986 DRINKTEAM, Nowa Kuznia 02:59:27 19  05:58 8/M16 10
20 2287 POL Szywalski Alan 1988  Multifit, Gogolin 02:59:38 20 05:59 9/M16 11
21 2996 POL Sitnik Krzysztof 1981 Lesnica 03:00:20 21 06:00 12/M40 12
22 2143  POL Sitnik Tomasz 1980 Lesnica 03:00:22 22 06:00 13/M40 13
23 2474  POL tucjanek Btazej 1997 Nysa 03:00:25 23  06:00 10/M16 14
24 2081 POL Dembowski Staszek 1992 |zhicko w biegu, Opole 03:03:17 24 06:06 11/M16 15
25 2346  POL Grycman tukasz 1978 Sparta Ultra Team, Smardze 03:04:51 25 06:09 14/M40
26 2594  POL Mistygacz Jakub 1982 ActivDiab, Krapkowice 03:06:15 26 06:12 12/M16 16
27 2542  POL Noga Krystian 1982 Forma Wodzistaw Slqski, Wodzistaw Slqski 03:07:34 27 06:15 13/M16
28 2310 POL Chtad Aleksander 1983 Przysiecz 03:07:40 28 06:15 14/M16 17
29 2612  POL Bednarski Adrian 1989 Wroclaw 03:08:26 29 06:16 15/M16
30 2976  POL Klyszcz Michat 1994 |zbicko w biegu, Otmice 03:09:20 30 06:18 16/M16 18
31 2043 POL Nikotajczyk tukasz 1988  Atleta fight Club, Zdzieszowice 03:10:09 31 06:20 17/M16 19
32 2109 POL Fortuna Marcin 1983  ANTONTEAM/Swiszczacy tancuch, Kedzierzyn-Kozle 03:10:59 32 06:21 18/M16 20
33 2580 POL Rumian Jakub 1989 KW Krakow, Krakow 03:11:09 33 06:22 19/M16
34 2211 POL Polaczek Daniel 1993  |zbicko w biegu, Otmice 03:12:08 34 06:24 20/M16 21
35 2207 POL Grzegorzek Andrzej 1976 Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:12:26 35 06:24 15/M40 22
36 2459 POL Majewski Andrzej 1987 Kronospan Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:13:13 36 06:26 21/M16 23
37 2653 POL Kakoszka Marcin 1983  Salty Doog, Zawadzkie 03:13:48 37 06:27 22/M16 24
38 2330 POL Zielirniska Malwina 1994 Zalinig mety team, Katowice 03:14:21 1 06:28 1/K16
39 2668 POL Hendrys Marek 1992 Sparta Ultra Team, Granice 03:15:14 38 06:30 23/M16
40 2496 POL Broj Michal 1979 Cyklofan, Opole 03:15:25 39 06:30 16/M40 25
41 2530 POL Maslanka Tomasz 1972 KRS TKKF Jastrzab Ruda Slaska, Bytom 03:15:45 40 06:31 17/M40
42 2190 POL Marecki Grzegorz 1979 Aktywne Krapkowice, Krapkowice 03:15:50 41 06:31 18/M40 26
43 2230 POL Mendel Roland 1983 Bazany 03:15:55 42 06:31 24/M16 27
44 2598 POL Jackowski Artur 1977 Goral Istebna, Istebna 03:16:15 43  06:32 19/M40
45 2176  POL Pietrzyk Jarostaw 1983 Jest Lepiej Run Team, Czgstochowa 03:16:34 44  06:33 25/M16
46 2377 POL Tatarek-Konik Agnieszka 1991 OLIMP SPORT, Czeladz 03:16:56 2 06:33 2/K16
47 2970 POL Jache¢ Jacek 1992 Ozimek 03:18:10 45 06:36 26/M16 28
48 2708 POL Mika Tomek 1991 Izhicko w biegu, Izbicko 03:18:11 46 06:36  27/M16 29
49 2670 POL Kociel Jarostaw 1969 Jarek z Bytomia, Bytom 03:18:24 47  06:36 1/M50
50 2235 POL Grabhczak Jarek 1984 Opole 03:18:46 48 06:37 28/M16 30
51 2696 POL Rymarz Mirostaw 1978 KB ODRA OPOLE, Opole 03:18:57 49 06:37 20/M40 31
52 2077  POL Kusal Tomasz 1995 Opole 03:19:54 50 06:39 29/M16 32
53 2456 POL Czak Tomasz 1974  Multifit, Kedzierzyn-Kozle 03:20:31 51 06:41 21/M40 33
54 2709 POL Gruchot Matgorzata 1976 WBO, Gogolin 03:22:02 3 06:44 1/K40 1
55 2507 POL Pikos Patryk 1987 Polska Nowa Wie$ 03:22:34 52 06:45 30/M16 34
56 2286 POL Wotynski Karol 1973  Cardio-Sport Scott Mtb Team, Kedzierzyn-Kozle 03:23:52 53 06:47 22/M40 35
57 2744 POL Szambelan Pawet 1972 ANTONTEAM, Opole 03:24:10 54 06:48 23/M40 36
58 2337 POL Tofil Dominik 1989 ChSBD, Bytom 03:24:14 55 06:48 31/M16
59 2521 POL Janerka Marzka 1978 Dziabnieci, Chorzow 03:25:42 4 06:51 2/K40 2
60 2648 POL Kudlinski Leszek 1989  Lubliniec 03:26:06 56 06:52 32/M16
61 2252  POL Gatkowski Krzysztof 1984  Klub Biegacza Supermaratoriczyk, Kalisz 03:26:32 57 06:53 33/M16
62 2654  POL Lippa Woijciech 1978 Oleszka 03:26:55 58 06:53 24/M40 37
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63 2635 POL Krajs Daniel 1979 Krzanowice 03:27:13 59 06:54 25/M40
64 2958 POL Kostrzewski Stawomir 1975 Opole 03:28:08 60 06:56 26/M40 38
65 2697 POL Moga Piotr 1983 Sparta Ultra Team, Baranow 03:28:20 61 06:56 34/M16
66 2719 POL Najwer Tomasz 1973 Krapkowice 03:28:21 62 06:56 27/M40 39
67 2517 POL Hrycaj Marcin 1977 KB ODRA OPOLE, Opole 03:28:29 63 06:56  28/M40 40
68 2519 POL Tomaszek Wojciech 1980 Kedzierzyn-Kozle 03:28:38 64 06:57 29/M40 41
69 2060 POL Tomaszewski Michat 1975 Opole 03:28:51 65 06:57 30/M40 42
70 2194 POL Gotebiewska Katarzyna 1976 Gliwice 03:29:12 5 06:58 3/K40
71 2173  POL Krakowian Marek 1987 Jest Lepiej Run Team, Czgstochowa 03:29:21 66 06:58 35/M16
72 2193 POL tuszczyna Agata 1979 Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:29:25 6 06:58 4/K40 3
73 2306 POL Szymkowiak Rafat 1978 Max Progress, Oborniki Slqskie 03:29:52 67 06:59 31/M40
74 2102 POL Fraczek Janusz 1979 Stare Kotkowice 03:31:50 68 07:03 32/M40 43
75 2296 POL Kasprowski tukasz 1979 Krapkowice 03:31:57 69 07:03 33/M40 44
76 2458 POL Miroshnychenko Ruslan 1990 Wroctaw 03:32:51 70 07:05 36/M16
77 2161  POL tukaszczykiewicz Pawet 1981 Kedzierzyn-Kozle 03:33:25 71 07:06 34/M40 45
78 2339 POL Le$niak Karolina 1983  FunTri, Wroctaw 03:34:07 7 07:08 3/K16
79 2678 POL Kozak Tomasz 1998 Cardio-Sport Scott Mtb Team, Kedzierzyn-Kozle 03:34:08 72 07:08 37/M16 46
80 2270 POL Balicki Darek 1970 Kedzierzyn-Kozle 03:34:41 73 07:09 2/M50 47
81 2192  POL Nogala Aleksandra 1991 Antonteam, Kedzierzyn-Kozle 03:34:45 8 07:09 4/K16 4
82 2587  POL Rychlik Sebastian 1977 Lisy Pustyni, Klucze 03:34:50 74 07:09 35/M40
83 2727 POL Chmielewski Grzegorz 1977  FunTri, Wroctaw 03:35:12 75 07:10 36/M40
84 2074  POL Sprutta Mateusz 1992 Mystowice 03:36:15 76 07:12 38/M16
85 2986 POL S$migiel tukasz 1982  Sprinter Prady, Prady 03:36:19 77 07:12 39/M16 48
86 2085 POL Yurtsun Stepan 1991 Sparta Ultra Team, Kepno 03:37:00 78 07:14 40/M16
87 2320 POL Verheyden Sam 1985  FrunTrl, Nysa 03:37:39 79 07:15 41/M16 49
88 2547  POL Wociset Pawet 1983 NAPALONE DZIKI, Kedzierzyn-Kozle 03:37:47 80 07:15 42/M16 50
89 2541 POL Golonka Marek 1970 Rozbiegane Mystowice, Mystowice 03:39:54 81 07:19 3/M50
90 2599 POL Budzinski Krzysztof 1968 Starsi Panowie Dwaj508485317 Opole, Opole 03:40:26 82 07:20 4/M50 51
91 2691  POL Szymczyszyn Jerzy 1968 Opole 03:40:26 83 07:20 5/M50 52
92 2411  POL Walczuk Artur 1974  Skoczow 03:41:51 84 07:23 37/M40
93 2698 POL Sliwinski Patryk 1987 Walce 03:41:53 85 07:23 43/M16 53
94 2613 POL Daczynski Michat 1977 Vegerunners, Gliwice 03:42:07 86 07:24 38/M40
95 2323 POL Polnik Rafat 1988  Forma Wodzistaw Slaski, Wodzistaw Slaski 03:42:19 87 07:24 44/M16
96 2095 POL Wiodarczyk Pawet 1977 KB ODRA OPOLE, Opole 03:43:36 88 07:27 39/M40 54
97 2301 POL Czech Andrzej 1980 KB ODRA OPOLE, Osowiec-Trzesina 03:43:37 89 07:27 40/M40 55
98 2057 POL Turek Mariusz 1989 Trenujznami.pl, Goszcz 03:43:50 90 07:27 45/M16
99 2162 POL Pechra Mateusz 1990 Turawa 03:44:00 91 07:27 46/M16 56
100 2096 POL Lippa Grzegorz 1978  Cyklofan, Zdzieszowice 03:44:08 92 07:28 41/M40 57
101 2725 POL Arendt Zdzistaw 1961 STS BIEGATON Mikolow, Katowice 03:44:30 93 07:28 1/M60+
102 2657 POL Oszczeda Wojciech 1975 Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:44:40 94 07:29 42/M40 58
103 2234 POL Stawski Dariusz 1957  Biegiem Po Piwo, £6dz 03:44:48 95 07:29 2/M60+
104 2393 POL Zagozdzon Krzysztof 1967 Zdzieszowice 03:46:54 96 07:33 6/M50 59
105 2219 POL Mi$ Piotr 1990 Diehl Running Team, Namystow 03:47:11 97 07:34 47/M16 60
106 2069 POL PawtowskiJakub 1990 Kotulin 03:47:56 98 07:35 48/M16
107 2298 POL Kedziera Krzysiek 1986 NAPALONE DZIKI, Bierawa 03:48:36 99 07:37 49/M16 61
108 2331 POL Baran Bartlomiej 1995 Baboréw 03:49:02 100 07:38 50/M16 62
109 2963 POL KotodziejJacek 1973 Compa~neros Asfalt Team, Gliwice 03:49:18 101 07:38 43/M40
110 2674 POL Dobosz Jacek 1970 TsIRON MAN, Gogolin 03:50:02 102 07:40 7/M50 63
111 2968 POL Miktuszka Dorota 1976 Opole 03:50:21 9 07:40 5/K40 5
112 2153 POL Wiewiéra Michat 1991 Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 03:50:34 103 07:41 51/M16 64
113 2624 POL Bar Aleksandra 1977 Gmina Strzelce Opolskie, Strzelce Opolskie 03:50:53 10 07:41 6/K40 6
114 2520 POL MikulskiJacek 1981 Bytom 03:50:56 104 07:41 44/M40
115 2448  POL Filipiak Hieronim 1976 MGB, Bytom 03:51:22 105 07:42 45/M40
116 2410 POL Drescher Malwina 1985  Multifit, Januszkowice 03:51:23 11 07:42 5/K16 7
117 2009 POL Kowaliniski Marek 1973  Sparta Ultra Team, Trzcinica 03:51:39 106 07:43 46/M40 65
118 2015 POL Grycman Magda 1979 Sparta Ultra Team, Trzcinica 03:51:39 12 07:43 7/K40 8
119 2947 POL Gotaszewska Marzena 1975  Giga Marathon Projekt, Opole 03:52:33 13 07:45 8/K40 9
120 2736  POL BatajJacek 1977 Vege Runners, tubie 03:52:49 107 07:45 47/M40
121 2407 POL Przybyt Elzbieta 1978 Cidry Lotajom, Radzionkéw 03:52:57 14 07:45 9/K40
122 2645 UKR Zahorodnia Hanna 1993 Wroclaw 03:53:34 15 07:47 6/K16
123 2072 POL Jankowski tukasz 1987 Lewin Biega, Pogorzela 03:54:15 108 07:48 52/M16
124 2742  POL Strzedulla Andrzej 1980 Krzanowice 03:54:16 109 07:48 48/M40
125 2979 POL Borowik Tomasz 1980 ATOM, Krakéw 03:54:49 110 07:49 49/M40
126 2965 POL Wrdbel Katarzyna 1985 todz 03:57:04 16 07:54 7/K16
127 2093 POL Janicka Alicja 1985 ZATYRANI Gmina Pilchowice, Stanica 03:57:06 17 07:54 8/K16
128 2576  POL Stanczyk Andrzej 1967 KS KOZIOLEK Kedzierzyn-Kozle, Kedzierzyn-Kozle 03:57:14 111 07:54  8/M50 66
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129 2087 POL Michalak Dawid 1978 Akademia biegania Lewin Brzeski, Brzeg 03:57:56 112 07:55 50/M40 67
130 2695 POL Rasztabiga Sylwester 1970 JURAPL, Fugaséwka 03:58:45 113 07:57 9/M50
131 2238 POL Mofrika tukasz 1984  Sparta Ultra Team, Wieruszéw 03:59:10 114 07:58 53/M16
132 2553  POL Spychata Adam 1993  Ultra Wymiatacze, Kluczbork 03:59:12 115 07:58 54/M16 68
133 2465 POL §wiqtek Agnieszka 1983  Multifit, Zdzieszowice 04:00:13 18 08:00 9/K16 10
134 2969 POL Pawlak Oliwia 1991 Morsy na Koksie, Zdzieszowice 04:00:14 19 08:00 10/K16 11
135 2682 POL Pankiewicz Magdalena 1985 DYCZUS TEAM, Zdzieszowice 04:00:15 20 08:00 11/K16 12
136 2561 POL Gulba Stanistaw 1966 Fenix Jemielnica, Jemielnica 04:00:45 116 08:01 10/M50 69
137 2533 POL Suszczynski Krzysztof 1976 Nysa 04:00:51 117 08:01 51/M40 70
138 2948  POL Brykowski Przemystaw 1977 Kielcza 04:00:59 118 08:01 52/M40 71
139 2365 POL Smieszkot-Brykowska Sonia 1979 Kielcza 04:01:39 21 08:03  10/K40 13
140 2502 POL Grach Aleksandra 1976 Pyskowice 04:01:43 22 08:03 11/K40
141 2701 POL Salinski Bartosz 1985 Wkurw Team, Katowice 04:01:59 119 08:03 55/M16
142 2693 POL Potoczny Mirostaw 1974 Jaworzno 04:02:14 120 08:04 53/M40
143 2478 POL Garbowska Monika 1979 Compa~neros Asfalt Team, Gliwice 04:03:00 23 08:05 12/K40
144 2477 POL llnicka Monika 1988 Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 04:03:24 24 08:06 12/K16 14
145 2439 POL Tomaszewska Ewa 1978 Opole 04:03:46 25 08:07  13/K40 15
146 2084 POL Igras Mieczystaw 1961 Runners Team Nysa, Nysa 04:04:27 121 08:08 3/M60+ 72
147 2443  POL tuszczyk Andrzej 1981 Klub Biegacza Mila, tychowska Wola 04:04:45 122 08:09 54/M40
148 2066 POL Samborski Daniel 1977 Biegacze w Radomsku / Wieczome Bieganie w Opolu, Opole 04:05:34 123 08:11 55/M40 73
149 2179 POL Grundkowski Oskar 1994  Solec Kujawski 04:06:56 124 08:13 56/M16
150 2630 POL Zajdel Dariusz 1961 Zawadzkie Biegnie, Zawadzkie 04:07:05 125 08:14 4/M60+ 74
151 2667 POL Matkowski Bogdan 1968  Spartanie Dzieciom, Muréw 04:07:21 126 08:14 11/M50 75
152 2383 POL Gnot Krzysztof 1973 Opole 04:07:23 127 08:14 56/M40 76
153 2949  POL LicJanusz 1967 Biskupice Ultrarun, Zabrze 04:07:28 128 08:14 12/M50
154 2582 POL Anonim #240574 Zawodnik 1973 Gliwice 04:07:39 26 08:15 14/K40
155 2319 POL Kacprzak Grzegorz 1978 Czempjon team, Kedzierzyn-Kozle 04:08:09 129 08:16 57/M40 77
156 2646  POL Radiowski Piotr 1970 Parkrun Kedzierzyn-Kozle, Kedzierzyn-Kozle 04:08:12 130 08:16  13/M50 78
157 2706 POL Marika Piotr 1955  Czempjon Team, Kedzierzyn-Kozle 04:08:13 131 08:16 5/M60+ 79
158 2075 POL Ryzner Krzysztof 1960 100 Marathon Club Polska, Jarostaw 04:11:00 132 08:22 6/M60+
159 2071 POL Kluba tukasz 1982 NGB Kiobuck, Wilkowiecko 04:11:43 133 08:23 57/M16
160 2721 POL Wojno Malgorzata 1984 Droga Do Ultra, £6dz 04:11:45 27 08:23 13/K16
161 2061 POL Krupa Natalia 1990 ChSBD, Chorzéw 04:15:25 28 08:30 14/K16 16
162 2201 POL Tomaszewski Bartosz 1984 Toruh 04:17:29 134 08:34 58/M16
163 2710 POL Gauden Piotr 1973 SPC/KM UMK Torun, Torun 04:17:31 135 08:35 58/M40
164 2595 POL Jéiwiak Wojciech 1994  Inowroctaw 04:17:49 136 08:35 59/M16
165 2974  POL Hryniszyn Agnieszka 1998 Zabrze 04:18:48 29 08:37 15/K16
166 2972 POL Smoter Wojciech 1977 NRG, Gliwice 04:18:48 137 08:37 59/M40
167 2501 POL Kosiot Andrzej 1964 TriMission, Wroctaw 04:18:58 138 08:37 14/M50
168 2665 POL Krupa Robert 1984 Szalsza 04:21:04 139 08:42 60/M16
169 2317 POL Sobel tukasz 1982 BB Team, Ujazd 04:21:06 140 08:42 61/M16 80
170 2431  POL Jedru$ Jakub 1991 CHSBD W Ruchu, Jastrzebie-Zdrdj 04:21:11 141 08:42 62/M16
171 2302 POL Bankowski Igor 1961 Nysa, Nysa 04:21:13 142 08:42 7/M60+ 81
172 2379 POL Mokry Bastek 1977 Mystowice 04:21:54 143 08:43 60/M40
173 2333 POL Tomala Adriana 1980 Smaki Biegania, Swierklany 04:25:04 30 08:50 15/K40
174 2614 POL Zydek Piotr 1993 ChSBD, Chorzow 04:25:11 144 08:50 63/M16 82
175 2666 POL Grabowska Zuzanna 1996  Izbicko w biegu, Krosnica 04:25:18 31 08:50 16/K16 17
176 2092 POL Pytel Romek 1979 |zbicko w biegu, Otmice 04:25:23 145 08:50 61/M40 83
177 2688 POL Reclik Jacek 1970 Smaki Biegania, Rybnik 04:25:23 146  08:50 15/M50
178 2518 POL Piechéwka Zbigniew 1977 FKS OTMET, Otmetnikovo 04:25:42 147 08:51 62/M40
179 2623 POL Biernacka Beata 1985  Wieczome Bieganie w Opolu, Opole 04:25:54 32 08:51 17/K16 18
180 2461 POL Zotowicz Adam 1987 Wieczorne Bieganie w Opolu, Opole 04:25:54 148 08:51 64/M16 84
181 2279 POL Okolus Lucyna 1983  Klub biegacza Mila, Gréjec 04:26:47 33 08:53  18/K16
182 2616 POL Tomaszek Grzegorz 1983 Nowa Huta Team/Anton Team, Krakéw 04:28:10 149 08:56 65/M16
183 2692 POL Wisniewski Wiodzimierz 1961 SPC, Torun 04:29:43 150 08:59 8/M60+
184 2137  POL Pytlarczyk Piotr 1972 Klub Biegacza Warta, Pajeczno 04:30:17 151 09:00 63/M40
185 2562 POL tuszczyk Magdalena 1984 WOT, Lychowska Wola 04:30:18 34 09:00 19/K16
186 2705 POL Krysiewicz Mariusz 1976 Cofresco, Brodnica 04:34:41 152 09:09 64/M40
187 2101 POL Krysiewicz Marcin 1980 Run-log, Warszawa 04:34:42 153  09:09 65/M40
188 2600 POL Wajcik Monika 1976 unlimitedsport, Krakow 04:36:14 35 09:12 16/K40
189 2367 POL Zwierzyhski Roman 1960 Lece bo chee, Lutynia 04:38:09 154 09:16 9/M60+
190 2258 POL Zamojska lwona 1978 Miechowicka Grupa Biegowa, Bytom 04:42:09 36 09:24 17/K40
191 2386 POL Filipiak Beata 1976 MGB, Bytom 04:42:10 37 09:24 18/K40
192 2644 POL Karbowska Beata 1972 Krakéw 04:45:41 38 09:31  19/K40
193 2640 POL Ktopotowska Sosna Kaska 1968 Krakow 04:45:42 39 09:31 1/K50
194 2182 POL Stachowiak Wiestaw 1976  Night Runners Wroctaw, Wroctaw 04:46:06 155 09:32 66/M40
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195 2344 POL tachan Patryk 1979 wkurw_team, Wroctaw 04:46:14 156 09:32  67/M40

196 2399 POL Inglant Zbigniew 1966 Run Log Com., Chorzéw 04:46:17 157 09:32 16/M50 85
197 2305 POL Kotomska Renata 1976 Aleksandrowka 04:48:10 40 09:36  20/K40

198 2546  POL Cecelewski Jarek 1970 Figlarze, Cisie 04:48:12 158 09:36 17/M50

199 2622 POL Przybyt Rafat 1978 Radzionkow 04:54:35 159 09:49 68/M40

200 2528 POL Szymura lzabela 1976 DecathlonPrzyjaciele, Rybnik 04:54:36 41 09:49  21/K40

201 2451 POL Stawska Joanna 1965 Biegaj z trenerami, Gliwice 04:57:15 42 09:54 2/K50

202 2343 POL Majewska Gizela 1968  Night Runners Pyskowice, Pyskowice 04:57:17 43 09:54 3/K50

203 2632  POL Sieradzki Dariusz 1984 Biegaj z trenerami, Gliwice 04:57:18 160 09:54 66/M16

204 2703 POL Sieradzka Agnieszka 1986 Biegaj z trenerami, Gliwice 04:57:18 44 09:54 20/K16

205 2174 POL Dygon Gosia 1977 Biegaj z trenerami, Gliwice 04:57:19 45 09:54 22/K40

206 2206 POL Schlappa Sebastian 1976  Izhicko w biegu, Izbicko 05:02:32 161 10:05 69/M40 86
207 2121  POL Zelmanowicz-Sztapa Ewa 1974  Izbicko w biegu, Izbicko 05:02:44 46 10:05 23/K40 19
208 2700 POL Marondel Katarzyna 1986 Silesia Nordic Team, Bytom 05:10:50 47 10:21  21/K16

209 2148 POL Rechman-Nowakowska Dorota 1975 Gliwice 05:12:53 48 10:25 24/K40

210 2506 POL Barylak tukasz 1998 Gliwice 05:22:03 162 10:44 67/M16

211 2552  POL Perka Barbara 1972 Prészkow 05:22:24 49 10:44  25/K40 20
212 2537 POL Jabtonski Kazimierz 1951 SPRINTER PRADY, Prady 05:23:47 163 10:47 10/M60+ 87
213 2961 POL Toll Katarzyna 1975 Gliwice 05:28:40 50 10:57  26/K40

214 2423 POL Rybarz Ewa 1983  Zatyrani Gmina Pilchowice, Zemica 05:28:41 51 10:57  22/K16

215 2371 POL Kaczmarczyk Grzegorz 1983 Zabrze 05:35:05 164 11:10 68/M16

216 2209 POL Marcinowski Krzysztof 1981 Atanazy Run Team, Zabrze 05:35:07 165 11:10 70/M40

217 2527  POL Gliszczynski Mirostaw 1956 Miedzybrodzie Bialskie 05:36:41 166 11:13 11/M60+

218 2398 POL Golen Waldek 1992 Legnica 05:45:59 167 11:31 69/M16

219 2715 POL Eljaszczuk Marzena 1995 Legnica 05:46:08 52 11:32 23/K16

220 2016 POL Goérecki Wojciech 1982 Pedzace Z6iwie, Czerwionka-Leszczyny 06:29:34 168 12:59 70/M16

DNF 2959 POL WIlach Ania 1977 NRG, Gliwice 05:52:11 11:44 DNF/K40
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