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1 41 Starzhinskiy Andrii Ukraina JMP Flowers UMCS Lublin 1990 30-39 M 1 03:10 18.9 31:43 31:44 1
2 201 Dobrowolski Emil Chotomów UKS Ekonomik-Maratończyk Lębork 1986 30-39 M 2 03:12 18.7 32:08 32:09 2
3 163 Żebrowski Krzysztof Maków Mazowiecki 1990 30-39 M 3 03:17 18.2 32:52 32:53 3
4 199 Dragan Aleksander Kielce 1990 30-39 M 4 03:25 17.5 34:13 34:14 4
5 169 Szymborski Rafał Warszawa BKS Wataha Warszawa 1992 20-29 M 1 03:27 17.4 34:26 34:27 5
6 167 Moskal Paweł Kurzętnik Kurzętnik biega 1997 20-29 M 2 03:30 17.1 35:03 35:04 6
7 175 Milewski Dominik Płock Rykowisko Team 1998 20-29 M 3 03:32 17 35:19 35:20 7
8 162 Kwasiborski Patryk Nowe Rościszewo Tkkf Kubuś Sierpc 1996 20-29 M 4 03:44 16.1 37:21 37:21 8
9 238 Zarodkiewicz Dawid Wężewo Zasuwaj 1989 30-39 M 5 03:44 16.1 37:21 37:23 9
10 123 Kreft Piotr Płock PGSPORT.PL 1989 30-39 M 6 03:46 15.9 37:42 37:45 10
11 31 Jagielska Ewa Wyszków LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1982 30-39 K 1 03:46 15.9 37:48 37:49 1
12 25 Kaczmarek Monika Łódź ASICS FrontRuner Poland 1989 30-39 K 2 03:47 15.8 37:54 37:55 2
13 53 Jarząbek Sabina Kielce 1993 20-29 K 1 03:50 15.6 38:26 38:27 3
14 28 Bronowski Paweł Bodzanów SOKÓŁ BODZANÓW 1985 30-39 M 7 03:53 15.4 38:50 38:50 11
15 224 Gortat Igor Glinojeck KB TKKF Promyk Ciechanów 1988 30-39 M 8 03:55 15.3 39:15 39:16 12
16 60 Kordulasiński Jarek Płock Plock Biega No Age Limit 1987 30-39 M 9 03:57 15.2 39:30 39:32 13
17 231 Przeradzki Seweryn Mława 1979 40-49 M 1 03:59 15 39:53 39:55 14
18 179 Zawieja Jan Toruń PACKMAN TEAM | Klub Biegacza T2/4 1991 30-39 M 10 04:02 14.9 40:23 40:23 15
19 173 Gajek Ireneusz Ciechanów 1978 40-49 M 2 04:04 14.7 40:39 40:42 16
20 176 Włodarczyk Dawid Strzelce kutno biega 1990 30-39 M 11 04:05 14.7 40:52 40:55 17
21 12 Kubalski Paweł Mława Tri Sebuś Team 1990 30-39 M 12 04:10 14.4 41:43 41:46 18
22 205 Gollnik Adam Nowy Dwór Mazowiecki BE Fit Team 1988 30-39 M 13 04:12 14.3 42:00 42:03 19
23 71 Radomski Marcin Płock Biegam w Sfetrze 1976 40-49 M 3 04:12 14.2 42:07 42:07 20
24 158 Grządkowski Seweryn Władysławowo Mazovia ProActiv Ciechanów 1975 40-49 M 4 04:13 14.2 42:14 42:16 21
25 184 Rydzyński Adam Płock 1980 40-49 M 5 04:13 14.2 42:17 42:19 22
26 223 Pałejko Mateusz Olsztyn #WIPASZ AKTYWNI w biegu 1987 30-39 M 14 04:14 14.2 42:18 42:22 23
27 243 Kiełbasa Dariusz Gąbin 1969 50-59 M 1 04:15 14.1 42:30 42:34 24
28 4 Kwieciński Sebastian Mława Tri Sebuś Team 1977 40-49 M 6 04:18 14 42:53 42:57 25
29 181 Kozłowski Jacek Płock ptt delta 1977 40-49 M 7 04:18 13.9 43:00 43:03 26
30 72 Brzeziński Andrzej Nowa Biała Rykowisko Team 1972 40-49 M 8 04:18 13.9 43:06 43:09 27
31 137 Szmulewicz Michał Bodzanów SOKÓŁ BODZANÓW 1976 40-49 M 9 04:20 13.9 43:14 43:17 28
32 112 Rybicki Robert Gąsewo SOKÓŁ BODZANÓW 1968 50-59 M 2 04:20 13.8 43:19 43:23 29
33 92 Machała Emil Słubice 1988 30-39 M 15 04:20 13.8 43:27 43:29 30
34 95 Cak Michał Bielsk ORLEN Running Team 1987 30-39 M 16 04:21 13.8 43:32 43:34 31
35 38 Turowska Karolina Nowe Proboszczewice Płock Biega No Age Limit 1995 20-29 K 2 04:22 13.7 43:43 43:46 4
36 233 Skibiński Adam Lubień Kujawski 1985 30-39 M 17 04:22 13.7 43:41 43:47 32
37 227 Nowakowski Marcin Sierpc 1982 30-39 M 18 04:25 13.6 44:04 44:10 33
38 204 Kamiński Tomasz Gąbin Gąbin Biega 1992 20-29 M 5 04:25 13.5 44:13 44:18 34
39 143 Bytner-Kwiatkowska Monika Warszawa LŁKS Prefbet Śniadowo Łomża 1986 30-39 K 3 04:28 13.4 44:35 44:37 5
40 245 Wróblewski Szymon Siemiątkowo 2004 16-19 M 1 04:27 13.4 44:37 44:39 35
41 145 Wolak Paweł Toruń Klub Biegacza T2/4 1987 30-39 M 19 04:28 13.4 44:36 44:41 36
42 114 Cichecki Jacek Nowe Proboszczewice Plock Biega No Age Limit 1967 50-59 M 3 04:28 13.4 44:37 44:43 37
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43 94 Sadowski Łukasz Nowe Gulczewo 1988 30-39 M 20 04:29 13.4 44:46 44:49 38
44 58 Kruk Emilia Płock Rykowisko Team 2003 16-19 K 1 04:31 13.3 45:09 45:12 6
45 26 Steckiewicz Edmund Rypin KB Lech Rypin 1973 40-49 M 10 04:31 13.3 45:09 45:12 39
46 142 Nowak Grzegorz Żuromin Biegam Bo Lubię 1983 30-39 M 21 04:33 13.2 45:25 45:27 40
47 200 Tarnowski Witold Ciechanów KB TKKF Promyk Ciechanów 1961 60-69 M 1 04:32 13.2 45:28 45:28 41
48 8 Jędrzejewski Marceli Gostynin PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1974 40-49 M 11 04:33 13.2 45:26 45:32 42
49 57 Zgorzelski Kamil Siemiątkowo Urząd Gminy Siemiątkowo 1988 30-39 M 22 04:33 13.2 45:22 45:33 43
50 15 Kłos Julian Płock Rykowisko Team 1980 40-49 M 12 04:34 13.1 45:35 45:38 44
51 100 Kama Marek Dęblin NOXY 1960 60-69 M 2 04:34 13.1 45:41 45:43 45
52 105 Łomnicki Dariusz Płock Płock Biega No Age Limit 1964 50-59 M 4 04:34 13.1 45:41 45:45 46
53 22 Martynowski Witold Rogozino sokół Bodzanów 1969 50-59 M 5 04:35 13.1 45:44 45:46 47
54 79 Traczyk Przemysław Ciechanów Asfaltlove Dziki 1983 30-39 M 23 04:34 13.1 45:43 45:46 48
55 24 Kamińska Teresa Rypin KB Lech Rypin 1976 40-49 K 1 04:36 13 46:06 46:09 7
56 213 Marut Ryszard Ciechanów 1954 60-69 M 3 04:37 13 46:18 46:19 49
57 6 Kucki Kamil Narzym ASFALTOWE DZIKI 1984 30-39 M 24 04:38 12.9 46:17 46:23 50
58 103 Malinowski Rafał Płock Rykowisko Team 1978 40-49 M 13 04:40 12.9 46:31 46:37 51
59 150 Kępczyńska Ewa Radzanowo 1990 30-39 K 4 04:39 12.9 46:35 46:38 8
60 49 Torzewski Janusz Warszawa 1973 40-49 M 14 04:41 12.8 46:47 46:52 52
61 63 Zielińska Iwona Włocławek WUB Maratończyk Włocławek 1968 50-59 K 1 04:42 12.7 47:01 47:05 9
62 193 Manista Dawid Siemiątkowo UG Siemiątkowo 2003 16-19 M 2 04:43 12.7 47:17 47:17 53
63 203 Gawlik Łukasz Wyszogród Hydromoc 1978 40-49 M 15 04:44 12.7 47:13 47:20 54
64 230 Dziubany Tomasz Warszawa 1971 50-59 M 6 04:44 12.6 47:22 47:28 55
65 45 Sokołowski Łukasz Pułtusk Mazovia ProActiv Ciechanów 1991 30-39 M 25 04:46 12.6 47:36 47:41 56
66 91 Machała Sebastian Słubice 1992 20-29 M 6 04:46 12.6 47:38 47:41 57
67 237 Jamowski Mateusz Płock 1991 30-39 M 26 04:46 12.6 47:38 47:46 58
68 62 Skosogienko Włodzimierz Płock 1983 30-39 M 27 04:47 12.6 47:37 47:46 59
69 198 Bartnikowski Wojciech Stare Dłutowo 1984 30-39 M 28 04:47 12.5 47:53 47:58 60
70 206 Mazurkiewicz Adam Płock Hydromoc 1977 40-49 M 16 04:48 12.5 48:01 48:09 61
71 151 Wilczewski Jarosław Płońsk Tri Wolf Team 1971 50-59 M 7 04:49 12.5 47:53 48:10 62
72 80 Dembkowski Piotr Cekanowo Samotny Wilk 1966 50-59 M 8 04:50 12.4 48:18 48:24 63
73 14 Czajkowski Kamil Raciąż 1995 20-29 M 7 04:51 12.3 48:28 48:36 64
74 88 Całka Sylwia Ciechanów Mazovia Proativ Ciechanów 1987 30-39 K 5 04:52 12.3 48:39 48:43 10
75 232 Figórski Paweł Glinojeck 1987 30-39 M 29 04:53 12.3 48:38 48:45 65
76 192 Wudarczyk Tomasz Władysławowo Mazovia ProActiv Ciechanów 1961 60-69 M 4 04:53 12.3 48:44 48:51 66
77 246 Szost Michał Płock Rykowisko 1992 20-29 M 8 04:55 12.2 49:00 49:11 67
78 239 Sokołowski Maciej Bądkowo Kościelne 1972 40-49 M 17 04:56 12.1 49:25 49:27 68
79 116 Żółtowski Mariusz Płock 1974 40-49 M 18 04:57 12.1 49:23 49:31 69
80 157 Stobnicki Mateusz Nowe Grabie Gąbin Biega 1993 20-29 M 9 04:58 12 49:38 49:49 70
81 54 Boniewski Lech Glinojeck 1958 60-69 M 5 04:59 12 49:39 49:55 71
82 50 Mikina Artur Warszawa :) 1959 60-69 M 6 05:00 12 49:53 50:05 72
83 7 Szarmach Andrzej Płock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1980 40-49 M 19 05:00 12 50:02 50:09 73
84 214 Rykaczewski Piotr Strzegowo 1968 50-59 M 9 05:01 12 50:04 50:10 74
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85 216 Żebrowska Jolanta Puławy 1969 50-59 K 2 05:02 11.9 50:20 50:22 11
86 61 Chmielewski Sławomir Żuki 1968 50-59 M 10 05:02 11.9 50:15 50:22 75
87 76 Rzęsiewicz Jolanta Rypin KB Lech Rypin 1968 50-59 K 3 05:03 11.9 50:27 50:30 12
88 85 Kluj Bogusław Zakręt 1958 60-69 M 7 05:03 11.9 50:27 50:34 76
89 170 Gadomski Łukasz Płońsk 1986 30-39 M 30 05:04 11.8 50:40 50:46 77
90 172 Jędrzejewski Łukasz Bielsk Klub HDK Legion Płock 1987 30-39 M 31 05:05 11.8 50:49 50:53 78
91 20 Olszewski Adam Rypin KB Lech Rypin 1963 50-59 M 11 05:05 11.8 50:51 50:55 79
92 236 Jankowski Eugeniusz Puławy 1954 60-69 M 8 05:06 11.7 50:55 51:04 80
93 119 Gałka Jarosław Żuromin 1977 40-49 M 20 05:08 11.7 51:16 51:23 81
94 17 Górczyńska Anita Płock 1985 30-39 K 6 05:10 11.6 51:35 51:41 13
95 147 Opałka Jan Płońsk 1950 70+ M 1 05:11 11.5 51:52 51:59 82
96 127 Żabiński Rafał Kutno UNICARRIERS RUN 1979 40-49 M 21 05:12 11.5 51:58 52:05 83
97 40 Chądzyńska Zofia Płock Płock Biega No Age Limit 1963 50-59 K 4 05:13 11.5 52:06 52:12 14
98 171 Bieńkowski Jarosław Płock Biegaj z Dymkiem 1974 40-49 M 22 05:15 11.4 52:31 52:37 84
99 47 Klimkiewicz Magdalena Włocławek WKB Maratończyk Włocławek 1995 20-29 K 3 05:16 11.4 52:30 52:40 15
100 126 Bienert Jacek Kutno UNICARRIERS RUN 1974 40-49 M 23 05:17 11.3 52:43 52:52 85
101 247 Malinowskiego Aleksandra Płock 1981 40-49 K 2 05:19 11.3 52:55 53:05 16
102 32 Tomaszewska Izabela Drobin SOKÓŁ BODZANÓW 1984 30-39 K 7 05:19 11.3 53:12 53:14 17
103 209 Bajorek Piotr Brodnica 1960 60-69 M 9 05:21 11.2 53:26 53:36 86
104 86 Frączkowski Krzysztof Rogozino PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1960 60-69 M 10 05:23 11.1 53:37 53:54 87
105 39 Stańczak Edmund Płock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1953 60-69 M 11 05:24 11.1 54:01 54:01 88
106 115 Tarka Piotr Płock Active Runners Płock 1972 40-49 M 24 05:24 11.1 53:54 54:05 89
107 120 Tąporowska Klaudia Ługi 1997 20-29 K 4 05:25 11.1 54:14 54:14 18
108 111 Rybicka Agata Gąsewo SOKÓŁ BODZANÓW 1970 50-59 K 5 05:25 11.1 54:11 54:14 19
109 211 Cichowska Joanna Ostróda 1994 20-29 K 5 05:26 11 54:23 54:25 20
110 234 Ciski Michał Siemiątkowo 1988 30-39 M 32 05:28 11 54:40 54:42 90
111 160 Zdziarski Marcin Kutno 1989 30-39 M 33 05:29 10.9 54:44 54:56 91
112 113 Tarka Marta Płock Active Runners Płock 1977 40-49 K 3 05:31 10.9 55:07 55:18 21
113 73 Sarnowska Katarzyna Płock Rykowisko Team 1989 30-39 K 8 05:36 10.7 55:50 55:57 22
114 182 Skonieczny Dawid Kutno kutno biega 1984 30-39 M 34 05:38 10.6 56:16 56:29 92
115 226 Gorząch Zbigniew Ciechanów 1961 60-69 M 12 05:39 10.6 56:26 56:40 93
116 212 Ślęzak Adam Elbląg OSP POGRODZIE 1989 30-39 M 35 05:42 10.5 57:07 57:08 94
117 130 Tuchalski Marek Rypin KB Lech Rypin 1955 60-69 M 13 05:43 10.5 57:06 57:13 95
118 241 Piórkowski Stanisław Sierpc TKKF Kubuś Sierpc 1958 60-69 M 14 05:44 10.4 57:22 57:27 96
119 52 Lewandowski Zenon Ciechanów SCKS Jurand Ciechanów 1952 60-69 M 15 05:44 10.4 57:28 57:29 97
120 99 Brzózka Krzysiek Płock Active Runners Płock 1972 40-49 M 25 05:47 10.4 57:39 57:51 98
121 13 Cieslewski Piotr Mława Tri Sebuś Team 1982 30-39 M 36 05:48 10.3 57:58 58:02 99
122 83 Sokołowska Anna Mława 1967 50-59 K 6 05:50 10.3 58:14 58:16 23
123 225 Sowiński Edmund Płock TKKF Płock 1942 70+ M 2 05:50 10.3 58:11 58:23 100
124 186 Czyżyk Monika Płock Rykowisko Team 1978 40-49 K 4 05:53 10.2 58:42 58:51 24
125 197 Nowak Mariusz Płock 1974 40-49 M 26 06:01 10 01:00:03 01:00:13 101
126 19 Berebecki Roman Rypin KB Lech Rypin 1951 70+ M 3 06:05 9.8 01:00:55 01:00:58 102
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127 109 Podlasin Agnieszka Kutno kutno biega 1987 30-39 K 9 06:05 9.8 01:00:46 01:00:58 25
128 70 Kuchta Bogumila Słupno TKKF WIŚLANIE SŁUPNO 1981 40-49 K 5 06:06 9.8 01:00:48 01:01:02 26
129 68 Urabński Paweł Płock 1985 30-39 M 37 06:09 9.7 01:01:30 01:01:33 103
130 208 Kaźmierczak-Myszyńska Paulina Zawidz Kościelny TKKF Kubus Sierpc 1979 40-49 K 6 06:11 9.7 01:01:38 01:01:48 27
131 191 Wieluńska Jolanta Płock Płock Biega No Age Limit 1963 50-59 K 7 06:11 9.7 01:01:45 01:01:52 28
132 23 Szyjkowska Justyna Czerskie Rumunki Justyna 1997 20-29 K 6 06:12 9.7 01:01:44 01:01:56 29
133 44 Ostrowski Jacek Siemiątkowo Urząd Gminy w Siemiątkowie 1987 30-39 M 38 06:12 9.7 01:02:00 01:02:06 104
134 101 Chrobot Agnieszka Nowe Gulczewo Active Runners Płock 1981 40-49 K 7 06:14 9.6 01:02:17 01:02:29 30
135 228 Leszczyński Roman Ostrołęka so-biebie-gam 1951 70+ M 4 06:16 9.6 01:02:36 01:02:45 105
136 121 Sierzputowska Ewa Warszawa Praga Północ Sie_Biega 1966 50-59 K 8 06:16 9.6 01:02:34 01:02:47 31
137 37 Kosińska Agnieszka Bieżuń 1977 40-49 K 8 06:21 9.4 01:03:33 01:03:37 32
138 21 Gerka Krzysztof Rypin KB Lech Rypin 1957 60-69 M 16 06:24 9.4 01:03:58 01:04:05 106
139 235 Nowakowski Czesław Warszawa Klub Biegacza GOCH 1947 70+ M 5 06:32 9.2 01:05:14 01:05:25 107
140 48 Torzewska Agnieszka Warszawa 1974 40-49 K 9 06:33 9.2 01:05:20 01:05:33 33
141 149 Borowska Anna Siemiątkowo Urząd Gminy Siemiątkowo 1987 30-39 K 10 06:35 9.1 01:05:46 01:05:54 34
142 1 Kostrzewski Piotr Siemiątkowo UG Siemiątkowo 1965 50-59 M 12 06:45 8.9 01:07:18 01:07:27 108
143 128 Białobłocka Ewa Rypin KB Lech Rypin 1961 60-69 K 1 06:45 8.9 01:07:24 01:07:35 35
144 129 Białobłocki Jacek Rypin KB Lech Rypin 1961 60-69 M 17 06:45 8.9 01:07:26 01:07:37 109
145 153 Siemaszko-Wilczewska Karolina Łódź (Łódź-Bałuty) Tri Wolf Team 1978 40-49 K 10 06:49 8.8 01:08:12 01:08:12 36
146 240 Kurlęda Monika Sierpc TKKF Kubuś Sierpc 1982 30-39 K 11 06:52 8.7 01:08:34 01:08:44 37
147 75 Widera Justyna Miszewo Murowane 1980 40-49 K 11 07:00 8.6 01:10:02 01:10:02 38
148 74 Widera Radosław Miszewo Murowane 1976 40-49 M 27 07:00 8.6 01:09:52 01:10:05 110
149 107 Kurek Krzysztof Plock PŁOCK BIEGA NO AGE LIMIT 1974 40-49 M 28 07:13 8.3 01:12:01 01:12:15 111
150 194 Manista Monika Siemiątkowo UG Siemiątkowo 1987 30-39 K 12 07:38 7.9 01:16:14 01:16:22 39
151 10 Żużniew Anna Sochaczew Wściekłe Dziczki 1983 30-39 K 13 07:45 7.7 01:17:26 01:17:35 40
152 11 Żużniew Patryk Sochaczew Wściekłe Dziczki 1983 30-39 M 39 07:45 7.7 01:17:26 01:17:35 112
153 106 Szot Maria Brzyska Jasielskie pioruny 1970 50-59 K 9 07:55 7.6 01:19:06 01:19:20 41
154 187 Naskręt Mariusz Racot 1975 40-49 M 29 07:57 7.5 01:19:27 01:19:39 113
DNF 185 Obara Przemysław Płock 1995 20-29 M 05:25 11.1 54:06 54:11


