
III Letni Półmaraton
Łękno 04.07.2021 | Dystans: 21,10 km | Wyniki OPEN

Msc. Nr Imię i nazwisko Nar. Klub Miejscowość Rocznik Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

1 196 Filip Jańczak POL Środa Wielkopolska 1989 M 1 1 01:16:01 01:16:01 03:36
półmetek: 00:38:06

2 142 Mateusz Agaciak POL Poznań 1991 M 2 2 01:19:50 01:19:51 03:47
półmetek: 00:38:54

3 176 Dawid Cieplik POL Lesz NO Limits Runners Dąbcze 1990 M 3 3 01:25:34 01:25:36 04:03
półmetek: 00:42:14

4 111 Slawomir Kupczyk POL Polkowice 1982 M 4 4 01:27:50 01:27:52 04:10
półmetek: 00:42:58

5 172 Mateusz Nochowicz POL Trigar.pl Poznań 1990 M 5 5 01:29:25 01:29:28 04:14
półmetek: 00:45:42

6 158 Paweł Nowak POL Lipa Piotrowska Running Team Wrocław 1986 M 6 6 01:30:54 01:30:55 04:19
półmetek: 00:44:21

7 156 Maksymilian Jaskólski POL Lubasz 1995 M 7 7 01:33:15 01:33:17 04:25
półmetek: 00:44:13

8 134 Łukasz Konstańczak POL Biegi Wlkp. Komorniki 1982 M 8 8 01:33:44 01:33:54 04:27
półmetek: 00:45:28

9 146 Tomasz Meissner POL Grupa Meissner Poznań 1985 M 9 9 01:36:24 01:36:32 04:34
półmetek: 00:48:20

10 181 Tomasz Głów POL Szamotuły 1970 M 10 10 01:36:29 01:36:32 04:34
półmetek: 00:47:59

11 92 Maciej Nowak POL Poznań 1975 M 11 11 01:37:35 01:37:40 04:38
półmetek: 00:47:54

12 182 Marcin Tadus POL Pleszew 1980 M 12 12 01:38:49 01:38:52 04:41
półmetek: 00:47:52

13 91 Patryk Mendel POL IRON TRI-TEAM TOMASZ MARCINEK/SLKB Bydgoszcz 1994 M 13 13 01:39:16 01:39:17 04:42
półmetek: 00:48:26

14 165 Łukasz Wikierski POL GB Wielkopolscy Biegacze Poznań 1979 M 14 14 01:39:35 01:39:39 04:43
półmetek: 00:48:23

15 96 Joanna Wasielak POL Swarzędz 1984 K 1 1 01:39:18 01:39:49 04:42
półmetek: 00:48:17

16 188 Łukasz Zieliński POL Biegam żeby móc pić dobre piwo! Poznań 1982 M 15 15 01:39:53 01:39:57 04:44
półmetek: 00:48:26

17 126 Krzysztof Marcinowski POL run4fun Plewiska 1977 M 16 16 01:39:53 01:39:59 04:44
półmetek: 00:49:55

18 152 Krzsztof Domagała POL Psarus 87 Wrzesnia 1987 M 17 17 01:40:10 01:40:15 04:45
półmetek: 00:49:12

19 190 Monika Grabarczyk POL ENEA Team Daszewice 1981 K 2 2 01:41:09 01:41:11 04:48
półmetek: 00:49:03

20 194 Patrik Pinczewski POL PunkyReggaeRunner Łuszczanów 1974 M 18 18 01:42:27 01:42:30 04:51
półmetek: 00:51:34

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 1/5



III Letni Półmaraton
Łękno 04.07.2021 | Dystans: 21,10 km | Wyniki OPEN

Msc. Nr Imię i nazwisko Nar. Klub Miejscowość Rocznik Kat. msc. M K Wynik Wynik śr.tempo
wiek. kat.wiek. netto brutto min/km

21 171 Bartosz Boiński POL EuroCash Poznań 1972 M 19 19 01:43:44 01:44:00 04:55
półmetek: 00:51:14

22 155 Marcin Zwoliński POL Stajnia Kokoszki Kostrzyn 1973 M 20 20 01:44:05 01:44:12 04:56
półmetek: 00:51:02

23 184 Grzegorz Banaszak POL WALKA KOSTRZYN Kostrzyn 1978 M 21 21 01:44:12 01:44:18 04:56
półmetek: 00:51:16

24 118 Adrian Apolinarski POL Poznań 1988 M 22 22 01:44:28 01:44:32 04:57
półmetek: 00:50:58

25 178 Łukasz Zając POL KS KROTOSZ KROTOSZYN Krotoszyn 1980 M 23 23 01:47:03 01:47:08 05:04
półmetek: 00:50:49

26 138 Marcelina Czajka POL Biegaczka bez manier Jankowice 1995 K 3 3 01:48:20 01:48:30 05:08
półmetek: 00:52:02

27 159 Piotr Musielak POL PGB Sportowa Paczka UP P-ń 56 Poznań 1970 M 24 24 01:48:50 01:48:58 05:10
półmetek: 00:52:26

28 127 Aneta Lupa-Marcinowska POL run4fun Plewiska 1976 K 4 4 01:49:30 01:49:36 05:11
półmetek: 00:53:05

29 125 Przemysław Mikołajczyk POL Słynni Kenijczycy Gniezno 1975 M 25 25 01:49:28 01:49:37 05:11
półmetek: 00:56:20

30 193 Paweł Łodożyński POL biegi.wlkp Poznań 1989 M 26 26 01:50:13 01:50:16 05:13
półmetek: 00:53:56

31 175 Paweł Śrubas POL KS ZRYW Radziejów Radziejów 1979 M 27 27 01:50:38 01:50:46 05:15
półmetek: 00:55:50

32 116 Sławomir Karaś POL Independent Runner Leszno 1975 M 28 28 01:50:52 01:50:57 05:15
półmetek: 00:55:46

33 166 Jarosław Piotrowski POL gułtowybiegają Gułtowy 1972 M 29 29 01:51:19 01:51:34 05:17
półmetek: 00:56:35

34 128 Jakub Meissner POL Jeziory Małe 1994 M 30 30 01:52:16 01:52:24 05:19
półmetek: 00:53:46

35 186 Maciej Stefaniak POL gRUNwald Team Poznań Poznań 1988 M 31 31 01:52:36 01:52:40 05:20
półmetek: 00:53:07

36 97 Karol Turliński POL Czapury 1988 M 32 32 01:52:50 01:53:00 05:21
półmetek: 00:55:47

37 183 Piotr Nawrot POL gRUNwald Team Poznań Poznań 1976 M 33 33 01:53:05 01:53:15 05:22
półmetek: 00:55:42

38 123 Wiktor May POL DzW2 Poznań 1957 M 34 34 01:53:28 01:53:37 05:23
półmetek: 00:53:56

39 195 Lidia Wawrzyniak POL Zakręceni Rowerowo Owińska 1974 K 5 5 01:53:35 01:53:40 05:23
półmetek: 00:55:12

40 189 Marcin Durzyński POL Bejot Team Kościan 1988 M 35 35 01:54:00 01:54:03 05:24
półmetek: 00:57:47
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41 185 Maciej Dolata POL Skórzewo 1978 M 36 36 01:54:07 01:54:13 05:25
półmetek: 00:57:44

42 136 Marcin Kaczor POL Kościan 1991 M 37 37 01:54:21 01:54:30 05:25
półmetek: 00:55:42

43 179 Piotr Klichowicz POL Czerwonak Biega Koziegłowy 1984 M 38 38 01:54:19 01:54:30 05:25
półmetek: 00:54:53

44 160 Vanessa Jamrozik POL Jurków 1992 K 6 6 01:54:55 01:55:00 05:27
półmetek: 00:55:23

45 132 Mirosław Kopacz POL Poznań 1955 M 39 39 01:55:50 01:55:58 05:29
półmetek: 00:54:55

46 154 Radosław Dębowski POL Środa Wielkopolska 1975 M 40 40 01:56:08 01:56:14 05:30
półmetek: 00:53:10

47 101 Agata Tomczyk POL SLA POLONIA BYDGOSZCZ Bydgoszcz 1989 K 7 7 01:56:26 01:56:35 05:31
półmetek: 00:58:00

48 117 Anita Marcinkowska POL Rogalin 1983 K 8 8 01:56:33 01:56:40 05:31
półmetek: 00:57:56

49 139 Anna Czajka POL Lusówko 1984 K 9 9 01:57:17 01:57:28 05:34
półmetek: 00:57:39

50 100 Roman Rybarczyk POL #Biegiemwlas Puszczykowo 1979 M 41 41 01:57:17 01:57:30 05:34
półmetek: 00:58:11

51 140 Tomasz Lijewski POL AMATORSKA LIGA CHULIGANKA SWAJ Swarzędz 1978 M 42 42 01:57:53 01:57:57 05:35
półmetek: 00:56:34

52 137 Artur Dekiert POL Przebędowo 1969 M 43 43 01:59:22 01:59:29 05:40
półmetek: 00:55:40

53 198 Krzysztof Świerkowski POL Nowe Miasto Nad Wartą 1996 M 44 44 01:59:28 01:59:36 05:40
półmetek: 00:59:19

54 143 Jakub Grabowski POL Poznań 1999 M 45 45 02:00:43 02:00:56 05:43
półmetek: 00:58:40

55 153 Tomasz Gomuła POL Stajnia Kokoszki Kostrzyn 1973 M 46 46 02:03:43 02:03:43 05:52
półmetek: 00:59:05

56 106 Marta Smierzchała POL Pędzące Leniwce Poznań 1980 K 10 10 02:03:57 02:04:02 05:53
półmetek: 00:59:48

57 115 Adam Smierzchała POL Mosina 1972 M 47 47 02:03:58 02:04:03 05:53
półmetek: 00:58:35

58 144 Andrzej Jędra POL Złotniki 1973 M 48 48 02:05:00 02:05:10 05:56
półmetek: 00:58:16

59 197 Piotr Modzelewski POL Bieg Lwa Tarnowo Podgórne 1969 M 49 49 02:05:32 02:05:42 05:57
półmetek: 00:59:18

60 180 Julia Kończyk POL Wierzyce 1991 K 11 11 02:05:52 02:06:02 05:58
półmetek: 01:01:30
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61 104 Maciej Kasprzak POL Przyjaciele Team Krzemieniewo 1981 M 50 50 02:06:21 02:06:23 05:59
półmetek: 00:57:19

62 103 Adam Kasprzak POL Grupa biegową PrzyjacieleTeam Pudliszki 1990 M 51 51 02:06:38 02:06:40 06:00
półmetek: 00:57:22

63 191 Bartosz Musiński POL Poznań 1984 M 52 52 02:07:10 02:07:23 06:02
półmetek: 00:59:14

64 141 Monika Janka POL Parkrun Poznań Poznań 1983 K 12 12 02:08:47 02:09:03 06:06
półmetek: 01:02:10

65 168 Arkadiusz Dulemba POL EuroCash Poznań 1975 M 53 53 02:08:48 02:09:04 06:06
półmetek: 01:02:10

66 167 Krzysztof Janka POL EuroCash Poznań 1978 M 54 54 02:08:49 02:09:05 06:06
półmetek: 01:02:07

67 157 Anna Chyrowska POL annachyrowska@gmail.com Poznań 1994 K 13 13 02:09:45 02:09:55 06:09
półmetek: 01:00:45

68 177 Waldek Zawadzki POL dzika kuna Poznań 1977 M 55 55 02:10:26 02:10:36 06:11
półmetek: 01:00:42

69 119 Jacek Jastrząb POL Jacek Jastrząb Komorniki 1979 M 56 56 02:10:59 02:11:02 06:13
półmetek: 01:03:19

70 131 Wiktor Palacz POL Chomęcice 2002 M 57 57 02:11:16 02:11:31 06:13
półmetek: 01:00:46

71 169 Joanna Posiła POL EuroCash Poznań 1979 K 14 14 02:11:24 02:11:39 06:14
półmetek: 01:03:35

72 122 Filip Szymański POL Poznań 1987 M 58 58 02:12:02 02:12:09 06:16
półmetek: 01:01:50

73 151 Rafał Marciniak POL Śrem 1975 M 59 59 02:12:16 02:12:25 06:16
półmetek: 01:05:22

74 192 Łukasz Ostrowski POL Brodowo 1982 M 60 60 02:12:55 02:13:10 06:18
półmetek: 01:03:50

75 107 Krzysztof Biedalak POL Swarzędz 1984 M 61 61 02:13:45 02:13:57 06:20
półmetek: 01:03:01

76 148 Mirosław Szulc POL Luboński klub biegacza Luboń 1951 M 62 62 02:13:49 02:14:02 06:21
półmetek: 01:02:54

77 150 Iwona Wesołowska POL Plewiska 1984 K 15 15 02:14:05 02:14:16 06:21
półmetek: 01:01:44

78 120 Lukasz Piskorski POL Poznań 1983 M 63 63 02:14:05 02:14:16 06:21
półmetek: 01:01:40

79 108 Szymon Fenikowski POL Pędzące Leniwce Kórnik 1976 M 64 64 02:17:00 02:17:06 06:30
półmetek: 01:07:07

80 105 Dobrochna Janas POL Poznań 1976 K 16 16 02:16:57 02:17:11 06:30
półmetek: 01:07:11
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81 94 Marzena Kołodziej POL Murowana Goślina 1978 K 17 17 02:16:57 02:17:11 06:30
półmetek: 01:07:10

82 95 Sylwia Klich POL KB Katorżnik Murowana Goślina Przebędowo 1985 K 18 18 02:16:57 02:17:11 06:30
półmetek: 01:07:10

83 114 Emilia Stachowiak POL #Biegiemwlas Poznań 1987 K 19 19 02:16:58 02:17:11 06:30
półmetek: 01:07:11

84 187 Monika Szał POL WALKA KOSTRZYN Pobiedziska 1969 K 20 20 02:17:54 02:18:01 06:32
półmetek: 01:04:35

85 135 Radosław Juszczyk POL Są gorsi Szczecin 1987 M 65 65 02:19:51 02:20:02 06:38
półmetek: 01:02:11

86 133 Bartosz Mateńko POL Są gorsi Szczecin 1987 M 66 66 02:19:50 02:20:02 06:38
półmetek: 01:02:10

87 161 Agnieszka Rosińska POL Świerczewo Run Poznań 1982 K 21 21 02:30:38 02:30:51 07:08
półmetek: 01:13:16

88 149 Iza Dąbrowska POL Świerczewo Run Poznań 1977 K 22 22 02:30:43 02:30:55 07:09
półmetek: 01:13:18

89 99 Agnieszka Fryśna POL grodziski klub biegacza Poznań 1994 K 23 23 02:31:32 02:31:43 07:11
półmetek: 01:11:34

90 162 Katarzyna Frankowska POL Pędzące Leniwce Poznań 1981 K 24 24 02:37:09 02:37:13 07:27
półmetek: 01:03:17

Pomiar czasu: Plus Timing, www.plus-timing.pl Strona 5/5


