
BIEG WYZWOLENIA RZESZOWA

1 02.08.1969 ok. 20 km

1 Marian Snoch Stal Mielec 1:08.00

2 Jerzy Koczy Naprzód Rydułtowy 1:10.08

3 Kazimierz Strzyżowski Resovia Rzeszów 1:10.30

4 Henryk Połeć Górnik Wałbrzych

19 Henryk Braun Warta Poznan

2 01.08.1970 ok. 28 km

1 Marian Snoch Stal Mielec 1:28.00

2 Jerzy Koczy Górnik Rydułtowy 1:28.06

3 Marian Jurczyński Wawel Kraków 1:31.00

4 Janusz Kaus Starachowice 1:33.00

5 Vrminsky CSRS

6 Edmund Kibil Radomiak Radom 1:34.00

38 zawodników na starcie

3 01.08.1970 ok. 32 km

1 Frank Gottert NRD 1:45.55

2 Jerzy Koczy Rydułtowy 1:46.00

3 Śiśka CSRS 1:50.26

4 Kazimierz Orzeł Byczyna 1:54.48

5 Ryszard Przystał Oświęcim 1:57.35

6 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:58.55

4 29.07.1972 ok. 32 km

1 Frank Gottert NRD 1:49.21

2 Marian Snoch Stal Mielec 1:52.11

3 Kazimierz Orzeł Górnik Jaworzno 1:52.31

4 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:52.32

5 Roman Czerwonka Resovia Rzeszów 1:56.02

6 Thomas Selli NRD 1:57.38

30 zawodników na starcie

5 28.07.1973 ok. 32 km

1 Mieczysław Korzec Górnik Brzeszcze 1:43.04,2

2 Janusz Wąsowski RKS Ursus 1:43.37,8

3 Eugeniusz Czechowski Lumel Zielona Góra 1:43.46,8

4 Frank Gottert NRD 1:44.46,8

5 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:45.40,8

6 Ryszard Całka Polonia Warszawa 1:47.47,2

18 Gustav Ziel NRD 2:08.10,0

35 zawodników na starcie

6 27.07.1974 ok. 28,5 km

1 Henryk Więzik Gwardia Olsztyn 1:30.53,0

2 Jerzy Gros Górnik Zabrze 1:31.46,6

3 Henryk Piotrowski Legia Warszawa 1:31.50,8

4 Jan Wawrzuta Śląsk Wrocław 1:32.07,0

5 Eugeniusz Czechowski Lumel Zielona Góra 1:34.00,0

6 Janusz Wąsowski RKS Ursus 1:43.32,0

7 Tadeusz Rojewski Chemik Kędzierzyn 1:34.37,0

8 Wiesław Wojtkuński Budowlani Bydgoszcz 1:34.40,6



9 Stanisław Fierke Flota Gdynia 1:34.54,8

10 Ryszard Całka Polonia Warszawa 1:35.00,0

7 27.07.1975

1 Stanisław Fierke Flota Gdynia 1:29.03,0

2 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:33.02,4

3 Janusz Wąsowski RKS Ursus

4 Kazimierz Żabniak Start Lublin 1:36.23,0

8 31.07.1976

1 Edward Łęgowski Legia Warszawa 1:22.00,0

2 Ryszard Całka Polonia Warszawa 1:22.22,0

3 Stanisław Fierke Flota Gdynia 1:22.33,0

4 Janusz Wąsowski Ursus Warszawa 1:22.43,0

5 Lech Dłubała Oleśniczanka Oleśnica 1:22.56,4

6 Władysław Kazimierowski Wawel Kraków 1:23.34,0

7 Kazimierz Pawlik Zagłębie Lubin 1:23.51,0

8 Wiesław Wojtkuński Budowlani Bydgoszcz 1:24.16,8

9 Kazimierz Marczuk Wawel Kraków 1:26.51,6

10 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:27.43,0

11 Ludovit Vojtko CSRS 1:29.08,0

17 Rudolf Bocak CSRS 1:31.08,6

26 Josef Krovina CSRS 1:41.22,0

28 Ferd. Bolebruch CSRS 1:47.41,2

32 Frantisek Falat CSRS 1:51.00,0

34 Anton Stopka CSRS 1:58.58,0

35 Ladislav Novotny CSRS 1:59.00,0

36 Desider Ferenczy CSRS 2:07.48,0

37 Henryk Braun Warta Poznań 2:13.30,0

na starcie 38 zawodników

nie ukończył:

Edward Kusik Orkan Poznań

9 06.08.1977

1 Lubovit Vojtko CSRS 1:22.58

2 Ryszard Całka Polonia Warszawa 1:23.22

3 Ryszard Tomys Flota Gdynia 1:25.03

4 Adam Jarosik Śląsk Katowice 1:25.10

5 Kazimierz Żabniak Start Lublin 1:27.30

10 Tadeusz Dziekoński Jagiellonia Białystok 1:36.40

10 05.08.1978

1 Ryszard Całka Polonia Warszawa 1:22.18

2 Ryszard Tomys Budowlani Bydgoszcz 1:25.34

3 Józef Obolewicz Victoria Bartoszyce 1:30.32

4 Kazimierz Młyniec Tarnovia Tarnów 1:31.26

5 Stanisław Herbut Resovia Rzeszów 1:31.46

6 A Zatorski Resovia Rzeszów 1:34.35

7 M Wojczyszyn CSRS 1:35.27

8 Józef Garbacz Liwocz Jasło 1:39.24



9 Henryk Grzyska Śląsk Katowice 1:41.26

10 Wojciech Krzysztoń Murowana Goślina 1:42.57

11 S Jandris Resovia Rzeszów

12 A Baran Stal Stalowa Wola

13 A Kłap Beskid Równe

16 J Masłyk Brzozovia Brzozów

18 Edward Kusik Orkan Poznań

23 zawodników na starcie (3 nie ukończyło)

11 01.08.1979 27 km

1 Pavol Madar CSRS 1:33.05,6

2 Rudolf Bocak CSRS 1:35.48,2

3 Wiesław Olesiewicz Podlasie Białystok 1:37.40,2

10 Tadeusz Dziekoński Jagiellonia Białystok 1:44.54,4

17 Józef Garbacz Liwocz Jasło

19 Henryk Szymków Resovia Rzeszów

23 A Baran Stal Stalowa Wola

29 Andrychowicz Stal Stalowa Wola

33 Edward Kusik Orkan Poznań

41 zawodników na starcie 

12 09.08.1980 25 km

1 Adam Jarosik Kolejarz Katowice 1:25.07

2 Janusz Wąsowski Budowlani Kielce 1:26.03

3 Rudolf Bocan CSRS 1:29.18

7 Kazimierz Orzeł Czuwaj Przemyśl 1:32.34

10 Wiesław Olesiewicz Podlasie Białystok 1:34.25

20 Henryk Szymków Resovia Rzeszów

27 Jan Garbacz Liwocz Jasło

34 Stefan Mielczarek Jawor

75 zawodników na starcie (74 ukończyło)

13 01.08.1981 25 km

1 Henryk Nogala Oleśniczanka Oleśnica 1:23.34

2 Ryszard Tomys BKS Bydgoszcz 1:29.25

3 Andrzej Rynkun Bartoszyce 1:29.58

4 Wiesław Nalepa Oleśniczanka Oleśnica 1:30.05

5 Jan Brzozowski Kolejarz Katowice 1:30.20

6 Tadeusz Dziekoński Jagiellonia Białystok 1:30.28

7 Romuald Szerszunowicz LKS Bartoszyce 1:33.02

8 Jerzy Kowalow Czuwaj Przemyśl 1:33.02

9 Milan Vancislm CSRS 1:33.40

10 Józef Obolewicz Korsze 1:34.00



47 zawodników na starcie (45 ukończyło)


